
传统节日如何融人美丽中国

——永康“方岩庙会"的个案研究

朱幼吾永康市非遗保护中心

内容摘要：永康方岩庙会，是永康各地民众以祭祀“胡公大帝”为宗旨的

大型庙会民俗，也是永康民俗民间文化与体育旅游活动的盛大节日和展示平

台。如今已被列为浙江省民族传统节日保护基地、浙江省非物质文化遗产旅游

景点、第三批国家级非物质文化遗产保护名录。对于它的传承发展和演变创

新，已成为当地政府、专家学者和广大民众所普遍关心。本文从民俗民间传统

节日的保护传承，对当地社会产生的影响，与美丽永康、美丽中国建设的关

系，考察它的发展态势，梳理它的现实意义，给人以一定的启发。
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我国各民族的传统节日是悠久历史文化的重要组成部分，反映了各民族的传统

习俗、生活情趣、道德风尚和精神信仰，不同的节日都隐含着不同的且极具文化内

涵的人文价值。永康方岩庙会，源自纪念“胡公(又称胡相公)”的朝拜(俗称“迎

案”)活动，是永康各地民众以祭祀“胡公大帝”为宗旨的大型庙会民俗，也是永康

民俗民间文化与体育旅游活动的盛大节日和展示平台。“胡公”非佛非神，他是北宋

时期的一位名臣，姓胡名则，浙江永康人，因在世在位时曾为民请命，奏免衢婺两

州身丁钱，百姓感其恩德，在他曾经读书的方岩山上立庙奉祀，历经千年o 2008年1

月，方岩庙会(重阳节)被浙江省文化厅首批公布为浙江省民族传统节日保护基地；

2010年5月，永康方岩风景区(方岩庙会)被浙江省文化厅、浙江省旅游局确认为

浙江省非物质文化遗产旅游景点；2011年6月，方岩庙会被列入第三批国家级非物

质文化遗产保护名录。

一、历史上的方岩庙会

永康方岩庙会起始于北宋宣和年间(111卜1125)，由百姓祭祀“胡公大帝”活
动而演变为庙会，历经近千年，长盛不衰。历代以来，方岩庙会的娱神娱乐活动约

定俗成，世代相沿，年年进行，民众不论男女，不分长幼，自觉自愿，争相参与，

不遗余力，民间有“十岁上方岩”和“八月十三上方岩”的传统习俗，笔者在年少

时就在祖母的带领下几乎每年的农历八月十三都要上方岩，沿途尽是上方岩的民众，
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说明其参与者众。其特点：一是庙会规模大，每年参加庙会的“迎案”队伍及其民

众和香客达二、三十万人次；二是庙会持续时间长，每年农历八月初至九月重阳，

历时一个多月；三是表演形式多，其中以武术表演打罗汉(又称迎罗汉)为主，并

辅以十八蝴蝶、十八狐狸等三十余个民间文艺项目的展演巡演；四是庙会影响广，

其影响涵盖浙江周边地区及日本、南洋各国，堪称江南之最。

方岩庙会从诞生起到后来的发展，孕育出了诸多凸显地方特色的、生活气息浓

郁的民间艺术精品，诸如目前享誉国内外的永康“国遗"项目十八蝴蝶、九狮图，

以及打罗汉等等，为永康的民俗民间文化的繁荣发展和人们精神文化的需求撑起了

半边天。

二、方岩庙会与美丽永康、美丽中国建设

弘扬优秀的传统文化，教育具有不可替代的作用。方岩庙会是永康民间的传统

节日，从表面上看虽然是人们对胡则的纪念和崇敬，但其内涵所反映的是广大民众

祈盼社会清明，为官清正，百姓安居乐业的美好心愿，蕴含着民族心理、道德伦理、

精神气质、价值取向和审美情趣，看似简单的开展一次节日活动，实则反映出老百

姓在活动过程中对人心的凝聚、和谐的结构、团队的协作、有序的管理、自律的公

约、精神文化生活的需求等等，都起到一定的潜移默化的教化作用，对永康的民风

民俗产生深远影响。

如何运用这一永康民间的传统节日，融人到现代社会生活当中，对于大力弘扬

优秀传统文化，推动“为官一任，造福一方”的廉政勤政建设，处理好党群关系、

干群关系，形成团结互助、融洽相处的人际关系和平等友爱、温馨和谐的社会环境，

进一步增强民众的凝聚力和认同感，建设美丽永康，美丽中国，具有重要的现实意

义。

三、方岩庙会的现状

现在虽然每年还都开展方岩庙会活动，但其活动规模已大不如从前，影响力逐

渐减弱，特别是方岩庙会的核心项目“迎案”及其打罗汉，其数量已较大萎缩。历

史上，自清初至民国时期为方岩庙会最鼎盛之时，此时，永康全县有72个“胡公会

(又称老胡爷会)”，四、五百支罗汉班(队)，而从2010年我们调查的情况看，目前

只有51个“胡公会”，罗汉班也已减至五成左右。另外，以前的罗汉班及其歌舞队按

照约定的日期顺序都要从本村开始一路上方岩进行展演巡演，沿途群众争相观看。

而现在受安全、门票等诸多因素的制约，罗汉班上方岩活动的只有极少数，每年均

能上方岩活动的只有“胡公”出生地胡库村的罗汉班，其他村的罗汉班一般到胡库

村的胡公陵园或在本村及其附近村庄进行展演巡演，这就大大消弱了方岩庙会的原

有风貌，直接影响方岩庙会的影响力。

制约方岩庙会正常开展的成因：

1．民间信仰观念的转变。方岩庙会娱神活动的宗旨是朝拜“胡公大帝”，寄托
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“胡公”保佑，消灾纳福，因此，历代以来有着强大的生命力o 20世纪五十年代以

来，随着时代的进步和科学的发展，这种“敬神祈福”的传统观念逐渐改变，特别

是年轻一代对“胡公保佑”更是逐渐淡忘。由于方岩庙会源动力的淡化，参与庙会

活动的村庄和人群不断减少，庙会逐渐失去其旺盛的生命力o

2．民间文艺传授人才的后继乏人。从前，参加方岩庙会的罗汉班和歌舞队大都

由各村祠堂家长(宗族长辈)和村中的热心者负责组织筹备，包括筹集经费、制作

道具、组织演员、习武培训等一系列细致的筹备工作。由于年年组织，牵头者轻车

熟路，经验丰富，且不断有年轻者接班，代代传承。如今，牵头者、传授者年龄老

化，有的已过世，后继乏人，有的村活动经费来源无从着落。这些都给庙会的保护

传承带来难度o

3．庙会组织协调的欠缺。从前，方岩庙会的组织协调由方岩胡公祠和广慈寺方

丈出面牵头安排，从而形成约定俗成的按日期“迎案”队伍上方岩排序的规矩，近

千年来相沿成习，使方岩庙会既热闹非凡，又井井有序，极少有罗汉班之间打斗或

游客伤亡事故发生。解放后，由于左倾路线的影响，20世纪五十年代后期开始方岩

庙会一度被蒙上封建迷信的面纱而禁绝。八十年代末开始复苏，但有关部门缺乏统

一的组织引导，特别是在此期间发生了挤踏事件，因而被省公安厅明令禁止罗汉班

不准上方岩山，严重限制了方岩庙会的属性。由于庙会较长时间处于无统一协调状

况，使各地参加方岩庙会的积极性大受影响o

4．道具制作和保存的难度。参加方庙会的罗汉班和歌舞队的大部分道具必须手

工制作，有的制作较为复杂，需要刺绣、木雕、竹编等技艺，工艺要求高，而且又

难于保管。从前，各地都有一批制作道具的能工巧匠，如今这些能手已凤毛膦角，

有些技艺已失传，难以恢复。

四、挖掘保护方岩庙会生存环境。为美丽永康、美丽中国建设服务

1．已经采取的保护措施。从上世纪九十年代开始，永康市政府对方岩庙会的保

护传承做了大量工作。1991年由永康市政府牵头首次举办方岩庙会，一方面在永康

城区举行大型文艺演出和开展商务活动，一方面组织民间罗汉班、歌舞队在方岩表

演，为方岩庙会正名，宣告了方岩庙会的复苏，重新唤起了各村民众参加方岩庙会

的热情，由此，永康各地的“胡公会”纷纷恢复活动。到九十年代后期，政府允许

部分罗汉班和歌舞队上方岩山顶表演，公安和旅游部门共同采取措施，加强秩序管

理，确保演出人员和游客的安全，十余年来未有事故发生o 2006年，在永康市政府

的重视下，正式决定恢复举行一年一度的方岩庙会，并于10月4日(农历八月十三)

在方岩山顶的南岩风景区广场举行开幕式，自此重新拉开了方岩庙会的序幕，预示

着方岩庙会步入重新传承发展的轨道o

2．实施方岩景区村落搬迁规划，将促进方岩庙会的保护传承。2008年开始，永

康市政府为了丹霞地貌“申遗"和商旅大市战略实施的需要，着手实施整体搬迁方
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岩核心景区的橙麓、岩下、岩上、西村等4个村庄的规划，给浙东名山方岩腾出发展

空间，这也为方岩庙会的保护传承提升想象空间o

3．保护工作的研究和探讨。2009年10月，组织召开方岩庙会保护和发展座谈

会。座谈会由浙江省民俗文化促进会、浙江省非遗保护工作领导小组办公室、永康

市人民政府主办，永康市文化新闻出版局、方岩镇人民政府、永康市非遗保护中心、

方岩镇文化站承办。参加座谈会的有省市领导和北大、浙大、浙师大、杭师大、温

大、浙江传媒学院等高校专家教授，与会专家教授对方岩庙会的保护和发展提出了

若干宝贵的建议和意见。

4．做好调研，为方岩庙会的保护传承夯实基础。2010年上半年，永康市非遗保

护中心对方岩庙会的主打项目“胡公会”及其打罗汉进行了全市地毯式调查，先后

走访了50多个行政村，对各地“胡公会”及其罗汉班的活动、范围、传承等情况进

行了系统的调研。通过调研，了解到一些高难度的技艺如叠罗汉等已面临濒危，为

使这一民俗民间瑰宝能永恒地延续下去，在舟山镇山坞村的大力支持下，恢复打罗

汉中的“叠罗汉”节目参加第五届浙江省非物质文化遗产节浙江传统表演艺术绝技

绝艺展演，并确定落实该村为“永康打罗汉”传承基地，为方岩庙会的保护传承夯

实基础。

5．社会各界的高度关注。现在，民间要求做好做强方岩庙会的呼声日益高涨，

也深受永康市人大常委会、市人大代表以及社会各界的广泛关注。2010年lo月28

日，永康市人大常委会就“围绕小地方大庙会的思路，结合方岩旅游文化的开发，

促进方岩庙会的保护和发展，进一步形成特色鲜明的群众文化活动品牌，提升我市

非物质文化遗产保护水平，推进文化事业的发展繁荣”的主题，对方岩庙会的保护

与传承情况进行了调研考察。2011年在永康市召开的第十五届人代会第五次会议上，

40多位市人大代表分别提交了“关于进一步加强方岩庙会文化保护工作的议案’’、

“关于要求加大方岩庙会保护力度的议案”和“关于加强地方民俗文化保护和开发的

议案”等三个提案，对方岩庙会的保护发展提出了若干建设性的建议和意见。

6．制订保护规划，争取落实。目前，永康市文化广电新闻出版局和非遗保护中

心以贯彻落实《中华人民共和国非物质文化遗产法》为契机，抓住方岩庙会已列人

第三批国家级非物质文化遗产保护名录的历史性机遇，拟将方岩庙会真正打造成为

与“五金之都”齐名的文化金名片，计划争取实施“三个建立、三项落实、一个展

示馆、一本宣传书籍”的保护传承发展战略，即：建立方岩庙会工作班子、建立方

岩庙会协调机制、建立方岩庙会专家指导小组、落实方岩庙会保护配套政策、落实

方岩庙会专项保护经费、落实方岩庙会文化活动传承基地、在方岩景区设立方岩庙

会展示馆、编撰出版《方岩庙会》专著。

永康传统节日方岩庙会，承载着永康近千年来的民间信仰、民众对美好生活的

追求、民俗民间文化以及体育和旅游活动的发展历史，是永康民俗民间独特的文化
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记忆，是永康发展史上不可多得的一块活化石，是永康一项弥足珍贵的文化资源，

其科学价值、艺术价值和社会价值不可低估。膜拜胡公，纪念胡公，不仅仅是一种

信仰，而是一种“感恩”情怀的生动表现，开展方岩庙会的过程，也是进行一次道

德教化的过程，行为规范的过程。因此，如何将方岩庙会这一传统节日融入美丽永

康，美丽中国，是历史赋予我们的责任，我们有理由相信，只要思想认识的到位，

社会各界的共同努力，定能让方岩庙会重新兴盛起来，籍以提高永康的文化软实力，

进一步提高永康的知名度，为美丽永康，美丽中国的建设服务。
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