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教材分析：
本课是人教版《品德与社会》四年级下册第四单元的

第三课，本单元的主题是“共同生活的世界”。本课的切入
点是各民族非常有特色的服饰文化，由三个部分组成。第一
部分， “服饰窗”简单介绍了中国的旗袍、日本的和服和阿
拉伯的民族长袍，引导学生了解世界各民族服饰的起点，并
认识世界各民族服饰的多样性与独特性。第二部分， “知识
窗”首先呈现了特定礼仪下各国、各民族服装的独特性，激
发学生对人类文化传统的尊重和欣赏。然后是不同职业的专
用服装，引发学生观察、思考职业与服装的联系以及职业对
服装的要求。第三部分， “小小展示会”是一个学习的延展
活动，让学生在动手实践的过程中，再次体会服饰使我们的
生活变得更加多姿多彩。本课教学时间为2课时。第1课时通
过活动，使学生了解民族服饰的特点，以及礼仪、颜色与服
装的关系，第2课时了解职业服装的特点，并进行服饰展示
活动，主要是对学生个人动手能力和集体合作能力的培养。
教学目标：
知识：
1．知道世界上不同地区、民族的人们都有自己的民族服

饰，懂得服饰是一种文化。
情感态度价值观：
1．尊重和欣赏不同民族的服饰。
2．懂得服饰与人们的生活密切相关，培养学生的审美情

趣。
能力：
培养搜集和整理资料的能力。
重点难点：
重点：培养对不同民族多彩服饰尊重、欣赏的态度。
难点：懂得服饰是一种文化。
课前准备：
搜集各国、各民族服饰资料。
教学过程：
一、激趣导人
1．出示甲骨文“衣”，猜是什么字。
2．师：衣就是服饰，它给我们保暖，也使我们的生活变

得更加丰富多彩。服饰是一种文化，今天我们一起进入多彩
服饰的世界。(板书课题)
二、了解中国民族服饰
1．过渡：在我们中华民族五千年的历史长河中，服饰不

断地推陈出新，让我们一起来欣赏。(播放视频)
2．师：在这些各朝各代的服饰中，有一种曾经被香港作

家林燕妮，称为“全世界公认的美丽国服”，大家能猜到是
哪种吗?(旗袍)
3出示旗袍。你觉得哪里很美?
4．研究旗袍美丽元素。出示旗袍面料和盘扣，同桌合作
探究，看一看、摸一摸、想一想、议一议，感受特点与含
义，形成文字记录。
5．下发材料，学生探究，教师巡视。
6．研究旗袍面料图案组进行汇报交流。出示课件，讲解
图案类型和含义。(播放视频)
7．研究盘扣组进行汇报交流。出示课件，欣赏盘扣名字。
8小结：旗袍的面料、图案、盘扣无一不体现着我们中
华民族悠久灿烂的文化，让我们感受到的是文化的传承。
(板书关键词)
9．师：现代旗袍融入了更多时尚元素，北京奥运会上的

礼仪小姐，就是身着这最美丽的国服，向世界各国的朋友，
展示中华文化的独特魅力。(播放视频)
三、了解其他国家民族服饰
1．过渡：每一届奥运会都像一个世界性的节日，看，在

礼仪小姐的引领下，是哪个国家的运动员入场了?(播放视
频)他们的服装有何特别处?你知道叫什么吗?

2．同桌阅读学习资料，研究为什么阿拉伯当地的居民，
在平时的生活中也习惯穿着长袍。
3小结：原来，阿拉伯人穿长袍还跟当地的环境和宗教

文化有关。不同的民族服饰，让我们了解到了当地文化的独
特之处。(板书关键词)
4．四人小组交流课前收集的外国服饰资料，可以互相欣

赏图片，可以说特点，也可以出题考考小伙伴。
5．课件出示“和服腰带”图，猜猜是哪种服饰的组成部

分，说说有什么作用，有什么特点。交流，还知道和服的哪
些知识。
6．出示图片，判断是否是和服，相机了解韩服、汉服，

并理解三种服饰具有相似之处的原因。
小结：这就是在服饰上找到的文化的交流。(板书关

键词)
7．过渡：猜一猜，世界上很特别的两种裙子。第一种，
它价值不菲，而且从不穿在男子身上，反而由男士穿着，
是什么?
出示课件，交流了解苏格兰裙的特点。
8．过渡：第二种，它被称为“天衣无缝”，不用裁剪拼

接，从头到尾连在一起，像天上的云彩从天而降。是什么?
出示课件，交流了解印度纱丽，并请学生上台演示穿

着方法。
9小结：同学们，每个国家的传统服饰都与众不同，只

有民族的，才是世界的，不同的民族服饰，让我们感受到了
世界文化的多元。(板书关键词)
四、课后延伸
1．让我们再次欣赏世界各地的民族服饰。(播放视频)

师作小结。
2．布置课后作业，用本堂课研究民族服饰的方法，了解

一种职业服饰。
教学反思：
一，紧扣以学定教，实现自主探究
传统的课堂教学评价以对教师的教学行为评价为中心，

主要看教师讲得如何，把教材教得如何，很少甚至没有涉及
到课堂教学的主体——学生。而在新课程“为了每一位学生
的发展”的核心理念指导下，课堂教学评价已经将关注的重
心从教师的“教”转向学生的“学”。“以学定教”观念是
新课程条件下育人观的具体体现。其倡导的教育理念是：注
重学生的发展；从生活走向课程，从课程走向生活；注重科
学探究，提倡多样化的学习和育人方式。在本堂课的设计
中，我在课前、课中、课后，围绕教学目标的达成，设计了
三次探究活动：课前搜集外国服饰资料、课中合作探究旗袍
的面料与盘扣、课后自主探究职业服饰。
二，依托教学目标，合理选取资源
课堂教学资源是为课堂教学服务的，选用什么样的资

源，首先要依据每节课的教学目标。教学目标最终决定了课
堂教学活动的内容、方向，也决定了教学活动的效益。因
此，以教学目标为标准，捕捉课程资源，是课程资源的有效
开发和利用的根本。
三、彰显学科性质，注重课内外结合
“用教材而非教教材”这句话对我们的品德学科教师来

说，体会更加深刻。我们都知道，我们所使用的不同版本的
教材是对课程标准的一次再创造，而我们教师组织的教学活
动是对教材的一次再创造。那么，我们的课堂就应该是既包
括课本内容，又充满生活内容、现实内容和时代内容。在这
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