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【摘要】庙会是一种传统的民俗活动，它同时也是集宗教、娱乐、贸易、文化交流于一体的群体

性民闻活动。每年农历的四月初八在岚县白龙山举行庙会活动，这些活动包含着人们浓厚的信仰

和民俗意蕴，反映着这片土地上劳动人民的精神文化。
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庙会作为中国传统社会的一项民俗活动，影响着不同地

域人们的社会生活、精神文化。岚县白龙山庙会反映了这片

土地上人们的生活、信仰、精神文化，是其地域文化的所在。

本文将选取岚县白龙山庙会进行一个简单的调查，一年一度

的白龙山庙会在农历的四月初八举行，是本县最大、最具代

表性的庙会。

一．岚县自龙山概括

岚县东邻静乐，西靠兴县，南挨娄烦、方山，北接岢岚。

全县四面环山，中部地势平坦，总面积1512平方公里，是吕

梁市最大的一块盆地。白龙山是岚县海拔最高的山，原名大

万山，因建有自龙庙而得名，该山在岚县的普明镇马坊村附近，

与西兴县接壤处。白龙山风景秀美，山清水秀，植被种类众多，

其间还有众多的野生植物，又有龙门伏虎、仙姑望川、万佛

归山、白龙吐珠等十八处自然景观和众多的宋代以来石雕、

石刻和白龙祠，还有原中国佛教协会会长赵朴初先生亲笔题

的高达15．5米的全国最大的“寿”字。自古以来，这里一直

被奉为神圣境地，被列为岚阳八景之首。

白龙庙到底是在什么时候建成的，现已无从得知，据石

碑记载，宋、元、明、清、民国年间，都对它进行过修建。

抗日战争时期，被日寇烧毁。抗战胜利，当地民众依旧貌重建。

文革期间，遭到严重破坏。直到1987年，县政府将白龙庙列

为重点文物保护单位，至此得到了正式的保护。庙宇的形式

为四合院，坐北朝南，正殿三间，进深二间，殿内供奉着白

龙神、白龙娘娘的塑像。正殿东侧有碑亭，内置历代修庙石
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碑16通。正殿后有圣水井一眼，上建水阁，其井深2米。庙

院东南为山门，南面为戏台。庙院四周还有附属建筑：风神庙、

山神庙、牌楼一座，牌楼外360级台阶直通山底，还有东北

相连的平房12问，为庙祝的生活区。

二，有关白龙神的传说

关于白龙神的传说，我通过走访长辈，据说是这样的：

传说古时候，岚县来了一位县令，姓李名大，陕西米脂人。

李县令上任后，经常深入人们的生活中了辩人们的疾苦。有

一年，岚县大旱，普明镇更加干旱，李县令从县城(现古城)

起身，带着村民沿河向上找水，后来终于发现了水源，大家

都非常高兴，此时却没有县令的声音，人们回头一看，见县

令靠石坐着，双目紧闭，好像睡着了。村民们看见这一情况，

便上前去叫醒县令，可是多次叫唤后仍没有响应。人们这才

意识到李大人已坐化。便失声痛哭。此时，天空中乌云密布，

雷声大震，顷刻之间便下起了雨。李县令为了帮助人民找水

而殉职，于是人们就在大万山(白龙山)为李大人建了个祠

堂来祭祀他。人们把这个小庙称为了“白龙庙”。李大人去

世这天正好是农历四月初八，于是就把这一天定为了每年的

祭日，久而久之，这一天便成为了赶庙会的日子。

三．白龙庙会的活动及意义

(一)祈雨活动

在古代人们的心中一直以来就认为龙是管水的，它可以

给人们的农田带来雨水。恰恰山西岚县处在晋西北半干旱地

区，十年九旱。正如碑文中所记载的：“州之土苦寒而易霜，
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田无种粟植相后先，故春少雨，则土燥不能苗，夏多雨，则

气清而不能实。飙一动，霜满郊。故岚于晋部民尤艰食，而

流亡之岁十五。”正是由于这样的气候条件的限制，人们便

会在农耕时期去白龙庙进行盛大的祈雨仪式，尤其是在大旱

的时候。白龙神对于人们对雨的渴望有求必应，于是人们就

把这儿当成了他们的信仰之地，就是家里有个小灾小难都会

来这儿祈求保佑。所以到了每年的农历四月初八，都会有不

少的香客上山来给白龙爷爷上香，祈求风调雨顺。久而久之，

就在当地形成了固定的祈雨形式。如果在春天遇到干旱不下

雨的时候，普明镇附近的马坊、小万、府台、普明四村子的

人们将会商量，各个村要派代表来参加祈雨。

《二)戏曲活动

唱戏主要是为了感谢白龙爷爷实现了人们的愿望。白龙

山的戏台原在正殿的对面，由四根通天柱支撑的悬空戏台，

和我们现在看到的戏台是有一定的变化的。唱的戏主要是晋

剧、北路梆子，主要是为祈雨，雨戏一般三天五场或四天七场，

是一项充满活力的民间民俗活动，这种唱戏的习俗至今仍在

当地流传着。比如：2013年白龙山庙会期间有山西晋剧院二

团演出，宋转转主演，有八名国家一级演员参演。还有道教

协会著名道教传承人崔云飞道长率团做道场，有兴县一位施

主带领太原一班晋剧演员于初三演出。在庙会期间，还会有

岚县著名的响工(八音)为其助兴。

【三)还愿活动

在每年的四月初八赶庙会过程中好多人都会许愿。每年

的五六月份也会有中高考的家长去白龙山许愿，如果人们许

的这些愿望实现后，他们便会来还愿。还愿的主要形式是礼羊、

礼猪，还愿的人会牵着一只羊来到正殿的前面跪下，另外一

个人把圣水井的圣水倒人羊的耳朵里，如果羊摇头，就说明

白龙爷爷收了人们送给他的贡品了，反之还愿的人还会重复

刚刚的做法。这项活动在其它的寺庙中是没有的，这似乎既

结合了胡文化中用牲畜祭祀的形式，又包含了汉文化中儒家

文化中不杀生的因素，体现了当时文化的时代特点。

(四)庙会活动的意义

1．有利于保留和弘扬传统的民间文化艺术

人们在固定的时间、固定的地点举行这样盛大的庙会实

际上就是在弘扬古老的文化和信仰。在庙会期间，人们不仅

进行祭祀活动还有一些贸易活动，这是集宗教、贸易、娱乐

为一体的活动。

2．有利于丰富群众的文化生活

庙会活动以其独特的形式吸引了来自各个地方的的群众，

有的来拜神许愿；有的来进行贸易；有的来观光旅游。这样

的庙会形式对丰富人民群众的文化生活具有积极的作用。同
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时，在庙会期间的戏曲表演既娱神也娱人。

3．有利于打造旅游文化

作为～种固定的庙会文化活动，其本生就具有古老的文

化韵味，这在当今社会是极其吸引人们眼球的。再加上其所

处的地理环境非常好，空气清新、植被众多，在夏天是人们

避暑的圣地。因此，传统的庙会活动也成为了一项旅游度假

的亮点。

四．白龙山庙会的不足与改进

(一)不足

白龙山庙会的不足之处主要表现在以下几点：

1．管理机制不健全

每年四月初八这天自龙山上的人特别多，拥挤现象是最

大的问题，相关部门对其管理力度并不大。人们上山下山并

没有统一的秩序，这就存在着很大的安全隐患，是值得注意的。

2．保护意识差

白龙山保护意识差主要表现在人们对自然资源的破坏。

人们总是把眼光放在了对白龙山的一些后期建设上，从而忽

视了对自然景观和人文景观的保护。比如，人们仍在一些建

筑物上乱刻乱画，还有一些砍伐植被的现象。

3．庙会的活动产品单一

现在白龙山已经被评为了省级旅游度假区。县政府也逐

渐重视了白龙山旅游的价值，但是力度仍不够。第一，白龙

山的旅游景点并没有形成文化群，比较单一。第二，没有重

视旅游副产业的作用。自然景观和人文景观是属于旅游业的

主产业，还应大力发展副产业。

4．资金严重不足

岚县是一个贫困县，经济条件不好，所以在对白龙山庙

会活动的进程中也是表现出资金的不足，导致了活动形式的

单调。同时，由于资金的不足还导致了对白龙山建设、修葺

的力度和速度也有所减慢。

5．庙会传统活动的继承人缺乏

现在庙会活动的组织者均为年长的人，年轻人都外出打

工了，这就导致许多传统的庙会活动形式失去了继承人。

(二)改进的建议

1．加大政府的管理力度

由于白龙山的承载量是有限的，所以必须加大政府的管

理力度，以此来维持赶会时的秩序和人流量。

2．提高人们对景区的保护意识

现在岚县自龙山已被评为了旅游休闲度假区，所以应该

非常地注意对景区的保护程度。平时就应该加大对人们宣传

保护景区的力度，增加保护的意识。

3．增加庙会的活动、娱乐等的种类
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现民族分裂的实力，很多暴力组织在我国的民族边境地区活

跃，并且通过各种手段挑拨民族和国家之间的关系。因此可

以利用思想政治教育强化民族地区的爱国主义教育，增强各

族人民的国家认同感。

(二)加强民族和谐、良性互动教育

由于我国是多民族的国家，呈现出大杂居、小聚居的现象，

因此构建和谐的民族关系是建设社会主义和谐社会的重要基

础。在民族差异和文化多样性的基础上，使各民族的利用得

到有效的保证，尊重各民族的差异，共同谋求发展，这样才

能保证民族关系的和谐性。

除要加强民族间的和谐之外，还要加强民族之间良性互

动，我国有五十六个民族，不同民族之间容易引起经济摩擦

和文化差异的矛盾，再加上国外敌对势力的破坏，对我国民

族平等、团结、和谐有严重的影响，因此要加强民族地区的

良性互动，促进民族地区和谐社会的构建。

(三)突出社会主义核心价值

社会主核心价值观是建设社会主义和谐社会的理论基础，

也是各民族团结奋斗的理论基础，是构建民族地区和谐社会

的重要力量，为民族地区的发展指引方向。我国民族地区的

文化、语言、宗教等不同，具有多样化和多元化的特点，西

方文化理念在民族地区的渗透，导致民醪的价值观和信仰逐

渐向多元化的方向发展，很多民族会出现道德缺失、信仰危

机等现象，要加强社会主义核心价值体系的教育，用核心价

值体系规范人们的行为和目标，全体社会成员共同遵守，通

过思想道德教育来渗透社会主义核心价值观的内容，用正确

的观念规范和指导人们的行为。因此要加强少数民族地区社

会主义核心价值体系的教育，发挥核心价值体系的引领作用。

三．结语

综上所述，思想道德建设在构建社会主义和谐社会中有

重要的作用，因此要加强思想道德教育，充分利用思想道德

教育构建民族地区和谐社会，民族地区和谐社会的构建是推

动社会主义和谐社会构建的根本动力。
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作为一个省级的旅游度假区必须具备一定的硬实力，然

而，白龙山庙会的资源还是有所欠缺。政府应该加大投资力度，

加入一些适当的副产业，比如，岚县的特色小吃，莜面、圪坨、

土豆等等，以此来推动旅游业的全面发展，从而推动岚县经

济的发展。

4．加大资金投入，主要从社会募捐和政府拨款入手

要想白龙山的庙会推动旅游业的发展必须有充足的资金

做铺垫，资金的来源可以向社会上的人进行募捐，一部分也

可以是政府的拨款。

5．培养继承人

应该努力寻找一些对这些庙会活动感兴趣的年轻人作为

活动的继承人来培养。否则，就会造成活动形式的缺失。

以上就是我对白龙山庙会的一些简单的分析，白龙山

庙会作为一项传统的民俗活动，早已深深地扎根于岚县人

民的心中，它是岚县人民亘古不变的宗教信仰和精神寄托，

是我们人类文化的宝藏。在当今这个信息发展如此迅速、
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文化种类如此多元的时代，我们要时刻秉承保护和传承物

质文化遗产和非物质文化遗产的理念，不能让它消失在历

史的尘埃中。
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