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浅谈中国纪录片的时代创新
陈皓泽

回顾2013年，中国纪录片延续了新世纪以来的强

劲势头，在全球市场内积极传播，继续着美学和市场的

历险，并创造新的神话。这一年，国家先后出台了一系

列相关政策以激励纪录片创作、央视纪录频道牵头成立

中国纪录片联盟、纪录片作品的类型也出现细分化的趋

势。《丝路，重新开始的旅程》、<京剧》、‘茶，一片树

叶的故事》、《乡村里的中国》、《下南洋》等一大批优秀

纪录片不断涌现，纪录片人不仅用坚持和勇气塑造了充

满活力的立体中国，更带动了中国纪录片市场的蓬勃发

展。

一、政策环境不断优化，为中国纪录片发展提供优

质土壤

从2010年起，倚靠国家对纪录片发展的一系列扶

持政策，中国纪录片正逐步走向暖春。2010年，国家广

电总局下发了<关于加快纪录片产业发展的若干意见》；

2011年，《国产纪录片及创作人才扶持项目评审办法》

出台；2012年，<关于进一步加强电视上星综合频道节

目管理的意见》正式执行；2013年，“升级版限娱令”

出台，要求34个上星综合频道，平均每天至少播出30

分钟的纪录片。

2013年，在国家导向、政策支持的时代背景下，中

国纪录片制作联盟和中国纪录片播出联盟相继成立。中

国纪录片制作联盟，覆盖纪录片的整个生产链条，通过

多种模式的积极合作，有效推动纪录片行业标准的优化；

中国纪录片播出联盟，构建中国纪录片联播网，每天在

超过100家的省市台，开辟30分钟的I：纪录中国》栏目，

将纪录片送进千家万户。两大联盟的成立，一方面可以

培养出大批优质的纪录片创作人才，一方面有利于培育

更广泛的社会受众。更重要的是，全国纪录片制作团队

与播出团队的紧密相连，实现了纪录片市场资源的合理

配置。

两大联盟的成立，标志着中国纪录片业第一次真正

构筑起“互利共赢”的大平台，真正组建起面向国际的

中国纪录片联合舰队。由此，行业标准不断完善、受众

群体逐步增加、纪录片传播渠道高速扩展。可以说，政

策环境的不断优化，为中国纪录片的发展提供了最根本、

最坚实的保障。

二、产业化、类型化、模式化成为中国纪录片发展

的必经之路

近年来，我国纪录片一直在产业化发展的路上前进，

现己进入量化生产阶段。然而，从纪录片的创作上看，

我国纪录片创作标准较为模糊，导致节目时长、格式、

音响效果等方面差强人意；其次，纪录片作为反射中国

的一面镜子，其质量与产量远远不能满足国外市场的需

要；第三，尽管生产投资和传播平台得以完善，但策划、

制作、营销、播出的完整产业链十分薄弱，粗放型的增

长态势使各方资源无法实现合理调配。

由此，要更好更多地发挥政府的扶持和引导作用，

扩大播出平台，带动市场需求，形成良好的竞争态势。

另一方面，国家可以设立专门的纪录片发展基金，为精

品纪录片的生产提供更多的资金保证。在未来，纪录片

将形成市场化的运作模式，策划、生产、销售、传播和

营销将作为一个整体进行考量，以建构完整产业链，进

而形成以纪录片为核心的文化产业。。同时，资本市场、

媒介市场与相关行业市场将被打通，有利于形成以纪录

片为核心的文化产业，并建立一套以品牌纪录片生产为

核心的制度与方法。

2013年，中国纪录电影票房2146万元，相比2012

年增长15．5倍。可以说，中国纪录片已经从萌芽期进

入了高速发展期，纪录片的政策思考点也已经从宏观政

策指导转向了实质性的产业引导。产业环境的持续改善，

中国纪录片由此开启了行业向产业的全变蜕变。

三、新媒体环境下，纪录片的多介质、多层级传播
过去，纪录片由于只能在电视上播出而无法被广大

观众观看，得利于新媒体，观看纪录片的渠道被扩宽。

纪录片有着强大的内容优势，而新媒体有着广阔且迅速

能到达观众的途径，二者的结合可以互为补充、相互促

视昕．SHI TING 2014年第7期 乃

万方数据



‘‘纪录片探索

进。从内容上来说，节目成为视频；从渠道上来说，播

出变为互动。在错综复杂的媒体生态中，纪录片的传播

呈现出多元化趋势。

现今，许多视频网站纷纷开设纪录片频道，大量纪

录片网络原创内容不断涌现，网络微纪录片成为网络视

频的新宠。网络微纪录片由传统的纪录片发展而来，不

仅具有传统纪录片的特性，更顺应了传播媒体的发展变

化，适应于电视、互联网、手机、流媒体等媒介的传播。

大数据对纪录片的影响主要体现在三个方面：首先，

大数据可以根据用户收视行为和反馈策划受众喜爱的电

视节目，进行节目制作前的挖掘和策划；其次，通过对

节目收视和网络点击率的数据分析，在播出过程中，可

以对内容进行调整；第三，在节目后期优化和内容宣传

阶段，通过大数据分析，能够对宣传计划进行科学的调

配，并进行多渠道、全方位的营销推广。

可以说，新媒体环境下，中国纪录片呈现出多样化

的发展趋势。播出平台不仅局限于电视，互联网、手机

等新媒体成为纪录片的播出平台。另一方面，新媒体环

境中，人人都可以成为内容的生产者，特别在新媒体的

时代背景下，碎片化的阅读方式也促成了微纪录片的发

展，进而带动了纪录片题材的多样化。

四、纪录片受众群体的大众化、平民化趋势

在中国，纪录片曾经被定义为属于高端和小众人群

的收视专利，受众群体十分狭小。近年来，随着中国经

济的高速发展和文化经营群体的不断扩大，纪录片重新

被呼唤回归，并越发体现出大众化、平民化趋势。具体

来说，在选题方面，无论是《舌尖上的中国》，或是《乡

村里的中国》，越来越多的创作者运用平民化的视角进

行选题，将自己作为一名普通受众进行观察与思考，进

而有效传递自己的感知，引发观众的共鸣。可以说，纪

录片的平民化、大众化，引导中国纪录片进入“公众时

代”，与此同时，对纪录片高品质的追求，对其价值的

深度发掘也从未停歇。

纪录片大众化、平民化的实现离不开纪录片表达发

式的专业化、国际化。传统的中国式纪录片，解说词占

主导地位，用以表现故事、推动故事发展。而在国际化

的纪录片表达方式中，故事用影像表现、驱动，即使没

有解说词，观众也能从丰富的影像当中感受到作品所传

递的信息和情感。目前，中国纪录片正在向国际化的表

达方式转变，不断增强影像的表现力，采用说故事的方

式，用观众能够看得懂的画面展现老百姓喜欢看的故事。

由此，避免了曲高和寡带来的“骄傲”与“高贵”，吸
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引更广泛的受众，这也是未来纪录片拍摄的必然趋势。

五、纪录片助力中国文化“走出去”

“纪传人文、录载天地”，一直是中国纪录片发展的

核心理念。从宏观层面上看，纪录片发展直接关系到一

个国家的形象传播效果和国家文化的战略安全；在微观

层面上，纪录片能够提升我国影视作品的品质，培养国

民科学理性的处世态度和积极健康的审美品位。

一直以来，我国努力实现对“纪录片大国”的追

求，以期望在国家综合国力和软实力等资源上拥有显著

优势。建设“纪录片大国”，不仅可以提高国家的软实

力，从行业自身来看，更有助于中国纪录片“走出去”，

参与到国际纪录片市场的竞争之中，以实现纪录片产业

收益的最大化。目前，美国控制了全球75％的电视节目

和60％以上的广播节目的生产和制作。纵然中国广播电

影电视节目的海外销售总额不断上升，但与美国这样的

纪录片大国相比，中国的“纪录片大国”之路才刚刚开始，

纪录片助力中国文化“走出去”大有可为。

2013年，《纪录中国》开播，一方面刺激了国产纪

录片的创作，促进中国纪录片行业的发展；另一方面，

在文化上凝聚人心，弘扬中国主流价值观，打造媒体上

的文化传承。最重要的是，《纪录中国》重新开启中国

纪录片的国际化之路，成为展现传统中国与现代中国相

互融合的崭新的文化名片。所谓中国纪录片的国际化，

是以国际化的选题、国际化的表达、国际化的品质将中

国纪录片推向国际市场，用优秀的纪录片实现积极有效

的国际化传播，以助力中国文化真正的“走出去”。
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