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摘要：京剧作为中国的国粹，发展至今已经有200多年的历史

了，关公戏是京剧中具有代表性的作品。随着关公戏的发展，在京剧

中出现了“红生”。京剧扮演关公的红生需要具备花脸、老生扣武生

各个行当的基础，才能够使关公更为威风而给人以震慑之感。在演出

的过程中，要将关公的形象塑造得逼真而给观众留下深刻的印象，是

具有较高难度的。本论文针对京剧关公戏展开研究。
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在中国五千年的文明史中，除了孔子之外，关羽是另一个在

民间受到崇拜的人物。民间的关帝庙数不胜数，使得关羽的形象

已经成为中国传统文化中的一个代表性的符号。当然，这个被供

奉的关公已经有悖于真实的关羽形象了，而是被神化了的关羽形

象。关羽形象从古到今的演变经历了漫长的社会历史发展过程，

特别是在明朝时期和清朝时期，关羽的形象已经受到了民间的崇

拜，且神位也不断升高。进入到清朝时期，为了遏制关公崇拜的

现象，关公戏曾被列入到禁止演出的名单。但是在民间，关公戏

依然会上演，而且广受欢迎。京剧关公戏的来源为小说文本，其

中还融入了民间的传说以及地方戏曲内容。该戏曲的内容经过了

几代人的完善以及内容的丰富，使得关公的形象被确定下来。

一、关羽形象的演变

关羽原本是历史上一名武将，现在被神化为关公，其中的文

化内涵是值得研究的。

首先，关羽形象的塑造将中国传统道德体现出来。关羽对所

辅佐的君主是忠诚的，对朋友能够履行承诺，因此是讲义气的。

即便是曹操对关羽有收买之心，但是当知道刘备的下落之后，毅

然地回到了刘备的身边。其中也渗透着关羽的智慧。关羽的形

象之所以在民间受到推崇，就是因为关羽身上集聚了中国传统道

德，他的各种故事在民间传诵，也成为了民间效仿的典型形象。

其次，文学作品中对关羽形象的完美化，对关羽的神化起到

了促进作用。当关羽被写入到文学作品中之后，为了提高文学作

品的吸引力，就会迎合当时的社会政治环境、具有代表性的宗教

以及民间群众的心理而塑造关于他的形象，使得关羽的形象越来

越符合群众心目中神的形象。随着文学作品以艺术表演的形式被

搬上舞台，关羽的艺术形象更为多样，并在人们心目中定型，加

之各种民间传说的渲染，使得关羽的神化程度逐渐深化。

二、京剧关公戏中关公形象

(一)京剧关公戏中关公形象的装扮

京剧关公戏中关公形象的装扮具有一定的特点，主要体现在

关羽的脸谱、关羽的衣着和髯口的设计。

1．关羽的脸谱

关羽的脸谱为红色。在中国京剧脸谱中，红色是“忠勇”的

化身，关羽的脸谱为红色，是为了使其脸谱与性格相吻合。关羽

脸谱的设定也正是关羽人格的外化。关羽形象在戏曲中的塑造也

各有不同。有京剧表演艺术家是将红油彩涂抹在脸上之后进行揉

脸，然后在脑门上勾两三道纹，脸的一侧点上七星痣，两道眉毛

向上挑。在有的地方戏曲中，对关公脸谱的塑造，不再是揉脸，

而是勾脸，将油彩的颜色加深，以呈现出关羽“面如重枣”的形

象‘。七星痣变成了二星痣，一颖是在左眼角下，另一颗是在右颧
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骨下。脑门上的两三道纹为弧形，鼻子的两侧各画一道纹，两边

的鬓角处均勾出水葫芦。这使得关羽的形象给人以威严之感。

2．关羽的衣着和髯口

关羽的衣着和髯口，也是不断地演变着。早期的关公戏

中，关羽的髯口是“黑五绺几”，两鬓边均带着“忠孝带”，

盔头为打扎巾，还戴着小后兜。关羽的衣着打扮上，蟒和软靠

都是绿色的，彩裤和斗篷都是红色的。所穿的“登云履”与

关帝庙中关公的所穿的相同。后来，关羽的髯口改为戴“黑

三”，以将本色的肉完全盖住，盔头为“夫子盔”。彩裤不再

是单纯的红色，而是绣花的，靴子为“虎头靴”，为绿色。当

关羽的扎巾改为夫子盔后，使得关羽的形象高大了，原来马尾

制成的髯口改为头发。在关羽捋髯的时候，都有规范动作2。

在京剧舞台上，关羽所穿的是绿色的袍子，虽然曹操赠送给关

羽红袍，但是，他是将红袍在里面穿，外面依然是绿袍，说明

关羽即便是在曹营，依然不忘旧主。关于关羽扮相，在不同的

戏目中也会有所差别，主要是通过关于的形象起到渲染戏曲氛

围的作用。比如，在《斩熊虎》中，关羽是武老生的形象；在

《斩华雄》中，关于则是素褶子、素箭衣，以体现其屈居下僚

的形象，头上为一个红缨，以表达其忠心。

(二)京剧关公戏中关公的青龙偃月刀

早期的京剧关公戏中，关羽所使用的是银色刀杆、木制刀

头的普通大刀，上面画着一条青龙，此即为青龙偃月刀。后来对

大刀上面的青龙进行了修饰，使得青龙的立体感增强了，在龙头

上还镶嵌了红珠，红珠是可以转动的，金色的刀杆，加之刀上的

小铃铛，在大刀舞动起来的时候，小铃铛会发出响声，使关羽形

象更显威风。关羽所使用的这种青龙偃月刀，可以与其服装相映

衬，使得关公戏更为精致化。青龙偃月刀的样式就这样确定下

来。

三、京剧关公戏中关羽角色的塑造

京剧关公戏中关羽角色的塑造与《三国演义》中的关羽形象

是基本一致的。由于《三国演义》的传播非常广泛，且以评书的

形式传播，使得关羽的形象在人们的心目中被树立起来3。

(一)关羽的眼神

民间流传着这样那个的一句话：“关老爷睁眼就要杀人”。

关公戏中，关羽的眼睛并不会大睁，也不会到处乱望，表面上看

起来无神，事实上是不会轻易露出来。比如，关羽在《走麦城》

中，关羽在帐中分派将领的时候，身体端正，没有一丝晃动，

但是观众可以观察到关羽的眼睛是非常有神的，而且眼珠会随着

所分派的将领在动。这就说明关羽在帐前是镇定自若的。由于关

羽当时是被困在了麦城，这种镇定的表现是给将领以及士兵以信

心。在关公戏中有这样一幕：当关羽听到赵累战死后，双眼骤然

睁开。一个顿足，抬起脚来，踢向关平，关平一个‘倒提’ 摔

出去很远，在地上斜身跪坐。此时，舞台上很长时间都没有声

音，关羽和关平父子两人都一句话也没有说。从“半眯风眼”到

“骤然一睁”，关羽的那种英雄末路的舞台形象就被刻画出来

(二)关羽的亮相

关羽的亮相如果腰功掌握得好，其舞台形象就会很好看。无

论腰怎么变化，都要做到随意性，威风自然就会显示出来。演员
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盐人赶着牦牛，跋涉、找盐、采盐、驮盐，每一个细节都记录在

了采盐人的话语中、唏嘘中，在柴火的燃烧声、牦牛的鼻息声、

赶路的脚步声、铁锹铲盐的沙沙声中，观众不但没有感觉懵懂，

反而因为这最本色、最质朴的真实呈现而深刻地理解了作品，触

动心灵的感染与震惊，使观众仿佛都能够闻到盐湖上吹来的风里

咸涩的味道。

没有解说词，既因为同期声之外已无需解说，也是因为解说

词无法言说。画面之外，人们的交谈和各种自然声音传递出了一

个民族内心深处的传统力量，藏民们食宿、劳作、祈祷，千百年

来的流传与继承，解说词如何能够说透彻?如同作品开头，长达

6分多钟的那位藏族老妇人的吟唱一样，歌声记录的是神冥的指

引抑或世俗的意念，非解说的声音元素记录真实的同时也诠释了

纪录的精神与品格。

(二)声音的叙事作用

纪录片中，声音还是叙事的基本元素之一，和画面一样能够

提供许多信息。纪录片的拍摄强调纪实，本身却又充满不确定和

随机性，有时要在拍摄条件很差的环境中记录事件。此时，叙事

内容往往就需要靠声音传达，脱离声音的画面，留下的只是影像

的记号感，不具备了叙事能力。

《中华之剑》是我国拍摄的一部讲述有关毒品的纪录片，反

映我国公安干警不计生死，在极其艰难的环境中与中外贩毒分子

作斗争。片中用到了大量的现场拍摄和真实事件中的主人公的现

身说法，全部都是真人真事真镜头，其中有一些拍摄现场环境恶

劣，剪辑时就依靠声音来叙事。

其中有一个潜伏捉毒贩的段落，讲述在大雨滂沱的夜晚，武

警战士爬在森林中等待毒贩的出现。由于天气原因，现场拍摄到

的画面一片漆黑，只是时不时有一下闪电。这时，声音的叙事作

用就远远大于画面了：哗哗的雨声和雷声交代了等待抓捕现场恶

劣的天气环境，武警战士压低声音对话的内容和语气，使观众感

受到当时天气的冷，以及等待毒贩出现时战士们着急、不安的心

理状况。

(三)声音的情感价值

和解说具有明确的理性含义相对应，其他声音元素往往较为

感性，更多地是创造意境与想象，从潜意识的层面影响观众的情

感，讲述无法用画面或字词表达的东西。

雅克·贝汉的《迁徙的鸟》，用独具欧洲气质的浪漫之声结

合唯美的画面，把一部自然题材的作品，拍摄得溢满了人文关

怀。画面表达了对大自然的理性思考，音乐则传达出一种生命的

感悟。作品中每一个绝美和谐的音符里，都流露着创作者的情

感。作品开篇一首温暖而略带感伤的歌曲，与鸟群展翅的原始自

然之音浑然一体，拉开了由各种声音元素组接构成的一场自然界
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绝妙大合唱的序幕。其后，与鸟群飞越海洋荒漠、冰川山谷等壮

丽景象镜头配合的，大多是壮阔、宏大的交响乐或福音合唱，表

达对生命的敬畏和赞美，此外，还以北欧民歌清亮悠远的气质加

深了候鸟们归来的优雅意象，以紧张的管弦乐合奏描绘了鸟类迷

途于工业污染烟雾中的迷茫。

作品中用到的音乐既有优雅、舒缓的提琴，也有空灵的圣

歌，还有波澜壮阔的交响乐、芭蕾舞轻快的节奏曲和壮阔的进行

曲。丰富的自然音响有鸟类呜叫的各种声音，雪崩、潮水、海啸

等自然界的声响，甚至还有马奔跑的声响和鸟的呜叫对位。解说

之外，有如此多的声音元素可使用，在传达、延续情感的同时，

丰富着纪录片艺术表现的形式。

(四)声音的暗示性表现

在纪录片创作中，容易被忽视的还有声音元素的暗示性表

现作用。恰当地使用声音元素，不但能够暗示出人物的性格或情

绪，甚至能够暗示出创作者的思想。

追寻日本电影大师小津安二郎足迹的纪录片《寻找小津》，

是德国著名导演文德斯在小津逝世二十年后的1983年来到日本

所拍摄。作品既包含文德斯对小津的崇敬之情，更有他对小津

电影里与当下现实中对比鲜明的日本社会面貌的思考：一个传

统、安静，一个嘈杂纷扰。这种难以用解说词描述的创作意图，

通过声音实现了很好的表达。例如，与东京现代生活的画面对应

的，常常是诡秘的、不和谐的低音萨克斯音乐，这些音乐与小津

电影里时常轻柔的、有秩序的协和音乐形成对比。 《寻找小津》

的开头是小津代表作《东京物语》里开场的镜头，火车发出的声

响是那样的简单和富有节律，之后画面转到了现在时的东京的火

车站和街景，此时的火车声却是怪诞、刺耳的，两种时空里自然

音响形成了鲜明的对比。其后，无论是地铁检票员手中转动的剪

刀声、街道杂乱声，还是弹珠店里弹珠滚动声、游戏室里嘈杂的

环境声⋯⋯都与小津电影里单纯而有序的声音格格不入。相反，

采访与小津合作过的演员和摄影师的片段，其采访的环境声却相

当安静，不时还发出鸟呜的声音，当事者回忆过去的诉说把观众

带入到了小津所向往的那个理想化的世界中。在这些对比中，文

德斯通过对声音元素象征含义的运用，暗示出了自己要表达的思

想——小滓所崇尚的传统的、有秩序的日本家庭生活已经被无秩

序的、空洞的现代生活所淹没。
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在进行舞台表演的时候，虽然在用力，但是决不能令人感到僵硬，

而要给人以庄严肃穆之感，在一举一动中将关羽的英雄形象呈现出

来。在舞台亮相的时候，五个手指之间要放开一些，以给人以庄

重之感。关羽的步法为龙行虎步，静的时候给人以肃穆之感，动的

时候为瞬间爆发，以将关羽这个人物的心理变化以外化的动作呈现

出来，同时还将关羽的英雄气概塑造出来4。自“桃园三结义”之

后，刘关张就开始有了共同的奋斗目标，在人物性格上关羽的城府

深沉与性格外露的张飞形成鲜明的对比。 《古城会》中，关羽打听

到刘备的消息之后，便偷偷离开曹营，那种归心似箭的心情会通过

舞台动作展示出来。 《走麦城》中，关羽走向了末路，那种悲凉之

情需要通过舞台表演给观众以发挥想象的空间。

综上所述，京剧关公戏的表演，在中国几经变迁而使得关羽

的形象被完美化。这种转化过程与中国传统道德息息相关，在京

剧的舞台形象塑造上也相应地有所改变。包括关羽的形象，关公

的角色塑造，都是为了在舞台上将关羽在人们心目中已经完美化

的形象塑造出来，以提高京剧关公戏的艺术感染力。
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