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从古代玩具到现代公仔
——中日公仔的起源与发展浅析

钱默 (重庆邮电大学传媒艺术学院 重庆400065)

摘要：玩具并不是现代的产物，从最早的半坡氏族的陶球泥球

起，中日古代玩具丰富多彩，造型精美传神。其中最具特色的古代玩

具是“五大偶”即泥塑偶、陶瓷偶、布玩偶、木质偶、面塑偶，中日

现代公仔就是古代玩具的延续和发展。
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玩具并不是现代的产物，从半坡村的陶球、泥球到清末街市

的兔儿爷、瓷猴、面人、木偶，中日古代玩具丰富多彩，造型精

美传神，其中最具特色的就是“五大偶”：泥塑偶、陶瓷偶、布

玩偶、木质偶、面塑偶，现代公仔就是这些民间玩具的延续和发

展。我们不妨从中日古代玩具的发展史中探寻公仔的身影，将传

统元素融入到现代公仔的设计中。

一、泥塑偶

民间玩具的种类很多，但至今仍然能流传于民间，不失民族

传统特色，且广为百姓所喜爱的，要数泥塑偶为首屈～指了。泥

塑，作为一种民间艺术，也代表了人们在民间传统节日祈福求好

运的愿望。

中秋祭拜的“兔儿爷”就是请求福佑的一种泥塑偶。兔儿爷

是老北京中秋时节的传统儿童玩具。民间艺人运用丰富的想象创

作了嫦娥月宫中玉兔的形象，用泥巴塑造成各种各样的兔儿爷。

经过民间艺人大胆地塑造，兔儿爷已经人格化了，这种兔首人身

的形象十分有趣，兔儿爷身着红袍，可爱的三瓣嘴透露着威武，

略施胭脂的笑脸散发着活泼。还有的兔儿爷被设计成身披盔甲的

战士，甚至还让兔儿爷骑着虎、狮、象或孔雀、仙鹤的形象。

另外还有一种俗称“叭哒嘴”的兔儿爷，它的肘关节和下颔还能

活动，这种局部可以活动变化姿势的形式在现代公仔中也十分讨

喜。当代公仔的兔几爷，汲取了动漫人物的特点，将传统的兔儿

爷概念化人格化，设计成手机挂饰等具有更实用的功能。

另外，无锡惠山的彩塑泥娃娃“阿福”，是最具有中国儿童

特点的公仔了。阿福头束双抓髻，束大红绸带，洁白丰腴的圆脸

庞，微笑的朱红小嘴，这种福相十分讨喜。“惠山大阿福”作为

1992年中国国际旅游年的吉祥物，“阿福”不仅走遍中国，还漂

洋过海，漫游世界，一股中国娃娃“阿福热”席卷全球。阿福娃

娃能够代代相传，它如此强烈的艺术生命力与中国人对儿童健康

成长、吉祥如意的美好愿望分不开，与传统审美的“福相”延续

分不开，与泥塑这种拙朴的艺术形式的喜爱也分不开。

二、陶瓷偶

我国近代民间陶瓷玩具主要取材于与百姓文化生活民俗典

故相关的主要情节，而不是现代玩具的主题意识和审美特征。陶

瓷能生动地塑造出与民俗文化、岁时节令密切相关的玩具，这些

域，研究者发现色彩能影响脑电波，例如，对于红色的环境，脑

电波反应是警惕，而对于蓝色的反应是放松。这些领域的研究经

验明确的向我们证实了色彩对人心理的影响。

在网页设计中，不同的网页用色会使人产生不同的感觉，这

就要求设计师根据网页的内容和特点，通过对色彩心理的把握，

在设计时选择合适的色彩方案，使页面达到理想的视觉效果。从

而来调动浏览者的情绪，引起用户的心理效应，达到信息传递和

情感交流的目的。

色彩的冷暖性具有重要的参考意义，冷暖色除了会给我们

带来温度上的不同感受外，还具有一定的空间感，暖色具有前进

感，冷色具有后退感，而且正如上文提到的，红色作为暖色在可

见光中波长最长，容易让人产生热情、兴奋等色彩心理，而蓝色

则具有冷静、坚定等色彩心理，对于加载页面冷色调的蓝色更适

合，能起到缓和用户焦躁心情的作用。

四、创意文案

文案就是以文字的形式来表达已经制定的创意策略，对于

网页设计中，出色的文案具有至关重要的作用。人类具有一定的

适应性行为，对于熟悉的事物往往不能引起兴趣。网页中，新颖

的、出乎意料的文案容易吸引用户的注意。在加载页面中最多使

用的文案是“加载中”，枯燥乏味的直观表达往往会使用户失去

兴趣，为了能使用户与信息内容产生共鸣，从而影响他的行为方

式，把这种一般的文案转变成更具有创意的文案，比起简单的

告知提示来说更能让用户接受。例如“正在努力奔跑中，请稍

等”、“眼睛闭上休息一下，马上回来”等等，从而有目的性引

导用户等待。这种从体谅用户等待的心情而创作的文案，以表露

情感为基础，具有表达时间的典型特征，往往更能吸引用户并且

花一定的时间去阅读，在这过程中，己经消耗了页面加载时的等

待时间。所以，加载页面中的文案，更需要设计师精心策划。

总之，在以“快、高效”为特征的现代生活中，情感化设计

是个值得深究的课题，如何做到科技和情感的相对平衡，是设计

师当下的任务之一力求在设计中依照用户情感需求，合理运用可

视化方式，优化用户的视觉体验，为人们创造具有情感化的网络

环境。
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陶瓷玩具是民间艺人延续传统观念，表达自己对传统的独有的情

愫。

石湾陶和景德陶作为中国陶瓷的精髓，早已享誉海外、蜚声

国际。以石湾公仔为例，石湾陶塑也被称为“石湾公仔”，在人

物塑造上常借衣纹表现人物的体型结构，甚至人物的性格情感，

衣纹的疏密刚柔传达着中国的神韵；在人物色彩上釉彩浑厚斑斓

却不滥用，人物的脸、手部并不上釉，无穷变化的窑变效果是石

湾艺术陶鲜明的特色；在题材选择上充满野趣，关注大众生活。

石湾公仔作为是中国民间陶瓷艺术的一颗明珠，早在明清时期

就享有“石湾瓦，甲天下”的美誉，2006年“石湾公仔”更被列

入首批国家级“非物质文化遗产”，是极具岭南特色的陶瓷工艺

品。

三、布玩偶

布玩偶是一种用布缝制的玩具，从想法到作品的完成，创意

再多都不受拘束，因此也被称作“软雕塑”，传统布玩偶一般都

是具有吉祥寓意的动物造型。这些由长辈亲手缝制的布制小动物

都装饰有十分精美的刺绣、挑花、布贴和剪花，正是这些布玩偶

让孩子们潜移默化地从母亲那里接受了爱与美的教育。

提到民间布玩偶，几乎所有中国人都能想到“布老虎”这种

至今依然广为流传的工艺品，布老虎大都出自于乡村农妇之手，

带有浓郁的中国乡土气息。由于我国各地区、各民族风俗习惯不

同，山西的布老虎与东北的布老虎就各有千秋。这些布老虎经过

农妇的夸张变形和巧手缝制，注入了亲情和爱，使老虎圆溜溜的

大眼睛和龇牙咧嘴的形态变得不再可怕，而是呈现出更加活泼俏

皮的神态，成为儿童特别喜爱的玩具。

日本布猴也十分有特色，代表着日本的民俗风情。日本布

猴生动活泼、种类繁多，其中，猴宝宝依然流行至今。由于猴子

有时候会把自己的宝宝背在背上保护，所以日本的老百姓也常常

把这种布猴宝宝绑在孩子的腰上或者背上，除了辟邪的意图，还

希望孩子无病无灾，健康成长。在日本，老百姓制作完小布猴以

后，还常常将它们供奉在神社和寺院里为家人祈求平安健康。如

今大小不同尺寸、神态动作各异的布猴宝宝，在日本很多旅游观

光商店都可以买到。

无论是中国的布老虎还是日本的布猴，都寄托着百姓对子女

健康成长的希望。当今国内公仔市场中，有一只名为“陈幸福”

的手工布偶猫也很受欢迎。设计者张啸吟将“花棉布”“红领

巾”“海魂衫”等中国元素融入设计，手工制作的方式吸引了许

多人购买这只有中国特点的“非主流”的布偶猫。现在的“陈幸

福”，除了布偶猫以外，还有兔子、熊、猪等系列。这些具有中

国元素的布偶令人联想到儿时长辈亲手缝制的娃娃，依旧传递着

温暖。

四、木制偶

木偶艺术在我国有着悠久的发展历史，1984年在河南浚县出

土的东汉时期彩绘木偶人不仅颜色活泼，绘制随意，难得的是艺

人们的精湛技艺，这些木质娃娃不用一颗钉，不用一分胶，却能

灵活转动并稳固持久。其秘密在于木头的用料只选用“杨木”或

者“桐木”两种，杨木、桐木具有柔软弹性的特点，加工容易，

艺人将旋好的潮湿的七八分干的木偶头塞入同样未干透的木偶人

脖子内，一旦木料彻底干燥，木质自然收缩，便坚固持久。娃娃

体态各一，鲜艳夺目十分活泼可爱。

在日本，传统工艺品小芥子(KOKESHI)木偶是极具日本民

族风情的玩具，造型十分简单，小木偶头部和身体的接缝线分

明，头部呈圆形，身体呈圆柱形，一般采用的是将头部嵌入细长

的圆木筒的方法进行制作，最后绘上简单的色彩。小芥子留着整

齐的刘海，两鬓发丝轻轻垂下，细细的柳叶眉和弯弯的月牙眼，
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加上一张樱桃小嘴，着实惹人喜爱。在日本的神社常常可以看到

小芥子的雕像。在早期，小芥子是农暇之时长辈制作给小孩的玩

具，后来发展成为温泉区贩卖的旅游纪念品。当今小芥子已经成

为日本工艺美术品的代表，还被设计成手机吊饰、笔筒、存钱筒

等等。小芥子发展至今，代表的是具有日本民族文化的木偶，当

代许多艺术家对这个宝贵的公仔题材进行了再创作，赋予传统小

芥子现代的元素。小芥子甚至还跨界化身为奥特曼、雪人或怪

兽，将这些卡通形象套用在小芥子圆柱形的身材上，增添了独特

的趣味。

五、面塑偶

“面塑”也被民间俗称“面人”，大都出自老百姓之手，

以面粉为原料，经过揉面、塑性、笼蒸、点色而成，造型质朴、

夸张，具有典型的中国民间特色，逢年过节还能作为哄小孩的玩

具，还能吃又能玩。面塑发展到现在，一般指的手工艺人捏制出

的生动并有故事情节的、有文化内涵的纯观赏意义的面塑艺术

品。面塑虽然取材简单，但是想要通过捏、搓、揉这些动作就能

让人物传递出神韵却并非易事。中国面塑大师张宝琳是京派面塑

艺术的代表人物之一，他改良了面塑作品难以长久保存问题，让

面塑作品经久耐放，不怕摔不怕碰。他的许多世界名人创作的面

塑惟妙惟肖，他的面塑作品遍布世界。

面塑最初的“好吃又好玩”的特点在当代玩具中依然很受

欢迎。日本的“食玩”与“面塑”好吃又好玩的概念非常相似，

但食玩并非指玩具本身可食用，而是将玩具与食物作为一个有契

合的整体贩卖。在日本，早期玩具只作为食品的附赠品，后来玩

具成为了主要的卖点，食品反而不那么重要。日本“海洋堂”是

食玩制作商里的领头羊，以高超精致的制作工艺闻名，将食玩与

动漫角色结合制作的公仔变为成人收藏的风潮。据统计，1999年

N2000年这一年之间，海洋堂的ChocoQ巧克力蛋与公仔搭配出

售，要买公仔必须买巧克力蛋，结果竟然有一亿两千多万颗的销

量。不甘于仅仅做玩具的海洋堂和村上隆以“艺术品的食玩”概

念共同制作的MiSS K02，在纽约拍卖会上以567，500美金卖出：

11月，他们共同制作的Mr．Pointy大型公仔雕塑，以美金150万

拍给洛克非勒中心，创下工厂制造艺术品(factory—produced

art)的史上天价。随后海洋堂的食玩作品还在日本11家公立美

术馆进行展出。追溯“好吃又好玩”概念的创始者“面塑”，为

何它的身影越来越少见，创造的价值远不如“食玩”这位后起之

秀，这是我国艺术设计者值得反思的。
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