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摘要：环境问题，越来越成为我们所关注和关心的

问题。诚然，再这些年来的改革开放过程中．我国的生产和

经济有了很大的改善和进步．甚至一跃成为世界第排名第

二的经济体系。然而背后有一个不能忽视的重要问题：环

境污染和破坏。已经严重到什么程度了呢?也许最近肆虐

的沙尘暴、PM2．5等等都能说明问题．甚至耗资10多亿进

行的有关土壤的污染调查数据还不敢进行公开⋯⋯等等

这一些都说明了我国环境污染和破坏的严重程度。当然，

我国西部地区也不能幸免。环境保护和生态理念已经深入

到了我们的心里，对环境的恢复和建设迫在眉睫。环境保

护工作做好了．人民的生活环境才能好．社会经济及政治

也会稳定和谐。下面，本文就西部地区的环境保护工作的

话题进行一些探讨。
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1生态理念

生态理念涉及到人和社会及人和自然之间的关系，在这个关

系里面，生态保护观念以及生态发展观念是生态理念的两个重要

内容。

1．1生态保护观念的重点在于提醒人们对赖以生存的自然生态环

境予以关心爱护，保护自然的生态环境及功能不被破坏。我国就

设有许多的自然环境保护区以及生态功能保护区。至于一些旅

游、矿产、水等对自然资源的开发，也都有生态保护的观念在里

面。除此以外，相关的措施还有：1)对自然生态保护法律法规和标

准等体系的建立及完善；2)对生态保护相关经济政策的完善；3)

加强生态保护的宣传；4)对生态保护的投入加大。

1．2生态的发展观念比较新，提出时间并不长，但它的观念却很实

在：不能把经济发展当成唯一追求，生态环境的保护问题同样十分

重要，我们在强调和追求经济的发展和效益的时候，也要对自然资

源理性使用，对生态环境予以爱护。具体是：1)发展应该是全面的

发展：人、社会、自然，我们追逐经济的发展，也要追逐对自然生态

的保护；2)我们对自然资源的使用应该是理性的，可持续发展的，

因为这不仅关系到我们的生活环境，也关系到子孙后代的利益。

1．3生态理念下的环境保护设计规划的特点：在目前的社会环境

中，对于环境保护的规划和设计，其实是来进行对社会经济发展

和自然生态保护间的一个有机协调。对于生态家园及生态城市的

建设，如果不对原来的环境保护的法规制度进行提高和改善，试

问：目标怎么完成，在此，将生态理念来作为环境保护规划设计的

一个总原则是十分合适的。我们对环境保护的重新规划和设计，

要进行全面并充分的考虑，在核心的价值和原则基础上协调平衡

各种利益，制定出和谐并可持续发展的新的环保规划来。

环境保护的规划设计用生态理念作为总原则，是为了更好的

改进和推动对目前的环境整治以及自然生态保护，协调好经济的

发展和环境的保护及建设，并做到对能源和资源的节约，减少污染

排放，同步经济和环境的发展建设。不过，生态理念是一个科学的

总原则，但也不能说为了环境牺牲经济，凌驾于经济之上而遏制到

经济的健康发展，实际上，协调和同步两者间的关系目前来说最为

科学。还有，生态补偿等措施其中心在于最大的减少生态损失。

2生态理念下的环境保护设计规划的发展方向

生态理念的总原则来进行新的环保规划和设计，仅仅这里，

相比于以前的环保工作来说有了以下的新的发展趋势。

2．1生态优先

有以下几点：1．生态的设计与规划优先，它应该被当做首要的

任务来完成，既要融入到环保的规划设计，甚至也要融入到市政

府的总体规划；2．相关生态技术优先，即如节能产品、清洁能源等
等一些绿色环保的技术产品，应该优先得到推广和使用；3．生态恢

复优先，之前因为一味的追逐经济效益，忽视环境生态的保护，已

经形成和早就了不容忽视的破坏，随着问题的不断严重，人们以

及开始受到大自然的相应惩罚和报复，已经开始明白环境保护的

重要性，对环境生态的恢复应该优先。

2．2生态经济优先

首先，区域的发展规划要靠向生态经济；然后，对区域内经济
结构优化，相应的一些生态旅游业、生态工业、生态农业等生态技

术产业予以扶持鼓励；还要对技术、人才等进行有机整合，带动形

成生态产业带头的势头。与此同时，还要加强对污染的处理。

2．3生态文化优先

在人们的传统认识及观念当中，存在很多错误观念，比如人

类中心的观念。人不是孤立存在的，只是社会和自然界的一份子，

因此，人类要尊重和善待自然，这也是生态优先所树立和倡导的

观念，有利于人与自然的持续发展。

3生态理念下的环境保护设计与规划工作中的几点建议

3．1建立环境保护投资保障机制

建立区域内的相应环保基金，政府部分负责政策制定、管理、

监督和评价；企业负责贯彻落实。对于国外的环保和治污方面的

先进技术予以学习和引进。

3．2把环境保护的设计与规划工作进行细化分工

1．水资源环境设计规划，保护水资源的生态卫生；2．大气环境

设计规划，控制和减少废气排放；3．固体废弃物防治设计规划，控

制和处理好废物垃圾；4．噪声污染防治设计规划。以上只是例子，

不代表调研规划出来的具体方案。

4总结

环境保护势在必行，经济固然重要，但是环境保护不仅关系

到我们自身的生活情况，也关系到子孙后代。对环境保护的重视

是人类文明的一个进步。协调经济与环境的步伐，做到健康持续

发展。
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