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我对《赵氏孤儿·盘门》一场的表演理解

雾霪雾薹鍪麟茎蚕篓|}
蒸雾骥鬻然銎

◆于翔 上海戏剧学院戏曲学院

与韩厥的这几句对白。在念时．要注

意语气与节奏。前几句都在意料之中．事

前已有了准备，所以念起来应从容不迫。

当韩厥问道。“可有孤儿”时，眼睛一抬．因

为这句问话没想到．心里是一惊：语气放

慢．因为要想该怎么说才不被怀疑：脸上

要带点笑．表示不解和无辜：这句念自用

重音分为两段，“这倒不曾听见过”．突出

一个不曾；“有这味药材”。突出这味药材。

韩厥说“去吧”后．脸上要有个放松的表

情，脚下要急促，表达出程婴内心紧张．急

于脱身．为韩厥叫回做铺垫。被韩厥再次

叫回后．脸上要略显慌乱．因外第一次被

叫回是有思想准备的．这一次是没想到

的。针对韩厥的“你为何神色慌张”的质
问．身子整体可往后一闪．显示出这句话

一针见血．心里又一惊。回答的念白属于

急中生智，要表演出极力掩饰的痕迹．为

下面韩厥的不信再做铺垫．两个“并无夹

带”要手眼身步配合好．髯口和手势的抖

动先起．念白后跟．用“并”字的停顿表现

出程婴害怕之下的结巴．“夹带”念完再上

步亮相。韩厥抓药箱，要赶紧护。用膀子

卸．因为里面有孤儿．意图是防摔．验箱

时，眼睛不要看箱子，要紧盯韩厥的脸，因

为通过韩厥脸上表情的变化就可知道他

是否发现了孤儿。韩厥念“去吧”．脸上要

有如释重负的表情．合箱盖要稍快．表达

出合盖太重．惊醒了孤儿．与唢呐的儿啼

声“合槽”。水袖护药箱．甩髯，抖髯这几个

动作。要注意与锣鼓的配合，“崩”下水袖，

“登”甩髯。“仓”亮相．撕边抖髯，“仓”亮

住。

之后的念白是本折戏的重点．程婴就

是通过这段道白．打动了韩厥，因此在表

演时要情感丰富、节奏鲜明、强弱有别。开

始的两个“叫头”．要念出哀求感。后面的

叙述．节奏从慢到快．用重音突出“非亲非

故”“世代忠良”“这条根苗”“前来搭救”这

几个关键词．后面从“你若贪图富贵”开

始，是贯口词．速度要快，口齿要清．结尾

的“去吧”念的要狠，同时翻右水袖、给脖

子、垂目，引颈待戮亮住。

本场戏中的唱只有两句．但在处理上

奏中，就表达了他对统治阶级秘舔瀵鹈戮≯臻重要地位。 强弱等有规律的组合起来．它是乐曲结构
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世界民族音乐传播的新窗口
——驻场演出《东方世纪行》世界风情音乐会

2011年6月8日．中国东方演艺集团

与北京市东城区青蓝大厦建立了战略合作

关系．东方演艺集团旗下东方民乐团打造的

《东方世纪行》世界风情音乐会，自7月份开

始每周四、五、六、日晚上7：30分在青蓝剧场

进行驻场演出。虽然此举并未引起广泛的

轰动效应．但是却有很多的创新意义．

演出主体在固定的剧场连续的、长期

的进行演出．称为驻场演出。自宋代开始．

市民艺术开始繁荣．勾栏瓦肆等演出场所

内常年进行各种杂技、说唱等艺术表演。

到明清时期．随着戏曲的兴盛．各大戏班

都有自己固定的演出场所．常年累月的进

不能水．“倘若奸贼把罪降”这句可根据演

员当场表演状态，选择拖腔或短腔活唱。

之后的五锤脚底下要稍快．表现程婴急着

走的心情。叫回韩厥的念白主旨是嘱咐

他、请求他。不能表现成逼迫他、暗示他．

避免与程婴“义士”的人物形象不相符。

“冤沉海底”的“底”字用假音、脑后音。小

堂鼓起．脸上一惊，往上场门圆场，此时要

密切注意锣鼓的变化．脚底下控制步伐．待

小四击头起．开始往台121走．赶上最后一

击。抬膀子。开始跪搓。跪搓要用腰里劲，整

个人往上提。抬前腿拉后腿．搓的频率要

密，结尾亮相甩袖子，要展开，有蝴蝶振翅

之感，眼神向斜场定住，表示追兵临近。

在学习过程中．我十分同意朱秉谦老

师所说的学习流派剧目的正确方法．即应

着意领会马连良先生的创作意图、创作方

法、创作手段，结合自身特点，为我所用。

而不是生搬硬套．一味死学，以模仿马先

生的个人特点为追求。须知我们在舞台上

塑造的是程婴这一艺术形象．而并非马连

良先生自身。而以情动人、以技惊人、以理

服人的表演宗旨也是我们在学习传统剧

目、创作艺术形象时的重要方法。

以情动人．是指我们在表演过程中要

以表现所塑造人物的内心思想感情为首

要目标，通过演员的唱腔、念白、身段、眼

神等外化手段将角色的悲、喜、怒、忧、愁
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行演出．并受到大批戏迷的追捧．直至五

四运动之后．中国传统艺术逐步走向了低

迷和衰落。随着大众传播时代的到来．普

通大众接受艺术传播的主要渠道已经变

成了电视、电影、网络、手机等新媒体，传

统的剧场艺术一度受到前所未有的冲击。

如今，随着国家、政府对文化软实力在国

民经济中地位的高度重视．随着人民经济

水品和对艺术品质追求的提升．剧场艺术

又迎来了新的发展机遇期。特别是在北

京．各种演出轮番上阵．但是像德云社能

有自己的驻地．常年进行演出的演出团体

还是少之又少．中国传统的驻场演出也主

腔、耍昧道，悠然自得。而“打婴”中“满腹

的心事我对谁言”这句．是程婴在忍辱负

重十五年后第一次情感的宣泄．所以可用

哭音配合音量的强弱．把唱腔处理的猛

烈、哀怨．以打动观众。而在“说破”中程婴

的反二黄原板末一句．因为是猛听得门外

有人．内心很恐慌．因此这句唱腔声不要

高、眼紧盯门，手哆嗦，存后腿，上身靠桌

子．这样才能使观众身临其境的感受到程

婴的胆战心惊。

以技惊人．是指演员在正确的理解人

物后。还要有过硬的技巧手段来展现它，

强化它。老话说得好，“无技不成戏”，光有
正确的人物分析与理解．却不能通过精湛

的唱念做表手段表现，戏就没了看点。《赵

氏孤儿》中“大堂”的高腔唱段、“说破”中

的多段贯口念白、“盘门、打婴”的甩髯、跪

搓等表演技巧都是这出戏的重要组成部

分．没有了它们，整出戏的艺术感染力便

会大大减弱．陷于“平”和“温”。但对技巧

的处理．一定要服从于剧目整体的风格与

人物性格．技巧合情合理的用对了地方．

能大大提高剧目整体的观赏性：而单纯的

卖弄．却只能使戏沦为杂技表演。老一辈

京剧艺术大师们对于技巧的运用是非常

严谨的．什么戏有什么样的技．区分的很

清楚．不符合这个戏风格、脱离剧情的技

巧．坚决不往里加。这样做保证了每出剧

目的特色与风格各异，形成了多样化。而

现今有些青年演员．喜欢“大杂烩”．为了

博取观众廉价的掌声．在剧中堆砌罗列．

把许多与剧情毫不相干、且不符合人物性

格的高难技巧强加上去．这才出现了《艳

圈一

要是相声、戏曲、杂技等艺术类型．而东方

民乐团打造的自主品牌《东方世纪行》世

界风情音乐会能在北京进行驻场演出是

一个创举。实属不易．这是北京首个民乐

驻场演出．独具特色。

《东方世纪行》世界风情音乐会驻场

长期进行演出．具有充分展示本乐团实力

与潜能的机会。同时在音乐随手可得的技

术传播时代．驻场演出在今天能否吸引观

众具有很大的挑战．要让观众掏钱去剧场

定期观看演出．这就要求演出节目必须常

演常新。当然不论是听录音还是视听结合

的新媒体音乐欣赏方式．音乐受众与音乐

阳楼》高登大刀翻上，《战金山》梁红玉高

台翻下等笑话。因此我们在学习和创作剧

目的过程中．对于技巧的使用一定要紧扣

“符合剧情、人物”这一宗旨，对于合理的

技巧要勤加练习．借以强化人物形象、增

加舞台效果．而对于不合理的技巧则坚决

抵制．不贪廉价掌声。

以理服人．是指我们在表演时．无论

唱念做表任何表现手段．都要结合剧情．

合乎情理．这样观众才能觉得你的表演真

实可信。例如在“盗孤”中．有些演员在表

演时．把药箱“抡”起来走．显的很“溜”，却

忘了药箱中是装有孤儿的．程婴轻抬轻放

尚且不及。怎么可能毫无顾忌的抡呢。再

如“盘门”中．程婴叮嘱韩厥不可泄露后．

有些演员面朝外有一个两眼一转．暗自点

头的表演．这个表演会使观众产生程婴这

番话是要逼韩厥自尽的感觉。但从剧本的

设置、人物的性格来看。程婴的定位是义

士，既是义士断无将别人逼死，保全自己

的下作手段．因此这个表演手段不合适在

这里出现。而“盘门”中韩厥念白的两个

“人声”．前一个要念做“人声的声”．后一
个要念做“人参的参”．以表现韩厥有意为

程婴掩饰的意思．“打婴”中．程婴坐定后

的起身．要手撑桌子．蹒跚而起，这样才能

与程婴的年迈及刚才的受刑相对应．这些
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演上的“理”，我们在学习和创作中遵德
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