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写意与内敛——京剧与能剧的比较研究
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摘 要：京剧与能剧分别作为中国和日本两国的国粹，在本国都享有很高的地位。通过回顾京剧

与能剧的历史，从布景、面容、服饰、题材、剧目等方面进行比较与分析，可窥见两国不同的文化特征以

及源远流长的文化交流史。京剧与能剧的最大区别是京剧具有写意性特征，能剧具有内敛性特征。
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一、历史进程

(一)京剧的历史

在我国诸多剧种中，京剧曲目最丰富，表现最精

细，流布最广泛，观众数量最多，影响也最大。虽然

京剧形成于北京，但并不是北京土生土长的戏曲，它

是在徽剧、汉戏的基础上吸收昆曲、弋腔、秦腔和一

些地方小调的精华，又结合北京的语言特点加以融

合。逐渐演变形成的剧种。由于北京是全国政治文

化中心，所以京剧形成以后，就在全国广泛流行，并

逐渐传播到国外。京剧自形成以后，发展十分迅速。

进入19世纪50年代，京剧日渐成熟，演出日益频

繁。在剧场、剧目、班社、表演方面都进行了革额和改

进，京剧舞台呈现出一片繁荣景象。20世纪的戏曲

改良运动对京剧产生过重要影响，并涌现出了以梅

兰芳、尚小云、程砚秋、苟慧生等为代表的一大批著

名京剧名家。1949年以后，中央京剧院、北京戏曲

学院和各地戏曲学校相继建立，为中国京剧事业的

发展储蓄了极为充足的后备力量。

(二)能剧的历史

能剧是一种以音乐和舞蹈为表现艺术的舞蹈

剧，形成于日本的南北朝时代至室町时代。它包括

音乐要素和舞蹈要素，前者即谣曲(能乐的脚本)和

伴奏，后者即表演者的动作。它有带房顶的专用舞

台，表演者戴着能面，并有独特样式的脚本、音乐、演

技等。能剧最初被叫做“猿乐”，来源于中国唐代流

行的散乐(与宫廷中采用的正乐相对应的一种说法，

流行于民间)，“能”是才能、能力、技能之意[1】。

能剧是一种步行艺术，表演者穿白色袜子，用紧

致同时熟稔的擦步行走。同时，它也是一门象征艺

术和集约艺术，它追求用最小的动作表现最大的艺

术效果，这点在禅的思想及茶道思想中也有体现，是

东瀛文化的一个缩影。

南北朝时期，日本活跃着从农村发展的田乐以

及寺庙祭祀用的猿乐等艺能集团。14世纪后半期，

观阿弥成为当时演艺界第一人，他把当时流行的曲

舞引入猿乐——以口技为主体的艺术，并成功地进

行了改革。其后世阿弥继承了父亲的伟业，把“能”

与“幽玄”作为自己的艺术追求，致力于研究艺术性

更高的以歌舞为主体的艺术。

能剧的顺利发展与当时统治者的推崇密不可

分，织田信长和丰臣秀吉皆是能剧的爱好者，为能剧

的发展流行作出了卓越的贡献。德川幕府沿袭了丰

臣秀吉对能剧的保护政策，并且由于武士政权的影

响，能剧在庄严和气魄方面更加显著。

明治维新时期，失去了保护者的能剧曾面临灭

绝的危险，幸而在政府、皇室和财阀的支持下得以复

兴，名人辈出。直至今日，能剧依然是让日本人骄傲

的一门艺术精粹。

二、布景、面容及服饰

(一)舞台布景

1．京剧的舞台布景

京剧的舞台秉承了中国传统艺术中的写意特
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点，以简单，意趣深远见长。京剧舞台过去没有大

幕，观众一眼就能看清整个舞台。舞台上一般只有

一张带桌围的桌子，两把带椅披的椅子，称为“一桌

二椅”。有时候舞台上什么也没有，后来在台前增加

了大幕，演戏前把大幕拉上遮起来。有时在演出过程

中又拉上一道幕，称为“二道幕”，用它把摆设桌椅，演

员换装等准备工作挡在幕后，幕前可同时看演员表

演，使京剧的演出更加紧凑。京剧舞台的时间、空间

非常自由，大幕拉开后，演员上场前，舞台并不代表任

何时间地点。舞台的时空靠演员的活动确定。

2．能剧的舞台布景

能剧的舞台也不同于普通的舞台，必须在专用

的能剧舞台上演出。能剧舞台主要由“舞台”、“后

座”、“胁座”、“桥悬”、“镜之间”等组成。“舞台”有四

个角四个柱子，上面有屋顶，沿着舞台四周，地上铺

有白色细砂，称为“白洲”。舞台的正前方有一个通

观众席的小梯子，称为“白洲梯子”。舞台后方是专

供伴奏者使用的地方，称为“后座”。右手是专供配

角坐的一条长座位，称为“胁座”。左手是一条长长

的走廊，称为“桥悬”、“镜之间”，即演员进行化装，准

备出场的房间。这跟京剧的舞台布景有很大的区

别。能剧更加注重与观众的交流，同时白洲的造型

吸取了日本庭园艺术“枯山水”的寂静幽玄，体现以

方寸之间显宇宙之大的思想R]。舞台上只放置类似

于房子、小船的叫做“作I)物”的简单布景，没有做成

实际东西的道具。让观众自由想象是能剧舞台表现

的一大手法。

(--)面容特征

1．京剧的脸谱

京剧的脸谱经历了从无到有，从少到多，从简到

繁，从无序到有序的过程。戏曲脸谱的多样性，或者

说其本身所具有的无限性，应该是不言而喻的。

京剧行当分为生(扮演除净、丑角以外的所有男

性人物，即老生、小生、武生)、旦(扮演所有的女性角

色，即正旦、花旦、武旦、老旦)、净(扮演性格豪迈粗

犷的老、中、青男性人物)、丑(扮演各种年龄的喜剧

人物)四大类。不同行当的表演(唱、念、做、打)和装

扮，都各有不同的程式规范。单就面部化妆而言，

生、旦化妆，除扮少数角色需用脸谱外，一般都是根

据角色的不同年龄，敷以不同程度的脂粉，然后描眉

画眼。净、丑角化妆，全部采用脸谱。特别是净角勾

脸，程序之多，样式之繁，生、旦角都无法与之相

比E 3‘。

2．能剧的面具
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能乐从选择面具开始，即根据曲目和角色来选

择能面具。演员在出场前就要按自已的面型准备面

具，因为演员带上面具表演，开口和发声的时候，面

具是不许上下颤动的，两眼的视野也是有局限的，而

且演员在舞台上也不能上下左右大幅活动，所以需

要确定面具以适合演员开口、发声和视物的需要。

演员带上能面具表演，主要靠动“心”，而不是动

“身”，以静止的表情来表达演员丰富的内心情感，是

能乐不同于其他戏剧的演技基础。

能面的种类分为翁面、尉面(老体面、老舞面、强

老人面)、男面(武将面、少年面、邯郸面)、女面(年轻

女面、中年女面、老女面)、怨灵面(男面、女面)、鬼神

面(痖见、飞出、狮子口、黑须、颦、天神等)、专用面

(特定人物的专用面)等，以上各类，又可以分为若干

小类。

(--)服饰装束

京剧服饰是表现人物的个性、推动剧情发展的

一个重要成分。京剧服饰既体现了服饰艺术，又体

现了织造、刺绣、工艺艺术的发展和水准。而能剧的

服装往往以鲜艳奢华著称，这与能剧光秃秃的舞台

和拘谨的动作形成鲜明的对比。京剧与能剧在服装

质地、花纹构成、件套构成、审美意识等方面的比较

如下。

1．服装质地

京剧服饰基本上是仿明代的样式，以后又吸收

清装、旗装的服饰特点。面料主要采用缎、绸、布等。

能剧的服饰以“唐织”(仿中国制造的纺织品)为主，

另外还夹杂有奢华刺绣和金银箔点缀物，服装是根

据数百年前的朝服礼袍制作，有时或为增加华丽感，

或为增加表演者的显赫气派而稍加修改。不论角色

是什么身份，袍服俱色彩艳丽，花案考究，多半为丝

织品，精工刺绣。

2．花纹构成

京剧戏衣的色彩分上五色、下五色。戏衣的纹

饰有龙、凤、鸟、兽、鱼、虫、花卉、云、水等。由于色

彩、纹样和质量的不同，以及穿戴上的不同搭配，使

整个戏衣显得丰富多彩，富有表现力。能剧服装的

花纹主要是倾向于自然界中的动物。植物，以及El常

生活中能给人带来审美感受的常见物。

3．件套构成

京剧界把服装叫行头，是各种角色穿戴的服饰总

称，它包括：长袍类、短衣类、铠甲类、盔帽类、靴鞋

类，以及附属于服装范畴的辅助性、服饰性的东

西[‘。。比如戏衣的名目就很多，重要的有蟒袍、官衣、
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靠、箭衣、披、褶子等20多种。能剧服装包括四项：

外袍、内服或内袍、叉裙、头饰，各项之内种类繁多，

但是同一件外袍可以配合他项，供不同的角色穿着，

而且由于服装穿着十分复杂，演员穿戏服时均需二

至三人协助。

4．审美特征

京剧是一门写意艺术，京剧服装是夸张的写意

服装。它不受现实生活中一般逻辑的规范和限制，运

用象征、变形等夸张手段设计各类人物的服装，服务

于舞台美学和人物的身份、性格，有鲜明的美学特征。

能剧戏服在外国人看来，会显得有些不太协调，

这种不协调来自于“非对称美”，这与中国传统的“对

称美”的审美习惯大相径庭。此外，日本作为岛国，

因其独特的地理环境和自然因素，形成了大和民族

纤细、善从微观着眼的思维方式[5]。这一思维方式

在传统艺术能剧服饰上也得到了充分的体现。

三、剧目题材

京剧作为中华民族文化的瑰宝之一，像一株既

古老又富于青春气息的大树那样屹立于世界艺林。

京剧之所以受到人们的重视和喜爱，与它浩如烟海

的曲目是分不开的。京剧在悠久的历史发展中，通

过移植、改编、创造而积累了数以千计的剧目。

京剧剧目不仅数量十分惊人，而且在其思想内

涵及艺术形式上也具有明显的优势。京剧具有一定
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Extrovert VS Introvert：A Comparison between Peking

Opera and Noh Opera
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Abstract：As the quintessence of China and Japan，Peking Opera and Noh opera enjoy the high reputa—

tion in their countries respectively．This paper is mainly about the comparison and analysis of the different

cultural characteristics of Peking Opera and Nob opera by reviewing their developing history from the as—

pects of settings，facial makeup，costumes，themes and plays，and comes to draw the conclusion that the

biggest difference of them just lies on the different expressive features，that is，Peking Opera's freestyle

and Noh opergs constraint．
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