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李六乙与巾帼英雄三部曲
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摘 要：在2000年新世纪的伊始，北京京剧院推出的《马前泼水>首次将中国传统戏曲搬进小剧场演

出，获得了良好口碑。此后，小剧场戏曲作品层出不穷，其中又以李六乙导演的《巾帼英雄三部曲>引

起的争议最大，他以探索实验的精神对传统戏曲作了巨大变革，本文旨在分析巾帼英雄三部曲的基

础上对李六乙提倡的“新戏剧”做一番研究与评点。
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21世纪的伊始，中国的传统戏曲也迈进了小剧

场。我国首部小剧场戏曲是北京京剧院于2000年

创作演出的《马前泼水>，它参加了广州2000年小

剧场戏剧节的展演，获得了一致好评，继而又创作

了《阎惜娇》、《玉簪记》、《浮生六记》、《昭王渡》等

一系列小剧场戏曲作品。近几年出现的小剧场戏

曲不仅在剧目上有所增加，而且从剧种上也逐渐丰

富多样，既有京剧《霸王别姬》、《张协状元>、《青凤

与婴宁>、《祝福》、《红拂》等，也有昆曲《偶人记>、

《伤逝》，越剧《牡丹亭》，河北梆子《陈三两爬堂》，

评剧《刘云打母》、《刻舟求剑：}，豫剧《古玛河》等。

北京戏剧家协会和中国戏曲学院于2005年12月11

日至18日，在北京联合举办的“首届小剧场戏曲展

演”更是开了小剧场戏曲节的先河。以上列举的众

多小剧场戏曲作品中，大都是改编自传统剧目，但

又以额颖独特的视角去挖掘新的思想内涵和意义，

因此也赋予了新的生命。

在众多的小剧场戏曲作品中，最为冒险，最富实

验探索精神，当然争议也是最大的，应该属于李六乙

的“巾帼英雄三部曲”，其中包括《穆桂英》、《花木兰》

和《梁红玉》，其实在这“三部曲”之前他就已经做过

一场小剧场戏曲，是于2002年上演的《偶人记》，这部

戏本是编剧陈健秋为北方昆曲剧院写的昆曲剧本，但

经过剪裁和压缩之后被李六乙搬迸了小剧场，创造了

一部由人、偶同台演出，融众多元素为一体，很难用以

往的戏剧观念进行框定的作品。评论界对此戏的评

价褒贬不一，不管是面对赞誉还是非议，李六乙并没

有过多在意，而是把更多的时间和精力花在这以后的

“巾帼英雄三部曲”上，于是便有了2003年的《穆桂

英》，2004年的《花木兰》以及2008年的《梁红玉》。

作者简介：栗鹏，云南艺术学院硕士研究生；主要研究方向：戏剧戏曲学。
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一、<穆桂英>

穆桂英是中国老百姓家喻户晓的一位女英雄，

关于她的故事屡屡在小说、评书中被提起，后来改

编成戏曲剧本被搬上舞台。起初是豫剧作品(原名

《老征东》或《杨文广夺印>)，1954年改编后更名为

《穆桂英挂帅》，由河南省洛阳市豫剧团演出。1959

年，为庆祝中华人民共和国建立10周年将此剧作为

献礼剧目改编为京剧，由陆静岩、袁韵宜执笔，郑亦

秋导演，梅兰芳先生以其炉火纯青的表演技巧塑造

了他人生最后一个舞台新形象。

《穆桂英挂帅》讲的是北宋时，佘太君辞朝，穆桂

英隐退，西夏犯境，边关告急。寇准献计，宋王传旨在

校场比武，亲选帅才。穆桂英的儿子杨文广、女儿杨

金花参加比武。杨文广在校杨劈死奸臣王强之子王

伦，夺得帅印。宋王得知他们是杨家后代，命二人携

印归家，请穆桂英挂帅。穆桂英见了帅印，感于朝廷

对杨家刻薄寡恩，不愿出征。余太君劝勉以御外侮为

重，穆桂英为保卫祖国。誓师挂帅出征。

这出戏是梅兰芳晚年的代表作，他在剧中所饰演

的穆桂英已经不再年轻，而是一个饱经忧患、退隐闲

居的妇女，继而又成为统率三军的大元帅。梅先生采

取前青衣，后刀马旦的处理方法，通过精彩的唱、念、

做、打，将穆桂英的英姿飒爽形象展现于舞台。

而李六乙却对传统京剧《穆桂英》做了一个彻

底颠覆，他着重表现的是穆桂英在出征前夜，祭拜

杨家三位英烈时，在幻象中看到了爷爷杨继业、公

公杨六郎、丈夫杨宗保。与其说这是穆桂英与三位

英灵之间的“对话”，不如说是她复杂的内心世界的

一次“外化”，三个亡灵的不同意见体现了穆桂英心
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理的矛盾与纠缠：爷爷杨继业劝她远离是非，卸下

身上的担子，还原一个平民身；公公杨六郎让她远

离战争；丈夫杨宗保鼓励妻子奔赴沙场，为生而战。

经历了一夜的痛苦挣扎，穆桂英最终还是披挂上

阵。此剧的舞台布景也颇有意思。空灵的舞台中间

放着一个撒满红色玫瑰花瓣的白色浴缸，两把椅子

各置浴缸两边。穆桂英身着一袭红装从浴缸中缓

缓走出，三个白袍男人分别戴着白、灰、黑三色不同

的髯口徐徐登场，在这鲜明的色调对比中，红色玫

瑰花瓣隐喻美好事物的凋零，红色的衣装代表着鲜

活跳跃的生命，白色衣装则象征着逝去的亡灵，红

白两色的反差体现了阴阳两界的隔膜，生死两难的

抉择。人物的心理活动呈现为外部动作之时，几个

人物之间的交流异常紧密，比如当穆桂英决定挂帅

出征之时，三位英灵在舞台上走圆场，并不断发出

了“男人哪里去了?”的诘问，还根据不同的情境，采

用时而呈品字形，时而一字排开的舞台调度来展示

人物之间的关系以及心理变化。演员的念白与形

体动作的协调，水袖和唱词的配合都充分发挥了戏

曲程式的美感，纯粹体现了戏曲“无声不歌；无动不

舞”的特点。穆桂英与三位英灵就在这唱、念、做、

打中探讨着“关于生与死、男人与女人、战争与和

平、君王权杖和小民薄命、英雄在与英雄无的多重

思考。全剧对无力的男人们、赢弱的国民性提出了

了猛烈的抨击。”④在杨继业发出“没有英雄的国你

救他何用?没有男人的家你回去作甚?”的诘问之

后不禁让剧中人深刻反省，也让观众一起跟着陷入

了沉思。但是此剧的结尾依旧以穆桂英挂帅出征

为结局，悲壮的氛围油然而生。

李六乙呈现给观众的《穆桂英》是与以往京剧

完全不同的，它将戏曲元素提炼、拆分后重新加以

组合，融入了很多创意和新的元素。但值得注意的

是，这次勇敢而艰难的探索，也存在着一些牵强和

不妥之处。比如：穆桂英的额顶处画一个倒三角，

还有一条红线自下角“流”到眉心；三个男演员的脸

上的刺青，光溜溜的背头，都让人感觉过于另类和

诡异；还有演员的动作也让观众不知所云，杨六郎

和杨宗保在椅子上你方坐下，我便站起的循环表

演，以及当众在舞台脱靴，摘髯口，还有脱下衣服不

断摔打⋯⋯这些莫名其妙的动作既不美，也跟剧情

联系不大，还给观众欣赏造成一定的损伤。

二、<花木兰>

花木兰代父从军的传奇故事自梁、陈以后便广为

流传，对于花木兰的忠孝、矫健和刚毅，后人更是连连

称赞，于是花木兰的名字在我国几乎是妇孺皆知。尤

其是后来豫剧大师常香玉所塑造的花木兰形象更使

得这一人物深人人心，估计大多数人都能哼上那段脍

炙人口的“刘大哥讲话理太偏，谁说女子不如男”，因

此。<花木兰>这个戏也就成了常香玉的代表剧目，并

于1956年拍摄成戏曲艺术片。京剧大师梅兰芳及徐

碧云、言慧珠等也演出过京剧<木兰从军>。其他地

方戏，如越剧、河北梆子、龙江剧也有此剧目。

李六乙的《花木兰>于2004年进入小剧场，在

此次改编的剧本中，花木兰代父从军的故事本身并

不重要了，重要的是花木兰女扮男装，屡立战功十

余年之后，其内心深处的复杂变化。大战之后的花

木兰并没有胜利者的喜悦之情，而更多的是孤寂、

落寞与无奈。为了责任、荣誉和信念不得不掩饰自

己的女儿身，没想到这掩饰却把她自己扭曲。剧中

重视了“水的意象的强调和渲染。水代表女人，水

也是花木兰还原女性角色的媒介环境。花木兰只

有在洗浴中，才能尽情展示证明她的女性身份，这

是真实的、美好的、人性的，也是她因为战争曾经失

去的。”圆花木兰在寻找自己的过程中，花父、张冠、

李戴三个人物在幻象中出现，“你若逆水而上，展世

人玉肌翩翩，必将大海翻浆，颠长空黑暗，洗银河九

天，覆代代英魂，毁君威神权⋯⋯你真就不怕⋯⋯

为父情断7'’这不仅折射出花木兰内心深处的重重矛

盾。也折射出处于男权社会中的女英雄与君威神权的

激烈冲突。“就连追随木兰战死疆场的爱将张冠和李

戴也惊异于她女儿身的谎祸，恼羞成怒地自贱道‘羞

辱啊可怜，身经百战，跟随的是妇人身段’；‘魂兮，随

女流呐喊；魄兮，随女流征战，惨，惨，惨⋯⋯”四面对

这一切，木兰发出“没有女人，哪来君威神权”的指

控!花木兰就在现实与幻象被绝决的分隔在两个

不同时空，她只能“神游于梦幻去讨要性别意识和

性别自觉的镜象，在这个镜象里完成她对男权社会

和君权思想的反攻倒算。”Ⅷ

作为“巾帼英雄三部曲”之二的《花木兰>基本

上沿袭了《穆桂英》的风格，两者延续的是同一种表

现方式，包括语言、音乐和舞台布景。剧场的中央

依旧是一个白色浴缸，演员换成了绿髯口，还有红

衫子、黑袍子，加上浴缸里红色和黄色的花瓣，色调

的搭配以及色彩的冲击力很强烈。

三、《梁红玉>

梁红玉是宋朝著名的抗金女英雄，但“梁红玉”

这个名字在史书中并不曾有记载。只称梁氏。红玉是

其战死后各类野史和话本中所取的名字。在戏曲里

也有关于梁红玉的故事搬演于舞台，其中最为著名的

应该是梅兰芳先生主演的京剧《抗金兵>，这戏编写

在“九·一八”事变以后，于1933年在上海首演。

李六乙的《梁红玉>首演是在阿姆斯特丹参加
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2008年6月份的“荷兰艺术节”，后来又相继在北京

和香港上演。此剧的故事情节讲述的是：误堕风尘

的名妓梁红玉。实为女中豪杰，因征战疆场有功而

受皇帝嘉许，她却拒受厚封，隐居妓院，终日愁闷不

乐。院妈为保红玉青春，长年以七十二种草药配汁

让她沐浴。三位仰慕红玉的亡魂乘夜来访。为解红

颜惆怅，他们插科打诨，串演多个风流人物。

此剧在人物设置上依然是女英雄与亡魂之间的

对话，但不同的是《穆桂英》是与老生行当交流，《花

木兰》是以花脸对应，而这次的《梁红玉》则以丑角

(小花脸)贯穿，李六乙这次一改前两部戏的风格，将

此剧打造成了一部“无厘头喜剧”。因为自古以来，

丑角在戏曲舞台上就起着插科打诨的作用，运用丑角

来与梁红玉对话，喜剧氛围就已经很浓烈了。梁红玉

留给众人的印象一直是伟岸坚强，在沙场上与男人们

一样奋勇杀敌的英雄形象，盖过了她作为一个女人的

本质特征。李六乙打造的梁红玉却让这位巾帼英雄

脱下战袍，离开沙场，通过沐浴来洗涤内外尘垢、消除

身心疲惫，在强烈的孤独和疲惫中，三个幻象中出现

的人物，给她带来了快乐。同样通过张三、李四、王五

这三个丑角人物的唱、念、做、表，带领观众走进了梁

红玉的内心，一个广阔无垠的深处，也让她自己进行

了一次内心的省察，激起了一次灵魂的检视。《梁红

玉》的舞台道具依然是“一盆二椅”：一个盛满粉红玫

瑰花瓣的白色浴盆，两把传统老椅；四个人物的衣服

颜色分别是白、红、绿、黄。三个小花脸的化妆也与传

统装扮有着明显区别，不再是鼻子上涂的白色“豆腐

块”。而以红、绿、蓝所代替；此外，将京剧、昆曲、川剧

等剧种做了一次穿插混搭，把不同的地方戏进行了综

合处理。此剧夸张的运用各种鲜艳色彩，给人强烈的

视觉冲击效果，则保持了与前两部戏的整体风格相一

致。这部全新面貌的《梁红玉》在荷兰艺术节的舞台

上获得了空前成功，得到了海外观众的追捧和喝彩，

以致媒体给出了“墙内开花墙外红”的评价。

四、小结

从《穆桂英》到《花木兰》，再到《梁红玉》，李六

乙历经六年编缀成的“巾帼英雄三部曲”终于画上

了一个休止符，但对于李六乙的争论却始终未绝于

耳，他在传统中开掘现代元素，灌输强烈的自我思
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想意识，特立独行的将一个个作品印上“李六乙”标

签，不管是在普通观众还是业内专家当中都引起了

轩然大波，或支持，或反对，或热情赞扬，或无情批

判。其实，每一个作品都可圈可点，并不能简单而

绝对地概括为成功或失败。

当谈及这三个戏的创作初衷时，李六乙说：“我们

就是要为穆桂英、花木兰、梁红玉这样可爱、可敬的世

纪女性找回她们的青春，找回本来属于他们的那份

美，因为她们并不‘老’。而选择观众熟知的戏曲舞

台上三位巾帼英雄作为我们‘继承’、‘创造’的具体

‘人物’，从文本、音乐、表演、导演、舞台以至观众审美

过程都作出全方位‘新’的定位，综合多年戏曲实践，

一种新的戏剧形态将由此而产生，或日‘新京剧’，或

日‘新戏剧’，或日‘纯粹的戏剧’⋯⋯这是我们的理

想。我们等待实践的检验，因为我们共爱戏曲，失去

戏曲这片土壤，我们将失去自身。”@话语中我们可以

看出李六乙是一位负有社会责任感的导演，他并没有

以一种玩笑和戏谑的态度去做戏。但他所倡导“新戏

剧”不免会让人怀疑有些华而不实，在“巾帼英雄三

部衄”中，演员的某些动作不仅不美，而且还让人感觉

匪夷所思。无论是戏剧的故事内容还是舞台布景以

及演员的服装、化妆都显得过于“单调”和“前卫”，难

怪有的观众会作出“李六乙的戏枯燥、沉闷、看不懂”

的评价，甚至有人说“以后只要一看见浴缸，就会想起

李六乙的戏了”。李六乙在提倡“新京剧”、“新戏剧”

或“纯粹的戏剧”的同时，希望他不只是在概念和口

号上卖力吆喝，而作一些符合戏剧规律，贴近戏剧本

质的探索，因而不妨改编他说的一句话作为警醒——

失去观众这片土壤，戏剧将失去自身。

注释：

①周传家、薛晓金、杜剑铸：<小剧场戏剧论穰)，北京燕山出版社。

2006年版282页。

⑦同上，第290页。

③黄海碧：《木兰·流水·涅集>，‘东方艺术)，2005年第6期。

④同上。

⑤郭佳、崔峻：‘打造小剧场京剧——李六乙：(穆桂英)将是革命

性的)，《北京青年报>，2003年4月24日。

(责任编辑曲谨春)
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