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摘要

本文是关于清代宫廷戏曲(剧)研究的综述，包括文献综述，机构沿革史，

文本研究史，具体问题研究整理，旨在追寻清廷统治者对内廷演剧所起的作用，

清廷演剧于整个戏剧史的意义。全文共分四章，绪论主要是界定研究对象，分析

该课题的研究意义，对研究史作简单回顾，并提出写作该论文的基本构想和方法。

第一章主要是文献的搜集和整理，为全文的写作基础。第二章是关于清代宫廷戏

的外部研究综述。主要关注演剧机构的变迁，及由此而导致演剧形式的变化。第

三章为内部研究综述。所谓内部研究包括对戏剧的剧本、演员、服饰、声腔、戏

台诸要素的研究。第四章乃是对前三章写作过程中提炼出来的具体问题的讨论；

也是对整个研究史上一直被关注的问题的一次梳理。作者写作此章，是基于对清

代宫廷戏在整个戏曲发展史上的意义的思考，并提出了自己的观点。就整个戏曲

发展史来说，清代的戏曲虽然都是在改编元明的旧本，无甚创新，但就表演程式

来讲，已经达到相当完美的境地。各色行当都得到发展，布局结构日臻完善，尤

其是形成了代表有清一代之戏曲的京剧——这当然应归功于清廷统治者对戏曲

的热衷。

关键词：清代；宫廷戏曲(戏剧)；升平署；京剧
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Abstract

This paper summarized the studies on the royal court dramatic of Tsing

dynasty,including the document summarization，organization evolution history,

archive studying history,as well as studying and tidying up some concrete

problems．

This paper consists of 4 chapters．The introduction mainly conf'mes the

study object,analyzes the significance of studying this problem，takes some

simple reviews on the previous studying,as well as put forwards the basic

conception framework and methodology in writing this papen The first chapter

mainly focuses on collecting and tidying up the documents，as the foundation of

this paper．The second chapter缸about the summarization of the external

studying of the Tsing dynasty court dramatic，mainly focuses on the dramatic

institutions transitions and the resulted changes on the dramatic performance

forms．The third chapter summarized the internal study,which includes those

studies on the play,performer,costume，vocal cavity,stage and such other

elements of the dramatic．The fourth chapter made a discussion on those

concrete problems brought by the process of writing the proceeding 3 chapters，

as well as a process of ordering those problems which are paying an attention to

in the dramatic history．

For the whole dramatic evolution history,though the Tsing dynasty

dramatics resulted from the revision on the old plays of the Yuan and Ming

dynasties with few innovations，they had reached a very perfect realm on the

performance program．Every aspect of the Tsing dynasty dramatic got itseH

developed and the composition and structure gradually become more and more

perfect，espeeiany contribute to form the Beijing Opera,which later stand for the

Tsing dynasty dramatic--this should owe to the enthusiasm of the governor of

the Tsing dynasty to the dramatic．

Key words：Tsing Dynasty,Court Drama，Shengping Institution，Beijing Opera
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清代宫廷戏剧研究综述绪论

清代宫廷戏剧研究综述

绪论

1．研究对象的基本界定

清代演戏之胜，超越前代。居《种之多，唱腔之富，亦堪称各朝之冠。有清一

代的统治者亦钟情于此，其中尤以乾隆与慈禧太后为甚。究其原因，张次溪先生

曾云：“戏剧一道，有清一代为最盛。盖清室来自漠野，耳所闻者，皆杀伐之声，

一聆夫和平雅唱，咏叹淫佚之音，宜乎耽之，悦之。川l】是否为确，暂且不论，

但是清宫留下了丰富的戏剧史料，包括演戏剧本、编排演出的题纲、关于演出安

排的档案、以及记录着最高统治者直接参与过演戏的有关史料等。闭尽管因战争

和社会变革，散佚严重，但是经过几代学人的爬梳整理，宫廷演剧的神秘面纱一

层层被剥开，大体可观当年盛况。

对于清代宫廷戏剧的研究可分为几个方面：一是文献的搜集整理(包括戏剧

文本、记录演出安排与恩赏的档案)；二是文本研究；三是关于演出机构设置的

研究；四是戏台研究；五是戏曲艺术(包括演员、服饰、唱腔、切末等)研究：

六是戏曲史家的研究。以上学术成果又可分为外部研究与内部研究，本文将对此

分别进行整理，试图提出新的问题。并列出一些有争议的问题，进行讨论。属文

学论文，故关于戏蓝表演艺术方面与戏台研究的成果将不作为重点。

2．论题选择及其意义

本论题的选择，是一次偶然的结果。在研究生学习第一年即将结束之际，我

的导师刘晓明先生让我做一个关于戏剧文献整理的题目，作为《戏曲文献学》科

目的课程论文。他给我三个字：升平署。而我当时对此一无所知。后来又发现资

料很散，且难寻觅。很多资料都载于民国期刊上，学校图书馆此类资料甚少；一

些历史档案都藏在北京图书馆、中国第一历史档案馆和艺术研究院，由于外部条

件所限，无法亲阅。所以，做完文献整理，觉得意犹未尽，尚有很多具体问题的

11l张次溪．清代燕都梨园史料．张次溪自序[M]．中田戏剧出版社，1988，口l9)．

四按：还包括上谕、恩赏日记、大臣日记中记录的演戏情况等．
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研究，待爬梳整理；同时也有一些想法，希望求教。因此，决定以做研究综述作

为学位论文。而对一个学力尚浅，基础不牢的作者来说，这也不失为一个夯实基

础的好方法；同时，前面几代学人做的研究也亟需系统地整理，以发现新的研究

方向。

就戏曲(剧)发展本身而言，清代戏曲史乃是一部昆曲走向衰亡，京剧萌芽、

成长并日趋成熟精致的过程。而在这个过程中，清代皇室起过不可估量的作用。

他ff]HP是观众，又是导演、监制。戏曲的演出变化，记录着他4f],b路历程。他们

喜怒哀乐，影响了戏曲的创作演出。同时，国家民族的生存状况，也影响着戏曲

创作和演出。一部清代戏曲史，也是一部缩微的《清史》，所以选择此题，也是

笔者对清王朝由极度的辉煌走向没落的思考。

3．过去研究情况的简略陈述

一代有一代之文学，一代亦有一代之学术。对于清宫戏的研究，大致经历了

以下几个阶段：解放前的文献搜集、整理、校勘，文革期问的沉寂，八、九十年

代的剧本剧目研究，和上世纪末至今的戏曲史(包括专门史与断代史)研究以及

文献综述。而关于各种大戏小戏的演出形态研究，虽然零散，却贯穿始终。

2000年吴书荫在其《论二十世纪戏曲文献的整理和研究》中提出：“至今还

没有一部像戏曲文献史或戏曲文献论的专著，对已经取得的成果进行总结。”111

在这一背景下，戏曲文献学越来越受到重视，几成显学。后又发表《清代昆曲演

出本亟待抢救保护和整理》【21一文，对清代宫廷留下的昆曲剧本进行了最大限度

地搜求，对其价值予以充分的肯定，并把承应戏的内涵单独提出。2005年，苗

怀明发表专著{--十世纪戏曲文献学述略》网，对二十世纪的戏曲文献学的创建

过程进行梳理，又对二十世纪戏曲文献的发现、整理与研究进行了全面总结。

其中有一节《清升平署戏瞌文献的搜集、整理与研究》为本文的写作，提供了很

多资料来源。先生又在2006年《文学遗产》第4期发表《戏曲文献学刍议》州，

提出戏曲文献与戏曲文献学有其自身的特点：不完整、不稳定、多元性，是一般

的文献学所不能替代的，有单独提出的必要。又提出了戏曲文献学的重要价值和

【11吴书荫．论二十世纪戏曲文献的整理和研究．中国文化研究[J]．2000年冬之卷．

【21吴书荫．清代昆曲演出本亟待抢救保护和整理玎]．2006年3月由中山大学中国非物质文化遗产研究中心

与中山大学中文系举办的“纪念王季思、董每戡百年诞辰暨中国传统戏曲国际学术研讨会”提交论文．

p1】苗怀明．二十世纪戏曲文献学述略[蜘．北京．中华书局．2005年．

f4】苗怀明．戏曲文献学刍议[J]．文学遗产，2006(4)．
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意义，给摸不到门径的初学者以重要启示。而对于清代戏曲文献的整理，李舜华

师有《清代戏曲文献简述》【l】一文发表，对清代戏曲作品的发现、搜集、著录、

整理、刊行，以及戏曲史料的介绍与整理，勾勒出了百年来清代戏曲的研究轨迹。

其中涉及宫廷戏的《清升平署档案的整理》给本文的写作提供了重要的参考。

随着“清史”研究的大热，学者们对清代的文学、艺术研究亦是热情高涨。

对于研究北京文化的学者来说，宫廷的研究自然不可回避；加之京剧又是“京文

化”的重要代表，自然研究者夥众；而其在发展过程中又与清代宫廷结缘深厚，

所以各方面的研究交叉、纠缠，蔚为大观。篇幅所限，不能一一列举。

4．基本构想与方法

本文将把清代宫廷戏剧的研究归为六类：一是文献的搜集整理(包括戏剧文

本、记录演出安排与恩赏的档案)；二是文本研究；三是关于演出机构的设置研

究；四是戏台研究；五是戏嘧艺术(包括演员、服饰、唱腔、切末等)研究；六

是戏曲史家的研究。这六类又分为两大类：内部研究与外部研究。笔者把第二、

四、五类归为内部研究，其余为外部研究。而文献是一切研究的基础，所以单辟

为第一章。第二章主要整理戏曲史家的研究，并把他们钩稽出的戏曲史料单独列

出；以及根据对演剧机构变革的研究，梳理一个清晰的清宫演剧机构设置轨迹；

对于表演的载体一戏台的研究亦单独列出。第三章则是深入表演和文本的研究
成果总结。因为戏剧本身是文学和艺术的交叉学科，而对于艺术表演上，笔者深

感不谙此道，殊是遗憾!故将重点放在文本研究上，关于服饰、声腔、演员、表

演等方面的研究则为略写，为免言多必失之误。第四章是笔者阅读文献时的一点

心得，正如东坡先生所言“言发于心而冲于口，吐之则逆人，茹之则逆余。以为

宁逆人也，故卒吐之”。笔者不敢自比东坡，但希望能抛砖引玉，求教于方家。

故在前三章综述的基础上，拎出了六个的具体问题：一、“将戏曲列入朝廷仪典

始于清代?”；二、关于承应戏的来源；三、乾隆大量改编剧本及其乐制改革的

目的；四、关于清代两次演戏高潮的研究；五、关于道光改制的原因之争；六、

昆曲的衰落、京剧的兴起与宫廷演剧之关系。当然，对于这些问题的研究，由于

“文献不足征”也只能点到为止，甚是遗憾，期待感兴趣的研究者能将这些问题

11】李舜华师．清代戏曲文献简述[J]．广州大学学报，2006，C2)．

3



广州大学硕士学位论文

进一步廓清。

本文用按图索骥的方法以期亲阅文献，不能亲阅者，转引他处。而对于学者

的研究成果，大多是亲阅原文，不敢断章取义。在对待具体问题研究上，结合多

种文献，涉及到文学、史学、艺术学，甚至结合了田野考察的成果，多方参证，

以求达到最大程度上还原历史真实。

4
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第一章清代宫廷戏剧文献的搜集、整理、著录、出版

清官演剧频繁，因年代不远，留下的剧本档案颇丰。又设有专门的戏曲管理

机构(康熙设南府、景山，道光七年合二处为一，是为升平署)，管理演员、安排

演出、保存戏剧文献(包括演出底本、题纲)，故档案文献丰富。其具有重要的

文学史学价值，正如著名学者朱希祖先生所言：“近百年戏曲之流交，名伶之替

代，以及宫廷起居之大略，朝贺婚丧之大典，皆可于此征之。川l】但是，由于191 1

年辛亥革命推翻了清王朝的统治，清逊帝溥仪被迫退位，被逐出宫禁，升平署解

散，太监们出宫时把这些珍贵的材料拿出去卖掉，散佚非常严重。所以，采集的

过程曲折而艰难。因此，对于清宫戏的研究是从文献搜集整理等外部研究开始的。

而本文也将从外部研究开始梳理。

1．1搜集与整理

最先发现这些珍贵材料的是明史专家朱希祖先生。朱氏子1924年12月10

日从北京宣武门大街汇文书局购得升平署档案及抄本戏曲一千余册，整理经年，

曾撰有《整理升平署档案记》【2】，流传于世。至于这些剧本与档案盼价值，“近

百年戏曲之流变，名伶之替代，以及宫廷起居之大略，朝贺婚丧之大典，皆可于

此征之”，【4】该文引起了学界的广泛关注。“后因此珍贵史料，涉及文学史学，范

围太广，并世学人，欲观此以为快者甚多，而余之志趣，乃偏于明季史事，与此

颇不相涉”嘲，因此，1932年8月朱先生将这些珍贵的资料转让给北平图书馆，

以供公开阅览研究，并被载入该馆善本书目。著名戏曲家周明泰先生阅读全部材

料后，对其进行分门别类，编成《清升平署档案事例漫抄》一书，于1933年3

月tl印出版。书名为胡适之先生所题。“作者先于序中，陈述因果，作详尽之概

述，不啻为清代宫廷戏剧简史。全书移录大量档案资料，分门别类完成之。实在

【I】朱希祖．清生平署志略序引白王芷章．清生平署志略[M]．新文丰出版公司印行，(1937)．

脚朱希祖．整理升平署档案记．燕京学报：刀．1931，(1 o)．

【3】朱希祖．清生平署志略序．王芷章捕生平署志略[M]．新文丰出版公司印行，0937)．
闱同上。

嗍】同上．
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是一部很详实的戏剧史书。”【l】全书共分6卷，书后还附有《乐器折》、《安设乐

器次序单》、《清升平署存档释名》和《存档详目》。笔者仅知北京图书馆藏有此

小册子，可惜由于客观原因无缘一见，故关于此书的内容只能转引他处，诚憾事

也!而另一著名戏曲史家王芷章先生则据此编成四种著作。《腔调考原》(双肇楼

图书部1934年版)、《北平图书馆藏升平署曲本目录》(中华书局1936年版)、《清

代伶官传》(中华印书局1936年版)、《清升平署志略》(国立北平研究院史学研

究会1937年版，台湾新文丰出版公司亦于同年出版过该书)。特别是以《清升平

署志略》为成就最大，为后人研究清宫戏之必读书目之一。该书对清廷演戏情况

著述甚详，有关升平署的成立、分制、署址的变迁、以及历任职官太监首领等情

况都有十分详尽的介绍。后来，介于其重要的史料价值，有多家出版单位重印过，

兹不复赘述。

由于朱氏所得并非全部，而只是其中的一部分。“第一次售出者，其中档案

较全，戏曲惟清廷自制大曲亦较全，其他皆为升平署演戏曲本，有六七百种，不

全者多。”。1其余散出的部分，则为多家藏书机构和个人所赂藏，然后分别对其

进行了整理。1924年，北京大学研究所国学门从坊间购得数种，内有戏文、串

头、提纲、排场、档案等：戏文有整本、鼓板本、单角本、曲本等品类，有些还

附有曲谱。初购买时，“整本散叶，参杂错置”，经整理，仅整本戏益就有190种，

数量可观【3】。当时的中央研究院历史语言研究所也收藏不少，“大部分是抄本，

多半是升平署的旧物。”【4】但具体购藏的细节，我们不得而知。个人收藏较多者

有傅惜华、梅兰芳(已结集出版)啊、齐如山等人。未散出的保存在故宫博物院，

一些学者继续进行整理。朱家潘先生根据故宫博物院、第一历史档案馆、北京图

书馆现存的档案和剧本编成《清代乱弹戏在宫中发展史料》。“朱家潘这部作品是

根据一直藏在清宫之内，从来不曾流传在外的升平署档案写成的。这对于了解清

代道光至宣统时期的内廷戏剧，当然是极可贵的第一手材料。因当时的升平署还

有管理民间戏班的职能，故对于当时社会上戏曲发展的情况，亦能提供有力的佐

”1邓云乡．杨小楼·周志辅·升平署档[J]．读书，1995，(6)．

闭朱希祖．整理升平署档案记．[J]．燕京学报，193l(10)．

唧写本戏曲鼓儿词的收藏[J]．北京大学研究所国学门周刊。1925，(6)．刘澄清．清代升平署戏剧十二种校刊[J]．

北京大学研究所国学门月刊I卷．Z927(7，8)转引自苗怀民．二十世纪戏曲文献学述略[M]．北京：中华书局，2005

H吴晓铃．国立中央研究院历史语言研究所善本剧曲目录CJ]．图书季刊新2卷3，1940．(31

四刘占文．梅兰芳藏戏曲史料图画集[M]．1981．htto：／／wvcw．2uoiu．com／bookdctail．asp?id=28。
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第一章：清代宫廷戏剧文献的搜集、整理、著录．出版

证，纠正一些流传的不准确的说法。关于从各种地方戏如何演变到京剧皮黄，在

这份珍贵的史料里也能看到清晰的轨迹。”【1】由此可见这一份史料的珍贵价值。

南府和升平署有专门记录档案的机构——档案房，记录了清代帝后们有关戏曲演

出的谕旨、内廷排戏、演戏、安排角色以及演戏后赏赐物品、银钱数目等内容的

档案。“战乱和几次重大的变迁导致道光以前的戏曲档案所剩无凡。康熙、雍正、

乾隆时期的档案全然遭劫，只有个别史料夹杂其他案卷当中。嘉庆朝仅有几册，

保存较为完整的是道光以后的升平署档案”【2】。至今，这些文献主要保存在中国

第一历史档案馆、中国国家图书馆、中国艺术研究院戏曲研究所资料室、北京大

学图书馆等单位。

1．2著录与出版

继朱希祖《整理升平署档案记》发表后，王芷章先生根据北平图书馆所藏，

编制了一份《北平图书馆藏清升平署曲目》与另一篇文章《腔调考原》一起作为

《清代伶官传》的附录于1936年由中华书局出版。【3】该目录将清宫廷曲目分成

杂剧、传奇、乱弹三大类，并以剧情发生的时间顺序排列。北京大学所藏部分，

由刘澄清整理，编制了一份《本学门所藏清升平署剧本目录》嗍，还对其中12

种剧本进行了校刊。【5】中央研究院历史语言研究所所藏，由吴晓铃整理，编成《国

立中央研究院历史语言研究所善本剧曲目录》。【6】该目录“特别把内府承应戏单

立一个部门”。其后，故宫博物院文献馆也对其所藏剧本进行整理，编制成《故

宫所藏升平署剧本目录》，分为承应戏、宴戏、昆弋戏、乱弹、杂出、岔曲、杂

曲等七类。阴傅惜华、梅兰芳、齐如山等人的收藏曾陈列于北平国剧学会，齐如

山为之编纂成《北平国剧学会陈列馆目录》，“本目以典藏及陈列关系，暂分为四

大部分：(一)内务府档案，(二)升平署剧本文物，(三)普通戏剧文物，(四)

图表、像片、乐器、唱片等类。”【8刀按照戏本用途分为安殿本、存库本和总底本。

其中安殿本是给帝后门看，誊录最为工整，抄写最好，几无错漏。而其他则比较

m朱家酒．故宫退食录·清代乱弹戏在宫中发展史料·编者按[1I]．北京：北京出版社，19卵，(573)．
圆丁汝芹．清代内廷演戏史话[M1北京：紫禁城出版社，1999．

ol王芷章．清代伶官传．附录[M]．北京：中华书局，1936．

H刘澄清．本学门所藏清升平署剧本目录[J]，北京大学研究所国学门周刊．1925(12，13I

脚刘澄清．清代升平署戏剧十二种校刊记[J]，北京大学研究所国学门月刊，1927(1I

嗍吴晓铃．国立中央研究院历史语言研究所普本剧曲目录图书季刊，1940(2)

n故宫周刊1933．1934，(276-315)[Ⅲ]上海：上海书店出版杜，1988．

嘲http'．／／www．cadal．zjlLcdu．on／Reader．action．'?bookNo=03011022．
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马虎，错字较多，读起来费劲。而对剧曲著录最全者当推傅惜华的《清代杂剧全

目》。111该书第八、九、十章分别对开团场承应戏、月令承应戏、庆典承应戏进

行了著录。

《故宫周刊》在整理著录《升平署剧本目录》的同时，将《鼎峙春秋》、《御

雪豹》等全本刊出。《国剧画报》曾于1932～1933年连载过梅兰芳收藏的清宫廷

戏曲人物画，题为《升平署扮相谱》。1935年，国立北平故宫博物院文献馆将其

所藏的升平署岔曲编印成一卷出版名为《升平署岔蓝一卷》。1936年，该馆又将

其所藏的月令承应戏十六种编印成集，名为《升平署月令承应戏一卷》，极大地

方便了研究者。1964年1月由中华书局出版的《古本戏曲丛刊九集》收录了内

府藏本《封神天榜》、《楚汉春秋》、《鼎峙春秋》、《升平宝筏》、《劝善金科》、《盛

世鸿图》、《铁旗阵》、《昭代箫韶》、《如意宝册》、《忠义璇图》等lO种宫廷大戏。

1986年台湾天一出版社，出版了由朱传誉主编的《清宫大戏十种》，与此相当。

1984年11月，上海古籍出版社出版了由林虞生标点的《升平署岔曲》(外二种)。

1998年北京出版社出版了《北京图书馆藏升平署戏曲人物画册》。海南出版社于

2000年6月影印出版了《故宫珍本丛刊》共731册。“本刊所收均为故宫博物院

(北京)现藏，共一千一百余种珍本图书和约一千七百余种清代南府与升平署剧

本档案，编印成本丛刊共七三一册。”圆升平署的的戏曲抄本被置于集部之尾。

该套丛书从第六六零至第七零四册，分为昆弋承应戏、昆腔单出戏、昆弋本戏、

乱弹单出戏、乱弹本戏、秦腔戏·昆弋单角本·昆弋承应戏曲谱、昆弋单出戏曲谱、

昆弋本戏·清曲谱、各种题纲、各种串头、各种排场、岔曲·大鼓·莲花落·秧歌·

快书·子弟书、石韵书、鼓词、等十四类。其中乱弹单出戏和乱弹本戏所占比重

最大。迄今为止，所发现整理过的升平署的全部剧本都汇集于此(1961年出版

的十种大戏为内府本，前已说明)，至此这一珍贵的资料终于得以和广大读者见

面。

【I】傅惜华．清代杂剧全目EM]．北京：人民文学出版社．1981

嘲故宫珍本丛刊[M]．海口：海南出版社，2000．
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第二章关于清代宫廷戏剧的外部研究

从朱希祖发现这些珍贵文献之日起，研究者们始终对清代宫廷演戏保持着浓

厚的兴趣，文学史学研究并驾齐驱。无论是研究专门宫廷演剧，还是研究整个清

代剧坛，宫廷演戏的情况和宫内对演戏的态度，都成为众多学者关注的重点。因

为大家都注意到富内的政策对民间演戏起着至关重要的作用。所以，对清宫戏的

外部研究，尤其是对演戏制度的变革研究(包括管理制度和演出机构的设置)非

常兴盛。

2．1总体史的研究

对于清宫演戏的研究，大都是在王芷章先生《清升平署志略》基础上进行的。

研究的方法，也是结合历史档案，先从管理制度与演戏机构设置的变化入手，结

合具体演出内容，再对戏剧(曲)表演的诸要素进行细化研究。如李宗白的《清

宫演剧丛话》【11，就主要是研究的机构设置的变化，从内廷乐部到南府与景山的

成立，康熙和乾隆两位皇帝对演剧机构的发展所做的努力。文章因为写作较早，

一些材料未能看到，不足之处在所难免。如把景山的成立说成是乾隆朝，“弦索

学”说成“跳索学”都是沿袭了王芷章的观点，又把“跳索学”解释成“传习、

表演杂技与翻触斗，在武戏中也参加表演”就是在错误的前提下得出的错误结论

了。杨常德的《清宫演剧制度的变革及其意义》【2】分上下两篇，清宫演剧分为三

个时期：康熙一乾隆，嘉庆一道光，咸丰一慈禧主政时期，然后分别对该时期的

演剧机构设置和演剧情况进行研究，并分析其原因与得失。虽发表较早，却史料

翔实，内容丰富。张明芳的《清代宫廷演戏述略》【3】也是从机构设置谈演剧发展，

不过更侧重于道、咸时期，改组后的升平署的演出状况与观剧情况。么书仪《晚

清宫廷演剧的变革》【4】一文，以升平署(包括其前身南府、景山)这一演剧机构

的设立、扩充、削减、改革以及与民间交流情况为纲，其实勾连了一部晚清宫廷

11峰宗自．清富演剧丛话鼬】．北京艺术，1982,(1)．
闭戏曲艺术[J]．1985，(2，3)

嘲张明芳．清代宫廷演剧述略[n．中华戏曲，1998。(21)
柳文学遗产[J]．2001，(5)．
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演剧简史。昆乱易位，宫廷演剧的政治功能削弱，娱乐功能增强亦可见出满清王

朝由极盛走向衰亡的一些端倪。

还有一些研究专著，如丁汝琴所著《清代内廷演戏史话》[11、郎秀华所著《中

国古代帝王与梨园史话》【2】、赵阳编著的《清代宫廷演戏》【3】。《清代内廷演戏史

话》一书正如朱家滔先生所题“今汝芹辑此编，乃采摭升平署档案而成，援据精

确，述而不作，可谓以信传信也。”本书分《清宫戏剧综述》和《各朝演戏史事》

两编，占有材料丰富详实，澄清了一些讹误。上编的综述，几乎对涉及内廷演戏

的各个方顽，包括机构演变、演出形式、剧目、舞台、戏装与切末、太监伶入与

民间艺人，都有关注。如果上编是横向铺开，下编的各朝演戏研究，则是纵向的

梳理，把各朝帝王对演戏的影响呈现在读者面前，娓娓道来，亲切可感。因作者

本人多年致力于清宫戏的研究，发表论文数篇【4】，而此书堪称集大成之作。此书

继承了朱氏观点，南府创自康熙朝(关于南府与景山的设置年代，将在第二章专

门论述)。纠正了王芷章所认为的乾隆朝。又对《志略》把“弦索学”误认为“跳

索学”也给予了纠正。《中国古代帝王与梨园史话》则在对古代帝王与戏啦关系

进行全面关照的基础上，从机构设置、宫廷戏台、宫廷剧目、宫廷戏曲演出情况

等方面对清代宫廷戏曲进行了较为详细的介绍。么书仪的专著《晚清戏曲的变革》

[Sl，把《清代皇家剧团和宫廷演剧的变革》置于第一章，就是强调了在整个清代

演剧变革的过程中，宫廷演剧变革的重要地位，及宫廷的演剧政策对民间演剧的

影响。

2．2演剧制度研究

要廓清宫廷演剧的变革，必须从演剧制度的变革入手。前清的典章制度乃是

在承明之制的基础上有所发展。王芷章在他的《清升平署志略》里引《词余丛谈》：

“明神宗时，选近侍二百余名，在玉熙宫学习官戏，岁时升座，则承应之，各有

”J丁汝琴．清代内廷演戏史话[M]紫禁城出版社，1999．

例郎秀华．中国古代帝王与梨园史话[M]．中国旅游出版社，2001．

w赵阳．清代富廷演戏[M]．紫禁城出版社，2001年．

H相关论文有：《清仁宗和戏曲》、《紫金城》、《嘉庆举间清廷戏曲活动及乱弹获令》，‘京城·京剧》，<英法

联军入侵前后的宫廷戏曲活动》、《从(白帝城)说慈禧看(连营寨)》、《南府、升平署的太监们》、《从清代

档案看乾隆朝查饬戏曲的本事》、《宫廷戏曲史话》、《清宫演戏史事》、《谭鑫培清宫演戏》、《晚清时期的宫

廷演戏》、《清宫演戏的伶人们》、《清内廷经常上演的剧目》、《清宫演出的节庆戏》、《清代内廷演戏史话》

(专著)、《康乾时期的万寿庆典和三庆徽班进京》、《北京戏曲全史》、《清代戏曲史》。

例么书仪．晚清戏曲的变革[M]．人民文学出版社。2006．
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院本，如《盛世新声》、《雍熙乐府》、《词林摘艳》等词。”可见，内廷戏曲承应，

至少在有明一代已经肇端。而清代演剧制度的建立，则经历了一个过程。入关之

前，内廷设有内廷乐部，由女乐二十四人组成。当朝廷举行仪典、宴会时，即由

乐部乐官之妻，率领诸女乐进宫承应。据《清朝通典》卷六十三记载；(天聪)

九年，停止元旦杂剧，八旗筵宴止用雅乐。又《清史稿》卷六十九。乐一载：(天

聪)九年，停止元旦杂剧。先是梅勒章京张存仁上言：“元旦朝贺，大体所关，

杂剧戏谑，不宜陈殿陛。故事，八旗设宴，惟用雅乐。”【l】顺治入关后，从民间

挑选乐工18名，组成随銮细乐，规模很小。又复明之制，设教坊司，隶礼部，

管理内廷奏乐及演戏事宜。教坊司由从江南搜罗来的女优组成。《清会典事例》

载：“顺治元年，凡宫悬大乐，皆由教坊司奏之。设正九品奉銮一人，左右韶舞

各一人，左右司乐各一人，协同官十五人，俳长二十名，色长十七名，歌工九十

八名。凡宫内行礼宴会，用领乐官妻四人，领教坊女乐二十四名，于宫内序立奏

乐。”顺治八年，停止教坊司妇女承应奏乐，改用太监，太监承应额数定为四十

八人。而演唱戏曲，仍由教坊司女优承应。至顺治十二年，又复用女乐，至十六

年又改用太监，遂成定制。如此几次反复，本身说明顺治对于演戏与宫内用乐都

还没有一个好的组织，几次尝试，都未能建立起合理的演剧制度，而且雅乐与俗

乐没有一个明晰的分工，比较混乱。成熟的演剧制度的建立要待他的后继者来完

成。直到南府与景山成立，专门承应戏曲的部门才独立出来。

2．2。1南府、景山的由来

由于档案的遗失，关于演戏机构的设置，至今不能确定具体年代，如何得名

也争论不休。很多戏曲研究者在著述中讨论过。如王芷章《清升平署志略》，清

逸居士《南府之沿革》，张明芳《清代宫廷演戏述略》，胡忌、刘致中《昆曲发展

史》，龚和德《清代宫廷戏曲的舞台美术》，朱家潘《清代内廷演戏情况杂谈》，

郎秀华《清代升平署沿革》，杨常德《清宫演剧制度的变革及其意义》(上、下)，

李宗白《清宫演剧丛话》，丘慧莹《关于(清升平署志略)论及“南府”、“景

山”的几个问题》，丁汝芹《内廷内廷演戏史话》，么书仪《晚清宫廷演剧的变革》

等。

【11丘麓莹．关于<清升平署>论及“南府■“景山”的几个问题[J]．南京师大学报，199S(2)．
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王芷章《清升平署志略》根据“为南府学艺太监设立茔地之岁计之，当亦在

(乾隆)五年以前，”其依据是“慈集庄诸碑记，中以乾隆五年一碑最为早出，

撰文与书写者，均为和硕庄亲王允禄”，又指出碑文并无“南府”字样，但在“嘉

庆二十四年重修慈集庄墓碑及报恩慈集寺碑记中，悉有‘乾隆庚申之岁，高宗纯

皇帝御赐南府、景山太监等阜成门外慈集庄莹地一区’之载”。又“至十九年所

立总管靳进忠墓碑上，方刊有南府六品总管之衔”，【l】因此断定南府得名在乾隆

五年至十九年之间。

庄亲王之后清逸居士在《南府沿革》中说：

“内廷乐部原归四十八处都领太监管理，后于康熙年间迁入南长街，始改称

南府。【2】

笔者在清人徐珂的笔记《清稗类抄·戏剧卷·南府条》见到如下记叙：

“内廷掌戏曲者日升平署，其后令年幼太监习之，谓之南府，南府之名，始

白康熙时。道光初元，将南府人役一概遣散，光绪朝复之。”

以上材料并未提到南府产生的具体时间，对于南府与升平署也没有一个区

分，可能这是王氏弃此不用的原因。都是升平署留下的档案，或一些梨园碑记，

百密一疏，也未可知。周妙中《清代戏曲史》【3】从此说。他的结论被彻底推翻是

在三条关于内廷演戏的史料被发现之后。懋勤殿|日藏“圣祖谕旨”档案中，有如

下记载：

。魏珠传旨，尔等向之所司者，昆弋丝竹，各有执掌，岂可一日稍闲，况食

厚赐，家给人足，非常天恩无以可报。昆山腔，当勉声依咏，律牵声察，板眼明

出，调分南北，宫商不相混乱，丝竹与曲律相和而为一家，手足与举止晴转而成

自然，可称梨园之美何如也。又弋阳佳传其来久矣，自唐霓裳失传之后，惟元人

百种世所共喜，渐至有明，有院本北调不下数十种，今皆废弃不问，只剽弋阳腔

而已。近来弋阳亦被外边俗曲乱道，所存十中无一二矣。独大内因旧教习，口传

心授，故未失真。而等益加温习，朝夕诵读，细察平上去入，因字而得腔，因腔

而得理。”

“《西游记》原本两三本，甚是俗气。今日海清觅人收拾，已有八本，皆系

各旧本内套的曲子，也不甚好。尔都改去，共呈十本，赶九月内全进呈。”

【1l王芷章．清升平署志略[M]上海：上海书店出版社，1991口6．7)．

伫’丘慧莹．关于<清升平署>论及“南府”、“景山”的几个问题[J】，南京师大学报，1998(2)．

嘲周妙中．清代戏曲史[M]，河北：中州古籍出版社，1987，p87)．
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。问南府教习朱四美：琵琶共有几调，每调名色原是怎么起的?大石调，小

石调、般涉调，这样名色知道不知道?还有沉随，黄鹂等调，都问明白，将朱四

美的回话叫个明白些的着一写来。他是八十多岁的老师，不要问紧了，细细的多

问两日，倘你们问不上来，叫四阿哥问了写来，乐书有用处．”【1】

以上三条谕旨，均无年月，都是针对南府讲的。最后一句提及的“乐书■

当指康熙御制的《律吕正义》，此书的修成年代在康熙五十三年(1714年)，但

是他对乐律问题的关注由来已久。据记载，玄晔于康熙三十一年(1692年)曾

在乾清门与大学士、九卿等谈论乐律问题。而他当时要问的南府教习朱四美，已

是八十多岁的老人，应该在南府当差多年，所以，南府产生的年代应该往前推个

二三十年是没有问题的。又现今见到关于“南府”字样的最早记载是康熙二十五

年六月二十日的满文档案“郎中费扬古等为宫廷用项开支银两的题本”。内云：

“糊南府(音译)所用戏台架子(音译)及戏子架子(音译)六⋯⋯”【2】。王芷

章所得出的错误结论，是因为当时未能看到更多的史料所致。

而关于“南府”命名由来也有多种说法。

《清升平署志略》第一章，第一节《南府之成立》云：

“又南府一地，在明时本为灰池，清初于其中杂植花树，培溉苏杭所进盆景，

始改名日‘南花因’高宗盖仿唐明皇梨花园中教演子弟故事，移内中和乐、内学

等太监使习艺其内，以其辖于内务府，总管大臣及堂郎中等又常办公园内，为别

于在西华门内逶北之内务府言，遂名此在长街南口之分府曰南府”．【3】

吴长元《宸垣识略》卷三“皇城一”云；

“南花园在西苑门逶南，明时为灰池，种植瓜蔬于坑洞内，烘养新菜，以备

春盘荐生之用。立春日进鲜萝匐，名曰咬春．本朝改为“南花园”，杂植花树，

凡苏杭所进盆景，皆付浇灌培植。又于暖室烘出芍药牡丹诸花，每岁元夕迭大内

陈设。又于秋时收养蟋蟀，至灯夜则置之鳌山灯内，奏乐即罢，忽闻蛰声自鳌中

出也。14j”

俨然一块远离宫廷争斗的自由、和谐的乐土。又云：

11】朱家_}晋．清代内廷演戏情况杂谈故宫退食录[M]．北京：北京出版社1999，(5“)
伫关嘉禄．清代内阁大库散佚满文档案选编[j【】．天津：天津古籍出版社。1991．转引自丁汝沁．清代内廷演戏史话

北京：紫禁城出版社，1999,(P11，116)

p1王芷章．清升平署志略叫，上海：上海书店出版社，1991∽)．
阱清·吴长元．宸垣识略叫．北京：北京古籍出版社，1982，(5乃．
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“南花园今改名南府，为梨因子弟所居，称南府学生。其出入关防甚严。嘲”

该地今为南长街北京第六中学及西长街北京第二十八中学。

另一种说法，认为南府原为吴驸马府，康熙十四年处置了驸马吴应熊后，改

名南府。清末北京剧坛著名琴师徐兰沅先生云：

。清宫内的南府，出来很久了。据前辈老先生们谈，南府原来是吴三桂的儿

子昊驸马府，该屋所谓犯五蛊七煞，五蛊就是犬厅的五根柱子和庭院的各方不对

正；七煞就是院七口井．在封建迷信的旧时代，无人敢住，就作为宫中教戏的所

在，故称之为南府。”【1】

如此看来，南府的得名当在康熙十四年处置了吴三桂之子吴应熊之后，废其

府第，令伶人居住于此习艺始。之所以称南府，大概是因为经历过两次变迁：南

花园、吴驸马府，故称南府。【2】因王芷章认为南府成立于乾隆朝，故认为“俗传

系因为吴驸马府第而得名之说，实属无稽之谈耳。”然而根据后来发现的谕旨，

南府产生于康熙朝，俗传之说，也未必是空穴来风。只是它的可信程度，由于资

料匮乏无从考证。只是有一点可以肯定，那个花树杂植的郊野，确是伶人们练功

吊嗓的好所在。

而关于景山的成立，《清升平署志略》认为：

“景山本有官学，为旗籍子弟读书之所(《见大清会典》)，乾隆初次南巡(十

六年辛未)，沿途供应演戏之风甚炽。”。1

且苏州伶人技艺水平之高，非他处可比，乾隆爱之，遂令织造府选入，为与

太监相区别，令居景山。又认为，此为南府景山有外学之始。同样依据的材料为

慈集庄的碑记。杨常德从此说。王氏关于南府的产生时间所依据的材料本身就是

不足为据的，由此而推论出景山的产生年代便不可信了。其实，在康熙朝就已经

开始选江南伶人入内供奉。而是否因北上的伶人才成立景山呢?无从考证。而且

这些入内的江南艺人最初并未参加演出，而是充当内廷教习，教太监习艺。这大

概是因为开始只选了很少数的几个人，就是让他们教戏的。彼时仍盛行昆弋，久

居京畿的北人，唱起来还是少些原汁原味，后来干脆多选些人进宫当差，由他们

直接演出。

嘲清·吴长元宸垣识略rM]．北京：北京古籍出版社。1982。(P348)．

111徐兰沅口述、唐吉记录整理．徐兰沅操琴生活第一集[M]．北京：中国戏剧出版社，1998，(96)．

12】范丽敏．清代北京剧坛花，雅之盛衰研究[M：顾博文库，2002，(15)．
口1王芷章．清升平署志略[M]．上海：上海书店出版社，n99 n(P23)．
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康熙三十四年满文档案记当时的景山教习多名：

本月给景山授艺教习王国川、王世元．金有成、张文灿，唐国俊五人钱耱锯

各四两，另给周嘉银二两，共带去银十二两。

当日，景山授艺教习张荚魁、罗吉祥二人，每人每日按一钱五分计，自五月

十二日至六月十二日一个月共带去银九两．

当日，景山授艺教习鲍虎、初国珍，杨方茂、庞国瑞四人，每人每日按一钱

五分计，自六月十四日至七月十三日一个月共带去银十八两。

当日，景山卿客大伦，中次连，秦希范，昆腔(音译)之教习张华、金万为．

张义凤、罗继祖七人，本月之钱粮银各以四两计，共带去银二十八两．

当日，景山授艺教习金玉珍每日以一钱五分计，自五月十八日至六月十八日

一个月共带去银四两五钱。【i】

同月二十六日：

准郎中兼冠军使苏博来文，教学艺诸太监之教习王明臣、李玉．叶国祯、周

国宁、蔡珍德，乔国安，车二，王生修等，自五月二十六日至六月二十六日，每

人每日按一钱五分计，共给银三十六两，教学弹乐诸太监之教习朱之清，孙光祖，

锤其道、吕文德、李万仓、教习杂耍(音译)字画教习张国柱等，自五月二十六

日至六月二十六日，每人每日按一钱五分计，共给银二十七两，给初国孝银二两

五钱。共带去银六十五两五钱。[zl

叶国祯即康熙三十二年苏州织造李煦在奏折中提到的他选的内廷弋腔教习。

弹乐教习朱之清很可能就是前面懋勤殿旧藏“圣祖谕旨”中提到的向他询问琵琶

调名的朱四美。

关于景山的描述，吴太初(长元)的《辰垣识略》有如下记载：

景山内垣西北隅，有连房百余间，为苏州梨园供奉所居，俗称苏州巷．总门

内有庙三楹，祀翼宿，前有亭，为度曲之所，其子弟亦延师授业，出入由景山西

门．【3】

由上述材料观之，南府和景山成立的年代应该相去不远，虽具体年代已不可

考，但最迟不会迟于康熙朝中期。当时入内供奉的伶人较少，工资也并不很高，

【11关嘉禄．清带内阁大库散佚满文档案选编[M]．天津古籍出版弛1991，转引自丁汝芹．清代内廷演戏史话[M]
北京：紫禁城出版社，1999，口116-117)．
嘲同上．

唧清·吴长元．宸垣识咯恤]．北京：北京古籍出版社，1982,(P347-348)．
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这与康熙的性格有关。他不象乾隆那样好大喜功，懂得创业的艰难；而且他懂艺

术，精通音律，对戏曲的欣赏，不是停留在表面的热闹，而是对他的表演技巧都

有研究，从前面颁发的“谕旨”就能发现，他对昆曲表演艺术的理解是深得其中

三昧的。

2．2．2南府、景山、升平署的演变

清代管理戏曲演出的机构由南府、景山变而为升平署经历了一个过程。不光

在规模和入员数额上发生了交化，而且机构的性质也有微妙的变化。这个变化是

与演剧制度的变化相伴而生的，同时体现了统治者对演戏的态度。机构的变化导

致演戏的变化，要对清代的宫廷戏的发展脉络有深入研究，必须要清楚这一变化

的过程和背后的原因。这涉及到雅乐与俗乐的分野，成熟礼乐制度的建立。

雍正元年，除乐户籍，不再用女优承应演戏，使得伶人们获得了人生自由。

并于七年废教坊司，改为和声署。《清会典事例》载：

和声署设满汉署正一人，满汉署丞一人，设侍从．待诏、供奉、供用等官无

定额。

乾隆七年设乐部，和声署隶属之。《清会典事例》：

乾隆七年设乐部，凡太常侍，神乐观所司祭祀之乐，和声署、掌仪司所司朝

会、燕飨之乐，銮仪卫所奏卤簿之乐，均隶乐部。

又派管理乐部的大臣庄亲王允禄、张照、三泰等审定乐章，并规定所设立官

员人数。又隶内务府掌仪司之中和乐处，亦额定太监人数，又《清会典事例》云：

“掌仪司中和乐处无品级首领太监二人，太监八十人。均由乐部管辖。自此

演戏事宜不再属礼部，而归于乐部。乐部初设在景山内，后迁入南府。川1】

和声署管理一切奏乐事宜，不分雅俗，光绪二十六年裁撤。中和乐管内廷奏

乐，奏乐太监隶南府，亦属和声署。

《清升平署志略》第四十页有一张表格，完整清晰地体现了南府、景山在乾

隆、嘉庆、道光时期机构的变化，转引如下：

‘”范丽敏．清代北京剧坛花、雅之盛衰研究D口．硕博文库2002，(P16-17)．
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景 山 南 府

档 钱 外 总 大 档 跳 钱 由 十 外 内 乾

案 粮 学 额 差 案 索 粮 和 番 学 学 隆

房 处 处 房 学 处 乐 学 时

—_ —— 一无 有 = 约 有 无 有 有 有 有 ‘—- 二 代

学 ●—- 学 学

手

四

五

百

—— —— ——

有 无 ‘—- 初 有 有 无 有 有 有 = 1—- 嘉

学 七 学 学 庆

八 时

百 代

后
，

五

百

无 无 并 四 有 有 无 有 有 有 _—— ‘—— 道

入 百 学 学 光

南 时

府 代

【l】

而对此变化，范丽敏根据新发现的档案，在其博士论文里作了详细的描述，

r1L卜番学为奏乐吹打机构，钱稂处掌管戏衣，戏具，中和乐在矗庆前属掌仪司，道光元年归南府，七年归升平署。

司朝贺、筵宴，祭祀、迎驾送驾、校猎及平时奏乐，档案房管承办档案与钱粮发放．“跳索学”应为“弦索学”。

此处为书中原文。未作改动．

1，
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同时对上述不明之处，或舛误予以了纠正。转录如下：

首先，是嘉庆七年的“旨意档”，五月十七日旨意：

“李进玉，甄世详拨与景山新立小内学当差。”

十一月二十三日旨意：

“问你们两家为何不和气?就是当差总在一处，就是内二少角，使内头的人；

内头少角，使内二的人。别学外头、外二、夕1．--生分，自学大班，小班和气才是。”

可知，当时的南府有内学：内头学、内二学；外学：外头学、外二学、外三

学；景山：大班、小班(即“新立小内学”)。此时，与乾隆五十年相比，南府减

少了一内学：内三学，多了一外学，乾隆时的大学、小学，调整为外头学、外二

学、外三学。景山之外学，由外头学、外二学，改为大班、小班。因此，王芷章

《清升平署志略》第25页疑认为外三学缩成大班、小班二学，在嘉庆十八年，

是不正确的。嘉庆七年就已经有了大班、小班之名。而且，丁汝芹《清代内廷演

戏史话》第184页把大班、小班归为内学也是不正确的。

笔者并未亲见这些档案，只是客观地转引，至于对错，要靠读者仔细甄别。

乃在嘉庆七年至二十三年间，嘉庆帝将南府内学之内头、内二作了合并，合

并为一学，即内大学。作者认为是与嘉庆十八年天理教首领林清在禁内太监接应

下，攻入紫禁城有关。而丁汝芹则不同意此说，认为此事对演戏并未产生多大影

响。但是，事实是机构的设置有了变化。

景山的裁撤在道光元年，有“思赏日记档”为证：

。六月初三日，包衣昂邦荚和面奉谕旨：著郎中长庆、广亮到南府厅土传旨

给总管禄喜等，上交下一年承应差事折三件，内有上改朱笔之处，俱按折承应。

其景山大，小班着归并在南府。永远不许提景山之名。再大戏有一百二十余名之

戏可以减去一百名，上二十名即可，⋯⋯尽革退七十名．”

接下来是南府机构的精减。

道光元年，

“九月初一日，奴才禄喜等谨奏：前曾奉旨，著将景山学生并总管、首领等，

俱归入南府一体当差。将内大学、内，J、学一体归入内学，外头学，夕1．--学，外三

学统归一学为外学⋯⋯今奴才等于初六日，同内，外学首领等，到太平村踏看学

堂。并著钱粮处等首领，代领内外管箱人等进太平村，挪运行头切末，暂安放后

台存放。谨此奏闻。”



第二章关于清代富廷戏剧的外部研究

下面把康熙时期的南府与道光裁撤后的升平署作一对比：

康熙时期 道光时期

内学 内大学、内小学 内学

外学 外头学、外二学、外三学 外学(后被裁撤)

十番乐 七年裁撤首领，并入升平署

中和乐 中和乐

弦索学 已撤，但时间不详

大差处 七年裁撤

钱粮处 钱粮处

掌仪司 掌仪司

中和乐 中和乐

档案房 档案房

而南府改组为升平署在道光七年是根据“升平署旨意档”：

。二十六日，禧恩，穆章阿奏：-41初六日，奉旨将南府民籍学生，全数退

出，仍回原籍。前经具奏，遵旨酌拟，将外学民籍学生全数驳退，送回原籍，各

按生业一摺，仰邀府允，既于是日传集外学总管，首领后，并勒限于本月二十一

日，由太平村，移住城内南池官房，兹据呈报，食钹糯之学生一百七十六名，暨

各家眷，均经移出，有随本家居住者，有就亲戚人家居住者。”

又；

“包衣昂邦禧恩，穆章阿传旨：南府著改升平暑，不准有大差处名目．二

月初六日又传旨，原设十番学首领--_g著裁去，十一日，总管禄喜遵旨，将原设

十番学，分拨升平署当差。”[11

改革后的升平署只剩下内学、中和乐、掌仪司、钱粮处、档案房。关于道光

裁撤南府与景山为升平署的原因，有种种说法。杨常德《清宫演剧制度的变革及

【1】范丽敏．清代北京剧坛花、雅之盛衰研究E11]．硕博文库2002，口2乳
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其意义》列举了数种原因，在本文第四章将设一节专门讨论，故在此不展开论述。

道光改制后，升平署不过是个同膳房一样的小衙署了，总管的官职也由乾隆时的

六品，定为七品。

2．2．3前、后升平署时期

裁撤外学后的升平署演，大戏演出不敷用，无法满足晚清统治者的观戏要求。

咸丰十年，为庆贺咸丰帝三十万寿，升平署奉命分三次共挑选了41名演员和2

名随手入宫承应。当差事毕，根据自愿原则决定去留。当时留下了35人，包括

南府旧人G名。此后，英法联军攻占北京，烧了圆明园。咸丰仓惶逃往热河，行

宫演戏非常狂热，升平署三次到行宫承应，直到十一年咸丰帝殡天，才冷却下来。

此后，民籍伶人被永远裁革，“只有在节令演献戏、宴戏和点缀几场必不可少的

承应戏，仍由原升平署演戏的太监担任，所演亦仍旧以弋腔、昆腔为主。”[13清

宫演戏又恢复到了道光时期的清减状态，“同治在位十三年清宫演剧的清减状态

应与慈安太后的影响有关”[23。

光绪九年，六月十一日东太后释服，十月十日慈禧迎来了四十九岁大寿。为

了给自己过生日，她于一年半之前就授命升平署重开从民间挑选名伶入署的旧

例[33。这一年升平署从京师各大名班挑选了二十人入署“供奉内廷”。从此，挑

选“内庭供奉”就成为升平署的日常工作之一了。而且京城各戏园子都会把上下

场处的位子留给看戏挑角儿的御史衙门的、内务府的、升平署管事的，叫“官座”。

升平署的职能又多了一项。据老太监信修明在《老太监的回忆》中所言：“升平

署分两事，前升平署管禁内之乐。⋯⋯后升平署管内外两学之学子唱戏”。可知，

前升平署的职能相当于南府时期的“中和乐”，管“内廷之笙管歌颂之事”与“祭

祀之事”。而后升平署的职能与南府景山相同，但增加了在民间选角儿的职能。

至于这个制度设置的时间和功能，由于晚清制度的松弛，在文献上都找不到记载。

但是，从其他史料来看，是咸丰破了例，经过一段时间的冷却，直到慈禧又恢复

重传民间艺人的旧例，这是没有错的。

当年，清廷挑选各戏班的艺人近内廷当差时，办理手续的事自然是属于管理

精忠庙事务的衙门，但对演员艺术水平的审定，则是由升平署的首领人主持的。

I】】朱家潘．清代乱弹在宫中发展的史料．故宫退食录[蝴，北京：北京出版社's999,(vs80)，

吼么书仪．晚清宫廷演剧的变革[J]．文学遗产’2001，【5)．

r31同上．
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因此，旧式戏园楼上包厢靠近下场门的一个厢，一般是不敢卖座的，这个厢是专

候升平署的首领来看戏的，他们一旦选中了哪个演员，就由管理精忠庙事务衙门

办理入富手续。上述规定，大致从咸丰十年，十一年就开始了；后来，直到光绪

九年挑选教习时，还是按旧规矩办事。由此也可以进一步说明升平署与精忠庙事

务衙门之问的相互关系。【lJ

上文提到的精忠庙是此时期管理民间戏班的衙门，也是联系民间戏班与内廷

的纽带。此时内廷与民间的联系空前频繁，民间好角儿频繁进内廷当差，使得皮

黄戏的发展受至Ⅱ了鼓舞，而一潭死水的内廷演戏也鲜活丰富了起来。后升平署职

能的拓展，对于清宫演戏的意义重大。正如么书仪所言：对于升平署在京城各名

班遴选艺人来说，“动作快，效率高”；“节省资金”；而对于宫内的戏曲表演，也

“利于追赶俗间戏曲演出的时尚”i2】，从而满足了宫内主子们的观剧要求。民间

的皮黄腔，在道光年间大兴，宫廷显得滞后了不少。此时，开始同步发展了。

2．3帝、后万寿图与清代笔记中的清宫演剧史料

在没有留声机和摄像机之前，声音和影响都不能保留，绘画在保存资料方面

功不可没。无论多么形象的文字描绘都不如画面和声音来得直观可感，故宫博物

院现藏的三帧巨幅的万寿图：康熙六旬万寿图、崇庆太后八旬万寿图、乾隆八旬

万寿图，不仅向我们展示了康乾盛世的图景，还保存了大量的戏曲史料，因而被

研究者重视。从这些万寿图卷所描绘的戏曲表演，就能发现康熙和乾隆两朝对戏

曲的不同态度，和帝王们不同的审美倾向。《康熙六旬万寿图》由时任兵部右侍

郎的宋俊业、任户部侍郎的王元祁以及冷枚、邹文玉等著名画家根据当时的盛况

绘制。“画卷上有四十多座戏台，除了有些是歌舞表演外，其中能够辨认的有《白

兔记》《西厢记》《金貂记》《安天会》《浣纱记》《单刀会》《邯郸梦》《玉簪记》

等剧的选场。”p】这些都是元明流传下来的优秀传奇、杂剧的代表。而《崇庆皇

太后万寿图》与《乾隆皇帝万寿图》描绘的分别是《群仙献寿大戏》和《南极呈

祥大戏》的片段。【4】故万寿图记载的演戏情况，与史料文献的记载是吻合的。

nl王芷章遗稿．清朝管理戏曲的衙门和梨园公会、戏班、戏园的关系．文史资料选编．第十九集[柳．中田人民政
治协商会议北京市委员会文史资料委员会编．北京：北京出版社．1996．
翻么书仪．晚清宫廷演剧的变革[J]．文学遗／=．2．ool，(5)

【3】丁汝芹．清代内廷演戏史话[M1．北京：紫禁城出版社，1999。(P130)．

嗍么书仪．乾隆皇帝与戏曲[J]．紫禁城，2001，(133)．
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清人笔记小说亦有不少记载清富演戏情况的。其中有：赵翼《檐曝杂记》、

昭连《啸亭杂录》、焦循《花部农谭》、小铁笛道人《日下看花记》、翁同禾《翁

同禾日记》等等。
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第三章清代宫廷戏的内部研究

故宫珍本丛刊里所藏升平署剧本主要可分为各种承应戏、本戏、各种单出

戏，包括昆、弋、秦腔、乱弹、清曲等，各类戏中尤以乱弹所占的比重最大。

丁汝芹按演出形式将清宫戏分为；仪典戏、观赏戏；按演出剧目分为；节令戏、

万寿戏、喜庆戏、宫廷连台本大戏、杂剧·传奇名剧、外邦朝拜戏、玩笑戏、

民间流行剧目进入内廷的戏【l】。本文将按宫内演剧的体制分为小戏与大戏研究

分别整理。小戏包括承应戏和单出戏，大戏即连台本戏。本戏多为乾隆命张照

等制的那几种大戏，后来南府、景山改升平署后，机构缩小，人员缩减，不敷

演出大戏，宫内便经常演出各种单出戏。这些单出戏或来自民间，或改编自大

戏。演出更加灵活，艺术上更趋于成熟，且利于发展各种角色，如旦行即老生

后成为一个大放异彩的行当。

3．1承应戏、单出戏研究

作为宫廷演戏的特殊产物——承应戏，自然大家非常好奇，关注较多。傅惜

华撰有《内廷普通之承应开场剧》【2】、《记“封神天榜”——清廷承应传奇之一

种》[31、《内廷除夕之承应戏——如愿迎新》嗍、《内廷承应传奇之开场》嘲、齐

如山《升平署月令承应戏》t61等。这些文章因发表年限较早，笔者大费周折竞未

能一见，殊感遗憾!这类戏有个明显的特点，故事性不强，对表演者的要求也不

甚高，技术含量低，切末奢华，脚色众多、唱词吉祥、载歌载舞，都是各路神仙

赞颂皇家、为皇家祈福祝寿的大型群舞。舞台装饰非常漂亮，如梦如幻。即便如

此，也不可一概视之为封建糟粕而唾弃。其意义在于“不仅为研究清宫的戏曲演

出、音乐演奏、礼仪制度、服饰穿戴等都提供了非常有价值的资料，而且我国悠

久的民俗文化传统，集中包含在丰富多采的戏曲曲艺的演出中，承应戏以其独特

”’丁汝芹．清代内廷演戏史话[11]．北京：紫禁城出版社，1999，(P2)．

o傅惜华，内廷普通之承应开场剧．北京画报[Z]1931,(178)．

”1傅借华．记“封神天榜”——清廷承应传奇之一种北京画报[z]，t93108D．

[41傅惜华．内廷除夕之承应戏一如愿迎新．国剧画报1卷4期[z]．1932．
例齐如山．升平署月令承应戏．半月戏剧1卷4期EZ]1938

”齐如山．升平署月令承应戏嘲．国立北平故宫博物院，1936．
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的民情民俗内涵，为民俗学的研究开启了一扇窗口，构建了一个研究平台”。【l】

这类戏包括“月令承应”、“法宫雅奏”、“九九大庆”和开场、团场吉祥戏。月令

承应是在一年四季的每个节日、节气所演的，结合该节日、节气特点和典故而排

演的戏。如元旦的《喜朝五位》、七夕的《仕女乞巧》等。此外，还有赏花、赏

雪、赏月的戏，如中秋的《丹桂飘香》、《霓裳献舞》等。“法宫雅奏”是内廷发

生各种喜庆事常演的戏，包括皇子诞生、结婚、册封、巡幸、田猎、筵宴等。如

皇帝大婚的《红丝协吉》、《双星永庆》，皇帝行围的《行围得瑞》等。九九大庆

是指帝王(后)寿诞所演之戏。帝后们希望自己福寿绵长，永享富贵，所以这类

戏在承应系里是最多的，也是最受帝后们重视的。尤其是慈禧当政时期，极尽奢

华地给自己祝寿，留下了非常多的此类剧本——抬头为“慈圣”的剧本。开、团

场戏是指每场开头第一出和结束最后一出戏。

这类戏多编自乾隆时期，昭连《啸亭杂录》卷一“大戏·节戏”条云：

乾隆初，纯皇帝以海内升平，命张文敏制诸院本，以备乐部演习，凡各节令

皆奏演。其时典故如屈子竞渡、子安题阉诸事，谓之月令承应．其于内廷诸喜庆

事，奏演祥征瑞应者，谓之“法宫雅奏”。其于万寿节令前后奏演群仙神道添筹

锡禧，以及黄童白叟含哺鼓腹者，谓之“九九大庆”。【2】

可以看出，乾隆制戏是为了点缀太平。而关于这类戏的来源，齐如山先生有

过研究，但并未引起大家足够的重视，去继续探讨这一问题。在此，笔者仅把这

段话摘录如下：

我理想承应戏，万不是始自前清，因为他在满洲时，绝对没有这种举动，也

没有这种文化，到北平后才创出来，也不可能。一则刚到北平不多些年，不会有

此娱乐兴致，一定无暇创作。二则是他想创作，也没这样快。我所得的康熙抄本，

注明是康熙初年所抄，且用的是明朝的纸(此纸我请了凡位旧书铺的老掌柜看过，

都说是明朝纸无疑)，康熙初年已有这种抄本，则宫中有承应戏，当然最少也有

几十年的功夫，这可以断定明朝就有了。⋯⋯后来商务印书馆出版了一部《孤本

元明杂剧》，我得到一部，原来最末后十几出戏，都是承应戏，不过彼时出版者，

校刊者，都不理会这种剧本，未曾标明，所以至今人多不知此即元明两朝的承应

t1】吴书荫．清代昆曲演出本亟待抢救保护和整理[J]．2006年3月由中山大学中国非物质文化遗产研究中心与

中山大学中文系举办的“纪念王季思、董每戡百年诞辰暨中国传统戏曲国际学术研讨会”提交论文，

唧清·昭连．啸亭杂录[M]．中华书局，1980．



第三章清代宫廷戏剧的内部研究

戏，它的结构性质与清朝的承应戏，可以说是一点分别也没有。并且有几种词句

中，说明了这是致语．按乐舞队中有致语，始自宋朝．唐朝的梨园歌舞队，尚无

此种文字，而宋朝则每次歌舞团上场，都必须是有的，⋯⋯按元朝自己没有这种

文字，这当然是宋朝遗留下来的．而元明的承应戏，又与清朝一样，则清朝之承

应戏，乃是直接宋朝传下来的，迨无疑义，而且剧本的结构，还没什么变动。照

理想而论，民间所演的戏，每年不晓得演多少次，且演的地方不同，就容易变化，

所以现在民间的残，与元朝大两样了．承应戏是专给皇帝看的，每年不一定演一

两次，当然就没什么变化了，所以至今几乎还是原样，这真可以说是找到了国剧

的来源，这是多好的发现，多大的收获。【l】

笔者所见《孤本元明杂剧》与《古本戏曲丛刊四集》所收的《脉望馆抄校本

古今杂剧》和《也是园藏书古今目录》，里面确实有十几出承应戏，内容和清代

宫廷所演并无二致。可以看出，升平署的承应戏剧本应是由此改编而来。我们所

见的应该是明代宫廷遗留的一部分，并非全部，而且是文学剧本，并不是演出本，

篇幅很长，很多是出自周宪王朱有墩之手。所以这种底本并不适合搬演，改编是

必要的。由此可以看出，昭连《啸亭杂录》所谓的“命张文敏制诸院本”，不过

是改编明朝之本。至于宋朝的承应戏，笔者还未能有机会见到，但是，相信齐如

山先生的话一定是有依据的；只是遗憾的是，没有人认真地关注这个问题。

徐扶明曾撰《明清应时戏》【2】一文，从民间的应时戏开始梳理，缩小范围到

应节戏，再到明清宫廷的戏曲承应，并对宫廷应时应节的戏曲承应与民间应时戏

作了比较。由于该文发表于建国初期，受当时阶级斗争的文艺批评方法的影响，

并未对宫廷承应戏本身作过多的关注，认为其不过是统治者宣扬封建意识、愚弄

百姓的工具。铺张挥霍无度，篡改民间艺术的成果，认为宫廷应时戏与民间应时

戏，“不可同日而语”。【3】这个结论是打上了强烈的时代烙印，难免有失偏颇。文

章《后记》补充的清宫月令承应戏戏目，是具有较高的文献价值的。朱家沿撰《升

平署的最后一次承应戏》问《南府时代的戏曲承应》【51等文，比较详细地记录了

当时的演出情况，包括演出人员和演出剧目等。《升平署的最后一次承应戏》记

【l】齐如山．齐如山回忆录[M]．中国戏剧出版社，1998．

【2】徐扶明．元明清戏剧探索[M]浙江：浙江古籍出版社，1981．

唧徐扶明．明清应时戏．元明清戏剧探索．浙江：浙江古籍出版社，1981(P261)．

[41朱家沿．升平署的最后一次承应戏．紫禁城[J]1995，(1)．

闭朱家浯．南府时代的戏曲承应．紫禁城[J]1998(3)．
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叙了辛亥革命后，蜗居一室的宣统小朝廷的最后一次演戏。演出的都是当时流行

的单出戏，并不是上述的各种承应戏。依据《升乎署日记档》载：

“宣统十五年八月二十日，奴才武长寿谨奏：八月二十日寅正三刻漱芳斋祭

祀台神。谨奏。

八月二十二日，漱芳斋伺候戏，辰正三刻五分开戏，亥正一刻五分毕戏。

二十三日，赏杨小楼，梅兰芳、余叔岩每名衣料四件。二十五日，总管武长

寿带领谢恩．赏杨小楼，梅兰芳、余叔岩每名文物四件。”

此档案还录有演出的剧目及各演员或戏班的赏金，由于篇幅所限，略去。这

次演戏是为敬懿皇太妃“千秋”，一切都是按旧规矩办理。而且演员中，有升平

署的“内学”，也传了外边的名角，当然，这些名角也是升平署的在编教习。关

于这次演出的具体情形，作者在1950年专门采访过那次被传差的梅兰芳先生。

时过境迁，南府时代的大气磅礴已经一去不返，没落的皇族亲贵们只能在阵阵锣

鼓声中慨叹，无限感伤!

而关于宫廷演出的单出戏研究则不是很多，对于宫廷版本的，当时流行的戏

与民间演出的版本有何区别，几乎无人触及。比如昆曲《牡丹亭》，在民间经常

演出《游园》、《惊梦》二折，而在宫廷常见的是《扫花》、《拾画》、《冥判》等，

为何形成此种差异，至今没人关注过。

3．2连台本戏研究

因本戏多为改编，故事早就存在，研究比较分散。赵景深曾撰写过《<忠义

璇图>与<虎囊弹>》(《读曲小记》)、《劝善金科》(收在《明清曲谈》里)、《谈清

宫大戏<忠义璇图>》。【11等文。李玫的《清代宫廷大戏三题》【2】。前者注重从本事

上研究，而后者侧重的是演戏的功能。赵景深认为“四大宫廷戏都是出于弄臣之

手，都是替皇帝巩固江山的宣传品，没有一种是值得欣赏的。”并对《忠义璇图》

的改编进行了批判。被改编后的《忠义璇图》完全是按照统治阶级的意志，“认

为粱山一百另八人，包括李逵、鲁智深、武松、晁盖及阮氏三兄弟等完全等英

雄们完全都是“强盗”，谈不上忠义，⋯⋯另外，凡是《水浒》中与弄臣相抵触

【11赵景深谈清富大戏《忠义璇图》．艺谭[J]，1980(2)．

口1李玫．清代宫廷大戏三题．中国典籍与文化[J]1999．(1)．
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的事，他们一定要删去的。例如，菊花会上反招安反投降的斗争、李逵扯诏书、

阮氏英雄偷御酒等等，在全部《忠义璇图》里连影子也看病见了⋯⋯。”总之，

改编非常的糟糕和草率，都是出于娱乐帝王，维护封建制度的政治目的和宣传企

图。而且，不管如何改编，这始终是一部农民起义的戏，而且改编拙劣，在整个

清朝演出都不多，从现有的档案来看，嘉庆二十四年以后就不再演出了该戏了。

而李玫的《清代宫廷大戏三题》对于清代大戏的生成环境、创作目的和艺术特点

进行了探讨。首先她认为，“大戏”是相对“小戏”而言，用昆曲或京剧演出的，

整本的历史故事或英雄传奇。但是，这里她搞错了，乾隆的御用词臣们改编大戏

的时候并没有京剧，而多用昆、弋诸腔。并认为这些大戏是取材于民间演出的题

材，从明代开始广泛搜罗，并在宫廷搬演，直到清代康熙年间因不满民间粗俗的

本子，开始零散地改编，大规模的改编自乾隆始。并揭示出搬演此类大戏的本质

功能还是娱乐，而并非大家所想纯粹教化。这点笔者非常赞同，并将在下文中集

中论述。作者还认为此类大戏的审美特点主要在于戏曲艺术表现形式的精美程度

大大提高。其实，笔者也认为，这些大戏的故事情节大家早已熟悉，因为它已经

在民间流行了很多年，即使有区别也是大同小异。如何提高它的观赏性，改善舞

台，创造更好的演出效果，和提高演员的艺术水平，把唱、念、做、打发展到极

致才是贯穿整个清宫戏的美学追求。

亦有专著论及。如朱恒夫先生的《耳连戏研究》【l】、刘祯先生的《中国民间

目连文化》脚都曾对清宫大戏《劝善金科》进行了较为深入的研究。不过，这些

研究都侧重于从民间找源头，对于宫廷的演出情况似乎并没有太深入的研究。

3．3、脚色·声腔·表演、服饰研究

3．3．1脚色·声腔·表演研究

此类研究最多，且更为分散。有齐如山《升平署外学脚色》嘲，王芷章《中

国戏曲声腔丛考》和《腔调考原》两书中，几乎把中国所有的戏曲声腔的源流一

一考订，尤其对皮黄、二簧、黄腔、西皮、昆腔多次考订。可以看出，作者对京

剧一贯的热情。朱家浯《升平署时代昆腔弋腔乱弹的盛衰考》根据升平署的档案

【l】朱恒夫．目连戏研究[M]．南京：南京大学出版社，t993．

伫I刘祯冲国民间目连文化．成都：巴蜀书社，1997．
瑚齐如山．升平署外学脚色．戏剧丛刊[J]．1932(3X
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记载，推翻了《中国大百科全书·戏曲卷》第187页所载：“嘉庆末年北京已无

纯演昆腔的戏班”的结论，而是同治年间和光绪初年仍有纯昆腔的班社，而昆腔

也并没有完全让位于其他剧种。先生又依据档案与戏本目录把道光至光绪年间的

宫廷演出的剧目、剧种一一考订，由此可以看出升平署时代昆腔、弋强与乱弹消

长的真实情况，而且是与民间同步的，因为晚清的内廷演戏与民间一直交流频繁。

作者断言：“在乾隆末年昆腔并没有让位给其他声腔剧种。至于北京的纯昆腔戏

班不但在嘉庆末年没有消失，而且在同治年间北京十六个戏班中还有八个昆腔戏

班，两个昆弋戏班。到光绪初年北京的昆腔戏班也还占戏班总数的三分之一强。

一直到光绪末年才在北京让位给乱弹剧种。”由此，推翻了《中国大百科全书·戏

曲卷》第186页所载的：“乾隆末年，昆剧在南方虽占有优势，但在北方却不得

不让位给后来的其他声腔剧种”的结论。他还撰写了《清代乱弹在宫中发展的史

料》、《清代内廷演戏情况杂谈》、《万寿图中的表演写实》【l】等文章，搜罗了很多

史料。前两篇都是根据宫内演出剧目、剧种的变化，考察乱弹在宫中发展的轨迹。

由于老先生们熟悉场上表演，有些甚至亲自粉墨登场，又与曾入宫表演的名角儿

相熟，所见史料丰富，故写出的文章也是非常具有参考价值的。这类文章近年来

发表较多且杂，由于篇幅所限，仅选录了以上几篇。

关于声腔的研究，值得一提的是，范丽敏的《清代北京居8坛花、雅之盛襄

研究》。该文搜集了大量的有关清代北京剧坛演出史料，以花雅诸腔为基点，通

过班社、演员、剧目，勾勒各戏曲声腔盛衰演变的历史。以空间为纬，时间为经，

分为内廷和民闻两个部分，将内廷之花雅盛衰的历史分为清初至咸丰九年、咸丰

十年至光绪十七年、光绪十八年至宣统三年三个时期；民间之花雅盛衰的历史分

为清初——顺治至雍正朝、清中叶——乾嘉两朝、清末——道光宣统三年三个时

期。笔者认为这样的划分是在占有了大量的文献，非常熟悉研究对象的条件下，

得出的比较正确的结论，而且论证的过程也是令人信服的。

而关于昆腔的衰亡，也是被关注的焦点。郑振铎先生在1935年7月的《文

学百题》上曾发表文章《清代宫廷戏的发展情形怎样》【2】，从宫廷戏表演特点上

讨论昆曲在清朝衰亡的原因。认为清宫戏需要“极复杂的舞台和布景，极夥众的

演员和切末”而流传不广：剧作家们创作力低下，“往往剽窃元、明的戏文，作

Ⅲ这里提到的四篇文章均收录在：故宫退食录[M]，北京：北京出版社，1999

I习郑振铎．郑振铎古典文学论文集￡M]．上海：上海古籍出版社．1984，(P743)．
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为自己的东西。便形成了恹恹无生气的作品。⋯⋯自绝于民众，而不能不同时走

上了灭亡之路了”。

3．3．2清代戏曲服饰(包括穿戴)研究

戏剧的本质是角色扮演，服饰的本质是装扮，二者的目的是一致的。角色扮

演就是角色转换，即由一种角色形象转换成另一种角色形象；服饰的意义是装扮

穿着者，并促使穿着者原有形象的改变，帮助其完成角色形象的改变。 “戏剧

与服饰相关联的产物就是戏剧服饰，所以，戏剧服饰的本质既体现服饰的特征又

反映戏剧的要求，就是通过演员(或脚色)的穿着来实现角色转换。戏剧服饰的

这个本质，是在戏剧的起源与发展中就已经逐步表现出来了。”111

较早两且较全面地研究戏陆服饰的是董每戡《说剧·说“行头”》【2】，此文

对整个中国古代戏剧服饰做了综述性研究。朱家沿在《清代的戏曲服饰史料》中

考证了内廷演戏机构遗留的两本《穿戴题纲》的年代问题，认为是乾隆二十五年

南府所记载。此外，他还对结合故宫博物院所藏的一百多幅《戏曲人物画》(作

者考订出其年代上限不能超过咸丰)中的服饰，和康、乾、嘉、道甚至少数明代

戏曲的穿戴衣物，加以比较研究，看出戏曲服饰的发展变化，与几百年来审美潮

流的变化。对于研究清廷戏剧服饰是非常宝贵的材料。舞台美术专家龚和德的《<

穿戴题纲>的年代问题》【3】对朱氏的考证提出了质疑，他通过把《穿戴题纲》中

的穿戴，与重刻于道光十四年的《审音鉴古录》中的穿戴加以比较，得出此《穿

戴题纲》应为道光二十五年的产物。并纠正了朱氏把《牡丹亭》里杜丽娘“插风”

误认为“插二风”。而朱氏又提出，此《穿戴题纲》中有一“聍”字并未避道光

的讳，缺笔或改写，所以仍值得推敲。许玉廷的《宫廷戏衣》[41故宫博物院所藏

的，自明中期到清末遗留至今的戏衣为研究对象，以非常专业的眼光讨论了宫廷

戏衣的发展演变情况，与宫廷扮戏演变相表里。如随着皮黄的发展、武戏增多，

增加了武生、武旦、刀马旦，武丑等行当，打衣、快衣、猴衣、英雄衣、冒钉甲

便相继制作出来。为烘托舞台气氛的大铠、龙套也随之出现。此外，蟒、靠、水

袖、褶子、判衣等的制作都发生了很大豹变化，这与所演的剧目发生变化是分不

In]宋俊华．中国古代戏剧服饰研究[M]广州：．广东高教出版社，2003．
伫】董每戡．说剧[M]．北京：人民文学出版社，1983．

埘龚和德．‘穿戴题纲》的年代问题故宫博物院院刊[J]，1981(2)．

用许玉廷．宫廷戏衣．故宫博物院院刊[J]，1985，(4)．
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开的。这些戏衣制作的精良，客观上推动了戏曲服饰的制作工艺。“这些戏装的

保存，无论是从戏曲或工艺方面来说都有极为重要的文物价值”。正如作者在结

尾处所说：“目前研究宫廷戏曲与研究宫廷戏装发展情况相脱节，而戏装形式创

新的出现，即是相应历史时期戏雎发展变化的标志，所以对于宫廷戏装的发展情

况廒有所了解并做一番研究，这是十分必要的。”

比较集中探讨中国古代戏剧舞台美术的学者是龚和德。他在参与《中国大百

科全书·戏曲、曲艺》和《中国戏蓝通史》两书的写作中，比较系统地研究了古

代戏剧舞台美术包括戏剧服饰的问题，先后写了《元明杂剧的舞台美术》、《明清

昆曲的舞台美术》、《清代宫廷戏曲的舞台美术》、《戏曲人物造型论》、《戏曲穿戴

规则》等文章，对古代戏剧服饰的形态、特点都做了比较深入的研究。

此外，丁汝芹《清代内廷演戏史话·戏装与砌末》不仅介绍了清廷戏服的

采办制作流程，还对文献记载的戏服与故宫博物院现藏的戏服做了概括性的介

绍。【11宋俊华《中国古代戏剧服饰研究》一书，资料翔实，图文并茂，可称得上

是当代戏剧服饰研究的集大成者。其上编《中国古代戏剧服饰史考述》对汉唐至

明清以来的戏剧服饰与戏剧演出进行考订梳理，其下编《中国古代戏剧服饰特征

分析》分别从“程式性、符号性、可舞性、装饰性”四个方面进行分析，非常到

位。尤其是书后的附表，对唐以来乐舞、杂剧中各脚色的穿戴进行了整理，清晰

地展现了古代戏服与各种行当发展的轨迹。而该书上编第五章对清代宫廷大戏服

饰名目与穿戴类型进行考订，并将其与明代的戏服进行比较，清廷在借鉴前朝戏

剧服饰的同时，更显示了满清特色。如在明代称“青衣”和“护衣”的，清代分

别称作“回回衣”和“报子衣”【2】，等等。可见清廷推行满足服饰的坚决态度，

在戏剧服饰里亦有体现，因此作者对戏服的研究超出了戏剧与服饰本身，具有深

刻的历史内涵。

3．4演员研究

演员是戏曲演出的灵魂，然而他们在封建社会地位之卑微、待遇之低下，

是人所共知的。但是在清赣，这种情形得到了些微好转。技艺高超的伶人能被

选入内廷供奉，吃上皇粮，家属得到安置，不用再颠沛流离。而且雍正还废除

‘1叮汝芹．清代内廷演戏史话‘戏装与砌末[M]．北京：紫禁城出版社，1999，(76)．
四宋俊华．中国古代戏剧服饰研究[M]．广东省高教出版社’2003，(114)．
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了延续千余年的乐户籍制度，使他们获得了人身自由。松凫的《清末内廷梨园

供奉表》[ij首次留下了一份在内廷当差的伶人名录；王芷章在写作《腔调考原》

时曾为13位名伶立传，其《京剧名艺人传略集》分老生、小生、武生、正旦、

花旦、武旦、老旦、正净、二花脸、文丑、武丑、音乐科、剧装科、梳水头、

检场人等行当，为晚清196位艺人立传。后来的大部头的京剧史都会辟专节作

演员研究，如苏移的《京剧二百年概观》121、北京市艺术研究所与上海艺术研

究所合编的《中国京剧史》唧等。此外还有专为京剧名家立传的丛书。如《京

剧泰斗丛书》【4】为程长庚、余叔岩、盖叫天、杨小楼、马连良、谭鑫培、周信

芳、张君秋、梅兰芳、程砚秋、苟慧生等，因为涉及内容太多太杂，又篇幅所

限，在此不展开论述。

3．5剧场(戏台)研究

演戏离不开舞台，而宫廷的舞台又是最考究的，它的设计既要达到最佳的演

出效果，又要帝后王公们看得舒服。关于戏台，早年被关注较少，而且是热爱表

演，熟悉场上的人才会去关注。如齐如山撰有《风雅存小戏台志》151、《南府戏

台志》16]。近年来有不少学者进行专门研究：其中有周华斌《京都古戏楼》、廖

奔《中国古代剧场史》和丁汝芹《清代内廷演戏史话》成果最大。周氏《京都古

戏楼》资料详实，且图文并茂。【_1该书第四章《清代京都演剧场所》之一《宫廷

园囿戏楼》，列举了包括圆明园清音阁戏楼、紫禁城畅音阁戏楼、颐和园德和园

戏楼等三大戏楼和漱芳斋等小戏楼共十八处。第五章《京剧演剧场所旧迹一览表》

把戏台分为宫廷园囿演剧场所(31处)、王府私宅演剧场所、会馆演剧场所、酒

楼兼戏园演剧场所、庙宇戏台等五类。按名称、地点、修建朝代、保存情况、备

注制表。丁氏《清代内廷演戏史话》上编之四《清宫戏台》，把皇家戏台按大、

中、小分别予以了介绍，戏台规模不一，使用功能亦不同，大台演大戏，小台演

小戏，杂耍、说唱之类。而廖氏《中国古代剧场史》，笔者未见原书，故不予置

111松凫．清末内廷梨园供奉表．剧学月刊[J]．1934，(11)．

四苏移．京剧二百年概观伽．北京：燕山出版社，1989．
口bE京市艺术研究所与上海艺术研究所．中国京剧史[M]．．中田戏剧出版枇1999
H京剧泰斗丛书[M]．石家庄：河北教育出版社，1996年．

翻齐如山．风雅存小戏台志唇剧画报[J]．1932，(6)．

徊齐如山．南府戏台志．国剧画报EJ]1卷，1932，(39)．

川周华斌．京都古戏楼[M]．海洋出版社，1993．
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评。么书仪在其专著《晚清戏曲的变革》中，对以上三家谈到的清宫五大戏楼的

存废及年代问题作了比较，并对其中细小的差异采取了折中的做法【11。对此问题，

笔者不打算深究。

戏台是演戏留下的物质遗产，对于研究演戏意义重大。综合以上各家的研

究，及互联网上的资料，笔者对清宫戏台作了一个小小的总结。一般说来可以

分为三类：

一是较为普通的戏台，即在建筑规模和建筑形制上与一般民间戏台近似的

戏台。如故宫重华宫漱芳斋庭院的戏台、北海漪澜堂东侧晴栏花韵院里的戏台、

南海中央的纯一斋戏台(又名“水座”)、热河行宫如意洲的“一片云”戏台、

圆明园里的敷春堂和武陵春色附近的戏台、颐和园里的听鹂馆戏台以及京城中

的南府(升平署)戏台等等，供平时的年节、初一、十五等日常承应演出之用。

二是有着特殊构造的三层大戏台。有故宫宁寿宫畅音阁戏台、寿安宫戏台、

热河行宫福寿园清音阁戏台(己毁)、圆明园里同乐园清音阁戏台和寿康宫戏

台(已毁于英法联军)、颐和园内德和园戏台等。其建筑工程浩大，规模宏伟，

专供演出乾隆以来宫廷词臣编纂的连台大戏，在帝后生日、婚礼、战争告捷、

宴请藩王等重大庆贺活动之用。

三是小戏台，如故宫重华宫漱芳斋室内戏台、宁寿宫倦勤斋室内戏台、宁

寿宫景祺阁戏台、宁寿宫阅是楼小戏台、长春宫怡情书史室内戏台、储秀宫丽

景轩室内戏台、南海春藕斋戏台等，供帝后平日饮食消遣时看八角鼓、太平歌、

杂耍和素装戏时用。有时皇上来了兴致，也偶尔在此过过戏瘾，例如乾隆皇帝

就曾在风雅存扮过戏。

清宫三层大戏台的构造和设备十分复杂，它的特殊点在于比普通戏台多出

二三重台面，演出时可以在多重台面上同时进行，从而表现复杂的场景。

三层大戏台在明面上建有三层楼阁，每一层楼阁就是一层台面，从上到下

分别被称为福台、禄台和寿台。但实际上另外还有一层台面，那就是在底层寿

台的后部还建有一个二层台，名为仙楼，也是一层表演台面。这样，三层大戏

台实际上就有四层表演区。

四层表演区都有自己的上下场门，而各层之间又有通路彼此勾连：从寿台

‘1L幺书仪．晚清戏曲的变革[M]．北京：人民文学出版杜2006(18)
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上仙楼有明间摆放的四个木制楼梯(称为碴垛)相连，从仙楼上禄台也有两边

明间安放的两个碴垛相通，而福、禄、寿三层台面之间又各有隐藏在后台的碴

跺相接续。这样，四层表演区就被勾连起来，便于临场时随机应用。

除了碴垛之外，还有一种勾通各层台面之间的设备就是天井。第一层福台

和第二层禄台的地板上都开有天井，平时盖合，用时可以打开，人物可以通过

天井上下于各层台面之间，表示升天或降落人世。从第二层禄台下通的天井有

五个：中间一个大的，四角四个小的，其中前面两个小的和中间一个大的可以

下到寿台上，后面两个小的可以下到仙楼上。用来帮助艺人从各台间变换场地

——匕升或降落的装置为云兜、云椅、云勺或云板。提升云兜云板的机械是升

降器，以绳牵引，通过多个滑轮的作用，达到极大的提升力。天井也用于设置

神奇砌末。

寿台的台板下又设有地井，一共五个，中间一个大的，四角四个小的。平

时地井盖是盖着的，用时打开。地井也可以作为演员的进出通道。一般来说，

地井经常作为妖怪、地狱鬼神、龙宫水族的上下场通道。地井里还可以安装喷

水设备。利用各台面的调度和机械装置，可以自如地表现神佛鬼魅斗法变化的

场面。

除了三层大戏台以外，清宫里的一些普通戏台也建有天井等设备，例如漱

芳斋戏台天花板上也有天井，可以下云兜之类的道具。漱芳斋戏台的两重屋檐

之间有一层楼阁，专供安置升降设备用。南府戏台也有天井和地井的设备。漱

芳斋和南府戏台都建立得比较早，大概都在三层大戏台以前，所以可以把它们

的天井地井等设备看作是大戏台的先声。

乾隆年间就曾有人在热河行宫观看了清音阁三层大戏台的演出，对其排场

和设备都叹为观止，并留下了生动的记载。一位是朝鲜使节朴趾源【l】，另一位

是诗人赵翼。赵翼《檐曝杂记》卷一“大戏”条描述：

“戏台阔九筵，凡三层。所扮妖魅，有自上而下者，自下突出者，甚至两

厢楼亦作化人唇，而跨驼舞马，则庭中亦满焉．有时神鬼毕集，面具千百，无

一相肖者．神仙将出，先有道童十二三岁者作队出场，继有十五六岁，十七八

岁者，每队备数十人，长短一律，无分寸参差，举此则其他可知也．又按六十

【11朴趾源．热河日记叫．上海：上海书店出版社，1997
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甲子扮寿星六十人，后增至一百二十人。又有八仙来庆贺，携带道童不计其数。

至唐玄奘僧雷音寺取经之日，如来上殿，迦叶，罗汉、辟支声闻，高下分九层，

列坐几千人，而台仍绰有余地。”

这座戏台在演出时场面之阔大，人物之众多，天界人间，纷纭变化，达到

了惊人的程度。

清宫剧场是中国宫廷演剧的产物，它是在中国传统戏台基础上形成的，来

源于民间的神庙戏台，又借鉴了当时城市戏园剧场的构造，而根据皇帝演出的

需要，发展到一个更高的阶段。清宫剧场建筑又受到欧洲剧场构造的明显影响，

特别是充分体现了中西结合建筑风格的圆明园里建的大戏台，在这方面有着鲜

明的象征意义。

清富戏台建筑无论是在使用功能上或是造型美学风格上都达到了中国传

统戏台构造艺术的顶峰，它是在戏曲发展到成熟时期为适应戏曲表演的需要而

形成的，又反过来对于戏曲舞台艺术实现登峰造极起到了推波助澜的作用。北

京舞台上，清前期曾形成昆弋腔——京腔的一统天下，清中叶以后皮黄剧又继

之而称霸，并逐渐演变为集唱、做、念、打为一体的优秀京剧艺术，其中不能

说没有清宫戏台的陶冶之功——京腔十三绝艺人，京剧艺术的先驱程长庚、谭

鑫培，都是清富戏台上的常年出演者，他们的表演艺术都不可避免地嵌入了宫

廷戏台造型的影子。清宫戏台可以说是和活跃于北京舞台上的戏曲艺术共消

长、同命运的。【1】

【11一点地带h强；垫坠§型；j§篮生酗垫纽丛鞋i5￡型遥诬i鲢喧i她l理鲳丝篮{U1墨墨：型：鱼照
2005年11月18日发表．
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对于这一文献资料的研究，已经有80多年的历史，收获颇丰，上文已分类

述及。但仍有不少问题从未被关注过。总体来说，这一阶段的研究集中在对材料

的搜集和整理，关于戏剧形态本身研究不够。又如作为宫廷演出的昆弋戏，是被

改编过的，为何如此改编，改编后如何表演，体现了帝王后妃们什么样的审美情

趣，和当时怎样的时代特色，应具有版本学的意义。这一点似乎少有学者论及。

对于颇有文采的子弟书、岔曲等也少有研究。宫廷与民间演出的相互影响研究还

有待深入。此外，对于清廷演戏的研究还有很多，但是大多是集中在对于演戏机

构的设置上，很少去关注机构设置后面的礼乐制度变化的本质。所以，还有待深

入地挖掘。另外，对于穿戴题纲里所反应出的表演程式也是值得关注的。而在此，

笔者也有几个小问题提出来，希望能得方家指正。

4．1“把演戏作为朝廷仪典始自清代”?

丁汝芹《清代内庭演戏史话》前言谓：将戏曲演出列入朝廷仪典始于清代。

这一论调，在学界得到了默认，如么书仪、苗怀明亦从此说【l】，至今无人提出异

议。对此说法，笔者有两点疑问：1．关于“仪典”一词，我们怎么理解。2．戏剧

演出作为宫廷“仪典”的组成部分，确实始自清代吗?

首先，关于“典”字，《辞源》【典】(三)条释之为“重大的仪节”。《宋书·蔡

廓传》；“朝廷仪典，皆取定于(傅)亮”。在中国历史上，仪典则应当是与祭祀

典礼有关的活动。戏剧之设，即源于此。以王国维的《宋元戏曲史》为代表的一

批戏剧史都认为戏曲是起源于祭祀中的巫傩表演。“是古代之巫，实以歌舞为职，

以乐神人也”[2J而且此说已被学界广泛接受。所以戏剧白诞生之日起就是以娱神

和娱人为目的的，是与朝廷祭祀仪典相伴而生的，怎么是清代首创似呢?

111苗怀民二十世纪戏曲文献学述略[M]．中华书局,2005，(18)．
嘲王屋维．宋元戏曲史·上古至五代之戏剧[M]．天津：百花文艺出版杜，2002．
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但是，要承认，上古祭祀的巫傩表演还并不是成熟的戏剧形态，它与后来清

廷演出的戏曲还是有很大差别的。中国的酬神戏剧，或说宗教意识很浓的戏在“南

楚蛮夷之地”多有保留，屈原的Ou歌》里面我们能看到很多这样的表演。但是，

随着楚文化的没落，这种虔诚浪漫的人神交感也边缘化了，它只保留在那些边远

地区的傩戏里面了。

“从一部人类戏剧发展历史看，其轨迹大体明显地区分为两个不同的阶段，

一个是宗教戏剧阶段，一个是世俗戏剧阶段。前者的演出从动机剖目的都与宗教

活动直接或闰接相关。古希腊戏剧与古印度梵剧，其演出活动基本上都隶属于宗

教行为，而长期服务于宗教节庆，虽然他们演出的审美动机已经占据很大比重，

但仍然有着浓厚的悦神酬献色彩，而没有丝毫的商业气息。世俗戏剧则是后世在

都市商业生活中产生的娱乐型戏剧，它完全(或主要)以娱人而非娱神为目的，

以审美而非祭献为动机。”【1】

很显然前清内廷扮演的戏剧是作为俗乐出现的，以娱人而绝非娱神为目的

的，是与祭袒无涉的世俗戏剧。与祭祀典礼有关，则是与朝廷礼乐制度相关的。

考订清朝的各种礼仪制度，如《清代文献通考》、《清史稿》、《大清会典》和《国

朝宫史》里所记录的祭祀典礼制度，在正式祭祀场合，如坛庙等活动；以及皇后

册封、皇子大婚、公主出嫁等典礼上，只陈清乐。如丹陛大乐，中和韶乐等。而

只有在皇宫设家宴时，才会有杂剧演出。

而这种以娱人为目的的戏剧演出，作为朝廷仪典的一个组成部分，决不是清

代首创。清宫的“仪典戏”有两种：一是乐舞等大戏。二是承应戏等小戏。《清

代内廷演戏史话》第三十五页专门介绍“仪典戏”的章节里写道：

“把戏曲演出纳入朝廷的仪典，当属清代首创。乾隆初年，皇帝即命庄亲王

允禄，张照、周祥钰等人撰写并修改了前朝(包括康熙甚至明代)保留下来的大

量宫廷剧本，着重编写了一批与年节时令喜庆活动内容有关的剧目，为内廷的演

出树立了严格的规范。从此各个节令及喜庆活动都有了内容相关的剧目，这些戏

情节相当简单，也就是一段恭贺吉祥喜庆的唱词，配上舞蹈而已，其实和唐代的

歌舞相差无几。”

以上已经承认是“修改了前朝(包括康熙甚至明代)留下的大量宫廷剧本”，

Ⅲ廖奔、刘彦君．中国戏曲发展史[M]．太原：山西教育出版社，2000．
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因此并不能证明，把演戏纳入朝廷仪典创自清代。明代有大量的剧本留下，说明

其宫廷演戏非常繁荣，但是由于历史久远，不似清代有如此丰富的档案文献可考。

乐舞大戏，至少在汉唐宫廷内就已经出现。唐设教坊另处伶人，则使俗乐脱

离太常，与雅乐得以分离以供皇帝狎玩。至此，俗乐以正式的身份进入了宫廷，

并在富廷发展。遇到重大的典礼仪式，都会有俗乐歌舞演出，只是还不是成熟的

戏剧形态。而这些歌舞戏与承应戏在本质功能上是一样的，都是为了热闹好看，

而不是以情节取胜。明初乐制改革，设立教坊司，与太常并列礼部，掌管天下乐

籍，雅俗之乐已经没有明显的界限。在朝廷仪典上演出的各种宴戏、大戏，其实

都是经过雅化的俗乐。而宫廷演出承应戏，早在明代已经出现，已确认无疑。《古

本戏曲丛刊四集之三》部分目录可以非常明显地看出为承应戏，即仪典戏：

《群仙庆寿蟠桃会》、《福禄寿仙官庆会》、氍十美女庆赏牡丹园))、瑶瑶池会八

仙庆寿》．氍祝圣寿万国来朝》、《众神圣庆贺元霄节》、《庆冬至共享太平宴》，《庆
●

丰年五鬼闹钟馗》，《庆千秋金母贺延年》、Ⅸ广成子祝贺齐天寿》，联黄眉翁赐福上

延年》，《众天仙庆贺长生会》、氍感天地群仙朝圣》⋯⋯

以上剧目包括了各种节令的承应戏，与清朝的承应戏并无二致。

而齐如山先生考订出《孤本元明杂剧》末几种是承应戏。甚至将这种演出形

式推至宋朝：

按元朝自己没有这种文字，这当然是宋朝遗留下来的。而元明的承应戏，又

与清朝一样，则清朝之承应戏，乃是直接宋朝传下来的，迨无疑义，而且剧本的

结构，还没什么变动。照理想而论，民间所演的戏，每年不晓得演多少次，且演

的地方不同，就客易变化，所以现在民间的戏，与元朝大两样了。承应戏是专给

皇帝看的，每年不一定演一两次，当然就没什么变化了，所以至今几乎还是原

样⋯⋯Eli

所以，专供宫廷承应的仪典戏，早已有之。

从清代的演剧机构上论，雍、乾时期，随着礼乐制度的完善，对于演剧的管

理也日趋成熟。由和声署掌管一切演戏奏乐事宜，不分雅俗，归于乐部而不是礼

部，南府与景山隶之。礼部下辖的太常寺此时已经退化为一个执事机构，掌管祭

祀程序，奏乐之事已经归于乐部。由此看出，雅乐和俗乐都在乐部，而作为俗乐

111齐如山．齐如山回忆录阻]．中国戏剧出版社，1998．
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的戏曲一步步雅化，成为了朝廷仪典的一部分。而这表面上似乎可以看作是俗乐

得到了朝廷前所未有的重视，其实不过是沦为了为统治者歌功颂德粉饰太平的工

具，是统治者实现其目的的手段。因为，其演出的剧本是经过了严格的筛选和篡

改的，脱离了艺术的土壤，亦不似元、明戏曲的本色、当行。

4．2关于承应戏的来源

宫内演出的承应戏，断非清代首创，前文已经论及。而究其产生、演变的过

程，亦有学者作过专门研究。在建国初期，徐扶明曾撰《明清应时戏》【1】一文，

从广义的应时戏，到狭义的应节戏，再到宫廷应时应节的戏曲承应，其演变轨迹

清晰可循。从宫廷承应戏的戏目与演出时令来看，与民间人们为庆祝丰收，或遇

神明生辰的戏曲表演，或遇时令节气的驱傩表演大致对应。这与笔者在2006年

7月，随中山大学“中国非物质文化遗产研究中心”赴广东省汕尾市考察濒危剧

种时的发现完全吻合。这里的民间戏剧演出在时令和剧目(或者说内容)上，与

宫廷戏剧演出完全吻合，甚至一一对应：

海丰民间演戏习俗分十二类：落马戏(开棚戏)、开灯戏(元宵戏)、神诞戏

(神生戏)、酬神戏(还神戏)、节戏、醮戏、入伙戏、头标戏(龙船戏)、闲时

戏、图春戏、生日戏、死人戏；而宫廷的戏剧承应演出，也不外乎时令年节、皇

帝后妃的生日、皇子诞生、神的生日、赏花、赏月、赏雪等。这与民间的演戏时

令和名目，几乎是一一对应的。不同的是，民间演戏娱神酬神色彩更浓郁。海陆

丰地区流行一句话，“没神明，没戏睇”。海边的渔民信奉妈祖，所以每年农历三

月二十三日妈祖生日前后，便是演戏的高峰期。不仅海陆丰地区如此，在其他演

戏活动频繁的地区，亦带有浓烈的酬神色彩。当然，酬神是希望神灵保佑平安，

丰收。但承应戏是否就来源于民间?来源于劳动?这是一个曾经非常流行的观

点。

承应戏到底来源于什么，这与戏剧的起源一样，是一个剪不断，理还乱的问

题。因“文献不足征”，笔者只能提出两个问题：一“清代宫廷的‘节戏’始于乾

隆朝”1217还是更早，只是名称不同?那宫廷常演的应时戏，节戏最早何时出现

在宫廷?二是最初的搬演目的除了娱乐、教化、应时应景之外，还有何宗教意图?

【I】徐扶明．元明清戏剧探索[M]．浙江古籍出版社．1981．(167)

四么书仪在．晚清戏曲的变革凸I]．人民文学出版社，2006，(P26)．
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4．3乾隆大量改编剧本及其乐制改革的目的

关于编剧与演剧的目的，体现统治阶级什么意图，众说纷纭。张古愚的《揭

示清高宗御制大戏的秘密》【1】一文认为，高宗御制大戏完全出于政治目的，这与

赵景深的《谈清宫大戏忠义璇图》的研究结果不谋而合。当然乾隆大量地编制、

篡改剧本，这与他的文化政策一致～加强专制，禁锢人民的思想，这一点毋庸
置疑。丁汝芹《从清代档案看乾隆朝查饬戏曲的本事》脚(后来编入其著作《清

代内廷演戏史话》)，一文对此也有研究。

首先，笔者认为，乾隆大量的改编剧本，是与其礼乐制度的建立分不开的，

而且也是其残酷的文化制度的延伸。号称“十全武功”的乾隆自然不肯仅演元明

留下的旧本，这些由文人操刀，藏于内府的戏本，装帧精美，可以播之天下。“节

戏”搬演，始于乾隆，因为可以“凭空点染，排引多人”又能“无所触及”而频

繁演出，没有任何压力。清昭裢《啸亭续录》“大戏节戏”条云：

。乾隆初，纯庙以海内升平，命张文敏制诸院本进呈，以备乐部演习，凡各

节令皆奏演。其时典故，如屈子竞渡，子安题阁诸事，无不谱入，谓之月令承应。

其于内廷诸喜庆事，奏演祥征瑞应者，谓之法宫雅奏。其于万寿节令前后，奏演

群仙神道添筹锡喜，黄童白叟舍哺鼓腹者，谓之九九大庆。又演目旋连尊者救母

事，析为十本，谓之《<劝善金科》。于岁暮奏之，以其鬼魅杂出，以代古人傩祓

之意．演唐玄藏西域取经事，谓之《升平宝筏》，于上元前后奏之．其曲文皆文

教亲制，藻词奇丽，引用内典经卷，大为超妙。其后又命庄恪亲王谱蜀汉Ⅸ三国

志》典故，谓之《鼎峙春秋》。又谱宋政和间梁山诸盗及宋、金交兵，徽，钦北

狩诸事，谓之(<忠义璇图势，其词皆出日华游客之手惟能敷衍成章，又抄袭元、

明《水浒义侠》、《西川图》诸院本曲文，远不速文敏多矣。嘉庆癸酉，上以教匪

事，特命罢演诸连台，上元日惟以月令承应代之，其放除声色至矣。⋯⋯”【3】

张文敏即张照，乾隆六年被任命与庄亲王允禄一起编定《御制律吕正义后

编》。作为御用文人，其文采自然不必说，更重要的是，他是站在统治者的立场

上编写，自然能得到昭裢的认可。要提出来的是《西川图》乃是写关羽故事的，

f1】张古愚．揭示清高宗御制大戏的秘密[J】．戏曲艺术，1986，(3)

嘲丁汝芹从清代档案看乾隆朝查饬戏曲的本事[J]．燕京学报，1997，(3)．

埘蜒啦垃b盟：堑!垡。凶型￡gi：照i堕丛§＆i￡皿&盥堡墨!赶i螋盎盥躅lg￡12盟j
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是昭楗弄错了。而关于《忠义璇图》则不完全是抄袭，而是删改了很多。把《水

浒传》中与弄臣抵触与反对招安的情节都删去了，弄碍情节上糊里糊涂，改编非

常草率，后来也很少在宫内演出。可见这些出于弄臣之手的大戏，都是替皇帝巩

固江山的宣传品。【1】而且乾隆还大量的查饬民间戏本，对于“有违碍处”者，或

销毁，或删改。乾隆四十五年十一月，军机大臣传下谕旨给两淮盐政伊龊阿和苏

州制造全德：

“前令各省将违碍字句之书籍实力查缴，解京销毁，据各督抚等陆续解到甚

多。因思演戏曲本内，亦未必无违碍之处，如明季国初之事，有关涉本朝字句，

自当一体查饬。至南宋与金朝关涉词曲，外问剧本往往有扮演过当，以至失实者，

流传久远，元识之徒或致转以剧本为真，殊有关系，亦当一体查饬。此等剧本大

约聚于苏，扬等处，著传谕伊龄阿、全德留心查察，有应删改及抽掣者，务办斟

酌妥办。并将查出原本暨删改抽掣之篇，一并粘签解京呈览。但须不动声色，不

可稍事张皇。”【2】

此外，他还查禁乱弹诸腔戏与秦腔。使得秦腔名角魏长生被逐出京，潦倒而

终。乾隆时期，文化政策的严酷已是不争的事实。但我们来看看清朝前几位统治

者是怎么对待演戏一事的。

清朝入关之前，内廷设有内廷乐部，由女乐二十四人组成。当朝廷举行仪典、

宴会时，即由乐部乐官之妻，率领诸女乐进宫承应。据《清朝通典》卷六十三记

载：

气天聪)九年，停止元旦杂剧，八旗筵宴止用雅乐。”

又《清史稿》卷六十九，乐一载：(天聪)九年，停止元旦杂剧。先是梅勒

章京张存仁上言：

“元旦朝贺，大体所关，杂剧戏谑，不宜陈殿陛。故事，八旗设宴，惟用雅

乐。一嘲

顺治入关后，从民间挑选乐工18名，组成随銮细乐，规模很小。又复明之

制，设教坊司，隶礼部，管理内廷奏乐及演戏事宣。教坊司由从江南搜罗来的女

优组成。《清会典事例》载：

[11赵景深．谈清宫大戏<忠义璇图>[J]．戏剧研究，

【2】关嘉禄J清代内阁大库散佚满文档案．转引自丁汝芹．清代内廷演戏史话．紫禁城出版社，1999,(P154)．

口】丘慧莹，关于<清升平署>论及“南府”，“景山”的几个问题[J]．南京师大学报，1998，(2)．
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。顺治元年，凡宫悬大乐，皆由教坊司奏之．设正九品奉銮一人，左右韶舞

各一人，左右司乐各一人，协同官十五人，俳长二十名，色长十七名，歌工九十

八名．凡宫内行礼宴会，用领乐官妻四人，领教坊女乐二十四名，于宫内序立奏

乐。”

顺治八年，停止教坊司妇女承应奏乐，改用太监，太监承应额数定为四十八

人。而演唱戏曲，仍由教坊司女优承应。至顺治十二年，又复用女乐，至十六年

又改用太监，遂成定制。由此可见，朝廷对于宫廷奏乐，演剧都没有一个好的组

织，他们需要娱乐，却不知道该如何摆放它。顺治皇帝本来于音乐与绘画上颇有

天赋，却因英年早逝而未能有所作为。直到康熙朝，财力、物力、人力都允许了，

戏剧大兴也是水到渠成。

康熙对于清代的音乐和戏曲有颇多建树，不仅有《御制律吕正义》传世，把

江南伶人引入宫廷教习戏曲，在位期间还成立了南府和景山两大演剧机构，宫廷

戏曲演出日渐频繁。《目连》传奇的演出甚至用到了活虎、活象、真马。这在董

含的《莼乡随笔》和徐珂的《清稗类钞》中都有记载。同时剧本改编也在进行。

懋勤殿有一道谕旨曾提到了《西游记》的修改：

“《西游记》原有两三本，甚是俗气。近日海清，觅人收拾，已有八本，皆

系各旧本内套的曲子，也不甚好。尔都改去，共成十本，赶在九月内全进呈。”

【1]I

下旨的时间在康熙二十年平定三藩之后。尽管康熙朝戏曲演出活动非常频

繁，康熙帝又亲定黄钟，定尺、考度、制器、审音，但是终于未能在制度上去完

善，而是把这个机会留给了他最宠爱的孙子弘历。而雍正帝在位十三年，非常勤

政。他把绝大部分的时间和精力都用在了国家的建设和剪除异己上，所以，相对

于康熙和乾隆，他对于宫内演剧并没有过分的热情，对于演剧机构也没什么变革，

礼乐制度的建设也无暇顾及。但是，出于发展生产的需要，雍正元年废除了中国

历史上存在了几千年的乐户制度，使伶人们获得了人生自由。

及至乾隆，乾隆时期国库充盈，海宇平定，为乾隆的文化建设与享乐提供了

物质保障。乾隆六年，年方而立的弘历，开始了制礼作乐的努力。他认为，圣祖

仁皇帝编定的《律吕正义》上、下二编只涉及到了乐理，而“未暇施行太常之司、

【1】丁汝琴．清代内廷演戏史话叫．．紫禁城出版社，19溉口126)．
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和声之署，习其器而不能究其所以然，遂并其所习者而失之袭谬承伪⋯⋯”Iz]，

因此，高宗命张照、允禄等一干儒臣协同考正，亲加厘定，又编定《律吕正义后

编》，使得“郊庙所陈，朝会宴飨所奏，律吕各得其宜。八音克谐，无相夺伦矣⋯⋯

为乐器考、乐制考、乐章考、度量权衡考⋯⋯而圣祖之所为审音、定乐、制器、

协均者，一一施诸实用⋯⋯州l】可见，康熙只是在音乐本身上面做了很多的工作，

如审音、定乐、制器、协钧；而乾隆不仅把康熙的理论付诸实践，还完善了礼乐

制度。此外，乾隆七年，改教坊司为和声署，有谕旨：

“争声暑，本前明之教坊司，由各省乐户挑选应差，顾民间齿隶教坊，召募

不应，于是，改为和声署。⋯⋯奉銮等官，品秩虽卑，究一命之士，岂容污贱之

人忝窃?向因教坊名不雅驯，无人肯充。并用世业子弟，今遵上旨，令内务府掌

仪司办理。其奉銮等官，各名目应请另定嘉名，以别于旧。”[2l

虽然，教坊司改为和声署，名称的改变正说明观念发生了一定的变化。教坊

司本为“倡优贱隶”所充，而和声署终究“一命之士”所执，他们的性质当然是

不一样的——前者搬演杂剧俗乐，后者乃掌管朝廷一切奏乐事宜。此后，凡太常

侍、神乐观所司祭祀之乐，和声署、掌仪司所司朝会、燕飨之乐，銮仪卫所奏卤

簿之乐，均隶乐部。【3】

从此各部乐分工明晰，使得清代礼乐制度空前完善，雅郑各得其所。当然，

终乾隆一朝宫廷演出的戏剧多是改编过滤元明旧本，宣扬忠孝节义的教化戏。而

且借编写《四库全书》的机会销毁了大量的戏曲。

么书仪和丁汝芹二位先生均认为，清代的宫廷戏不仅是娱乐工具，更是表达

政治礼仪的手段，这一观点得到了学界广泛的认同。为了不忘根本，从康熙开始

订立了“讲武绥远”的制度，即到承德府北四百里去“木兰秋猕”。每年秋天乾

隆都会去热河“秋獬”、过中秋、过生日(乾隆生日在八月十三日)，会打猎、看

戏、接见蒙古诸王以及其他外交使节(朝鲜政府使节团成员朴趾源、英政府派遣

的特使马戛尔尼就曾在这里被接见过)。

当然看戏必不可少。其排场之大，也丝毫不亚于在紫禁城内。朴趾源在其《热

河日记》里就有记载：

四四库全书·经部九·乐类·御制律昌正义后编序

t11四库全书·经部九·乐类-御制律吕正义后编序

m皇朝续文献通考卷174乐考二十．

f1大清会典·事例．
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“八月十三日，乃皇帝万寿节，前三日后三日皆设戏。千官五更赴阙侯驾，

卵正入班听戏，未正罢出．戏本皆朝臣献颂诗赋若词，而演而为戏也．另立戏台

于行宫东，楼阁皆重檐，高可建五丈旗．广可容教万人⋯⋯一【1】

为此，乾隆就在行宫处设立了钱粮处，存储行头切末，以备承应演戏所需。

【2】这在王芷章《升平署志略》里有记载。而乾隆时期宫廷演戏的奢华程度也是有

目共睹。赵翼《檐曝杂记》亦有记载：

内府戏班，子弟最多，袍笏甲胄及诸装具，皆世所未有，余尝于热河行宫见

之。上秋弥至熬河，蒙古诸王皆觐。中秋前二日为万寿圣节，是以月之六日即演

大戏，至十五日止。所演戏，率用《西游记》、《封神传》等小说中神仙鬼怪之类，

取其荒幻不经，无所触忌，且可凭空点缀，排引多人，离奇变诡作大观也。戏台

阔九筵，凡三层．所扮妖魅，有自上而下者，自下突出者，甚至两厢褛亦作化人

居，而跨驼舞马，则庭中亦满焉。有时神鬼毕集，面具千百，无一相肖者。神仙

将出，先有道童十二三岁者作队出场，继有十五六岁，十七八岁者。每队各数十

人，长短一律，无分寸参差。举此则其他可知也．又按六十甲子扮寿星六十人，

后增至一百二十人。又有八仙来庆贺，携带道童不计其数．至唐玄奘僧雷音寺取

经之日，如来上殿，迦叶、罗汉、辟支、声闻，高下分九层，列坐几千人，而台

仍绰有余地。f3】

又：

皇太后寿辰在十一月二十五日，乾隆十六年届六十慈寿，中外臣僚纷集京师，

举行大庆。自西华门至西直门外之高梁桥，十余里中，各有分地，张设灯彩，结

撰楼阁．天街本广阔，两旁遂不见市廛。锦绣山河，金银宫阙，剪彩为花，铺锦

为屋，九华之灯，七宝之座，丹碧相映，不可名状。每数十步问一戏台，南腔北

调，备四方之乐，1辰童妙伎，歌扇舞衫，后部未歇，前部已迎，左顾方惊，右

盼复眩，游者如人蓬莱仙岛，在琼楼玉宇中，听Ⅸ霓裳曲》，观氍羽衣舞》也．

其景物之工，亦有巧于点缀而不甚费者。或以色绢为山岳形，锡箔为波涛纹，甚

至一蟠桃大数间屋，此皆粗略不足道。至如广东所构翡翠亭，广二三丈，全以孔

雀尾作屋瓦，一亭不啻万眼。楚省之黄鹤楼，重檐三层，墙壁皆用玻璃高七八尺

【q朴趾源．热河日记之。戏本名目记”[M]．上海书店出版社L997XP251)．

【习幺书仪．乾隆皇帝与戏曲[J]．紫禁城，(t33)．

例赵翼．檐曝杂记之。大戏”条[1I]．中华书局，1982，(Pit)．
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者。浙省出湖镜，则为广榭，中以大圆镜嵌藻井之上，四旁则小镜数万，鳞砌成

墙，人一入其中，即一身化千百亿身，如左慈之无处不在，真天下之奇观也．时

街衢惟听妇女乘舆，士民则骑而过，否则步行。绣毂雕鞍，填溢终日。余凡两游

焉。此等胜会，千百年不可一遇，而余得亲身见之，岂非厚幸哉!京师长至月已

多风雪，寒侵肌骨，而是年自初十日至二十五日，无一阵风，无一丝雨，晴争喧

暖，如春三月光景，谓非天心协应，助此庆会乎?二十四日，皇太后銮舆自郊园

进城，上亲骑而导，金根所过，纤尘不兴。文武千官以至大巨命妇，京师士女，

簪缨冠帔，跪伏满途。皇太后见景色钜丽，殊嫌繁费，甫入宫即命撤去。以是，

辛巳岁皇太后七十万寿仪物稍减。后皇太后八十万寿、皇上八十万寿，闻京师钜

典繁盛，均不减辛未，而余已出京不及见矣。【1】

可以看出，场面确实豪奢。但如果认为乾隆如此铺张仅为了夸耀豪强，尚不

全面。大臣们陪皇帝看戏必须像上朝一样的积极，这是为什么呢?因为是皇帝赐

戏，而且这种赐赏戏的传统一直延续到清末。身为两代帝师的翁同禾在其日记里

就有多处记载。笔者认为，乾隆此举的目的，除了“表达政治礼仪”，还在于营

造一种君臣和合，与众乐乐的氛围。

其次，乾隆大量制戏亦为娱乐而设。学者们也承认清帝对演戏～直都是很有

兴趣的。皇帝首先是人，然后他才是皇帝。乾隆皇帝在很小的时候，为了取悦他

的母亲而自编自演了一出叫《花子拾金》的独角戏，乐在其中。待他做了皇帝，

也很难忘记儿时扮戏的快乐。虽然此时由于身份的限制己不便粉墨登场，但他可

以建立一个庞大的皇家尉坛，组织词臣们编写大量的戏剧以满足欲望。而文以载

道的儒家传统又在他心里根深蒂固。其实，从有戏剧以来，戏剧一直是作为儒家

正统的补充而在民间传播着真、善、荚。用通俗的话来说，它是以人民群众喜闻

乐见的形式在“传道”。从《元刊杂剧三十种》到《孤本元明杂剧》，哪一本不关

乎世道人心?不过，清代的宫廷戏规模更大，帝王直接参与。当然这也不是创自

清代。明代李开先《张小山小令后序》中记载：“洪武年间，亲王之国，必以词

曲一千七百本赐之。”周宪王朱有擞编制了大量剧本，《孤本元明杂剧》后面多种

出自其手。当然，会有人说，这些都是亲王们的韬晦之作，但也不能完全排除自

娱自乐的成分。李玫的《清宫大戏三题》就认为，教化面具下，其实还掩盖着娱

‘11赵翼．檐曝杂记之。庆典”条[1I]．中华书局，1982，口2鼽



第四章关于清代宫廷戏研究的几个具体问题研究情况

乐的本质。【2J

其实，笔者认为，编戏与编大型的丛书一样，是清代统治者文化建设的一部

分，是他们对汉文化的认同、继承和发扬。康熙有很多大制作，如《康熙字典》、

《全唐诗》，还有雍正年间才得以完成的大型类书《古今图书集成》，以及乾隆的

<四库全书》、“天禄琳琅”，等等。这无一不显示着满清统治者对中原几千年汉

文化的迷恋。这种迷恋，从他们心底里何尝不是对自己“蛮夷之邦”、“耳所闻者

皆杀伐之音”的自卑?汉民族有如此精致的文化艺术形式，这种陌生化所产生的

美，让他们激动不已，他们迷恋音乐，雅好戏曲，尤其迷恋由江南士文化最浓的

地方酝酿出的和平儒雅、精美绝伦的昆腔，这是文人文化的代表，是雅士阶层创

造出来的最为风雅的声音l

4．4关于清代宫廷的两次演戏高潮的研究

清代宫廷演戏频繁，帝王酷爱听戏。而尤以乾隆和慈禧太后为甚，前代学人

已对此颇多注意。

齐如山在《谈升平署外学角色》一文把清宫演戏分为三期：

。一是康、雍期，乃由太监排演明朝旧戏，未奉旨编制新本，且雍正帝不甚

注意，故属冷淡；二是乾隆至成丰期，由乾隆下江南携回昆班及名伶始，改内廷

供奉为南府，又编演大戏极为兴盛，至嘉庆崇俭，道成问国家多难，暑中又形冷

静；三是同．光时期，因慈禧太后之喜好，故又再度兴盛。”11】

虽然上文牵涉到诸多的史实错误，上文已经论及，但关于宫廷演剧在乾隆与

慈禧二人主政时为盛的论断是确证无疑的，已经获得了当今学术界的普遍认同。

研究清代戏曲的学者也多会把目光集中在乾隆时期和晚清。王芷章《清升平署志

略》亦云：

“清代戏曲之盛者⋯⋯．不得谓非清帝倡导之功，而其中尤以高宗为最有力”

翻

后又分析原因，认为乾隆时期，“寰宇太平，府库充盈”，“国势如日中天”，

而乾隆又“好大喜功”，故“遇事豪奢，铺张尽力”故演戏之事兴盛。周妙中《清

埘李玫．清宫大戏三题[J]．中胃典籍与文化1999，(1)．
【11齐如山．谈升平署外学脚色[J]威剧丛刊．转引自陈芳．乾隆时期北京剧坛研究．文化艺术出版社，2001∞09)．
伪王芷章．清升平署志略．上海：上海书店出版社，199l噼)．
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代戏曲史》分别在第三章《乾隆年间的戏曲·宫廷中的戏曲》与第八章《花部的

兴盛·清末宫廷戏曲的再兴》研究了乾隆与清末时期宫廷内的戏曲的发展情况。

2001年文化艺术出版社就出版了我国台湾学者陈芳先生的《乾隆时期北京

剧坛研究》，而么书仪先生也于几年前开始关注清代戏曲。亦认为乾隆与慈禧对

于清代的戏曲影响最大。2002年在《文学遗产》上发表《晚清宫廷戏曲的变革》，

又在《紫禁城》第133期发表《乾隆皇帝与戏曲》一文，而其今年出版的新书一

一《晚清戏曲的变革》[11更是把研究范围扩展至整个晚清剧坛。且把宫廷演戏分

为两个高潮，亦是在乾隆与慈禧时期(慈禧太后把持朝政近半个世纪，晚清戏曲

的发展变革主要是受她影响)。更证明了是此二人执政时期，把演戏活动推向高

潮。至于引文中提到把清宫演戏分为三期的问题，笔者认为，乾隆在文化政策与

对演戏的态度上继承了康熙，而且演出的主要声腔没有多大改变，故认为是康熙

到乾隆是一次高潮。两次高潮，发生于不同的时代，也呈现出各自的特点。如前

期多演大戏，后期常演折子戏等小戏，演出的剧目、剧本、声腔也多有变化，演

出机构、首领官级亦是如此。前期宫廷演戏，最高统治者在演戏的制度和演出的

剧本上费事颇多，就像导演或监制；后期的统治者更多的站在观众的角度提出了

很多意见。前期的盛况主要体现在排场上，而后期则是戏曲艺术本身达到了一个

高峰，并形成了一个新的剧种——京剧。

4．5关于道光改制的原因之争

道光七年，南府与景山合二为一，改为升平署。裁撤外学，人员削减三分之

二，升平署成为一个小衙署了，总管的官职也由乾隆时的六品，降为七品。这在

清宫演剧史上具有转折性的意义。这一改变使得大戏不能演出，只能演些折子；

大量外学艺人重新回归民间。究其原因，亦众说纷纭。有如下几种有代表性的言

论：

王芷章在《清升平署志略》提到三点原因：首先，“嘉庆十八年，有天理教

匪入宫行刺，以太监为向导；道光五年，太监石玉有偷盗库银事；为严禁赌博及

加紧门防，以杜闲杂人等，混入宫内，藉免发生祸端起见，是有此举。”[21天理

会与太监勾结，里应外合，虽然最后落败，但给紫禁城的防御工事以重创，故此

II】么书仪．晚清戏曲的变革FM3北京：人民文学出版社2006．

mt,佯-章．清升平署志略[M]．上海：上海书店出版社，1991，(P31)
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说甚为流行。其次，王氏引传闻，道光帝为皇子时曾发生与宫廷演员发生“争裘”

一事“宣宗为皇子时，有外省贡来貂褂三袭，宣宗欲之，而仁宗方以上好者两袭，

赐其宠幸之民籍学生，次者一席归宣宗，宣宗慊之，故甫行即位，即颁明诏，裁

减外学”。【I】最后，是道光帝与停亲王互争太监一事。太监苑长清出逃，藏在停

亲王府，后来牵涉此事的除了停亲王本人都给予较重的处罚，苑长清被发往打牲

乌拉，赏给官员为奴。此事见道光七年旨意档。

对于第一点王氏本人都不相信【2】，后二点亦不能确定，因无给出直接原因的

明确证据，为。录之以成一说”，敌征引之。

杨常德在写作《清宫演剧制度的变革及其意义》时，又分别对此三点原因进

行了分析批驳：首先，天理教起事在嘉庆十八年，到道光七年改制，已经相隔十

四年，很难将两件事联系在一起。其次，针对“争袭”一事，其认为，如为打击

报复则可对当事太监福官本人处以严厉的刑罚，甚至将民籍学生全数革退。但道

光元年革退的169人俱系冗员，而道光七年的改革更难与“争裘”关联。主要是

六月初三下谕裁减后，六月初九又下旨保留15名乾嘉旧人，更不能说明此为报

复行为。最后，与悖亲王争太监的事发生在七年十月，而道光改制发生在二月，

时间不对，放此说也不成立。因此，杨氏认为，除了上述各种原因，在道光元年

至七年期间，尚有其他原因促使道光改制。道光认为南府剧团规模过大，冗员太

多；人员杂糅，不好管理；又加之彼时鸦片大量涌入，国库存银日少，国家财政

出现危机，实在不堪豢养庞大的皇家局团。

丁汝芹认为，“裁抑外学是出自道光帝力图节俭的本意”【3】。其原因是：。数

年前天理教徒攻进紫禁城乃是由个别太监作内应，而与出入富禁的民间艺人并无

相干，而道光帝保留的却是太监伶人”；又因“争裘”之事不可考，况且皇帝想

杀几个艺人易如反掌，也不至于因心存芥蒂而裁退所有的外学艺人。[41

么书仪则认为，以上种种，并“不能完全说明这一状况之处理”【习：

“在我看来，这些措施并非一时之举，而是“蓄谋已久”，嘉庆时期已开始

的父子两代皇帝的。谋划”。从清代宫戏曲的存在情况来看，可以说嘉庆是一个

【‘】亦载于张梦庚．京剧漫话[M]．转引自杨常德．清宫演剧制度的变迁[J]．戏曲艺术，19S5(2)．
翻对于此原因，作者有。窥其意似不为此，殆别有用心者”之评。

口l丁汝芹．清代内廷演戏史话．[M]．北京：觜禁城出版社，1999，(1科X
闱同上。

四么书仅．晚清宫廷演剧的变革[J]．文学遗产，2001，(鼽
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时代的结束，道光则是一个时代的开始。根本原因还在于戏曲史上昆乱易住的发

生，影响所及，动摇了昆弋的权威地位，对宫廷的演剧也妊然带来冲击。道光帝

的作为，不论从原因，还是从结果上，都是削弱，动摇了昆弋权威地位在皇宫中

保存的最后据点。”Ⅲ

接着，作了如下论证：

“事实上，乾隆时期京师民间演剧的昆弋之变和花雅之争已十分热烈，而它

们之间的更替趋向，已露端倪。⋯⋯嘉庆三年⋯⋯京师禁演花部诸腔的命令⋯⋯

表现了乾隆运用权力手段强铡性规范全国戏曲的最后努力。⋯⋯但是，到乾隆后

期，宫廷剧团逐步体制化，与外界的隔绝，和脱离了民间竞争、创新的艺术环境，

宫廷演剧就开始走向模式化而成为一潭死水。乾隆时期的民间剧坛已经历了高腔

秦腔微调的几番更替，相比之下，宫中的“经典”，就已经发出了陈腐的气味。⋯⋯

所以，道光裁撤以昆弋为主要演出剧目的皇家剧团，这一变革，实际上是与戏曲

史上“昆乱易位”的过程同步。”

又引北京图书馆善本室的道光七年二月初十的“旨意记载”为佐证：

“其升平署太监，每逢皇太后、万岁爷万寿与年节不能无戏，若连台大戏，

一场上七八十人者亦难，无非归拢开团场、小轴子，小戏就是了⋯⋯今改总名升

平署者，如同膳房之类不过是个小衙署就是了⋯⋯”

据此，其认为，

“道光皇帝对乾隆时期的大规模演戏公开表示不以为然，认为皇家剧团的庞

大体射也没又必要，这应该是他裁撤南府、景山两大剧团，改组为级别较低的升

平署的根本原因所在。”

此外，她还认为，道光更喜欢看一些颇有艺术品位的折子戏，更欣赏优秀伶

人的技艺表演。而且，在皇室内苑公然演出乱弹戏亦自道光始。加上当时的内优

外患，庞大的皇家剧团彻底瓦解，实属必然。

以上诸家，虽各执一词，却大体都未超出当时社会环境与帝王喜好的讨论范

围。而笔者更倾向于么书仪先生的观点。乾隆时期的剧团不论多么豪华，演出多

么如梦如幻，看多了只会让人审美疲劳，跟如今的大片一般，花钱费时，看完立

刻后悔不迭。嘉庆就已不能忍受，不事声张地将剧团人数裁减了一半；道光时国

【1坛书仪，晚清宫廷演剧的变革[J]．文学遗产，200l，(5)．
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力每况愈下，本已无太多闲钱花在娱乐上面，而宫内演剧又毫无新意可言，被裁

撤只在时间的早晚了。

4．6昆曲的衰落、京剧的兴起与宫廷演剧之关系

关于昆曲的衰落，众说纷纭，莫衷一是。最为流行的几种说法是：

一，昆曲文词典雅不通俗， 以至于“曲高和寡”，广大人民群众不易理解。

焦循《剧说》持此观点；二，昆曲兴盛了数百年，渐趋规范化、程式化、进而走

向了僵化，失去了旺盛的生命力；三，清中叶后的文人不似前期戏曲作者，深入

场上，熟悉表演，故将戏曲案头化；四，人们爱好的转移，乃是必然规律。【l】

郑振铎则是从宫廷戏的表演特点，和宫廷演剧剧本的无创新两方面讨论昆曲

在清朝衰亡的原因。他认为清富戏需要“极复杂的舞台和布景，极夥众的演员和

切末”而流传不广；又因剧作家们创作力低下，“往往剽窃元、明的戏文，作为

自己的东西。便形成了恹恹无生气的作品。⋯⋯自绝于民众，而不能不同时走上

了灭亡之路了”。圆当然，关于昆曲的衰落，原因非常复杂，并不是一两句话能

解释清楚的。笔者的观点是，与其说昆曲衰落，更准确地说，应该是小众化了。

作为一种精致高雅的戏曲艺术，她从未从历史舞台上退出。后世练习皮黄腔，都

要用昆腔打基础。而且，文人雅士，对此情有独钟。我国台湾著名作家、青春版

《牡丹亭》的制作人白先勇先生曾说，台湾几乎所有大学的中文系都有戏剧社，

女生都能来几句《牡丹亭》里《游园惊梦》的选段。台湾本地不可能有昆曲，只

能是国民党的高级官员们带过去的。这就说明，昆曲在很小的群体里，依然很受

追捧。

至于昆曲与京剧的兴衰更替，与宫廷演剧的热闹与沉寂，统治者的好恶关系

重大，因此关注宫廷演剧者，必然对昆曲之衰落与皮黄之崛起有所关注。昆曲为

明代戏曲高峰的典范，随着它的越来越规范，也越来越死板，一步步走向了衰落。

虽然清朝奉昆、弋为正宗，但真正代表清朝特色的剧种乃是京剧。

日本学者青木正儿《中国近世戏曲史》云：

“花部中独高腔(即弋阳腔)出于南曲一派，所用曲本多同昆曲，但异其腔

耳．其他梆子，秦腔，二黄等为地方之土戏，知名文人无柒笔于此者，概为无名

氏之作，似俳优之稍善于文字者之作不少。故其曲俚鄙几不足以文学论之。但关

[1J周妙中．清代戏曲史[M]．中州古籍出版社，1987,(P405-406)．

闭郑振铎．郑振铎古典文学论文集[M]．上海：上海古籍出版社，]984,(P743)．
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目佳者；排场工者，亦不少．”【3】

花部诸腔多为北曲，文人少有染指，正因为此，近世学人，关注甚少。王国

维先生把戏曲史写到宋元，直到青木氏此书出，才算完整。其对花雅之辨有如下

看法：

“花部戏剧论文词，固不及雅部，即论音乐亦不及雅部；以及舞蹈之有法度

亦不及雅部，然以其结构排场及科白之技巧论之，佳者不少，往往有凌驾雅部之

优秀作品。且自咸丰间徽班老生程长庚出而主宰伶界，以张二奎，余三胜老生与

之鼎立，继之以汪桂芬，谭鑫培，孙菊仙之徒，皆以老生成派，遂至老生主演之

诸出盛兴。故皮黄调中老生戏之杰作甚富。昆曲以青春男女之风情剧多，故动辄

有以小生或正旦主演之倾向，故以老生戏之佳者数之，竞不能不榆皮黄一筹。”

【11

其对花、雅二部的分析鞭辟入里，对二者之优劣评价非常中肯。两位先生都

对花部戏曲的结构和关目给予了肯定；然而，从字里行间可以看出，他还是站在

雅部为正宗的立场上的。直到王芷章出，才把乱弹推到前所未有的地位。王芷章

先生在其《清升平署志略·引论》里有云：

“历来乐官所典，为庙堂之乐；良辅所制，为雅士之乐；而元人弦索与清代

乱弹，斯乃民间之乐也．⋯⋯惟乱弹所取戏丈，虽亦有出于元明人之作者，但亦

化雅为俗，改繁为简，而大部分则出自无名氏之手，真正民间文学之色彩自应于

此求之；⋯⋯清代戏曲之盛者，正谓此俗讴民曲之发展，为他代所不及也。*【2】

可以看出，王氏之所以如此推崇清代乱弹，主要因为“斯乃民闻之乐”l明

代李梦阳曾有“真诗乃在民间”的说法，在此不妨化用一下——“真戏曲乃在民

间”——“诗”与“曲”不过是形式的区别，其本质一样。其特点用王氏的话说

就是：俗、简、出自无名氏之手，完全的草根文学。而清代戏曲之盛者，正谓此

俗讴民曲之发展，为他代所不及也。”即，是花部乱弹来代表有清一代的戏曲，

而不是被康、乾诸帝奉为经典的雅部昆腔。乾隆时为庙堂之乐与雅士之乐大行其

道，成、同、光时期俗讴乱弹取而代之，昆乱易位完成，戏曲回归民间。这是集

体无意识的结果，并不以几个人的意志为转移。 而晚清统治者喜好皮黄，正对

f3l青木正几著王古鲁译．中国近世戏曲史[M]．北京：中华书局，1953，(P47n
fIJ青木正儿著．王古鲁译．中国近世戏曲史[M]．北京：中华书局，1953，(P487)．
闼王芷章．清升平署志略·引论[M]．上海：上海书店出版社，1991．



第四章关于清代宫廷戏研究的几个具体问题研究情况

此变化起到了推波助澜的作用。
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结 语

从整个清代宫廷的戏曲(剧)演出情况来看，是一个雅俗更替的过程。是雅

部昆腔被花部皮黄逐渐取代的过程。与这个过程同时进行的是文化中心北移的完

成，及北方方言重新获得话语主导的完成，亦是审美倾向由南方的幽雅柔靡，转

向北方浑厚奔放的完成。

笔者认为，民间之乐与庙堂之乐、雅士之乐的区别不是实物的区别，时空的

区别，地位的区别。我们突破阶级斗争的局限来看，不过是人与人的区别，所处

立场的区别，目的的区别。在最初没有阶级，无所谓民间与庙堂，雅士与村氓的

区别。大家一起劳动，一起娱乐；一起祈求风调雨顺，一起庆祝五谷丰登。后来

有了国家，有了统治与被统治，庙堂之乐是魏文侯“端冕而听则唯恐卧”之古乐；

民间之乐则好比郑卫之音，让听者不知倦。即使是“克己复礼”的孔子，也不会

因“郑声淫”而删，而使“雅正各得其所”。是因为他知道“存在即合理”?还

是孔夫子也有真性情?我们不得而知。可以肯定的是，民间的音乐，传出的是最

广泛的人的声音。他们的情感，他们的诉求，他们的渴望，他们的痛苦，皆是“直

出肺肝”，因一个“真”字，而流传千古。从《康衢》而郑声，从《古诗十九首》

到竹枝词、元人弦索至清之乱弹，甚至今天的《茉莉花》，民间里巷歌谣从古唱

到今，经过历史的沉淀，以其久经考验的魅力，终与文人之作一起成为了经典。

又，就戏曲本身而言，她就是俗文学，硬是要把她供奉起来，变成纯教化工

具，失去了真性情，必然死掉。王守仁曾言，“无善无恶是心之体(即性)，有善

有恶是意之动(即情)”。有善、恶才是人性，才是真实。草根们的挣扎，上下求

索，因其自觉或不自觉地想成就一个大写的“人”字。元曲之所以成为一代之文

学，被王国维誉为“真戏曲”、“有境界”，无非以其“能道人情，状物态，词采

俊拔，而出乎自然，盖古未所有，⋯⋯”【1】之故，都是没有话语权的人们在表达

自己——自然。本色，经典。庙堂之乐是为表达一个“理”字，民间之乐突出一

个“情”字，情与理的抗争，从“汤沈之争”到“南洪北孔”，一直未休。而汤

显祖《牡丹亭》出，曾被批不合音律，不怕“拗折天下人嗓子”，然批评者亦被

其“情不知所起，一往而深，使生者可以死，死者可以生”的至情至性感动，不

11]【1】王国维．宋元戏曲史·序凸I]．百花文艺出版社，2002，口lI



仅当时竞相改编搬演，亦成为流传至今的经典。

仁宗与高宗的文韬武略，无非是想建设一种能代表清代特色的繁盛的文化，

但是由于他们内心的狭隘和不自信(兴文字狱就是一个明证)，便无法创立如盛

唐那样的恢宏气度。而且文学和艺术有其自身的发展规律，是集体无意识作用的

结果，不会因个别人的好恶而兴衰。乾隆尚昆曲，昆曲也难逃衰颓的命运；其压

制花部，花部却不断发展，日渐圆熟精致。清廷对于戏曲发展所作的主要贡献在

于，保存了大量的文献，使得各色行当得到发展，伶人地位有所提高，戏曲表演

艺术空前精致，最重要的促成了京剧。
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