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摘要 

衡山影戏是一种民间戏曲艺术，它主要流传于衡山县、衡东县和南岳区。衡山影戏

不仅是一种娱乐方式，在其发展初期，更是一种酬神还愿工具。衡山影戏剧目繁多，具

有自己独特的表演艺术。几百年来，它一直深受当地群众的喜爱，这不仅仅是因其独特

的艺术魅力，更是因蕴含于其外在形态下的民俗文化内涵。 

衡山影戏的请戏缘由多与民俗活动联系在一起，但不论是缘于民间庙会，岁时节日，

还是人生礼仪，当地群众请戏的初衷都是向神灵祈福禳灾、酬神还愿。由于衡山影戏在

兴起之时即以酬神的形式出现，加之影戏艺人又掌握了一些沟通神、人的特殊“能力”，

从而使衡山影戏演出成为当地群众酬神的重要选择。此外，衡山影戏演出程式也与民俗

活动息息相关，集中体现在演唱正戏前后的一系列活动中，从演出前搭建戏台的禁忌到

演出结束的收台仪式等，都是民间信仰对衡山影戏演出过程影响的具体体现。 

衡山影戏在民间信仰的影响下呈现出亦戏亦仪的演出特点，成了当地民间信仰的一

种载体，它以一种令广大民众喜闻乐见的艺术形式承载着当地的民间信仰，并且在年复

一年的演出中潜移默化地影响着广大民众的信仰。 

每一种民间艺术都是植根于其民俗文化这一土壤之上，衡山影戏也不例外，因而对

衡山影戏的未来发展，在如何处理好它与当地民俗文化的关系上，实现艺术创新是其

今后努力的方向。 

 

关键词：衡山影戏；民间信仰；请戏习俗；演出程式 
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ABSTRACT 

Hengshan Shadow play is a kind of folk opera art of Hengyang city in Hunan province.It 

is mainly spread in Hengshan county,Hengdong county and Nanyue district now.Hengshan 

Shadow play is not only a kind of entertainment,it is also as a reward for god tools let touched 

the hearts of local people in its early stage of development.The script of Hengshan Shadow 

play is various.The performance has its own characteristics.It is popular with local people for 

hundreds of years.This is not only for its unique art form,but lies in its external form of folk 

culture connotation. 

The cause of asking Hengshan Shadow play associated with folk activities.But whether it 

is due to the temple fair,at the age of folk festivals or life etiquette. The essential purpose of 

local people asking Hengshan Shadow play is to rid praying to the gods and fulfill.Due to the 

rise of Hengshan Shadow play in which to pay in the form of god.People of playing Hengshan 

Shadow play has special ability that with communication to god.So as to make the Hengshan 

Shadow play become an important option for the local people pay to god.In addition,the 

performance process of Hengshan Shadow play is also closely related to folk folk 

activities.Embodied in a series of activities before and after the performance.From the 

building stage taboo before the performance to the closed end of the show the 

ceremony,etc.These taboos,spells,and so on is a reflection of the folk beliefs affect the process 

of Hengshan Shadow play. 

Hengshan Shadow play under the influence of folk beliefs that drive presents such a 

performance process.And Hengshan Shadow play is also a kind of carrier of art by the local 

folk beliefs.It hosted the local folk beliefs in the form of a mild.And in the performance of 

year after year subtly to strengthen the local religious customs. 

Each kind of folk art is rooted in the folk culture on the soil,Hengshan Shadow play is 

also.So for the future development of Hengshan Shadow play,our effort direction is how to 

handle its relationship with the local folk culture in the innovation of art. 

 

Key Words:Hengshan Shadow play;folk beliefs;the custom of asking play; 

the performance process. 
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第一章 前言 

影戏是民间道具戏的一种，也称“皮影戏”，它是集绘画、雕刻、音乐、文学、表

演于一体的综合民间艺术。影戏在我国有着悠久的历史，关于它的起源分别有西汉、唐、

宋不同观点①，由于缺少文献及实物，尚无定论。中国地域广袤，各地文化环境也各有

不同，因此孕育出了形式多样、内容丰富的影戏艺术。 

本文将衡山影戏置于当地民俗环境下，从民间信仰的视角考察衡山影戏的演出活

动，探寻衡山影戏与民间信仰之间的关系。关于民间信仰的概念，学术界众说纷纭，莫

衷一是②，本文研究论述采纳了乌丙安的观点，即民间信仰就是信仰习俗，具有多样性、

多功能性、多神秘性的“三多”特征；它区别于宗教信仰，但由宗教信仰派生出来的已

溶为日常生活的俗信则亦属于信仰习俗。③ 

1.1 选题意义 

第一，目前关于衡山影戏的研究资料中，大部分是资料收集、整理，和影戏的艺术

本体研究，很少从民俗学角度去研究其文化内涵，而衡山影戏在当地的流行与当地民间

信仰息息相关。因此，本论题对衡山影戏与民间信仰之间关系进行考察研究，可在一定

程度上弥补前人在这方面的不足。 

第二，关于影戏与民俗的关系，李跃忠老师曾指出“影戏和民俗之间有着密切的关

系，这不仅体现为民俗活动是影戏起源、形成的源头，是影戏生存发展的文化空间，也

体现在民俗对影戏演出内容、过程及仪式的影响，而且影戏及其演出也丰富了相关的民

俗活动及民俗类型”④。而本论题可以为考察影戏与民俗活动的关系提供一个鲜活的实

例。 

第三，衡山影戏是衡山地区的一项重要非物质文化遗产，2010 年时，衡山影戏进入

了国家级非物质文化遗产名录，具有重要的文化价值和艺术价值，但和其它许多民间艺

术一样，衡山影戏的前景也极不乐观，亟待进行抢救、保护，本课题的研究成果便希望

能为当地传统文化的保护尽一份绵薄之力。 

                                                        
① 汉代说：如董每戡指出：“中国戏剧史研究者一般都把它的创始期定在汉代„„若跟《汉书》的‘乃夜张灯烛’

并在一起,就成为以灯烛光照李夫人像于帷幕之上，便是后世影戏最确切的渊源，而且一点也不虚妄，足以令人相信

了。”(董每戡.说’影戏’[C].董每戡.说剧.北京:人民出版社,1983:100-102.) 

唐五代说：如孙楷第说：“余因疑唐五代时僧徒夜讲。或有装屏设像之事。如余言果确，此当为影戏之滥觞。”(孙

楷第.傀儡戏考原[M].上海:上杂出版社,1952:63.) 

宋代说：如佟晶心指出：“最早演影戏应以宋仁宗时为最早。”(佟晶心.中国影戏考[J].剧学月刊,1934:11.) 
② 路遥.中国民间信仰研究述评[M].上海:上海人民出版社,2012:2-3. 
③ 乌丙安.中国民间信仰[M].上海:上海人民出版社,1995:1-14. 
④ 李跃忠.影戏与民俗关系论略[J].文化遗产,2009(1):130. 
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1.2 研究综述 

对衡山影戏的研究，学者们主要从以下几个方面： 

（1）研究衡山影戏生存现状：郑茜的《失落的历史文化遗产——衡山影子戏调查》
①（2011 年）一文从衡山影戏历史说起，回顾其以往的辉煌，反思其现状，认为衡山影

戏“面临没落的危境”，并从市场和政府的角度出发，为衡山影戏的发展与传承提出了

四点建议。李跃忠《衡山县影戏生存现状调查研究》②（2012 年）一文对衡山影戏现状

的分析，是站在湖南影戏甚至中国传统影戏的大环境下，结合对当地影戏活动调查研究，

认为“衡山影戏仍相对兴盛、繁荣”，并且对这一现象以当地“观音戏”和“接祖戏”

为例进行探究，得出“衡山影戏之所以能如此，是因为仍立足传统，坚持演出服务于满

足广大俗民之信仰需求”。 

（2）全面介绍衡山影戏艺术形态：关于衡山影戏的研究资料大部分属于该类，其

中有详有略。向国政的《衡山地方影子戏》
③
（2006 年）是一本关于衡山影戏的专著，

这是一本史料记录性的书籍，它对衡山影戏资料记录得相当详备，是目前我们能发现的

记录衡山影戏最为详备的文献，该书“概说篇”对衡山影戏的起源、发展以及影戏艺人

都做了详尽地介绍，统计有上百位影戏艺人，并且对影戏艺人除了地区上的分类，还从

艺人素质结构进行分类；在影戏发展期，作者从 1953 年开始，将衡山影戏发展历程分

为两起两落的四个阶段，并整理出这期间的大事记，这些史料对学者研究衡山影戏历史

与寻访影戏艺人是很有价值的。随后，作者对衡山影戏的程式和规律、戏本剧目、音乐

唱腔唱词以及影戏行头都做了详细介绍，并有相关资料的搜集整理，其中收录了桥路戏

脚本 100 出，常演剧目 379 个，唱词 93 段，唱腔乐谱 32 篇，锣鼓乐谱 28 篇，在介绍

衡山影戏演出程式一章中，作者从演出开始的“打开台”程式起，“报台”、“起引”、

“道白”、“对白”、“团圆”以及“打加官”、“还愿”，一直到演出结束的“收台”

程式，都通过举例一一介绍，其中还收录了“起引”46条，“道白”123条，对白情境

5 种。此外，在对衡山影戏影人的穿戴、兵器甚至称呼程式的介绍上，作者都分别收录

了上百个例子加以详细说明。刘田心《衡东（衡山）影戏略论》④（2006 年）和《衡山

影子戏：民间戏曲瑰宝》⑤（2011 年）这两篇文章较类似，都是对衡山影戏的剧本、发

展历程、音乐唱腔和影型制作进行介绍。衡东县志编委会编的《衡东县志》⑥（1992年）

和衡山县志编纂委员会编写的《衡山县志》⑦（1994 年）结构相似，二者都不过用数百

                                                        
① 郑茜.失落的历史文化遗产——衡山影子戏调查[J].大众文艺,2012(4). 
② 李跃忠,左娟.衡山县影戏生存现状调查研究[J].衡阳师院学报,2012,33(5). 
③ 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006. 
④ 刘田心.衡东(衡山)影戏略论[J].株洲师专学报,2006,11(6). 
⑤

 刘田心.衡山影子戏:民间戏曲瑰宝[N].中国文化报,2011-7-18(7). 
⑥ 衡东县志编委会.衡东县志[M].北京:中国社会出版社,1992. 
⑦

 衡山县志编纂委员会.衡山县志[M].长沙:岳麓书社,1994. 
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字对衡山影戏基本情况进行简要介绍，以及对衡山影戏演出活动进行统计。衡山县文化

局的内部资料《衡山文化志》①（2003 年），其中第二编“戏剧”下就开辟一章的篇幅，

分四小节介绍衡山影戏的流派和发展历程，并在其后的附录中抄录了 120个传统影戏戏

目和 30 个现代影戏戏目，其中现代影戏包括儿童剧和新编历史剧，在第三编“音乐”

中对衡山影戏的音乐唱腔有简单的介绍。湖南省文化厅编写的《湖南省非物质文化遗产

名录》②（2009 年）中将“衡山影子戏”作为独立的一节放在书中“传统戏剧”部分，

只是对衡山影戏的唱腔、流派、影型、演出内容以及价值做简要概述；衡东县民间文艺

家协会 2012年编撰的《民俗衡东》③一书对衡东影戏的介绍主要是图片展示影型，文字

介绍较少。 

（3）对衡山影戏音乐进行专题研究：张琼《衡东影子戏音乐初探》④（2011年）（衡

东原隶属于衡山），该文在对衡东影戏起源、影型和演出形式及剧目做简单介绍后，着

重从影戏的唱腔唱词、锣鼓乐和说唱形式分析衡东影戏的音乐特点及其音乐风格。李跃

忠《湖南影戏艺术及其历史文化研究》
⑤
（2013 年）一书中独辟“衡山影戏音乐专题研

究”一节，归列在“湖南影戏的表演与音乐”一章下，但其仅对衡山影戏音乐中两个主

要唱腔——“四平腔”和“道情腔”，做较详地介绍。此外，《中国曲艺志·湖南卷》
⑥（1992 年）中虽然没有专题介绍影戏音乐，但是在介绍湖南渔鼓音乐时，描述了明末

清初时期渔鼓与影戏的相互融合，这可为后人研究影戏音乐提供参考。 

（4）衡山影戏与民间信仰研究:关于影戏与民间信仰的研究成果主要集中近几十

年。江玉祥的《中国影戏与民俗》⑦（1999 年），该书中虽然对影戏与民间信仰方面没

太多介绍，但作为早期研究影戏与民俗的专著，该书应算得上比较重要的成果了；龙开

义硕士论文《湖南民间影戏研究》⑧（2003 年）中开辟一章的篇幅写湖南民间影戏与湖

南民间宗教俗信的关系；李跃忠的《中国影戏与民俗》⑨（2010 年）和邓琪瑛的《海峡

两岸潮州影系研究》⑩（2010 年）二书相比研究影戏的前辈，则对影戏的文化内涵有所

探究，对影戏与信仰的研究篇幅增多。 

目前关于衡山影戏与民俗关系的专题研究，有李跃忠的《论衡阳影戏的宗教仪式功

能》（2009年）一文，该文主要从衡阳影戏演出前的开场戏、请神，演出后的散场以及

特殊演出场合的仪式三大部分论述衡阳影戏的宗教仪式功能，该论文对本论题的写作具

                                                        
①

 衡山县文化局修志组.衡山文化志[M].内部资料,2003. 
② 湖南省文化厅.湖南省非物质文化遗产名录(第 2 辑)[M].长沙:湖南人民出版社,2009. 
③ 衡东县民间文艺家协会.民俗衡东[M].内部资料,2012. 
④ 张琼.衡东影子戏音乐初探[J].邵阳学院学报,2011,10(1). 
⑤ 李跃忠,刘田心.湖南影戏艺术及其历史文化研究[M].北京:中国社会出版社,2013. 
⑥ 中国曲艺志·湖南卷编辑委员会.中国曲艺志·湖南卷[M].北京:新华出版社,1992. 
⑦ 江玉祥.中国影戏与民俗[M].台北:淑馨出版社,1999. 
⑧ 龙开义.湖南民间影戏研究[D].湘潭:湘潭大学,2003. 
⑨ 李跃忠.中国影戏与民俗[M].郑州:大象出版社,2010. 
⑩ 邓琪瑛.海峡两岸潮州影系研究[M].郑州:大象出版社,2010. 
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有启示意义。①此外，向国政在其著作中也载录了不少衡山影戏的习俗，其中不少属民

间信仰的范畴，如其中“程式、规律篇”对演出程式的介绍②。 

此外，还有一些学者在研究湖南影戏时也有意无意地论述到了衡山影戏。如李跃忠

老师的《对传统剧本观念的重新认识——以湖南影戏“桥本戏”的编演为例》③（2012

年）和《试析湖南影戏“桥本戏”的文本形态》④（2013年）二文，在论述相关问题时，

其中就有很多关于衡山影戏的田野调查材料。蒋祖煊的《湘南半月记》⑤（2005 年），

何迪明的《湖南影戏》⑥（2009年），孙文辉的《草根湖南:湖南民族民间文化解读》⑦(2009

年)也是如此。其中蒋书主要以湘南农村文化为主要研究对象，并以数百字的白话文记

录了在衡东白莲乡观影感受；何书是一本图文并茂的湖南影戏专著，书中不仅对衡山影

戏有文字介绍，还有作者田野调查中拍摄的大量照片，更难能可贵的是书中还附有衡山

和衡东影戏的田野调查报告，该书对研究湖南影戏及其下各地方影戏很有价值；孙书将

衡山影戏作为湖南影戏的一支，着笔不多，但其中记录了衡山影戏的一些演出活动。 

综观上述，学者们对于衡山影戏的研究目前主要还停留在对艺术本身特色上，关于

其蕴含的文化内涵研究是比较少的；而且将影戏与民俗学的信仰习俗结合研究已有前辈

打下基础，因而，对于民间信仰视野下的衡山影戏这一论题尚有研究空间。 

1.3 资料来源 

本课题研究除了使用一些已公开发布的文献外，更多是依据笔者在田野调查时所获

取的第一手资料。为了很好地完成论文，笔者对衡山影戏进行过几次田野调查： 

① 2012年 2月，采访了衡山县福田铺中塘村影戏艺人王冬林，适逢王师傅去观音

庙演出，于是同行观看，拍摄了演出场所及其演出过程，并采访了作为观众的请戏东家。 

② 2013 年 7 月 23 日，采访了衡东县珍珠乡北冲村影戏艺人向登高，在向师傅那

里笔者了解到一些关于影戏演出的禁忌，以及收台仪式的念词。 

③ 2013年 7月，再次造访王师傅家，这次发现在他家的墙壁上贴有很多演出时间

安排表，从 2005年到 2013年，于是将其拍摄下来；此外，在王师傅老房子内还发现专

门为小孩寄名的仪式台；并且，在 7 月 25 日观音生日那天，在去看王师傅表演观音戏

的路上，采访了偶遇的前去观音庙为小孩寄名的香客。 

④ 2014 年 5 月 23 日，笔者拜访了衡东县文化馆杨馆长，并复印了一些衡东县影

戏艺人及衡东县民俗的文献资料。 

                                                        
① 李跃忠.论衡阳影戏的宗教仪式功能[J].衡阳师范学院学报,2009,30(2). 
② 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:119-189. 
③ 李跃忠.对传统剧本观念的重新认识——以湖南影戏“桥本戏”的编演为例[J].中国古代小说戏剧研究,2012,8(00). 
④ 李跃忠,诸葛元元.试析湖南影戏“桥本戏”的文本形态[J].武陵学刊,2013,38(5). 
⑤ 蒋祖煊.湘南半月记[M].长沙:湖南人民出版社,2005. 
⑥

 何迪明.湖南影戏[M].长沙:湖南文艺出版社,2009. 
⑦

 孙文辉.草根湖南:湖南民族民间文化解读[M].长沙:岳麓书社,2009. 
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⑤ 2014年 10月 1日，采访了衡东县荣桓镇锡岩村影戏艺人肖荣华（1933-），他

为笔者提供了很多剧本。 

⑥ 2014年 10月 14日，笔者随衡东县杨桥镇金盆村颜开丁和颜全华两位影戏艺人

去请戏主家——杨桥镇横板村一户谢姓人家，观看了二位艺人在请戏主家演出发财还愿

戏的全过程。 
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第二章 衡山影戏简介 

衡山影戏是指流传于现今的湖南省衡山县、衡东县和南岳区的一种民间道具戏，它

是由影戏艺人操纵皮制的或纸制的或胶片雕刻的影型，以光投影，并配以音乐，用当地

方言唱念来表演戏曲内容的小戏，当地人习惯叫影戏为“影子戏”。衡山影戏因为花费

少、演出队伍精、搭台简便、演出剧目多、演出内容通俗易懂，而深受当地广大群众喜

爱。 

2.1 衡山影戏的发展历史 

关于衡山影戏的起源问题，尚无可靠资料考察。李跃忠在探寻湖南影戏形成时间时

发现“湖南影戏的历史至晚可以推溯到明末清初时期，而且诸多事象表明湖南影戏的发

展与衡阳有着密切关系。”①衡山作为衡阳市所管辖的县级区域，除了地理位置上的相

邻，其它诸如生活习性，民俗活动整体说来并无太大的差异。衡山福田铺乡文化站汤站

长告诉笔者，衡山影戏大约在清顺治年间，是一位名叫彭风举的农民从外地学艺归来，

开创了衡山影戏的先河。②但是汤站长的这席话并无可考依据。向国政在《衡山地方影

子戏》一书中提供了一段非常有价值的材料：“根据二十世纪五十年代‘民间文化艺术

普查资料’表明：衡山地方自明代以来即有影子戏活动。明末有‘善意班’；清代有‘本

成班’、‘成远班’、‘旺林班’、‘本善班’、‘岳奇班’等。”③虽然我们还是无

从了解衡山影戏是如何从无到有地发展起来的，但综上来看，可以确定的是衡山影戏最

早可以溯源到明代。 

衡山影戏虽然有几百年历史，但是早年传播不广不快，关于其早年发展的资料也是

非常少的。上世纪五十年代至“文革”前这段时期是目前可考资料发现衡山影戏的第一

个繁荣期，这时期农村娱乐活动本身就少，而且影戏演出简便，可演内容丰富：不仅可

以演唱传统曲目，而且可以宣传党的方针政策。因此这时期的影戏已经作为一种娱乐活

动与宣传方式在衡山广大农村地区如火如荼地发展；这种繁荣一直到“文革”时期，影

子戏被划为“四旧”，列为“破”的对象，不仅传统戏被禁演，影型被焚烧，连部分艺

人也成为了被揪斗、批判的专政对象。总言之，这一时期的影戏不仅没得到较大发展，

反而受政治影响，出现了停滞；在经历过“文革”十年的沉寂后，衡山影戏迎来它的第

二个辉煌期，仿佛熬过黎明后的晨曦，在当时衡山农村地区有这样一首童谣：“一根扁

担打哒（了）我夹（的）脚，哎哟！骂咯（什么）药？膏药。骂咯膏？羊羔。骂咯羊？

                                                        
① 李跃忠.湖南影戏与衡阳[J].衡阳师范学院学报,2007(2):127. 
② 受访人:汤自立(男,1948-)。采访时间:2012 年 2 月 26 日; 采访地点:衡山县文化馆。 
③ 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:2. 
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太阳。骂咯太？老太太。骂咯老？豆腐老„„骂咯台？戏台。骂咯戏？影子戏„„”这

是一首用当地方言教儿童组词的童谣，它能反映当时影戏是比其他剧种更受当地群众欢

迎的。这一时期的影戏也比第一个繁荣期有质的提高，主要体现在影戏艺人对影戏从影

型到剧目的创新上，剧目《天柱与芙蓉》还获得了湖南省皮影戏汇演一等奖；但好景不

长，随着八十年代“改革开放”带来的市场经济、西方文化的渗透、电视的普及，影子

戏再面临衰落。①直到近年来国际普遍对非物质文化遗产保护的关注，才使得衡山影子

戏在经历两起两落的发展后，再次迎来了它新的机遇：2000 年，衡山县福田乡被国家

文化部命名为“中国民间艺术（皮影）之乡”；2001 年，衡东县白莲镇被评为省

级“皮影艺术之乡”；2006 年，衡山福田乡皮影被列为湖南第一批非物质遗产保

护名录，2007 年 5 月 14 日，中央政治局常委李长春视察衡山县福田乡群众文化活

动，对福田乡皮影给予高度评价，并接受了当地民间艺术礼品——影人造型；2010

年，福田乡皮影被评为国家非物质文化遗产，并斩获了当年旅博会的金奖。  

2.2 衡山影戏概说 

衡山影戏作为中国影戏大家族的一份子，既有作为影戏“以光投影，以影演故事”

的共性，也有自己的特色，在衡山影戏艺人间流传着这样一首“打油诗”： 

 

两张桌子搭个台，两扇门页拼个底。 

几根竹竿撑起来，上头盖只盘箕底。 

挂起朦子围起帐，小小舞台唱大戏。② 

 

它真实地反映了衡山地区的影戏戏台。衡山影戏演出搭台很有特色，影戏戏台搭在

拼凑成一起的两张桌子上，再用门页板子覆在两张桌子上使其成为一个整体，艺人们便

坐在这高台上演唱，衡山地区影戏戏台都搭得比较高，不像邻县湘潭地区那样直接搭在

地面上。 

从音乐上来说，衡山影戏演唱的主要伴奏音乐是打击乐，艺人们叫“锣鼓打煞”，

演唱的语言是衡山地方方言；从演出形式来说，衡山影戏主要是“二人班”，正如衡山

影戏艺人这首“打油诗”：“一套锣鼓一人打，一堂‘菩萨’一人耍。前后两台两个人，

两人合唱一台戏。”③即一个人在前面一边操纵影型一边演唱，另一个人在后面一边配

乐一边演唱，也因而衡山影戏艺人几乎不唱多人同场对白的剧目。 

衡山影戏的剧本、剧目同样具有浓郁的地方特色。衡山影戏艺人常说：“有传就有

                                                        
① 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:58-71. 
② 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:1. 
③ 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:1. 
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‘桥’，有‘桥’就有戏”。“传”即传记小说或民间传说，“桥”指的是剧本的主题

思想。衡山影戏的演出剧目是非常丰富的，1981 年衡东文化馆在对衡山影戏进行调查时

统计出常演的剧目便多达三百多出，事实上，有些影戏艺人传承与创编的剧目远不止这

个数，如向国政提到影戏艺人易正荣老前辈编写桥路达二千八百六十九出之多；影戏艺

人肖荣华编写桥路九百多出。衡山影戏的剧目主要来自历朝历代的传记小说和民间传

说，影戏艺人们将历代传记的戏统称为“大传戏”，民间传说的戏称为“歌本戏”①；

而且不同于京剧、昆剧之类的剧种多演折子戏，衡山影戏连台本戏比较多。 

衡山影戏剧目的演出场合也有一定的规例可循。如“新屋戏”一般会演唱剧中有造

楼情节的剧目，譬如《文武楼》、《望烟楼》、《聚英楼》等；过寿演唱剧中有拜寿情

节的剧目，较常演的有《郭子仪上寿》、《秦母上寿》等；小孩三朝演唱剧目一般会有

剧中人物生孩子的情节，如《双麒麟》、《五子贵》等；结婚一般会演唱剧中有成亲情

节的剧目，常演剧目有《刘备招亲》、《龙凤配》等；观音戏一般会演出剧中出现观音

菩萨的剧目，如《范丹朝观音》、《观音治眼救命》等；而供奉小神的小庙里主要演的

就是《封神榜》。当然，这并不是完全固定的，因为在衡山地区并没有规定点戏标准的

风俗，所以有的剧目可能在别的场合下也会演出，如《白杨关》这一出剧目既在结婚演

戏场合下表演，也是小孩过三朝时候常演的一个影戏剧目，但《白杨关》的剧本内容同

时含有结婚和生子的情节。所以，总体而言演出的剧本内容一般还是会照应演出场合。 

影戏剧目虽然依托历代传记，但其实影戏艺人在演出时的剧本内容或许与原来的文

学文本大相径庭，“影子戏冒路，全靠神仙渡”，这句话就道明了衡山影戏剧本的另一

个特色：衡山影戏剧本中大部分都是有神仙出场的。剧中正面人物遇到困难时，总会有

神仙出场相救，这些剧本有的是原本通俗小说

中便有神仙的出场，如《薛家将》，在小说《薛

刚反唐》中出现有许多神仙救助情节，影戏剧

本中自然会有，如图 2.1，薛家遭遇满门抄斩，

在刑场上“梨山老母救去梨花，太乙真人救去

孝思。突刑场狂风大作失去梨花、薛娇，其余

尽斩。”②包括后面徐美祖逃至女娲庙得到女娲

娘娘的帮助等等。又如《破柳州》一剧中也有

大量的类似情节。该剧本属杨家将戏目，但杨

文广陷柳州城后，衡山影戏艺人在演义杨八姐

搭救杨文广这一关目，就有神仙下凡假扮凡人

向八姐传授破敌之计的情节。如衡东县颜开丁

                                                        
① 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:23. 
② 2013 年 7 月 24 日拍摄于衡山影戏艺人王冬林家。 

图 2.1  王冬林影戏剧本《薛家将》 
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将这一情节设置为太白金星假扮一位卖树种子的白发老翁，他来到杨八姐营寨外劝说站

岗的士兵买下他的树种子，因为这些树种子是可以三天后长成参天大树，这就能为身处

酷暑中的将士带来他们所期盼的阴凉，站岗士兵将信将疑买下他的树种子回营禀报杨八

姐，待八姐出寨欲问详情却已不见人影，八姐猜测应为仙人所为，乃下令种树浇水，三

天后这些树种子果然长成参天大树，将士们士气大振，成功救出杨文广。 

衡山影戏剧本虽不是神仙道剧，但是其中总会有神灵的出场，这些神灵可能是观音、

太乙真人、梨山老母、东岳大帝、女娲娘娘、鲁班等等。正是这些独特之处使得衡山影

戏别具风味。 

在衡山地区正戏所演剧目既可随影戏艺人自己选，也可以是主家提前告诉影戏艺人

他们点哪出戏，但还有时候可能主家不太懂戏，就只能等来看戏的行家帮忙点戏了，那

么影戏艺人可能在演唱正戏的前一秒才知道今晚要唱哪出戏。点戏的不确定性自然要求

影戏艺人对剧本剧目要烂熟于心，可事实上影戏艺人并不需要刻意地去熟记那么多的剧

本剧目，这就都得益于剧目照应演出场合及影戏剧本的结构形态特点了。 

2.3  衡山影戏的生存环境 

衡山影戏的流传地——南岳区、衡山县和衡东县是现在的行政区划。历史上，其行

政区划并不是这样。在 1966 年之前，往上追溯至三国时期，吴会稽王太平二年（257），

置衡阳县，西晋惠帝永熙元年（290），改衡阳县为衡山县，①在这期间，衡山县的地理

范畴是包括南岳区与衡东县的。当然，不论其行政区域如何变迁，这三个地方的方言、

风俗习惯等并没有因行政区划的变迁而发生改变。比方三个地区的影戏就没有多大差

异，故此，本文称的“衡山影戏”实际上是这三个县市影戏艺术的统称。 

衡山县县域历史悠久。早在五、六千年以前的新石器时代晚期，就有先民在这里劳

作、栖息，史籍相传舜帝南巡，曾会诸侯于此；大禹治水经过衡山，曾在巾紫峰登紫金

台望九嶷山祭舜；夏、商、周时期，此地为苗蛮族和扬越族聚居之地；春秋至战国，楚

人越过长江，逆湘江而上，此地归入楚国范围；秦至西汉，汉民族大量南移，苗汉杂居，

互为影响。② 

作为传承文明的古邑，衡山县以其闻名遐迩的人文景观和灿烂宏厚的文化底蕴被誉

为“文明奥区”，大文豪欧阳修就对家住衡山的廖倚称赞“山川之秀丽，称衡山，其蒸

为云霞，其生为杞梓，人居其间，得之为俊杰。”③由于衡山县所处地理环境和历史文

化的积淀，大多数人都有宗教信仰，其中以佛教为主，兼有道教，《元义化邺候书院记》

就记载：“晦掩南轩，相与讲道，唱酬其间。湖南道学，于斯为盛。”④特殊的人文环

                                                        
① 衡山县志编纂委员会.衡山县志[M].长沙:岳麓书社,1994:1. 
② 衡山县志编纂委员会.衡山县志[M].长沙:岳麓书社,1994:1. 
③ 张智.中华全国风俗志·上篇(卷六)[M].扬州:广陵书社,2003:299. 
④ 张智.中华全国风俗志·上篇(卷六)[M].扬州:广陵书社,2003:299. 
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境促成了以娱神为主要目的的衡山皮影戏的流传和发展，形成早年衡山皮影戏以“沿河

岸多、交通要道多、文化较发达地方多”①的分布状况。 

但随着社会经济的发展，当城镇与乡村有了截然的区分时，衡山影戏的生存空间受

到一定的挤压。不过即便衡山影戏活动几乎从娱乐活动多样、生活节奏快速的城镇消失，

还有广大的农村地区维持它的生存。李跃忠曾就中国影戏生存状况指出目前“有的

地区已经十几年没有了演出活动，可以说是已经消亡了；多数地区还偶尔有演出，

但演出场次极少，艺人不能以之为生而改作他行，随时有可能像第一种情况那样

停止演出；极少数地区演出仍较红火，但发展前景极不好”②衡山皮影戏就属于这

极少数地区之列，“衡山影戏之所以能如此，是因为仍立足传统，坚持演出服务于满

足广大俗民之信仰需求”③。农村相对于城镇总是更保守、更传统，这对于经济发展或

许不是一件好事，但是对于传统文化的保留这方面，确又让人庆幸农村的保守性。 

然而如上所言衡山影戏“发展前景极不好”，即便在农村地区，它的生存空间也正

在逐渐缩小。城镇化运动使大量的青壮劳动力外出，造成了农村社会真空；而且随

着上一辈对影戏有着深厚感情的老人的相继离去，皮影戏的观众群体日益减少，

即便那些外出打工者回乡养老，常年客居他乡已经冲淡了他们对家乡本土文化的

眷恋。虽然近些年国内外刮起一股非物质文化遗产保护传承热风，2011 年 10 月，

中国共产党第十七届六中全会上又首次将文化建设确定为主要议程，这些政策的

出台为衡山影戏的发展带来了新的希望，但是，政策是无法真正留住一门活的艺

术的，能留住它的只能是真正参与其中的你和我。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
① 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:8. 
② 李跃忠.灯影里跳动的精灵——中国皮影[M].哈尔滨:黑龙江人民出版社,2006:100. 
③ 李跃忠,左娟.衡山县影戏生存现状调查研究[J].衡阳师范学院学报,2012(5):152. 
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第三章 衡山影戏请戏习俗与民间信仰 

中国人做事情都要讲究“名”，正所谓“名不正则言不顺；言不顺则事不成”①，

老百姓请唱戏，同样也是事出有“名”的。在衡山地区，当地百姓请唱影戏的缘由有很

多，如结婚生子，小孩三朝，老人寿庆，升学，建新屋，搬新房，神灵达成自己心愿而

还愿，孝敬祖先等等，在衡山影戏艺人那里则分为“观音戏”、“土王戏”、“庙戏”、

“搬家戏”、“新屋戏”、“三朝戏”、“陪祖戏”、“还愿戏”等。 

3.1 衡山影戏请戏习俗概述 

衡山地区请唱影戏的事由是很多的，尤其在其辉煌期，影戏演出几乎成了当地百姓

生活不可或缺的一部分，用当时群众的话来说：“养个崽是添一大喜，就是养个女也要

唱场影子戏庆贺庆贺。收亲、做生更不消说，现在还有参军、参干的„„哪个都想热闹

热闹。”②如果说在衡山影戏发展的鼎盛期，影戏更多的是作为一种娱乐活动而存在的

话，经过时间的洗礼、社会的变迁，影戏已然不适应社会主流的娱乐追求了，那么，我

们可不可以这样认为，固守的就是最本质的。衡山影戏在上世纪八十年代开始衰落，当

地百姓有了更多的娱乐选择，但衡山影戏仍然还是为民间所需要，主要体现在红喜事、

庙会、岁时节日、还愿这些事由上。 

衡山地区因为结婚、过寿、小孩三朝、建新房搬新家这些事由请唱影戏的都属于唱

红喜，称为喜事戏。出生三朝、结婚、过寿，这些都是人生的重要关口，“朝”即指天，

小孩出世第三天称为“三朝”，在衡山地区有三朝取名的传统习俗，还有“洗三”，摆

三朝宴的习俗，在农村有的家庭摆三朝宴的时候便邀请影戏班来演出。中国人从古至今

都有“寿比彭祖”的长寿愿望，而衡山地区被称为中国寿文化的代表，唐代诗仙李白在

《与诸公送陈郎将归衡阳并序》中诗云：“衡山苍苍入紫冥，下看南极老人星。”③诗

中“南极老人星”即寿星。可见，几千年来，南岳衡山均被炎黄子孙视为“长寿、昌荣”

的象征，在这里也形成了一些与之相关的习俗，其中就包括寿庆演请戏，衡山地区寿庆

酒席一般为三筵，三筵即三顿，如九月初十生日，九月初九晚上叫第一筵，初十早上叫

第二筵，初十中午叫三筵，有的家庭就会在摆酒席的同时请上一个影戏班，一般是在吃

完一筵后在院子搭台演唱。结婚更是人生之大事，《礼记·昏义》认为结婚是“将合二

姓之好，上以事宗庙，而下以继后世也”④，在衡山地区，影戏艺人称之为“收亲戏”。

                                                        
① 张卫中校注.论语[M].杭州:浙江教育出版社,2011:135. 
② 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:58. 
③ 张春林.屈原、陶渊明、李白、杜甫全集[M].北京:中国文史出版社,1999:162. 
④ 王云五.礼记今注今译[M].北京:新世界出版社,2011:531. 

万方数据



第三章 衡山影戏请戏习俗与民间信仰 

 - 14 - 

不难发现，以上这些红喜戏能为喜庆场面增添热闹气氛，但同时它还有对主家的祝福之

意。 

因建新房而请唱的戏，影戏艺人称之为“新屋戏”，它也是喜事戏的一种。风水说

在民间从古至今都受到推崇，民间认为房子的选址与布局与这个家庭的运势是息息相关

的，所以对待新房的建造与乔迁都是非常慎重的。在正式建造新屋之前，一般人都会请

风水先生看地，这就包括朝向、地形和地势，选好地开始建房的第一道工序，即打地基，

地基对一栋房子而言是非常重要的，因而，有的家庭在打好地基后就请影戏班演出。新

屋建成之后，一般主家都会担心新屋有不干净的东西，因此就有了镇宅的习俗。衡山地

区镇宅的方式有好几种，其中就包括请唱影戏镇宅，而且场次有一、三、五晚不等，一

般为三晚，并且最后一晚必须有“收屋场”的唱段（“收屋场”在第四章具体介绍）。 

在农村地区，由于经济、文化的落后，衡山地区曾流传“细人靠大人，大人靠神灵”

的说法，老百姓但凡遇到困难都求助于神灵，就有了“许愿”与“还愿”的习俗。而许

愿与还愿时，民众多数以演戏作为“筹码”： 

许愿，一称“愿心”。遇灾病或办理某事辄为之，即默祷神佑，许以报酬。

及目的即达，乃实行与神所许之报酬，是曰“还愿”。祈祷何神，或某庙，均

无一定。还愿时，有宰豚以祭者，有诣庙焚香者，有为神挂匾者，有装潢神像

者，有演剧或影戏者……① 

许愿的事由包括生活各个方面，有上学的便祈求功名，有经商的会祈求财源滚滚，

有开车的便祈求出入平安，甚至家养牲畜病了也会向菩萨祷告。衡山农村地区，大多向

菩萨许下的报酬是影子戏，所以衡山影戏唱“愿戏”的很多。“愿戏”不同于其他戏目

的地方在于，它在演出前要写一个“还愿文疏”，由于这一章主要论述请戏的名目，因

而这个程式也将在第四章具体介绍。 

此外需要注意的是，衡山影戏的请戏名目在归类上是存在交叉情况的，譬如“花朝

节”，花朝节具体日期因地而异，南宋吴自牧《梦粱录·二月望》中言：“仲春十五日

为花朝节，浙间风俗以为春序正中、百花争放之时，最堪游赏。”②而清人汪灏在《广

群芳谱·天时谱二》中引南宋诗人杨万里的《诚斋诗话》云：“东京二月十二日花朝，

为扑蝶会。”又引《翰墨记》云：“洛阳风俗，以二月二日为花朝节。士庶游玩，又为

挑菜节。”③此外，清光绪《光山县志》云：“二月二日，俗云‘小花朝’，十五日云

‘大花朝’。”④这主要是由于我国地域广袤，各地花信不同，故而“花朝节”是一个

与气候时令关系密切的岁时节日；然而它同时也是纪念花神女夷的日子，建有花神庙的

地方可以成为一个民间庙会的聚集地。《清嘉录》云："二月十二日为百花生日。虎丘
                                                        
① 丁世良,赵放.中国地方志民俗资料汇编·东北卷[M].北京:北京图书馆出版社,1991:214-215. 
② (宋)吴自牧.梦粱录[M].济南:山东友谊出版社,2001:15.  
③ (清)汪灏.广群芳谱[M].上海:上海书店出版社,1985:42.  
④ 转引自乔继堂.中国岁时节令辞典[M].北京:中国社会科学出版社,1998:215.  
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花神庙击牲献乐以祝仙诞，谓之'花朝'。”①果农们极为重视这个节日，在衡山地区的

草市、高湖、杨林一带的果农在清明节前约十二天过“花朝节”，有的果农会请影子戏

班来果园唱花戏给花神看，还要在果园里焚香祭祀，敬奉土地公公，一是求“花神”多

赐花果，二是求土地公公严管“天牛”（即蜗牛），使它不伤害花果，能结出又大又甜

的桔子，并且在当天许下“麻子愿”，确保柑橘丰收。因而为了论述方便，笔者才将衡

山影戏进行戏目分类，并在下文分别对衡山影戏与民间庙会和岁时节日的请戏习俗进行

介绍。 

3.2 民间庙会与衡山影戏请戏习俗——以观音会为例 

民间庙会是一种古老的民俗活动，最初的庙会起源于远古时代的群众集会式祭祀活

动。“自古以来社为民众集会之事，空闾里以赴之。”②即最开始以社祭的形式出现，

随着宗教势力在民间的传播与发展，民间出现了新的祭祀形式，即庙会。为了求得神灵

的保佑，先民们选择了在庙宇里通过供奉与祭祀的方式，与之进行对话。中国民众创造

了众多的神灵，并且给每个神仙都定下生辰、成仙得道的日子，这些日子就成为举办庙

会的一个重要缘由。衡山作为南中国的宗教文化中心，境内大小庙宇数不胜数，当地人

对神灵的崇拜也是虔诚至极，清代道光三年刻本《衡山县志》就记载圣帝诞即火神祝融

诞辰那天的香火盛况：“八月初一日，衡人竞往南岳庙烧香，有沿路跪拜而往者，有至

庙长跪两廊，烬一烛始起者。祈禳之事，此为尤盛。”③ 

每逢祭祀之日，为渲染气氛，人们还会演出一些精彩的歌舞，即庙会戏。宋代就有

一些诗人将庙会演出戏曲这种民俗活动形象地记录在了他们的作品中：“酒坊饮客朝成

市，佛庙村伶正作场。”④“行饭消摇日有常，青鞋又到古祠旁„„此身只合都无事，

时向湖桥看戏场。”⑤“侏优戏场中，一贵复一贱。心知本自同，所以无欣怨。”⑥“空

巷无人尽出嬉，烛光过似放灯时。”⑦庙会戏不仅仅只是人戏，道具戏诸如影戏也成为

了庙会的一项活动，早在南宋时期就有关于这方面记载： 

二月八日为桐川张王生辰，震山行宫朝拜极盛，百戏竞集，如绯绿社（杂

剧）、齐云社（蹴球）、遏云社（唱赚）、同文社（耍词）、角抵社（相扑）、

清音社（清乐）、锦标社（射弩）、锦体社（花绣）、英略社（使棒）、雄辩

社（小说）、翠锦社（行院）、绘革社（影戏）、净发社（梳剃）、律花社（吟

叫）、云机社（撮弄）…………若三月三日殿司 真武会，三月二十八日东岳生

                                                        
① 完颜绍元.中国风俗之谜[M].上海:上海辞书出版社,2002:44. 
② 蔡丰明.江南民间社戏[M].上海:百家出版社,1995:62. 
③ 丁世良,赵放.民俗资料汇编·中国地方志(中南卷·上)[M].北京:北京图书馆出版社,1991:552. 
④ (宋)陆游.陆游集(第 2 册)·书喜[M]北京:中华书局,1976:969. 
⑤ (宋)陆游.陆游集(第 4 册)·行饭至湖上[M]北京:中华书局,1976:1623. 
⑥ 中华书局上海编辑所.临川先生文集·相国寺启同天节道场行香院观戏者[M]北京:中华书局,1959:156. 
⑦ 李尤白.梨园诗词选·刘克庄·闻祥应庙优戏甚盛[M]西安:三秦出版社,1998:82.. 
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辰社会之盛，大率类此，不暇赘陈。① 

这段材料虽然只是对影戏稍作提及，但是对我们考察影戏在庙会演出确是一段宝贵

的资料。在衡山地区，民间庙会中影戏的演出是较多的，尤其体现在观音庙庙会。观音

又称“观音菩萨”、“观世音”、“观音大士”，据《妙法莲华经》说，观世音菩萨是

一位具有无上神力的大慈大悲的菩萨，不仅能现身三十三化身，还能救十二种大难；当

凡俗之民遇到灾难，只要“称观世音菩萨名者”“皆得解脱”②。观音虽是从西土传入，

但是在中国民间传播过程中，由于民间不断赋予观音他们所求功能，观音已不只是笼统

地救苦救难了，还能送子、治病等等，已渐渐脱离了原始的宗教意味，成为民间俗信中

的一位大神,并受到广大民众的普遍供奉与祭祀，《帝京岁时纪胜》中就载有观音庙会

的盛况： 

（二月）十九日为观音大士诞辰。正阳门月城内观音庙香火极盛，城内外

白衣庵、观音院、大悲坛、紫竹林，庙宇不下千百。皆诵经聚会。六月十九日

登莲台，九月十九日传道妙，如前行之。有善信唪大悲咒戒荤酒者，二、六、

九食素三月。③ 

材料中的白衣庵、大悲坛、紫竹林都是观音庙的别称，在民间相传农历二月十九日

是观世音菩萨的生日，农历六月十九日是观

音成道纪念日，农历九月十九日则是观音出

家纪念日。在衡山地区农历二月十九被称为

“观音暴”，意思是观音生辰之日会有大风

大雨。在这一天，衡山地区上了年纪的妇女

几乎都吃斋，当地称其为“眼光斋”。 

笔者调查的衡山县福田乡位于衡山县

西北部，距县城 16 公里，西邻南岳区，其

中，该乡云峰、中塘等村就在南岳七十二峰

之一的紫盖峰下。在云峰村去南岳镇的路上

有一个村坳叫岩上，据说这里有一块长得酷

似观音的岩石，因而在这里有一座叫观音岩的小庙，庙中只有观音大士一尊佛像和守庙

的一个尼姑，可就是这么一个小庙却常年香火旺盛，尤其到观音菩萨的那三个纪念日,

前来朝拜者更是人山人海，这些香客大多带点冥钱、香烛和鞭炮，有的还会买几封“香

包”，这个“香包”上会写观音菩萨以及香客的详细地址和姓名，当地人认为如果写得

笼统不清楚，天下这么大，菩萨很难找到你家的路。最后还要写上你许下的愿是什么以

及农历日期，这个就比较笼统了，如：叩许保香一柱：全家平安幸福！如果是来还愿的，

                                                        
① (宋)周密.武林旧事[M].北京:中国商业出版社,1982:45. 
② 南怀谨.观音菩萨与观音法门[M].上海:上海佛学书局,1992:6-33. 
③ 转载自乔继堂.中国岁时礼俗[M].天津:天津人民出版社,1991:87. 

图 3.1 衡山县福田铺乡观音岩 
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写上叩许还香一柱。有的香客会在烧香燃烛后抽签问卦，有的给小孩来寄名的香客便还

会带一些水果糕点之类的食品供奉观音，还有的香客这天本人可能不能来，却请了影戏

艺人在观音前唱戏，因而农历二、六、九三个月也是影戏艺人演出繁忙的月份。笔者于

2013 年田野调查在衡山县福田乡影戏艺人王冬林家中的墙壁上发现贴有很多演出时间

安排表，从 2005年到 2013年，于是将其拍摄下来①；现以 2011年 2月和 9月的观音戏

安排表为例： 

2011 年二月观音戏安排表 

初一日金塘赵良一场，桂花成受文二场 

初二日金塘王贵一场，二场金塘赵光家 

初三双峰彭启华家二场紫峰刘科 

初四日双峰胡国忠二场 

初四日早沙泉 

初五日中塘宾树生一场，二场中塘王秦光 

初六日云岭彭武阳一场，彭子凡三场陈 

初七日金塘胡建华一场，二场白云沙泉新 

初八日云岭宾洪国二场，下午双峰刘伟 

初九日碧胜彭凤南，下午双峰四组哉 

初十中塘六组刘云清二场下午金塘陈 

十一日泉塘王德明，紫峰刘科下午双峰胡中民 

十二日太平在新一场所，二场云岭赵 

十三上午云岭彭冬立家，上午太平七希堂家二场 

十四日双峰李庚生家一场，云峰王文斌 

十五日桂花阳雄武家四场 

十六云岑王庚生二场，下午南岳刘怀洪加刘泽湘 

十七金塘阳伯林一场，下午云峰三组胡王累石 

十八上太平旷海泉家下午 

十九上午南岳旦克定家二场点胜 

二十上午桂花戟桂生二场 

 

2011 年九月安排表： 

九月初九日岳师宾友全家 

九月十三日衡阳单位在白云出演 

九月十七上午金塘陈金华家 

                                                        
① 受访人:王冬林(男,1947-)。采访时间:2013 年 7 月 24 日; 采访地点:湖南省衡山县福田乡中塘村王冬林家。 

图 3.2  王冬林 2011年 2月观音戏安排表 
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九月十七上午云岭七组李其明家为子李伟/李辉 

九月十七下午中塘王雄明家 

九月十八上午白云王少云家 

九月十八上午中塘三组曾希朋家为子考学 

九月十八下午太平曾希堂家 

九月十八上午南岳街上 

九月十九上午南岳紫峰刘 

十九下午八斗村旷林家二场 

二十日南岳刘一场 

二十日开云镇宾铁尤女一场 

二十日云峰文开云妹家新民村阳金林家 

从上面两张观音戏安排表我们可以看到，观音戏并不仅仅只在观音菩萨纪念日的那

一天，最长可持续将近一个月，请戏者大部分都是周边地区的人，在影戏整体现状不太

乐观的大前景下，这里影戏竟然可以这么繁荣，衡山影戏似乎已经与当地的神灵同音共

律。正如张庚所言：“城市的戏剧靠商业，农村的戏剧靠敬神，在中国广阔而贫穷的农

村，戏剧如果要生存，就必须与庙宇敬神活动联系在一起，即敬神需要戏，戏也需要庙

宇，于是两者自然地结合在一起。”①据影戏艺人王冬林介绍，这些请戏主家都是因为

曾在观音菩萨前许愿并以影戏作为酬谢，菩萨爱看戏。因而在衡山地区庙会演出影戏不

仅仅是对菩萨诞辰的庆祝，更是信民对菩萨达成自己心愿的一种答谢。 

3.3 岁时节日与衡山影戏请戏习俗——以中元节为例 

我国自古是一个以农耕生产为主的农业大国，在古代我们的祖先为了准确安排农事

生产活动，他们结合气候变化排定出节气时令，岁时节日便是根据节气转化而来的。古

代，岁时节日是老百姓难得的农闲之日，因而古人赋予了这些节日多种多样的节日活动，

其中就包括节日演戏。《东京梦华录·正月》就有记载：“正月一日年节，开封府放关

扑三日„„如马行、潘楼街，州东宋门外，州西梁门外踊路，州北封丘门外，及州南一

带，皆结彩棚„„向晚，贵家妇女纵赏关赌，入场观看„„至寒食冬至三日亦如此。”

《东京梦华录·元宵》载：“正月十五日元宵，大内前自岁前冬至后，开封府绞缚山棚，

立木正对宣德楼，游人已集御街两廊下。奇术异能，歌舞百戏，鳞鳞相切，乐声嘈杂十

余里„„内设两长竿高数十丈，以绘彩结束，纸糊百戏人物，悬于竿上，风动宛若飞仙。

内设乐棚，差衙前乐人作乐杂戏，并左右军百戏，在其中驾坐一时呈拽。”《东京梦华

录·中元节》载：“构肆乐人，自过七夕，便般‘目连救母’杂剧，直至十五日止，观

                                                        
① 文忆瑄.目连戏研究论文集[M].长沙:艺海编辑部,1993:4. 
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者增倍。”①影戏也积极活跃于各个岁时节日之中，为狂欢的节日增添乐趣。辽宁《开

原县志》载：“乡村或有于农隙演戏剧、影戏以酬神者。”②嘉庆十五年出版的《滦州

志》载正月“至十四、五、六等日，凡城市乡村多筑秋千为嬉；夜则张灯演影戏（用木

板筑小高台，后围以布，前置长案作宽格窗，蒙以棉纸，中悬巨灯，乃雕绘薄细驴鞹作

人物形，提而呈其影于外。戏者各肖所提脚色以奏曲），燃放烟花树及巧制各爆竹。”
③卓之在《湖南戏剧概观》中提到长沙地区影戏“平日常演于各寺庵内，惟每届旧历中

元节，则居民多演以祀祖。该省戏班异常忙碌，甚至从黄昏起演至通宵达旦，可演四五

本之多。操是业者亦均注重此时之营业，或临时组合一班，以应其需。因其组织简陋，

无须多人，自三人至六人即可成立一班。”④ 

农历七月十五中元节请唱影戏的习俗不仅限于长沙地区，湖南其他地区也有，在湖

南民间普遍信仰农历七月十五日为鬼节，或称七月半、盂兰盆节等。这也是我国一个传

统的民间节日。衡山地区中元节又叫“七月半”或“接客”，“客”即是指家里祖先的

灵魂，过中元节也叫“过月半”，笔者家乡衡东县石山村曾流传有这样一首民谣：“七

月七日鬼门开，牛头马面两边排„„送客回去莫耽延，月半一到鬼门关”。这句民谣揭

示了衡山地区过中元节的时间起止，即从七月初七开始，至七月十五结束。 

衡山地区从七月初开始直至十五这期间各家“接客”的时间并不尽相同：有的初七

晚上接初八送，只供一天；有的初八晚上接初十晚上送，供两天；有的初九晚上接十二

晚上送，供三天；还有的兄弟多的大家庭，可能从初七晚上接，一直供到十五晚上送，

但一定不能超过十五晚上，因为传说七月十五晚是关闭鬼门关的时间，如不及时将祖先

送走，祖先就成了孤魂野鬼。而且各家接送祖先的时间不得随意改变，如若非改不可时，

必须隔年在祖先前诉明其原因。 

在衡山地区，以家庭单位而言，中元节可以算得上是一个稍逊春节的重大节日了，

必须全家参与，而且在将祖先接回家的那几天，不许说带“鬼”字的话，更不能说鬼，

不准打杀一切进屋的生灵，不许争嘴吵架，即便到了晚上也要香烛不断，保持室内灯火

长明；此外还有个习俗，就是请影子戏班唱“陪祖戏”，当地人也称其为“接祖戏”，

它不像邻县湘潭县还将中元节影戏演出分为两种：为酬神而唱的影戏称之为唱平安戏，

为祭祖而唱的称之为唱祖戏⑤。衡山影戏作为祭祖戏的一种，在祭孤祀祖仪式中起着重

要作用，陪祖戏演唱剧目如果主家没有点戏，就随影戏艺人自己定，但不管演唱什么剧

目，其中一定包含有主要人物行孝的内容。这个“孝”的含义更多的是古人理解的意思，

它不仅仅指对父母的赡养与关怀，还包括考取功名为家族光宗耀祖，比如《状元拜塔》。

                                                        
① 吴玉贵,华飞.四库全书精品文存(第 27 卷)[M].北京:团结出版社,1997:159-178. 
② 丁世良,赵放.民俗资料汇编·中国地方志(东北卷)[M].北京:北京图书馆出版社,1991:124. 
③ 丁世良,赵放.民俗资料汇编·中国地方志(华北卷)[M].北京:北京图书馆出版社,1991:224. 
④ 卓之.湖南戏曲概观[J].剧学月刊,1934(7). 
⑤ 湘潭县志[M].油印稿,1988:3-27. 
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笔者仍以衡山县福田铺乡田野调查为例，整理了影戏艺人王冬林师傅家 2009年和 2011

年中元节影戏演出安排表： 

2009年七月半接祖安排表： 

七月初七晚中塘三组曾富球家 

初八上午沙泉石台黄江飞家上午何家 

初八晚南岳黄竹村胡汉成家 

初九上午水口王村英家上午岳师宾国华家 

初九晚上云峰一组彭德章家 

初十上午过路村汤春生家 

初十晚上桂花村戴建义家 

十一上午过路汤士周家 

十一晚金塘阳国平家 

十二晚金塘谭正文家 

十三上午云峰陈任海家 

十三中午 沙泉如家彭立柱家 

十三晚沙泉上角三组王雪林家 

十四上午中塘十组刘树军家 

十四晚师古乡新坪村刘中昌家 

十四下午，彭吉金家 

十五上午云峰彭石生家 

 

2011年七月接祖戏安排表： 

七月初七晚大塘刘水生家 

初八上午太平章树桥 

初八下午过路一组宾仲华家晚湘潭谢国良家 

初八晚金塘村陈任其家 

初九上午尊胜李祖佑家下午尊胜彭广生家 

初九晚上双峰一组彭德江家 

初十上午太平汤克仁家晚上尊胜汤文光家 

十一上午金塘陈光荣家晚上湘潭 

十二上午沙泉如家宾友于队 下午云岭王光辉家 

十二晚上云岭王组彭家 

十三上午双峰一组彭立春家，下午金塘陈桂秋家 

十四晚岳狮王水泉家 

图 3.3   王冬林 2011年 7月请戏安排表 
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十五日上午文园平樟树桥五组 

从这两张不同年份的安排表我们发现，当地接祖戏的演出时间相对而言比较

固定，即基本是从七夕晚上开始，至农历七月十五日结束，回顾前面《东京梦华录·中

元节》中“自过七夕，便般‘目连救母’杂剧，直至五十日止，”，我们会惊奇地发

现，在衡山一带，中元节请戏祭祖的民间习俗得到了如此固守，对民俗的传承性

和保守性特征也有了更深刻地认识。乌丙安在《民俗学丛话》中将节日民俗归入

了信仰类，并说明这样归类：“显然是侧重节日所表现的祈禳、祭祀、驱邪、禁

忌等方面的内容。”①可见传统岁时节日本身就具有一定的信仰民俗功能；并且，

在衡山地区中元节的影戏演出同样也寄托了请戏主家对家庭的美好愿望，主家希

望祖先在享受看戏的娱乐后记得保佑子孙后代。此外，影戏演出在这个节日一个

更重要的功能便是“镇屋场”②：中元节这段日子是鬼门关打开的时期，除了自家

祖先从地府来到人间之外，其他鬼魂同样乘机溜到人间，可以说这段时期是人间

阴气最重的。衡山影型被称之为“影子戏菩萨”，并且影戏演出中的一些民俗活

动具有一定仪式性，因而在当地人看来影戏演出是具有一定驱邪功能的。 

3.4 本章小结 

不论是在中元节上演出的祭祖戏，还是观音会上唱的观音戏，衡山地区请戏主家请

唱影戏的目的不仅仅是愉悦祖先或观音，它其中还包含了主家对祖先或观音的“有所

求”，可以说衡山影戏正是在“许愿”与“还愿”的循环中演出。因而在衡山地区不管

是喜事戏还是新屋戏，抑或是庙会戏和祭祖戏，它都表达了请戏主家的某个愿望，只不

过是借由庙会或节日来表达，就如影戏艺人颜开丁师傅所言：“影子戏其实都是唱还愿

戏，不管是在庙里还是新屋里，其实都是主家还愿。”③并且还愿的对象都是神灵。 

民间认为世俗与神灵是无法直接产生交集的，所以就会有许多诸如菩萨塑像、卦象、

签之类代表神灵和其意志的实体，而诸如道士、巫觋等神职人员则承担着沟通人和神灵

的中介。回顾关于影戏起源传说之一汉武帝与李夫人的故事，影人被认为是与巫术招魂

联系在一起的④，在古时候，影被视为灵魂，“世界上有些民族，‘魂’、‘影’同名；

相信多魂说的人种，往往将影认为魂之一„„中国人的影观，显然不比旁民族的更高，

影之应特别受保护：它既然是你的全魂或魂之一，自然受不起折磨。”⑤如果说影人代

表的是灵魂，那么相比世俗的人戏，影戏与神灵的关系显然要亲密得多，就不难理解人

们更喜欢请影戏演出来愉悦神灵了。 

                                                        
① 乌丙安.民俗学丛话[M].上海:上海文艺出版社,1983:231. 
② 受访人:刘冬娥(女,1946-)。采访时间:2014 年 10 月 3 日; 采访地点:衡东县杨桥镇石门街上。 
③ 受访人:颜开丁(男,1960-)。采访时间:2014 年 10 月 14 日; 采访地点:衡东县杨桥镇横板村三仙庙。 
④ 郑劭荣.中国影戏特征及其姊妹艺术[M].郑州:大象出版社,2010. 
⑤ 江绍原.民俗与迷信[M]北京:北京出版社,2003:178. 
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此外，衡山影戏艺人能作为人、神交流的沟通者也是影戏被用来酬神还愿的一个原

因。笔者曾在影戏艺人王冬林师傅老家发现一个房间墙壁上挂有许多寄名的红纸或红布
①。当地人担心自己家孩子难以长大成人则会为

孩子寄名，一般都会寄名神灵或佛道之人，王师

傅家的寄名纸却都是向王师傅寄名“拜谢王公前

寄名保佑·易养成人，信人刘志军为儿刘佳旗生

于 2000 年正月丑时”②，王师傅家的寄名墙说明

当地人已将王师傅看做是具有通灵之人，然而影

戏艺人在现实生活中的社会地位确是不高的，尤

其在过去，“婊子无情，戏子无义”的俗语更是

将唱戏的艺人划为“下九流”，因而过去影戏艺

人都是一些没有文化没有谋生技能的人，可就是这样一群人却具有如道士、巫觋的神力。

人类学家特纳曾以土著居民、赞比亚的恩丹布人以及力量薄弱的国家为例论证了“身份

较低、职位较差的人”是具有某种“神圣特性”的，无论这种神圣特性“是永久的还是

暂时的”③。笔者以为影戏艺人具备的这种“弱者的力量”也是衡山地区影戏被请唱的

一个重要原因。 

综上所述，衡山地区影戏请戏最本质的目的是请戏主家向神灵祈禳还愿，而影戏艺

人凭借影戏对人和神之间起到沟通作用；此外，影戏以其不同于人戏的演出形态，加之

民间“影”“魂”同名的观念，使得影戏演出成为更适合酬神还愿的工具。 

                                                        
① 采访时间:2013 年 7 月 25 日; 采访地点:衡山县福田铺乡王冬林家。 
② 据图 3.3 文字整理; 图 3.3 拍摄于 2013 年 7 月 25 日影戏艺人王冬林老房子中。 
③ (英)维克多·特纳著,黄剑波译.仪式过程:结构与反结构[M].北京:中国人民大学出版社,2006:110. 

 

图 3.4   影戏艺人王冬林家的寄名墙 
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第四章 衡山影戏演出程式与民间信仰 

中国戏曲不同于其他民族戏剧的特点之一便是它的高度程式化，它不仅表现在戏剧

脸谱的模式化、人物性格的类型化，还体现在舞台动作的规范化、剧本形态的定型化，

以及表演过程的程序化。程式在戏曲中既有规范性又有灵活性，它是我国戏曲不可或缺

的一大特色，正如张庚先生所言：“戏曲程式不限于身段，大凡剧本形式、脚色行当、

音乐唱腔、化妆服装等各个方面带有规范性的表现形式，都可以泛称之为程式。„„程

式对于戏曲，不是可有可无的东西。为了保持戏曲的特色，就必须保留程式。”①影戏

虽然属于地方小戏，但它同样是我国戏曲大家族中的一员，因而影戏也具有这一特点，

并且作为一种道具戏它又有自己特有的演出程式。衡山影戏的某些演出程式带有一定的

民俗活动，本章节就试图通过分析衡山影戏演出程式来探究其背后蕴含的信仰习俗。 

4.1 衡山影戏演出程式概述  

如上所言，影戏是具有戏曲程式化的这一共性的，早在在宋代，影戏艺人们在雕刻

影人时就将“公忠者雕以正貌，奸邪者刻以丑形”②。衡山影戏在从影型的制作到舞台

的演出也是具有一定程式的。衡山历代影戏艺人流传下来一个“六四”程式： 

一、生、旦、净、丑四角； 

二、喜、怒、哀、惧四情； 

三、平、仄、霸、汉四音； 

四、腔、板、词、韵四格； 

五、尊、请、呼、唤四款； 

六、唱、度、做、打四功。③ 

这个“六四”程式主要是从唱这方面概括了衡

山影戏的程式化，这也是影戏艺人们应该具备的基

本功底，影戏艺人要记住哪个行当该唱哪个音，衡

山影戏都是男的演唱，所以唱旦角都要唱仄音；根

据剧本情节配合唱腔、板式、唱词和韵律要唱出人物喜、怒、哀、惧不同表情，唱苦就

要唱得比黄连还要苦三分，唱甜就要唱起比蜜糖还要甜；不同身份不同职位的人所用的

敬词也是有区别的，譬如“皇帝的旨意叫圣旨，玉帝的旨意叫敕旨，龙王的旨意叫水旨，

父母的旨意叫甘旨„„皇帝亲征的帐叫黄罗帐，女将出征的帐叫莲花帐，元帅出征的帐

                                                        
① 中国大百科全书总编辑委员会.中国大百科全书·戏曲·曲艺[M].北京:中国大百科全书出版社,1983:3. 
② 姜汉椿.东京梦华录全译[M].贵阳:贵州人民出版社,1998:110. 
③ 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:126. 

图 4.1  颜全华师傅正在撕咒经文书 

万方数据



第四章 衡山影戏演出程式与民间信仰 

 - 24 - 

叫军中帐，藩王寨主的帐叫牛皮帐”①，此外，在影人的穿戴和影人使用兵器上，衡山

影戏与人戏大同小异；人戏讲求“唱、念、做、打”四功，由于影戏是道具戏，需要操

纵影人，而且衡山影戏唱多白少，因而就变为了“唱、度、做、打”四功。衡山影戏在

唱词上的程式性，主要体现在人物第一次出场必须要有“引”和“白”，两句为引，四

句为白，这与人戏的“登场诗”差不多。在演出程序方面，衡山影戏也是有其程式化的，

以影戏艺人颜开丁 2014 年 10 月 14 日在衡东县杨桥镇横板村谢氏人家演出的还愿戏为

例： 

下午两点半：影戏艺人颜开丁、颜全华进主家门，主家燃炮，给二位端茶

点、倒茶水； 

下午三点：颜开丁师傅写还愿文疏，颜全

华师傅负责用五色彩纸及素纸剪裟衣，主家将

剪好的裟衣整齐摆放在一个盘箕内，剪剩下的

碎纸也放在其中（意思是万一裟衣破了，神灵

有打补丁的材料），再将买来的咒经文书一页

页撕开覆盖其上，最后还要在上面加上厚厚一

层撕开的冥纸； 

下午四点二十：二位颜师傅开始搭建戏

台，先在空地上用木棍和竹竿形成一个整体的

立体支架，并挂上影窗和帷帐；然后将两张高脚桌拼在一起，在上面横铺两扇

门页，在空地上撑好的台架被艺人抬到这个台桌上；接下来便是将两个影戏箱

抬上台桌并取出影型和乐器； 

下午五点：主家请艺人一起吃晚饭； 

下午六点：艺人颜开丁拿来一杯米放在台

桌上，并在米上放一个生鸡蛋、插上三根未点

燃的香，随后艺人搬来两条高脚凳坐在台上；

主家此时在大门、神龛和厨房各点三根香、烧

三堆冥纸；用一次性杯子装好一杯米饭、一块

白豆腐和几块熟猪肉，以及三杯白酒和三杯白

开水，并将它们端放在影戏台桌上； 

下午六点二十：影戏艺人颜全华擂鼓三次，

主家放鞭炮。此时主家亲戚陆续赶来看戏，艺人颜开丁上影型太白金星和仙童

唱还愿文并请神，唱罢将还愿文疏就在戏台上烧掉； 

下午六点四十：主家一个亲戚点了一出《杨文广过柳州》的戏目，艺人出

                                                        
① 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:6. 

图 4.2  影戏艺人正在搭建戏台 

图 4.3   影戏戏台上的祭品 
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影型开始演出正戏；主家燃放鞭炮； 

晚上九点二十五：正戏演唱完毕，艺人出“团圆”，唱赞词，主家燃放鞭

炮； 

晚上九点半：艺人颜全华师傅将祭品放入之前装裟衣的盘箕，并将盘箕端

出门外将所盛之物全部倒在一堆柴叶上一起焚烧，颜开丁师傅将影型收箱，至

此，演出结束。 

晚上十点：艺人在主家吃宵夜，随后自行骑车回家。 

为方便论述，笔者将衡山影戏演出程序划分为三个部分：演出前、演出中和演出结

束。其中演出前指主家请戏到演出正戏之前的一切准备工作；演出中指影戏艺人演出正

戏的这个过程；演出结束并不是影戏表演的结束，而是指演唱完正戏后的一系列活动。

由于衡山影戏演出程式中的民间信仰活动主要体现在演出前与演出结束，因而以下着重

对此二部分进行论述。 

4.2 衡山影戏演出前的民间信仰活动 

前面第三章已经介绍，衡山地区请戏有各种名目，因而影戏艺人演出前的准备工作

也会因此而有稍许差异，这种差异主要体现在还愿戏和喜事戏上，其它戏目的准备工作

主要是围绕戏台的搭建、“打开台”而进行的。 

衡山影戏艺人到达演出的目的地后，首先要做的便是戏台的搭建。艺人们对戏台影

窗的朝向是有禁忌的，衡山县影戏艺人王冬林师傅告诉笔者，搭台只要不朝北就行。①早

在原始社会，中国先民就按照坐北朝南的方向修建村落房屋，因而艺人若在请戏主家演

出，一般都在祖宗灵位下搭台，影窗朝外；但是当遇到房屋朝北的主家时，艺人便不会

在祖宗灵位下搭台，而是在其正对面，使影窗朝向灵位。至于衡山地区影戏搭台为何忌

讳搭朝北台，这就跟中国的五行说有关了。所谓五行，就是金、木、水、火、土，在五

行学说盛行的年代里，五行家们照着阴阳五行对应五方并配上五种颜色，而每种颜色又

配上一个神兽。五方即东、西、南、北、中，五色即黑、白、青、赤、黄。五行配五方

和五色：东方属木，为木叶萌芽之色，即青色；南方属火，为篝火燃烧之色，即赤色；

西方属于金，为金属光泽之色，即白色；北方属水，为深渊无垠之色，即黑色；中央属

土，为地气勃发之色，即黄色。东之青龙，西之白虎，南之朱雀，北之玄武，黄为中央

正色。衡山地区属于南方，而且衡山山徽就是朱雀。按照五行相克说：金克木、木克土、

土克水、水克火、火克金。因而衡山影戏艺人搭台对朝北向也就有所忌讳了。 

戏台搭建好后，就要打开场锣鼓了，也叫做“打开台”，是指艺人在正式演出前在

台上打的一通锣鼓。在湖南其他戏班演出前也有这一习俗：“湖南戏班每日未开演之前，

                                                        
① 受访人:王冬林(男,1947-)。采访时间:2013 年 7 月 25 日; 采访地点:衡山县福田铺乡王冬林家。 
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例有打‘打三通’的规矩，即‘打闹台’。一为招徕观众，二为戏班做临场准备。”①引

文中的“打三通”、“打闹台”即“打开台”，之所以又叫“打三通”是因为有的打开

场锣鼓打三次。衡山地区影戏艺人在演出每场戏之前都要打开台，就算是连台戏，也要

在每场演出前打开台，而且，衡山艺人有一套历代传下来不容随意更改的开台锣鼓，先

擂鼓两通，这两通很短促，分别不到半分钟，燃放鞭炮后，开始擂第三通鼓，正式打开

台锣鼓经了，从曲牌《开台头》到《开台尾》共九段，“演奏时，必须按顺序一次打完，

不得混淆，才算一个完整的开台„„如果其中打乱了就算不完整，懂行的主家听到不完

整的开台有意见。他们认为开台不完整就意味着不吉利。过去曾因开台不完整有罚戏的。

特别是唱喜事戏尤为慎重。”②因而，在衡山地区，影戏演出前的打开场不仅仅只是为

招徕观众和临场做准备，它还带有一定的仪式意义。 

打完开台锣鼓后，如果是演喜事戏，则在上演正戏前来一段“打加官”，它主要迎

合一种喜庆场面，所以一般出现在收亲、过寿、小孩三朝、建新房这些喜事戏中，建新

房如果正戏中没有造楼情节，便会在打加官这道程式演唱《赞华堂》，也称《造华堂》，

在其他喜事戏则一般演唱《天官赐福》，影人是一个头戴乌纱帽、手执谏板的天官，谏

板上书有吉祥语，因而根据不同的演出事由，会出示不同吉祥语的谏板，譬如，过寿便

出示“福如东海、寿比南山”，小孩三朝则出示“易养成人、长命富贵”，艺人一边提

着影人一边唱： 

今日贵府添孙童，天官下凡贺汤饼。孙童并非凡间子，乃是天上紫微星。

一周二岁吃娘奶，三周四岁地下行。五周六岁入学堂，七周八岁读文章。九周

十岁文章好，十一二岁去赶考。打把兰伞进京去，成为国家栋梁臣。恭喜外公、

舅爷“指日高升”，外婆、舅娘、姨娘“一品夫人”。③ 

影戏艺人根据主家情况和看戏宾客串词演

唱，而被艺人唱词中提名的宾客是要给艺人红包

的。除了能增加收入外，演出“打加官”也是借

影人向主家传达吉祥祝福之意。 

如若是唱愿戏，那么在上演正戏前的准备工

作就相对繁琐些，主家要准备好艺人们在打开场

锣鼓之前要准备五色彩衣和二十四白衣，五色彩

衣指青、黄、黑、白、赤这五种颜色的纸剪得的

衣服样式，每种颜色一件，意指东南西北中五帝；

二十四白衣则是用素纸所剪得的二十四件衣服样

                                                        
① 中国戏曲志编辑委员会.中国戏曲志·湖南卷[M].北京:中国 ISBN 中心,2000:522. 
② 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:126-127. 
③ 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:173. 

图 4.4  影戏艺人肖荣华还愿文疏 
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式，意指诸路鬼神。此外，还要写好还愿的“文疏”，其文为： 

中华民国湖南省衡州府南岳衡山县****保示福主****尊神祠下住房姓人

****正为****事。叩许了三天门外上元和合清泰戏文一本。今晚急请梨园弟子

高架五色花台演唱古文，已完旧岁清泰良愿。 

弟子急请奉请，汉唐及封陈平敕教，三元三品，三官大帝，紫薇大帝，灵

山圣母，金花小姐银花夫人，老龙尊师，观音大士，二十四节，七十二候，烈

烈尊神，鉴钠戏文，玉笔勾销，自完愿之后永无再欠，谢前保后，无灾无殃。 

求神保佑人丁清泰，六畜丰肥，口舌化散，火盗消除，田土茂盛，生意兴

隆，五谷丰登，五福临门，物华天宝，人杰地灵，诸神鉴钠，祸除灾销。 

谨宿以闻 

天运**岁**吉月良日。① 

由于民俗在传承过程中的变异性，还愿文疏的文本形式也“因人而异”，但这种差

异性是比较小的。譬如颜开丁师傅笔下的还愿文疏如图 4.5，整理如下： 

 

天下湖南省衡州府南岳衡山新建衡东县

永平乡丰乐里，保祀福主，明王祠下住居信民：

谢国平偕室刘志香合家人等因求“家庭人丁平

安、生意兴隆、百事顺序”一事，叩许三天门

下喜温暖一本。今请 

老龙会上梨园弟子高架五色花台演唱古

文以完愿，自完愿以后永无再欠。奉请 

汉唐契封陈平教主，三元三品，三官大帝，

金花小姐银花夫人，观音大士，紫薇大帝，灵

花圣母，土地星官，二十四气，七十二候，烈

烈众神，鉴钠戏文，求保 

人丁清泰，六畜平安，物华天宝，人杰地灵，田土茂盛，生意兴隆，口舌

化散，火盗消除，福来迎接，祸去远送，集吉凝祥。 

天运甲午岁九月二十一日呈。 

对比后不难发现二者在格式上是相同的，内容其实也是大同小异的，即都是首先表

明还愿人的信息，包括其家庭住址、户主以及为何事还愿，然后再请各路神灵鉴钠戏文，

最后求神保佑。“自完愿后永无再欠”，就像我们人类之间打的欠条收据一样，它也正

体现了乌丙安先生提出的中国民间信仰多功利性这一特征。 

开场锣鼓响起后，如若是愿戏演出，则唱正戏前不是上演“打加官”，而是唱还愿

                                                        
① 资料来源:肖荣华(男,1933-)。据 2014 年 10 月 1 日在影戏艺人肖荣华家拍的照片整理。 

图 4.5.颜开丁所写还愿文疏 
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词，有的是汉唐主开场的： 

念：打扫堂前地，焚起炉内香。接动上元尊师到，救善人家报灾殃。若问

吾神那里来，吾从三天门外来，手执金钩银弹子，吾将天门大打开。 

（出影型汉唐主） 

唱：吾来本是汉唐主，丢了江山全不爱；常于救善人家勾销良愿。许愿之

时吾不晓，还愿之时吾到了。 

念：今具宿文（即念还愿文疏） 

宿文呈奏上天堂。（即影戏艺人将还愿文疏以火焚之）① 

也有以太白金星开场的，如颜开丁演出时： 

出影型太白金星、仙童 

引：太极阴阳，神主隆恩降吉祥 

白：淡月疏星绕建江，仙风吹动玉炉香。

侍臣鹄立通明殿，一朵红云捧主皇。 

念：神哉，神哉！普救难人。吾神太白

金星李长庚，奉了玉皇敕旨，下凡查其人间

善恶。仙子童。 

仙童：奴仆在。 

太白：驾起祥云红尘走走。（噫） 

（唱）：太极分高厚，轻青上属天。人

能修正道，身乃作真仙。神遗三千数，时经

亿万年。登台开宝敕，亲口永流传。 

太白：来在红尘地，又是一重天。仙子童。 

仙童：奴仆在。 

太白：云雾层层，来在红尘哪家哪户？ 

仙童：来在红尘积善门庭，三千桃寿悬挂。吾神作福降祥。具有文疏，谨

告师祖。 

念：文疏（即艺人写好的还愿文疏） 

疏文呈奏上天证。（即艺人将还愿文疏以火焚之） 

太白唱：贵府堂前求福者福如东海，求寿者寿比南山。求财者家财万贯，

求子者天赐麒麟。出身者（意指外出做生意或打工的），生意兴隆。作田者，

田兴五谷。作土者，土出黄金。读书者，文运亨通。习武者，马到成功。吾在

红尘走一转，贵府男女老少乐安宁。仙子童。 

仙童：奴仆在。 

                                                        
① 资料来源:肖荣华(男,1933-)。据 2014 年 10 月 1 日在影戏艺人肖荣华家拍的照片整理。 

图 4.6  影戏艺人颜开丁的还愿唱词 
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太白：与我带了文疏百鸟台前复旨去吧。（噫）①
 

这两段唱词反映了不管开场之神是汉唐主还是太白金星，他们的职责都是将影戏艺

人为主家书写的还愿文疏上呈给天庭，就好比古代百姓的告文不能直接奏表给金銮殿，

必须由官员代为上呈，这正体现了民间神灵的世俗性。而在后台操纵影型的影戏艺人，

他们正是这位“官员”，此时的影戏艺人已然超脱了世俗身份，特殊的科仪文本以及演

出使得他们暂时具备神的灵力：他们即是太白金星或汉唐主，因而只有他们才能将还愿

文疏上呈天庭，即在戏台上以火焚之。随后便是看过还愿文疏的各路神灵被请来降临主

家： 

（两个判官影型上） 

唱：吾来本是张判官李判官，常于人家勾销了愿。红笔销来墨笔钩，墨笔

钩来红笔销，头也钩来尾也钩，大小良愿一齐钩。 

唱：云层层雾渺渺，来在贵府钩愿有十了。一也了来二也了，钱财落地架

火烧；三也了来四也了，主家办来牙仁斋饭全、纸香烛办齐了；五也了来六也

了，弟子请动老少尊师本方福主家神土地到齐了；七也了来八也了，弟子文疏

当台本告晓了；九也了来十也了，大小良愿钩完了。（影型土地上） 

唱：土地姥来土地姥，土地去来有十保。一保人丁多清泰，二保二美胜双

情，三保山林多茂盛，四保四季多长青，五保五谷丰登好，六保六畜多太平，

七保七星从高照，八保家业转兴隆，九保夫人生贵子，十保万物降金祥。前头

保你三十三，后头保你万万年。② 

从这段唱词我们会发现判官与土地爷是作为各路神灵的意志的发布人，二位判官主

要告之主家神灵们已经看到还愿文疏并将主家欠下的报酬勾销，而土地神的保佑则可以

看做是神灵们对讲诚信的主家的一种鼓励，就好比人与人之间的礼尚往来。民间既然赋

予神灵世俗性，自然就免不了人情的交往。 

4.3 衡山影戏演出结束的民间信仰活动 

衡山影戏正戏演出的完毕并不意味着整个影戏演出结束了，正戏的结束只是剧本情

节内容的演出完毕，紧接其后的是“团圆”这一程式。 

所谓“团圆”，就是在一场正戏戏文唱完时，影戏艺人将这出戏文中出现的几个主

要影型人物都列于窗影上，排列顺序按男左女右分排，并且还要唱一段恭贺主家的简短

唱词，这段唱词全凭艺人临场发挥了，不外乎五谷丰登、财运亨通、一本万利、人丁清

泰这些吉祥话语，主要借影人向主家传达祝福之意。 

                                                        
① 资料来源:颜开丁(男,1960-)。据 2014 年 10 月 15 日在影戏艺人颜开丁家拍的照片整理。 
② 资料来源:肖荣华(男,1933-)。据 2014 年 10 月 1 日在影戏艺人肖荣华家拍的照片整理。 
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一般而言，在唱完“团圆”后，一场完

整的影戏演出结束了。但是对于某些特殊请

戏名目，“团圆”并不代表演出的结束，尤

其在过去，还会有诸如“扫台”、“收台”、

“烧裟衣”这些程式。 

据肖荣华师傅介绍，在过去还愿戏正戏

结束“团圆”后还有“扫台”，它除了具有

驱邪镇宅的功能，还带有一定的送神的意义： 

（影型汉唐主上） 

甲唱：降花台来扫花台，台前台后

扫三转。屋前庭后扫三回，扫去千年为祸鬼，扫去万年为祸殃，扫去了不正之

鬼、不正之神。瘟猪瘟牛瘟鹅瘟鸭烂马烂的青蛇饿鬼，黄衣和尚青衣道士白衣

相公四眼妇人，上山蟒蛇古怪坛神，藤精树精竹木精灵，各位神奇别方去，你

莫在院里久打停。若不听玉神的告旨，吾驾祥云上天宫，奏明玉皇大天尊，玉

皇差兵来发将，发动五百蛮雷神，雷神将你来势坏，莫怪吾神下毒手。昔日肖

和把律违，不斩肖和律不成。 

乙唱：云登妙妙下凡来，要与主家扫花

台。一扫东方甲乙木，二扫南方丙丁火，三

扫西方庚辛金，四扫北方壬癸水，独留中央

五不扫，留于主家种田庄，弟子玉旗招三下，

蛇麻妖怪不敢来。 

甲唱：若问吾神哪里好，吾神指引你路

一条。只有扬州地界好逍遥。东门开过桃花

店，西门开了杏花村，南门有个大酒铺，北

门有个快活村。桃花店内留美酒，杏花村内

留佳人，早杀猪晚斩羊，桃盆接血祭鬼。若

不听吾神的法旨，吾发你到扬州乐逍遥。 

乙唱：乐杨台乐杨台，乐杨梅花对雪开。

弟子接动男女老少尊师下凡来。多谢主家好

款待，斋饭牙仁钱纸线香办齐了，想要留师吃杯茶，茶在深山未发芽，想要留

师吃杯酒，三斗糯米未拍，想要留师吃餐饭，杨打米未归来，想要留师睡一晚，

缺少龙床与凤棉，今晚不其不紧暂时来告别，明晚别页门户再相逢。 

甲唱：想要在此专打讲，乐杨兵马吠扬扬。请动天神归天去，请动地神归

阴灵，请动诸神归本位，水神还要归龙宫。有坛归坛，有庙归庙，无坛无庙者，

图 4.8 艺人肖荣华部分“扫台”唱词 

图 4.7  影戏《杨文广过柳州》“团圆” 
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各归虚空。弟子助吾三通鼓，吾驾祥云上天宫。① 

甲即是汉唐主，由操纵影型的艺人演唱；乙是弟子，由负责伴奏的影戏艺人演唱。

在过去，如果影戏艺人在主家唱还愿戏都会有这一程式演出，民间认为家中之所以有不

顺气的事情，多半是因为家中有不干净的东西，而影戏扫台这一程式正好迎合了当时民

众扫除邪祟的心理。然如今这一程式却鲜少上演，究其原因，笔者以为可能是因为随着

老一代的影戏迷的过世，年轻一带对影戏程式不太了解，而影戏艺人也图得省事，究其

根本，还是人们对神灵观念的变化。 

与“扫台”类似的是“收台”，如果说“扫台”主要是为主家祛除邪祟，那么“收

台”则主要是对影戏艺人而言。并不是任何一场戏都会有这一程式，对于热闹喜庆的喜

事戏，随主家意愿，但是新屋戏和还愿戏则必须要有“收台”。向登高师傅告诉笔者“收

台”主要是艺人保自己，防止演出过程中煞气上身,因为“影戏的道具是有灵性的，是

神的用物，影偶中的妖怪更是带有煞气，不吉利”。② 

“收台”程式即在戏文演出完后，要另准备一些祭品：用一个小筛或茶盘盛一些米，

在米上放枚鸡蛋，旁边点燃两只烛和三根线香，还要摆上四种茶点、三杯酒，若是还愿

戏还要加上一碗肉，用来打牙祭，然后影戏艺人立于台前默念： 

一心奉请，三元三品，三官大帝，金花小姐银花夫人，煞士天官，普降显

灵，观音大士，土地神官，二十四气，七十二候，梨园会上，全传后路，一派

老幼宗师，师祖***，师父***，助吾弟子***今在***家演出，收师法台。 

接着大声唱念： 

此身不是非凡之身，化为观音身，头戴观音帽，脚踏莲花，手执杨柳，身

藏千□内；此台不是非凡之台，化为观音娘娘一座莲台；此帐不是非凡之帐，

化为榴莲宝帐；此镜不是非凡之镜，化为一面照妖宝镜；此米不是非凡之米，

化为收台花米；此蛋不是非凡之蛋，化为东海龙王定海宝珠一颗；此锣不是非

凡之锣，化为黄斑卧虎之锣；此鼓不是非凡之鼓，化为五百蛮雷之鼓，上打三

十三天，下打十八层地狱，千邪不敢动，万鬼不敢来，尽收米盘之中，无点动

作。吾奉师傅敕命，急急如律令。③ 

同时用右脚在地上划写“ ”字。“井”字代表井宿，是南方七宿之首。传说“井

宿值日事无通，凶多吉少有瘟灾，其组合星群的形状如同一张网，由此而得。又如一片

无底汪洋，一切所求皆不利，钱财耗散百灾非。”故井宿多凶。④艺人将“井”字圈在

圆圈之内，意即将凶事封杀。我们的祖先很早有具有星辰崇拜意识，笔者小时候就常听

老人们说地上的人与天上的星星是对应的，一颗星星代表地上一个人，人亡星陨。古代

                                                        
① 资料来源:肖荣华(男,1933-)。据 2014 年 10 月 1 日在影戏艺人肖荣华家拍的照片整理。 
② 龙开义.乡民、艺人与仪式剧——浏阳民间皮影戏的艺术人类学研究[M].北京:中国戏剧出版社,2009:158. 
③ 资料来源:据珍珠乡北冲村影戏艺人向登高口述整理。采访时间:2013 年 7 月 23 日。 
④ 高慧芳.中华民俗万年历[M].北京:华文出版社,2010:49. 
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的相士们也常常以星星的亮度强弱与人间的生死祸福联系起来，正如乌丙安先生所言：

“在中国各民族的民间信仰中，星崇拜的深刻影响和信奉程度都远远超过了对日、月的

崇拜„„人们随时随地关心自身的命运，于是必然关注有关众星。”① 

“收台”算是影戏演出的最后一个程式，它的结束意味着整场影戏演出的完结。唯

独对于还愿戏，在之后还有一个小程式，即艺人将之前剪好的五色彩衣与二十四素衣，

加上一些冥纸与线香以及演出过程中的牙仁祭品一同在屋外烧掉。与之前烧掉的还愿文

疏一样，这里的焚烧并非一般意义上的烧毁，而是将它们烧给鬼神享用。在民间，神灵

们被认为是不食人间烟火的，而且人间的实物他们无法直接享受，因而要靠人们将祭品

烧之，他们才能享用。这或许是“万物有灵”观念的影响，使人们认为祭品的物质实体

被烧毁后，它的魂魄仍能为神灵服务。 

4.4 本章小结 

衡山影戏演出从戏台的搭建到还愿文疏到收台等一系列过程，其背后都不无蕴含着

深刻的民间信仰习俗。民间信仰习俗的关键词往往包括禁忌、符咒、预兆、占卜、祭祀、

崇拜等等，衡山影戏正是在这些习俗的影响下呈现出上述演出程式。 

在影戏艺人的还愿词与收台仪式词中我们不难发现，影戏艺人所奉请的神灵既有祖

师神和自己的师傅，如梨园师祖和师父；也有神通广大的大神，如观音大士；还有各司

其职的小神，如三元三品、金花夫人、银花小姐。三元三品即指天官紫薇帝君、地官青

灵帝君和水官旸谷帝君，天官赐福、地官赦罪、水官解厄②。金花夫人和银花小姐，有

说她们分别掌管怀孕和助产，③一说金花夫人主送子，银花小姐主送女。④这两种说法虽

有差异，但都表明二位神灵主管生育。奉请如此多的神灵正体现了民间信仰的多样性，

即民间对神的崇拜上，没有万能之神，只有万神之能，这也是为什么中国民间要创造不

计其数的神，涉及万事万物的崇拜对象促成了民间“逢庙就烧香，见神就磕头”的现象，

其用意正在于时时处处向神表达祈福禳灾的功利要求。影戏艺人正是在这种信仰习俗

下，通过一系列仪式既向神灵表达主家虔诚之心，也是奉请各路神力来助他们顺利结束

今天的影戏演出，并保佑他们不会被演戏过程中的煞气上身。 

民间信仰习俗多功利性这一特征又为衡山影戏的还愿戏提供了生存土壤。由于我们

的先民完全是按照阳间的生活模式来设想和构造鬼神世界的，因此民间信仰中对神灵的

崇拜更多的是一种交易行为，人们都是带着在物质生活或者精神生活上的各种各样的索

求崇拜神灵，得到满足后再给予神灵回报，“我们对鬼神也很实际，供奉它们为的是风

调雨顺，为的是免灾逃祸。我们的祭祀很有点像请客、疏通、贿赂。我们的祈祷是许愿、

                                                        
① 乌丙安.中国民间信仰[M].上海:上海人民出版社,1995:27. 
② 乔继堂.中国崇拜物[M].天津:天津人民出版社,1991:111. 
③ 宋兆麟.会说话的巫图:远古民间信仰调查[M].北京:学苑出版社,2004:183. 
④ 康保成.傩戏艺术源流[M].广州:广东高等教育出版社,2005:265. 
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哀乞。鬼神在我们是权力，不是理想；是财源，不是公道。”①所以就会有为各路神灵

剪纸衣、供祭品这些信仰活动，就会有还愿文疏上所写的“自还愿后再无相欠”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
① 费孝通.美国与美国人[M].北京:三联书店,1985:110. 
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第五章 衡山影戏对衡山地区民间信仰的影响 

从前文的论述中可以看出民间信仰对民间艺术的滋养。生长于民间文化之上的民间

艺术不仅仅只是体现了民间文化的精魂，它们同样是民间文化得以艺术化的物质载体，

从而使得民间文化能够大放异彩。衡山影戏如是，民间信仰习俗对衡山影戏产生了直接

或间接的影响，反言之，衡山影戏也对当地民间信仰习俗有一定的影响。 

5.1 衡山影戏是当地民间信仰的一种艺术载体 

民间信仰是一种心理民俗，它不同于其他民俗活动的特殊之处在于它更多的是一种

心理活动和信念上的传承，意识的存在必然需要依靠一定的附着物予以表现，中国民间

信仰的传承主要以对神灵的崇拜为核心，伴随崇拜心理还产生了畏惧心理，崇拜的是神

灵具有的无上神力，畏惧的是这种神力带来的危险或惩罚。这些心理意识表现出来就形

成了各种形式，如禁忌、占卜、诅咒等等，而其中民间庙宇与宗祠可以算作是民间信仰

的主要物质载体，它们不仅为民众提供了具象化的神灵，还为民众提供了与神灵对话的

场所；除此之外，民间艺术也能作为民间信仰的载体存在。在衡山地区除了民间庙宇这

一民间信仰的主要载体外，影戏也是这样一种艺术载体！ 

影戏作为农耕时代的产物，最初并非纯艺术的行为。关于影戏的起源，民间有许多

传说，其中比较有影响力的有“观音说”，即影戏的起源与观音菩萨联系在一起，李跃

忠就曾整理出了七个关于影戏创始于观音的传说；①还有认为其起源于宫廷，如北宋高

承在《事物纪原》卷九“影戏”一条有记载齐人少翁以影招魂： 

故老相承，言影戏之原，出于汉武帝李夫人之亡，齐人少翁言能致其魂，

上念夫人无已，乃使致之。少翁夜为方帷，张灯烛，帝坐他帐，自帷中望见之，

仿佛夫人像也，盖不得就视之。由是世间有影戏。② 

此事在《汉书·外戚传》中也有记载： 

李夫人少而蚤(早)卒……上思念李夫人不已，方士齐人少翁言能致其神。

乃夜张灯烛，设帷帐，陈酒肉，而令上居他帐，遥望见好女如李夫人之貌，还

帷坐而步。又不得就视，上愈益相思悲感，为作诗日：“是邪，非邪?立而望之，

偏何姗姗其来迟!”令乐府诸音家弦歌之。③ 

“弄影招魂”说影响较为广泛，“汉帝招魂恨无言，任郎顾影如有意。妙技暗写世

                                                        
① 李跃忠.中国影戏与民俗[M].郑州:大象出版社,2010:208-209. 
② (宋)高承撰,金圆点校.事物纪原[M].北京:中华书局,1989:495. 
③ 张新科.先秦两汉文观止[M].西安:陕西人民教育出版社,1998:529. 
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上情，造物不知指端秘。”不仅出现在日本诗人营晋帅作品《影戏行》中①，它对学者

研究影戏起源影响也颇深，如康保成在对比了古今中外其他招魂巫术后指出：“可以设

想，少翁和为宋孝武帝施法的巫师，使用的大概也是相似手法：用光把事先制作好的人

形投到帷帐上。可以认为，这就是影戏之源。”②衡山地区关于影戏的传说多以宫廷说，

艺人们或许想借此抬高影戏在人们心目中的地位，但衡山影戏在二十世纪五十年代之

前，“却被巫觋所利用，成为酬神还愿工具”③。在第三章中笔者在论述当地请戏习俗

时提出衡山影戏最多的是还愿戏，在各方面都很贫乏的农村，人们面对太多无力解决的

事时只能求助神灵。如果说那些代表神灵的塑像或物品是信仰对象的载体，那么影戏便

是传达民间崇拜意识的载体。“皮影者，贫困物质土壤上绽开精神之花”④。由此可见，

从衡山影戏的起源来看，它的诞生满足了广大民众举行春祈秋报、娱神敬佛、驱邪避鬼、

保佑平安等民俗信仰活动的需求。 

此外，衡山影戏凭借其艺术性以一种温和的方式承载着当地民间信仰。譬如，衡山

影戏对搭台的禁忌，艺人收台时所念咒语与画的咒符（详第四章），禁与咒都是民间信

仰习俗之类。禁忌的由来，有认为是“从鬼魂崇拜中产生的”，禁忌是要“当心魔鬼的

愤怒”；有的认为是因为“欲望的抑制”；还有的认为禁忌是由于人们对偶然的惩罚当

做教训来记忆。不管哪种说法，都告诉我们禁忌是具有危险和惩罚性的。⑤如果说禁忌

是民间信仰习俗中的消极防范性观念，那么与禁忌关系密切的咒则是民间信仰习俗中的

主动攻击性的行为了。最初的咒语是“人类祖先相信自己语言具有魔力的一种反映”⑥，

在我国古代，咒语与符咒多流行于道家术士之中，巫术也借此为祈福禳灾的手段。衡山

地方是巫、道合一的混合教，过去所谓巫觋主要指小教道士，不同于一般意义上的道士，

他们没有“坛场”，没有正规科书，主要参与打醮、做章、做法事等。但是新中国的成

立后，巫觋被划为迷信职业，其活动被勒令停止。衡山影戏搭台“犯北”说主要源自风

水说，可过去与这相关风水相师这一职业也被禁除。衡山影戏却以其艺术性特质将这一

信仰习俗很好地传承了下来。正如泰勒所言： 

我们将会希望，对魔法的信仰和与这种信仰必定有关的镇压再一次出现于

文明世界，那么，它们比从前更具有较为温和的形式，并将受到人道和忍耐的

支持。谁若幻想由于现代消灭了对魔法的信仰而这种信仰就永远消失了，那他

的历史就是白读了。他还应当明白，“文化中的再现”不是一句迂腐的空话。⑦ 

巫觋与风水相师职业的禁除并不意味着民间对风水说和咒语信仰习俗的摒弃，要知

                                                        
① 李尤白.梨园诗词选[M].西安:三秦出版社,1998:155. 
② 康保成.中国古代戏剧形态与佛教[M].上海:东方出版中心,2004:441. 
③ 向国政.衡山地方影子戏[M].香港:银河出版社,2006:4. 
④ 蒋祖烜.湘南半月记[M].长沙:湖南人民出版社,2005:76. 
⑤ 任骋.民间图腾禁忌[M].北京:中国社会出版社,2006:23. 
⑥ 乌丙安.民俗学丛话[M].上海:上海文艺出版社,1983:204. 
⑦ (英)泰勒著,连树声译.原始文化[M].桂林:广西师范大学出版社,2005:112. 

万方数据



湖南科技大学硕士学位论文 

 - 37 - 

道“重要而持久的信仰是能够保持数百年而不变的，整个文明也许就是以它为基础”①，

风水说基于五行学说，而咒语则是民间祈福的表现，作为信仰习俗重要成员的禁咒，它

们是伴随神灵崇拜产生，其历史同样可追溯到史前，它们不仅体现了民间信仰的多神秘

性，也反映了民众的生存愿望。受社会环境影响，之前承载此信仰习俗的载体遭到社会

的淘汰，而衡山影戏由于本是作为酬神还愿之工具，又具有审美娱乐的艺术性，从而使

得衡山影戏一直作为当地民间信仰的一种艺术载体薪火相传。 

5.2 衡山影戏增强了当地民间信仰氛围 

民间艺术不仅是体现民间信仰的艺术载体，而且在民间艺术展演过程中，它也会对

民间信仰的传播起一定的作用。衡山影戏作为当地酬神还愿的地方小戏，一直受到当地

百姓的普遍接受与喜爱，它体现着当地民间信仰习俗，在潜移默化之中也增强了当地民

间信仰氛围。 

影戏表演的内容最初是以历史故事为主，宋代的高承在《事物纪原》卷九“影戏”

条，说的很具体：“宋朝仁宗时，市人有能谈三国事者，或采其说，加缘饰作影人，始

为魏、吴、蜀三分战争之像。”②后来才逐渐增加了神话寓言、武侠公案、民间传说、

男女情爱等新的内容。 

衡山影戏的剧本内容多是来源通俗小说、民间传说，在第二章论述衡山影戏艺术特

色时曾提到影戏剧本中多有神仙出场的情节。如剧本《米淘范》中范金莲怀孕之前入康

仙庙焚香，随后金、银、玉三星降临范家，金莲生二男一女；又如《陈士美不认妻》中

秦香莲借宿三官庙，三官大帝传武。衡山影戏还通过一个个忠孝仁义的故事，向广大观

众传达菩萨会让好人有好报的观念。这些情节迎合了当地民间信仰中遇事求神的心理，

无疑有助于增强当地民间信仰氛围。法国著名学者勒庞在研究大众心理学时指出，戏剧

表演之所以总是对群体有巨大影响，是因为群体的想象力是非常强大且活跃的，而这种

想象力又与群体暗示的传染性有关，“最初的提示，通过相互传染的过程，很快会进入

群体中所有人的头脑，群体感情的一致倾向会立刻变成一个即成事实。”③仲富兰先生

在《中国民俗学文化导论》中也提到民俗文化是能够“群体感染”的④。旧时农村教育

落后，很多人的知识主要来源于戏曲和民间说唱，民众在欣赏了相关剧目后会对其中的

情节内容进行讨论或情感发泄，而那些与民间信仰有关的情节，在遇事求神的农村地区

必然会被他们广泛宣讲，从而加深民众对神灵崇拜的信念。 

此外，许多民俗活动往往意味着民众的聚集、交流，俗语有云“群居相染谓之俗”。

而列为信仰习俗的活动譬如节日与庙会的举行使得相关民间信仰得以代代沿袭。衡山影

                                                        
① (法)勒庞著,冯克利译.乌合之众:大众心理研究[M].北京:中央编译出版社,2000:119. 
② (宋)高承撰,金圆点校.事物纪原[M].北京:中华书局,1989:495. 
③ (法)勒庞著,冯克利译.乌合之众:大众心理研究[M].北京:中央编译出版社,2000:28-51. 
④ 仲富兰.中国民俗文化学导论[M].杭州:浙江人民出版社,1998:617. 
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戏作为节日与庙会的重要演出活动（详第三章论述），它不仅仅使节日更加热闹，它也

以其特殊的艺术形态吸引更多信士，从而更广泛地传播着当地信仰习俗。 

乌丙安指出中国民间信仰具有多样性、多神秘性和多功利性的特征，而这种特征也

体现在与民间信仰有着密切关系的一些民间艺术。如衡山影戏就呈现出这样一些特征。

衡山影戏艺人在书写的还愿文疏以及唱念的仪式词中，奉请的不仅有自己的祖师爷，还

包括他们所能想到的各路大仙小神，而之所以会有还愿戏，正是因为请戏主家对神灵的

功利需求得到了满足，民间信仰的多样性与多功利性在衡山影戏这集中体现在这些仪式

唱词中（详见第四章）；此外，衡山影戏艺人对戏台搭建的讲究，以及演出过程中使用

的一些符咒，都是民间信仰多神秘性的体现。 

衡山影戏广泛活跃于各种信仰民俗活动中，而且也喜好演出与民间信仰有关的剧

目，从而使民间信仰在有意或无意中得到传播。它在给人们带来审美的愉悦的同时也充

实了民间精神生活。衡山影戏最初产生时是充当酬神还愿的工具，并担当民间信仰的艺

术载体。综上所述，衡山影戏作为人神沟通的桥梁，其物态化的艺术形式承载着民众的

精神期许，安抚并活跃着他们的生活。 
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第六章 余论 

衡山影戏之所以呈现上述形态跟它背后的信仰习俗息息相关。廖奔曾从戏剧的发展

进程出发，将中国戏剧分为宗教戏剧和世俗戏剧，并认为宗教戏剧的演出“从动机到目

的都与宗教活动直接或间接相关”，而世俗戏剧是“后世在都市商业生活中产生的娱乐

型戏剧，它完全（或主要）以娱人而非娱神为目的，以审美而非祭献为动机。”而中国

戏剧得以转化为世俗戏剧的原因是“宋朝的近代型都市兴起”，及其“商业都市经济的

繁荣”①。从上面的论述可，衡山影戏在娱乐方式贫乏清代民国时期，它是广大农民的

一种主要娱乐方式，具有重要的审美价值，但其主要功能仍是娱神。即使在娱乐方式多

样化的今天，其文化功能仍主要酬神还愿。因而笔者以为衡山影戏在农村并未跟随中国

戏剧史进入世俗剧阶段。 

王兆乾将中国戏剧分为仪式性戏剧与观赏性戏剧。所谓“观赏性戏剧的观念是观众，

仪式性戏剧的观念是仪式的参与者、信奉者，他们是带着祈福、消灾、了愿的虔诚愿望

而来，对仪式的每一细节都十分专注，并参与仪式的全过程。”②从前文对衡山影戏请

戏习俗与演出程式的论述来看，衡山影戏更多的体现出仪式性戏剧的特点与功能。 

如果将衡山影戏作为仪式性戏剧，那么当地的民俗活动尤其是信仰习俗必然是它得

以生存、发展的基石。但随着时代的进步，城镇一体化的建设，现代通讯设备覆盖面愈

来愈广，广大民众接受的科学知识越来越多，随之他们的信仰观念慢慢发生变化，如泰

勒所言：“遗留的历史，就像我们所探讨过的那些民间迷信和神秘学一样，大部分是退

化和衰落的历史。随着人们的智慧在发达文化的影响之下的改变，旧的习俗和看法就在

新的、与它们不相合的氛围中逐渐消失，或者转变成适合它们周围新生活的形态。”③
 

                                                        
① 廖奔,刘彦君.中国戏曲发展史(第一卷)[M].太原:山西教育出版社,2003:40-41. 
② 郑劭荣.中国影戏特征及其姊妹艺术[M].郑州:大象出版社,2010:126. 
③ (英)泰勒著,连树声译.原始文化[M].桂林:广西师范大学出版社,2005:112. 
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影戏因为其古老的历史、特殊的形态赢得了全世界民众对它进行关注，而且采用多

种形式进行创新，以达到传播与传承影戏的目的。如有的将影戏与其它艺术形式同台合

演，比如深圳市福田戏剧主题馆在假期来临之际为孩子们准备的 6 部影戏，就在传统平

面演出的基础上，增加了与木偶戏结合演出，

使影戏演出“变立体了”①；也有的为了迎合观

众的审美取向，布景与音乐甚至剧本都很现代

化，如大连市群众艺术馆皮影团在儿童节为孩

子们表演的《卖火柴的小女孩》，该剧通过采

用高 6 米、宽 12 米影窗的实景制作，达到“大

视野”的舞台视觉效果，营造寒夜及幻想，再

配以大连复州影戏音乐与西洋乐相结合的伴

乐，演绎这个风靡世界的安徒生童话，完美实

现了中西合璧②；甚至还有的用影型做广告，如央视公益广告“全国安全交通日（西游

篇）”是央视为全国安全交通日拍的一则公益广告，该广告用唐僧师徒四人作为影型人

物，配以传统锣鼓乐器伴奏，讲述师徒四人进入现代市区后遇到的一些交通安全问题；

“文明中国礼”同样也是一则央视公益广告，该广告在不到一分钟的时间里，通过将 12

个具有时代特征的人物影型，按照从古代到民国到当代的顺序出场，向观众宣讲几点公

民基本礼仪，与“全国安全交通日（西游篇）”一样，让观众在一看一乐的同时对一些

基本常识了然于心。 

衡山影戏依然固守其原有的演出形态，或许就是源于它的生存与发展一直都

与当地民间信仰紧密相连。因而，一旦当地的信仰习俗慢慢消失或者发生变异时，

当地的影戏发展可能就会像国内不少地区的影戏一样，成为一种濒危艺术。“一

种信念开始衰亡的确切时刻很容易辨认——这就是它的价值开始受到置疑的时

刻。一切普遍信念不过是一种虚构，它唯一的生存条件就是它不能受到审察。”③

可想而知，如果大家都不再信奉神灵了，那么以还愿酬神为主要任务的衡山影戏

便丧失了它存在的意义了。因而笔者以为我们要传承与保护的绝不仅仅是影戏这

一艺术形态，更要关注其背后蕴含的文化内涵，这才是民间艺术的魂。 

民俗文化是民间艺术的一种基源性的存在，是民间艺术成长、发展的根基和沃土。

而民俗文化中构成要素最为重要的元素，就是信仰元素了。正因为如此，衡山影戏作为

民间艺术的一种，它才能散发着浓郁的乡土气息，才会承载起民间艺人和普通民众的喜

怒哀乐，并反映出当地的风土人情，将当地人民群众的生活情趣和审美心理以及对生命

                                                        
① 刘畅.南北皮影大师联袂献艺[OL].http://news.ifeng.com/a/20141204/42638677_0.shtml,2014-12-04,06:10. 
② 李杨.创新皮影戏感动现场观众 安徒生童话再现经典魅力
[OL].http://scnews.newssc.org/system/2012/06/02/013538941.shtml,2012-06-02,01:54. 
③ (法)勒庞著,冯克利译.乌合之众:大众心理研究[M].北京:中央编译出版社,2000:119-120. 

图 6.1 央视公益广告“文明中国礼”截图 

万方数据



湖南科技大学硕士学位论文 

 - 41 - 

的感悟蕴涵于其中并播撒出来。 

“皮影者，古旧之民艺。兴也欤亡也欤，自然非一般人力可干预。然，漠然

视之淡然处之，为一结局；知其不可为而为之，又一结局。”①《保护非物质文化

遗产公约》中说：“各个群体和团体随着其所处环境、与自然界的相互关系和历

史条件的变化不断使这种代代相传的非物质文化遗产得到创新”。每一种民间艺术

都是植根于其民俗文化这一土壤之上，衡山影戏也不例外，因而对衡山影戏的未来发展，

在如何处理好它与当地民俗文化的关系上，实现艺术创新是其今后努力的方向。

                                                        
① 蒋祖烜.湘南半月记[M].长沙:湖南人民出版社,2005:76. 
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致谢 

三万字的毕业论文终于完成，心中感慨万千。从未想过自己可以敲出如此长的一篇

学术论文，虽然由于自身水平有限，论文并没有什么出彩之处，但是对我而言，它不仅

是我的心血，也是关爱我的人对我帮助的结果。 

我首先要感谢我的导师——李跃忠老师。我的本科毕业论文就是李跃忠老师指导完

成，正是在写作本科毕业论文时我开始了解我家乡的皮影戏，也正是在李跃忠老师为我

指导本科毕业论文时，我开始接触到民俗学这个有点神秘有点好玩的学科，谢谢李跃忠

老师领我进入这座学术大门！读研期间，谢谢李老师对我学习上的帮助以及生活上的关

心，谢谢李老师亲自指导我田野调查，使得我在今后的田野调查中更得心应手，正是田

野调查资料的顺利收集才有了我这篇论文的初稿。从初稿到定稿，谢谢李老师耐心地对

我的论文进行审阅并细致地教我改正，老师严谨的治学态度给我留下深刻印象。这篇毕

业论文如果没有李老师的帮助，真不知会写得何等的糟糕。 

同时，人文学院所有给我上过课的老师们，特别是刘奇玉老师，我衷心地感谢你们，

谢谢你们无私地向我们传授知识，谢谢你们言传身教地告诉我们做人与治学，这些都将

成为我一辈子的财富！ 

我还要感谢在田野调查过程中给予我巨大帮助的王冬林、王岳秋、肖荣华、颜开丁

等衡山影戏艺人，以及衡山县和衡东县政府机构和文化馆的领导们，谢谢这群可爱的人

对我工作的支持与配合。 

感谢这所美丽的学校——湖南科技大学，感谢她用浓浓的人情味温暖我们每位离家

求学的学子的心；感谢她陪伴了我七载寒暑，让我在人生最美好的七年都充满了愉快的

回忆！ 

感谢一路上认识的所有的同学、朋友，因为有你们，这七年才不孤独，因为有你们，

学生生涯才丰富多彩；感谢七年的室友魏魏同学，谢谢你毫无怨言地下厨，祝福我们都

有美好的未来！ 

最后，在我告别学习生涯之时，请容许我向我最爱的家人表示诚挚的谢意，谢谢他

们一直无微不至地关心我，在精神上支持和鼓励着我！ 
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附录 A:攻读学位期间发表的学术论文 

(第一作者): 

1. 左娟.浅析戏剧中的轮回果报观念[J].艺术时尚,2014(4). 

(第二作者): 

2. 李跃忠,左娟.衡山县影戏生存现状调查研究[J].衡阳师范学院学报,2012(5). 

3. 李跃忠,左娟.湖南影戏剧本研究现状述评[J].湖北文理学院学报,2014(1). 
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附录 B:笔者拜访过的民间艺人简介一览表 

姓名 性别 出生年 家庭住址 演出分工 

王冬林 男 1947 年 湖南省衡山县福田铺乡中塘村 掌台 

王岳秋 男 1950 年 湖南省衡山县福田铺乡中塘村 乐器 

向登高 男 1943 年 湖南省衡东县珍珠乡北冲村 掌台 

肖荣华 男 1933 年 湖南省衡东县荣桓镇锡岩村 掌台 

董玉成 男 1953 年 湖南省衡东县荣桓镇卫星村 乐器 

颜开丁 男 1960 年 湖南省衡东县杨桥镇金盆村 掌台 

颜全华 男 1954 年 湖南省衡东县杨桥镇金盆村 乐器 

王新华 男 1959 年 湖南省衡东县白莲镇双江村 掌台 
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