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摘  要 

德彪西《前奏曲第一集》是他典型的代表作，目前国内关于德彪西的课题比

较少，很多都是对外国文献的翻译。本文主要是针对教学方面提出了一些教学经

验和教学方法，结合曲式结构，作品的理解，帮助演奏者更好的学习德彪西的作

品。此外，还阐述了德彪西作品的风格特点，将十二首前奏曲分类研究。第一类

是根据和声色彩创作的乐曲，第二类是根据画面场景创作的乐曲，第三类是根据

人物创作的的乐曲。将乐曲进行归纳整理可以更准确的反映出曲中要表达的意境，

包括德彪西的丰富想象力和他对大自然的热爱，更论证了德彪西的社会背景与他

作品是息息相关的，深刻的反映了德彪西所处的社会地位和社会环境。 

这些整理和分析对学生有着重要的作用，要从作曲家的意图出发，更好的诠

释德彪西的作品。笔者根据自己的演奏经验抓住难点来提出了一些建议，在演奏

与教学上写出了自己的心得体会。分析好和声能使乐曲的意境更庄严，画面场景

的乐曲需要演奏者对大自然有着丰富的想象力，德彪西塑造的人物形象很多都具

有顽皮的个性，需要演奏者有很强的表现力。本文更对德彪西常用的节奏型进行

了整理，节奏型表现了每一首乐曲的状态，准确的节奏型有助于更好的把握乐曲

的风格，将曲中意境活灵活现的表达出来。 

 

关键词  德彪西；前奏曲；演奏；教学 

万方数据



哈尔滨师范大学硕士学位论文 

- II - 

Abstract 

Debussy "Prelude episode," was his typical masterpiece, the current topics on 

Debussy, a lot of the translation of foreign literature. This article is mainly for the 

teaching of teaching experience and teaching methods, combined with the musical 

structure, the understanding of the work to help players to better study the works of 

Debussy. Also elaborated on the characteristics of the style of Debussy works, study the 

classification of the 12 Preludes. The first category is based on the original 

compositions of harmonic color, original compositions of images and pictures, and the 

third category is based on characters created by the music. A song to collate and analyze 

more accurately reflect the mood of the song to express, including Debussy's rich 

imagination and his love of nature, but also demonstrate the social background of 

Debussy and his work is closely related to profound reflection of Debussy, the social 

status and social environment. 

The collation and analysis plays an important role for students, from the 

composer's intention of starting a better interpretation of Debussy's works. I grasp the 

difficulty according to their own playing experience of a number of recommendations, 

and write their own feelings and experiences in playing and teaching. Analysis of good 

harmonies make the song more solemn mood, the music at the scene of the screen play 

of nature has a rich imagination, characters shaped by Debussy has a playful personality, 

need to play a strong performance force. More on Debussy's rhythmic pattern organized, 

rhythmic pattern performance of the state of each song, accurate rhythmic pattern 

contribute to a better grasp of the style of music, song in the mood vivid expression. 

 

Key words：Debussy; Prelude; play; teaching 
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第一章  绪  论 

一、课题研究背景 

印象派的作品不同于古典和浪漫派，它很抽象，而德彪西的音乐正是印象派

的代表，他喜欢的是个性音乐，积极创作新的主题。德彪西热爱大自然，根据声

音不同的色彩来创作不同的形象。《前奏曲第一集》是德彪西经典之作，深受人们

的喜爱，这部曲集不仅音色有着很大的个性，而且技术性也比较强，音乐起伏也

比较震撼，这对德彪西印象派风格有着进一步的认可。德彪西的音乐开创了印象

派的先河，古典的写作技法已经满足不了印象派的风格技法，所以印象派作为独

立的曲风展现在人们面前，那时可以想象得到印象派在今后的发展道路上有着可

观的跨越，是新的奇迹。笔者主要就是大量搜集相关的信息，与自己的经验结合

在一起，来提出有助于演奏者的观点，根据印象派的特点，将心得传授给学生。

本文通过分类来深入分析前奏曲，针对某一种风格来研究触键、节奏、音乐。对

节奏进行了专题研究，不同的节奏型代表着不同的形象，主要就是分类对乐曲进

行分析，结合自己的演奏来针对教学上提出一些宝贵的意见。 

现在人们对于研究德彪西的音乐有了一些成果，但并没有透明到作曲家本来

的意图，人们更需要大量的资料和研究，更好地演奏印象派音乐。节奏特点的整

理和教学方法、演奏经验等为这些提供了宝贵的意见并且公开的和人们分享心得，

达到很好的演奏效果。继德彪西之后的还有拉威尔，德彪西的音乐又出现很多类

似现代派曲风，这些大胆的创作更加鼓励了人们的想象空间。 

二、国内外研究现状 

印象派音乐是很大的一次创新，但是人们研究前人的成果并没有实现好的演

奏效果，要运用印象派的风格和触键技巧才能更好的理解作曲家的本来意图，为

演奏家积累更多宝贵的理论材料。 

目前，研究德彪西的作品的人很少，大多都是翻译国外的资料，而关于德彪

西教学和音乐上研究的资料也少之又少。所以在前人研究过的基础上，笔者根据

自己的练习演奏经历将十二首前奏曲分类阐述自己的经验，分享学习心得。 
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关于德彪西的资料还是有一部分的，比如国内的一些乐曲分析，还有译著，

像《节奏、色彩和鸟类学的论著·德彪西的音乐》，由张惠玲，郑中翻译，法国作

曲家梅西安对鸟类学有着独特的研究，他出的这本书是专门针对德彪西的音乐，

含有大量的节奏资料，将德彪西的音乐节奏与大自然的声音动态相结合，节奏特

点的归类更好地反映了德彪西的爱好，还有《一个人与一位艺术家》[5]由朱晓蓉、

张洪模译成，该书介绍了德彪西的生平，从德彪西童年开始讲述了他的创作之路，

这些都是笔者宝贵的材料，可以通过这些材料来深入分析德彪西的音乐。 

本课题是在前人研究过的基础上对德彪西的音乐进行分析，根据笔者演奏经

验，从和声，音色，触键，乐句等方面做了深刻的论述，将节奏归类，抓住了德

彪西善于运用的节奏型来更好地研究作品，这样更有效地运用在演奏与教学上，

这些研究论述在演奏教学方面有着深刻的意义。 

三、文章主要内容及章节安排 

文章的组织结构如下： 

第 1 章绪论。介绍印象派
[2]
的风格特点和德彪西的作品，分析目前国内外的研

究现状和主要的内容。 

第 2 章十二首《德彪西前奏曲》的节奏处理。主要针对德彪西曲中节奏的归

纳整理。介绍了曲中典型的节奏和节奏中主要的重音，及其演奏风格，并对各种

节奏进行分析。 

第 3 章德彪西十二首前奏曲的演奏与教学[3]。对十二首前奏曲进行分类研究。

根据和声、画面场景、人物三种类型来分析，提出了比较实质的内容，包括演奏

和教学上的观点。 

第 4 章对于德彪西的评价。根据德彪西一生的作品来进行分析研究，并在前

人的基础上进行了归纳和整理，更好的来演奏印象派作品，其印象派作品有着典

型的东方色彩，具有着独特的个性。 

结论中，对德彪西的生平和他作品的内涵进行总结，概括了本文主要的理念，

使演奏者更好的来演奏印象派的作品。 
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第二章  德彪西十二首钢琴前奏曲的节奏处理 

德彪西在节奏型的创作上有着他自己的风格特点。他通过自己的耳朵将大自

然中的节奏谱写在乐曲中，根据音响的各种不同效果将它们创作成各种织体，节

奏，音色等等。他在创作的过程中常常把节奏写成绚丽的阳光，清新的空气，波

光粼粼的水面或是不停变化的风声。 

一、德彪西常用的节奏型 

1．三拍子的节奏型： 

例如《前奏曲》第九首为八三拍节奏，从头到尾都是以三拍子为

主的，重音点就在第一拍。这个节奏代表了吉他的声音，可以采用手指拨弦的技

巧，如同弹吉他一样的演奏，而且节奏要准确，重音要落在第一拍。 

2．12/16 拍的节奏： 

12/16 例如第五首乐曲是典型的弱起节奏，以三个音为一组。

德彪西创作的节奏有很多都是具有现代派风格。第一个音手指的力量应该往上提，

弹出的音色就会弱下来，体现出第二个重音的效果。 

3.“水”的节奏： 

人们常将他的一些节奏型比喻成“水中的小

卵石”。其中很多作品跟水有关，德彪西的作品与自然界是分不开的，他和很多著

名的画家都成为了好朋友，所以他的作品和印象派也是密切联系的。那样雾蒙蒙

的意境，整个乐曲正如一幅印象派的油画，很抽象，让人联想到很多事物。他通

过水写出了各种不同的流水，有的像小溪，有的像瀑布，有的像大海，丰富的美

感给人以深刻的联想。像《西风所见》，《帆》，《沉没的教堂》。例如《帆》中低音

部分描写的就是平静的水面，用持续音加上四二拍节奏组成了“平静的海面”。 

4. 德彪西在节奏创作的过程中最大的特点就是将前后形成对比，长音与短音

的对比，节奏音型的对比或是音乐的对比，用这些对比深刻的表达了曲中丰富的

意境，节奏之间的对比，音乐之间的对比和速度之间的对比，使音乐的内容丰富

多彩。例如第五首《阿纳卡普里的山丘》第 48 小节与 49 小节：十六分音符连接

四分音符，后面的四分音符来表现迟缓的效果。 
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5. 节奏中的变奏： 

例如第九首《中断的小夜曲》 

第一变奏（第 1-2 小节）  

第二变奏（第 80-81 小节）  

第三变奏（第 85-86 小节）  

第四变奏（第 87-89 小节）  

第五变奏（第 90-91 小节）  

这首乐曲的中间部分八三拍与四二拍节奏不停的交替使用，为表现求爱者唱

歌时被打断的场景，曲中标有突然的重音记号，要把被打断的场景表现出来，求

爱者难过的走开了。 

6. 重音的处理： 

德彪西《西风所见》（第 10-14 小节。第一个重音极强，伴以轻音（muette）, 接

着 第 二 个 重 音 较 长 ， 成 为 第 一 个 重 音 的 回 声 ， 同 样 伴 以 轻 音 ：

 

7. 德彪西经常会把节奏划分成两音一组，三音一组或四音一组。例如第四首

《 飘 荡 在 晚 风 中 的 声 音 与 香 味 》 中 第 41 小 节 ：

本曲的触键要处理一下，手指放平来

弹，而且要把这些组里的音符包在长音里面，要弹出层次感。 

8. 某些主题与素歌中的旋律音型也比较相似，素歌的旋律音型是：

， 而 第 五 首 《 阿 纳 卡 普 里 的 山 丘 》 的 主 题 是 ：

这些都是德彪西极其喜爱的旋律，在其他作曲领域里，也

可仿照这些旋律创造出新的个性音乐。 

9. 这是德彪西最喜爱的音型，它曾出现于《云》、《汽

笛》、数首钢琴前奏曲（《飘荡在晚风中的声音与香味》、《沉没的教堂》、《帕克之

舞》、《雾》、《枯萎的落叶》、《埃及古壶》、《水中倒影》、《透过树叶间的钟声》以

及练习曲《为对比音色而作》。）这一音型由上行然后下行的琶音，以及一个下行

然后上行的琶音组成。 
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二、若干首前奏曲节奏的分析 

1.《帕克之舞》的节奏分析 

(1). 2/4  此节奏是整曲的主题节奏，在乐曲中不停地重复出

现。需要手指如同跳舞一般在键盘上舞蹈，仿佛帕克就在琴键上，顽皮的跳舞。 

(2). 2/4  这个节奏是表现帕克跳舞过程中旋转的

动作。中间那一窜音符要很流畅 ，好像帕克在旋转。 

(3).  2/4  这是典型的奥伯龙号角声，是根据莎士比亚作品中的形象

而进行创作的。这个节奏型演奏的时候不要着急，弹稳了在弹出附点。 

2.《雪上足迹》的节奏分析 

整曲都是围绕着一个主题节奏音型展开的：  用此节

奏音型来表现雪地中的脚印，那些深沉的脚印弹起来不要着急，一步一步的弹下

去。右手的旋律要弹出来，有句子的线条感。 

3.《沉没的教堂》的节奏分析 

用二分音符、附点二分音符、四分音符来表现教堂里的钟声。

 

三、本章小结 

本章概括了德彪西常用的节奏型和一些典型节奏的分析，在演奏的过程中要

采用一些技巧把节奏型弹得更加灵活，有些节奏性需要采用很轻巧地手法，有的

节奏型要如同一些形象，比如人物，自然中的景象。节奏的变化很明显的表现在

德彪西的乐曲中。根据十二首前奏曲的节奏特点进行归纳总结，主要分析了不同

风格的节奏。简单明了的概括了几个非常重要的节奏型和弹法，因为节奏型的不

一样，其风格特点也是不一样的。将德彪西善于用的节奏型列出来，针对其典型

的节奏型来提出有效的练习方法，为演奏者的练习指明了方向。 

前奏曲节奏的准确才能更好地表达乐曲的风格特点。有的乐曲节奏需要高度

的均匀化才会表达出作曲家的意图，而有的需要节奏有着多样的色彩变化，这就

需要掌握德彪西善于运用的节奏型，将节奏型归类，有助于分析每一类的乐曲，

从而更好地演奏好德彪西的乐曲。 
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第三章  德彪西十二首钢琴前奏曲的演奏与教学 

德彪西《前奏曲》[4]第一集可根据和声，画面，人物归纳为三类。第一类根据

和声色彩创作的乐曲有第一首《德尔菲舞女》，第四首《飘荡在晚风中的声音与香

味》，第十首《沉没的教堂》。第二类根据画面场景创作的乐曲有第二首《帆》，第

三首《原野上的风》，第五首《阿纳卡普里的山丘》，第六首《雪上足迹》，第七首

《西风所见》。第三类根据人物创作的乐曲有第八首《亚麻色头发的少女》，第九

首《中断的小夜曲》，第十一首《帕克之舞》，第十二首《游唱艺人》。 

一、第一类根据和声色彩创作乐曲的演奏与教学 

（一）第一首《德尔菲舞女》 

(1).音色的控制： 

整体乐曲在演奏的过程中要运用大量的气息，如果没有气息，那就不会形成

完整的乐句，只会断断续续地出现单个和声的音响效果。德彪西的耳朵是非常敏

感的，他可以听到人们听不到的泛音，所以他经常会把这些泛音写入曲谱中，将

他们写成和声。和声的整齐表现了乐曲的庄严，肃穆。 

在教学上应注意小指的控制，因为旋律都是用小指来弹的，可以将重心放在

小指上，触键不要太直接[7]，这样可以集中的控制音色[8]。注意低音要保持住，和

弦弹得要齐，如同少女般的翩翩起舞，要沉浸在拿美好的意境中，同时也应突出

中间的节奏，即带附点的节奏型。除了小指外，声部要弹得清晰，每个声部对触

键的要求不一样，低声部要弹得弱一些，要把旋律的部分弹得更明显。 

(2).和声分析： 

本曲开始就出现了主动机，形成了半音的结构，此节奏型是非常庄严的，接

着和弦呈下行的趋势，终止式为属终止。从第六小节开始按照主动机变形。第十

一小节右手旋律部分是五声调式，左手和弦呈上行趋势。第十三小节开始移调，

动机的发展从第十五小节开始，在第十八小节 C 音一直持续着。第二十一小节形

成了阿拉伯式的自然音阶。第二十五小节又回到主要的动机。他的作曲风格都是

有规律的。《德尔菲舞女》从头到尾都是和弦构成的，有些悲伤却又不失舞蹈的美

丽。旋律都在高音区，需要小指有足够的硬度，曲子不是很长，完整表达了一个

少女的内心情感，这种情感清晰而又模糊，很微妙，可以在乐曲中感受到味觉和
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听觉，似乎是很飘渺的，游离不定的。重音一定要把握好，要有很好的连贯性，

旋律的线条弹得更加清楚。 

(3).技法与弹法奏法： 

本曲的层次比较清晰，触键要将手指放平[6]，突出旋律声部，和弦要齐，音色

控制得到位。印象派的风格都是雾蒙蒙的所以在音色的控制上也要有种很模糊的

感觉，在音响上需要更立体的效果。 

(4 踏板的运用： 

本曲和声效果比较强，应该按照和声的音响来踩踏板，避免声音的浑浊。 

(5).节奏的把握： 

本曲的节奏不能过快也不能过慢，如果太慢就会影响乐曲意境，它是四三拍

节奏，需要注意的是中间声部的小前附点节奏型要弹出来，弹得足够清晰才会体

现中间声部。 

（二）第四首《飘荡在晚风中的声音与香味》 

(1).音色和乐句的处理： 

此曲要表现出特有的触觉和听觉，让学生充满了意境
[20]
，在踏板的回音里面。

首先，要确保每一个和声弹得非常柔和，非常齐而且延长。每一句要用气息带，

这样才会更好地表达带有意境的乐句。例如第一个乐句，要弹出乐句头和尾，在

结尾处的两个音要一个比一个弱，结合气息来演奏。 

 (2).和声分析： 

德彪西运用了和声音响来表达听觉和味觉。调音以外的音尤为突出。首先，

主要动机出现在一到二小节，调性为 A 大调，下方音为主持续音。新的色彩（升

D 音）出现在第九小节，形成了二度动机的自然音阶，在这里内声部也有了半音

化旋律。第十六小节是后面创作的预备，固定动机出现在第十八小节[9]，旋律出现

在左手，右手持续的装饰。接着二十七小节开始移调了，配着下行的半音化和弦

组，内声部出现伴音上行[10]，下方持续音为属音。移调再一次出现在第三十一小

节，调性为降 A，采用了有特点的阿拉伯风格旋律[11]，第三十五小节呈相隔三度

的平行三和弦。第三十七小节主动机再一次出现，调性为 A 大调，第四十小节和

弦呈下行趋势。插入段出现在四十一小节，形成了均匀的十六分音符琶音。第四

十四小节又回到了主题句，调性为 A 大调，接着四十六小节为半音化的和弦。第

五十小节进入了尾声，主和弦排列起来，加进新的色彩（倚音升 D）[12]。德彪西

通过精致的和声表现出触觉和听觉。这正是他本人内心深处最想表达的东西，把

常人感觉不到而他能感觉到的东西表现出来。 
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(3).技法与弹法奏法： 

本曲的节奏与诗中“忧郁的圆舞曲和慵懒的昏眩”相对应，触键技巧应采用

拉长音色的手法，轻柔的，切忌不能使音色生硬，每个动机要清晰的演奏出来，

比如第一到二小节，这是本区主要的动机，要把最上方的音弹得清晰[13]，每句都

要有很好的呼吸，中间声部要弹出来。有人曾说“德彪西喜欢使用复拍子和复节

奏，节拍不规则的细分减弱了推动力[14]，呈松散流动的状态。”整曲采用的是 5/4

拍子，通过“忧郁的圆舞曲和慵懒的昏眩”，全曲的风格都是忧郁，慵懒的，从 3/4

拍转换到 5/4 拍。 

在朦胧中采用了轻盈的和声效果。巴托克曾赞德彪西“为一切音乐家重建了

和弦的感能”。德彪西运用了多种和声手法，其中包括平行进行，三度叠置的和弦，

减弱了属功能的和弦。在调性上一直采用 A 和降 A 两调穿换始终[15]。 

本曲的节奏很自由，正如空气一样，随着气息来掌握节奏的大概韵律。四三

拍很好的表现了作曲的本意，中间声部的节奏也要足够地均匀。 

(4).踏板的运用： 

此曲要根据乐句与和声来踩踏板，多用延音踏板。德彪西对于音色的质量要

求很高，触键细腻，运用踏板表达更好的层次感[16]，声音的强弱对比，万不可毛

躁的触键，他能听见一些常人听不到的泛音音响，所以 pp 和 ppp 在他的作品中常

见。在表达作品的同时，即使很强的音色[17]，也要更加柔和。运用延音踏板来表

现更好的音色，尽量用手指控制弱音[18]，如果手指控制不了的话，再借用弱音踏

板来达到其效果。一个钢琴家曾说：“德彪西与肖邦一样具有天生的运用踏板的直

觉，他们演奏中不是在用脚来支配踏板，而是用音乐来支配踏板。” 

第一到二小节为主要动机，可踩一下踏板，第一小节最后一拍换一下踏板。

在第三小节换一次，这样可以显出清晰的层次感[19]。第五小节换一下踏板，第六

小节第一拍中的后半拍换一下踏板，要其延长音的效果。从第九小节开始每隔一

句换一下踏板，中间的层次要鲜明。连接的部分要一直踩踏板。像第三十七小节

那样一连窜的音型要使用一次踏板。到第四十一小节的时候一长句使用一次踏板，

四分音符要保持住，并且十六分音符要控制得很弱。第 44 小节第三拍给一次踏板，

直到最后结束在 A 音。 

(5).表演特征及教学特点： 

本曲可采用立柱式和弦的方法来练习。右手小指很重要，把上方声部的旋律

线条弹出来，中间的声部也不能忽略。左手的持续音 A 要拉得很长，很柔和。到

第十八小节的时候左手是主旋律，要很好的突出来，右手连接的地方要很轻柔，
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直到第四十一小节十六分音符都要包在四分音符里面。学生需了解到，受 19 世纪

末国外音乐的影响，德彪西在巴黎世界博览会上[21]，对东方音乐产生了强烈的好

奇心，使他从国外风格中寻找出了新的东西[22]。在这里每一处都洋溢着感官的美。

一切感觉，听觉，视觉，触觉，嗅觉都加了进来，使人们投入到一种幻想的境界。

在教学上要让学生表达好乐句的起伏，收句的时候要弱下来，对于德彪西的作品

比较难背，不但要对和声进行记忆，听觉，视觉，分段记忆要立体的记忆才会扎

实，这样演奏的时候才会有充分的准备。分段记忆是短时间内比较有效地方法，

需要做到不管弹到哪儿都能接上，这样才不至于演奏时断下来当众接不上。 

本标题据资料上显示，借用了法国象征主义诗人波德莱尔的诗《黄昏的和谐》，

第三句就与标题相符：茎支摇曳的时候到了，每多花宛如香炉散放芬芳，声音与

馨香在暮霭中回荡着，忧郁的圆舞曲和慵懒的昏眩！，每朵花宛如香炉散发芬芳，

提琴颤颤，恰似愁苦心儿，忧郁的圆舞曲和慵懒的昏眩！天空凄美得像一座大祭

坛。„„（梁宗岱先生译） 

 

（三）第十首《沉没的教堂》 

(1).音色和乐句的处理： 

本曲的触键技巧非常独特，所有的音都是触不到底的，从钢琴的构造来讲，

键盘里面是有弹簧的，在触到底之前会有个停留的位置，这就是弹簧，这些因都

是触到弹簧的位置，声音是飘渺的，在配合延音和弱音踏板，就会有着起伏不定

的音色。尽量的用手指慢慢地拉长声音，要弹得很庄严，和声的整齐感很重要，

句子条理弹得要清晰，随着教堂的潮起潮落，音乐也是有起伏有层次的。随着太

阳升起的时候，教堂渐渐地付出海平面，乐曲的和声也随着上行，然后钟声响起，

缓缓地度过白天。天逐渐变暗，教堂又缓缓地消失在海平面。要运用对拉长声音

的控制来勾起听众的心。演奏者要想表达其意境，除了有丰富的情感，还要有着

很扎实的基本功。 

 (2).和声分析： 

第一到六小节是声音的背景，如同平静的大海，隐约中的教堂，和声效果很

浓，调性为 C 大调。第七小节出现了旋律，E 音一直保持着[23]，第十四小节是刚

开始的变化，上行与下行形成和声群。第四十七小节右手是慢速的旋律，下方是

升 G 持续音，音乐术语为“有表现力而不外露的。”第六十一小节为高潮的顶点。

第六十八小节又回到大雾弥漫里，都是全音阶组成的[24]，增四度音程和随之出现

的低音区八分音符。第七十二小节为宗教的歌声。音乐术语为“漂浮和沉闷的”，
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“像回声一样”，下方为主音的持续。第八十四小节同开始的声音背景一样，海面

上又出现了轻雾弥漫的景象[25]。《沉没的教堂》运用了五声调性的特点，和声效果

及其浓郁，整曲对 pp 的控制和对踏板的控制要求极高。开始出现的动机在后来不

断的出现来表达教堂的若隐若现[26]。我们清晰地可以看见每一段都会有不同的变

化发展。其中有很多的转调，来表达不同的时间阳光的照射也会有变化。在乐曲

中还运用了主题的移位，德彪西的创作手法与古典浪漫主义有着明显的不同，尤

其是调性的变化，调性影响着色彩的变化和力度变化。 

(3).触键上的处理： 

声音不到底是本曲最大的特点，依靠停留在弹簧上的声音来表现浮在海面的

教堂。此曲的踏板，手指控制强弱有很高的要求，在印象主义的作品中，色彩的

变化起着很大的作用。由于这个因素，在弹的时候，尽可能的把声音拉长，手指

放平。还有就是运用手指来延长声音，一般情况下不要弹到底，声音是向上扬起

的。对和声的控制是为表达那和若隐若现的感觉，且不能用手指击键，声音毛躁。

他的动机很多，织体比较复杂，在处理的时候要对全曲相当了解。德彪西创作这

首乐曲是富有神秘感的，我们需要深入的分析乐曲的层次，才能更好的演奏《沉

没的教堂》。 

(4).踏板的运用： 

前面的主题句一到六小节，根据右手的每个音符更换踏板。前面的主题句一

到六小节，根据右手的每个全音符更换踏板。第七小节根据持续音 E 更换踏板，

如同教堂里的钟声，突出 E 音。之后主题再一次出现，踏板的用法跟前面一样。

注意踏板不能影响声音的浑浊，突出乐句的表达。 

(5).表演特征及教学特点： 

据资料上显示《沉没的教堂》是根据布列塔尼地区的一个古老的传说，伊斯

城已经被海浪淹没了[27]。人们能听到强大的管风琴音色伴奏下优雅的宗教歌声。

伴随着潮涨和夜晚的重新来临，教堂又沉没在海中[28]，歌声也远去了，大雾重新

覆盖在平静的海面上，德彪西用音乐表达了一天中不同瞬间的光线变化。学生在

练习的过程中，要掌握触键技巧，将手指放平，拉长声音，弹得不能到底，和声

要弹得很齐，表现出庄严，神秘的效果。开始练的时候放下所有的触键技巧，像

练和弦一样，把所有的力量集中在指尖上，练好了扎实的和弦基本功，再运用拉

长延伸技巧来控制音色的变化。本曲也是需要演奏者有足够的耐心，不能着急得

弹完，否则就会失去本来的意境，触键的要求也是相当高的，所以这首曲子不太

容易把握，在记忆的时候也要进行分段记忆，它的结构很复杂，分了好几个大段，
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随着海面的潮起潮落，按时间来分段，清晨，白天，傍晚。演奏的时候要把时间

表达出来。 

二、第二类根据画面场景创作乐曲的演奏与教学 

（一）第二首《帆》 

(1).和声分析： 

开始的动机运用了大三度，本曲属于无调性，所以从头至尾都是游离在无调

性中。接着第二小节有个减四度，然后就是倍减四度。减四度与倍减四度相结合

就会有着更加神秘的意境，中间部分运用了连续纯八度，接着纯八度的就是属七

和弦上，半终止停留在了属七和弦。降 B 音是整曲的重点，一直都没有离开过这

个音。 

整首乐曲以全音阶的贯穿为特点进行创作，围绕着前两小节大三度动机来展

开。持续音贯穿整曲。第十五小节发展了前面的主动机，之后又出现了前面的主

旋律，第十八小节形成了大三度，顺着走势一度上行。第二十三小节为插部，仿

佛海平面的帆在大雾弥漫中摇摆，低音区的降 B 音仍保持，与上方声部形成共鸣。

从第三十三小节开始上方中声部出现了旋律（b），低音区降 B 音与上方声部 D 形

成了共鸣。之后第四十二小节开始流动，正如海平面出现了浪花，采用了五声调

式的表现手法。接着降 B 音持续保持在低音区，上放声不出现了旋律。第 58 形成

了尾声，动机再一次出现，配合着低音区降 B 持续音，结束在破碎的浪花中。 

(2).技法与弹法奏法： 

此曲与莫奈的《大海》有很大关联，演奏时脑海里要形成一幅风景画。首先，

最初的动机（一到二小节），双音要弹齐，音色要控制得弱，远处看见隐约的帆在

海平面，很安静。低音区的降 B 持续音则放慢触键，延长它的声音，有节奏的波

动。接着在动机重复出现的地方，中间声部有了旋律，此旋律要有歌唱性，缓慢

地波动起来，每个重复的动机都要弹出不一样，比如说第一个动机是正常的力度，

第二个重复的动机就要比前一个动机弱，这样显得层次更清晰。也同样写的海面

的景色，如同《日出》画作，旋律像是帆在海面上来回摇摆，期间有微风在轻轻

地吹，用无调性的色彩表达了印象派。第二十一小节的 D 音，左右手尽量大尺度

延长，之后的摇篮曲音型要跟着摇摆起来。第三十二小节穿出上方的旋律声部，

保持低音区降 B 音，接着第四十二小节五声调式要有很好的流畅性，像流水一样

的波动，然后推向高潮第四十四小节，接着收回来变弱，渐慢。从第 48 小节伴随

着低音降 B 持续音，流水的波动还没有停止，上方声部旋律线条仍要弹出来，稍
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有起伏，和声要控制得很弱，声音要拉长。 

(3).踏板的运用： 

本曲采用延音踏板居多，伴随着低音区降 B 持续音，延音踏板按照句子的连

接一直踩下去。其中长踏板最典型的例子就是从十五到四十二小节一直踩着，使

三度音程显得更加清晰。要分清五声调式和全音阶，不能将其混淆。用延音踏板

来表达更好的和声音响效果，每到一个动机就要换一次踏板，每到一个旋律的地

方同样要还踏板，声音不能太脏，控制踩踏板的高度。 

(4).表演特征及教学特点： 

《帆》的表现已经是在平静大海上[29]，远处的帆隐约摇摆，与莫奈的海洋风

景画相吻合。一到二小节的动机，手掌要支撑住，力度要控制，主动机最后一个

双音要弱下来，要有很好的流畅性，重复出现动机的地方，要有很好的层次感，

复调技术在《帆》中的使用尤为明显。在教学上要注意多方面引导学生，从《帆》

的背景，是一幅海面风景画，建议学生多去看一些有关还的印象派油画，多去观

赏大海，聆听海的声音，潮来潮去的场面[30]。有评论者说，这个标题可能让人联

想到围在美国女舞蹈家富勒身上的面纱，这位舞蹈家当时在巴黎很受欢迎。学生

需要注意的是，低音区的降 B 持续音贯穿了始终，有持续音，其目的不同于其他

作曲家，比如有些作曲家是要巩固其调性，而德彪西使用持续音违背了一些常规，

降 B 一直干扰着整个音乐的进行，就是为了达到某种模糊不清的效果。形成了自

己的风格特点。本首曲子最大特点就是全音阶贯穿始终，调中心则采用大二，大

三度来巩固。首先主题出现了，持续音在之后加了进来，本来清晰地声音变得模

糊不定，使聆听者有了很大的想象空间。在踏板上要引导学生其声音不能浑浊，

有控制的踩，弱音踏板也要正确使用，把全音阶和五声音阶都更好的表达出来。

此外，节奏要准备，活跃的地方表达出来，有了准确的节奏，会使整个乐曲演奏

的更加流畅，五声音阶要显得手指很灵活配合着音阶练习。最重要的是《帆》的

意境，很安静的，双音要弱而且整齐。在触键上很多音弱而且长，利用慢触键和

延音踏板，使声音控制得更缠绵。使听众听起来很朦胧，不和谐音程在旋律里面，

幽静，若隐若现。引导学生要不断地突出动机主题，把层次弹得更鲜明。 

（二）第三首《原野上的风》 

(1).乐句与音色的处理： 

本曲围绕着一个主要的动机，就是第三小节中间声部，其中的附点要弹得很

轻盈，，第九小节高音区的模进和弦要贴着琴键弹，控制到最弱的程度，正如微风

飘过，突强的音一定要弹出来但音色不要弹得很僵，柔中带刚，这是要表现的音
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色。想把乐曲弹好最快的方法就是将曲中的乐句仔细的找出，结合呼吸来演奏乐

句。本曲也是一样的，弹一句就要呼吸一句。 

(2).节奏的处理： 

“风”的旋律都由很多碎音组成的，这些音符要高度均匀化，这根据演奏者

手指的条件来决定均匀程度，手指差不多一样齐的那弹起来更容易些，如果相差

很多就要从手指抬的高度上解决这个问题，将短的手指高抬，要更高抬才能和其

他手指一样均匀。随着乐曲中的乐句很自然的处理好节奏。  

(3).和声分析： 

据资料上显示，本主题借鉴了法瓦尔的诗“原野上的风中断了它的气息”。作

者用自己的风格手法表现了原野的景色，如同一幅逼真的油画，清晰地引入眼帘。

开始的前两小节小二度降 C 与降 B 形成了十六分音符，配合了下面的八分音符降

B，描绘除了“风”的袭来，力度为弱，低沉的轻柔的风向吹过，如同远处金黄色

的原野被风吹着。而第三小节开始出现了主题句，它是由五声音节构成的[31]，那

是带有附点的节奏，此处某些音程更为接下来的音乐作了铺垫。接着第九小节形

成了新的和弦组，其方向为下行趋势，上方是转为的和弦，下方形成了五声调式

的音响，与上方形成了共鸣。到了第十一小节又勾勒出了一阵风的吹过，那是声

音的背景，降 B 音仍然持续着，下方的主题句再次出现，此处稍稍变化，重降 B

加了进来，让这一主题增添了新的色彩。从二十二小节开始过度形成插部，从而

推向高潮，插部都是由全音阶构成的，在低音区形成了五度音程，此处都是无调

性。在高潮的部分形成了巨大的声响，然后快速弱下来，低音不停地震动，构成

了五度音程，如同狂风暴雨般的侵袭。此作品德彪西采用了他常用的“托卡塔”

手法，十六分音符一直在持续着，仿佛我们看到了平原上，辽阔的大地，微风吹

拂，稻田的麦穗，一望无际，那画面沁人心脾，使人应接不暇。 

(4).技法与弹法奏法： 

此曲同《帆》，《西风所见》都是关于风的乐曲。他们都有着各自的风格。前

两小节声音的背景要弹得很均匀，“托卡塔”式的写法，控制得很弱。接着主题句

要突出来，附点弹清晰，而第九小节的两组下行转位七和弦要弹得不一样，有对

比，第二组要比第一组弱，运用手贴键的触键方法来控制音色，第十一小节的降 G

音要突强得很明显，主题句再一次出现弹出鲜明的层次感，插部要控制得均匀而

且很弱，要用惯性带起来。高潮的时候声音要有对比，慢触键，延长声音但要保

持力度，左手同样保持惯性颤起来，高潮重复出现要有变化。保持手指的独立性。 

(5).踏板的运用： 
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到了转为下行七和弦的地方，第二组可稍给踏板控制，弱的地方都要使用弱

音踏板。此曲的弱音踏板给的不要吝啬。此处借助踏板表现了栩栩如生的画面。 

(6).表演特征及教学特点： 

《原野上的风》表现意境是在一望无际的原野上微风拂过的情景。刚开始的

前两小节要贴键快速跑动，然后主题句出现，附点突出来且左手控制好音色，此

曲运用很多不一样的创作特点来表现着幅画面，两组音型表现着微风吹过来，一

点点推向高潮，狂风暴雨袭来了，强弱对比要明显。在教学时要引导学生理解全

曲的整个波动，从平静的原野，微风拂过，狂风暴雨袭来，运用踏板和强弱对比

来表现这精美的画面。此曲难度较大，刚开始的前两小节不容易弹均匀，“托卡塔”

式技法要求演奏者弹得相当均匀，在这样的情况下笔者建议利用沙袋带在手腕上

进行练习，练习的时候注意均匀度，连一段时间后演奏者会发现效果相当明显。

第九小节的转位七和弦要弹得很齐很弱，练习的时候可以把它们当成和弦练，手

掌支撑住，全身力量穿透指尖练习，练过一段时间后，演奏者会发现和弦的音色

会控制得游刃有余。高潮的地方要有明显的强弱对比，建议学生弹下去不要弹僵，

力度下去再往回带，音色就会很好听。接着插部运用弱音踏板和延音踏板的同时，

要有惯性，均匀，这个地方也可借助沙袋在手腕上练习，找准把位，手腕移动。

此曲会使学生对音乐的理解得到升华，表现力及其丰富，是演奏场合的最佳选择。

高潮的地方手掌要支撑住，和弦有控制的弹下去，声音背景的低音轻而且要延长

它的声音，随着渐强渐弱的走势与前面形成对比，转位七和弦重现的时候要弹出

对比来，尾声的三连音要弹得清晰，从 pp 到 ppp，要有明显的对比，降 B 音要保

持足够的时值，借助延音踏板。本曲在音程上有着相当大的特点，用很多装饰音

表现了乐曲。旋律采用的是五声调性，全音阶作为装饰，主题与背景形成了鲜明

的对比，由此可见德彪西的创作手法值得人们深入研究思考的。本曲很适合音乐

会曲目，显示平静，然后突强到高潮，分得很清晰，有很高的表现力，这使得这

首曲子在整个十二首中占了很重要的位置，深受人们的喜爱。 

（三）第五首《阿纳卡普里的山丘》 

(1).节奏的处理： 

正如我们第二章所提到的，本区中的节奏型是德彪西偏爱的一种，

 此节奏型运用在本曲中，充分的展示了阿纳卡普里山丘的

意境，那炙热的太阳，耀眼的光芒。还有很多左手的小音符要弹得很均匀，将三

个音分为一组，这样才能和右手旋律部分相一致。 
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(2).和声分析： 

据资料显示，本区描写的是盛夏的卡普里岛（那波利的湾），其调性用了 B 大

调，用此调式来描写一片湛蓝的天空，其亮度超越了《欢乐岛》A 大调。开始的

前两小节为引子。第十五小节高音区出现了塔兰泰拉风格旋律。接着，低音区作

回应，如同高音区旋律的回声，上方一直做属的持续。第四十一小节旋律又重新

开始，然后过度，过度也是用十六分音符组成的，低音区主持续音一直保留。插

部从第五十小节开始，这段旋律不算活跃，属音呈双层持续。第 64 小节又恢复了

钟声，调式为还原 A。第六十七小节主要动机又重复出现，形成了快速的钟声，

下方升 G 为持续音。第六十九小节塔兰泰拉伴奏响起，左手呈半音化进行。右手

则是民歌。第八十七小节进入结尾部分，高音区又传来了钟声。此曲的主题很明

显是德彪西所钟爱的旋律，在他很多作品中都出现过类似的旋律。很欢快的乐曲，

节奏是很难把握的，尤其是对节奏重音的把握。 

(3).音色和触键上的处理： 

那个典型的节奏型要将声音扬起来，要体现出回音的色彩。层次要分得更清

晰，比如几个大和弦带动了整个乐句在乐曲的开头，声音要尽量的延长，波音要

流畅，注意在主要动机出现的时候，旋律的第一个音是弱起，然后左手要弹得均

匀，它是每三个音为一组，主要动机要弹得轻巧，灵活。左手的旋律也一样，控

制好音色。 

突出其乐曲的层次，比如第 26 小节就要突出左右，有弹性。连接的部分弹得

柔和，流畅。保持音一定要突出来。第 50 小节这一段是哈巴捏拉的节奏，此曲有

着民歌的元素，形成了天真烂漫的曲调。很自然的从低音部转向了高音部，阳光

的照射相当的刺眼。最后的华彩要弹出气势，弹得快而且明亮，这才是最佳音色。 

(4).踏板的运用： 

根据《阿纳卡普里的山丘》的旋律线条来控制踏板，可踩一半踏板。不仅要

流畅，而且要有颗粒性。比如一到二小节可以踩下去一点，轻踩踏板来达到回音

的效果。而尾声的时候，要表现明亮的一束光，要使用全踏板的方法。据资料显

示，他伴有二百多种踩法，根据表演风格的不同，大致分为 4/1,2/1，4/3 及全踏板。

首先要掌握这四种，然后根据这四种逐渐扩大，形成了明显的对比。对于踏板这

一技能，绝不会有固定的模式，演奏者根据自己的风格来控制。第一到二小节用

半踏板来控制，第三小节的波音也同样给半踏板，接着旋律换到了右手，按照右

手来换踏板。到最后几小节要采用全踏板，使音色更绚丽。 

(5).表演特征及教学特点： 
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开始前两小节把音色拉长，半踩踏板，接着主要动机的第一个音手腕动作是

上提的，这样可以控制弱起的音色，波音要弹得很流畅，后面一连窜的波音要由

弱到强，这个地方可以把三个音为一组的进行练习，与上方声部对齐，右手音色

要柔和。连接的部分要一直踩着，音色很飘渺的感觉。接着上方声部的八度保持

音要突出来，练习的时候注意使十六分音符弱下来，就能更好的现出那保持音的

旋律。第五十小节注意节奏要准确，把旋律线条突出来。直到最后一小节一连窜

音要引导学生，那是绚丽的一束光，很亮，也很刺眼，演奏得要很连贯。这首乐

曲主要动机不断地重复出现，无论在高音区，中音区或是低音区，都要弹出明显

的对比，使层次更加清晰，音色更加柔和，音乐上的控制也很难把握，在触键上

要轻轻地扬起来。 

（四）第六首《雪上足迹》 

(1).乐句和节奏的处理： 

呼吸在这里是很必要的，比如第一句，从渐强再到渐弱，是用了一口气息弹

下来的，左手的动机代表着一个个雪地里的脚印，沉重，忧郁。此曲最大特点就

是旋律很散，一句句的旋律都断开了，要表现出音断意念不断，配合着呼吸来演

奏。 

曲中的节奏型很有特点，正如前面第二章节里提到的节奏音型

，此节奏型贯穿着乐曲始终，只有节奏型分析准确，才

能更好的表现雪中足迹的场景。 

 (2).和声分析： 

第一小节为声音的背景，三个音符固定的节奏型，中音区的 D 因为主持续音，

如同雪地里一道道凌乱的脚印。第二小节主旋律出现，很伤感的，自由的进行着，

从第五小节开始出现了新的调性 B 大调，先是和声呈自然音阶。主动机再一次出

现第八小节，形成半音化和声，和声织体要比之前更加复杂，第十一小节下方声

部的旋律出现，固定动机消失了。第十四小节出现了全音阶的和弦，低音区形成

了仿佛有节奏的脚步。第十六小节又出现了主动机，这时候调性增加了新的色彩

降 A 音，低声部的三个音与之对位。第二十小节中声部又出现主动机，形成了新

的和声，与第五小节相似，并且发展了此旋律。第二十二小节形成了半音化和声，

中声部又出现了（E,F）的固定动机，第二十四小节正好停留来第三拍的九音上，

第二十六小节主动机再一次出现，形成了半音化和声，与内声部对位。第三十二

小节到了尾声，高音区形成了八度的主动机，左手旋律呈下行进行。结束处属于

变格终止。 

zkq  20160222
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(3).技法与弹法奏法： 

此曲要掌握主要动机的节奏，这个典型的节奏属于短长格节奏，长音要与短

音前后形成明显的对比，主旋律的二分音符的使用，与大小二度相结合，更是显

得气氛很悲凉。二分音符演奏的时候要注意弹的延长，深沉，冷漠的，要与主动

机相对应。主动机要弹得很微妙，把力度记号表现得更加细腻。尽管主动几多次

重复出现，也要弹出很强的表现意境，把微小的渐强记号和渐弱记号表现出来。

整曲至始至终都要把音色控制的很弱，声音仿佛很遥远，尽可能地拉长声音。 

 (4).踏板的运用： 

刚开始根据左手的动机换踏板，音色要很干净的，上面的旋律配合着踏板形

成了丰富的和声效果，根据持续音的变化来给踏板。耳朵在本曲中显得尤为重要，

要用听来辨别是否使用踏板，德彪西在写谱时很少标有踏板，如果在德彪西的作

品中不使用踏板，他的意境就会完全消失。钢琴家鲁宾斯坦说过：“踏板是钢琴的

灵魂。”右踏板不仅能产生器共鸣，而且还得以保留长音，左踏板会改变其音色，

还可使音弱下来。 

(5).表演特征及教学特点： 

这是内心感受的曲子，据说是德彪西恋上一个女子，而那女子对他无好感，

德彪西很悲伤的在雪后的路上留下一道道凌乱的脚印。雪不但代表寒冷，而且表

现了内心的悲伤。有人曾问过：“这些孤独的，寂寞的脚步。。。将带人走向何方？”

本曲在教授学生的时候要注意让学生弄准其节奏，那个固定式节奏，代表着一个

个凌乱的脚印。速度不可太快，踏板控制得要干净，层次清晰，右手的旋律要做

到音断意不断。中间的小节旋律继续发展。到第二十小节呈音阶式上行，三十二

小节主动机发展呈多声部织体，体现着动机不同的和声色彩，更体会雪中深层的

意境。此曲很短，但是弹起来不是很容易，他需要有很高的耐心，不能着急，展

现出雪中凌乱的脚步，触键要求极高，旋律的线条起伏要弹得明显，强弱表达清

楚，在教学上要尽可能的教会学生句子弹出起伏，句子的开始要弱，中间强然后

收句的时候要慢一点收。这样能够更好地表达雪中懒洋洋的脚步。 

（五）第七首《西风所见》 

(1).节奏与音色上的处理： 

这个节奏在中间段落用过，心里要数拍子，

需要每个音的节奏都准确。音色上要突出旋律，旋律大多都是由和弦组成的，抓

住和弦，把声音大胆地弹出来。左手第一个音声音要出来，然后带着气息好像风

真的来了一样，之后左手交叉的 E 音要摸着弹。接着右手要有准备的弹下去，有
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起伏的表现海面的波澜壮阔。 

 (1).和声分析： 

第一到四小节如同海上的波浪，左手的升 F 音持续着，作为声音的背景。第

十小节正如在很远的地方传来一阵阵回响。第二十一小节传来一阵猛烈的巨响，

如同军号在合奏，此处为平行增四度和弦。第二十三小节下方仍然有升 F 持续音，

颤音更加尖锐，第二十六小节上方出现了不协和的旋律，中音区的 C 音持续着，

三十一小节不协和旋律一直保持着。第三十五小节狂风再一次袭来，下方 B 音持

续着，上方有持续音升 C。第四十三小节逐渐活跃并渐强起来，下方升 D 音持续

着。第四十七小节军号合奏再一次响起，升 D 持续音转到高音区。第五十四小节

波涛汹涌起来，它的音乐术语表现为“激烈而快速的”。第六十九小节进入尾声，

在狂风暴雨最后一声巨响中结束。 

(2).技法与弹法奏法： 

此曲用钢琴来表现异常猛烈的狂风暴雨，在貌似平静的海面上掀起了突然的

大浪潮。首先前四小节参照李斯特《大海》，如同翻滚的波浪，声音要柔和，把保

持音突显出来，之后一阵巨浪要弹很流畅的。那极其不安的动机要弹得很结实。

突出整体的旋律线条。此曲安静的地方要控制得很弱。此音乐给人不断地冲击感

和不安感。和声色彩厚重，据说讲述的是沉船的故事，很悲惨。整曲充满了阴沉，

悲惨的气氛，作者要达到紧张的意境，不同的和弦背景，不协和来表现大海的冷

漠无情。 

(3).踏板的运用： 

此曲使用延音踏板比较多，根据低音持续音更换踏板，轻的地方可使用二分

之一踏板或四分之一踏板，配合弱音踏板来控制音色。比如三十八小节 ff 的和弦

要给一个长踏板，抱住后面的三十二分音符，在力度上有了前后明显的对比，后

面应该使用颤音踏板，清晰地听见弱音的地方。一到四小节根据左手低音换踏板，

第十五小节根据左手的旋律换踏板。直到第五十九小节再一次根据上方的和弦更

换踏板，尾声可用二分之一踏板。 

(4).表演特征及教学特点： 

此曲是德彪西在李斯特的影响下写出来的，风格与李斯特的《大海》比较像。

增四度和弦曾出现在《牧神午后》，学生演奏本曲时需注意一到四小节音色很柔和，

很流畅，后面右手的和弦要有准备，脑海里要有画面，不协和和弦要抓住，清晰

地弹出来，旋律线条要弹出来，在弹得过程中很容易把弱的地方弹浑浊，前后的

强弱要有对比性，尤其是对保持音的把握，借长踏板来弹出持续音的效果，把弱
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音包在持续音内部，内声部要弹得清晰。狂风暴雨的部分要有激情。 

三、第三类根据人物创作乐曲的演奏与教学 

（一）第八首《亚麻色头发的少女》 

(1).乐句与触键上的处理： 

本曲的旋律线条尤为重要，貌似一婀娜多姿的少女翩翩起舞，第一句的线条

要弹得入神，第一个音就要扬起来，然后左右跟着走，手可以要起来，配上呼吸。 

小指的声音要清楚的弹出来，声音要很轻柔，这样旋律线条才会更加清晰，充分

的表现出亚麻色头发的少女。本曲把亚麻色头发的少女演奏的活灵活现，那是一

种美的期盼，插句要弹得很平稳，很柔和。整首曲子不必抬指击键，要放平手指，

轻轻放在琴键上，用手指肚肉最多的地方来触键。 

(2).和声分析： 

第一到三小节则是阿拉伯五声音阶，变格终止出现在第三小节。第六小节又

转到降 E 的完满终止，此终止出现在第十小节。第二十八小节开始的主旋律再一

次出现在高音区，三十一小节时值相对前面增大。第三十三小节是摇曳的插曲。

第三十五小节形成双音上行琶音，结束于变格终止。本曲有着典型的五声音阶东

方色彩，主题旋律就是围绕着五声音阶，结构比较自由，富有很强的和声色彩，

在乐曲中还可以见到持续音的使用，比如像第十小节，下方五度持续音保持着。

德彪西违背传统和声，敢于创造新的和声，他大胆的尝试不协和音程，他把自己

接触的新东西与传统技法相结合。 

(3).技法与弹法奏法： 

本曲的弱音比较多，应采用细腻的触键来演奏，在此曲种结构织体很重要，

要突出主题句，把主题句表现的淋漓尽致。整曲最大的特点就是连线很多，要有

很好的流畅性。需要达到很连贯，很流畅的效果。要在他们之间的范围内来控制

力度的变化，要很平缓的表现出乐曲的流动性。 

(4).踏板的运用： 

大致上到了连线开始的地方就要换踏板，或是有和弦才换一次踏板，根据持

续音来考虑是否给踏板，到了后面和弦的地方可以按照和弦给踏板，要与呼吸相

配合。 

(5).表演特征及教学特点： 

此曲根据一首诗联想到的，是孔德利勒《苏格兰之歌》节选，“清晨，是谁坐

在盛开的紫茴精地上轻轻唱歌？是亚麻色头发的少女，有着樱桃色嘴唇的佳人。”
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德彪西根据这首诗创作了《亚麻色头发的少女》。此曲会让人联想到拉斐尔的绘画，

仿佛长发的少女在偏偏起舞。在教授学生时首先要注意曲中的流畅性，它是由一

个个线条组成的。刚开始的前六个小节要自由的流动起来，音色控制的很柔和，

强拍弱拍分配好，踏板要换的干净，和声音响要清晰。到第十四小节中声部要弹

出来，持续音要借助踏板弹得很延长，带动上方的流动线条，第十九小节左右手

的八度要弹得很齐很清晰，后面的和旋要勤换踏板，旋律线条要清晰，如第二十

八小节上方是五声音阶的旋律，要弹得很柔美，主要是通过触键上的细腻来表达

完美的意境。 

（二）第九首《中断的小夜曲》 

(1).节奏和音色上的处理： 

本曲的节奏很有特点，在节奏里划分了很多变奏， 

第一变奏（第 1-2 小节）  

第二变奏（第 80-81 小节）  

第三变奏（第 85-86 小节）  

第四变奏（第 87-89 小节）  

第五变奏（第 90-91 小节）  

音色上多数都是模仿吉他的声音，手指正如弹吉他一样，还夹杂着很多打断

吉他的声音，就是突强记号要明显的表现出来。第三小节节奏性更强，左右手交

叉弹奏，音色具有流动性，强弱的控制要随着旋律的流动而改变。左手的保持音

要弹出来。接着右手的旋律触键要延长，很歌唱的弹出来，发自内心的歌唱。重

音记号要弹出来，声音往上扬，找到爆发力，将声音往上扬起来。然后又开始唱

歌，左手是伴奏，很轻很均匀第。第八十小节像是一下一下的脚步，高度均匀。

到了尾声，在 pp 中离开。 

 (2).和声分析： 

前两小节如同吉他的前奏，是由六个八分音符组合而成的，用八分音符来表

现吉他音乐的写法。三到四小节均为休止小节，是为了告诉人们突然吉他声断了，

然后试音又开始奏起，试音的地方都是用十六分音符组成的。第十一小节前奏重

新响起，音型结构同前面是相似的，十七到十八小节为连接，从第 19 小节出现了

新的伴奏形式。从第三十二小节右手的旋律出现，据书上说这一旋律是茨冈人单

调的短音阶旋律。第一百二十九小节为吉他的后奏，下方属音持续着，终止为完
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满终止。 

(3).技法与弹法奏法： 

模仿吉他弹奏应手指轻盈的勾出声音很敏锐的拨琴，踏板要极其小心，用处

不是特别多，要让层次更加清晰。节奏要达到高度均匀。分清哪儿是旋律，哪里

是吉他的部分。要拉长旋律的声音。此曲具有强烈的异国风情。首先，前两小节

应采用拨琴的技巧，指尖快速的在琴键上拨动。八三拍应体现出来，第一个音稍

稍突出来。 

 (4).踏板的运用： 

前面吉他的演奏不需要踏板。到了第三十二小节旋律出现的地方开始给踏板，

可给二分之一踏板。在中断的地方给踏板，也就是四十六小节，然后又回到原速，

有旋律歌唱的部分都要给踏板。在七十六小节自由的部分也应踩踏板，要长踏板。

第一百一十二小节要踩二分之一踏板，这样声部才会清晰。借助踏板使左手的保

持音保持住。 

(5).表演特征及教学特点： 

据资料显示此曲描写的是安达夜间生活的生活场面。一个男子在他喜欢的女

子阳台下浪漫地唱着单调小曲，他完全用吉他伴奏。（《阿尔巴辛》，1908），然后

这个男子被其他吉他手中断了两次，第一次中断（第四十六小节）在接近小夜曲

再一次出现的地方。第二次中断（第八十小节）间隔更长些，引用了德彪西《伊

比利亚》其中的旋律，之后男子被中断困扰着。在单调的旋律中男子失落的离开

了。练的时候先联系前两小节的拨琴触键方式，然后分小节练习，不但要均匀，

力度也不要颠倒。随着旋律线条把握，很流畅的。在右手旋律的地方尽量拉长它

的声音。在被打断的地方弹出突然的效果。层次要分得鲜明。男子在唱歌的时候，

和声很丰富，他的这个主题与拉威尔的《丑角晨歌》比较相似。注意尾声右手的

波音，要弹得很轻，因为他本身就在弱拍，结尾的突强记号要完整的表现出来。 

（三）第十一首《帕克之舞》 

(1).节奏与音色上的处理： 

2/4 这是典型的节奏型，还有一连窜的音符代表着帕克在转，

此节奏是典型的奥伯龙号角节奏型，从这些都可以表明节奏是乐曲中的灵

魂所在。弱音踏板只是一个借助的工具，我们大多数还是以手的控制为主，弱音

踏板为辅，再配上手指的多种触键方式，来表达音乐，而且弱音踏板可以消除很

多杂音来表现更纯净的音色。 
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 (2).和声分析： 

第一到五小节用了很多特点和一连窜的四十八分音符来表达演员帕克在舞台

上表演，旋转。第六小节如同号角声，三连音都是降 C 和弦。第八小节是向上前

进的一连窜经过音，上方还原 A 仍持续着。下方的主音仍持续着。第四十九小节

帕克又开始了顽皮的舞蹈，下方持续音仍保持着。第五十三小节中音区出现了升 C

的颤音，然后急速经过音向高音进行，此处无调性。第七十三小节为过度部分。

第八十七小节中间区再一次出现号角声，上方是主题的变化，有表情的旋律。第

九十一小节进入尾声，号角声和主题旋律重现，低音区主音持续着。第九十五小

节一连窜的经过音群，帕克在空气中消失了。 

(3).技法与弹法奏法： 

此曲的小连线很多，为了表达演员帕克的顽皮，需要手指相当灵活，那一连

窜的经过音要很轻巧的，很流畅的。第一到六小节由很多小连线组成，小连线之

间要断开，六连音要弹得很均匀，经过音要弹得很轻巧，如同小精灵在顽皮的旋

转。第二十二小节开始很神秘的，体现出小连线的音色，力度 pp 要表现出来。第

五十七小节要体现升 C 的持续音，整曲都是有小连线组成，主题动机不断重复，

突出持续音。 

(4).踏板的运用： 

踏板大多采用了四分之一踏板，因为该曲附点比较多，音值很短，避免声音

的浑浊。刚开始主体部分可以每换一下踏板，第六小节在三连音的地方换一下踏

板，第八小节使用四分之一踏板。第二十四小节力度为 pp,应该用四分之一延音踏

板和左踏板来表达神秘的效果。《帕克之舞》中使用的弱音踏板比较丰富，像典型

的主题句重复出现，都可以运用左踏板，这样可以形成前后明显的对比，使音乐

更加生动，诙谐。弱音踏板可以使演奏者更好的表现 pp，ppp 的力度，使音色更

加柔和，和右踏板形成了鲜明的对比。 

 (5).表演特征及教学特点： 

据资料显示，作品是根据莎士比亚的《仲夏夜之梦》联想的。帕克是一个闹

剧演员，在露天跳舞且做很多古怪的动作，然后从原地旋转消失。后来这种写法

也被李斯特和拉威尔写在作品中。乐曲很活跃，很轻巧。各种帕克舞蹈的细节，

都被德彪西创作得及其逼真。那些不同的技巧，像颤音，琶音等音型都表现了帕

克不同的动作和表情。此曲在练习的过程中节奏一定要精准，弹出附点的效果，

配合着四分之一踏板。六连音要弹得均匀。上行的经过音轻巧些。第三十二小节
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左手要慢触键，心底里歌唱起来，号角声要弹得很高昂有很多小连线和附点要多

加小心，不要随意的附加手臂的动作，力度要控制得很到位，更好的表现出小精

灵的顽皮。 

（四）第十二首《游唱艺人》 

(1).和声分析： 

第一到四小节为节奏化的引子，第五小节重复了前面的引子，调性为 G 调。

第九小节为副歌，如同原地旋转的小丑第十九小节副歌再一次出现，小丑还在原

地旋转。第三十二小节是副歌的结尾[33]。第三十五小节为过渡阶段，此处如同低

音提琴的拨奏。第三十七小节为半音化的增三和弦，都是全音阶，此处无调性。

第四十五小节为移调的副歌，转到升 F 调。第八十五小节为副歌并进入了尾声，

终止为变格终止。德彪西再创作的过程中很注意和声的多样性手法，加强了前后

的对比。平行的和弦也会被它广泛使用，比如第四十九小节的平行三和弦琶音，

这种手法不同于古典浪漫风格，有这更加新意化的风格，积极创造新的和声写作，

多数表现在自由的表现手法[34]，或是为了衬托某一形象，具有着不同的影响。德

彪西关于写作的创新主要是在和声上，调性上下功夫，他是印象主义的代表，他

的五声调式风格带有东方民族色彩，而且他经常使用不解决的不协和和弦，以往

的惯例都是将不协和和弦进行解决，他大胆第“不解决”，这就产生了他的一个想

法，因为他追求不协和和弦的一种独立的音响效果，可以“不解决”，德彪西的终

止也有很大特点，很个性化。例如本曲在结尾的时候用的变格终止，这样可以描

绘出很完美的意境。 

(2).技法与弹法奏法： 

此曲很幽默，很滑稽。要弹出轻巧，好玩的特点，与《帕克之舞》比较相像。

演奏者也要控制豪放的情感，而需要颗粒型，手指尖触键要快，指尖要集中，有

些旋律要用手臂手腕带动，要有好的耳朵来分辨银色的效果。此曲的延音踏板用

的不多。前面一到五小节引子部分的左手跳音要抓起来，很有弹性的。第九小节

要注意节奏的准确，此处要弹得轻巧，找好重音和弱音点，保持音弹出来，小连

线也要弹出来，比如第十三小节的右手就是小连线。跳点有弹性，抓起来，贴着

键子往上抓，达到 pp 的效果。重音记号要突出来。第五十八小节鼓声的停顿要用

轮指，像拍皮球一样的，找好重音点。要想真正弹好《游唱艺人》，除了有着顽皮

的色彩，还要运用不同的触键来演奏。触键大多用手指肉多的部位，不要一键弹

到底，对于手臂的运用，声音要控制得很轻。音色的范围从 p 到 ppp 的控制也至

关重要，除了良好的音色的控制，还要把织体弹得更加清晰，这与复调比较相像，

万方数据



哈尔滨师范大学硕士学位论文 

- 24 - 

他的乐曲里需要不同的音色来诠释，所以要有不同的动作来表现。[35]德彪西总是

喜欢用音乐描绘自然景象，像薄薄的雾空气，阳光，味道，水，云朵这些别人找

不到的奇观。[36]他的技法习惯用手腕带，而不是清晰地击键，具有颗粒型的那种，

经常去摸，勾来演奏。 

(3).踏板的运用： 

《游唱艺人》用的踏板很少，要求很干净清脆的音色，大多在旋律的地方给

踏板。由于踏板是有很多层次的，必须要用耳朵来控制音色的范围。比如《阿纳

卡普里的山丘》为了突显附点，所以每隔一拍要更换一次踏板。切忌右踏板不可

踩到底，要不然声音会浑浊。他的乐曲[37]都是表现大自然的景色，要控制踏板的

深浅。只有像特别明朗的光彩，一连窜的经过音才能使用全踏板。 

(4).节奏和音色上的处理： 

本曲节奏要弹得均匀，开始要严格的数拍子，重音要给出来，其他音符不在

重拍的位置要弱下来，重音的强弱感觉尤为重要，需要演奏者细细考究，认真研

究触键，仔细听声音，严格按照谱中的记号和音乐术语来演奏，音色的把握要尊

重本曲的曲风，曲风是很滑稽的，这个特殊的个性要理解的透彻才能更好地表现

乐曲的风格。据资料显示，本曲描绘的是马戏团或音乐厅的场景。“游吟诗人”，

在美国是隐约中的丑角，互相拥挤着，一边演奏不同乐器一边做着小丑的动作。

要把小丑演得活灵活现，从漫不经心到活跃，欢快，也不要太多的狂想，控制一

下情绪 

四、本章小结 

本章对十二首前奏曲进行了分类整理，这样很清晰的将乐曲风格进行分类，

他们之间都会有共性，比如在乐曲风格上，有的写的是关于风的主题，都得是关

于人物塑造的主题，在演奏技巧上有很多相似之处，有些音乐很注重音色，有些

音乐很注意节奏，还有些音乐比较偏重色彩的画面。像《阿娜卡普里的山丘》节

奏是比较自由的，音色要求的很细腻，又如《中断的小夜曲》节奏要求得很严格，

很规范。只有对十二首钢琴前奏曲分类进行研究，才会深刻地理解作曲家的意图，

才能更好的表达德彪西的音乐，根据分类的手法提出了比较重要的教学经验，利

用前人的资料来分析其乐曲的特点，深入的研究练习上的困难，针对这些困难指

出了有效地练习方法，并对音乐的理解展开了丰富的想象力，需要演奏者深入感

受大自然，从作曲家的意图出发来研究德彪西当时所处的社会背景和生活环境，

这样可以更有效地练习印象派的作品。
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第四章  对于德彪西作品的评价 

在前人研究的基础上，国内外也在不断的研究印象派作品，研究当时的社会

条件，不断地探索新的发现来为演奏者提供宝贵的经验。本章对德彪西的风格进

行了分析，德彪西的作品很多都是带有东方色彩的，五声调式体现了很独特的音

乐个性。 

一、作品中的东方色彩 

德彪西的音乐作品中暗含着许多五声调式的色彩，和东方色彩较为相近，比

如第八首《亚麻色头发的少女》，旋律都是五声调式。尤其在调性上经常出现五声

调式。根据过去专家的讨论，德彪西曾受过东方文化的渲染，像日本，中国等国

家。那时候也经历过英法侵华事件，中国很多文物和文化气氛都流入外国，有推

测德彪西可能受到东方文化的渲染。这与他当时所处的社会背景是息息相关的。

虽然我们并不能证明德彪西对中国文化有过研究，但在他的音乐里确实足以证明

他受过东方文化的渲染。“洛可可艺术”就是法国当时兴起的中国文化，具有中国

民族特色风格。之所以作品中有着中国绘画元素，是因为中国绘画元素对法国有

着间接影响，是通过日本间接影响到中国的。在 17 世纪左右的时期，欧洲兴起了

“东方热”涉及到欧洲多个国家，并使这些国家受到了很大的影响，而这一时期

的风格就被称为洛可可艺术。那一时期在欧洲无论是家具设计，还是音乐，各个

领域都兴起了东方因素。像中国的茶道，插花文化在欧洲也兴起了，当时还有人

称之为“中国-法国式”，也有人称“路易十五”风格。洛可可的艺术表达了西方人

对自由的憧憬，他们追求的是自己小空间的精致，而不是对一些理想化的向往。

房龙曾在书中提起：我童年的时候，正赶上中国艺术风格在欧洲流行的末期。„„

恬静的小路旁，时而能看到一些典雅的小茶馆，它们完全是按照 18 世纪中期中国

洛可可风格建立起来的。„„茶馆里，常看一些穿着中国丝绸长袍，品着中国名

茶的颇有绅士派头的人，„„，这种场合，一个人如果不懂中国的规矩，就会被

视作缺乏良好的教养，„„18 世纪中国洛可可风格至少从精神方面而言是很彻底

的，它充分体现了在那时的绘画，茶具，漆器以及精心制作的牙雕，玉雕作品中。”

[1]房龙与德彪西都是一个时代的人，加上前面的资料足以证明德彪西还是受过那些

艺术的影响的。 
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  印象派的绘画，也是受了中国的影响，由于欧洲的文化本身与东方就有着相似

的地方，再加上对日本文化的吸取，再一次掀起了“东方热”。日本画从各方面像

立体画，油画色彩都能看得出某些因素来源于中国，由此表明日本作为媒介来传

播到欧洲的，而且日本本国的风格也传到了欧洲。黄宾虹曾说过：“欧洲东渐，心

里挈合，不出二十年，画当无中西之分，其精神也同在。”[2]说明印象主义不追求

具体的事物，他们认为形象都是由光的影响才能看见的，所以他们更表现的是光

和色彩。另外就是英法联军对中国的侵略，由于第二次鸦片战争的爆发，英法联

军对圆明园进行了破坏和掠夺，中国大量珍贵的文物流入欧洲。圆明园，这个历

史的建筑，在那时收藏着无数精美的工艺和大量的工艺品及书画与铜器，这些大

量稀有物品都被英法联军抢光。 

  中国讲究的是“天人合一”，而德彪西很热爱大自然，乐曲中大量都与自然

界中的景色有关。德彪西曾说过：“谁将发现的音乐作品的秘密？大海的声音，地

平线的蜿蜒，树叶的沙沙声，小鸟的鸣叫声都给我们留下了深刻的印象。突然，

未经我们特别的许可，这些记忆却以音乐语言的方式表现出来了。”[3]他表现的更

是含蓄的音乐，与瓦格纳，贝多芬是完全不一样的。通过那些东方色彩的灌输，

他的音乐更有中国韵，而且他的音乐与汪立三的作品也很相像。汪立三的作品，

比如《东山魁夷画意》，很大气，很澎湃，汪立三的作品是结合了中国与西方的传

统因素，同样还受了日本的影响。他们的作品都有着共同点，在绘画中寻找情感

内涵。汪立三的作品《涛声》就和德彪西的作品很相像，都是很有深意的，富有

哲理的。 

二、作品中独特的音乐个性 

（一）基本的写作风格与技术 

极力避免敲打音色，所以在曲中弱音的出现很广泛，这样才会显出意境呈雾

蒙蒙的效果。在他的创作里，积累了文学与绘画，音乐等多重元素，用这些来表

现大自然的景色。此外，德彪西善于运用民族风格的旋律，或是小说中的顽皮声

音，或是根据诗中美好的句子幻想的，《阿纳卡普里的山丘》中主旋律是塔兰泰拉

舞蹈的风格，第三十三小节低音区是民间船歌的旋律。有些写作风格是从李斯特

的作品中借鉴的，像《西风所见》，刚开始的引子就会让人联想到李斯特的《大海》，

他作品中的旋律比较短小，常常变换乐思，例如《帆》，乐思刚开始很短小，后来

又转到新的旋律，用技法表现出光与影，白天不同的光线照射。德彪西的标题是

一大特点，与古典浪漫时期是截然不同的，貌似每一首前奏曲都如同一幅画展现

万方数据



第四章  对于德彪西作品的评价 

- 27 - 

在人们面前，例如《沉没的教堂》，在平静海面上，教堂若隐若现，潮起的时候，

教堂浮出水面，潮落的时候，教堂又消失在海平面。要根据声音的特征来决定用

何种方式来表达到其声音。 

德彪西的写作风格与印象派的画室分不开的，他对大自然的热爱都写进了乐

曲中，有的乐曲中像是儿童乐园，有的乐曲更像是山谷，将大自然中的山、水、

风、雨，雪都写在了前奏曲中。比如第六首《雪中足迹》就写出了哀怨，凌乱的

雪中足迹。第七首《西风所见》前四小节写出了海风袭来的景色，他的人物形象

生动逼真，把人物塑造得很顽皮，用很有个性的节奏来表达任务的动作或是自然

的景象，同时又保持抽象的色彩，附和了印象派的风格。德彪西作品中的技术很

多都继承了前人的创作手法。比如《西风所见》和李斯特的《大海》很相像，同

时又有很多自己独特的技术。比如一些有特点的节奏型通过轻巧灵活的感觉表达

人物。触键是德彪西特有的技术，他的手像猫的爪子一样来触键音色分了很多层

次，钢琴的结构中有一个弹簧，有的音色并没有弹到底，而是刚刚弹到弹簧的那

个位置，像《沉默的教堂》，很多音色都是包在跟引力，既延长其声音，包在了高

音部与低音部里面，产生了很朦胧的和声印象效果。 

  印象派作品有着独特的触键方式，它不需要过多手臂的重量，更多都是轻柔的，

而且很多都是不到底的触键。很多歌唱性的旋律都是粘连的，要把手指放平，把

旋律自然地带起来。节奏更要准确，高度的均匀化，用手指肚肉多的地方去触键，

要达到慢触键，为了达到其朦胧的效果，可以下键很浅，手臂的重量不要太大，

要控制的很轻。另外就是织体的变化。尤其是对轻的控制，有很细致的变化范围。

从 p,pp,ppp 都要有明显的力度变化，这样才会更体现弱音的层次感，乐曲的织体

跟巴赫的复调比较相像。 

  德彪西的作品对于踏板也是有层次的，踏板是对音色的控制和变化有很大的影

响。它可根据节奏，和声，织体，低音来换踏板。在德彪西的音乐中会经常用到

左踏板。善于灵活使用弱音踏板，例如第三首《原野上的风》前要用左踏板，还

有颤音也要使用弱音踏板，要根据不同的音色来选择给多少踏板，有的给 3/1 踏板，

有的给 2/1 踏板，要求的不仅要有颗粒型而且要清晰。 

  德彪西钟爱全音阶，比如《帆》中大多数运用的都是大三度，和弦为增三度和

弦。有些半音的色彩 与中国乐曲风格非常想象，平行和弦，五声音阶，大小三和

弦都是德彪西能够经常运用的，他大胆地尝试和声的音响效果，例如第一课《德

尔菲舞女》，第十一课《沉没的教堂》，都形成了很好的共鸣音响效果，阿拉伯式

自然音阶在乐曲中出现。 
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  调性在德彪西的作品中表现得很特别，例如《阿纳卡普里的山丘》，B 大调在乐

曲中持续不变，仿佛是穿透整曲的一束光。这调号会让我们清晰地辨别出它是有

具体调性的。 

  德彪西的音乐总会有这柔美的背景，所以需要手放平来演奏。它的结尾经常给

人以不完全的感觉，总会在很突然的情况下结束，带给人们很不安的感觉，并且

消失在人们意想不到的音上。 

  有人说德彪西的性格像一只猫，非常孤独，德彪西用他自己激起的快感抚着他

的灵魂。“他在创作音乐的过程追求着好的温柔和美感。他在生活中很懒惰，但只

要为了音乐，他宁愿花到倾家荡产就算变成乞丐。他的一生中都是在积极的作曲。

他热爱着大自然中一切的事物，用自己的舞台描绘着大自然中的一切。用和声的

音响效果来表现夜幕的降临。”俄罗斯的大音乐家对他有着一定的影响。 

（二）十二首前奏曲的节奏特点 

准确的节奏脉搏在乐曲中起着很重要的作用，有很多人因为没有很好的节奏

感，导致无法很好的表现音乐的意境，失去了节奏的脉搏，强弱拍颠倒，这样会

严重影响表达音乐的风格。节奏不仅需要先天的条件，也需要后天的训练，它是

内在与外在的结合。根据节奏的需要，弹准强弱拍的关系，必须要通过良好的训

练才会达到效果。节奏和节拍是密切联系的。节拍里是有强有弱，而节奏是拍与

拍之间的相互联系，节奏与节拍是同时存在的。韵律是乐曲中很基础的部分，如

同人的心脏有规律的跳动。时值代表着节拍的长短，要弹够时值，更好的来表现

音乐。重音在节奏中也有着很大的作用，重音的错误使用会影响音乐旋律的表达。

比如两拍子的重音为强弱，三拍子的重音为强弱弱。四拍子的重音为强弱次强弱。

掌握了重音，才会准确的表现音乐风格，使音乐更加沁人心脾。著名美学家朱光

潜在谈论节奏与情绪的关系时曾说：“节奏是传达情绪的最直接而且最有力的媒

介，因为它本身就是情绪的一个重要部分，我们生理，心理方面都有一种自然节

奏自然随之改变。换句话说，每种情绪都有它特殊节奏。”[1] 
 

《前奏曲》第一首《德尔菲舞女》用了 4/4 拍和 3/4 拍得节奏型属慢拍子的节

奏，柔和而优雅的，很稳定，很精确的。第二首《帆》从头到尾都用的是 2/4 拍，

如同海上帆的摇曳，很安静。第三首《原野上的风》采用的是 4/4 拍，最重要的是

主动机的附点要弹出来，这样才会更好的表现音乐的轻盈。第四首《飘荡在晚风

中的声音与香味》用了 3/4 拍，这样慢的节奏为表现的是慵懒无力的节奏，速度也

要前后保持一致。第五首《阿纳卡普里的山丘》用的是 12/16 拍，是很典型的乐曲

种的十六分音符要弹得轻巧，表现出很欢快的色彩，与中间的慢节奏形成明显的
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对比。主动机旋律的强弱变化在乐曲中有着细微的标记，这样可使表现力更加生

动，反之会使音乐枯燥乏味。从乐曲的 16 分音符可以看出，16 分音符是分组的，

每三个音为一组，这样才会双手配合齐，找好重音点，比如主动机的旋律第一个

音为弱起，弹奏的时候，手腕应带动此音呈上提趋势。第六首《雪上足迹》采用

的是 4/4 拍。很典型的节奏是短长格节奏，二分音符的使用衬托了乐曲的沉重，如

同一步步脚印，比较哀怨的。二分音符的长音与段唱歌节奏是鲜明的对比。手指

能保持的音尽量保持。第七首《西风所见》用的是 4/4 拍子，乐曲中拍子错综复杂，

要分清重音。例如第二十五小节是每三个音为一组，弹出保持音，为了更好的表

现乐曲的旋律线条，就要把节奏的重音弹准确。第八首《亚麻色头发的少女》，节

奏是比较自由的，为了更好的表现该曲的风格，节拍的强弱要弹准。比如第 1-2

小节的第一拍要比第二拍的十六分音符稍强一点，为了表现十六分音符的弱音，

要运用手腕的带动来弹奏。第九首《中断的小夜曲》刚开始的仿吉他伴奏的音型

要高度的节奏话，保持节奏的强弱点。旋律中的八分音符是茨冈人风格的单音旋

律。第十首《沉没的教堂》采用的是 6/4 拍，也等于 3/2 拍。为了达到拉长声音的

效果，弹出来的节奏是缓慢的，这对演奏者的耐力，体能就是一个很高的锻炼，

不能着急，反之无法表达该去的意境。第十一首《帕克之舞》运用了 2/4 拍。附点

节奏表现了帕克的顽皮。二度音型要把附点弹出来。三十二分音符应该演奏得更

加轻盈，短促。第十二首《游唱艺人》用了 2/4 拍，本曲的装饰音要弹在拍子上，

这样拍子上的旋律就弹出来了，不要占用拍子前的时值。 

德彪西的乐曲节奏丰富多变，这样使音乐的表现力也大不一样。在表演的过

程中，要把握节奏的变通，一些力度或音乐术语决定了节奏的快与慢。比如《帆》

第四十五小节变得很慢。长时值的音符，要细心的划分节奏，可以逐渐减慢。渐

慢也常常出现在乐曲中。他的乐曲节奏需要高度的均匀化，左右手对齐，这样才

会使旋律更加动听。有的节奏会有重音点， 

比如《帕克之舞》中的第十四小节，用带附点的小连线弹出主动机，德彪西

的作品中出现的密集的十六分音符或是三十二分音符，手不能粘连，要有颗粒性，

流畅，连贯。其中也包括了三对二节奏，大切分，小切分等节奏音型。很多装饰

音也成为德彪西音乐中的亮点。由于调性的多变，作曲家打破了以前的传统，大

胆的创新，节奏，节拍也在不断的变化。三连音要弹得很均匀。有时根据乐曲风

格，节奏要摇摆起来，去表现乐曲的意境，延长音是乐曲中很丰富的节奏，它是

根据演奏者对作品的理解深度决定音的时值。 

万方数据



哈尔滨师范大学硕士学位论文 

- 30 - 

（三）和声和调性的风格特点 

早期德彪西曾受马思涅的渲染，接着他违背了像瓦格纳等作曲家的创作手法，

大胆尝试新的理念。在他的作品中，人们可以经常看见全音阶，五声调式，古调

式，调性并不是原来的传统[32]，在乐曲里起的作用很小，有时会无调性，持续音

为降 B。第三首为降 G 大调，其中发生了多次转调，持续为降 B。第四首为 A 大

调，主因为 A。第五首为 B 大调，主要音在乐曲中很少出现，第六首为 d 小调，

中间有转调，主要音为 d。第七首为升 f 小调，主要因为升 f。第八首为降 G 大调，

主要因为降 G。第九首为降 b 小调，主要音是降 b 音和 F 音。第十首为 C 大调，

主要音为 C 音。第十一首为降 E 大调，主要因为降 E 音。第十二首为 G 大调，主

要因为 G。德彪西发扬了古典的创作手法并大胆创新技法。在过去的传统里，和

声里的不协和音都需要被解决的，而德彪西认为不应该解决，为保持他本来的状

态也是很美好的。这种创新手法对印象派各个领域都有着巨大的推动性作用。在

德彪西的前奏曲中，会经常看见三度叠置的和弦，还会看到二度和弦叠置，四度，

五度的叠置，这都是德彪西最常用的。德彪西通过他的听觉来创作和声[38]。五声

音阶在乐曲中的出现，大多使用了黑键，这只是众多五声音阶使用的其中一种。

每个调都运用了全音和半音来表现。德彪西坚持不协和音不需要解决，而是对和

弦进行自由转调来表达不同的情感。有的踏板用法是根据和声的需要来使用的。

在和声与调性的个性色彩中，可以拿德彪西的某些乐曲为例[39]。例如《原野上的

风》，开始的主题句的调式为五声类似于梅里桑德主题。第五小节则采用阿拉伯式

的六音调式。第十小节和第十二小节的低音动机三个音的排列，如同俄罗斯的民

歌。此外俄罗斯贯用的四度下行出现在十二，十三小节中，起到了连接的作用。《飘

荡在晚风中的声音与香味》，本曲绘集了味道，色彩与声音。曲中第一主题用了印

度调式，属 A 大调。第二小节的 A-降 B-升 F 扩大了《牧神午后》中素个旋律音型，

好多的和弦都会让人想起《佩利亚斯与梅丽桑德》中的爱的场景，第六音阶首《雪

上足迹》是一首抒情歌曲[40]，在 c 音上出现了全音阶和弦。那脚印用三度和弦来

表现。第七首《西风所见》的第五小节像是《彼得鲁什卡》的意境，第七小节升 F

大三和弦出现在低音区，此曲为表现海上遇难者的痛苦，用减四度，纯四度来表

现[41]。第十八小节终止式与《比利提斯之歌》第一首潘箫极为相似，之后的再现

并不像之前的阿拉伯曲风，充满了长笛的色彩。《沉没的教堂》都是运用五度音程，

旋律部分由二度与五度组成，其中包括了转位，转调，或是五度叠置。在他的作

品中，有的出现了单音和三连音。总结一下，就是其中五声调是为了乐曲增添色

彩。教会的调式在乐曲中渲染着一种色彩的变化。有些曲中是无调性的，例如《帆》，
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《帕克之舞》，《西风所见》，辨别有无调性其实并没有任何意义，无调性就是作为

一种独立的个性表现出来的。德彪西的和声写作都有着他自己独特的风格，在过

去，他的老师并不看好他，就是因为他的写作手法常常违背了正常的规则，然而

正是他不规则的风格才有了自己独特的写作风格。 

三、本章小结 

本章开始部分对东方色彩的音乐进行了分析，并在此基础上对和声调性进行

了归纳整理，对德彪西一生作出了评价，他为爱女小秀秀作了一套《儿童乐园》，

可见他对女儿深深的爱，而女儿小秀秀的离去让他很伤心，从那以后他的身体大

不如从前，德彪西的作品轰动了一代又一代，他是印象派的典型代表人，莫奈等

很多著名印象派画家都和他建立了深厚的友谊，所以他的很多作品都受到了这些

著名印象派画家的影响。对每一首的节奏也进行了详细的分析，根据印象派和声

的特性来更好的研究前奏曲及，主要包括了基本的写作风格和演奏技术，对乐曲

的和声结构进行了分析，也说明了要对乐曲风格、和声调性、节奏特点有更好的

把握，具有专业的演奏技术，才会更好的演奏德彪西作品。 
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结  论 

德彪西是一位杰出的演奏者，不得不承认他作品中的精神与肖邦有着相似之

处。钢琴音乐作品贯穿了他的一生，将自己娴熟的技巧用在了钢琴上。这套《前

奏曲》都有标题，他细心地想到如果有了标题听众就会有了局限性，所以都将标

题表到乐谱结尾处，那些诗意性的标题将听众引入了画境中去。在一些作品中，

他还选择了一些流行元素，像《中断的小夜曲》，模仿西班牙的音响，《游吟诗人》

中显然是美国或者英国的黑人演出团演唱的夜总会歌曲，《沉没的教堂》会让我们

想起莫奈的画《卢昂大教堂》，德彪西用飘渺音响来表现教堂。战后的日子，他丧

失了创作动力，对于《前奏曲》第二集德彪西并不满意，那一卷中的某个作品缺

少创意，显然是为了奏成二十四首才没舍弃的。 

德彪西是印象派的代表，与古典，浪漫派的风格不同，却继承了前人的创作，

并有着自己独特的风格，这对钢琴的鉴赏和教学有着深远的影响。受当时印象派

油画的影响，德彪西将绘画中的色彩添到了他的音乐中去，在他的音乐中表现除

了光与影，声音与颜色这些神奇的自然景象。在他的演奏手法中，可以的去避免

敲打的声音，需要的是那拉长的声音。其次，德彪西的和声，调性风格很独特，

可以对学生有着重要的意义。对于作曲系的学生，可发扬和声，调性的创作风格，

可对这两点进行深入的研究。好的听觉是非常重要的，在欣赏他音乐的时候，需

要很安静的氛围，带着丰富的想象力，去聆听他的音乐。 

  德彪西将旋律与大自然相结合。例如《帆》，呈现给我们的事平静大海中的

帆，那重复出现的主动机仿佛远处帆左右在摇摆，左手的降 B 持续音仿佛平静的

海岸，整曲如同一幅油画，让人流连忘返。他的很多作品都有着和声音响效果，

他打破了常规，避免大小调体系，大量的使用重叠的和弦，不协和音程将其不解

决，这就形成了大量的独立和弦，产生了特别的音响共鸣。他的音乐中节奏也是

不规律的[42]。用节奏来表现大自然的景象，如同水中的撞击声，他的乐曲是不能

用规整的节奏来表现的。对于德彪西来说，幻像永远都是完美的，他偏爱大自然

中的一切，像云朵，溪流，风，雨，水及影子，或是声音，光，雪地，再加上浪

花，这些都是他所追逐的。第四首表达的是声音与味道。第五首表达的是岛屿，

炎热的夏季，再加上绚丽的耀眼的光，让人联想到那幅关于山丘的图画。第六首

表达的是雪中的景色，那是西西里冬天的景色，弥漫的都是脚印。第七首表达的

万方数据



结  论 

- 33 - 

是海上沉船的故事，狂风暴雨的袭来令音乐很悲惨。第八首描述的是一个少女，

让人联想到贵族的小姐或是“克尔特人梅丽桑德”。第九首表达的是安达卢西亚夜

间生活的情景，一个情郎被他心爱的人拒绝的故事。第十首讲的是海上的教堂若

隐若现，那是布列泥地区古老的传说。第十二首表达的是马戏团或音乐厅里表演

的场面。因为德彪西对音色有着极高的要求，他利用每一样乐器的特点，达到乐

队能够走出柔和的音响。例如竖琴，如同波光粼粼的水面，或是铜管乐器经常使

用弱音器。德彪西善于用五声音阶，全音阶，这就为古典音乐增添了新的色彩。

德彪西的作品最大的特点就是对音色的控制，讲究追求完美的音色，包括和声，

调性都是为了弹出完美的声音。学生在演奏的过程中要学会用耳朵辨别好的音质，

运用不同的触键方式来控制音色，使音色更加圆润，把肩膀放松下来，手指放平，

用指肚肉最多的部位去抚摸琴键。踏板在乐曲中起着重要的作用，万不可使音响

效果浑浊。很多情况下要加上左踏板，演奏德彪西的作品对于提高学生的踏板技

术有着重要的意义。例如在很多乐曲中，踏板都是分层的，或是根据旋律和声等

来控制音色的。通过对德彪西作品的学习，学生可以充分的体会到他那空灵奇异

的幻想世界，可以诱发学生的想象力，由此创造出更多的经典作品，用音乐来表

现人类丰富的内心世界。由德彪西的创作而引发的，要鼓励学生有丰富的想象力，

要储备足够的知识，善于发现生活，扩大思维。钢琴技能不是最重要的，要把技

能升华到一定的境界，到有更深厚的文化功底。 
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哈尔滨师范大学硕士学位论文原创性声明 

本人郑重声明：此处所提交的硕士学位论文《                       》，

是本人在导师指导下，在哈尔滨师范大学攻读硕士学位期间独立进行研究工作所

取得的成果。据本人所知，论文中除已注明部分外不包含他人已发表或撰写过的

研究成果。对本文的研究工作做出重要贡献的个人和集体，均已在文作了明确的

声明并表示了谢意。本声明的法律结果将完全由本人承担。 

作者签名：                  

日    期：     年   月   日 

哈尔滨师范大学硕士学位论文使用授权书 

《                                       》系本人在哈尔滨师范大学攻

读硕士学位期间在导师指导下完成的硕士学位论文。本人及导师完全了解哈尔滨

师范大学关于保存、使用学位论文的规定，同意学校保留并向有关部门送交论文

的复印件和电子版本，允许论文被查阅和借阅，本人授权哈尔滨师范大学，可以

采用影印、缩印或其他复制手段保存论文，可以公布论文的全部或部分内容。同

意学校将论文加入《中国优秀博硕士学位论文全文数据库》和编入《中国知识资

源总库》。 

 

作者签名：                                 导师签名：                  

日    期：     年   月   日                 日    期：     年   月   日 

作者永久联系地址（邮编）：                                                 

作者固定联系电话：                                                     
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致  谢 

在哈师大度过了整整七年的时光，研究生的学习生活即将结束，我很荣幸的

在这些年受到各位老师的教导与关怀。非常感谢我的研究生导师王瑛教授，无论

是在学习上还是生活上都给予了我无私的关怀和爱护。她有着丰富的教学经验，

让我逐渐的成熟起来，在钢琴演奏上有了超前的进步，在此表达我无限的感激和

深深的谢意。更感谢哈师大的老师用自己渊博的理论知识对我细心地指导，将理

论与钢琴实践融为一体。他们传授知识的态度和对我辛勤的耕耘，鼓励我在钢琴

演奏和学习文化课上不断地进步，他们认真的教学理念让我受益匪浅。 

感谢张磊院长在理论课上对我的耐心和帮助，张老师丰富的教学经验让我在

理论知识上夯实了基础。感谢音乐学李艳双硕士、张泽硕士、李雪健硕士，和他

们沟通和在演奏上的交流让我受到了很多启发。感谢单圆媛硕士为我的论文提出

了宝贵的修改意见。感谢音乐学的其他同学们，他们和谐的音乐学习气氛让我更

快的将自己的经历投入到练琴与学习理论知识中。 

更感谢我的亲人，是他们无微不至的爱护让我克服了学习和生活中的很多困

难，使我不断地有了动力，他们是我努力的源泉。感谢所有爱我的人，和他们的

友情是我一生中最宝贵的财富。 

在此祝愿我的母校哈尔滨师范大学能够蓬勃发展，培养更多优秀的人才！祝

愿音乐学院明天更辉煌！ 
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