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摘  要 

我国的传统音乐根据它丰富的实践以及悠久的历史，开辟出了一条极具民族

特色的道路，并且在整个世界音乐文化中是一座极具特色又丰富多彩的宝库。我

国的钢琴音乐创作的发展靠的是几代作曲家共同的坚持与努力，不断的与西方音

乐文化交流、融合达到的。最后形成的独特的具有高度的艺术性和民族独特性的

艺术。贺绿汀在中国 20 世纪的钢琴音乐文化的整个发展过程中，起着举足轻重的

作用。他的经典的音乐作品真实的表现出了我国人民群众在不同的时期的不同生

活状态。以朴实无华的音乐语言倒出了广大人民的心声，极富民族感和时代感。

他的作品中的那种健康高尚的情趣，充分展现出了我国人民积极向上的饱满精神

状态以及面对困难时的永不服输的气概。在几十年的钢琴音乐创作活动中，大胆

创新、勇于探索，积累了宝贵的经验，是我国钢琴音乐创作的明灯，为我们指引

着方向。 

贺绿汀的一生都在为我国的音乐事业奋斗不息，他参与和见证了 20 世纪我国

现代音乐文化事业的发展，并在发展的过程中做出了卓越的贡献贺绿汀先生凭借

着自己对音乐的热爱，于 1934 年创作出了钢琴曲《牧童短笛》，创立了中国现代

复调音乐，这首作品是我国第一首成功的把欧洲音乐技术与我国传统音乐完美结

合在一起的典范。 

贺绿汀一生的钢琴作品一共有五首，虽然并不多，但绝对不能以数量定位它

们的艺术价值，这些作品在我国音乐界享有很高的威望的优秀代表。本文针对其

中的四首进行深入的研究贺绿汀钢琴作品的相关内容，共分为四个章节。首先较

为全面的介绍了贺绿汀先生的生平，第二章和第三章分别介绍了创作方法和演奏

技巧，最后概括性的总结了这几首钢琴作品的意义和价值。 

贺绿汀的这几首钢琴作品直至今天仍然广为流行，是我国音乐宝库中的瑰宝。

贺绿汀创作出的钢琴作品极大的促进推动了我国现代钢琴音乐的发展并有着深远

的影响。 

 

关键词  贺绿汀；钢琴作品；创作方法；演奏技巧 
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Abstract 

Traditional music in China according to its long history, and the abundance of 

practice and set up a national characteristic extremely the road, and in the world music 

culture is a distinctive and colorful treasure. The development of Chinese piano music 

creation depends on is the common insist on and effort of several generations of 

composers, constantly with western music cultural exchange and fusion. Finally formed 

the unique highly artistic quality and uniqueness of national art. He Luting in China in 

the 20th century piano music culture of the entire development process, plays an 

important role. His classical music works true showed our country state of the people in 

different periods of life. Modest music language to pour out of the masses of the people, 

extremely rich ethical and modernity. His work in the health of noble temperament and 

interest, fully demonstrated China's people's positive full mental state, and in the face of 

difficulties when the spirit of never yielding. After decades of piano music creation 

activity, bold innovation, the courage to explore, accumulated valuable experience, are 

the ever-burning lamps of piano music creation in China, guiding the direction for us. 

He Luting whole life at strive for our country's music career, he participated in and 

witnessed the development of modern music culture of the 20th century, and made 

outstanding contribution in the process of development of Mr He Luting with his love 

of music, in 1934 to create the piano the cowboy short, founded the Chinese modern 

polyphonic music, this piece of work is the first successful European music technology 

and model of the perfect combination of traditional music together. 

He Luting piano works a total of five of life, though not many, but absolutely can't 

number to locate their artistic value, these works in the excellent representative of 

China's music industry enjoys a high prestige. One of the four, the author of this paper 

in-depth study He Luting related contents of piano works, which is divided into four 

chapters. First of all, a more comprehensive introduction for Mr He Luting life, the 

second chapter and the third chapter respectively introduces the creation methods and 

performing skills, the last general summarizes the meaning and value of the piano 

works. 

He Luting these piano works until today still popular, is the treasure of the treasure 
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house of Chinese music. He Luting create piano works great promote promote the 

development of the modern piano music in China and has a far-reaching influence, 

 

Key words: He Luting; Piano works; Creation method; Performance skills 
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第一章  绪  论 

第一节、本课题研究意义 

本人自 8 岁起开始学习钢琴，参加的第一个钢琴比赛的参赛作品是贺绿汀先

生的《牧童短笛》，并获得了奖项，一直以来对贺绿汀先生的作品有着不一样的情

感。贺绿汀是我国老一辈的优秀艺术家之一，他一生所从事的音乐活动类型广泛，

包括音乐理论、音乐创作、音乐教育、音乐批评等。“一手伸向传统，一手伸向西

洋”是他始终都在坚持的一个原则。这一点尤其表现在他的钢琴作品上，虽然数量

很少，但已有明确的体现。他的钢琴作品的共同特点是具有浓郁的民族风情和强

烈的时代气息；既有深刻的内涵又不乏创新精神。《牧童短笛》作为贺绿汀的成名

作，就是一首以浓郁的民族风格这一特点被大家所喜欢，最后成为我国钢琴作品

中第一首在世界乐坛中占有一席之地的作品。在当时的《新晚报》中是这样描述

这首作品的：“最值得纪念最重要的是贺绿汀他打开了西洋乐理与我国民族音调的

大门，这部作品的最大成功之处在于它很大成分的鼓励了中国人改造和复兴我国

音乐而去专研西洋乐理的技术，为那些主张完全的欧化和绝对的保守古乐者敲响

了警钟”这句话很中肯的说出了这首作品的意义、价值以及影响。他的这几首优秀

钢琴作品，一直在对我国的钢琴音乐的发扬与发展起着重要的作用和影响，贡献

是巨大的。作为钢琴专业的研究生，系统又有深度的专研贺绿汀先生的钢琴作品，

对于发展我国的钢琴音乐可以起到很好的推动作用。本论文在研究过程中发现，

研究贺绿汀先生的钢琴作品可以帮助我们去思考“怎么样正确的对待西方的音乐

文化”、“怎么样正确对待我国的传统音乐文化”、“怎么样能够构建起雅俗共赏的中

国新式音乐”等这些阻碍我国钢琴音乐向前发展的几大问题。钢琴被誉为乐器之

王，对于演奏者的技术要求全面又独特，展现音乐的创作内涵以及音乐思想内容

是钢琴音乐表现出来的技术性特征。一首好的乐曲就像一篇优秀的散文，乐曲中

的每一个音符相当于散文中的字与词，词组则是钢琴演奏中的各种技术，这些技

术组成了音乐的语汇，不同的作品其演奏技术当然也不是千篇一律的。在贺绿汀

的钢琴作品中不仅运用了那个时代较为广泛的技术，而且还创作了具有自身特点

的具有民间风情的技术。这些不仅成为了他的几部作品中的一大亮点，更加体现

了作为钢琴音乐的技术性，从而使他的作品成为了不朽的经典之作。他的这几首

钢琴作品的艺术价值都已得到了充分的肯定和认可，对当今的钢琴演奏以及教学
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的意义都是重大的。但，一直以来人们往往对他的音乐理论、音乐教育思想方面

的研究偏多。对他的钢琴作品方面的文献相对来说并不多，有些文献研究的并不

是很系统和全面，有针对性的细致的研究贺绿汀先生早期钢琴作品是很有必要的。 

第二节、国内外研究现状分析 

自贺绿汀的钢琴作品问世以来，不仅受到国内外音乐学者的关注，同时也吸

引了大量演奏家们在音乐会上的弹奏，各种文献著作也对它们有所研究。如：叶

思敏的《贺绿汀旋律钢琴曲》汤蓓华的《中国风格钢琴作品精选》戴鹏海的《杰

出的人民音乐家贺绿汀》等。国外的阿列克塞耶夫的《钢琴演奏教学法》等。他

们的研究大多都是以自己独特的视角，从不同的层面研究贺绿汀的钢琴作品，但

这往往都局限于作品的某一方面，对作品背后的深入研究却寥寥无几。 

第三节、本课题研究方法及目的 

1）文献研究法： 

通过图书馆，中国期刊网等，搜集现有的理论资料，了解贺绿汀的生平以及

作品创作的一些情况，并对这四首钢琴作品创作的民族化特点、演奏技巧等。通

过系统的分析、比较，整理扩宽理论视野，理清写作思路。 

2）访谈调查法： 

主要是通过对贺绿汀所处同一年代的或是贺绿汀的学生进行访谈、交流，进

一步了解贺绿汀的创作风格等特征。 

3）搜集整理法： 

对收集好的文献资料进行归纳、整理、分析。 

4）实证法： 

深入调查研究与导师研讨，给予难点问题启示。 
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第二章  贺绿汀的生平简介 

 我国的传统音乐根据它丰富的实践以及悠久的历史，开辟出了一条极具民族

特色的道路，并且在整个世界音乐文化中是一座极具特色又丰富多彩的宝库。我

国的钢琴音乐创作的发展靠的是几代作曲家共同的坚持与努力，不断的与西方音

乐文化交流、融合达到的。最后形成的独特的具有高度的艺术性和民族独特性的

艺术。贺绿汀在中国 20 世纪的钢琴音乐文化的整个发展过程中，起着举足轻重的

作用。我国近现代的音乐文化发展和大部分现代音乐家的成熟成长，都和近百年

来我国民主革命斗争密不可分，这是我国音乐发展史与世界音乐发展史相比的一

个显著特点。在这样的特殊历史条件下，成就了一大批优秀的作曲家。当时的社

会环境对他们的创作产生了深刻的影响，并且他们也为整个社会做出了突出的贡

献。音乐家家贺绿汀先生，就是这其中的一位优秀代表。 

贺绿汀，原名贺楷，字安卿。湖南省邵阳县（今邵东县）人，中国音协副主

席，上海音乐学院院长。我国二十世纪最具影响力的作曲家、音乐理论家，音乐

活动家，音乐教育家之一。1903 年 7 月 20 日出生在邵阳县东乡马文塘一个农民兼

商人家庭。贺绿汀虽然并不是出生在音乐世家，但贺绿汀的父亲贺春生爱唱祁阳

戏、牧童唱的山歌、地方的花鼓戏等，激发了幼小的贺绿汀对音乐的兴趣。四年

的私塾生活结束后，1913 年，贺绿汀进入了一所新式学堂读书。1917 年，15 岁的

贺绿汀小学毕业，在他的哥哥“工业救国”的思想影响下，报考了湖南省立甲工业 学

校机械科。在他每天繁忙的半工半读生活中，贺绿汀找到了一个能够让自己放松

的方式。当时，他的三哥在湖南省一所师范学校读书，他经常去那里看望哥哥。

也就是那个时候，他听到了钢琴与小提琴的精彩演奏，接触到了五线谱。渐渐的，

贺绿汀发现自己对音乐的热爱日益渐深。此后，贺绿汀的一生都在民族民间音乐

的营养滋润下不断成长。 

 1923 年，贺绿汀考取了长沙岳云学校的艺术专修科，攻读音乐和美术，开始

专业的学习钢琴，小提琴，及作曲理论。那个时候岳云艺专的许多老师都是从上

海聘请过来的，他们拥有着最新的音乐思想和理论知识。这使得贺绿汀，这个从

大山里面走出来的孩子真真正正的接触到了专业的音乐教育。贺绿汀夜以继日的

学习这些西洋音乐理论的同时没有忘记本民族的民间音乐，在闲暇时间还组建了

国乐研究会、国乐团、文学研究会。自 1924 年贺绿汀毕业留校任教，开始了他长

达七十余年的漫长音乐之旅。1927 年“马日事变”后，参加了共产党领导的著名的
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“广州起义”。起义失败以后，跟随红军第四师到海丰根据地，创作出了我国革命音

乐萌芽时期第一首革命战歌《暴动歌》。1928 年 3 月份，在一次敌人抓捕与贺绿汀

同住的兄弟行动中，贺绿汀也受到了拖累不幸被捕，关押在地方法院看守所两年。

两年里，贺绿汀积极乐观，几乎利用了所有的时间自学外语，为他日后翻译的西

方音乐著作打下了英文功底。1930 年初出狱后，贺绿汀到了上海，在上海的私立

小学担任临时教师，课余时间他编写了《小朋友音乐》、《小朋友歌剧》两本书，

并开始了准备投考上海国立音专。1932 年，贺绿汀独自翻译出了普劳特（Ebenezer 

Prout)的《和声学理论与实用》，这是中国第一本完整系统的欧洲近代和声理论教

程。自此以后，黄自更加重视贺绿汀在音乐上的发展，并且教导他，日后想要创

作出更多具有中国风味的优秀音乐作品，就一定要具备“民族的灵魂”，贺绿汀不负

众望，于 1934 年创作出了《牧童短笛》（原名《牧童之笛》）、《摇篮曲》、和《思

往日》，其中《牧童短笛》在俄国著名音乐家齐尔品举办的“征求中国风味钢琴曲”

的比赛中荣获一等奖，《摇篮曲》获得荣誉二等奖。尤其《牧童短笛》，以其美妙

的旋律、生动的形象，以及鲜明的民族风格，受到了当时乐坛及全社会的注目，

成为中国早期扭转历史的钢琴代表作品。1936 年，贺绿汀担任该公司的音乐科长，

在这期间，他先后为明星、艺华、电通等电影公司创作了十七部影片的作曲和配

乐。1937 年，爆发了抗日战争，贺绿汀奔赴到前线进行抗日宣传并参加了“上海文

艺界抗日救亡演剧一队”，在那里创作出了大量优秀的经典音乐作品，包括我们熟

悉的《游击队歌》、《保家乡》等。1938 年秋天，贺绿汀跟随中国电影制片厂内迁

至重庆。在这期间，贺绿汀为我国电影制片厂创作出了包括《中华儿女》、《胜利

进行曲》等，以及合唱歌曲《胜利进行曲》（之二）、无伴奏合唱《肯春泥》、管弦

乐曲《晚会》笛子独奏乐曲《幽思》等不同题材、不同风格的经典作品。1943 年，

贺绿汀到达延安，任职于鲁迅艺术学院。1945 年，贺绿汀在抗战胜利后创作出了

管弦乐曲《山中新生》、《森吉德玛》，合唱改编曲《东方红》等。1946 年贺绿汀回

到延安，开始时任职为中央党校文艺工作研究室音乐组的组长，后改任为中央管

弦乐团的团长。1948 年，创作了华北大学的校歌《新中国的青年》并担任华北人

民文化工作团的副团长。1949 年，贺绿汀抵达北京任北师大音乐系的系主任。同

年 7 月，选举贺绿汀为中华全国音乐工作者协会（现在的中国音乐家协会）副主

席、中华全国文学艺术界联合会的常务理事等重要职务。1949 年，贺绿汀调到上

海任上海音乐学院副院长。1955 年，贺绿汀担任音乐刊物《音乐创作》副主编，

该刊物是由中国音协创办的那个年代唯一的、以五线谱印制的、专业创作刊物。 

 贺绿汀担任这些职务起，另学校的整体校园生活以及精神面貌都焕然一新，
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学生们的学习兴致极高。他把解放区的一些好的传统文化——比如；重视对民族

民间音乐的学习、重视将社会生活与实践相结合、重视深入生活都引入到了校园

中去。为了让学校的老师们可以安心、尽职尽责的教书，让学生有一个良好的学

习环境，贺绿汀以坚韧不拔的毅力和无所畏惧的勇气，联合广大校内师生员工，

一次次的顶住了方方面面向他们袭来的巨大压力，克服了一个个人力、财力、物

力不足引起的诸多困难，经过数十年如一日的苦心经营和不懈努力，使这个原本

起点低、家底薄的学校纵身一跃成为国际一流水平的音乐学院之一。特别是贺绿

汀建立的“大学中学小学„一条龙‟”的教育体制，成功的开辟了一条极富特色，为国

内其他音乐学院争相效仿的发展专业音乐教育的道路。这都是贺绿汀根据“教育须

从小做起”的想法在教学过程中一步步建立起来的。这些佳绩的获得，诚然像他本

人所说，没有共产党就没有社会主义的新中国，也不会有社会主义的上海音乐学

院。但，同样不能否定的是，这些成功无一不凝结着作为一院之长的他长期操劳

的心血与汗水。现在的上海音乐学院，以其教学成绩优异及利于的高质量人才的

培养而闻名世界，而这样的成绩都是贺绿汀用自己辛勤的心血与汗水铸就而成的

丰碑。虽然贺绿汀在“文革”期间受到了“四人帮”的残酷打压迫害，但革命意志坚强

的他并没有向他们妥协，而是坚定的与他们作斗争，由此还赢得了“硬骨头音乐家”

的美名。1983 年第 20 届年会上，贺绿汀被选举为国际音理会荣誉会员，是我国目

前唯一获此殊荣的音乐家。1984 年，贺绿汀先生退居二线，担任音协名誉主席和

上海音乐学院名誉院长。1999 年 4 月，伟大的人民音乐家贺绿汀去世。 

 90 多年来，贺老走过了坎坎坷坷的人生路，经历了大半个世纪的风风雨雨。

但，贺老始终满怀着对音乐的热爱以及革命必胜的信心，通过自己不懈的坚持与

努力，战胜了种种艰难险阻，坚定的把自己的音乐创作与全国人民的解放斗争、

国家的建设紧密的结合起来。在贺老的全部音乐活动中有三个显著的特点，即：

革命与艺术的统一、理论与时间的统一、人品与文品的统一。贺绿汀先生在音乐

理论方面完全可以称之为甘于奉献的伟大理论家，我国的音乐理论事业，从 30 年

代开始便存在着种种问题，很多理论是经不起推敲的。贺绿汀针对这些问题不断

的发表文章直言不讳的阐述自己的想法，并且一直在积极寻找解决这些问题的方

法，为我国的音乐理论界做出了巨大贡献。1934 年贺绿汀发表了一篇名为《音乐

艺术的时代性》的论文，这篇论文在我国音乐理论界占有重要地位，可以说它是

对我国音乐界狭隘守旧派的宣言书。贺绿汀每一时期的主要音乐观点都收录在《贺

绿汀全集》（1999 年版）的第四到第六卷中，其中包括他发表的音乐论文约 272 篇，

数量之多，观点明确，是音乐理论宝库中的瑰宝，很值得后人细细研读。建国后
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到 1996 年期间，贺绿汀撰写了大量的文章，共有 240 篇之多，是在建国前期的近

十倍，这一点可以看出贺绿汀先生在建国以后对于音乐理论方面付出的汗水。这

些文章的内容都与他的音乐活动息息相关，读他的文章便可以知晓他对音乐的主

张、见解，还有他的音乐历程。贺绿汀所撰写的文章内容也不是单一的，涉及到

音乐美学、音乐创作、音乐教育、政治与艺术、音乐批评、民族音乐等方面的内

容。此外还有一些他对与他同一时的他较有名气音乐家的评论和一些回忆录似的

文章。都是一些有较强综述性、专题性、序言、信函、发言稿等形式文章，每一

篇文章的观点都很鲜明，研读过程中可以感受到贺绿汀先生的独到见解，为我国

的音乐文化事业的发展贡献巨大。此外，贺绿汀还有外国的译作及译文约 3 篇（部），

这些著作以及论文，都是我国音乐文化的瑰宝。 

在音乐教育方面贺绿汀同样做出了不可泯灭的贡献，没有贺绿汀也就没有我

们今天的音乐教育，音乐教育在贺绿汀的一生中从未被忽视过。从事音乐教育的

道路也很漫长，自 1921 年贺绿汀走出初中的校门就开始了，这以后他陆续在很多

地方从事音乐教育活动，包括；中学、师范、艺术团、鲁迅艺术文学院的音乐系

等单位。贺绿汀正式将所有的工作重心都转到音乐教育上是在 1949 年他任职为上

海音乐学院院长以后，并且一直持续到了他退居二线以后。贺绿汀发表过的文章

有很多，关于音乐教育类的文章占据十分之一。不仅如此，其他研究类型的文章

中也有很多处提到音乐教育，多年潜心研究我国的音乐教育实情，理论结合实践，

为我国找出了最适合的发展音乐教育的道路，很大的促进了我国音乐教育事业的

进步，做出了巨大的贡献。本文针对贺绿汀早期钢琴作品中的其中四首进行了创

作方面与演奏方面的论述，在这期间我进行了大量的搜集资料与翻阅书籍，这样

的过程让我更加真切与深刻的了解到了贺绿汀先生，心中增添了更多的敬佩与感

动。他在 20 世纪对我国音乐事业的发展起着不可小觑的影响；也让我更加系统、

更加全面的认识到了我国早期钢琴音乐的发展脉络以及每一个时期的创作手法。

相信这些对于我日后对钢琴的继续学习会起到很好的辅助作用。 

    注释： 

    1，谢颖.20 世纪钢琴大师，上海音乐出版社，2003 

    2，鲍蕙荞.中外钢琴家访谈录，中国文联出版社，2002 

    3，傅雷著，傅敏编傅雷谈音乐，湖南文艺出版社，2002 
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第三章  贺绿汀四首钢琴作品的创作分析 

作为西洋传入的乐器，钢琴音乐跟传统的中国音乐在思维方式以及审美意识

上有着较大的不同。我国的传统音乐多数是单身思维，如此一来就要求我国的作

曲家们要吸收我国音乐文化的多种营养，而不仅仅是单一的某种音乐文化，能够

熟练的运用我国传统音乐的特点和技术，在这基础上与现代作曲技巧结合起来。

贺绿汀的钢琴作品《牧童短笛》、《摇篮曲》、《晚会》、《小曲》，运用了多种多样的

创作手法表现出了作者贺绿汀浓郁的民族音乐情怀，透过几首作品可以深切的体

会到贺绿汀先生对民族民间音乐的深切热爱。这几首作品把中国民族音乐和现代

先进的作曲技术联合起来，使得它们既具我国本土的民族神韵又不乏现代的音乐

气息，自此我国的钢琴作品走上了“中国风格”的道路，为钢琴创作的事业打下了坚

实的基础。 

这一章节将从创作思想来源、创作原则、创作背景、创作手法四个方面逐一

进行探讨。 

第一节、创作思想来源 

综合贺绿汀的钢琴作品风格及他所处的时代特征，我总结了以下三点创作思

想来源： 

（1）“五·四”运动新文化思潮的影响 

贺绿汀在早年经历了五四运动，深受“五·四”运动的新文化思想的影响，特别

是受到冰心的“童心、母爱、自然”这三种抒情风格的影响。这些思想深深的印在贺

绿汀的头脑中，并体现在作品的创作中，像《牧童短笛》、《摇篮曲》这两首作品

中的抒情、质朴的情怀，浓浓的人文精神，都可以理解成是对冰心的新文化思想

的响应 

 （2）受到火热的人民斗争感染 

贺绿汀的音乐创作展开于三、四十年代，那个年代正是我国处于民族解放运

动、救亡运动、民主运动的高峰时期。也是抗日战争和解放战争时期，这就是贺

绿汀的钢琴作品的时代背景，这一时代的火热生活斗争也是贺绿汀钢琴音乐的创

作源泉。 

贺绿汀的创作黄金时期是三、四十年代，这一时期的创作在他半个多世纪的

音乐创作中称之为黄金时期，创作出了大量优秀经典的音乐作品，是他对我国音
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乐界贡献最大的时期。（3）黄自等老一辈音乐家的影响 

五四运动以后中国的乐坛发生了变化，这一点也深深地影响了贺绿汀。那段

时间，很多作曲家都在积极努力的探索出一条中西结合的全新音乐发展道路，其

中包括赵元任、萧友梅、黄自等知名音乐家。探索成就最高的作曲家是贺绿汀的

老师黄自。作为黄自的学生，贺绿汀顺理成章的继承了黄自的创作风格，重视作

品的结构、章节、技法，不同的是，贺绿汀的作品与黄自的作品相比更具民族风

采、乡土风韵以及广大群众的那份质朴、积极向上的情感。 

 我个人认为贺绿汀完全可以称之为是一位革命艺术家，他所处的年代无论民

族矛盾与阶级矛盾有着怎样的冲突，他都一直在坚守自己对艺术的追求与信念，

并用他的实际行动向所有人表达自己的坚定立场及他的创作原则，并且他的作品

都能够准确不误的反映出整个时代人民的心声。他创作的音乐作品数量多、题裁

广，在他所处的年代乃至到现在为止都是独一无二的。他的音乐风格也并不是一

成不变的，而是在随着革命形势的变化、民族内部矛盾的激化、历史风云的变迁

在不断的变化以适应时代的发展。  

虽然在贺绿汀的作品中能够明显看到他的老师黄自的影子，但贺绿汀的音乐

作品与黄自相比在创作类型上更加多样广泛。这与贺绿汀本人的生活经历及对平

民百姓生活状态的了解还有对我国民间音乐的积累有关。半个世纪以来贺绿汀的

音乐创作一直与民族民间音乐紧密相连，所以他的作品体现出来的时代感情更为

强烈、富有生活气息。比如他的钢琴曲《晚会》，整首曲子的主题是人民群众庆祝

胜利的热闹场面，它的创作就是在解放区的生活感染下而创作出来的。《小曲》是

从另一侧面反映我国民族器乐合奏音乐蓬勃发展的一首富有广东音乐风格的复调

作品。 

第二节、创作原则 

 在贺绿汀的艺术实践中，他的创作原则是————“一手伸向传统，一手伸

向西洋”。尤其他的钢琴作品更加体现了这一原则。贺绿汀说过，最成功的的是把

外国的技术“中国化”，又要把我国的传统音乐“现代化”。所以他一直都在积极的主

张继承我国的民族民间音乐的同时有选择性的借鉴外国音乐的优秀创作技巧。这

一主张最早由他的老师黄自提出，并对这一理论作出了详细的阐述，同时也开展

了一些创作实践。黄自的这些艺术活动对贺绿汀的创作产生了一定的影响，不同

的是，贺绿汀在他的老师黄自基础上，作出了更加突出的贡献，所做的努力具有

一定的创新精神，尤其从民间民族音乐中吸取音调这一方面。另外，贺绿汀优于
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黄自的是他很注重民间民族音乐的那份清新、质朴的风格。他的钢琴作品《牧童

短笛》在俄国著名作曲家齐尔品举办的征集“具有中国风味的钢琴曲评奖”活动中荣

获一等奖的主要原因除了他巧妙的处理对位化和声声部以外，还有一个重要的原

因就是这首曲子中既有传统音乐的风格特点，又大胆的吸收了西洋的优秀创作技

法的这种创新的意识，这在当时的音乐界来看是非常值得支持和鼓励的，很多人

都认为这是要大力提倡和广泛学习的。 

第三节、创作背景 

1934 年俄国著名的作曲家齐尔品在我国举办“征求中国风味钢琴曲”比赛，贺

绿汀的参赛作品时《牧童短笛》和《摇篮曲》，这两首作品也都是创作于 1934 年。

并且都取得了很好的成绩，其中《牧童短笛》获得一等奖，《摇篮曲》获得名誉二

等奖。也正是这两首作品取得的佳绩，使得贺绿汀一举成名。贺绿汀怀着对美好

生活的向往，及对家乡的思念创作了这两首作品。当时黑暗的中国，处于社会底

层的劳苦大众，平民百姓无不受到统治者的剥削与压迫，人民的生活条件十分恶

劣，这就是贺绿汀当时所处的社会环境，他与那些生活在社会底层的人民一样，

生活的很窘迫，那时他还在上海国立音专读书，居住在离校不远的一个裁缝铺的

阁楼上，坐西朝东的一个木板房里，太阳两边晒，夏天整间屋子犹如蒸笼一般，

另外裁缝铺老板整天忙着做活，缝纫机总在嗡嗡作响，学习的环境十分糟糕，虽

然处于这样的环境中，然而贺绿汀却始终怀揣着对于美好生活的向往，以及身处

他乡对家乡的思念。在贺绿汀的内心深处充满了对战争的憎恶、对国民党反动派

统治的反抗、对国家及民族的忧患以及对和平美好生活的向往和赞美，这些思想

在两首钢琴作品中都有鲜明的体现。在《牧童短笛》中，贺绿汀把牧童、短笛、

老牛融为一体，描绘出了生活安宁、山川秀美、天地和谐的美丽情景。 

《摇篮曲》中贺绿汀塑造的优美、安详、温馨、平和的音乐形象，以及在这

部作品中表达的母亲对孩子的爱与信心，这些都与枪炮隆隆、狼烟四起的战争背

景形成了强烈对比。 

 1934 年贺绿汀创作出了钢琴作品《晚会》，这首作品的创作思想来源于看到

广大人民群众迎来一年一度新春佳节时喜悦的心情，人们锣鼓飞扬，欢天喜地的

热闹场面，激发了他创作这样一首乐曲的想法。1940 年这首钢琴作品被改为管弦

乐曲，表现了人们在革命根据地生活，虽然物质条件艰苦，并且受到战争的影响，

但在音乐理论研究方面仍然得到了提高，音乐创作更加贴近群众的真实生活，艺

术形象更加生动，民族特点更加鲜明。此外他还创作出了《动员起来》、《减租会》、
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《兄妹开荒》等题材为歌颂共产党和伟大领袖以及新社会的作品，也许有人觉得

这些作品的篇幅和结构很短小，但这些作品的主题是很鲜明的，都能够很好的表

现出人民群众的那种积极乐观，蓬勃向上的精神面貌，极具时代特征。 

 1940 年创作了作品《小曲》，这首作品是一种崭新的我国民族器乐的演奏方

式，让人耳目一新的感觉。也是我个人很喜欢的一首钢琴作品，其创作思想来自

于那个年代我国民族器乐的快速发展。这种发展能够很好的向世人展示出我国整

体的民族精神风貌，贺绿汀认为这样能够快速的培养和提高我国人民的爱国、护

国的情感，故，创作了这首钢琴作品《小曲》。整首曲子的基调来源于广东音乐，

类似于我国早期广东音乐家何柳堂、严老烈等人改编、整理的音乐，如我们熟知

的《旱天雷》、《雨打芭蕉》、《得胜令》等；至广东音乐发展的鼎盛期，吕文成等

人把民间小调、戏曲曲牌等改编为民族器乐合奏的形式，如《步步高》、《鸟投林》、

《平湖秋月》等作品，在当时深受广大人民的支持与喜欢，影响深远。贺绿汀的

《小曲》就是这样的音乐思潮当中创作而出的。 

第四节、创作手法 

（1）以民间音乐为基础的旋律 

 一首音乐作品的旋律可以准确无误的揭示出作品的感情和内涵，不管这首作

品是艺术歌曲还是通俗歌曲，其旋律哪怕只是一条单一的旋律线条。对于我国这

样根深叶茂的传统音乐来说，旋律更为重要，音乐的主要表现手段便是旋律。没

有旋律，我国的传统音乐便无法传承和繁衍，是我国传统音乐内容的存在方式。

通过这一段时间对贺绿汀钢琴作品的深入分析，我发现他的作品在创作手法上既

具有我国传统音乐的旋律线条突出这一显著特点，又以和声、复调、节奏、织体

等创作手法发展和丰富了作品的旋律。在纵向和横向多个方面深入的挖掘作品的

内容以及风格，所以，我们听到的贺绿汀的钢琴作品，无论哪首，都不会觉得它

的创作是单调乏味的。还值得一提的是，贺绿汀的钢琴作品的旋律，在节奏和旋

法上，都透漏着浓浓的民族音乐的气息以及东方音乐的风格特点。 

 贺绿汀一直都热衷于我国的民族民间音乐，感情深厚，这使得他一直都很重

视对我国民族民间音乐的学习，从未间断。他认为我国的民族民间音乐是现实主

义作曲家们可以反复运用，取之不尽用之不竭的丰富宝藏。 

 “创作自己本民族新的音乐文化”这一理想早在三十年代时贺绿汀就已确定，

这也许与贺绿汀从小的经历有关，贺绿汀的童年时在湖南农村听着山歌、祁阳腔、

花鼓戏、汉调这些民族民间音乐长大的。大革命时期在广东、湖南等地接触到工
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农群众的一些革命歌曲，三十年代时受到知名民族民间音乐家们音乐思想的影响，

后又经受了无产阶级文艺运动关于“民族形式”、“大众化”讨论的影响，这些都为贺

绿汀的民族民间音乐的伟大理想打下了坚实的基础。 

他的这四首钢琴作品，在旋律的写作方面各不相同，《牧童短笛》与《摇篮曲》

是以我国的传统音乐经常用到的旋法和音阶调式为基础，并不像以前的作品那样

局限于民族曲调。《晚会》这首作品里面有大量的民间锣鼓乐，与它想表达的热闹

红火的音乐气氛符合。《小曲》采用的是广东音乐的基调。  

贺绿汀在音乐创作中，并不满足于运用现成音调，而是在他学习、研究、吸

收了充足的民间音乐以后，自由、创新的进行创作。他的这些钢琴作品的素材都

是根据自己对民间音乐的了解，经过提炼加工而成的民族精神气质和民族神韵的

完美体现，而并不是采用了某首民歌或某段民间音乐。 

《牧童短笛》是一首具有浓郁、鲜明的江南民间音乐风格的乐曲，在三十年

代钢琴音乐创作中这首钢琴作品是第一个成功的代表作。贺绿汀通过自己熟练的

复调技术以及丰富的民间音乐素养，在他的作品中将民族风格与写作技巧结合起

来，并取得了巨大成功。整首曲子的旋律结构与民间乐曲中的“句句双”相似，这种

具有对答、呼应、重复特点的手法使音乐主题更为生动鲜明。当主题再现时，采

用的是民间音乐中的“装饰加花”手法。鲜明的民族旋法特色在主题设计和主题再现

中都有明确体现，给整个对位的民族风格打下了很好的基础。齐尔品先生一直非

常欣赏贺绿汀的《牧童短笛》与《摇篮曲》，在他的强烈推荐之下，《牧童短笛》

于 1935 年在东京出版，此后，这首曲子也成为了他的音乐会保留曲目，在欧美的

几大城市进行巡回演出，包括音乐之都维也纳、巴黎、纽约、柏林等，并且音乐

会上他的节目单都要用中、英文对照的形式。在齐尔品先生的这份积极努力与执

着下，这首作品成为了我国的第一首可以登上国际音乐舞台的钢琴曲子。那个时

候百代公司还录制了丁善德先生亲自弹奏的此曲。后来，齐尔品先生回到欧洲也

在当地演奏了这首曲子。从那以后，贺绿汀和他的作品的盛名享誉世界，同时也

受到了众多著名钢琴家的青睐，多次拿到演出场合进行演奏。贺绿汀创作风格的

成熟来自于他的作品的成功，自此贺绿汀的名气日益高升，几首钢琴作品也成为

了我国具有代表性意义的优秀的钢琴曲目。它们是整个中华民族的骄傲，使我国

的音乐可以在整个世界乐坛占有一席之地。同样拿去参赛的钢琴作品《摇篮曲》

获得名誉二等奖，这也是一首具有浓厚的中国风格味道的作品。这首曲子塑造的

是一位慈爱的母亲摇着摇篮车，轻声的哼唱着歌曲，哄着孩子进入梦乡的情景，

作曲的技巧并不复杂，十分简约。《摇篮曲》与《牧童短笛》相同，都是我国早期
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的非常成熟的作品之一，同时也是我国近代钢琴文献的经典之作。 
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《摇篮曲》这首作品的所有乐曲内容都是在第一乐句的基础上发展而来的，

最主要的乐思“动机”不断的反复出现，直至乐曲的终结。这种手法很独特，是贺绿

汀采用民族音乐中的“展衍”这一创作手法和西方的动机发展手法结合而来的，在这

首曲子的旋律创作中有明确的体现，我们在欣赏的过程中可以清楚地感受到。 
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《晚会》创作于上个世纪三十年代，本名为《闹新年》，在聆听过程中可以一

下子就被这首曲子的热闹、红火的音乐气氛所感染。原因在于这首曲子的创作是

贺绿汀先生吸收、引用了锣鼓乐的音调，用多段体曲式结构将我国的民间吹打锣

鼓的节奏和音调用民间乐曲组织起来。整首曲子分为两个段落，第一小段表现的

是鼓乐齐鸣、一片欢天喜气的热闹情景，第二段在重复第一段的基础上稍有变化，

每一个段落又有三个小段。第二小段表现了晚会的各种细节，青年的热情、豪放，

姑娘的窈窕、温柔等等；第三小段突出的是大锣鼓与小锣鼓欢腾热烈交织在一起

的炽热气氛。《晚会》于 1940 年被改编为管弦乐曲并对外广播过，总谱不慎在战

火纷飞的年代丢失。1943 年贺绿汀曾以小提琴独奏的形式为部队演奏，并且受到

了热烈欢迎。 
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 《小曲》属于复调作品，广东音乐风味的主题音调贯穿了全曲，实现了古典

的巴赫创意体裁焕发出新的民族风貌。 
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 （二）和声风格单纯明晰 

 贺绿汀在自己的音乐创作过程中一直在不断的吸收外来优秀元素，他说：“民

众并不拒绝应用西洋技巧所创作的带有一些西洋风味的音乐……民众并不愿意把

自己限在一个很小的圈子以内。”他是这样说的也是这样做的，在这方面他表现的

十分大胆，不断的创新，吸收新的音调技法，是我国早期少见的具有超前创新精

神的音乐家之一，为我国民族钢琴音乐增添了新鲜的血液。为近几十年来我国钢

琴音乐的创作的发展起到了重要的贡献。 

《牧童短笛》中段部分为了保证前后对位风格相统一，运用的是主调写法，

采用平行的三度下行与持续低音，减弱功能进行。和声音型既有跳进又有平稳，

与活跃的主旋律协调发展。 

《摇篮曲》的和声骨架是五声纵合性和声结构，并以右手内声部切分音型的

和弦进行，以及左手上下起伏的和弦分解进行形成了四个声部的层次：主旋律、

切分和弦、分解和弦以及低音，这样使得整个和声的织体异常丰满。 

《晚会》中，为了消弱和声功能性，贺绿汀运用了连续的平行五度的和弦连

接这一具有创新意识的创作技法。在第七与第八小节的下行五声音阶处运用的是

平行四、五度的进行，加上低音声部在上行过程中推进的平行的和弦使用和结构，

如此一来，使得这首作品充满了浓厚的民间音乐色彩。这首作品的创作思想来源

于看到广大人民群众迎来一年一度新春佳节时喜悦的心情，人们锣鼓飞扬，欢天

喜地的热闹场面，激发了他创作这样一首乐曲的想法。1940 年这首钢琴作品被改

为管弦乐曲，表现了人们在革命根据地生活，虽然物质条件艰苦，并且受到战争

的影响，但在音乐理论研究方面仍然得到了提高，音乐创作更加贴近群众的真实
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生活，艺术形象更加生动，民族特点更加鲜明。此外他还创作出了《动员起来》、

《减租会》、《兄妹开荒》等题材为歌颂共产党和伟大领袖以及新社会的作品，也

许有人觉得这些作品的篇幅和结构很短小，但这些作品的主题是很鲜明的，都能

够很好的表现出人民群众的那种积极乐观，蓬勃向上的精神面貌，极具时代特征。 

 

 

1940 年创作了作品《小曲》，这首作品是一种崭新的我国民族器乐的演奏方式，

让人耳目一新的感觉。也是我个人很喜欢的一首钢琴作品，其创作思想来自于那

个年代我国民族器乐的快速发展。这种发展能够很好的向世人展示出我国整体的

民族精神风貌，贺绿汀认为这样能够快速的培养和提高我国人民的爱国、护国的

情感，故，创作了这首钢琴作品《小曲》。整首曲子的基调来源于广东音乐，类似

于我国早期广东音乐家何柳堂、严老烈等人改编、整理的音乐，如我们熟知的《旱

天雷》、《雨打芭蕉》、《得胜令》等 

西方的音乐思维塑造了钢琴的表现力和性能，同时它还具有宽广的音域、丰

富的音色、便于转调等优点以及发达的多声化思维。如今的钢琴成为全球性的一

件乐器与它自身带有的兼容性与可塑性是分不开的，世界上的各个国家甚至各个

民族都几乎把自身的文化与这件神奇的乐器结合在了一起。钢琴，从它的音响发

出来的具有民族性音韵的精华，已经完全超出了传统意义的民族音乐范围，并且

把它提升到了更加国际化、更加艺术化的地位。然而，具有民族风味的钢琴曲有

其独特的民族音乐元素，个性强烈，并且可以直接的映射出一个民族的宝贵文化。

可以说，我国的传统音乐很大程度上是通过钢琴这件乐器得以发扬光大并取得了

新突破的。 

为了我国的钢琴音乐可以有一个更为广阔的发展空间，我们必须首先提高对

本民族的钢琴文化的重视度，几十年来取得的成绩不能忽视掉，但更多的是要能

够认清我国钢琴音乐上存在的一些不足之处。在对作品的内涵理解上多用时间和

精力，而不是仅仅增加钢琴作品的份量。另外在创作方面，应该把艺术与技术好

好的结合，在保证技术完善的基础上加入一些民族民间音乐的元素，恰当的取其
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精华去其糟蹋，达到艺术的创新与突破。 

注释： 

1，雪梅.贺绿汀的音乐教育之路，湖南师范大学音乐学院，2008 

2，杨靖贺.绿汀钢琴作品的民族特征研究，湖南大学艺术学院，2004 石 

3，周广仁.钢琴教学艺术，中央音乐学院出版社，2006 

4，金望.音乐机构中的力度，上海音乐学院，2005 

5，吴巧云，姬红兵.论钢琴演奏中的诸多辩证关系中的度钢琴艺术，2004 

6，叶思敏.贺绿汀旋律钢琴曲，上海音乐学院出版社，2006 

7，汤蓓华.中国风格钢琴作品精选，上海音乐出版社，2010 

8，贺绿汀.贺绿汀音乐论文选集，上海文艺出版社，1981 
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第四章  四首钢琴作品的演奏研究 

第一节、演奏手法的处理 

贺绿汀的钢琴作品，一直作为中国风格的钢琴音乐教材被使用，具有很高的

欣赏价值以及使用价值。这些钢琴作品，基本上概括了钢琴演奏的基础技巧，弹

奏时要做到尊重原作，同时在表演中要有所创造。对于贺绿汀的钢琴作品，是极

具浓郁民族风格与音调的作品，作为演奏者在演奏的过程中，重点是要把握它们

的中国化的演奏风格，注意中国钢琴曲所特有的关于速度、音色、踏板的使用等

演奏方法方面的要求。 

 一，巧妙地运用装饰音 

中国钢琴作品的一个重要创作手法便是大量而有效果的运用装饰音，这也是

中国的民族风格、民族风韵得以实现的一个基本因素。这些装饰音或用来营造出

特定的音乐气氛，或用来模拟某民族乐器的特殊演奏法，总之，这些装饰音往往

会起到画龙点睛、惟妙惟肖的作用，它们不可替代也不可或缺。巴洛克时期开始，

在钢琴作品的创作中大量的装饰音被采用。尤其巴赫的作品，随处可见各种极具

那一时代特点的装饰音，而且作为巴赫钢琴作品的重要组成部分衡量着演奏者对

于复调音乐作品的演奏水平。 

在贺绿汀的钢琴作品中同样具有装饰音，究其来源有两点。第一点，是因为

它来自于我国民族乐器特殊的演奏方法和我国演奏乐曲的经常有的即兴性；第二

点，还来自于乐曲中生动的形象的写生性和描绘性手法。如《牧童短笛》的第二

部分模仿小牧童的笛声就是用波音来实现的，充满了我国的民族特色与风格韵味。

这些装饰音的运用使整首乐曲给人以活泼天真之感，让听众有一种置身于大自然

的情感体验。 
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二，旋律的弹奏处理 

 一首曲子的旋律可以抒发作曲者的情感，揭示特定的内涵。我国传统民间音

乐内容的陈述主要是通过旋律来实现，同时旋律也是我国传统音乐得以传承繁衍
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和发展出新的重要的依据。一篇文章中的每一句话是由字与词组成的，要把每句

话表达的清楚明白，便要有相应的语气语调，做到引人入胜。同样的，若干个音

符构成了旋律里的多个乐句，我们在弹奏乐曲时要像讲话一样把每一个„乐句‟清晰

明了的交代给听众。这就要求做到弹奏时有开始、呼吸、停顿、抑扬顿挫、结束

等等。强调每一个乐句的开头部分，结尾部分委婉的收住，高潮的部分要充分的

突出出来，还要注意的是，要做到乐句之间有呼吸感和分句，小短句之间的断开

不可破坏大句子的整体气息。 

 例如： 

 右手的 4——6 小节 

  

 左手的 12——14 小节 

  

 三，速度与力度之间的对比 

速度是音乐的一个重要表现手段，演奏过程中要根据弹奏的不同内容采用不

同的速度。在力度变化上，要根据作者想要表达的情感和主题思想用强与弱的力

度来表现，并根据乐曲内容的不同需要而改变。这期间要做到放松、沉稳、真实

的运用，而不是僵硬、做作。 

 《牧童短笛》中，“第一、三段的速度不宜过快。速度要与牧童悠然自得、

舒适自在的情绪结合。确定好速度后，应保持不变。不可机械地弹奏，要有节奏

的律动感。在节奏重音上稍加多一点力，用一个力量弹一组音。第二段：速度稍

快，具有鲜明的节奏感。左手可控制速度。确定速度后，切忌越弹越快。第二段

结束后从容地呼吸，进入再现段速度要与第一段速度相同（Tempo primo）。” 作品

中用来表示力度的记号，如；（f）强、(mf)中强、(p)弱、(mp)中弱、(pp)很弱，这

些记号是用来表现声音的远近、高低、强弱、上下的听觉效果，并在作品中交替

使用，多次反复。 

 例如：《牧童短笛》中，1—4 小节，虽然它们的音调是相同的，但是我们却

要用不同的力度去弹奏。第一句要用中弱（mp），第二句用中强（mf）。这样的力
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度变化在这首曲子中还有很多，目的是表现出笛声的忽远忽近，营造出置身于大

自然和在山间呼应、回响的效果。所以，演奏过程中要充分的考虑到关于力度变

化这一重要问题。 

 

 

 

再比如：第 12—16 小节，应用很弱的力度（pp）并运用弱音踏板（una corda）。

为的是制造一种奇妙的声音，给人以遥不可及，朦胧如烟之感。像清凌凌的小溪

流水在万里晴空下静静的流淌。(tre corda)松开弱音踏板，中弱(mp)，感觉像是声

音离我们近了。 

 

对于强音的弹奏，手指的力量要在放松的基础上稍微加重。这就要求演奏者
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的手臂、手腕、手指、身体都不可以处于僵硬的状态，触键时做到不硬砸、不敲

打。而对于弱音的弹奏，相对于强音自然要微轻些，但要保证弹出来的音色不漂、

不虚、在轻的基础上不怠懈手指。 

“第一、三段基本上用连音弹奏，触键柔和的。手、腕、肘、臂保持协调，力

量源源不断送向指尖。力量从一个手指转移、传送到另一只手，音与音之间衔接

好。有些音可用指肚触键。第二段跳音要灵活而有弹性。手指敏捷、迅速地触键。

跳音应避免力量向上拍。声音清脆明亮，颗粒清晰，发到„点‟上。弹波音时，第一

个音快速、灵敏下键，是由它发动、带动起来的。左手远距离跳动的固定音型也

要单独练习。” 

  

《摇篮曲》这首曲子塑造的是温馨、安详、优美、平和的音乐形象，所以弹

奏者要表现出这样的意境。在 Andante、Pocoanimato、Adagio 三种速度要求上要

处理的恰到好处，让作品的整体轮廓在这些速度变化上更清晰明朗。特别是在演

奏各个声部的时候，要有控制的使用不同的力量进行。触键时要敏锐，尤其内声

部的部分要做到不突出里面的重音。高声部的旋律要突出出来，力度稍强。中声

部起到推动旋律发展的作用，手指应该时刻控制住弹奏的力度。低声部的弹奏稍

弱的同时保持流畅，速度不宜过快。随着音乐的进行而加强速度和力度，并且注

意每个乐句的连线，做到给观众一种连绵不断，具有起伏感的音乐感觉。 

《晚会》是贺绿汀想要利用钢琴去表现民族器乐音响的一部重要代表作。演

奏者在进行演奏的过程中要想象着一支民族吹打乐队在进行吹奏，而且每个声部

都清楚的可以分辨出来，极具立体感的效果。在强弱处理上要注意的是：“（1）

弱音弹到底，轻弱而不浮漂（2）强音而不重浊（3）有重音记号的音要加大力度。”

弹奏时有重音记号的音要突出，力度强但不是砸琴，在身体松弛的状态下把力量

传到指尖，在手指触键以后还要加以控制，而不是毫无保留的弹下去发出散而不

集中的音色。所以说要学会控制弹奏时所使用的力度，力度符号是 p 还是 f 都应该

加以控制，要有内涵的弹奏，而不是全盘的爆发出来，手指适当收住，速度适宜，

这样才不会破坏音乐的效果。 

四，踏板的正确使用 

俄国的音乐家安东·鲁宾什坦说：„踏板是钢琴的灵魂‟。意大利的音乐家布佐

尼说：„踏板是倾泻在景色上的月光‟。这些语句都在向我们表达：恰到好处的运用

踏板，会使钢琴曲的演奏增添色彩。一首钢琴曲的弹奏效果好，也许不单单是由

于踏板的很好运用。但是，如果一首钢琴曲在演奏过程中，没有恰当的运用踏板，
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那么这首曲子的演奏无疑是失败的。 

我们在踩踏板时，首先要先学会用耳朵去“聆听”。听觉对于一首钢琴曲的演奏

效果起着非常重要的作用。踏板与手的力量是相反的关系。也就是说当我们把音

符弹得很重、用力多的时候，踏板就要相对踩轻一些；当音符谈的很轻、用力少

的时候，踏板就要深一些踩下去。正确的踏板运用是非常重要的，我们应用心去

掌握，而且能够随时的将它调整正确。 

Una corda 使用左面的弱音踏板，弹出来的音色会给人一种“遥远”的感觉。Tre 

corda 停止使用弱音踏板，便恢复正常。 

如《牧童短笛》中，   

《摇篮曲》中， 

 

《晚会》中，弹奏切分音时，应先踩踏板，这样可以起到增强切分的良好效

果。 
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第二节、分解四首钢琴作品的演奏技巧 

 一，《牧童短笛》 

《牧童短笛》作为我国第一首成熟的钢琴曲，在教学与演奏方面的价值非常

突出。钢琴学习者只要具备中等程度的水平就可以胜任这首曲子的难度。技术性

的要求虽然并不高，但音乐表现上的要求几乎是无止境的。目前我国很多音乐学

院钢琴系都把这首曲子定位为重点考试曲目，有很多著名的钢琴家也纷纷把这首

曲子当做保留曲目拿到音乐会进行演奏。作为一首复调音乐作品，《牧童短笛》属

于复调音乐作品，它的音乐思维是交织的、立体的，这种技法在当时是首次被采

用，所以演奏时要克服一定的困难。钢琴是西方的乐器，演奏上，是根据西方音

乐的创作手法，而这首曲子采用的是中国传统音乐旋律写作法，传统音乐为五声

音阶，这样在指法的安排上会觉得别扭，所以弹奏时首先应把指法编排好。要保

障不会影响乐曲的流动感，尽管弹奏时常会觉得不舒服，但一定要做到有根据，

是科学的。比如：谱例（12—13 小节）不难看出这几个小节的手指弹奏很绕手，

但这样是科学的，这就是五声音阶的特殊之处。 

 

 《牧童短笛》分为三个乐段，从速度、力度、节奏以及踏板演奏方法上都各

有差异。在速度方面，音乐的一个重要表现手段就是速度，如果我们用相同的速

度来弹奏不同内容的乐曲，乐曲的内容就会被扭曲。这首曲子在弹奏时要把握好

第一、第三段的弹奏速度，不宜过快和过慢，要注意保留音乐本身恬适的田园风，
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不要破坏它，影响整体的演奏效果，做到自然、舒适、从容。确定好速度后，按

照要求保持不变，不要机械的弹奏，应该有节奏的律动感，特别是弹奏第三段时

不要受到第二段的影响而加快速度，要先回到第一段的速度后再弹第三段；在力

度方面，整首曲子力度不宜过强，这样就要求在手指下键时，注意控制力度。在

节奏重音上可以稍加多一点力，用一个力量去弹奏一组音。另外不同的力度变化

要根据乐曲内容的需要而改变。对于相同的乐句，在弹奏上也应形成对比。比如，

乐曲的第一乐句与第二乐句反复出现了两次，在力度设计上就应该第一句中弱，

第二句中强，这样才能使音乐听起来此起彼伏，不单调乏味。玛格丽特·隆指出：„强

拍是手指跑动的支点和起点。‟弹奏时要注意对强拍力度的把握。在音色方面，同

样一台钢琴，有的人弹得好听，有的人弹得却很难听，声音听起来很僵硬。这固

然牵扯到很多方面的问题，比如节奏感、音乐感、以及音乐修养、音乐趣味等都

会影响到弹奏出来的音色。钢琴的发音是一触即发的，当琴槌敲击琴弦时，声音

就发出来了。并且发出来后就不会改变了。所以，我们在发出声音的那一霎那，

要保证把琴槌一下子击中琴弦。这就要求弹奏者们在弹奏这首曲子时下键速度要

快，直接弹到发音的亮点上，弹出声音以后，手不要再加力气或紧压不放，要立

即放松下来，这是根据钢琴的发音特点而总结出来的，声音发出便不会再有改变，

所以如果不是放松的状态就只会发出紧张或挤压的声音。钢琴上最基本的发音方

法应该是快下、放松，即快下键以后马上放松下来，切忌继续挤压琴键，这样让

自己很吃力，音响效果也会深受影响。在踏板方面，因为这首曲子的旋律表现了

流畅、清脆、又有复调的因素，无需踩踏板。运用复调创作手法是这首乐曲的最

主要特征，两条高低不同的旋律线依次呈现，演奏时要注意多考虑左右手的两个

声部的旋律，要突出线条美，让高低两个声部有一种呼应感，例如在乐曲的第 1、

2 小节中，我们可以看出，右手的高声部旋律刚刚结束，左手立即补充了进来，这

种呼应的音响效果表现出了复调音乐的特征。第二乐段是在模仿竹笛清脆的声音，

用钢琴弹奏出如竹笛般的声音。首先，速度提上去，连音与跳音要依靠手指尖的

力量，右手的颤音则要处理的既干净又短促，左手的跳音要处理的轻巧，利用手

指去抓音，把手型撑起来，这样的弹出来的音才能既不虚又不燥，扎扎实实的。

在第一段恬静、悠闲的氛围陪衬下，进入到活泼欢快的第二段，把乐曲推向高潮，

并引出第三段再现段，让听众回想起乐曲第一段的怡人景象。第三乐段是第一乐

段的再现部分，在第一乐段的素材之上有些新的变化，让乐曲听起来更加的流动，

与第一乐段比较起来，除了速度微快了一些之外其他音乐感觉基本相同，在乐曲

的最后一个乐句的结尾部分稍加处理，演奏的音域在小字三组的 sol 上，强弱处于
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pp，让音乐在最安静，让人不限美好的遐想时结束，这对于演奏者的要求除了对

于力度的控制还要运用左踏板来实现最飘渺，意境深长的良好音色。 

整首乐曲的难度方面，第二段的速度以及节奏都发生了改变，每小节的第一

拍弱拍上都出现颤音节奏，还有后面连串的音阶跑动，这都加大了演奏的难度。

如：谱例 1（25—28 小节）要表现的是活泼欢快的音乐感觉，那么在弹奏的时候，

整个人要处于完全放松的状态，尤其手臂与手指，在放松的状态下手指要很灵活

的跑动，初见的时候不要过重，颤音与跳音的弹奏要用手指去抓，而不是散掉，

这样弹奏出来的音色才能集中，富有弹性；对于音阶的弹奏，需要手臂、手腕、

手指三者的紧密结合，做到融为一体，这样才能保证音色连绵不断，有起伏感。

踏板方面，使用点踏板，在每小节的第一拍的低音处，踩一下马上抬起，目的是

增加低音的音响效果。如上所述的有针对性的去弹奏，攻克难关，高质量的完成

弹奏。 

 

二，《摇篮曲》 

在弹奏《摇篮曲》时，乐曲第一段，高声部旋律要突出出来，中声部起到推

动旋律发展的作用，则应轻声的去弹奏，手指要时刻控制住弹奏的力度，低声部

的弹奏要保持流畅，突出后十六的节奏感，由踏板来实现低音保留音，旋律在这

种情况下才能很好的连贯起来，这里要注意的是踏板不可以整个小节的踩着，这

样容易影响音响效果，听起来不清晰，在每小节的最后一个音处要将踏板抬起来，

以免声音太噪。第七小节处是整首乐曲的一个小高潮，音乐的表现应跟随着逐渐

加强，把最高音得以突出。另外，在弹奏过程中要重视每个乐句的连线，让观众

感觉到乐曲是连绵不断的，并且具有起伏感，增强演奏效果。在第二段中，增加

了许多的重音，虽说是重音，但并不是让我们用力的毫无保留的去弹奏它们，而

是在手臂与手指的控制下去弹奏，手臂是放松的状态，力度的掌控要靠手指尖。

左右手的弹奏方法是不一样的，这也是复调作品的特点。30 小节处出现了两个音

的连线，并且在乐曲后多次出现，像这样的带连线的两个音应弹奏成落滚的感觉，
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首先靠手腕做动作的力量把第一个音弹奏出来，第二个音的弹奏方法是用手腕慢

慢的把音抬起来，这样弹奏出来的音响效果是强弱的感觉。第三段是第一段的再

现，弹奏方法与感觉都是一样的。值得注意的是在结尾处，要让整首乐曲安静下

来，进入到作曲家想要营造的宁静平和的意境，但此处弱音的弹奏要求手指应弱

而不虚，手指如果虚了，手型就会撑不住，触键的时候音会弹不起来。由此可见，

弱音的处理在钢琴演奏上是很难控制的，这首曲子正是结束在极弱的音响上，这

就要求演奏者在手指控制方面要引起注意。 

声部性是整首曲子的难度所在，共分为高、中、次中、低四个声部，旋律声

部即为高声部。旋律线所在的高声部在弹奏过程中要注意的是几乎都要用 4、5 指

进行弹奏；中声部在这里作为陪衬声部，是对高声部旋律的展开；节奏的律动在

次中声部，这一声部对乐曲的动感起了推动作用；低声部为持续的低音。在演奏

过程中要注意四个声部的层次，高声部的旋律，要把力度都集中在 4、5 指上，手

指下键的速度要慢；中声部弹奏时手指可以贴着琴键，要轻声的直接弹下去；次

中声部重点突出的是节奏，音型为分解和弦琶音音型，用手指带动手腕，让手腕

转动起来；低声部要靠旋律踏板来保持，在一小节的最后一个音处抬起，这样做

踩上踏板四个声部的音也都会清晰可辨，不会浑浊。如：谱例（1—2 小节） 

 

三，《晚会》 

 《晚会》这首曲子运用的是西北民间锣鼓的节奏特点，由于全曲营造的是红

火热闹的场面，这是演奏前要明确的，无论是从演奏速度还是演奏力度上都要烘

托出这样的场景。 

首先，这首曲子的节奏重音分为五类，在演奏中要尤为注意，下面分别介绍

一下这五类节奏重音： 

1），（1—2 小节） 
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2），（11 小节） 

 

3），（19—22 小节） 
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4），（23 小节） 

 

5）（25 小节） 

 

演奏这些重音时要突出有重音记号的音、附点、切分，虽然是重音，但切忌

砸琴，发出僵硬刺耳的声音，重音的力度要好好把握，在身体松弛的状态下把力

量传送到指尖，在手指下键以后还要加以控制，如果毫无保留的弹下去的话发出

的音色会非常的散，并且声音很噪，不集中的音色，所以说要学会控制弹奏时所

使用的力度，力度符号是 p 还是 f 都应该加以控制，要有内涵，而不是全盘爆发出

来，手指适当收住，这样做才不会破坏音乐的效果，音色才会好听。 

其次，把握好节奏感是应对重音节拍不同变换的关键，弹奏者要首先控制好

自己的心理素质，做到不慌不忙，融入到整首乐曲的意境中，处理好每个音乐表

现的要素，让音乐惟妙惟肖，淋漓尽致。 

四，《小曲》 

《小曲》这首曲子同样是复调二声部乐曲，弹奏复调作品时最重要的是要注

意划分主部旋律与副部旋律，在分析好谱例的基础上进行分声部的练习，练习过

程中，首先要左右手分手练习对应的声部，在做好慢练的基础上再一点点加速，

这样分手联系后在每个单独的声部都练习无误的情况下将两个声部合奏。另外一

些练习者习惯从头到尾整首的弹奏，这样做的缺点是很难认识声部的线条，是不
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可取的练习方法，而应分乐段有针对性的去练习。弹奏时还要注意指法的准确性，

乐曲弹奏的完整流畅与指法的运用有着直接的关系。复调作品的弹奏与手指的灵

活性与独立性有着很大的关系，要努力做到让各个声部在自己的手指控制下可以

清晰地展现出来。如：谱例（1—6 小节） 

 

右手先引出主旋律，到第三小节时，主旋律由左手替换右手弹奏，弹奏这种

复调作品时，重点要突出左手与右手轮换时奏出的主部的旋律音。若想要让每个

声部的音都很清晰，并且旋律突出，就应当合理的运用乐句之间的呼吸，并做出

相应的形体动作及肢体语言，再加上合理的指法，才能达到最理想的演奏效果。 

通过对以上四首钢琴作品的演奏技巧分析，可以看出在演奏中国钢琴作品的

时候，对技术的要求是很大的；1，指法方面，我国的钢琴作品采用的是中国特有

的民间五声音阶，如，宫商角徵羽（12356）的音阶关系而创作的，这样对于指法

的安排就会很不顺手，总有绕手的现象出现，无形中为弹奏者带来了诸多困难，

在西方的乐曲中就没有这样的问题出现，这是由于西方的钢琴作品是根据十二平

均律创作的，有固定的指法要求，音阶弹奏起来相对容易且有规律。所以，在练

习中国钢琴乐曲时首先要掌握好手指间的距离，把握好琴键与手指的关系，这是

弹奏好一首乐曲的重音前提。2，音色方面，在钢琴发展的过程中，钢琴音乐处于

民族乐派，音乐的创作吸收了钢琴发展每一个时期的精华，音色极其丰富，音乐

也很夸张。弹奏过程中出现的音色的变化，要先理解作品的内涵，再用耳朵去感

受音色，音色可以说是演奏技术上的高难度问题，要想将身体、内心、手腕、胳

膊、手指都融为一体，弹奏好一首乐曲，聆听是最重要的。演奏中国的钢琴作品

时，根据作品风格上的需要，对作品做出惟妙惟肖的音色变化，让整首曲子变得

活泼生动，富有生机与灵感。 
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注释： 

    1，杨慧.钢琴考级作品辅导——贺绿汀的钢琴曲牧童短笛【J】.乐器，1998（4） 

    2，张旭良.试论贺绿汀的钢琴曲【J】钢琴艺术 1997 年 3 月 

    3，赵晓生.钢琴演奏之道，湖南教育出版社，1991 

    4，竺林.论钢琴演奏的音色控制，星海音乐学院学报，2001 
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第五章  贺绿汀钢琴音乐作品创作的意义与影响 

第一节、对民族风格的不懈追求 

贺绿汀自二十岁开始便为民族音乐事业的发展做出不懈努力，六十余年中，

无论是创作还是理论亦或是教育他始终怀着一颗火热而赤城的心，兢兢业业，锲

而不舍，一心扑在了民族音乐的发展事业上，特别是我国钢琴音乐的创作的民族

化方面，贺绿汀极力追求的是我国独特的民族精神。 

年幼时的贺绿汀，在湖南家乡浓郁的民族民间音乐的熏染下，很热爱劳动人

民的艺术。他说过：“劳动阶级的人总是可爱的……他们实在是最好的作曲家。他

们的口头存在着千百年遗留下来的丰富的活的音乐遗产。农夫、牧童的山歌，各

种工人工作时的劳动号子，以及广大农村流行的民歌民谣，都是临时从口里唱出

来的，这些曲调总是极其淳朴美丽而感人，同时又将他们整个的劳动生活从歌声

里表现出来。”  

他还说：“鲁迅先生认为„杭杭‟是人类最古老的„文学‟，我想也可以说是最古的

„音乐‟因为它本身就有节奏，至今各地流行的打夯的劳动，产生出音乐与诗歌又反

转来给打夯以大大的帮助，这里也说明了为什么民歌从来就是最生动、最丰富、

最有生命力的音乐。因为民歌是千百年来无数劳动人民的思想感情和愿望。”对祖

国各地的音乐进行了解、调查后，贺绿汀有感而发的称“整个中国实际上是民间音

乐的海洋。”认为：“我们民族音乐遗产只要是两个方面：一方面是各地的民歌歌谣，

另一方面是地方戏曲（包括曲艺在内），此外还有民间乐队及器乐独奏乐曲（包括

古筝及筝在内）。”另外贺绿汀对我们国家的戏曲音乐也有专门的研究：“我们国家

的领土宽广，地方戏曲种类繁多，蕴藏的音乐是异常丰富的。可以说，正如同我

国的其他文化遗产一样，我国戏曲音乐也是别具一格的。全世界没有第二个国家

拥有像我们的地方戏曲这样丰富并各具特色的戏曲音乐。”贺绿汀一直都非常热爱

祖国丰富的音乐遗产。即使是在最困难的战争年代里，他所在的延安“联政宣传队”

到农村、部队演出，那个时候他经常在百忙之中抽时间来记录民歌、歌谣和采集

民间的乐曲。于 1945 年党的“七大”时，贺绿汀前去演出，将陕北的民歌《东方红》

改编成为四部混声合唱并为代表们表演，受到了一致好评。 

贺绿汀一直如此重视民间音乐的学习，是因为认为：“每一首民歌都曾经历过

历代无数人民根据他们自己的喜爱而修改或加工的。每一个民族，由于气候、地
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理、风俗、习惯、经济、政治等情况的不同，而形成不同的民族特性。这种特性

也生动地表现在他们的民族音乐中，而成为所有伟大的现实主义作家取之不尽的

最丰富的音乐宝藏。”贺绿汀还认为：我国的音乐事业想要发展，就一定要建立在

民族传统之上。1940 年，贺绿汀在《抗战音乐的历程及音乐民族形式》中指出：“……

我们的新音乐，必须在现有音乐的遗产上重新建立起来”。他曾列举肖邦、格里格、

德沃夏克、巴托克、埃涅斯库这些外国著名的音乐家以及他们的创作，他们同样

是建立在自己本民族的音乐基础上进行创作，并总结出：“我们要知道，民族色彩

愈浓厚的音乐，愈为全世界其他 

任何国家民族所欢迎”。 

贺绿汀一方面重视民间民族传统音乐的学习，一方面也从未忽视过对外国音

乐的学习，也就是我们常说的“一手伸向古代，一手伸向西洋。”对于借鉴西洋方面，

用贺绿汀自己的话说，是：“在另一方面，欧洲音乐在近数百年来，从单纯的民间

曲调与宗教圣歌发展到艺术歌曲、各种合唱以至大合唱、大歌剧。在器乐方面也

发展成为各种形式的独奏、合奏、室内乐以及规模巨大、内容复杂的交响曲。出

现了许多伟大的作曲家，创作了一系列的作曲技法理论体系，如和声学、对位学、

曲体学、乐器学等等。在器乐制造方面也已从简单的民间乐器发展成为各种复杂

的管弦乐器……这一切都是由于近数百年来欧洲科学文化巨大发展的结果。”借鉴

西洋，不是毫无思想的“照搬”与“硬套”， 更不允许“全盘洋化”，而是“一定要以

能加强我们民族音乐的效果和不妨碍民族音乐的特性为原则”，“外国的民族音乐必

须与我们中国民族音乐风格相组合才能为中国人民所喜爱”这些都很明确的体现

在贺绿汀的思想上。 

借鉴也好，继承也罢，这都不是目的，只是一种手段。而我们的目标，贺绿

汀是这样说的：“走一条人民自己的路，走一条向前发展的道路。”真正“创造出无

愧于伟大的中国人民的新的中国民族音乐文化”，让我们的民族音乐，在整个世界

乐坛上都绽放出绚丽的光彩。 

贺绿汀无论在理论与艺术实践方面都为我们做出了很多把我国的民族音乐与

西洋技术相结合的成功作品。它们既是广大人民千百年来劳动的结晶，又使我们

的生活得到了升华。像鲜艳多彩的鲜花一样点缀着祖国的广袤大地。 

《牧童短笛》是贺绿汀创作的刻画江南景色的佳作，整首作品风格清新、艺

术形象生动，是第一首在钢琴作品领域代表我国民族民间音乐的成功作品。对于

这首曲子，贺绿汀本人的体会是：“我们的器乐作品应该具有强烈的民族特点，特

别要表现在曲调写作上。有些同志比较熟悉民间音调，但是他们缺乏应有的写作
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技巧，所以不能发挥乐队的作用，有了民间素材也很少有办法加以发展。另一些

同志具有作曲上的一定技术修养，但对民间音乐不很熟悉，这些都是应该设法弥

补的。器乐作品在用生动的音乐形象来抒发创作者深刻的思想感情，要有完整的

艺术结构和深刻的意境，才能感到听众。”我国的传统音乐形态丰富多彩，几千年

的文化历史，960 万平方公里的肥沃大地，56 个文化各异的民族，流传下来的音

乐无法想象的丰富。我们国家的音乐同时具备东方音乐的共同特点：注重旋律线

条的连贯动态，注重感情的细腻表达，注重意境的概括刻画。我国的音乐在节奏

的变化多样性上，在曲调发展进行的独特规律上，在音律及调式的丰富性上，表

现出各式各样的局面。这些都是我国的文化宝库，也是我们的音乐家取之不尽用

之不竭的音乐素材。这些使得近现代的音乐创作具有典型的中国特点，也是我国

人民所钟爱的音乐作品。以它们别具一格的风格充盈着世界的音乐，并在世界乐

坛上逐渐产生重要影响。 

贺绿汀的音乐是在大量的研究、学习、吸收民间民族音乐以后，进行的很自

由的创造，而不是仅限于现有音调的运用。他的作品中的素材不是运用某段民间

音乐的片段，而是在自己对音乐的理解基础上，通过提炼升华获得的民族音乐的

气质和民间音乐的神韵。代表作《摇篮曲》、《晚会》、《小曲》，不能具体的分辨出

它是哪一地区的音乐风格，只能说它是概括的“中国风格”。 

贺绿汀数十年的钢琴创作实践，不懈的追求与探索民族风格，从而体现出了

我国独特的民族精神，特别是在钢琴音乐创作上，对于民族化的探索有着卓著的

成就，对我们今天的钢琴作品的创作起着至关重要的作用。 

第二节、创造了代表时代性的崭新旋律 

从抗日救亡歌咏运动的开始至抗日战争结束，声乐曲在我们国家的乐坛上占

据首要地位。器乐类的创作很少，即便这样仍然有些钢琴作品在创作的技法上有

很深的探索，研究，直至今天仍然在舞台上演奏。《牧童短笛》便是其中著名的一

首，于 1934 年荣获俄国音乐家齐尔品（A. Tcherepnine1899—1977）举办的征求有

中国风味的钢琴曲一等奖。作为一位西方的音乐家，齐尔品明显感觉到二十世纪

西方音乐的困惑。来到了中国以后，他意识到中国的音乐虽然不具国外音乐的魅

力，但是却有着无限的发展空间，在学习我国音乐的同时，还进行创作具有我国

风味的音乐作品，并成功的开办了这次征集活动。在这次活动中，大多数的作曲

家用来比赛的作品都采用和声的写法，只有贺绿汀的《牧童短笛》与《摇篮曲》

着重的是我国的民族音调，把国外的和声对位技术与我国的民族音调进行融合，
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创作出了这样一首民族气息浓重的经典之作。贺绿汀在创作过程中并不是选取已

有的民族民间素材，而是把自己所熟知的民间民族音乐渗透到自己的乐思中，从

这点上看，贺绿汀的脑海中一定存储了大量的民族民间曲调。 

贺绿汀说：“要不断提高曲调的组织与发展能力，要学习现代音乐的创作技巧，

要了解世界各种流派，要荟萃世界技术精华，但这些技巧技术，都应为表现我们

民族的精神和突出我们民族的旋律服务。”20年代中期起贺绿汀便开始进行音乐创

作活动，刚刚开始的阶段，贺绿汀音乐作品的旋律，与他的老师黄自相似，多数

都是在一些古典音乐当中汲取素材，所以，风格偏轻快，婉约，典雅，在艺术方

面较为细腻，旋律很连贯流畅。《牧童短笛》的完成，对于贺绿汀本人来说，是一

座里程碑似的作品，因为这部作品是他的老师黄自都没有的，能够代表贺绿汀自

己的音乐风格的作品。这首作品的旋律具有浓厚的时代与民间的气息，这一点上

能够表现出作者的乐观与自信的性格特点。《牧童短笛》与《摇篮曲》获奖以后，

贺绿汀逐渐在我国的音乐界享有名誉，除了刚刚提到的旋律方面的特点，这首作

品在和声、复调、织体等方面也具有极高的艺术造诣。 

贺绿汀的创作成熟时期是从 1937 年全面抗战开始以后，那个时期他加入了救

亡演剧一队，由此与众多工人、农民、战士、学生有所接触，这使得他的音乐创

作风格有了新的变化，作品更加的大众化。基于贺绿汀的这些实践活动，使得他

的思想与全国的人民融入到了一起，音乐创作上更加想表达的是全体群众的意愿，

具有当今时代的意义。尤其在曲调方面，对大众化的要求更加严格，集中深入的

汲取广大劳动人民的朴实的民族素材的同时更加大胆的借用外来因素，使二者巧

妙地融合在一起。在这一点上，贺绿汀再一次的超过了黄自老师，因为黄自的作

品在旋律方面与人民之间拉开了一定的距离，并没有像贺绿汀那样在大众化方面

大大的迈进了步伐。 

《晚会》等作品是贺绿汀在 1945 年前后创作的，那一时期他在联政宣传队和

中央管弦音乐团工作，这些作品是根据地器乐创作的开端，同时也是我国器乐创

作的珍品。它们的旋律清新优美，简明通俗，形象很鲜明。沿着民族化，大众化

的道路继续探索，并获得了卓越的成绩，对我国音乐事业的发展起着不可否定的

贡献。 

纵观中外音乐历史的发展，不难看出，每一个时代都有属于那个时代特有的

旋律特征。人民希望能够不断的聆听到新的旋律，新的音乐，而不是局限于已有

的，这一点正是音乐一直在发展的一个基础。旋律来源于生活，时代孕育了旋律。

贺绿汀音乐作品的旋律，是开在生活的土壤上的美丽花朵。 
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半个多世纪的音乐创作生涯，贺绿汀的作品，旋律上积极探索，勇于创新，

积累下了弥足珍贵的经验，创作出了具有时代性特征的旋律。继承和发扬本国民

族民间音乐的同时，还大胆的借鉴国外好的优秀的技法，也就是：一手伸向民间，

一手伸向西洋。这两个方面，贺绿汀表现的非常大胆，在创作新的音乐旋律时，

更是一位无畏的勇士。他有一颗大胆勇敢的心，勇于创造的心。 

我国的钢琴音乐能够走向世界，将要依靠我国所特有的，能够体现出中华民

族神韵与特征的旋律，来表现出我国人民的饱满的精神风貌的作品，加上与之相

对应的现代音乐技法，来感动全世界的听众，而绝对不是靠单一的模仿各式各样

的现代派。可以看得出来，旋律是音乐的第一要素。这条美学的原则是不会被推

翻的，贺绿汀的这种对于音乐旋律上的创作的那种孜孜以求，不倦探索的精神，

是非常值得我们学习和弘扬的，他的这种在钢琴音乐旋律创作方面的大胆创新与

实践为我们日后的音乐创作提供了丰富的经验与素材，是一盏指明灯，照亮我们

前进的方向，为我国的钢琴音乐事业发展做出了巨大的贡献。 

第三节、中西融合的作曲技法 

怎样能处理好继承民族传统的同时又很好的借鉴外国优秀技术，以及正确的

解决音乐创作中的民族化和现代化的问题，是我国音乐界一直很关心的问题。1934

年贺绿汀所发表的《音乐艺术的时代性》一文中，曾指出要“在科学研究和分析中

国一切过去的音乐”基础上，以“成熟的技巧、热烈的情绪，去创造富于时代精神的

新中国音乐”的想法。在贺绿汀后来发表的一些文章中也对这样的想法进行了阐

述。也就是在广泛吸收和继承中外优秀的音乐遗产基础上，使用一些现代音乐创

作的技法以及经验，从而为我国人民带来大量的具备中国民族风格的、为我们大

家所喜爱的、极具高度艺术水平的新的音乐。在这一点上，可以说贺绿汀并不只

是做嘴上功夫，他在很多文章中明确的阐述了自己的观点以后，在创作中也实践

了这样的观点。多年以来，他的音乐创作从来没有离开过我国的民族民间音乐，

保持着极为密切的联系；联系的同时他也会依据不同作品的不同内容和要求给以

不同程度的专业现代创作的技术上的处理，并借鉴国外的音乐创作上的形式与技

法，所以，今天我们听贺绿汀的音乐作品时，明显会感觉到很亲切的民间民族风

格。 

贺绿汀的音乐作品极大的丰富了我国民间多声部音乐的艺术表现力，这源于

他在吸取我国民间多声部音乐形式的基础上，对其又进行了变化与发展。在创作

中，他很重视旋律的处理，让其在进行的过程中有一定线条的规律性。巧妙灵活
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的使用欧洲的作曲技巧与富有民族特色的音调相结合，以求能够达到内容与形式

相一致。贺绿汀的音乐作品，很好的把二者结合在一起，慢慢的建立起了属于贺

绿汀的鲜明独特的艺术风格。 

《牧童短笛》、《摇篮曲》、《晚会》、《小曲》这几首钢琴小品都是在我国的钢

琴音乐史上意义重大的作品，这些作品很好的回答了当时我国音乐界疑惑，即；

怎样能让钢琴这件西洋乐器很好的表现中国风格的曲子？国外传入的音乐理论是

否可以与我国的传统民间民族音乐相结合？《牧童短笛》这首作品，以清脆、优

美的“笛声”告诉听众：国外的音乐理论可以很好的和中国音乐实践结合在一起！当

然，前提是以中国的审美之“胃”给予消化，这样才能表现出我国的民族气质。这首

作品最大的魅力是它的明朗与质朴中蕴含着中国式的情趣与诗意。这首作品的成

功来源于我国民族艺术发展史的长河，我国优良的艺术传统中，能够看到它的渊

源。这也正是这首作品能够成为我国钢琴艺术花园中盛开的第一支绚丽的花朵的

原因，在我国的钢琴创作史上具有非常重大的创造性的意义。另外三首作品，《摇

篮曲》、《晚会》、《小曲》同样具有重要的研究价值，它们成功的实现了具有开拓

意义的中国风格创作。 

第四节、中国钢琴音乐作品第一次登上世界音乐舞台 

1934 年 5 月，萧友梅先生收到齐尔品的信函，上面提到想要委托萧友梅先生

举办“征求有中国风味之钢琴曲”的活动。并在《音乐杂志》第三期上刊登了一则启

示，内容是：投稿人仅限中国人，作品一定要具有中国风味，不限制曲体与作法，

曲子的长度不能在 5 分钟以上，作品上一概不能具名，作者的姓名以及通讯处要

另书一条，并用小封简密封附缴。当时贺绿汀正在上海国立音乐专科学校上学，

师从于黄自先生，学习作曲。得知这个消息后，激动不已，决定报名参加，他当

时正在放暑假，住在襄阳南路 84 号的一家裁缝店的小楼上，当时的天气酷暑难耐，

房屋又不通风，在屋子里面经常是汗流浃背的状态。后来贺绿汀只能在清晨相对；

凉爽时起来创作。我们今天所知道的的，意义非凡的优秀作品《牧童短笛》就是

在这样的恶劣环境中创作出来的。 

贺绿汀在为这首作品起名时，依据整首曲子的情景，起了一个英文标题，翻

译成汉语是《牧童之笛》，他觉得这个曲名有些文绉绉，后来根据一首自己非常喜

爱的民谣内容——“小牧童，骑牛背，短笛无腔信口吹”的语句，把曲名改为了现在

的《牧童短笛》，在创作完这首作品后，贺绿汀又创作出来另外的两首《摇篮曲》

和《思往日》，把这三首作品定位参赛曲目。 
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投稿之前，贺绿汀多次不够自信想要放弃比赛，一次偶遇同样是参赛的同学

去投稿，贺绿汀把作品借来快速浏览了一下，反倒为自己带来了一些自信。下定

决心把三首作品投递了出去。这次应征活动共有十一位参赛者，带来 20 首参赛作

品。评委有黄自、萧友梅和俄籍查哈罗夫、欧萨柯夫教授。经过一番公平、公正

的评定，《牧童短笛》和《摇篮曲》分别荣获一等奖和名誉二等奖。 

在参加齐尔品举办的这次活动之前，贺绿汀只是一个穷学生。家庭的贫困曾

使他几次想要辍学，是学校给他免费学习的机会，才使得他的学业可以继续。他

翻译的普劳特的《和声学理论与实用》一书，未参加此次比赛前想要在商务印书

馆出版，但并没有通过，此次活动结束获奖的消息在报纸上刊登出来，商务印书

馆意外的发来信函通知：“译稿经审阅，拟即予以出版”，而且这本书日后还成为了

“世界名著”的重要书目出版了。 

齐尔品先生一直非常欣赏贺绿汀的《牧童短笛》与《摇篮曲》，在他的强烈推

荐之下，《牧童短笛》于 1935 年在东京出版，此后，这首曲子也成为了他的音乐

会保留曲目，在欧美的几大城市进行巡回演出，包括音乐之都维也纳、巴黎、纽

约、柏林等，并且音乐会上他的节目单都要用中、英文对照的形式。在齐尔品先

生的这份积极努力与执着下，这首作品成为了我国的第一首可以登上国际音乐舞

台的钢琴曲子。那个时候百代公司还录制了丁善德先生亲自弹奏的此曲。后来，

齐尔品先生回到欧洲也在当地演奏了这首曲子。从那以后，贺绿汀和他的作品的

盛名享誉世界，同时也受到了众多著名钢琴家的青睐，多次拿到演出场合进行演

奏。贺绿汀创作风格的成熟来自于他的作品的成功，自此贺绿汀的名气日益高升，

几首钢琴作品也成为了我国具有代表性意义的优秀的钢琴曲目。它们是整个中华

民族的骄傲，使我国的音乐可以在整个世界乐坛占有一席之地。同样拿去参赛的

钢琴作品《摇篮曲》获得名誉二等奖，这也是一首具有浓厚的中国风格味道的作

品。这首曲子塑造的是一位慈爱的母亲摇着摇篮车，轻声的哼唱着歌曲，哄着孩

子进入梦乡的情景，作曲的技巧并不复杂，十分简约。《摇篮曲》与《牧童短笛》

相同，都是我国早期的非常成熟的作品之一，同时也是我国近代钢琴文献的经典

之作。 

众所周知，钢琴是西洋乐器传入我国，我国的钢琴音乐起步相对晚，在初步

的发展阶段时一直都是默默无闻，不被人知的状态。贺绿汀的《牧童短笛》第一

次的打开了连接世界音乐舞台的大门，让全世界的人认识到，了解到中国的钢琴

作品，为我国带来的名誉以及功绩是不可泯灭的，甚至是具有历史性意义的。 
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第五节、贺绿汀对我国钢琴音乐教育的影响 

贺绿汀除了音乐创作方面的功绩，在我国的音乐教育事业方面，他的功劳同

样是重大的，在这片园地里他洒下了辛劳的汗水，也为我国培养出了新一代的音

乐人才。 

二十年代开始，贺绿汀便选择了从事音乐教育这一行业，并且无论遇到什么

样的艰难险阻，他从未放弃这一追求。不论是抗日时期在“大后方”，还是新四军、

延安、华北解放区，也一直没有中断。对我国的教育事业做出最突出贡献的时期

是在全国解放后，贺绿汀在上海音乐学院担任院长一职。可以说 50 余年里，他把

自己毕生的心血与努力都奉献给了我国的音乐教育事业，为了这一事业的发展，

他不怕苦，不怕累，甘愿充当孺子牛。担任校长期间，他特别注重学生的综合素

质的全面发展。他提出了这样的要求，音乐学院在开始教学生“学生技术的时候，

就应该同时培养学生研究与理解乐曲的能力与兴趣，熟悉每一首学习过的乐曲的

风格与感情。同进在一般文化与政治知识方面，也应该有充分的修养。”从贺绿汀

的音乐创作中我们很明显的可以感受到浓厚的民族音乐的风格与特色，这一点无

疑是他本人对于我国民族民间音乐热爱的一大表现。除了他的音乐创作，他对民

间音乐的热爱还表现在他对于音乐教育工作的实践方面。贺绿汀担任上海音乐学

院院长一职之前，上海音乐学院并没有民族音乐的诸多系别、专业以及相关各类

课程的建立，到任以后，不但设立了这些用来发扬我国民族民间音乐的重要课程，

而且还想方设法的使它们得到普及与壮大，而这些成果的获得都是贺绿汀老先生

的心血与汗水。在解放初期的时候，他亲自授课，带领全体的老师与学生共同学

习唱民歌，很快，对于民歌的学习在整个校园成为了热潮；为了能够让大家普遍

意识到学习本国的民族民间音乐的重要性，他把自己的对于民族民间音乐的学习

包括民族民间音乐为他带来的巨大成功，毫无保留的介绍给全校的师生；他从北

京、河南、陕西等一些城市聘请了好多资深的民间著名艺人，为学校的师生们传

播民间音乐的知识，目的是想要让民间音乐可以成为每一位学习音乐的人的一项

基本功。他本人也没有忘记继续学习博大精深的民间音乐，多次前往偏远地区去

搜集、整理、研究民间民族音乐，并且撰写了多篇非常具有影响力的学术论文，

这为让更多的人对民间民族音乐产生兴趣提供了可能。50 年代时贺绿汀便有一个

强烈的愿望，那就是要在音乐学院内设立一个专门的机构“民族音乐研究室”，在他

的努力下这一愿望变成了现实，上海音乐学院投入了大量的人力物力，建立了民

族民间音乐系的各个相关专业，并且在音乐教材的建设上同样取得了重大的突破

与成就。另外贺绿汀还认为应该办好专业的音乐中学以及音乐小学，他说：“真正
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的专业音乐工作者必须从三五岁时就开始学习音乐，世界上一些著名的演奏家、

作曲家大都是从小就开始学习的，这是客观生理条件所决定的。”贺绿汀还说：“音

乐专业学校必须有自己的音乐、小学、中学。大学一般应该招收专业音乐中学毕

业生。只有这样，才能培养出真正有国际水平的音乐专门人才。”正是在贺绿汀的

强烈主张下，上海音乐学院与中央音乐学院一样，都开办起了音乐中学以及音乐

小学。此后在贺绿汀老先生的操劳与努力下，经历了 30 余年风风雨雨的苦心经营，

使得了上海音乐学院建立起了专业、系统的培养造就专业音乐人才的教学体制。 

让贺绿汀在几十年的音乐事业中深深思考的一大问题是：怎么样才能够把我

们国家具有几千年悠久历史的民族民间音乐文化发扬光大，让这些浩如烟海的音

乐宝藏真正的步入到世界音乐的舞台上，并让它们能够绽放出耀眼的光辉。贺绿

汀思考过后的结论是，这要求我国具有一大批能够很好地演绎、继承这些民族瑰

宝的专门音乐人才，他们不但有扎实的理论基础，高超的专业技术，而且对我国

民族民间音乐有着浓厚的感情。贺绿汀意识到这样的问题以后才采取了一系列有

针对性意义的措施。贺绿汀具有老一辈革命音乐家具有的古今中外融会贯通的实

战经验，秉承和发扬他们的正确的创作、教育思想是我们青年一辈的责任和义务。 

一直以来贺绿汀老先生都非常重视社会音乐教育以及社会中、小学音乐教育。

他的观点是，学生在幼儿园阶段要通过对音乐、美术、舞蹈等艺术的学习，让他

们得到初步的艺术熏陶培养他们学习艺术的兴趣。到了小学阶段，目标是让学生

们能够看懂简单的线谱，并且可以唱出一般歌曲的谱例。 

每一个地区都应该重视音乐，按期举办各种各样的音乐比赛，并鼓励孩子们

去参加，不放过每一个锻炼自己的机会。还可以在大学里面开设音乐馆，有专业

并且责任心强的音乐教师去排练、指导学生们的相关音乐活动，他所撰写的《对

目前音乐教育的设想和建议》一文中，对这一问题有很全面的思考。同时，提出

了具体、长远的如何提高我国群众音乐文化层次的设想和规划。 

贺绿汀一直以来的梦想是能够让我国的音乐教育事业再达新高。他从我国的

实际出发指出音乐学院的设立应该做到少而精，多办一些中、小音乐学校，这些

学校的设立应该是金字塔形，现实是反了过来。这样的结果就只能是由于根基不

稳，师资不够，是绝对办不好的。那个时候我国的普通中、小学的音乐教育处于

可有可无地位的状况让贺绿汀很担心。多年以来，大半个中国都留下了他的足迹，

每到一个地方只要有机会他都会召开音乐教师的会议，与这些音乐教育的从事者

近距离谈心，分担他们的辛劳与疾苦，同时为他们加油打气，鼓励他们不惧怕艰

难困苦，把音乐教育事业坚持下去。另外，为了让更多的省、市、自治区设立更
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多的中、小音乐学校，贺绿汀还多次给当地的负责人写书信呼吁。信上写着，这

样会很好的开发儿童的智力，极大的丰富人们的精神生活，提高我国人民的综合

素质以及文化底蕴，培养高尚的道德品质、思想、感情，改善社会风气，都是百

利而无一害的。 

贺绿汀不畏惧任何困难，只要是能够建设和发展我国的民族民间音乐，付出

再多辛苦和汗水都不曾退缩，是我国民间音乐的先行者。重点工作时抢救那些即

将遗失的民间音乐，因为有很多老艺术家在录音录像以后，甚至没有来得及完成

录制，就离开了人间。被抢救下来的民族民间音乐材料，是十分宝贵的艺术瑰宝。

1984 年贺绿汀担任上海音乐学院名誉院长，虽然退居“二线”，但并没有因此而放

弃自己大半生都在追求的理想与事业，依然时刻都在关心教师队伍的建设以及音

乐教育事业的发展。这一切都是为我国的民族音乐教育事业的繁荣所作出的十分

有利的重要措施。他在我国社会主义建设初期的音乐教育事业上，付出了最辛劳

的汗水，迈出了最可贵的步伐。 

贺绿汀数十年如一日，专心于研究如何更好的发展我国的音乐教育事业，亲

力亲为，具有着大无畏的奉献精神。全国解放以后，基于我国音乐教育事业发展

的需求，他把自己主要的精力都放在了音乐教育工作上，热衷于民族民间音乐的

发展，致力于上海音乐学院的发展与建设，时刻关注着专业音乐人才的成长，为

我国的音乐教育事业的稳固、发展、飞跃，付出了辛勤的汗水与心血，并且做出

了任何人都不能忽视的重大贡献。 

注释： 

1，雪梅.贺绿汀的音乐教育之路，湖南师范大学音乐学院，2008 

2，贺绿汀.中国音乐界现状及我们对于音乐艺术所应有的认识的，贺绿汀音乐论文

选集，人民音乐出版社，第 6 页 

3，贺绿汀.民族音乐问题，贺绿汀音乐论文选集，人民音乐出版社，第 80 页。 

4，贺绿汀.我对戏曲音乐改革工作的意见，贺绿汀音乐论文选集，人民音乐出版社，

第 35 页。 

5，贺绿汀.抗战音乐的历程及音乐的民族形式，贺绿汀音乐论文选集，人民音乐出

版社，第 16 页。 

6，贺贺绿汀.对目前音乐教育的设想和建议，贺绿汀音乐论文选集，人民音乐出版

社，第 223-226 页。 
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                             结  语 

本文针对贺绿汀早期钢琴作品中的其中四首进行了创作方面与演奏方面的论

述，在这期间我进行了大量的搜集资料与翻阅书籍，这样的过程让我更加真切与

深刻的了解到了贺绿汀先生，心中增添了更多的敬佩与感动。他在 20 世纪对我国

音乐事业的发展起着不可小觑的影响；也让我更加系统、更加全面的认识到了我

国早期钢琴音乐的发展脉络以及每一个时期的创作手法。相信这些对于我日后对

钢琴的继续学习会起到很好的辅助作用。 

通过查找资料，我了解到贺绿汀先生是我国早期音乐中具有典型代表性意义

的一位伟大音乐家之一，终生都在为我国的音乐创作与音乐教育事业而奋斗不息。

他所创作出来的每一首音乐作品都能够渗透出我国当时所处的社会环境以及时代

背景，而且他的作品绝大多数都是与我国平民百姓的日常生活密切相关。贺绿汀

一生热爱祖国、热爱人民、热爱我国的民族民间音乐，他的这种内心的情愫，造

就了他的艺术风格。他的音乐作品能够很好的反映渗透社会、接近于人民群众、

源自于本民族的音乐基调，作品整体的旋律优美动听、节奏特点鲜明、音乐富有

生机。这些音乐特点也正是贺绿汀本人内心情感的真实写照，折射出了他对于祖

国、对于人民的热爱之情。对于我国的音乐教育事业，他不惧一切艰难险阻、克

服困难让学生可以安安心心的学习、真挚的邀请民间艺人、著名艺术家去学校为

全校的师生讲课、搜集大量优秀的民族民间音乐、建立“一条龙”的教育体制，这一

切都是贺绿汀为上海音乐学院创下的丰功伟绩，也是为整个国家做出的重要贡献。

他培养出的一大批专业音乐人才，更是为他自己造就了一座无字的丰碑。 

贺绿汀一生创作的音乐作品体彩十分广泛，由于本人的研究方向是钢琴，所

以对贺绿汀先生的钢琴作品情有独钟。我针对他早期五首钢琴作品中的其中四首

从创作以及演奏两个方面进行研究与论述，在这过程中，我真真切切的感受到了

作为我国早期音乐代表人的那份伟大。这四首钢琴作品，他都是进行了精心细致

的安排，写出的每一首作品都仿佛是一幅幅真实的写照，在多次聆听他的钢琴作

品后我领悟到了其中的内在含义。《牧童短笛》描述的是“童年”，《摇篮曲》描述的

是“母爱”，《怀念》描述的是“自然”，《晚会》描述的是“热闹”，作品深层次的含义

都能够很好地反映当代的社会情形。上个世纪的 30 年代，我国还处于对钢琴这件

西洋乐器的摸索和有待发展的状态。贺绿汀先生的《牧童短笛》可以说是我国钢

琴史上的的里程碑似的作品，从那以后我国的钢琴作品才真正的迈出国门走向了
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世界舞台。对于这一点，我们怎能不对贺绿汀产生敬佩之情？本文只对他五首钢

琴小品中的四首进行了研究，虽然数量不多，但这些作品在我国的钢琴曲中却占

有举足轻重的地位。这也是我选择这一课题的主要原因。 

西方的音乐思维塑造了钢琴的表现力和性能，同时它还具有宽广的音域、丰

富的音色、便于转调等优点以及发达的多声化思维。如今的钢琴成为全球性的一

件乐器与它自身带有的兼容性与可塑性是分不开的，世界上的各个国家甚至各个

民族都几乎把自身的文化与这件神奇的乐器结合在了一起。钢琴，从它的音响发

出来的具有民族性音韵的精华，已经完全超出了传统意义的民族音乐范围，并且

把它提升到了更加国际化、更加艺术化的地位。然而，具有民族风味的钢琴曲有

其独特的民族音乐元素，个性强烈，并且可以直接的映射出一个民族的宝贵文化。

可以说，我国的传统音乐很大程度上是通过钢琴这件乐器得以发扬光大并取得了

新突破的。 

为了我国的钢琴音乐可以有一个更为广阔的发展空间，我们必须首先提高对

本民族的钢琴文化的重视度，几十年来取得的成绩不能忽视掉，但更多的是要能

够认清我国钢琴音乐上存在的一些不足之处。在对作品的内涵理解上多用时间和

精力，而不是仅仅增加钢琴作品的份量。另外在创作方面，应该把艺术与技术好

好的结合，在保证技术完善的基础上加入一些民族民间音乐的元素，恰当的取其

精华去其糟蹋，达到艺术的创新与突破。 

我国的钢琴音乐有着无限的潜力和无比美好的前景，发扬她，发展她，要靠

我们的努力和追求，贺绿汀老先生为我们树立的这样优秀的榜样，就是指引我们

不断进取的指明灯。也许漫长的探索道路是黑暗的、枯燥的，但我相信无论什么

样的困难都不会让我们放弃，就像贺绿汀老先生从未放弃过那样。 
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