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中文摘要 

“担经挑”是流传于淮阳地区的一种原始的祭祀舞蹈，它历史悠久，影响深

远，是当地祭祀活动中重要的组成部分。担经挑作为太昊伏羲文化的传承载体，

承担着传承伏羲功德、祭祀祈福的重任[1]。本文以淮阳太昊陵古庙会的祭祀舞蹈

担经挑为研究对象，从纵、横两个层面对该民俗文化活动的艺术表现形式进行研

究。主要通过对担经挑的起源探究、历史回顾、艺术形式和内容等的介绍，结合

非物质文化的精神以及非物质文化传承对当代文化发展的意义，从而更好的理解

担经挑这一民俗文化的功能与现实意义。 

论文共分六个部分，五个章节。 

绪论，说明论文写作的缘起及意义、研究方法与研究步骤，对与该课题相关

的研究文献进行综述。 

第一章 淮阳太昊陵古庙会概况。通过对淮阳太昊陵古庙会的地域、民族、

历史；发展现状；中原地区人祖信仰的传统；庙会的祭祀盛况；庙会上的民俗艺

术形式和民俗手工艺的介绍，追溯太昊陵古庙会的起源与发展。 

第二章 淮阳太昊陵古庙会祭祀“巫舞”担经挑。本章通过对担经挑起源的

探究、担经挑的表演团队 “龙花会”的介绍以及对该会在“朝祖”和“过会”

传统仪式流程的描述与记录；全面了解这一民俗形式在当地的传承与发展方式。 

第三章 淮阳太昊陵古庙会祭祀“巫舞”[2]担经挑的音乐。通过对担经挑经

歌的歌词、旋律进行分析阐述，总结出担经挑歌词、旋律的结构特点。将担经挑

与河南豫剧、民歌进行对比分析，发现它们之间的异同，感知担经挑在传承与创

新中与河南民歌、豫剧的联系。 

第四章 淮阳太昊陵祭祀“巫舞”担经挑的舞蹈形式与道具。本章就担经的

舞步与队形进行了的描述与分析，了解担经挑表演形式的特点以及担经挑舞蹈本

身所表现的原始舞美。 

第五章 淮阳太昊陵祭祀“巫舞”担经挑兴盛的社会因素研究。通过对担经

挑舞蹈中所表现出的“巫”文化的探讨；当地“巫风”盛行的社会机制；担经挑

的功能以及担经挑的时代、地域、民族因素，了解担经挑同太昊陵古庙会一起历

经千年而不衰的原因。 

结语部分，担经挑的表现形式具有鲜明的民族民间特色与地域属性，文章以

完整呈现淮阳太昊陵古庙会上的原始“巫舞”担经挑为起点，深入挖掘、完整展

现担经挑这个在民间广为流传的民俗艺术形式在当今社会中所体现的价值以及

                                                        
[1] 李蓓蓓.担经挑民俗舞蹈新变与当代民间信仰之关系[D] : [本科论文] .信阳:信阳师范学院,2012 
[2]中国艺术研究院舞蹈研究所.祭祖的原始舞蹈——论河南淮阳的民俗“担经挑”[J].舞蹈艺术,1987.4 
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其产生的积极作用，从而透视出中原文化的原始性﹑古老性﹑丰富性[1]。从担经

挑在当地祭祀活动中的作用、担经挑的功能和担经挑在文化传承的意义等方面阐

释该课题研究的意义和价值。以全新的视角感知担经挑，使这种传统的民俗活动

更好的传承和发展。 

 

关键词： 担经挑，龙花会，传承与发展，巫文化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
[1] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] : [博士论文] . 福建:福建师范大学,2012 

万方数据



 

III 
 

Abstract 

‘Dan-Jing-Tiao’ is a primitive ritual dance that spreads in Huai-Yang region. It 

is an important part of the local ritual festivals with a long story and a far-reaching 

influence. As a carrier of Fu-Xi culture, ‘Dan-Jing-Tiao’ takes on the important task 

for the inheritance of Fu-Xi’s merits and virtues and ritual blessing. This paper will 

take the ritual dance ‘Dan-Jing-Tiao’ in Huai-Yang temple fair about Tai-Hao 

(another name of Fu-Xi) tomb as the research object, studying its artistic expression 

from both vertical and horizontal levels so as to better understand the function and 

practical significance of the folk culture ‘Dan-Jing-Tiao’ mainly through the 

exploration of the origins, historical review, artistic forms and contents, combining 

with the spirit of the non-material cultural heritages and its significance to the 

development of contemporary culture.  

This paper will be divided into six parts, including five chapters.  

The introduction part is mainly about the origin, significance, research methods 

and steps of the paper, and its relevant literature review. 

Chapter one   Introduction to Huai-Yang temple fair on Tai-Hao (another name 

of Fu-Xi) tomb. 

Through the introduction to its geographical features, nationality and history; 

current development situation; the tradition of ancestral beliefs of the people from 

Central Plains; the grand of ritual activities in temple fairs; folk art forms and crafts 

on the temple fairs; the author will review the origin and development of Huai-Yang 

temple fair on Tai-Hao (another name of Fu-Xi). 

Chapter two   ‘Witch Dance’ Dan Jing Tiao in Huai-Yang temple fair on 

Tai-Hao (another name of Fu-Xi) tomb. 

This chapter will explore the comprehensive understanding of the inheritance 

and development of ‘Dan-Jing-Tiao’ this local folk forms through the research on its 

origin and the introduction of its performance team ‘Dragon Flower’, as well as the 

description and record of the process of the traditional ritual activities such as 

‘Chao-Zhu’ and ‘Guo-Hui’.  

Chapter three   The music in ‘Witch Dance’ Dan Jing Tiao in Huai-Yang 

temple fair on Tai-Hao (another name of Fu-Xi) tomb. 

This chapter will summarize the structural features of lyrics and melody in Dan 

Jing Tiao through the analysis and find out the similarities and differences among Dan 
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Jing Tiao, Henan opera and folk songs through comparative analysis so as to perceive 

the connection among them in the process of inheritance and innovation. 

Chapter four   The dance forms and stage properties in ‘Witch Dance’ Dan Jing 

Tiao in Huai-Yang temple fair on Tai-Hao (another name of Fu-Xi) tomb. 

This chapter describes and analyzes the dance steps and formation in 

Dan-Jing-Tiao to understand the features of its performance form and the original 

beauty of choreography presented itself.   

Chapter five    On social factors about the thriving of ‘Witch Dance’ Dan Jing 

Tiao in Huai-Yang temple fair on Tai-Hao (another name of Fu-Xi) tomb. 

Through the exploration of "witch" culture presented in Dan-Jing-Tiao; local 

social mechanisms with prevalent "witch" trend; the function, as well as the times, 

geographical and ethnic factors of Dan-Jing-Tiao, this chapter tries to find out the 

reasons that Dan-Jing-Tiao can last for thousands of years together with ancient 

temple fair on Tai-Hao (another name of Fu-Xi) tomb. 

Conclusion   The forms of expression of Dan-Jing-Tiao have distinctive folk 

characteristics and geographical attributes. Based on the original ‘Witch Dance’ Dan 

Jing Tiao in Huai-Yang temple fair on Tai-Hao (another name of Fu-Xi) tomb, this 

paper tries to further explore and completely present the value and positive role of 

Dan-Jing-Tiao this widespread folk artistic forms in modern society so as to reveal the 

primitiveness, oldness and richness of the culture in Central Plains. It will also 

illustrate the research significance and value from the role of Dan-Jing-Tiao in the 

local ritual festivals and its function and significance in culture inheritance. This 

paper will take a new perception to better promote the inheritance and development of 

this traditional folk activities.  

Keywords: Dan-Jing-Tiao; Dragon Flower; inheritance and development; witch 

culture 
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绪论 

一、课题研究的缘起、目的及研究意义 

（一）课题研究的缘起 

担经挑是淮阳太昊陵古庙独有的一种民俗艺术表现形式，作为庙会中祭祀、

祈福、求子的仪式存在。目前，学术界对担经挑的起源说法不一，据悉担经挑曾

出现在西周时期的文献记载中，是祭祀、祈福娱神的舞蹈，而有关专家则推测担

经挑是起源于原始时期的“巫舞”。担经挑流传于豫东地区，是为人们所熟知的

一种民俗文化活动。在周口地区更是家喻户晓，几乎每个人都能舞一段，唱上几

句。在担经挑这块相对“贫瘠”的土地上，有关担经挑的研究和参考文献有限，

偶有几篇也只是为了宣传当地旅游而做的表面性的报道，针对这一情况笔者去做

田野调查，走访乡间艺人。于是笔者利用 2012 年的寒假收集整理相关的资料、

做调查，在寒假期间经常和龙花会的会员待在一起，“缠着”她们讲解担经挑。

笔者是土生土长的淮阳人，小时候家住县城北关的纺织厂家属院内与太昊陵相距

不到 1 华里。笔者从小就常在太昊陵里玩耍，喜欢看担经挑的表演，对这一民俗

形式也有一些了解，再加上身边有很多亲戚朋友也会跳担经挑，有些还是“龙花

会”的会员，所以笔者的田野调查还算顺利。笔者在 2012 年的第一个学期完成

了《对原生态舞蹈“担经挑”文化传承的思考》的论文写作，经过多次修改完善

后，论文于 2012 年 7 月在《艺术教育》233 期发表。 

期刊论文的内容受到老师和同学的一致好评，笔者备受鼓舞，于是更加认真

的整理资料、做田野调查研究，争取在这一领域有更大的收获，多写几篇全面而

有见解的论文。笔者每逢寒、暑假都去太昊陵里做调查，收集资料，值得一提的

是笔者在 2013 年的二月陵庙会（春季庙会）期间跟随王店乡龙花会这个组织近

一个月，收获颇多。笔者与导师多次探讨、商榷之后，才最终决定以淮阳太昊陵

古庙会祭祀“巫舞”担经挑作为我硕士论文的研究方向。 

（二）课题研究的目的 

担经挑（又名“担花篮”和“履迹舞”）是淮阳独有的民俗艺术形式，也是

祭祖太昊伏羲、女娲的标志性舞蹈。被许多专家称为“真图腾”、原始“巫”文

化的延续[1]，担经挑也被列入非物质文化遗产保护目录[2]。担经挑多在淮阳及周

                                                        
[1] 穆光科,王丽娅.颂扬人祖伏羲女娲的原始巫舞—担经挑 [J] .民间文化,2002.2 
[2] 王文章.第一批国家级非物质文化遗产名录图典(下)[M] .北京:文化艺术出版社,2006 
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边地区流传，扎根于民间，其演出多为龙花会会员自发筹措资金，这样很不利于

民俗文化的创新与传承。老一代艺人相继去世，受价值观念的影响新一代又不愿

意去继承，担经挑的队伍几近段层[1]，传承和发展面临着困境。笔者希望通过本

课题的研究和论文的写作，让人们更好的了解担经挑这一民俗艺术形式。提升人

们主动保护这一非物质文化遗产的意识，为地方文化遗产的传承和发展做出些许

贡献。 

（三）课题研究的意义 

本文所述的“担经挑”是由民间自发组织，信众自愿参与的民俗艺术形式。

活动的区域在淮阳县城及周边市、县、乡镇。本论文的研究意义：  

第一、人类对伏羲女娲的信仰由来已久，主要集中在中部和北方地区，其中

以淮阳太昊陵古庙会的影响最为突出[2]。据统计淮阳太昊陵庙会是全球单日朝拜

人数最多的大型庙会[3]，庙会的朝拜对象主要是伏羲女娲和神农氏。太昊陵的祭

祀活动自宋代起就未间断过，庙会上的民俗工艺品“泥泥狗”、“布老虎”，祭祀

舞蹈“担经挑”等民俗手工艺和民俗形式都保存的很完整。太昊陵庙会文化对中

原地区以至于全国的庙会文化的研究都有重要意义[4]。 

第二、太昊陵古庙会的祭祀“巫舞”担经挑具有音乐学和舞蹈学的研究价值。

在相关的神话传说中，担经挑起源于远古时期，源于女娲补天得罪了上天而变成

了黑狗，女娲的女儿宓妃担着花篮寻母，后人被宓妃的孝心感动于是以担经挑的

形式颂扬女娲的功德[5]。据最早的文字记载推断，担经挑起源于商周时期，在“巫

文化”的基础上产生，是以舞蹈、歌唱为一体的综合表演形式。 

第三、太昊陵古庙会祭祀“巫舞”担经挑有深厚的文化内涵。从担经挑表演

形式中可以看到原始的“巫风”在民间的活态传承[6]；祖先信仰对当地民众的影

响以；传统的哲学、道德观念；看到在传统民俗艺术纷纷衰败的历史背景下，担

经挑以它独特的魅力毅然传承的现象以及在这种现象所折射出的传统艺术和现

代社会和谐相处的理念。或许可以从中总结出传统民俗艺术在新的时代背景下传

承、发展的经验。 

二、课题研究的方法和步骤  

                                                        
[1] 见“周口新闻网” http://www.zkxww.com/html/201206/12/081142387.htm（2014-03-15） 
[2] 屠金梅.豫东太昊陵音乐文化研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
[3] 见“大河网”http://news.dahe.cn/2011/03-06/100635572.html（2014-03-29） 
[4] 屠金梅.豫东太昊陵音乐文化研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
[5] 周口神话故事编辑委员会.周口神话故事[M].北京:学苑出版社,2006 
[6] 屠金梅.豫东太昊陵音乐文化研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
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（一）课题研究的方法 

1、文献资料研读法 

通过知网论文库数据库、百度文库以及校图书馆查找相关学者的学术论著、

期刊和往届高校学生的毕业论文，收集国内有关太昊陵古庙会及担经挑艺术表现

形式的各种文献资料，并进行分析、归纳。 

2、田野调查法 

到淮阳太昊陵古庙会进行实地考察，走访担经挑的表演组织龙花会，参与龙

花会的各种活动。从 2012 年 1 月份到 2014 年 2 月笔者进行过六次田野调查，历

时一个多月，获得了较为可靠的第一手研究资料。这些资料中有图片资料、音响

资料、视频资料和未出版发行的经歌歌词谱，对这些资料进行归纳整理并从中选

取与本论文研究相关的材料作为参考。 

3、历史研究法 

从时间纵轴的角度，对历史上有关淮阳、太昊陵、古庙会、担经挑的信息进

行整理。按照时间的先后顺序进行排序、推理、列表，从中归纳出担经挑在各个

时期的作用与功能。 

4、案例研究法 

以最具特色，起源于淮阳的祭祀“巫舞”担经挑为主要研究案例，收集最新

的资料对该民俗艺术表现形式进行全面系统化的阐述与分析。同时，对担经挑的

舞蹈、经歌、道具以及担经挑表现出的“巫”文化等方展开论述，并对其总结归

纳。 

5、列图表、数字研究法 

将“龙花会”的两种活动形式的流程、从事担经挑表演的会员的年龄、男女

比例以图表研究法表示出来，在省略掉繁琐的文字表达的同时，又能给读者一目

了然的直观感受。将太昊陵古庙会地域、民族、历史以及庙会的祭祖大典举行的

时间等的介绍用列数字、列图表的研究方法。 

（二）课题研究的步骤 

1、研究与淮阳太昊陵古庙会、担经挑等相关的学术著作、期刊论文等文献

资料，将其进行归纳整理。发现这些学术论著和研究成果中未被研究到领域，对

这些课题进行筛选，选择适合自己的领域作为毕业课题的研究方向[1]。 

2、选择适合本课题的研究方法，将其作为本论文写作的基本框架。以这些

研究方法为基点深入探讨该研究的方法与该研究课题研究的相关性。 

                                                        
[1] 周振平.如何有序开展研究性学习课程——来自法国 TPE 课程的经验基础.教育研究[J] ,2004.1 
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3、通过实地的田野调查，深入到淮阳太昊陵古庙会和王店乡龙花会、许湾

乡许家营龙花会所在的村子，拜访龙花会的会首、会员等一批民间艺人。通过对

他们的走访、访谈、记录，收获了大量有关担经挑的图片、音响、视频资料，为

此次论文的写作奠定了良好的基础。在与民间艺人的交谈中也深刻的认识到他们

对担经挑这一民间艺术的真挚感情。 

4、将所有收集到的文献资料和田野调查中所采集的信息、图片、音响资料、

和未出版的经歌歌词谱进行系统性的归纳、整理和总结，结合相关的研究方法对

本课题研究的内容进行梳理、呈现。                                                                                                                         

三、与本课题相关的文献综述、课题的研究现状、发展水平

和存在的问题 

（一）省内的研究成果 

近年来为扩大淮阳旅游的影响，当地的旅游部门针对淮阳的民俗艺术形式和

民俗手工艺品都有写过报道，其中有关于担经挑的文章。这些文章多在当地的报

纸上刊登，其内容多为担经挑舞蹈场景的描述，缺乏深入性。淮阳及周边县城的

地方志中几乎都有关于担经挑的记载。例如，《淮阳县志》、《西华县志》、《商水

县志》、《沈丘县志》、《扶沟县志》等等，通常作为“民间舞蹈”收录在地方志的

“文化艺术”中，其内容介绍简单，篇幅较短。 

音乐、舞蹈集成中关于担经挑的记载。例如，《中国曲艺音乐集成·河南卷》、

《中国民间歌曲集成·河南卷》、《中国民间舞蹈集成·河南卷》中都有关于担经

挑的记载。在《中国曲艺音乐集成卷·河南卷》[1]中担经挑的经歌被看作 “说

唱艺术”，而在《中国民间舞蹈集成·河南卷》[2]中担经挑则被列在“风俗歌曲”

下，称担经挑的歌曲为“经调”，此书还认为淮阳担经挑是河南比较有代表性民

间舞蹈。《陈州太昊陵庙会概况》是 1932 年郑成合在亲历淮阳庙会的盛况后所写

的一本书，书中描述了庙会祭祀歌舞担经挑，还特别记录了几首经歌的歌词。书

中作者郑合成着重描述了太昊陵古庙会的盛况以及担经挑、拉小车等民间艺术形

式，他还将庙会上的经歌分成固定调和即兴调两种[3]。这本书原是用作了解农村

经济实况、建设社会教育，却为我们了解当时担经挑艺术形式和庙会盛况提供了

重要的参考资料。 

《祭祖的原始遗俗—宛丘巫舞》[4]是关于担经挑民俗艺术形式研究的一篇重

                                                        
[1] 中国曲艺音乐集成全国编辑委员会.中国曲艺音乐集成•河南卷[M] .北京:中国 ISBN 中心,1988 
[2] 中国民族民间舞蹈集成编辑部编.中国民族民间舞蹈集成•河南卷[M] .北京:中国 ISBN 中心,1993 
[3] 郑合成.陈州太吴陵庙会概况 [M].河南省立杞县教育实验区、淮阳师范学校,1934 
[4] 李洁.祭祖的原始遗俗—宛丘巫舞[J] .中州今古,1995.2 
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要论文，文中提出担经挑是祭祖的原始“巫风”遗俗的重要观点。作者李洁虽然

较为全面地描述了担经挑的表演形式，但受篇幅的限制，文中对担经挑的介绍不

是很全面，比如对担经挑歌曲曲式的分析，服装的转变，道具的制作工艺都没有

提及。《论淮阳民间艺术“担经挑”》[1]作者赵腊梅从担经挑的产生与发展、担经

挑的价值等四个方面论述。承认担经挑是一种锻炼身体、身心愉悦、构建和谐社

会的民间艺术，论文篇幅较短，以介绍担经挑的功能和价值为主。《颂扬人祖伏

羲女娲的原始巫舞—担经挑》[2]穆光科、王丽娅,本论文是一篇综述性的文章，文

章中介绍了淮阳的地理位置，史料上伏羲、女娲以及担经挑的传说，大致描述了

担经挑的舞蹈等等，本篇文章对担经挑的描述部分只占了文章的四分之一，对担

经挑的论述并不深刻，担经挑的音乐也没有提及，论文只是在一个观赏者的角度

来叙述。程玉艳《生殖崇拜文化—淮阳太昊陵庙会文化的底色》[3]本篇文章作者

从生殖文化的产生和生殖崇拜在庙会不同习俗中的表现及生命观的透视两个方

面论述。其中生殖崇拜在庙会不同习俗中的表现及生命观的透视这章的第二小节

提到了担经挑，对担经挑的习俗和表演形式有简单的介绍，因本篇文章的重点是

生殖崇拜文化所以对担经挑的描述只是简单的介绍。屠金梅《豫东太昊陵庙会音

乐文化研究》[4]本篇论文是屠金梅的博士论文，她以豫东地区的经歌为研究对象，

对豫东各地的经歌经行比较研究。文章对担经挑综合的表现形式的研究涉及不多。 

（二）省外的研究成果 

淮阳担经挑属于地方性民俗文化，因此其研究成果多见于省内著作中，与担

经挑相近的民俗艺术研究有《鲁西南沙窝乡香统仪式表演》作者陈妍娇从具有 

“巫”身份的“香僮”为出发点，描写“香僮”逐步演变成“巫”的过程，“香

统”设堂口进行“巫”的活动以及“香僮”在寺庙中与庙祝、香客、理事的复杂

关系。《王屋山地区的民间香火会组织研究》作者范明艳从香火会的组织入手，

介绍香火会人员组成，以及相关的音乐活动。如，做功时唱的经歌、神附体传功

和朝拜时唱的经歌。 

淮阳太昊陵古庙会的祭祀盛况以及当地伏羲女娲的信仰均受到民俗界的高

度重视。作为信仰的外在表现形式的担经挑，是庙会文化研究及伏羲女娲研究中

不可或缺的重要内容。担经挑是庙会文化的重要组成部分，有着自己的功能和意

义，所以缺少它的研究是不完整的。其次，庙会上的担经挑，其功能并不是任何

历史时期都是一致的，因此要有区别对待。担经挑的研究要符合实际，没有调研

                                                        
[1] 赵腊.梅论淮阳民间艺术“担经挑”[J] .装饰,2009.2 
[2] 穆光科,王丽娅.颂扬人祖伏羲女娲的原始巫舞—担经挑[J] .民间文化,2002.2 
[3] 程玉艳.生殖崇拜文化—淮阳太昊陵庙会文化的底色[J] .周口师范学院学报,2008.1 
[4] 屠金梅.豫东太昊陵音乐研究[D] :［博士学位论文］.福建：福建师范大学,2011 
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就没有发言权，研究不是天马行空的想象、猜想。担经挑是一种古风遗俗，它的

功能和表现形式正在发生着变化，怎样才能发掘出它的原始风貌，对其进行传承

与发展不是一蹴而就的事情。  

（三）研究目标、研究内容、拟解决的问题 

1、研究目标：对担经挑的综合表现形式有一个整体清晰的认知和把握。对

担经挑这种古老的民俗艺术的功能和内涵进行深入的探索。弥补淮阳太昊陵古庙

会研究中有关担经挑研究的不足和担经挑综合研究领域的缺乏。使担经挑这一民

俗艺术形式得以更好的传承与发展，提升人们主动保护民俗艺术的自觉性，使淮

阳的民俗艺术形式和民间手工艺得到社会的认可与帮助，从而健康的传承下去。 

2、研究内容：淮阳太昊陵古庙会盛况；担经挑的起源于发展；担经挑的经

歌与舞蹈形式的剖析；担经挑的道具；担经挑的“巫”文化；担经挑的功能以及

担经挑传承与发展的现实意义等。 

3、拟解决的关键问题：在总结前人研究成果的基础上，进行高度的概括、

总结和完善。挖掘前人写作中不全面和未涉及的领域，竭尽所能的完善本课题的

研究。 

研究内容: 神圣的娱乐——淮阳古庙会“担经挑”民俗艺术研究 
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第 1 章 淮阳太昊陵古庙会概况 

1.1 淮阳太昊陵庙会所在的地域、民族、历史介绍 

淮阳位于河南省东部，地处北纬 33 度 25 分至 33 度 57 分，东经 114 度 38

分至 115 度 04 分之间，由黄河与淮河两大水系冲击而成。淮阳是中原腹地、历

史名城，是华夏文明、龙文化、姓氏文化的起源地。这里水路纵横，历史上漕运

发达。因湖泊众多又被称为“北方之江南”，有回、汗、满、状、土、白、布衣

等民族，汉族居多，总人口有一百多万
[1]
。 

淮阳历史悠久,据考证原始时期已有人类在这里聚居、繁衍、生息。相传公

元 40 世纪东夷族首领太昊伏羲氏带领东夷族沿黄河向东迁移，定都在宛丘（今

淮阳）并长眠于此。后炎帝神农氏在太昊伏羲的废墟上建都城，改名为“陈”（陈，

旧的意思），陈由此开始。西周（公元前十一世纪），武王封舜后伪满于陈，首建

陈国。春秋末（公元前 479 年），楚国灭陈国，夷陈为县，陈县在历史上首次出

现。战国末（公元 278 年）秦破楚于郢，楚顷襄王迁都于陈。公元前 221 年，秦

统一中国，初设陈县，奠定县城之基础，建立中国历史上第一个农民革命政权，

后改为郡。西汉高祖十一年（公元前 196 年）以陈在淮水之北，地当冲要，改陈

郡为淮阳郡，淮阳明源于此。帝封子友为淮阳王，建淮阳国，辖 9 县，东汉复建

陈国。三国魏明帝太和六年（232），以陈四县，封曹植为王，后曹植卒于任，今

境内尚存其墓（思陵冢）。南北朝时，郡、州相间。隋废州为郡，置宛丘县。唐

袭州制，陈州统 6 县，宛丘为其一。宋置淮阳郡，后升淮宁府，置宛丘县。元复

为陈州，宛丘为附国。明，废宛丘县为陈州，领四县。清雍正十二年（1734 年），

升州为府，置淮宁县。民国 2 年（1913 年），改怀宁县为淮阳县，一直沿袭到今

天[2]。 

相传伏羲在宛丘（淮阳）这个大平原上掀起了华夏的文明。他“一画开天分

阴阳，推演万物定乾坤”，发明渔网，教人类打渔畜牧；发明乐器琴瑟，教人礼

乐规矩；制嫁娶的礼仪，使人们摆脱了愚味的群婚状态；他自认风性，以龙纪官，

号曰龙师，分理海内；他洞察天文、俯视地理，创设八卦，发明文字；开启了人

类的智慧，开创了文明的先河。他的发明创造，照亮中国几千年的历史，因此他

被后世子孙推崇为“三皇之首”、“人文始祖”，成为世代受尊崇的人祖、龙祖、

中华民族的共祖[3]。从传说时代的太昊伏羲氏定都宛丘，在淮阳，黄而帝，帝而

王，分封则国，统制而郡，南北迭辖，州县兼置，淮阳始终是豫东政治、经济、
                                                        
[1] 淮阳县地方志编纂委员会编.淮阳县志[M] .郑州:河南人民出版社,1991 
[2] 见“中国·淮阳网”http://www.huaiyang.gov.cn/thread-3680-1.html （2014-03-25） 
[3] 屠金梅.豫东太昊陵音乐研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
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文化中心，经历了中华民族发展的各个历史阶段，是中华文明的缩影
[1]
。 

淮阳，名胜古迹星罗棋布，地上地下文物及其丰富。据考平梁台遗址属于龙

山文化的中晚期。这里有“七台八景”[2]的人文和自然景观，文化教育深厚，《诗

经》中“陈风”十首均出自于此，孔子曾在这里“绝粮七日”仍弦歌讲颂不止，

曹植定居于此，李白、范仲淹、苏轼、苏辙等一批著名的文人骚客都曾在此留下

千古名句。据民国 5 年《淮阳县志》载，淮阳县内有陵、寺、庙、宫、观、堂、

阁、坊等名胜古迹 268 处。它们遍布城乡，风格迥异，使古陈大地处处生辉，迄

今完好的太昊陵，位于淮阳县城北 1.5 公里的蔡河之滨，占地一千多亩，金碧辉

煌，古柏参天，一年四季香烟袅袅，朝祖者络绎不绝[3]。 

1.2 淮阳太昊陵庙会的起源与发展 

太昊伏羲是中国神话传说中人类的始祖，他曾定都宛丘和女娲共同繁衍了人

类，他发明了文字、乐器，创设了八卦，还教会人类从事渔猎畜牧。当地太昊陵

起源的传说,古时候有人在蔡河桥上看到一条青蛇盘着一个骨头漂在水里，由于

好奇就把骨头打捞上来让周游到陈国（今淮阳）的孔子辨认。孔子看到这块骨头

有双生角，确认是人祖爷的头骨，便赶紧对着头骨叩拜。说服当时的陈王在淮阳

找个“风水宝地”安葬了伏羲的头骨，并为人祖伏羲修建了陵墓。当地的民谣唱

道：“开天辟地 留下如意 顺着蔡河 冲来伏羲 凡人不知 生还土地 陈王点穴 埋

在这里 仙人走后 留下笔迹 洪武立碑翻盖庙宇”[4]。当然这只是传说，据考证

太昊伏羲陵始建于春秋时期，汉代曾在太昊陵前建祠堂。唐太宗李世民颁诏“禁

民刍牧”，宋太祖赵匡胤诏立陵庙，自此太昊陵有了固定的祭祀时间。现存的太

昊陵为明正统十三年所建，后经明清两代多次增建修葺。受天神人化思想的传播，

有些帝王常托神灵，自炫是应继大统的“真龙天子”。汉光武刘秀自称受人祖伏

羲保护而得帝位，明太祖朱元璋亦说托伏羲佑助而得天下，并自制祝文，亲临致

祭，所以 “朝祖进香”的仪式在二月陵庙会隆重非常[5]。 

据《陈州太吴陵庙会概况》一书记载，仅明、清两代，先后派 52 名大臣到

太昊陵祭祀，祭品达 30 多种，相当丰盛。庙会上，龙旗飞舞，旗杆如林，炮竹

声声，香烟冲天，整个太昊陵里人山人海，民国时期，大总统黎元洪、徐世昌，

                                                        
[1]  张鹭. 周口民间经歌的传承与保护[J] . 文学教育(下) ,2012.2 
[2 ] 七台八景为：七台，画卦台、弦歌台、读书台、梳洗台、五谷台、望鲁台、紫荆台 八景：羲陵岳峙、

蓍草春荣、蔡池秋月、弦歌夜读、卧阁清风、望台烟雨、苏亭莲舫、柳湖渔唱 
[3] 淮阳县地方志编纂委员会编.淮阳县志[M].郑州:河南人民出版社,1991 
[4] 受访人:王店乡打鸡圆彭玉梅（女，59 岁）:采录时间:2013-2-17（农历二月初六）:采录地点王店乡打鸡

圆事主李艳的家中——笔者注 
[5] 见“百度百科”
http://baike.baidu.com/link?url=q44pVaORT9e-ZOmrQPOsBWr5YpB_03ShmxopjOuClPeEclR08gk4tq9kKqt171

Dy（2014-03-25） 
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亲制匾额，以示奉祀
[1]
。据民国 23 年(公元 1934 年)，联合调查记载：这年二月

陵庙会的人数达 200 万人次以上，参加大会商业的各种摊铺共 52 项，1476 家；

义务游艺 40 班，有龙灯、高跷、狮子等；营业游艺 23 班：有梆子戏、马戏团、

电影等，男女老幼，摩肩接踵，热闹非常[2]。文化大革命时期，太昊陵成为“四

旧”遭到严重的破坏，祭祀活动一度中断，只有个别群众在私下偷偷祭祀。改革

开放以来，在新的经济方针的影响下，太昊陵人祖信仰受到重视，政府对其进行

了发掘和修复，恢复了庙会的祭祀活动。2007 年太昊陵被确立为 4A 级景区，庙

会上的传统民俗活动和民俗手工艺也被列为非物质文化遗产名录，第二届姓氏文

化节在淮阳的召开更是扩大了太昊陵的影响。为了传承非物质文化和旅游开发的

需要，太昊陵进行了大规模的扩建。如今一年一度的二月陵庙会是河南省规模最

大、香客最多的庙会。 

1.3 淮阳太昊陵庙会祭祀盛况 

自春秋开民间祭祀人祖伏羲氏的先河之后，明清以来淮阳太昊陵成为全国唯

一合法的祭祀伏羲专祀地，朝廷遣官致祭，对庙会的兴盛起来推波助澜的作用。

正所谓“云旗高卷拥黄埃，击鼓鸣锣拜玉台。桃李年年春二月，更无人向孔林来”。

太昊陵庙会分为每月初一、十五庙会和二月陵庙会（春季庙会）两种。太昊伏羲

氏号曰“龙狮”，民间久传“二月二，龙抬头”之说，故每年二月陵庙会祭祀活

动，从农历二月二这天开始。此时，春回大地，万物复苏，民众乘大好时光到淮

阳太昊陵里朝祖进香，祝龙托福，由于龙的传人遍天下，前来祭祀者很多[3] （图

1-1）。全国各地的信众，打着红、黄、绿各色龙旗，怀抱黄香、元宝、敬楼子[4]，

浩浩荡荡向太昊陵里走去，也有许多海外华人、华侨回淮阳寻根人祖。在感受上

古遗风的同时也领略着深厚的华夏文明，寻找千百年来人们共同的血缘和精神支

点，有的人一步一叩首，虔诚之状，令人感动[5]。2012 年太昊陵的公祭仪式于 9

点 05 分正式开始。祭案上摆放着五谷、瓜果等祭品，一派庄严、肃穆。统天殿

正门的上方悬挂着一横幅，写着“壬辰年公祭中华人文始祖太昊伏羲氏大典”18

个金色大字。仪式开始全场肃立，敬奏祭乐，撞钟击鼓各 9 响，象征中华民族的

最高礼数，鸣礼炮 34 响，代表全国 34 个省、直辖市、自治区、特别行政区[6]。

仪式流程包括掌灯、献香、斟酒、敬献花篮、恭读祭文等步骤，公祭大典于 10

                                                        
[1] 郑合成.陈州太吴陵庙会概况 [M] .河南省立杞县教育实验区、淮阳师范学校,1934 
[2] 屈峰.淮阳泥泥狗的传承和变异[D] : [硕士论文]. 开封:河南大学,2009 
[3] 淮阳县地方志编纂委员会编.淮阳县志[M] .郑州:河南人民出版社,1991 
[4] 同黄香、金元宝一样是祭祀的焚烧物，敬楼子有求子的寓意，是信众求子必用的祭祀物品——笔者注 
[5] 见“香港新闻网”http://www.hkcna.hk/content/2012/0223/131873.shtml（2014-3-29） 
[6] 见“网络”http://news.cqnews.net/sh/dqtp/201003/t20100323_4216667.htm（2014-3-29） 
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时礼成
[1]
。据统计每年农历的二月二和二月十五这两天是太昊陵祭祀人数最多的

日子， 2008 年的二月十五到太昊陵祭拜人数达 82 万之多，获得“单日参与人

数最多庙会”的吉尼斯纪录。2013 年春节太昊陵里的头炉香拍到了 118 万元的

天价[2]，燃烧过的黄香、元宝堆积如山（图 1-2）。这足以证明人祖伏羲信仰之浓

重，淮阳太昊陵影响之大。每月的初一和十五，前来祭拜的信众大多来自淮阳及

周边市、县、乡镇，虽人数没有二月陵庙会多，但也是挤挤攘攘，一片繁华。 

 
图 1-1:太昊陵内前来朝拜的信众        图 1-2：太昊陵内堆积如山的黄香、元宝燃烧物 

                               （摘自百度图片） 

1.4 淮阳太昊陵庙会上的民俗艺术形式、民俗手工艺 

随着时代的变更和社会的发展，太昊陵庙会由原来单一的祭祀活动，逐渐向

娱乐、物资交流，商品交换等多层次发展。各种民俗艺术形式在太昊陵庙会上的

表演被当地人统称之为“玩会”[3]。玩会是由各个民间艺术团自发组织的活动，

其表演是神圣与娱乐的结合，具有敬神和娱人的双重功能。淮阳周边的乡村有组

织玩会的习俗，每个玩会由“会首”[4]带领，玩会以二月陵庙会为最盛。据民国

23 年（1934 年），河南立杞县教育实验区和省立淮阳师范学校组织人员对当年太

昊陵庙会记载：庙会期间各地民间自动组成“朝祖会”、“烧香会”，每会有会员

30 人至 80 人，多为妇女，俗称“老斋公”[5]会员携香、抱佛，躬身进陵，多有

锣鼓、唢呐伴奏。为表示对人祖的虔诚，进午门就开始燃炮磕头，直到陵前会首

开始唱祝愿歌，有些女会员在大殿至陵前表演“担经挑”的巫舞，有鼓乐相伴，

边歌边舞。陵区八条商业街，经营饭店、酒馆、风味小吃、食品、干活、杂货店、

                                                        
[1] 见“河南旅游网”http://www.uhenan.com/article/show-36845-1.html （2014-03-23） 
[2] 见“大河网”http://news.dahe.cn/2011/03-06/100635572.html（2014-03-27） 
[3] 当地人把太昊陵古庙会上表演各种民间艺术的现象统称为“玩会”——笔者注 
[4] 各个民俗艺术形式的负责人——笔者注 
[5] 传统的担经挑的表演者都是年长的妇女，对这些年长的担经挑妇女统称老斋公——笔者注 
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竹木柳编、扎纸、香纸、家庭用品、金属器皿、服饰、京货、布匹、文具、皮货、

药品、陶器，泥泥狗、损、布老虎等工艺品。玩会的项目有高跷、盘叉会、狮子

会、旱船、龙灯会、肘歌、驮歌。营业性的有梆子戏、马戏团、动物团、道情、

说书、样片、电影等[1]。今天一些传统的玩会项目已经难以组织，在庙会上大都

不见了踪影。不过目前在淮阳县民间艺术协会的努力下传统的玩会也在慢慢补给，

定时来太昊陵表演。 

民间玩会有：打花棍、拉小车、倔驴、舞狮、踩高跷、盘叉会、狮子会、旱

船、龙灯会、肘歌、驮歌等，以锣鼓伴奏烘托气氛[2]。其中抬花轿、拉小车和赶

花船在表演中伴有相应经歌的演唱。抬花轿、推小车和赶花船的经歌以叙事性为

主，篇幅较长。表演抬花轿时，演唱的经歌有《抬轿经》（曲谱 1-1，图 1-3）；

推小车表演时，演唱的经歌有《推小车》（曲谱 1-2，图 1-4）；赶花船表演时，

演唱的经歌有《赶花船》（曲谱 1-3，图 1-5）。 

 

图 1-3:太昊陵古庙会上的“玩会”抬花轿（摘自百度图片） 

 

图 1-4:太昊陵古庙会上的“玩会”推小车      图 1-5:太昊陵古庙会上的“玩会”赶花船 

                                  （摘自百度图片） 

泥泥狗是淮阳太昊陵泥塑玩具的总称，用黄泥捏制而成，通体染成黑色再施

以红、黄、青、白等色彩，颜色对比强烈，又不失协调的美感，含纳福避邪之意

                                                        
[1] 郑合成.陈州太吴陵庙会概况 [M].河南省立杞县教育实验区、淮阳师范学校,1934 
[2] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D]: [博士论文]. 福建:福建师范大学,2012 
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的祭祀之物（如图 1-7）。有狗、猴、羊、鸟等 110 多种形态，且每一个泥泥狗都

有音孔。相传泥泥狗已有 3000 多年历史，它的形象与《山海经》诸神形象不谋

而合。泥泥狗的每一种形态都有它的神话来源，其造型和颜色的绘制跟祭祖、娱

神、求子是相关的，泥泥狗的纹饰实质上是一些寓意生殖、繁衍的符号，繁衍生

息就是泥泥狗技艺的核心内涵。泥泥狗的绘制体现了一种强烈的生殖崇拜，它的

纹饰可分为类绳纹、类篮纹、折纹、三角纹、菱纹、叶纹、花卉纹、葫芦纹、太

阳纹、蹄印纹等等[1]。泥泥狗是一种原始图腾文化的延续和拓展，它给人一种永

恒的生命力，是中华民俗文化中典型的一种，还是罕见的艺术瑰宝，真实地记录

了史前人类生殖文化的轨迹，折射出民间美术与传统文化的血缘关系。泥泥狗也

因此被称为原始图腾的活化石[2]。最有影响力的继承人是泥泥狗保护名录项目传

承人房国富，他曾获得了泥泥狗艺术的终身成就奖（图 1-6）。 

 

图 1-6:淮阳泥泥狗文化遗产传承人房国富         图 1-7:房国富的作品泥泥狗 

                                  （摘自百度图片） 

在淮阳太昊陵庙会上随处可见摆放的整整齐齐的布老虎，这些老虎中多数是

双头虎，只有小个头的老虎才是单头虎，这也就是淮阳布老虎的特点之一（图

1-8）。双头虎又叫枕头虎象征着阴阳结合的母体，寓意新婚夫妇生个虎头虎脑的

胖娃娃。个头小的单头虎是小孩子的玩伴，可以防病去灾，保护娃娃的身体健康，

平安长大。布老虎用黄布作虎皮，腹内装的是木屑，手工缝制，以彩色墨水勾勒

出老虎的五官。四肢和尾巴虽有些扭曲，却增加了老虎憨厚的性情，正像我国传

统艺术追求的那样，不肖形似，而求神似。淮阳人对布老虎的喜爱源于当地伏羲

女娲兄妹成婚的传说，“相传，世上只有伏羲女娲兄妹二人，为繁衍人类，他们

各自去寻找配偶，但遍寻无第三人，便商定滚石为媒，合而成婚。伏羲羞于看见
                                                        
[1] 见“百度百科”
http://baike.baidu.com/link?url=9euLAAPr9r7Qhrkr9627aKfAdTxZr4Bp33tTfGu8NXWRO6Q8E_5hEZAHXFX

xuXv8l-CpVQEBXZ3TfU2dUcybr_（2014-03-27） 
[2] 见“百度百科”
http://baike.baidu.com/link?url=Ixvr6VhqzPgDFNNDJmO6kc7vJsI8o4wxGNHerDE4F6k5ZXNxlDVvqlEOlmFs

P983DKaH_sh_QDLOqQdyflwtta（2014-03-27） 
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妹妹，将自变成老虎，以草帽遮面，与妹成婚，使人类得以延续”
[1]
。淮阳的布

老虎已不是传统意义上的装饰品和玩具，它是后人对人祖伏羲、女蜗的怀念与敬

仰。在当地新生的婴儿都要穿虎头鞋带虎头帽，以保佑孩子健康成长（图 1-9）。 

 

 

图 1-8：淮阳太昊陵古庙会上的布老虎        图 1-9：淮阳太昊陵古庙会上的虎头鞋 

                               （摘自百度图片） 

淮阳的埙有哨埙、箫埙、葫芦埙，各有各的特色（图 1-10）。民间传说埙这

种乐器是伏羲氏发明的，而伏羲氏生活在六千五百年前，那么埙的历史应该是相

当悠久的。据有关专家推测，埙的产生地确实就在淮阳，所以学界有时候干脆把

埙称作“淮阳埙”。有人也把

淮阳埙称为“天下第一埙”。

埙的外形看似古拙，结构简单，

但制作起来很是讲究。需要上

好的胶泥，整个过程纯手工，

从成形、挖孔、试音、晾晒、

打磨，一个埙的制作需要四五

天的时间。淮阳埙给人以和谐、 

深厚、沉稳的感觉[2]。 

 

 

 

                                                        
[1] 见“中国·淮阳网” http://www.huaiyang.gov.cn/thread-3517-1.html（2014-03-27） 
[2] 见“大河论坛”http://bbs.dahe.cn/read-htm-tid-7316722.htm（2014-03-27） 

图 1-10 淮阳太昊陵古庙会上的土埙（摘自百度

图片） 
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第 2 章 淮阳太昊陵庙会祭祀巫舞“担经挑” 

2.1 淮阳担经挑民俗艺术的起源 

担经挑也称“担花篮”或 “履迹舞”是太昊陵古庙会期间用以祭祀、祈福、

还愿的原始巫舞，是集音乐、舞蹈为一体的综合性的表演形式（图 2-1）。主要流

传于淮阳及周边地区，有深厚的群众基础。担经挑的表演者来自民间龙花会的会

员，他们都是伏羲女娲的信仰着，龙花会的会首具有“巫”的身份。 

 

图 2-1：“巫舞”担经挑 胡景德绘，见《淮阳县志》（1991 年）741 页 

 

当地有关担经挑起源的传说很多，且具有强烈的地域色彩。目前学术界在担

经挑起源问题上的说法不一，主要有四种不同的观点。在此将四种不同观点分成

两类，运用音乐考古学和民族音乐学的相关理论和方法逐一进行论述。 

2.1.1 神话故事说 

1、女娲造人说：女娲用黄泥造人，造好后放在太阳下晾晒，突遇大雨，女

娲就挑了两个篮子将泥人往屋里运，运不及，就用笤帚扫。后人为了歌颂女娲砖

土造人的功德，模仿女娲挑花篮，后演变为现在的担经挑[1]。 

2、宓妃寻母说：相传女娲补天累死了，它的女儿宓妃很想念她。后来宓妃

听说女娲还活着，于是下决心寻找母亲。她做了两个花篮，一个花篮扎的是龙，

一个花篮扎的是凤。花篮里插满了鲜花，把孝敬母亲的经文放在花篮里，用扁担

挑着花篮去寻母。途中人听说女娲补天后走错了路进了恶狗庄，变成了黑狗。宓

                                                        
[1] 周口神话故事编辑委员会.周口神话故事[M] .北京:学苑出版社,2006 
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妃来到恶狗庄听有人在唱：“恶狗庄，恶狗庄，十人进了九人亡。”宓妃为救母亲

并不害怕，最终成功救出了变成黑狗的母亲，宓妃将变成黑狗的母亲放在篮子逃

出了恶狗庄。宓妃的孝心感动了上天，刚走出村庄没多远，女娲就幻化出人形。

她们刚回到宛丘(淮阳)，一道金光闪闪，女娲变成了神仙[1]。此后人们开始学宓

妃担花篮，歌颂女娲的功德。 

在这两个神话传说中可以看出传说中的担花篮和今天看到的担经挑有很多

相似之处，那么是否能断定这就是担经挑的起源呢？众所周知神话传说都是人类

凭空想象出来的，虽可以作为研究中的参考资料却不能作为起源的证据。通过这

两个神话传说可以发现，最初的担花篮是用来祭祀女娲的娱神活动，其中包含了

对女性的赞美、歌颂。 

2.1.2 史料记载说 

1、陈夫人求子说：陈夫人是周武王的女儿，陈胡公的夫人。陈夫人无子且

好祭祀求子，据《地理志》记载：“夫人大姬尊贵好祭祀，用史巫。”《汉书·匡

胤传》载：“陈夫人好巫，而民淫祭，胡公夫人武王之女无子，好祭神鬼鼓舞而

杞，坎其击鼓为证。”在《久州志》中提到陈的建国时间是公元前 30 世纪，周武

王分封陈胡公于陈时。 

2、郭沫若曾解释说“巫”是巫舞的象形字，甲骨文的“舞”是由“巫”字

演化而来，可见巫和舞的关系。首先周朝盛行巫舞，是统治阶级用以强化统治的

工具，这为原始“巫舞”担经挑的产生奠定了社会和人文基础，其次陈夫人好巫，

好祭祀求子，又完全符合担经挑祭祀的功能，再则担经挑的“巫”文化符合西周

时期“陈夫人好巫，而民淫祭，胡公夫人武王之女无子，好祭神鬼鼓舞而杞，坎

其击鼓为证。”的条件。因此笔者认为担经挑应该产生于西周时期的陈国。作为

祭祀祖先、祈福、求子的仪式而存在。 

2.2 淮阳太昊陵担经挑组织 “龙花会” 

祈福、还愿是担经挑的主要功能也是其存在和延续的基础。龙花会是担经挑

民俗艺术形式的唯一传承组织，“龙花会”又叫“龙华会”、“花篮会”，是伏羲女

娲的民间信仰组织。龙花会的活动形式主要分龙花会“朝祖会”和龙花会“过会”。

龙花会的朝祖会在太昊陵庙堂里举行，注重祈福和还愿。龙花会的过会在家中举

行，注重还愿和“传功”[2]。在淮阳每个乡镇都有龙花会组织，每个村庄都有龙

                                                        
[1] 见“中国·淮阳网” http://www.huaiyang.gov.cn/Item/Show.asp?m=1&d=3523（2014-03-27） 
[2] 龙花会会员因神灵附体或受神的旨意向信众宣传神灵功德、传授善念，属于即兴的演唱的形式——笔者

注 
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花会的会员。类似龙花会的组织还有“玉皇会”，玉皇会是祭祀玉皇大帝和王母

娘娘的组织名称。 

2.2.1“龙花会”名称的由来、人员组成 

在笔者的走访调查中发现龙花会的信仰即包含佛教信仰又包含道教信仰。吃

斋念佛、潜心修行、希望通过吃斋、念佛、行善的形式在百年之后升天成佛。他

们称自己是“入门弟子”[1]，每当一首经歌结束时都会念上一句“南无阿弥陀佛”。

龙花会的会员没有人能说清楚龙花会名称的来历，也不清楚龙花会的祭祀活动从

何时开始。只知道龙花会的名称由来已久，代代相传
[2]
。有研究者认为 “龙花

会”和明清时期的秘密宗教有关系，原因是明清时期有多个秘密宗教组织的名称

叫 “龙华会”。笔者认为这样的推论是不成立的，首先从《祭女娲龙华会》这首

经歌的歌词中我们可以看出“龙华会”其实就是“龙花会”，其次受方言的影响

淮阳及周边乡镇的民众对于 H 和 F 的发音区分不清晰，H、F 混用现象很常见，

特别是对于学历普遍不高的龙花会会员。最后根据当地的传说伏羲是大龙，女娲

小龙，祭祀活动中常见龙和凤的图案。因此祭祀伏羲女娲的组织叫“龙华会”也

是很正常，和明清时期的秘密宗教组织无关。 

《祭女娲龙花（华）会》石榴开花叶儿翠 大家随个龙花（华）会 龙花（华）会上闹哄

哄 师姐师妹认不清 五更桥头坐一夜 你唱佛来我念经 祭女娲朝祖宗拉拉扯扯到天明 原先

咱是一家人 咱念的都是一本经 南无佛佛三声 阿弥陀佛敬祖宗
[3]

 

龙花会的会员都是相邻村庄和乡镇的信众。他们大多是出于信教或还愿的目

的常年参加担经挑活动的演出，以感谢伏羲女娲的保佑。龙花会的会员以女性居

多，平均年龄在 50 岁左右，男女比例差别很大。这不仅和年轻人的价值观念有

关还与担经挑传女不传男的习俗有关。以下是对多个乡镇的龙花会组织的调研得

出的会员性别和年龄的比例饼状图。 

 

                                                        
[1] 民间的信仰是多重的，特征比较复杂，但他们都称自己为“佛家弟子”——笔者注 
[2] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D]: [博士论文] .福建:福建师范大学,2012 
[3] 杨复竣.史话太吴伏羲陵[M].郑州:中州古籍出版社,1995 
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2.2.2 龙花会的朝祖仪式流程 

淮阳太昊陵的祭祀活动分为日常祭祀和重大节日祭祀两种。日常祭祀是指每

月的初一、十五和二月陵庙会期间（除去正月和二月的初一、十五）。重大节日

的祭祀是指大年初一、十五、二月初二和三月初三。重大节日的祭祀活动分为公

祭（如图 2-2）和民祭（如图 2-3）两种形式，公祭是由政府组织的祭祀活动，

民祭是由企业、单位、个人等民众自发组织的祭祀活动，日常祭祀则是由信众个

人或龙花会组织的祭祀活动。但无论公祭、民祭还是日常节日的祭祀活动，龙花

会所表演的担经挑都是祭祀活动中重要的组成部分。 

 

 

图 2-2：2012 年太昊陵公祭大殿现场（摘自百度图片） 

 

 

图 2-3：2012 年太昊陵公祭大殿现场（摘自百度图片） 
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表 2-1 淮阳太昊陵重大节日的祭祀流程 

事前准备 摆供品 酒杯 黄香 蜡烛  

1、宣布相关纪律 祭祖活动中保持肃静，不可嬉闹、喧哗、追逐 

2、宣布祭祖仪式开始 敬奏祭乐 击鼓 9 响 撞钟 9 响 鸣礼炮 34 响 

3、敬献鲜花 单位和个人敬献鲜花 

4、净手 掌灯 选派代表 

5、净手 上香 

叩拜 

选派代表 

一拜！再拜！ 三拜！（全体祭祖人员） 

6、净手 斟酒 选派代表 

7、恭读祭文  

8、祭祖大殿礼成  

9、担经挑 

《一根扁担三尺三》 《十二个月烧香》 《女娲

经》  《保家姑娘经》 《十二个月》 《莲华经》 《鲤

鱼经》 《担经挑》 《十修行经》、《十二个月担经挑》 

《上天空经》 《李爱卿送经》 《女娲经》 《十劝善

人》 

 

淮阳太昊陵重大节日的祭祀活动十分隆重，供品也很讲究，有五谷、瓜果和

鲜肉（如图 2-4）。淮阳及周边乡镇的龙花会会员都会来太昊陵参加祭祀活动，祭

祖仪式结束后就在统天殿前的空地上担经挑。重大节日期间龙花会每天最少向神

灵朝拜三次，每次都要担经挑。龙花会会员们认为每个龙花会会员都是兄弟姐妹，

是女娲和伏羲的孩子。其实龙花会之间也存在隐形的竞争，他们在一起担经挑时

暗自比那个会谁唱的经歌好、那个会的舞姿美、那个会的道具做的精致、那个会

吸引的观众多。“功课”[1]做的最好的会员往往成为各个龙花会的会员所尊敬的

对象。每月的初一、十五、农历二月初二到三月初三龙花会会员都会来太昊陵举

行祭祀活动。 

 

图 2-4 太昊陵祭祀所用的贡品（摘自百度图片） 

                                                        
[1] 特指唱经歌、担经挑、传功、对佛——笔者注 
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表 2-2 日常节日的祭祀流程——以王店乡龙花会为例 

1、净手 净脸 更衣 洗手、洗脸、穿新衣 唱《净手经》 

2、摆供 
摆上水果、糕点 肉等贡

品 

唱《献供经》 

3、问安 
会众站成排面对神像唱

经 

唱《 问安经》 

3、安灯 点燃两根红蜡烛 唱《挂纱灯》 

4、栽香 

 会众将各自点燃的三根

黄香拜了三拜后插入香炉里

然后回到原地默念（许愿或还

愿） 

唱《上香经》 

5、担经挑 

龙花会的表演者手捧经

挑或打经板面对神像虔诚的

参拜，礼成后开始担经挑 

《女娲经》 《保家姑

娘经》、《十二个月》 《莲

华经》 《鲤鱼经》 《担经

挑》 《十修行经》  《十

二个月担经挑》  《上天空

经》  《李爱卿送经》 《十

二个月对花》 《十劝善人》 

6、传功 
向信众宣传神灵的功德、

传授旨意，属于即兴的演唱。 

 

 

如今我们看到的祭祀活动是在传统祭祀活动的基础上大大简化之后的。这种

简化的祭祀活动即节省了时间也相应了俭省节约的号召。担经挑的表演被安排在

祭祀仪式的最后也是出于缩短祭祀时间的考量。祭祖仪式结束后龙花会的会员在

庙堂前空旷的地方开始担经挑,目前，担经挑的表演方式由六、七人到十几人、

几十人不等，龙花会的所有会众都会跳担经挑。在场地允许的情况下他们一起上

场表演，场地不允许的情况下轮番上场表演。通常三个人手拿打经板领队其他人

担着经挑跟在打经板的后面。担经挑的表演要求至少有三幅经板、三幅经挑，多

则没有限制，队形中的表演人数可以无限的增加。担经挑以“歇”[1]来计算，每

段跳“三歇”，每歇三首经歌，跳几段由龙花会的会员决定，有时也根据围观群

众的热情适当的增加。日常祭祀一般跳一段或两段，每歇结束都唱“过度经”[2]，

每歇结束担经挑表演者手托花篮举于胸前站成一个圆或者面对面站成两排，表演

者开始打“哑谜”[3]，一段完整的担经挑一般要跳四十至五十分钟,下面是担经

挑的表演流程： 

 

                                                        
[1] 担花篮的时长以“歇’’来算，每次以三歇为准——笔者注 
[2] 这首经歌没有歌名，第一歇和第二歇结束时定要演唱的固定曲目，被担经挑的表演者称过度经——笔者

注 
[3] 担经挑表演过程中的一种经歌的表现形式，娱乐性强——笔者注 

万方数据



武汉理工大学硕士学位论文 

 

20 
 

表 2-3 经挑的表演流程 

请 

神 

 

 

 

挂 

号 

担经挑（三首经歌） 

过度经 

歇息（一首或多首打哑谜） 

担经挑（三首经歌） 

过度经 

歇息（一首或多首打哑谜 

担经挑（三首经歌） 

2.2.3 龙花会过会仪式的流程 

龙花会过会的时间多数都安排在农闲时节。传统的龙花会过会仪式一般在两

天左右，事主承担龙花会会员的吃住，并不付给龙花会会员酬金。即使如此事主

的开销也很大，因此龙花会过会仪式在逐渐简化。龙华会的会员和信众大都是年

长者，年轻一代对此并不感兴趣，主动要求过龙花会的极少，因此过龙花会的家

庭越来越少，龙花会的过会仪式正面临淘汰的危机[1]。笔者在淮阳打鸡圆见到的

龙花会过会仪式是一天时间，许家营的龙花会则只有半天时间，事主只准备当日

的午饭。 

打鸡圆位于淮阳县城南面不远的一个村庄，最近几年龙花会在这里发展很快，

村里几乎每家都有人跳担经挑，已有三十多人加入了王店乡龙花会的队伍。打鸡

圆龙花会过会仪式的场地设置在事主李艳的家中，堂屋作经堂，仪式在堂屋里举

行，担经挑的表演在院子里。李艳是王店乡龙花会的会员，具有“巫”的身份，

会给人看病，这次办龙花会的主要目的是请神。事主事先准备了黄香和用锡箔纸

折成的元宝用在仪式中的“上香”和“进宝”的环节。 

表 2-4 王店乡打鸡圆龙花会过会仪式的流程：（2013 年农历二月初六） 

时间 仪式名称 曲目 地点 

8:55—9:15 请神位（摆贡品） 《摆神位经》 《摆贡经》 堂屋 

9:15—9:30 安灯 《挂纱灯》 堂屋 

9:30—9:53 栽香 《进香经》 《上香经》 堂屋 

9:53—10:06 请神 《请神经》 《请太阳姑娘经》 堂屋 

10:06—10:37 问安 《给保家姑娘问安经》 堂屋 

10:37—10:58 第一次拜神 《行五拜礼》 《接神经》 堂屋 

10:58—11:15 挂号 《挂号经》 堂屋 

10:15—12:05 担经挑 

第一歇：《一根扁担三尺三》、

《十二个月烧香》、《女娲

经》、 

第二歇：《保家姑娘经》、《十

院子 

                                                        
[1] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] : [博士论文] . 福建:福建师范大学,2012 
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二个月》、《莲华经》、 

第三歇：《鲤鱼经》、《担经

挑》、《十修行经》 

13:05—14:25 对佛 

对佛即夸赞神灵的功德、谈

论信佛自己的感受，属于即

兴的演唱 

院子 

13:25—13:48 第二次拜神 《十上香》 《十柱香》 堂屋 

13:55—16:05 担经挑 

第一歇： 《拜灯花菩萨》、

《十二月挂灯》、《 担

花篮 》、 

第二歇：《观音老母传的经

《太阳出来照端阳》《盆

里栽花根又浅》打哑谜

《对花》 

第三歇：《十二月担经》、《小

金盆》《墙里开花墙外

红》 

院子 

16:05—16:28 烧总香 《过关经》 堂屋 

 

许家营地处淮阳县西南部,属于许湾乡的一个自然村。事主吴桂英 75 岁，许

家营的村民，年轻时就是许湾乡龙花会分会的会员。过会仪式的场地设置在吴桂

英的家中，办龙花会的目的是还愿。 

表 2-4 许湾乡许家营龙花会过会仪式流程：（2012 年农历十一月二十二） 

时间 仪式名称 曲目 地点 

9:20—9:35 扫地 《扫帚经(扫宅院)》 堂屋 

9:35—9:48 安灯 《挂纱灯》 堂屋 

10:48—10:06 
请神圣

（摆贡品） 
《摆神圣》 《献供经》 堂屋 

10：06—10:20 出香 《十上香》 堂屋 

10:20—10:32 参拜神圣 《五声佛》 《五朵莲花》 堂屋 

10:32—10:45 挂号 《挂号经》 堂屋 

10:45—11:35 担花篮 

第一歇：《女娲姑娘从南来》、《进

宝经（五进宝)》、   《千

里打醮佛门开》（过渡经）

（打哑谜《十二个月对

花》） 

第二歇：《观音老母从南来》、《端

花盆》、       《墙里

摘花墙外红》（过渡经）

（打哑谜《捞莲花》） 

第三歇：《摸鱼》《一抬轿经》 《过

关经》 

院子 
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11:35—11:48 送神 《送神经》 堂屋 

11:48—12:02 撤供 《撤供经》 堂屋 

12:02—12:15 扫灰 《扫灰经》 堂屋 

12:15—12:30 洗手 《洗手经》 堂屋 

 

龙花会受传承谱系的不同、过会仪式流程有长有段，过会仪式的内容也有差

别[1]。王店乡打鸡圆龙花会的过会和许湾乡许家营龙花会的过会比较，可以发现

两个龙华会的过会仪式的相同点是：两个龙花会的过会仪式均有请神圣、参拜神

圣、送神圣三个过程。不同点是：王店乡打鸡圆龙花会的过会先请神圣（摆贡品），

许湾乡许家营龙花会的过会则先打扫屋子。王店乡打鸡圆龙花会的过会有两次担

经挑，两次拜神圣，许湾乡许家营龙花会的过会只有一次担经挑，一次参拜神圣。

王店乡打鸡圆龙花会的过会担经挑的表演时间更长、曲目更多并且有“对佛”[2]。 

据龙花会的会员讲，现在的龙花会过会仪式和曲目都简化了很多。龙花会的

过会时间也由原来的两天缩减到现在的一天甚至半天。如果上午的过会仪式是娱

神的话，下午的活动则是娱人。例如担经挑曲目中《对花》、《打哑谜》、《捞莲花》、

《端花盆》等都是娱乐性很强的经歌。下面以许湾乡许家营龙花会的过会仪式为

例介绍龙花会的过会流程： 

1、扫地，请神仪式之前龙花会会员和事主要将宅院打扫干净，他们每人持

一把扫帚，边唱《扫地经》边扫地，从堂屋一直扫到院子，《扫帚经（扫宅院）》

就是常唱的曲目之一（曲谱 2-1）。 

2、安灯，安灯也叫掌灯，即点亮神像前的灯。灯一般由事主点燃，龙花会

的会员则站在经堂里面向神圣唱《挂纱灯》（曲谱 2-2）。 

3、请神圣（摆贡品），请神圣就是将天上的神仙请到家中（神圣是当地对神

灵的统称）。请神要放鞭炮，意为欢迎神圣的到来，事主将神像摆放在经堂正中

的桌子上，在神像面前摆上贡品（贡品有肉、水果、糕点等）。龙花会的会员站

在经堂，面向神圣唱《摆神经》（曲谱 2-3）和《献供经》（曲谱 2-4）。 

4、出香，出香也叫栽香或上香。事主和龙花会会员手拿三根点燃的黄香举

于额前三拜，然后将黄香插入香炉中，唱《十上香》（曲谱 2-5）。 

5、参拜神圣，请神仪式结束后，经堂就成为神灵落座和享受供奉的地方。

事主和龙花会会员对神圣集体叩拜，唱《五声佛》（曲谱 2-6）和《五朵莲花》（曲

谱 2-7）。 

6、挂号，龙花会会员在唱《挂号经》（曲谱 2-8）的过程中把事主及事主家

人和龙花会会员的名字报给神圣，意为在神灵前报道，意在向神灵表功。 

                                                        
[1] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D]: [博士论文] . 福建:福建师范大学,2012 
[2] 龙花会会员之间相互交流、切磋的经歌，属于即兴演唱——笔者注 
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7、表演担经挑，（曲谱 2-9 至曲谱 2-21）是许湾乡许家营龙花会担经挑表演

过程中所演唱的经歌曲谱。 

8、送神，请神、酬神仪式结束后要将请来的神送走，放鞭炮、焚烧金元宝、

唱《送神经》（曲谱 2-22），经歌唱完、鞭炮响声停止意为将神圣送走了。 

9、撤供，将摆在供桌上的供品收起来装到篮子里，意为跟随神灵来的童子

将供品都收起来，给神灵带走了。撤供时唱《撤供经》（曲谱 2-23）。 

10、扫香灰，扫香灰是把焚烧元宝和冥币的灰扫走，倒掉。事主拿着笤帚扫

香灰，龙花会的会员唱《扫香经》（曲谱 2-24），经歌的内容多是祝福事主子孙满

门，财运滚滚。 

11、洗手，送神仪式结束后，龙花会的会员和事主在水盆中洗手。意为洗去

所有的不如意，洗过手之后所有的愿望都会成真，生活一帆风顺，洗手时唱《洗

手经》（曲谱 2-25）。 
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第 3 章 淮阳太昊陵庙会祭祀“巫舞”担经挑的音乐 

3.1 担经挑经歌的歌词内容分析 

龙花会的会员都会唱经歌，“经”又称“佛”，唱经也称“念佛”，经歌是当

地祭祀和传功中敬神的歌曲[1]。太昊陵庙会上的经歌不是来自宗教的经卷，而是

太昊陵里世代流传下来用于祭祀、祈福的经歌，也有部分是龙花会会员根据时代

需要编写的。根据经歌的演唱场合和功能的不同，笔者将经歌分成庙堂经歌、传

功经歌和担经挑经歌三种。庙堂经歌，顾名思义是在庙堂里演唱的经歌，内容包

括祭祀经歌、歌颂神灵的经歌。传功的经歌多属于即兴演唱的形式，没有题目，

逻辑性不强，多是讲述神灵功德或劝善的经歌。传功的经歌包括对佛、套佛[2]，

对佛是龙花会会员之间即兴切磋的经歌，套佛是指传功中演唱的非即兴的经歌。

担经挑的经歌是指在经挑表演过程中演唱的经歌，经歌的内容很广，主要包括歌

颂神灵功德的经歌、积德行善的经歌、历史故事题材的经歌、打哑谜等，下面针

对在担经挑表演过程中所演唱的经歌进行分析研究。 

3.1.1 歌颂神灵功德的经歌 

这是庙会经歌中的一种常见题材，如《人祖推八卦》、《人祖爷经》等都是歌

颂伏羲功绩的经歌。在太昊陵统天殿内的墙壁上《伏羲圣迹图》，讲述的就是伏

羲结网罟、养牲畜、定姓氏、制嫁娶、兴礼乐、刻书契、作甲历、画八卦、造干

戈的功绩[3]。《人祖母经》、《女娲姑娘从南来》、《女娲经》讲述的是女娲抟图造

人、炼石补天的功绩。 

《女娲老娘经》叫一声男和女仔细听娘明 娘本是帝王坐在都城 三皇治世娘有功 混尽

沌之时烟气生 日月星辰我为先 天塌地陷无人烟 乌龟渡俺兄妹到昆山 昆山上尽都是荒草

一片 毒蛇猛兽作为伴 没吃，没喝，娘心疼酸 啃树皮吃草根受尽熬煎 那时尽都是混沌一片 

没有天没有地没有人烟 盘古氏化下了阴阳二气 手推雾露出了日月星辰  有了天有了地无

人耕种 只留下人祖爷兄妹二人 俺二人一母同胞婚姻不允 二仙迹化昆仑滚磨成亲 成亲后

生下儿女百对 造一本百家姓直到如今
[4]
（下略）（附录三：民间流传的部分经歌的歌词谱） 

 

                                                        
[1] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] : [博士论文] . 福建:福建师范大学,2012 
[2] 龙花会会员用于传功的经歌，有固定曲调，以歌颂神灵功德、劝善为主——笔者注 
[3] 见“议政网”http://www.kfzx.gov.cn/wenzhang_xx.asp?TypeNumber=00060004&ID=14894（2014-03-23） 
[4] 民歌集锦第二部(未出版) ,编纂者不详.7～8 页。 
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3.1.2 积德行善的经歌 

龙花会会员说：“要想得保佑，光烧香不行，还的行善。”行善是衡量心诚的

标准，信众能否实现自己的愿望和行善很有关系。他们所说的“善”即是对神圣

做有意义的事，向别人传唱神圣功德经、帮助烧香人入会、捐款、守庙都是行善。

行善的人叫“善人”，善人在信众人中的地位和威望很高，同时他们又都是唱经

的好手。只有积德行善的人死后灵魂才能到达仙界。而作恶的人只能走向通往地

狱的路[1]。劝人行善和劝子女行孝的经歌，常能引起公众的共鸣，这与当地农村

不孝敬父母的事情时常发生有关。劝子女行孝的经《八劝善人》、《小八劝》等，

经歌也强调道德教育。 

《十劝世人》 一劝世人行孝道 父母恩情比天高 在家孝养爹和娘 胜如远处把香烧 二

劝世人休争强 强人做事强人当 强中更有强中手 那个强人好下场 三劝世人莫奸刀 刀里求

财刀里消 来的容易失的易 因果不差半分毫 四劝世人莫乱淫 奸淫丑名到处闻 父母妻子无

脸面 败德丧命罪业深 五劝世人莫贪财 贪得财多惹祸灾 几多有钱人不在 不如人在少贪财 

六劝世人莫杀生 物我同是一般命 吃他一斤还一斤 伤他一命还一命 七劝世人莫赌钱 赌钱

之人坏心田 瞒心昧己把人骗 品德家产全败完 八劝世人莫偷盗 偷盗罪恶真不小 非议之才

莫可取 犯了王法罪不饶 九劝莫要逗闲气 斗气招祸惹是非 不怕人心硬似铁 官法如炉不饶

你 十劝世人多行善 与人方便自己便 多检已过少怪人 广绣福慧结善缘
[2]
（附录三：民间流

传的部分经歌的歌词谱） 

3.1.3 历史故事编写的经歌 

据了解，经歌中讲述历史故事题材的经文相对较少。《顺治皇帝出家偈》、《薛

平贵与王宝钏》、《梁山伯与祝英台》、《包拯放粮》等这些经歌都是根据历史故事

改编而成。 

《顺治皇帝出家偈》天下丛林饭似山 钵孟到处任君餐 黄金白玉非为贵 惟有袈裟披最

难 朕为山河大地主 忧国忧民事转烦 百年三万六千日 不及僧家半日闲 来时糊涂去时迷 

空在人家走一回 未曾生我谁是我 生我只是我是谁 长大成人方是为我 合眼朦胧又是谁 不

如不来亦不去 来时欢喜去时悲 悲欢离合多劳意 何时清闲谁得知 世间难做出家人 无牵无

挂得安闲 口中吃得清和味 身上长皮百衲衣 五湖四海为上客 逍遥佛殿任君嘻 莫道僧家容

易做 皆因屡世种菩提 虽然不是真罗汉 世搭如来三顶衣 兔走鸟飞东复西 为人切莫用心机  

百年世事三更梦 万里江山一局棋 禹开九州周伐纣 秦吞六国汉登基 古来多少英雄汉 南北

山头卧土泥 黄袍换却紫袈裟 只为当年一念差 我本西方一衲子 因何落在帝王家 十八年来

                                                        
[1] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D]: [博士论文]. 福建:福建师范大学,2012 
[2] 民歌集锦第二部(未出版) ,编纂者不详.14～15 页 
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不自由 南征北战几时休 我今撒手西归去 管甚千秋与万秋
[1]
（附录三：民间流传的部分经

歌的歌词谱） 

随着时代的发展原始的祭祀活动开始面向公众和媒体，龙花会会员为响应政

府的号召主动添加符合国家政策的经歌，如《计划生育经》、《劝妯娌经》、《劝先

贫后富经》。新编撰的经歌在反映国家方针政策的同时也反映出了农村的新变化。

新式经歌密切联系群众、联系生活，在传唱中一方面潜移默化的影响着前来进香

的香客，另一方面歌颂国家的好政策，传扬真善美。 

《劝先贫后富经》天地日月有江湖 男女命运有荣枯 人生道路最艰苦 有的富贵有的

无  贫富在于天吩咐 生死在于阎王薄 三两黄金四两福 命去压要退枯 宁可先贫后发富 最

怕先富后头无 一年三百六十五 天作凉棚地作铺 家室贫寒多受苦 可怜小孩姐妹站 无钱无

粮无衣裤 有病有痛没人扶 男女经过苦中苦 遇着苦难能克服 要想发家快致富 也靠脑袋运

气扶 大水打禾天来补 致富路上困难无 千般事业都稳固 心想事成人佩服 改革开放致了富 

几年成了百万户 七十二行在你估 种养加工跑江湖 找钱虽然多辛苦 也算好男大丈夫 有吃

有穿多幸福 日子过得不马虎
[2]
（附录三：民间流传的部分经歌的歌词谱） 

3.2 担经挑经歌的艺术特点分析 

担经挑是一种综合的表演形式，经歌的数量众多，演唱形式多样。一些担经

挑的经歌在演唱中有固定的顺序，如《过度曲》、《捞莲花》、《打哑谜》等经歌。

下面从经歌的歌词和旋律两个方面分别阐述经歌的艺术特点。 

3.2.1 担经挑经歌的演唱形式 

担经挑经歌的演唱形式分为独唱、齐唱、对唱。歌颂神灵功德和积德行善的

经歌常在担经挑表演过程中独唱、齐唱，只有少数经歌可以对唱。龙花会会员在

担经挑表演前要集体敬神，会员来到神前，双手拿黄香举过头顶三拜，之后将黄

香插入香炉之中。众人跪拜时唱请神圣的经歌，通常唱两首或三首经歌。《小香

炉》是请神仪式中的常用曲目，一般以《小香炉》结尾表明黄香已经插入香炉，

请神仪式结束。《挂号经》是信众向神灵报道的经歌，意在表功。《上香经》是给

神圣上香的经歌，请神圣下界受香火，上香经有《上香经一》、《上香经二》、《十

炷香》[3]。《问安经》是向神圣问好的经歌。请神圣的经歌常根据具体情况而定，

如逢有神圣过生日时在请神圣的经歌基础上增加《拜寿经》或《拜寿十座楼》。

由于民间流传的经歌内容丰富且都是口口传唱，所以会出现同一首经歌有多个版

                                                        
[1] 民歌集锦第二部(未出版) ,编纂者不详.22～23 页 
[2] 民歌集锦第四部(未出版) ,编纂者不详.21 页 
[3] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:音乐学院,2011 
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本的现象，经文的内容和经歌的曲调及节奏都会有所差别。 

独唱的经歌有《十上香》、《观音老母从南来》、《墙里开花墙外红》等，合唱

经歌有《捞莲花》、《端花盆》《打哑谜》等，对唱的经歌有《对花》、《打哑谜》

等。《套佛》和《对佛》虽然也是对唱经歌，但是这两首是属于传功过程中演唱

的经歌。2013 年王店乡龙花会在二月陵期间所演唱的部分担经挑经歌曲目：《一

根扁担三尺三》、《女娲姑娘从南来》、《十上香》、《十二个月烧香》、《十二个月对

花》、《女娲经》、《保家姑娘经》、《十劝善人》、《十二个月》、《莲华经》、《鲤鱼经》、

《担经挑》、《十修行经》、《上香经》、《十二个月担经挑》、《上天空经》。 

根据经歌内容的差异将经歌分成即兴和固定经歌两种，即兴经歌一般来说它

的歌词和旋律都是即兴创作的，在此笔者不多加研究，而固定曲调的经歌是本文

研究的重点。经歌的演唱类似说唱的形式，它似说非说、似唱非唱，曲调平稳、

节奏缓慢。不同于传统的念经和其它说唱艺术，经歌的演唱更像是叙述故事或祈

福。这和担经挑作为原始“巫舞”的功能有关，随着时代的发展任何民俗艺术都

不能“独善其身”，但最值得庆幸的是担经挑的演唱形式和曲调并没有太大的改

变。 

3.2.2 担经挑经歌的歌词特点分析 

淮阳的经歌注重歌词内容的表现，旋律围绕歌词而生，作为经歌的辅助手段

彰显歌词的魅力，演唱者往往追求声音的明亮和灵活的表现力。经歌中的歌词特

点： 

1、经歌的结构，经歌的基本结构是五句话七个字（衬词除外），同时经歌中

也有四句、五句、七句和若干句不等的形式。经歌的一个显著特点是口语化，歌

词的意思很直白，另一个特点是经歌的歌名显示出经歌的句数，如《十二个月》

中有十二句歌词，《十三个汗巾》有十三句歌词，《十劝善人》有十句歌词。 

《十二个月》正月里正月正 白马金枪小罗成 罗成夜打登州府 夜打邓辀救秦琼 二月里

龙抬头 王三姐飘彩绣花楼 彩球单打人那个 薛平贵头上有玉球 三月里三月三 三战吕布

虎牢关 也是王允定巧计 巧计里面戏貂蝉 四月里四月八 梨山老母要回家 要问回家因何事 

搭救徒儿樊梨花（下略）
[1]
（附录三：民间流传的部分经歌的歌词谱） 

2、押韵，几乎每首经歌的上句和下句都是押韵的，有些经歌是一韵到底。

押韵使经歌好学易记、音色统一、旋律优美。经歌的押韵特点同七言律诗的押韵

相似，如《十盼母》属于每句都押韵；《十根拐棍》属于上下句押韵；《捞莲花》

属于每三句押韵。经歌中的押韵比较灵活，有时衬字和衬词的加入也可以增加经

歌的韵感。 

                                                        
[1] 民歌集锦第二部(未出版) ,编纂者不详.25～26 页。 
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《十盼母》一盼我母进经堂 老母保俺寿限长 献清茶来点明香 俺给老母是亲娘 二盼我

母永无灾 老母保俺吃长斋 吃长斋来有功德 自自在在坐莲台 三盼我母有真心 老母渡俺出

迷真 夜半子时到如今 四盼我母四平安 平安无事无灾难 五盼我母五子科 五子登科念 弥

陀 六盼我母盼到家俺给老母把话答 吃仙果来喝仙茶 滋滋腻腻享荣华 八盼我母八盼会 俺

跟老母同床睡 枕着老母鸳鸯枕 盖着老母红绫被 老母交经俺学会 九盼我母万丈高 老母

给俺把心操 云里来雾里消 老母给俺把心操 十盼我母功成就 俺跟老母游西天 游来游去转

回还 稳坐莲台请香烟
[1]
 

3、经歌中的衬字、衬词、衬句，经歌常使用衬词、衬句，衬字。衬词常用

在节奏的弱拍或次强拍上，出现在十六分音符和前八后十六音符上。衬字、衬词

本身没有实际意义，但是衬词、衬字能使经歌更押韵，更加口语化。衬词如“这

个”、“那个”、“哎嗨呦”、“哪呀”、“哎哎呀”。衬字如“这”、“呀”、“这”、“哩”、

“那”、“哇”。衬句是一个简短但相对完整的句子，多出现在经歌的结尾部分。

衬句如“哎嗨哎嗨呦”、“那个呀嗨那个呀嗨”等等，如《十二个月对花》，歌词

中既有衬词衬字也有衬句[2]。 

《十二个月对花》问声大姐可前来 俺问问正月什么花开（呀）正月里灯花开明明亮亮

（那个）挂起来（呀） 头里走着（那）梁山伯 后头紧跟（那）祝英(哩)台 梁山(哩)伯 祝

英(哩)台 他俩一会(那)也离不开（哎嗨 哎嗨呦）离不开
[3]
 

4、修辞手法复沓，复沓是指句子间更换少量的词语，反复吟唱。担经挑中

有部分经歌也采用了复沓的形式，例如《捞莲花》[4]用的就是复沓，《捞莲花》

共有六句话，每句话只是更换了数字和个别词。 

5、经歌中的常用语及经歌与数字的关系，经歌的歌词和经歌的歌名有两个

显著的特点：其一，部分经歌的歌名中包含数字，内容也以数字开头，以数为顺

序，如《十二封信》、《十二朵莲花》、《十盼母》、《正月里 正月正》。其二，经歌

结束时通常用敬神的一句话结尾，如“南无佛、佛莲生，念个真经给善家们听，

这是那一本××经，念一个真经俺敬敬神圣”[5]。     

《十二朵莲花》一朵莲花赛白云 老母下山度善人 叫善人您听原因 眼前就是土埋身 二

朵莲花从天开 翻天覆地称英豪 雷声一响化世界 显赴佛祖万丈高 十二老母分五路 撑住天

                                                        
[1] 陆秀梅演唱《十盼母》受访人:淮阳县安岭镇寨门里村陆秀梅（女,56 岁）,采访时间:2014-2-2（正月初

六）,采访地点:淮阳县安岭镇寨门里村陆秀梅家中——笔者注 
[2] 屠金梅.豫东太昊陵音乐研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
[3] 王店乡龙花会会员演唱《十二个月对花》受访人:淮阳县王店乡龙花会,采访时间:2013-3-17（二月初六）,

采访地点:淮阳县王店乡打鸡圆事主李艳的家中——笔者注 
[4] 《捞莲花》(领)一炷香一盏一个善人(那)来催功来一里挂一号伸手咱就把(那)莲花捞 (和)捞莲花莲花捞捞

起来莲花(那) 好热闹(哇) 捞起来莲花(那) 好热闹 (领)二炷香两盏灯二个善人(那)来催功走二里挂二号

伸手咱就把莲花捞 (和)捞莲花莲花捞捞起来莲花(那)好热闹(哇) 捞起来莲花(那好热闹 (领)三炷香三盏

灯三个善人(那)来催功走三里挂三号伸手咱就把莲花捞(哇) (和)捞莲花莲花捞捞起来莲花(那)好热闹(哇) 

捞起来莲花(那)好热闹 
[5] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 

万方数据



武汉理工大学硕士学位论文 

 

29 
 

盘结吾交 三朵莲花连成心 跟着混沌传真文 一指能开千层道 金枝玉叶开法门 四朵莲花照

四方 王母娘娘下天堂 下来天堂去查看 又查恶来又查善 查出恶人下地狱 查住善人怀里拦 

五朵莲花山里林 千年松柏熬成真 老祖已知明大道 菩萨也能撑乾坤 手托日月佛国主 能开

千家万户门 手提金笔把名点 丝毫不能错一分 六朵莲花水上漂 飘摇根基扎不牢 不知念经

好处深 事后方知假和真 七朵莲花靠尘埃 老母下凡渡劫来 老母归官撑住盘 苦劝东土女共

男 八朵莲花向东流 诸佛菩萨加忧愁 眼看末劫时年到 加紧修炼不能丢 九朵莲花九月秋 

念佛之人莫要愁 老母撑住风和雨 五谷丰登就能收 十朵莲花池里生 托天老母号九重 若要

真心来认母 收的宝号作证明 十一朵莲花照西山 母的真言不许传 双足就把佛门进 同到安

阳见无生 十二朵莲花池里开 二家诸佛对上差 功满果园功成就 无生老母早安排
[1]
 

3.2.3 担经挑经歌的旋律特点分析 

担经挑的经歌有固定的旋律，不同于庙会中即兴演唱的经歌。经歌的旋律在

演唱过程中比较自由，演唱中并不十分关注经歌的旋律，而较注重经歌音量的大

小、音色的明亮、吐字的清晰。一首经歌因演唱的人不同也会有差别，演唱者在

经歌的演唱过程有时会对经歌经行二度创作，因此会发现有很多经歌的旋律很相

似却又略有不同。经歌的旋律属于世代的口口相传，没有流传的乐谱，龙花会的

会员也大多是不识乐谱，所以在经歌的传承过程中难免会出现旋律偏移的情况。 

对多首担经挑的经歌对比、分析发现其旋律有一下特点：①担经挑经歌的调

式多以加变宫的六声宫调式为主，加变宫的六声徵调式为辅[2]。②其基本音列为

1 2 3 5 6 7 ，5 6 7 1 2 3 5。③担经挑经歌的旋律行进多为波浪状，上行后常见下

行，下行后再上行，交替进行。常以五度进行为主，如(do-so、la-mi)。④音程

之间的进行以两度的级进、小的跳进、同度最多见，经歌旋律中大的跳进应用较

少，不常见。⑤担经挑经歌的节拍和节奏比较规整，多讲究结对称性[3]。下面是

担经挑经歌的音域： 

 

《夸香茶》（曲谱 3-1）是完整的五声宫调式的经歌，其基本音列为：5 6 1 2 

3 5。在经歌《小酒壶》（曲谱 3-2）的旋律中变宫出现了一次，出现在 1 2 5 7 1

的进行中。基本其音列为：5 6 7 1 2 3 5。《朝九莲》（曲谱 3-3）是少见的四声调

式的经歌，其基本音列为：6 1 2 3。《女娲造人》（曲谱 3-4）属于五声宫调式的

                                                        
[1] 王玉梅演唱《十二朵莲花》受访人:淮阳县窦门乡关槐寺村王玉梅(女,76 岁）,采访时间:2013-3-23（二月

初十二）,采访地点:淮阳县太昊陵院内——笔者注 
[2] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
[3] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
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经歌，其基本音列为：5 7 1 2 3。《挂纱灯》（曲谱 2-2）是五声徵调式经歌，其基

本音列为：3 5 6 1 2
[1]。 

音列的偏移[2]是在经歌本身固有旋律基础上进行的，河南豫剧、河南民歌也

具有旋律偏移的普遍性。例如，5 6 1 2 3 是一首经歌的固定旋律，演唱者在演唱

过程中其音列或向上方扩展偏移或向下方扩展偏移或省略旋律中某几个音，这些

都是在经歌演唱中普遍存在的现象。这些现象的产生与演唱着对经歌旋律的熟练

度以及演唱者的二度创作和随意性发挥有关。 

1、调高、音域的偏移 

担经挑经歌的调式通常在升 D 至降 A 之间偏移，比较常用的是F调和G调。

调高的偏移一般是因演唱着在演唱过程中受周围观众热情的感染，表现欲望强烈

自觉或不自觉的提升了音高的现象。音域的偏移现象和演唱着的年龄、性别相关

的，经歌的音域大都在一个八度内，而个别演唱着凭借良好的嗓音条件拔高音域、

出现大的音节跳跃的情况也是有的。如下： 

 

2、句幅、句数偏移 

担经挑的经歌通常为一句经歌两个小节，每小节两拍。但在经歌的演唱过程

中会出现句幅的偏移。例如：《进宝经》（曲谱 3-5）结构为‖：4+10+4：‖这是

个两头短长中间长的旋律结构。常称这样的旋律为 “三大句”。在演唱中其旋律

结构就发生偏移，分解为‖：4+2+4+4+4：‖的旋律结构[3]。《打哑谜(哪山出花

盆)》（曲谱 3-6）是‖：2+2+4+6：‖的形式，句幅由短到长，逐渐扩展。担经

挑经歌中以《夸香茶》的句幅最常见‖：2+2+2+2+2：‖。在演唱过程中受叙事

性的需要句数上发生了偏移如《推小车经》（曲谱 1-2）、《端花盆》（曲谱 2-15）

和《朝九莲》（曲谱 3-3），等。 

 

新入会的龙花会员一般演唱相对简单的“常用节奏类型”，“不常用节奏型”

多半是唱不准的。会首和资深会员们才唱“不常用节奏型”。《端花盆》（曲谱 2-15）

                                                        
[1] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:福建师范大学,2011 
[2] 中国民间音乐在传承过程中存在一种对于其自身音乐原型的基本音调框架的邻位徘徊移动的现象——

笔者注 
[3] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:音乐学院,2011 
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为 2/4 拍节奏性经歌，共三十个小节，旋律进行中出现了五个切分音，八个后符

点音符，两次十六分音符和两个三十二分符点音符，刚入会的会员多半是唱不准

的。旋律中多个不同的节奏型组合，增强经歌旋律的流动感，带来多层次的旋律

感和丰富的听觉感受，也增加了经歌演唱的难度。以王店乡龙花会会首任天行[1]

的演唱为例，他在演唱中喜欢用十六分音符和三十二分音符、切分音等。如《套

佛经》（曲谱 3-7）旋律中出现九次十六分音符，基本每个音符都有对应的歌词。

他演唱的《套佛经》让人感到平稳、从容不迫、流动性强，他在演唱过程中能随

时添加衬字、衬词、这源于他对经歌歌词和旋律熟悉度。 

3、音程偏移 

担经挑的经歌以二度级进，四度、五度以内跳进、同度旋律的进行为主，更

大的音节间的跳进不多。如五度、六度、七度等大的音程间跳进，虽然能表现出

经歌很强的旋律感和明朗的色彩，演唱中却很难驾驭[2]。如《十二月对花》（曲

谱 2-12）和《赶花船》（曲谱 1-3）。《十二月对花》所用的音程： 

 

《赶花船经》的旋律中出现五、六、七度音节的跳进，出现这种大的跳进的

原因是演唱者在歌唱中加入了语气词。如 sol--do 的下行出现三次，均在句末。 

4、结尾旋律的偏移 

结尾旋律的偏移包括经歌中完全终止音的旋律偏移和半终止音的旋律的偏

移。结尾音的偏移给经歌的旋律提供了很大的发展空间，在增强了经歌旋律多样

性的同时也丰富了经歌旋律色彩。在此分别对经歌旋律的半终止和经歌旋律的全

终止的偏移情况进行剖析[3]，担经挑经歌的结尾音常用 5 6 1 2 3 这五个音。 

部分经歌旋律的半终止进行： 

⑴ 6 3 2 1 6 1，如《墙里栽花墙外红》（曲谱 2-16） 

⑵ 5 1 3 6 1，如《打哑谜（那山出花盆）》（曲谱 3-6） 

⑶ 5 3 2 1 6 5，如《扫帚经（打扫宅院）》（曲谱 2-1） 

⑷ 5 3 2 1 2 1，如《五声佛》（曲谱 2-6） 

⑸ 3 2 1 6 2 1 ，如《五朵莲花》（曲谱 2-7） 

部分经歌旋律的全终止进行： 

⑴ 6 5 6 1 6 5，如《套佛》（曲谱 3-14） 

⑵ 6 3 2 5 1，如《端花盆》（曲谱 2-15） 

                                                        
[1] 王店乡龙花会会首,具有“巫”的身份——笔者注 
[2] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] :［博士学位论文］.福建:音乐学院,2011 
[3] 屠金梅.豫东太昊陵音乐研究[D] :［博士学位论文］..福建:音乐学院,2011 
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⑶ 5 3 2 1， 如《扫香灰经》（曲谱 2-24） 

⑷ 3 2 1 2 1，如《赶花船经》（曲谱 1-3） 

⑸ 5 3 2 6 1，如《捞莲花》（曲谱 2-18） 

⑹ 3 2 1 6 1，如《请神仙》（曲谱 3-15） 

 

从这十二组半终止和全终止的结尾音中不难看出，它们的结束音均在 1 或 5

音上。在结尾音中，有二度上行、下行，有小三度上行、纯五度上行，小三度、

纯四度上行终止等音程进行，说明担经挑的经歌旋律非常注重结束的稳定性。以

上从担经挑经歌的多个方面介绍了经歌的偏移现象，而这种在经歌原形基础上与

相邻之间徘徊偏移的现象在民间音乐和民俗文化的发展过程中很常见，正因如此

此它们在历史的传承中是渐变而非突变。 

3.2.4 担经挑经歌与河南民间歌曲的关系 

河南民间歌曲是当地人民在生产、生活过程中创作的带有地方特色的歌曲。

河南民歌的旋律多为五声音阶，宫、商、角、徵、羽、五种调式在歌曲中都有涉

及，以宫和徵调式最常见[1]。民歌旋律平缓，柔和,其中最有特色的河南民歌是

《编花篮》（曲谱 3-25），淮阳民歌《卖针歌》（曲谱 3-26）、《打花鼓》（曲谱 3-27）

《小柏树》（曲谱 3-28）[2]。《编花篮》是一首在河南境内有重要影响的民歌，《卖

针歌》、《小柏树》、《打花鼓》这三首是在淮阳民歌中比较有特色的歌曲。其中《卖

针歌》属于劳动号子，《打花鼓》是一首灯歌，最初为游艺艺人演唱，《小柏树》

是儿歌形式的民歌，内容为教导小孩要孝敬父母。 

河南民歌与担经挑经歌的相同点：①调式、调性基本相同，民歌以五声宫调

式和五声徵调式为主，例如担经挑的经歌《拜香炉经》，淮阳民歌《打花鼓》其

旋律都是五声宫调式。同时也有加变宫的六声宫调式，音列为 1 2 3 5 6 7 1 和 5 6 

1 2 3 4 （升 4）5，即出现 F（升 4）和 B 的六声音节。其中担经挑的经歌《套

佛》、河南民歌《编花篮》、《卖针歌》都是加变宫的六声宫调式的歌曲，音列为

1 2 3 5 6 7 1 。②音列偏转，河南民歌中有时会出现 4 和 7 音的七声音阶，但 4

                                                        
[1] 谢嘉幸.音乐分析[M].高等教育出版社,2000 
[2] 淮阳县地方志编纂委员会.淮阳县志[M] .郑州:河南人民出版社,1991 
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和 7 两个音都不是很稳定。因此，往往出现在 4、升 4 和 7、降 7 的偏移。担经

挑经歌的五声徵调式音列通常为低音 5 6 1 2 3，或者加入变宫音的六声徵调式音

列低音 5 6 7 1 2 3。其音列的偏移有上方音节的扩张偏移和下方音节扩展偏移两

种，向下方扩展为低音 3 5 6 7 1 2 3 5，向上方扩展为低音 5 6 7 1 2 3 5 6
[1]。 

河南民歌与担经挑经歌的不同点：①河南民歌以宫调式、徵调式为主，宫、

商、角、徵、羽五种调式在民歌中全都有应用，担经挑的经歌多以加变宫的六声

宫调式为主，加变宫的六声徵调式为辅，其音列常为 1 2 3 5 6 7 ，5 6 7 1 2 3 5。

②河南民歌的范围很广，每个地区的演唱风格都有很多大的区别。如大别山桐柏

地区的民歌高亢嘹亮曲调活泼跳荡，轻盈明快；伏牛山区和南阳地区的民歌敦厚

朴实，新颖酣畅，写实性强，民歌曲调粗犷朴质，声腔浑厚有力；豫东平原地区

的民歌韵味浓郁，旋律多为五声音阶，曲调平缓流畅，柔和优美。担经挑的经歌

属于豫东平原地带，其旋律多以五声音阶和加变宫的六声音阶为主，曲调与民歌

相似，较平淡，叙事性很强[2]。 

3.2.5 担经挑经歌和河南地方戏曲的关系 

河南地方戏曲分为豫东调、豫西调“祥符调”[3]和沙河调三种。豫东调特指

郑州以东，商丘为中心的地区，豫西调特指郑州以西，洛阳、开封为中心的豫剧

演唱风格。沙河调特指许昌以南、扶沟为中心的地区。豫剧曲调朴实优美、唱腔

高昂、节奏活泼，善于利用抒情抓住人物的性格特点,深刻细致的刻画人物复杂

的内心世界。  

豫剧常用 D 调和降 E 调，最后一个音落在 5 或 1，调式以七声徵调式和七

声宫调式最常见。音阶排列为：5 6 7 1 2 3 4（升 4）5，1 2 3 4（升 4）5 6 7 
[4]。

如汪荃珍演唱的《香魂女》（曲谱 3-29）、《刘大哥讲话理太偏》、《红娘》等。担

经挑和豫剧的相同点：①豫剧和担经挑曲谱的最后一个音都常落在 1音和5音上，

强调结束稳定性。②豫剧和担经挑都多以宫调式和徵调式为主要调式结构。③豫

剧、民歌和担经挑经歌在演唱中都常用衬字、衬词、衬句，这些字、词、句本身

并没有实际的意义，只是为增强音乐的旋律感使其更加口语化，有些衬字、衬词、

衬句是在创作中固有的，有些则是演员在演唱中根据自己的理解添加的。衬字、

衬词随意添加的现象常见，衬句多半是歌词本书固有的。例如《抬花轿（周凤莲

在轿内喜气盈盈）》（曲谱 3-30）嗯、哪唉呀哈唉、哪个呀唉唉、啊、哪个唉唉 哪

个唉唉那个依呀唉。《走一道岭来翻过一架山》（曲谱 3-31）哪哈咿呀咳、咿呀咳  

                                                        
[1] 王耀华.中国传统音乐结构学[M] .福建教育出版社,2010 
[2] 谢嘉幸.音乐分析[M] .高等教育出版社，2000 
[3] 河南地方豫剧的一种演唱风格——笔者注 
[4] 中国民族音乐集成河南省编辑办公室.中国戏曲音乐集成•河南卷•道情音乐[M] .北京:中国 ISBN 中

心,1986 
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哪呀咳咳 哪哈咿呀咳 哪哈呀咳咿 哪个呀哈依呀唉。上面提到的《编花篮》哪

个呀哈依呀唉。《女娲造人》那个呀嗨 那个呀嗨。豫剧和担经挑的旋律有很多

相同和相似之处，说明两种艺术表现形式在传承和发展中有相互借鉴的现象存在。 

担经挑和豫剧的不同点：①豫剧的节奏型以 2／8 为主，担经挑的节奏型以

2／4 或 4／4 为主。②豫剧以七调式为主，担经挑则多为六声调式。③豫剧曲调

朴实优美、唱腔高昂、节奏层次丰富，担经挑经歌曲调平缓，大的音阶跳进较少，

节奏形式单一。④豫剧善于利用抒情抓住人物的性格,刻画人物复杂的内心世界，

内容多以描述故事情节和心理活动为主，担经挑的经歌内容多为歌颂神灵功德和

劝善[1]。豫剧在演唱过程中运用真声与假声的结合，担经挑经歌在演唱中主要应

用真声。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
[1] 王耀华.中国传统音乐结构学[M] .福建教育出版社,2010 
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第 4 章淮阳太昊陵祭祀“巫舞”担经挑的舞蹈与道具 

4.1 担经挑舞蹈的解析 

在淮阳人祖庙会上，时常有三五成群的妇女担着花篮在午门的广场、统天殿

或伏羲陵墓前唱耍，当地群众称其为“担经挑”。据民国二十三年（1935 年）出

版的《太昊陵庙会概况》记载：“三五个妇女，在大殿前，随唱随作各种走势，

从外表看是巫婆唱耍，其实就是纯粹娱神的动作。他们走的形式，正形成一个“8”

字形，飞奔跑动，飘飘欲仙„„”
[1]
。据考证流行于太昊陵古庙会的担经挑是原

始社会祭祀中所用的“巫舞”，集祭祖、娱神、求子为一体[2]。 

4.1.1 担经挑的队形 

据史料记载担经挑舞蹈的队形变化有：“剪子股”、“铁索链”、“履迹步”。剪

子股：一个人打经板另外三个人担花篮进行表演，以十字路线为舞蹈队形的中心，

一人在前，两两穿叉而过，走成剪子股。当穿插而过时，腰间的彩带相互交合，

象征伏羲、女娲的交尾状（图 4-1）；“铁索链”也称“拧麻花”或“八字形”，一

人走这条路线，两人走另一条路线，两条路线成 8 字形（图 4-2）。形状如拧麻花，

反复相迭而井然有序；“履迹步”又称“脱蛇皮”（源于华胥氏履巨人迹而生伏羲），

一个人在前面，三个人(包括打经板者)朝着同一个方向沿履舞蹈。之后，两人为

一组从中间交叉走过，节奏慢时，步履象蛇在蠕动，节奏快时，又像蛟龙在盘旋，

相互追逐[3] （图 4-3）。像蛇逶迤而行一样，表现伏羲、女娲人面蛇身的形象。

这三种队形中铁锁链是担经挑表演中常见的队形，在此基础上担经挑的队形又增

加八卦图形、回字图形等（图 4-4）。 

 

     

 

                                                        
[1] 郑合成.陈州太吴陵庙会概况 [M] .河南省立杞县教育实验区、淮阳师范学校,1934 
[2] 见“鹰击长空的博客”http://blog.sina.com.cn/s/blog_8f76f7390100ytzh.html（2014-03-23） 
[3] 李林峰.淮阳民间体育舞蹈—担经挑考究[J] .兰台世界,2012.25 

图 4-1: 伏羲女

娲画像拓片

（剪子股） 

（摘自百度图

片） 

图 4-2: 伏羲女

娲画像拓片

（铁索链） 

（摘自百度图

片） 

图 4-3: 华胥氏

伏羲女娲 

（履迹步） 

（摘自百度图

片） 

图 4-4: 伏羲女

娲捧月拓片

（八卦图） 

（摘自百度图

片） 
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4.1.2 担经挑的舞步 

担经挑表演者身段灵活，舞步轻盈。以碎步和十字步为基本的舞步，碎步间

距较小，类似京剧中的圆场，十字步类似于东北秧歌，却又不似秧歌的舞步夸张。

担经挑的舞步并不严格按照碎步和十字步，更多是碎步和十字步的分解步子，舞

者可以根据队形和自身的需求调解步伐。不论上身的肢体动作如何“加花”她们

的步伐总能游刃有余、从容不迫、有条不紊，他们伴着简单乐器敲击出的节奏在

舞伴们的队伍中欣然的穿梭舞动。他们的动作如行云、如流水，让观众应接不暇。

没有跳跃和翻转，只是简单的舞蹈步伐和较强的律动感。他们时而步伐急速，时

而缓慢，与肩上的花篮悄然融为一体，伴随着均匀的呼吸时上时下，让观看者总

能感觉到那种和谐的美好。 

4.1.3 担经挑与我国传统民俗艺术的对比研究 

对生命不息的追求、赞美和热爱，对祖先和未知事物的敬畏，对大自然馈赠

的感念和对子孙后代的爱护是中国传统民俗艺术一个典型的特点。在传统的民俗

活动中人类对对新生命的关怀和爱护不仅体现在各种祭祀祈福的生育习俗中还

体现在新生儿的衣食住行中。比如太昊陵古庙会上的布艺老虎枕、布艺虎头鞋、

虎头帽和泥泥狗，这些都能体现从古至今人类了对新生命的守护[1]。如果说生是

生命的开始的话，死就是生命的终结。在中国的传统习俗和观念里正常的死亡并

不可怕，那是灵魂从一个世界走向了另一个世界，是生命的一个轮回。在中国对

于祖先的祭祀活动都有一套严格的程序和过程。这种以歌舞来祭拜亡故的习俗，

表达了中国人民对死亡的美学认识和超然的审美态度[2]。例如担经挑（图 4-5）、

傩舞（图 4-6）、茅古斯舞（图 4-7）、他们都是各个民族祭拜神灵、祖先和亡故

者仪式的一部分。 

 

 

                                                        
[1] 见“中国工艺品网”http://www.art918.com/news.asp?id=247（2014-03-23） 
[2] 见“育龙网”http://lw.china-b.com/jyys/20090226/407444_1.html（2014-03-23） 

图 4-1: 担经挑表演中

的“八卦”队形 

图 4-5:担经挑表演中的“八

卦”队形（摘自百度图片） 

图 4-6: 传统的“茅古斯”

舞蹈表演（摘自百度图片） 

图 4-7: 传统的“傩戏”舞

蹈表演形（摘自百度图片） 
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傩舞是一种宗教戏剧表演艺术，它在戏剧中很古老且罕见，被称为是戏剧中

的活化石。它的主要功能是祭祖、敬神、驱逐鬼魂、降服瘟疫、祈求丰收和娱神。

据悉傩舞和原始社会时期的图腾崇拜有关，在周代之后它以其独特的功能和艺术

形式称为一种独立的戏剧剧种[1]。汉代时期，傩舞成为民间活动的常用礼仪，其

仪式十分隆重。到了唐朝初年，傩舞有了自己的曲谱。在宋朝和元朝以后傩舞逐

渐演变成了傩戏。傩戏的形式有“舞戏”和“本戏”两种。舞戏是以舞蹈为主的

小节目，常用于祈求丰收和驱逐鬼魂、降服瘟疫。舞戏的情节简单，动作古朴、

凶悍、有固定程式，结尾有庄重似雕塑式的造型。唱词具有强烈的乡土气息。本

戏是比较完整的剧目，有一定的故事情节，如今现存的本戏多数是后人在之前的

基础上对情节加工了的。本戏不用丝竹乐伴奏而用锣鼓、镲之类的打击乐[2]。傩

戏的另外一个特别之处在于它的面具，面具是桃木和柳木雕刻而成，面目的外部

涂有彩钿，演员在表演时，将寓意不同的面具戴在头上，借助面目表现出的夸张

和粗犷造型以及程式化的动作表现所扮演人物的心理活动，渲泄神秘感[3]。 

茅古斯舞是湘西土家族人所特有的一种舞蹈，它同样是有着悠久历史和民族

特点的古老的舞。茅古斯土家语意为毛人。相传，土家族人的祖先是毛人，他们

以狩猎为生，在打到猎物后围成一圈模仿打猎的动作起舞。今天茅古斯舞还保存

古时候的风貌，在重大祭祀仪式上表演[4]。舞者身上穿的是稻草做成的衣服，头

上戴的是稻草编织的尖顶帽，手上拿着木棒，围成一个圈，伴随着敲击竹筒的声

音作为伴奏模拟打猎的场景。毛古斯舞的舞蹈动作很生活化却不失粗犷和豪放[5]。 

担经挑、傩舞、茅古斯舞它们分别出现在不同的历史时期和不同的地域，却

有着相似的功能，下面讨论一下它们之间的异同。相同或相似的特点是：它们都

是原始时期所流传下来的舞蹈；它们都表现出一种稚拙古朴的风格；他们都用最

简单甚至可以说简陋的工具表达他们对未知事物的猜想、敬畏和对生活的美好向

往和憧憬；它们都具有神秘感，和宗教有着某种必然的联系；它们都使用最简单

的乐器伴奏，有固定的道具和表演服饰；它们都是舞蹈和音乐相结合的综合的表

演形式。它们之间的不同点是：服饰，道具、伴奏乐器的不同；表现形式和舞蹈

动作不同。担经挑、傩舞、茅古斯舞的相似性反映出了古代的劳动人民共同的审

美理想和审美情趣，传统的民俗技艺都来自民间，受传统审美意识的影响古人喜

欢使用简单、朴实且熟悉的东西，所以制作材料较简陋。这三种舞蹈的差异性反

映出古代祭祀舞蹈的发展与演变与本族文化的积淀和不同地域和历史时期的社

                                                        
[1] 毕耕.论中国民俗艺术的审美特征[J] .神州民俗,2008.5 
[2] 王奕祯.中国传统戏剧热闹性研究[D] :［博士学位论文］.上海:上海师范大学,2012 
[3] 张英可.云南昭通地区傩面具（动态表演型）审美研究[D] :［硕士学位论文］.昆明:昆明理工大学,2012 
[4] 陈廷亮,王庆.土家族毛古斯舞探讨[J] .中南民族大学学报,2009.6 
[5] 见“中艺舞蹈网”http://dance.chnart.com/index.php?m=content&c=index&a=show&catid=26&id=2459

（2014-03-23） 
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会环境息息相关
[1]
。 

4.2 担经挑舞蹈的道具 

善于运用道具是我国民间舞蹈的特点之一，在民间舞蹈道具的运用非常广泛，

且技艺精湛。舞蹈道具几乎囊括了生活的方方面面，有生活用品中的扇、帕、伞；

服饰中的袖、帽、巾、带、鞋；劳动工具锄中的叉、篓、扁担；防身武器中的刀、

剑、棍、棒等。道具在我国的民间舞中有着重要的作用和地位，舞者将这些看似

简单的物件巧妙地运用到表演中，动作和道具合而为一。道具加入不仅增加了舞

蹈的表现力，更能“缘物寄情，托物取喻”使舞蹈内容更丰富，更富于动态美，

道具已成为了中国舞蹈表演中不可缺少的重要部分 [2]。 

4.2.1 担经挑的服饰、花篮、经挑与打经板 

传统的担经挑服饰是一身黑色装扮。头缠黑色头巾，上身着黑色偏襟大褂，

下身着黑色长裤，脚穿黑色绣花鞋，用黄色布条装饰衣服双边，腰间系彩色的绸

缎（图 4-8）。在表演时舞者腰间的彩色绸缎会无意间缠绕在一起象征伏羲和女娲

交尾之意。如今的担经挑服饰一改传统的庄重色彩，以红、黄、绿为主色调，腰

系彩带，脚穿彩鞋，头戴彩色头饰（图 4-9、4-10）。新的担经挑服饰款式多样，

色彩明亮，从视觉上就能看出其社会功能从娱神到娱人的转变。传统的担经挑服

饰和鞋子都是担经挑舞者自己动手缝制。如今的担经挑服饰、头饰和鞋子大多是

集体定制，缺少了动手的乐趣[3]。 

 

 

 

                                                        
[1] 林琳.图说中国乐舞艺术[M] .江苏人民出版社,2009 
[2] 李祺.我国民间舞表演中的道具及运用特点[J] .科技创新与应用,2012.12 
[3] 朱海滨.祭祀政策与民间信仰变迁:近世浙江民间信仰研究[M] .上海:复旦大学出版社,2008 

图 4-8: 传统的“担经挑”

服饰（摘自百度图片） 

图 4-9: 当下的“担经挑”服

饰（红色）（摘自百度图片） 

图 4-10: 当下的“担经挑”服

饰（绿色）（摘自百度图片） 
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担经挑的“花篮”是表演中必不可少的道具，花篮有四方篮、椭圆蓝和圆形

蓝三种，均是底小口大，类似于碗的形状，以四方蓝和圆形花篮居多。花篮的大

小、尺寸并没有确切的标准。用他们的话说，“不要太小，也不要太大，花篮的

大小和经挑要协调、好看[1]。”花篮的材质主要是竹子、塑料和纸盒（图 4-11、

图 4-12），其编制和装饰多是担经挑的表演者自己动手设计、制作。他们用竹条

和塑料绳编制花篮，用鲜艳包装纸盒包裹在篮子的外面。用塑料纸和彩色布条裁

剪、缝制成鲜艳的花朵（图 4-13），他们所缝制的花朵都有美好的寓意，有时他

们也会裁剪、缝制龙和凤的图案装饰在花篮中。他们制作花篮的材料多半不值钱，

虽然制作花篮所用的材质朴素、廉价，但她们用自己的一双巧手制作的花篮既美

观又耐用。花篮的制作是一个繁琐的过程，每一步都要动手制作。担经挑的舞者

说他们很乐意自己动手制作花篮，制作花篮是证明自虔诚信仰的一种方式[2]。据

了解制作花篮的舞者都是公认的心理手巧、品德高尚的人。一个小小的花篮工艺

不仅反映出勤俭节约、尊重自然的精神还反映出他们心平气和、与世无争的豁达

心态。花篮色彩艳丽、花团锦簇、五彩缤纷、搭配的和谐美丽，这不正是他们对

美好生活的憧憬么。 

 

 

 

                                                        
[1] 张黔著 .艺术美学导论 [M].北京: 北京大学出版社,2008  
[2] 孙慧佳.图说中国舞蹈[M] .吉林人民出版社,2009 

图 4-11、图 4-12、图 4-13、图 4-14、图 4-15、图 4-16 笔者摄于 2012.3.17 王店乡打鸡圆李艳家 

图 4-14: “经挑”上用彩

色布条装饰 

图 4-15: 龙花会会员“担

经挑 ” 

图 4-16: 伴奏乐器“打经

板 ” 

图 4-11: 酒盒制作的“花

篮 ” 

图 4-12: “花篮”周围用

彩色流苏装饰 

图 4-13: “花篮”里鲜艳

的塑料花朵 

万方数据



武汉理工大学硕士学位论文 

 

40 
 

“经担”类似于传统意义上的扁担，材质通常为竹子，宽约 3—5 厘米，长

3 尺 3 。经担的材质之所以选择竹子是看中了竹子的韧性，竹子不易折断且弹

跳力强，能增加舞蹈的律动性。用彩色的布料或棉线将竹片密密的缠裹，这样不

仅能增加经担的美观度还可以防止竹子划破衣服（图 4-14）。经担的两端各栓了

一条长约 70 厘米棉的线，用来系花篮（图 4-15）。棉线的两端打上活结，自由调

节线的长度以适应不同身高的舞者。棉线具有弹性也可以增加经挑在舞蹈中律动。 

“打经板”又称呱嗒板（图 4-16）是担经挑中最常见用伴奏乐器。在大型活

动的现场为烘托气氛时，也会用到鼓和镲伴奏。经板是担经挑舞蹈中最原始的伴

奏乐器，经板制作简单，甚至可以说简陋。在两个长方形竹片的中间靠上端砖两

个孔，用松紧绳穿过两个孔，在经板的粗超面留一个手指的空隙打个结。在打结

的粗糙面系上用羽毛、彩色流苏、塑料花或彩色布条作装饰，打经板就制作完成

了。将两个经板的松紧绳分别套手的拇指和中指上，光滑的板面相对，中指和拇

指相互撞击就能听到打经板清脆的声音。打经板长约 11 厘米、宽 6 厘米、厚 0.5

厘米左右，板面稍带弧度。好的经板评定标准是打板时声音响亮、清脆，装饰美

观[1]。 

4.2.2 担经挑道具的审美价值 

担经挑舞蹈道具包含节奏感、美感和寓意，道具是舞蹈表演中的有机组成部

分，它需要与舞蹈者共同实现其价值，是舞蹈表演过程中不可忽视的艺术载体。

担经挑的服饰以色彩和造型，寓意人类对生殖的崇拜，对伏羲女娲的歌颂，对信

仰的坚定以及对幸福生活的期盼。服饰成为寓情于物的符号，发挥着推波助澜、

深化主题、塑造表演氛围的重要作用[2]。担经挑舞蹈植根于传统文化的血脉，道

具和舞者共同构成了艺术表现形式审美的客体。 

担经挑的道具极大的丰富了表演中的动态视觉。道具的使用丰富了担经挑的

表现力与动态美，拓展了表演者肢体的延伸和表现空间，道具展示出舞蹈的独特

技艺。高尔基曾经说，“艺术家不掌握技巧，就是最丰富的感情也会瘫痪。”说明

担经挑的道具作为舞蹈表演的独特技巧，对担经挑舞蹈艺术表演形式非常重要。

道具从一种普通工具转变为舞蹈艺术的载体增加了舞蹈内在情感和丰富的表现

力[3]。 

 

                                                        
[1] 张琬麟.舞蹈服饰论[M] .中国社会科学出版社,2005 
[2] 李北达.民间舞蹈[M] .中国社会出版社,2006 
[3] 李学通.表演艺术心理学[M] .上海文艺出版社,1989 
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第 5 章 淮阳太昊陵祭祀“巫舞”担经挑兴盛的社会
因素研究 

在国内民俗艺术传承困难的背景下，淮阳祭祀“巫舞”担经挑为何可以一片

欣欣向荣？担经挑在经理二十多年的断层后为何能够短时间内恢复？龙花会的

会员们为何能日复一日、年复一年，风雨无阻到太昊陵跳担经挑？农村的信众为

何平常省吃俭用，步行几十里也要来“守庙”[1]？下面试图从担经挑的功能、时

代、地域、民族因素、原始的祖先崇拜、淳朴厚道的祭祀习俗、民间“巫风”的

盛行。五个方面分析担经挑兴盛的原因。 

5.1 担经挑原始舞蹈中表现出的“巫”文化 

传统习俗中担经挑的舞者都是女性，女性在母系氏族时期的地位很高。这是

因为在远古时期，人们看到新生命的孕育、诞生、哺育都是由女人单独完成，女

人决定了部族的繁衍。人类的生殖崇拜理所当然的表现在对女性生育之神的崇拜。

我国的生育之身首推女娲，因此对女娲的信仰也体现对生殖崇拜的信仰。淮阳太

昊陵担经挑正是母系氏族时期的文化遗存，太昊陵的人祖信仰有很重要的一部分

是基于生殖崇拜，如雌雄同体的泥泥狗、子孙窑、拴娃娃[2]、敬楼子、担经挑等，

都是生殖崇拜的具体表现形式，也是淮阳太昊陵庙会“巫”文化的重要组成部分。 

淮阳太昊陵显仁殿东北角有个青石台基，台基上有个“子孙窑”[3] （图 5-1）。

子孙窑在一块长 70 厘米，厚 40 厘米的青石上、是女性生殖器的象征。传说欲祈

求男孩子，女性将左手食指放在子孙窑里左三圈后右三圈，欲祈求女孩子，女性

将右手食指放在子孙窑里右三圈后左三圈，据说很是灵验。 

 

 

 

 

 

 

 

图 5-1：太昊陵里的“子孙窑 ” （摘自百度图片） 

                                                        
[1] 源于淮阳太昊陵内一种朴素的信仰,二月陵庙会期间吃住在太昊陵里 ,早晚祭祀、祈福——笔者注 
[2]一种祭祀求子的信仰,将神像女娲娘娘座下的泥塑娃娃用绳子拴住、用布包好拿回家——笔者注 
[3] 淮阳太昊陵显仁殿东北角有个青石台基,台基上有个“子孙窑”是女性生殖器的象征——笔者注 
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5.1.1 担经挑的经歌和舞姿体现出生殖崇拜  

淮阳有许多关于伏羲女娲繁衍人类的传说，如《伏羲女娲推磨成亲》、《人祖

爷推八卦》。担经挑经歌中也有一部分描写伏羲女娲繁衍人类的经歌，如《小金

盆》、《女娲造人》。 

《小金盆》小金盆端金鱼 奶奶烧香要孙子 先要儿后要孙 再要外孙一条根 骑红马 摇

黄旗 辈辈都出行善的人 只要媳妇她识局 情愿干活报孙子 南无佛佛连生 阿弥陀佛念真经 

念念真经敬神圣 敬敬神圣
[1]
 

担经挑的队形： “剪子股”、 “铁锁链”、“蛇脱皮”，这三种队形的变化基

础是 8 字。舞者在舞蹈过程中头巾和腰间的彩带相互交缠，象征着伏羲和女娲的

交合，从伏羲女娲交尾图中也可以看出（图 4-1）。人类在经历母系氏族之后逐渐

意识到，人类的繁衍并不是由女性单独完成，而是两性的结合。两性的结合也存

在着必然的联系，因此，人类逐渐将两性的结合赋予神灵的指示。两性结合的崇

拜被强化，最终形成生殖崇拜的文化。担经挑的队形是伏羲女娲交合的模仿，体

现出远古人类对繁衍后代的渴望。 

5.1.2 担经挑的道具体现出生殖崇拜 

花篮是担经挑的重要组成部分，在中国花是女性的象征，花能生出很多籽，

寓意多子多孙，这是花篮里的花体现出的生殖崇拜。传统担经挑的花篮，一个篮

子有龙的图案，一个篮子有风的图案，龙和凤是我国劳动人民理想华的产物，是

两性和智慧的化身。这里对龙凤的崇拜实则是对两性结合和生殖繁衍的崇拜。如

今的担经挑最大程度地保留了原始“巫舞”中祈求多子多孙的生殖崇拜愿望。 

传统的担经挑舞者是一身黑色的服饰，黑色偏襟大褂，黑色长裤，黑色绣花

鞋，用黄色布条镶衣边，腰间系彩色的绸缎。黑色在传统的“巫”文化中通常被

认为是生殖崇拜的寓意。舞者头缠黑色的头巾在表演时腰间的彩色绸缎会无意间

缠绕象征伏羲和女娲交尾之意[2]。 

5.2 淮阳太昊陵担经挑的功能 

传统的担经挑作为祭祀、娱神的巫舞，具有许愿、祈福、还愿的功能。随着

时代的发展，担经挑的功能在祈福、祭祀、还愿、积德修福的基础上，增加了娱

乐身心、强身健体、营造和谐社会的功能。龙花会的会员多年如一日地祭祀、祈

                                                        
[1] 王玉梅演唱《十二朵莲花》受访人:淮阳县窦门乡关槐寺村王玉梅(女,76 岁）,采访时间:2013-3-23（二月

初十二）,采访地点:淮阳县太昊陵院内——笔者注 
[2] 赵国华.生殖崇拜文化论[M] .中国社会科学出版社,1900 
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福、传功、表演担经挑，在这个过程中得到了实实在在的收获。他们都称自己是

作伏羲女娲的孩子，在担经挑的表演过程中达到个人积德修福、锻炼身体、开朗

心情的作用。 

5.2.1 祭祀、祈福、还愿、积德修福的功能 

祭祀、祈福、还原是担经挑最原始的功能，担经挑是祭祀活动中娱神的舞蹈。

不光龙花会的会员和当地的信众说人祖爷灵验就连外地来的香客也是冲着这个

影响来的。自古淮阳太昊陵就是合法的祭祀场地，人们许愿、祈福的范围很广。

如，四季平安、生意兴隆、学业有成、身体健康、家庭幸福、财源广进、多子多

孙等。当愿望得以实现后，许愿的人一定要去还愿，还愿的方式有龙花会的过会、

常年参与担经挑、请响器班，拿贡品叩拜等，以兑现对伏羲女娲的承诺。 

参与担经挑的表演者都是虔诚的信仰者，或许他们许的愿望不尽相同，但诚

意是一样的。他们常年参与担经挑的表演做神灵虔诚的追随者、信仰者。他们为

自己积福，为儿女积累福，以佛家的信仰要求自己，希望在死后可以羽化成仙。

为达到积德修福的目的，他们烧香、传功、守庙、捐款修建庙宇等方式积德行善，

像向神灵表达自己最诚挚的敬意[1]。 

5.2.2 娱乐身心、强身健体、营造和谐社会的功能 

担经挑是淮阳民众喜欢的艺术表演形式之一。如今随着人们生活水平和保健

意识的的提高，越来越多的人愿意参于到担经挑的活动中来。他们有些仅仅是为

了锻炼身体，有些是为了还愿，有些是伏羲文化的纯粹信仰者[2]。随着时代的发

展，担经挑传女不传男的禁忌开始淡化，男性也开始参与到这项活动中，并成为

龙华会组织的领导者。不可否认人们参与担经挑活动都带有一定的功利性，但这

并不能完全否定他们对担经挑的热爱。如今参加担经挑活动的有年轻人、中年人

和老年人，老年人利用这种形式打发时间，增加与外界的交流。参加担经挑表演

不仅可以锻炼他们的身体让儿女少操心还能为自己和子女祈福，年轻人则多为了

锻炼身体。担经挑的成员大多来自农村和乡镇，他们年龄相差很大。他们伴着打

经板的节奏，边舞边唱，脸上洋溢着笑容，脚步轻松自在，心情爽朗、怡然自得，

享受着民俗文化给他们带来的美好。任天恒说“他们农闲时每天要担经挑好几个

小时，即使汗流浃背也不觉得累。休息时他们聊天、谈心、拉家常，交流生活经

验，有说有笑，其乐融融，体现出团队大家庭的友爱，早把工作和生活中的不愉

快抛到九霄云外了”。他希望多些年轻人加入，承担起传承与发展担经挑的重任，

                                                        
[1] 杨利慧.女娲的神话与信仰中国[M] .社会科学出版社,1997  
[2] 葛兆光.认识中国民间信仰的真实图景[J] .寻根,1996.5 

万方数据



武汉理工大学硕士学位论文 

 

44 
 

而不是仅仅以锻炼身参加担经挑。他还希望把担经挑推向广场舞的行列，让淮阳

人都跳自己的广场舞—担经挑。  

担经挑这种传统的表演形式逐渐与现代的生活方式融合在一起，舞者用这种

方式锻炼身体的同时也娱乐了他人。千百年来担经挑像史诗一样流传在淮阳，它

从未被历史尘封，始终流传在民间，见证着淮阳的发展。担经挑这种艺术形式在

承载古老文化遗存的同时也在营造和谐的社会，有时笔者在想，是担经挑成全了

他们，还是他们传承了担经挑。如今，担经挑在不断传承创新中被赋予了新的舞

蹈形式，也已成为当地民众的精神寄托和情感宣泄的载体，成为淮阳人民健身、

娱乐的新方式。担经挑的艺术魅力将永久地感染着一代又一代人的淮阳人民。 

5.3 淮阳太昊陵担经挑兴盛的时代、地域、民族因素 

首先，中原以汉族居多，他们推崇神圣信仰和祖先崇拜，祭祀仪式较为普遍，

这也是淮阳地区长期以来的一种习俗。其次，历史上中原地区特别是豫东平原多

天灾人祸，人民食不果腹，人口锐减，祭祀为了祈求保佑。再次，淮阳当地重男

轻女现象严重，祈福、求子现象成风[1]。最后，各个历史时期皇帝对祭祀活动的

推崇，派遣官员前往祭祀增加了太昊陵的知名度和影响力。淮阳地区烧香习俗浓

重，很多家庭有在自家堂屋供奉神像的习惯。上香是每月初一和十五信众们必做

的事，“看香”[2]（看香燃烧的情况）则可以预测吉凶。 

5.3.1 担经挑的兴盛源于当地汉族的原始祖先崇拜 

中原地区是华夏文化的发源地，到处流传着原始神圣的传说。当地民众有较

强的寻根祭祖意识。淮阳太昊陵的人祖信仰就处于对原始神圣的崇拜中。如郑州

浮戏山、西华的女娲庙、上蔡县白龟庙。中原地区的祭祀活动以淮阳太吴陵古庙

会的祭祀活动的时间最为久远，场面最为盛大。淮阳民间流传着神农氏种五谷的

故事：“在远古时候没有五谷杂粮，人们以捕鱼打猎为生，吃不饱，经常饿肚子。

一个叫神农的人，他人高马大，箭法准，一天他看到空中有只很肥的鸟，于是拉

弓射了下来。那只鸟嘴里衔了一根草穗，神农捡起草穗发现草穗上结有草籽，尝

了一下草籽还蛮好吃。神农把草籽摘下来，种到地里，这些草籽发芽、长叶、结

籽。后来他又陆续发现了四种草籽，神农氏把草籽分给大家，让大家回去播种，

后来再也没有人饿肚子。后来人们把这五种草籽称作五谷，后辈不忘神农的功德，

把他晾晒五谷的土岗叫五谷台[3]，并修建了庙院，每年都有很多人前去烧香祭拜。 

                                                        
[1] 高有鹏.沉重的祭典——中原古庙会文化分析[M] .郑州:河南人民出版社,2000 
[2] 看香的燃烧情况预测近期的运势、判断吉凶——笔者注 
[3] 淮阳七台八景之一,相传是神农氏晾晒五谷的地方——笔者注 
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5.3.2 淮阳太昊陵担经挑的兴盛源于淳朴厚道的朝祖祭祀习俗 

朝祖是指淮阳及周边市区、乡镇的民众到淮阳太吴陵祭祀人祖爷伏羲、女娲，

祈求保佑的进香活动。淮阳太昊陵的朝祖庙会会和朝祖习俗有千年的历史，明代

知县何登栋的《太吴陵竹枝词》：“一肩行李半腰泥，策蹇驱车日渐西，男女百千

齐唱佛，皇陵竟作古招提。”描述的就是明代的民众去太昊陵庙会朝祖的情形。

“祖”即“指祖宗”、“人祖”是“伏羲”和“女娲”的并称。当地人将华夏民众

都看作伏羲、女娲的儿女，对伏羲女娲滚磨成亲、炼石补天的艰辛创举心存感恩。

无论身在何方都抵挡不了当地人朝祖的热情和祭拜先人的孝心。龙花会每月的初

一、十五都会去太昊陵里祭拜，在二月二到三月三这一个月里，他们几乎天天待

在太昊陵里。一些上了年纪的信众，平常因为路途远或身体的原因，不会每月去

太昊陵，但每年的二月陵庙会他们总会雷打不动的揣着平时积攒的零花钱，途径

几十里或上百里来到太吴陵住几天，他们称这为“守庙”。 

淮阳二月陵庙会期间当地有传统的“守庙”习俗，每年的农历二月十三这日

是“随会”[1]的日子,淮阳及周边县、市、乡镇的信众在龙花会会首的带领下相

约的到太昊陵朝祖祭祀。他们吃住在太昊陵、画卦台及周边信众的家中，每天在

太昊陵里朝祖祭祀，每天朝祖三次且每次都跳担经挑。农历二月二十六后才陆续

离开太昊陵返回家中，当地人称这为 “守庙”。“守庙”的习俗由来已久，却没

有人能说出从何时开始兴起。守庙同捐款、修建太昊陵一样都是积功德的事情。 

5.4 淮阳当地“巫风”盛行的社会机制 

庙会上巫风盛行的内在原因是社会的需求。首先，民间有信“巫”的习俗，

再者，医疗条件无法解决的问题或者无力支付医疗费的人继续存在。巫风盛行的

外在原因是“香僮”[2]通过给人问事，追求金钱利益。在大型庙会上，有时会出

现多位传功者“争功”的现象。“争功”一说是出自香僮之口，是说香僮在传功

时相互比拼，也意味着争着向神圣表达心意。通过歌唱技能的比试来确定香僮通

神的功力。香僮多会告诉别人自己带的是观音母、无生母以及女娲娘等大神的功，

因为这类神圣比较灵，能够为香僮招来更多的“生意”。如果香僮称自己是无生

母的的弟子，那么她要唱和《无生老母大哭灵山》相关内容，如果香僮称自己是

观音母的弟子，那么他《观音老母造法船》的相关内容，如果说的有道理就会被

观众认为确实是无生母、观音母附体。如果两个都称自己带的是观音老母经亦或

者无生母经的香僮“狭路相逢”，就会通过唱经来判断两者谁真谁假。如果其中

                                                        
[1] 淮阳太昊陵二月陵庙会的朝会习俗,农历二月十三太昊陵信众相约来到太昊陵——笔者注 
[2] 也称巫医，指有巫术的医生,这里的“巫”特指神灵附体——笔者注 
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一位对《无生老母大哭灵山》和《观音老母造法船》的相关内容讲述的不够准确，

那他就会被认为是冒充的。心理安慰是“巫觋”[1]行医的重要行动基础，为了获

取信任，他们自称是神灵附体，将自己的“愚众”行为转嫁至某位神仙身上，从

而获得行医的合法性。在这个强调关系的社会，关系网是个巨大的磁场，将每个

人都粘附在这张关系网之中。包括巫医，他的周围也有一张交织的网，这张网上

不仅有老客户，还通过老客户带来新客户，使他的关系网长成立方的增长，可信

度逐渐加强。在淮阳有不少人在生活中遇到“不合常规”[2]的事情时仍要请教于

香僮。正因此，担经挑所的巫文化才得以有存在的土壤，担经挑才得以很好的发

展和延续。 

5.4.1 担经挑的兴盛源于当地“巫风”盛行的社会机制 

中国的神灵祭祀活动自远古时期就和乐舞相结合，形成了以音乐、舞蹈为重

要祭祀手段的礼俗传统。在远古时期巫师是神的代言人集“巫”、“舞”、“医”于

一身。他们在行巫时，常借助歌曲和舞蹈，古时候的“巫”又作“舞”。 

龙花会的会首和个别会员具有“巫”的身份，在淮阳这种超常人能力的龙花

会会员被称为“筮婆子”[3]（“筮婆子”等同“巫婆子”）或“香僮”。“筮婆子”

一词在当地的方言中带有贬义色彩。香僮不仅具有“巫”的身份，还兼具“医”

和“舞”的职能。王国维认为中国戏剧的源头始于“巫”，他援引《诗经•陈风》

中的《宛丘》和《东门之扮》来证明陈地存在“巫”歌舞遗风，香僮演唱的经歌、

担经挑的舞蹈形式与巫风一脉相承。高有鹏也对中原庙会上的巫现象进行了阐释，

他认为：“巫”的意义在于庙会的神秘性，其神秘性的具体体现是：祷词和誓言、

经歌和担经挑舞蹈、“药”的神圣意义和献供的特殊性以及对神像的敬奉[4]。“巫

舞”作为一种祭祀歌舞，先秦时期曾流行各地，尤以楚国的巫舞为盛。陈曾是楚

国的属地，学者将淮阳地区的文化归为“陈楚文化”[5]，因此，该地区是中原文

化的典型。香僮的即兴歌唱能力强化了他们神灵附体的说法，香僮经常帮人看病，

并且有些病症确实有所减轻。香僮游走于各个庙院中为事主处理事情，在部分群

众的观念中，他们对香僮的通神行为深信不疑，很多人愿意用自己的亲身经历来

解释香僮通神能力的真实性、合理性[6]。 

                                                        
[1] 基本等同于香僮,比香僮“本事大”处理的事情多——笔者注 
[2] 不容易解决或这是解释不通的事情——笔者注 
[3] 也称“巫婆子”指具有“巫”身份的人,古时候巫师的角色通常由女性承担故称筮婆子（含贬义色彩）

——笔者注 
[4] 高有鹏.沉重的祭典——中原古庙会文化分析[M] .郑州:河南人民出版社,2000 
[5] 邹文生.陈楚文化[M] .辽宁教育出版社,1998 
[6] 屠金梅.豫东太昊陵音乐艺术研究[D] : [博士论文]. 福建:福建师范大学,2012 
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5.4.2 担经挑的兴盛源于当地非物质文化的传承 

担经挑兴盛的另一个很更重的原因是政府的鼓励和支持。出于创办文化特色

城市，发展当地经济，传承和保护非物质文化遗产的目的，当地政府每年都对登

记在册的龙花会组织进行政策和资金的支持。鼓励他们保护传承非物质文化遗产，

解决龙花会组织在传承和发展中遇到的问题。非物质文化遗产是民族文化的精华，

是民族智慧的象征和民族精神的结晶。担经挑的传承与保护是一个长期、持续的

过程，需要有完善细致，科学合理的保护机制和建设规划[1]。要摒弃偏见，静下

心来，保护和传承不能走极端。生活环境的变迁和人们对现代物质生活的最求，

担经挑的传承保护被忽视，担经挑在传承过程出现的断层危机以及为了传承和发

展人为破坏非物质文化的现象。2009 年周口师范学院音乐系舞蹈专业为弘扬担

经挑民俗文化而编排的舞蹈《担经挑》（图 5-2）。该舞蹈的编排形式背离了非物

质文化传承的原则，演员的服饰是新式的设计，舞蹈动作多采用民族舞与古典舞

的动作编排，担经挑的花篮更是是绑了一堆的“浴球”。看到最后只有创新没有

传承，所幸的是它并没有形成一种潮流和趋势，没有影响到担经挑本土形式的传

承。 

 

 

图 5-2 周口师范学院音乐系编排的舞蹈《担经挑》（摘自百度图片） 

 

担经挑的传承与创新要立足非物质文化遗产的保护和创新原则。真正的民俗

艺术在民间，属于群众性文化，群众才是文化遗产真正的主人。民俗艺术在传承

中应注重其内涵的发扬，融入生活、融入城市中焕发生机，让民俗文化“活”起

                                                        
[1] 见“绵阳文明网的博客” http://blog.sina.com.cn/s/blog_c0a7c3260101cgba.html（2014-03-23） 
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来。民俗文化是国家文明传承的重要组成部分，是民族文化的精华
[1]
，保护非物

质文的传承和发展有益于增强我国非物质文化遗产的吸引力和国际竞争力，提高

我国中华文化软实力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
[1] 见“绵阳文明网的博客” http://blog.sina.com.cn/s/blog_c0a7c3260101cgba.html（2014-03-23） 
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结论 

本文通过田野调查、文献研读、分析归纳等研究方法，获得了较全面的的文

献资料、音像资料、图片资料和第一手民间艺人采访、调查资料。以担经挑民俗

艺术的综合表现形式为出发点，并以担经挑的经歌、舞蹈和担经挑表现出的“巫

文化”等内容为研究重点，经过客观的论证总结出以下几个观点: 

担经挑也称“担花篮”或 “履迹舞”是太昊陵古庙会用以祭祀、祈福、还

愿的原始祭祀“巫舞”，集音乐、舞蹈为一体的综合性的表演形式。担经挑主要

流传于淮阳及周边地区，有深厚的群众基础，朝祖、祭祀、求子、祈福是担经挑

得以存在和延续的动力。目前，对担经挑的起源说法不一，比较有说服力的是产

生于西周时期的陈国，作为祭祀祖先、祈福、求子的仪式而存在。龙花会是担经

挑民俗艺术形式的唯一传承组织，“龙花会”又叫“龙华会”、“花篮会”，是

信仰伏羲女娲的民间组织。龙花会的活动形式主要分龙花会“朝会”和“龙花会”

过会。 

龙花会的会员都会唱经歌，经歌是祭祀、传功、担经挑中用于敬神的歌曲。

根据经歌演唱的场合和功能的不同，将经歌分成庙堂经歌、传功经歌和担经挑经

歌三种。龙花会会员在担经挑前要集体敬神，敬神之后开始担经挑。担经挑经歌

的数量众多，演唱形式多样，为独唱、齐唱、对唱等演唱形式，一些经歌在演唱

中有固定的演唱顺序，例如《过度曲》、《捞莲花》、《打哑谜》这几首经歌，

只在固定时间段才能演唱。担经挑调式调性以加变宫的六声宫调式为主，徵调式

为辅，基本音列为：5 6 7 1 2 3 5。音程以同度、两度和小的跳进为主，大的跳进

较少。旋律进行以波浪式常见，上行之后见下行，其中五度上行最具特点，体现

了民间音乐渐变多而非突变少的现象。担经挑的音乐和当地民歌、豫剧等民间音

乐形式有紧密的关系，说明在担经挑音乐的传承发展中受到当地民间音乐的影响

的同时也影响了当地民间音乐的传承与发展。 

担经挑的舞蹈的队形有“剪子股”、“铁索链”、“履迹步”。剪子股：一

个人打经板另外三个人担花篮进行表演，以十字路线为舞蹈队形的中心，一人在

前，两两穿叉而过，走成剪子股。当穿插而过时，腰间的彩带相互交合，象征伏

羲、女娲的的交尾状；“铁索链”也称“拧麻花”或“八字形”，一人走这条路

线，两人走另一条路线，两条路线成 8 字形，形状如拧麻花，反复相迭而井然有

序；“履迹步”又称“脱蛇皮”（源于华胥氏履巨人迹而生伏羲），一个人在前

面，三个人(包括打经板者)朝着同一个方向沿履舞蹈，两人为一组从中间交叉走

过，节奏慢时，步履象蛇在蠕动，节奏快时，又像蛟龙在盘旋，相互追逐，像蛇

逶迤而行一样，表现伏羲、女娲人面蛇身的形象。这三种队形中的铁锁链是担经
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挑表演中常见的队形，在此基础上舞蹈队形还有八卦图形、回字图形等。担经挑

表演者身段灵活，舞步轻盈，以碎步和十字步为基本的舞步外加碎步和十字步的

分解步子，碎步间距较小，类似京剧中的圆场，十字步类似于东北秧歌，却又不

似秧歌的舞步夸张。担经挑、傩舞、毛古斯舞它们都是原始时期所流传下来的舞

蹈，用最简单的舞蹈道具表达对未知事物的猜想、敬畏，对生活的美好向往和憧

憬。舞蹈具有神秘感，和宗教有着某种必然的联系，使用最简单的乐器伴奏，有

固定的道具和表演服饰。它们都是舞蹈和音乐相结合的表演形式，表现出一种稚

拙古朴的风格。 

担经挑的舞蹈道具有服饰、花篮、经挑和伴奏乐器打经板。担经挑舞蹈道具

包含节奏感、美感的寓意，道具是舞蹈表演的有机组成部分，它需要与舞蹈者共

同实现其价值，是舞蹈表演过程中不可忽视的艺术载体。担经挑的道具极大的丰

富了表演中的动态视觉，丰富了担经挑的表现力，拓展了表演者肢体的延伸和表

现空间，展示出舞蹈的独特技艺。 

担经挑舞蹈是生殖崇拜的具体表现，也是淮阳太昊陵庙会“巫“文化的重要

组成部分。其舞蹈队形：“剪子股”、 “铁锁链”、“蛇脱皮”，这三种队形

的变化基础是 8 字，象征着伏羲和女娲的交合之意，是对生殖繁衍的崇拜。担花

篮的道具：花篮是经挑的重要组成部分，花是女性的象征，花能生出很多籽，寓

意多子多孙；传统担经挑的花篮，一个篮子有龙的图案，一个篮子有风的图案，

龙凤是两性和智慧的化身，对花篮和龙凤的崇拜都是对两性结合和生殖繁衍的崇

拜。担花篮的服饰：传统的担经挑舞者是一身黑色的服饰，黑色偏襟大褂，黑色

长裤，黑色绣花鞋，用黄色布条镶衣边，腰间系彩色的绸缎，黑色在传统的巫文

化中通常被认为是生殖崇拜的寓意。舞者头缠黑色的头巾在表演时腰间的彩色绸

缎会无意间缠绕象征伏羲和女娲交尾，是对生殖繁衍的崇拜。 

传统的担经挑作为祭祀、娱神的巫舞，具有许愿、祈福、还愿的功能。随着

时代的发展，担经挑的功能在祈福、祭祀、还愿、积德修福的基础上，增加了娱

乐身心、强身健体、营造和谐社会的功能。龙花会的会员多年如一日地祭祀、祈

福、传功、表演担经挑，担经挑能够如此兴盛，来自于各方面的力量：首先，中

原地区普遍存在原始祖先崇拜。其次，太昊陵庙会具有祭祀、祈福、求子的功能，

再者，历代朝廷对于太吴陵祭祀的肯定、形成了比较稳定的习俗。最后，淳朴厚

道的朝祖祭祀习俗，明代知县何登栋的《太吴陵竹枝词》：“一肩行李半腰泥，

策蹇驱车日渐西，男女百千齐唱佛，皇陵竟作古招提。”描述的就是明代的信众

去太昊陵庙会朝祖的情形，信众感恩于人祖伏羲女娲炼石补天、繁育后代的功德

不易，将他们视作自己的祖宗，并虔诚地祭拜。淮阳太昊陵 “巫风”盛行的社

会机制：担经挑的舞者兼具“巫”、“医”、“舞”的身份，这种现象在河南省
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内较为普遍。“巫”身份的存在源于当地部分群众的需要，在群众不能享受医疗

卫生条件或医疗条件不能解决问题时，只好求助于“巫”身份的信众，获取心理

的安慰。太昊陵之所以如此兴盛，最重要的原因在于信众觉得祭祀人祖伏羲女娲

有积德修福、开朗心情的作用，能够给他们带来切切实实的实惠。 
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附录一 经歌曲谱[1]
 

曲谱:（1—1） 

 
 

曲谱：（1—2） 

 

                                                        
[1]担经挑经歌的记谱借鉴屠金梅博士论文《豫东太昊陵音乐艺术研究》、百度简谱网 
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曲谱:（1—3） 

 

 

 

曲谱:（2—1） 
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曲谱:（2—2） 

 

 

曲谱:（2—3） 

 
 

曲谱:（2—4） 
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曲谱:（2—5） 

 
 

曲谱:（2—6） 

 

曲谱:（2—7） 
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曲谱:（2—8） 
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曲谱:（2—9） 
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曲谱:（2—10） 

曲谱:（2—11） 
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曲谱:（2—12） 

 

 

曲谱:（2—13） 
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曲谱:（2—14） 

 
 

曲谱:（2—15） 
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曲谱:（2—16） 

 
 

曲谱:（2—17） 

 

 

曲谱:（2—18） 
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曲谱:（2—19） 

 
 

曲谱:（2—20） 

 

万方数据



武汉理工大学硕士学位论文 

 

63 
 

曲谱:（2—21） 

 

 

 

曲谱:（2—22） 

 
 

曲谱:（2—23） 
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曲谱:（2—24） 

 

 

曲谱:（2—25） 
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曲谱:（3—1） 

 

 

曲谱:（3—2） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—3） 
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曲谱: 曲谱:（3—4） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—5） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—6） 
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曲谱: 曲谱:（3—7） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—8） 

 
 

曲谱: 曲谱:（3—9） 
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曲谱: 曲谱:（3—10） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—11） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—12） 
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曲谱: 曲谱:（3—13） 

 
曲谱: 曲谱:（3—14） 
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曲谱: 曲谱:（3—15） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—16） 

 
 

曲谱: 曲谱:（3—17） 
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曲谱: 曲谱:（3—18） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—19） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—20） 
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曲谱: 曲谱:（3—21） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—22） 

 

 

曲谱: 曲谱:（3—23） 
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曲谱: 曲谱:（3—24） 

 
 

 

曲谱: 曲谱:（3—25） 
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曲谱: 曲谱:（3—26） 

 

曲谱: 曲谱:（3—27） 
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曲谱: 曲谱:（3—28） 

 

曲谱: 曲谱:（3—29） 
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曲谱: 曲谱:（3—30） 

 

曲谱: 曲谱:（3—31） 
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附录二 民间流传的部分经歌的歌词 

(淮阳县王店乡打鸡圆村李艳提供) 
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致谢 

时光飞逝，岁月如梭，三年的研究生生涯即将画上句号。本研究课题能够顺

利完成，我要感谢的人很多，有了你们的帮助，才成就了今天的我。在此，我要

衷心的对你们说声谢谢。 

首先，我要感谢我的导师唐志远教授，早在研一的上学期，他就曾经与我讨

论过毕业论文的选题事宜，给予我充足的时间去考虑和准备。研一下学期，我给

他说想以家乡的民俗“担经挑”为论文的研究课题，并拿出担经挑的研究现状和

调查报告和他一起探讨。他鼓励我去做田野调查，走访乡间艺人。通过田野调查

我收集了大量的第一手资料，为论文的写作提供了可靠的理论支持。在理论研究

方面，他推荐我阅读了大量的音乐学、舞蹈学及民俗学方面的书籍，并引导我从

中找出理论体系构建的依据。在论文内容体系的建立及撰写方面，他教会我如何

在论文中清晰的建立自己的观念和构建论文支体。  

其次我还要感谢林能杰老师、张黔老师、邓晓峰老师、夏建民老师，你们严

谨的学术态度，渊博的专业知识和悉心的学术指导，使我受益非浅。让我在学术

研究和专业实践能力等方面都有了很大的提升。另外，我要特别感谢王店乡龙花

会和许湾乡龙花会的所有会员，感谢任天行、陆秀梅、王玉梅、李艳等民间艺人，

谢谢你们在我田野调查期间给予我的帮助。 

再次，感谢论文撰写期间帮助过我的曹南南同学谢谢你帮助我调整论文格式，

同时也要感谢研究生在读期间陪伴我的同学和朋友们，谢谢你们和我一起分享这

三年学习生活，陪伴我一起成长。 

最后，对百忙中抽出宝贵时间来参加本论文评审的专家和学者表示衷心的感

谢！ 

                                                           张蒙蒙 

                                        2014 年 3 月 29 日于武汉理工大学 
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