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 摘要  

贵州位于云南贵州高原地区，由于特殊的地理位置和自然环境，这里

不仅是多民族聚居的地区，也包含着少数民族文化的精华，同时也是在中

国历史上闪耀的贵州文化，贵州的地戏和面具文化显示了贵州的民族特

色。 

本论文的研究目的，主要深入研究贵州傩戏发展的历史及其文化内涵，

探索贵州傩戏的种类和发展脉络，揭示其中的异同关系。从绘画艺术的角

度，分析傩戏面具的色彩艺术和造型艺术，得出传统艺术文化与现代艺术

的内在联系。研究方法主要采取文献研究法和田野调查法，在查阅已有文

献资料的基础上，深入傩戏演出地，收集面具资料，掌握不同时代的研究

成果。在个案研究的基础上，进行比较研究，研究傩戏面具及京剧脸谱的

异同。对研究对象加以调查和分析，介绍贵州傩戏的面具形式，面具的造

型艺术。另外，从社会学的角度，以及艺术，民间戏曲的多角度的审美来

说，贵州傩戏具有很高的艺术和文化价值。本论文的主要研究内容以贵州

的地理位置和傩戏的历史发展为背景，阐述了贵州傩戏的种类以及分布情

况以及贵州傩戏傩面具的制作工艺和步骤，介绍相关的制作傩面具的优秀

民间艺人。从面具造型、色彩艺术等方面探讨了京剧脸谱和傩戏的共通点

和不同点，进一步分析傩面具的艺术特点。本论文通过贵州傩戏艺术形式

和中国传统戏剧的对比研究，对中国传统戏剧发展史的研究取到了一定的

填补作用。 

关键词：贵州傩戏, 面具, 文化艺术,  脸谱 
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Abstract 

Guizhou is located in the Yunnan-Guizhou Plateau,due

 to the special geographical location and naturalenviron

ment , where not only inhabited by many ethnic minorit

ies, but also contains the essence of theculture of va

rious ethnic group, so that shine in the cultural hist

ory of Guizhou China, Guizhou ground drama and masks c

ultural shows Guizhou ethnic characteristics. 

The purpose of this paper , the main in-depth study o

f the historical and cultural connotation of Guizhou Nu

o opera development, exploration and development context

 kind of Guizhou Nuo opera , revealing the similaritie

s and differences among relations .From the perspective

 of the art of painting , color analysis Nuo opera m

asks arts and plastic arts, traditional arts and cultur

e come intrinsically linked with modern art . The rese

arch method adopted literature research and field invest

igation, in view of the existing literature on the bas

is of in-depth Nuo opera performances , the mask data 

collection , research master different times . On the 

basis of case studies, comparative studies , research N

uo opera masks and Peking Opera similarities and differ
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ences. To the investigation and analysis of the study 

, describes the form of Guizhou Nuo opera masks , the

 mask of the plastic arts . In addition , from multi

ple perspectives of sociology , art , aesthetics , etc

., to explore the cultural and artistic value of folk

 theater . The main contents of this paper to the hi

storical development of Guizhou Nuo opera location and 

background , elaborated Guizhou Nuo opera and the distr

ibution of species and Guizhou Nuo Play Masks of the 

production process and steps to introduce relevant Nuo 

masks produced excellent folk artists . Explores the si

milarities and differences Peking Opera and Nuo opera m

asks from the shape, color and other aspects of the a

rts , further analysis of the art features Nuo masks 

. In this thesis, Guizhou Nuo opera art form and comp

arative study of Chinese traditional drama , the study 

of Chinese history of the development of traditional th

eater accessible to fill a certain role . 

Keywords:Nuo opera in Guizhou,culture and art,mask,face 

 

导论 

我国的戏剧历史始于汉代，成熟于宋元，明清得到大发展，那时傩戏主要分布在中原一带，
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面具文化也非常繁荣。贵州的傩戏同样形成于明代。明朝属于我国历史上的大发展时期，由于宋

元两朝的分割和黑暗统治，明朝在很大程度上结束了当时战乱和国土不统一的社会局面，为当时

艺术文化的发展创造了一个稳定的社会环境，从而促进了戏剧文化的发展。在这个历史文化背景

下，傩戏以军傩的形式传入了贵州。 

贵州民族民间戏剧种类较多，傩戏是最为古朴的一个剧种。傩戏是在傩事中演出，是由驱傩

的祭祀活动渐渐演变而成的一种剧目，驱傩就是戴着面具驱除鬼怪的巫术仪式，这种仪式形成于

商周。商周的青铜业比较发达，所以这个时期的青铜面具象比较多，如广汉三星堆出土的面像等。

目前我国还存于世的傩戏种类有多种，他们是军傩、村社傩和巫师傩，还有阳戏。贵州主要是军

傩和巫师傩。巫师傩也叫傩堂戏，傩堂戏主要分布在黔东等民族地区。遵义的土家族傩堂戏，黔

东南的侗族傩堂戏和黔南的布依族傩堂戏。贵州安顺地区的地戏，属于军傩，也是傩戏的一种，

由于当时明王朝刚刚统一，为了加强边境的安全，洪武帝派遣军队驻守贵州一带，令他们以农养

兵，这部分人被称为“征南”；后期，明王朝为了加强边关的发展和安定，又从别的区域驱赶了一

批逃难的灾民到贵州，令他们在此休养生息，这部分人被称为“填南”。这使得贵州傩戏的传入路

线非常清晰，贵州傩戏面具和资料也丰富。 

傩戏是我国古代戏剧的活化石，贵州傩戏是中原文化与少数民族文化的交融，也是戏剧文化

的发展和传承。贵州少数民族繁多，少数民族间的文化与其他地域相比，更加多姿多彩。并且，

我国的京剧脸普，也与傩戏面具有着联系。因此在探究贵州傩戏面具艺术的历史文化背景和傩戏

面具文化和艺术形式的同时，将傩戏面具艺术和京剧脸普进行比较研究，寻找二者的联系和发展，

更加显得研究的意义和深入。 

从目前研究的情况来看，傩戏的研究很多，但多为傩戏的形式记录，对傩戏面具艺术和文化

的深入研究较少，而且大多都是从人文风俗的角度去研究傩戏。本研究从艺术创作，绘画形式，

构图等艺术语言以及与其他戏剧的面具进行对比研究，使人们从绘画语言和文化内涵的角度更清

楚的认识贵州傩戏，更好的理解贵州傩戏面具的艺术风格。 

在今天，少数民族的民间艺术的传承受到越来越多的关注，国家对此也加大了保护的力度，

而贵州傩面具艺术的研究，是对民族优秀文化的继承和发展，它在探讨傩戏艺术价值的同时，也

充分吸收了各种民族文化元素，另外，这一研究内容是导师正在完成的《中国工艺美术全集》中

《贵州卷》篇节部分内容，也显示出它新颖和意义。 
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第一章  贵州傩戏及其发展 

第一节  贵州傩戏发展的历史 

贵州民间包含很多戏剧种类，其中最著名和最有特色的戏剧当属傩戏。傩戏是在傩事中演出

的一种戏剧，它是由驱傩的祭祀活动渐渐演变而成的一种剧目。戏剧中人物佩戴面具演出，而驱

傩就是戴着面具驱除鬼怪的巫术仪式。这种剧目形成于商周，商周的青铜业比较发达，所以这个

时期的青铜面具也比较多。 

我国的戏剧历史始于汉代，成熟于宋金时期，明清得到大发展，那时傩戏主要分布在中原一

带以及其他各部分地区，面具文化也非常繁荣。大约在明代，由于元明朝屯军于贵州，所以军傩

也就带进贵州，并在贵州留存下来。 

我国迄今为止还存于世的傩戏种类有三种，他们是军傩、村社傩和巫师傩。贵州主要是军傩

和巫师傩。从贵州的地域来分，傩戏具体分为傩堂戏，傩坛戏，傩愿戏等。它们分布广泛，既有

傩戏的主要特征，又各有特色。 

第二节 贵州傩戏的特征 

贵州是一个聚居着众多少数民族的省份，傩戏分布较广，贵州的傩堂戏主要集中在德江县，

有很多少数民族聚集，有着悠久的历史，因为其地理位置和特殊的历史原因，整个傩堂戏的艺术

风貌保存的很好，被称为中国戏剧活化石。 

德江傩戏，它诠释了一种宗教祭祀戏剧面具的性能，是一种古老的民俗文化活动。傩是一种

古人举行的传统巫术舞蹈，非常古老，从汉朝以后，它渐渐成长，慢慢形成为一个宗教色彩浓厚

的仪式。 

傩戏在进行的过程中，表演者要表演傩技，内容由主人和戏班协商而定。傩戏的剧目一共有

八十多个，由正戏和插戏构成，正戏有十六个。在傩戏活动仪式正式开始之前，掌坛师要预先摆

放好一个傩事专用的堂，堂中有剪纸，染布，用竹子编织，同时画上了精美的图案，整体布局合

理而又端庄华丽。因为傩坛的关系，傩戏又可称为傩坛戏，傩愿戏，寄托了人们对神明的崇敬。 

德江傩堂戏具有很高的科研文化价值，无论是从历史的角度，科学的角度，还是从艺术的角

度，宗教文化的角度来说，它都是具有显著的地方特征的，它为我们研究中国的少数民族地域民

间文化和丰富整个文化体系具有非常重大的意义。 

 

第三节 贵州傩戏的分布状况 
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   按照戏剧种类划分，贵州傩戏主要有傩堂戏，地戏，阳戏，撮泰吉几个种类。而贵州出现最

多的民间戏剧就是傩堂戏，它是在傩堂中演出的宗教戏剧，一般来说包括法事，正戏，插戏三个

部分。主要分布在黔东等地域的土家族、苗族地区，遵义的土家族地区，黔东南的侗族地区以及

黔东南的布依族地区。黔东和黔北傩堂戏由傩戏（或傩艺），傩戏由傩祭和傩技组成。傩祭就是民

间做法事，有普通法事和特殊法事之分，仪式程序随各地域的具体情况而定，繁简不一。傩技有

8 种，分别是开红山，上刀梯，抱坛墩，刹铧，劈推，下油锅，口含红铁，定鸡。两个地区虽有

相似之处，但也有区别。他们的傩堂戏剧目是不同的，黔东的剧十分丰富，有正戏和插戏，而黔

北虽与黔东有相似之处，却没有正戏和插戏等内容。黔南的“做桃”傩堂戏是布依族特有的，主

要反映了当时社会的情况，如《老瑶打猎》，《戏弄外家》等。黔西北主要与黔东和黔北相似，剧

目主要有《戏仙娘》，《出灵宫》等。 

地戏主要分布在贵州的安顺地区，然后在清镇，平坝，长顺，普安，镇宁，兴义等地还有分

布，属于贵州军傩，由于主要分布地集中在安顺地区，所以又叫做安顺地戏。 

阳戏相传在清朝由四川传入贵州，主要分布在福泉，罗甸，金沙，织金，思南，务川，遵义

等地，大体分布地区为贵州黔北，黔东北等地区，它主要是为神明演出的戏剧，祭祀仪式的发展

多过戏剧形式和内容的发展。 

撮泰吉，分布更加集中，具体分布在彝族回族苗族自治县的一个小村子，这里与外界隔离，

是一种彝族威宁县所独有的贵州地方戏剧种类。总体来说，贵州傩戏的分布较为广泛，各个地区

都有分布，从南向北递进式分布，同时又与贵州众多少数民族的分布是有着联系的。 

 

第二章 贵州傩戏艺术形成的环境影响 

第一节 历史环境---傩戏的产生 

傩戏在中国发展的历史悠久，分布范围广泛，从商代开始就有祭祀祖先，驱除鬼魔的舞蹈仪式，

由此出现了傩舞，它最初是人们为了寻求大自然的庇佑来保护自己，是一种巫术活动，祈祷人们

的平安，随着时代大变迁和社会文化文明的发展，傩戏以傩舞为基础，由此产生了。贵州傩戏主

要由明朝时期由中原传入贵州地区，当时明王朝刚刚建立，明太祖朱元璋为了争夺边守西南之地，

派遣了大批明朝军队与敌军抗争，战争胜利后，为了巩固这片土地，朱元璋下令命军队驻守贵州，

于是傩戏传入贵州地区。 

贵州地区的傩戏种类很多，有傩堂戏，地戏，阳戏，撮泰吉等，既相互区别，又相互联系，它们

构成了比较完善的的贵州傩戏体系。它以一种全新的戏剧形式被贵州当地人们所接受，它既满足
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了人们傩祭的需要，又开拓了一种新的戏剧形态---傩戏，满足了人们娱乐上的需求。 

 

第二节 地域环境---傩戏的得存 

傩戏是傩文化的载体。贵州傩戏的得存首先源于它独特的地理环境，由于贵州少数民族多，

当时的中原楚文化被带到西南地区，并且很好的在贵州地区保存下来，然而贵州在古代由于地势

险要，山峦叠嶂，交通不便，因此外来文化对中原楚文化的影响和冲击作用较小，贵州傩戏文化

的最原始的特色被很好的保留下来，这为贵州傩戏的得存创造了良好的客观条件。 

同时，贵州傩文化是傩戏傩戏的载体，最初出现以傩祭的形式开始的，它所表达的图腾崇拜，

祭祖，适应了不同民族的文化特点，与其他少数民族宗教不冲突，人们在重视祭祀祖先的同时，

傩祭逐渐演变成戏剧，以戏剧的方式流传下来。 

另外，贵州傩戏内容大多来源于神话传说，历史故事，人们容易接纳，如德江傩堂戏，内容

多表现人们的日常生活和农耕劳作等场景，都是人们较为熟悉的题材，这为傩戏在贵州的得存打

下了坚实的群众基础。    

 

第三节 文化环境---傩戏的发展 

贵州傩戏是我国现存的保存最完整的民间戏剧，它在贵州分布广，种类多，剧目丰富，为我

们研究贵州傩文化提供了大量的实物资料，其文化底蕴深厚，具有很高的历史价值和艺术研究价

值，对于我们了解古代社会民间风俗人情和艺术架构有很大的帮助。 

  做为戏活化石的傩戏，最初的形式并不受限制，是一种用来驱除鬼神的舞蹈，当时没有演出

场地，没有器乐，没有唱词，主要靠人们口传相授，随性演出，用面具区别角色，后来由于人们

不断的丰富其戏剧形式和故事情节，使其更加成熟和完整。现在贵州的傩戏发展比较成熟，它体

现了人们的民间宗教信仰，同时它也从最初的驱傩中脱离出来，不断的向戏剧艺术文化发展，不

仅有唱词，也有舞蹈动作，道具，舞台，发展的更加完善和完整。随着文化的迁移和演变，傩面

具又成为贵州傩文化下的一个支系，面具造型夸张，神态各异，装饰华丽，颜色对比强烈，既有

趣味性，又有艺术审美性，贵州傩戏在经历了最初的形成阶段后，又吸收各个地区的地域文化特

征，最终稳步发展起来。 

 

第三章 贵州傩戏的主要剧种 

第一节 撮泰吉 
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“撮泰吉”在贵州属于巫师傩，风格古朴，它主要分布在贵州彝族的威宁，用彝族的语言来

说，就是人的变化的戏剧，还有一种说法是撮泰吉是人们为了驱除鬼神，而举办祭祀驱除鬼神的

仪式的戏剧。 

它通常是在春节期间举行，一般为正月，由村民组织进行，内容主要为举行 “扫火星“驱邪

的纳吉活动，演出的内容多种多样，题材丰富，例如人类的繁衍，纪念先人，民族迁徙等。撮泰

吉表演主要分为四个部分，分别是祭奠先人、耕种、喜庆、扫寨，整个演出的主体部分是耕种，

表现了少数民族彝族迁移，繁衍后人，耕作织布的劳动生产过程。撮泰吉的演出很有特色，人物

造型原始古朴，与原始猿猴较为相似，面部较长，鼻子呈大三角形，嘴相对较小；面具颜色以黑

白两色为主，造型简单，没有过多装饰，演出人员身穿黑衣，头上系着白带，姿势夸张，念词含

糊，多为曲调式样（如图 1）。   

                

            图 1  撮泰吉演出及面具 

撮泰吉最初都在夜间村里的场地举办，首先人们把面具从专门置放于面具的山洞中取出，面

具取出后，演出者到隐秘的地方化妆，不能让别人看到，特别是不能让女性看见，演出的禁忌是

不能叫出演员的真实姓名，只能以戏剧中的名称互相称呼，否则魂魄会被勾走，乃不吉之意。撮

泰吉进场时人数有六人，戏剧的内容就是展现彝族的整个民族的成长史。演出时观众用火把在场

地周围围绕，正月十五的“扫火星”活动是整个演出的核心，有驱赶病痛和灾难，祈祷人们身体

健康，人员兴旺之意。演出者要挨家挨户的走访，首先唱念一段祝福，向主人要鸡蛋和茅草，然

后把鸡蛋埋到土中，把茅草点着，然后把鸡蛋煮熟，边口中念到火星走了，整个仪式才算完成（如

图 2）。演出结束后，面具要重新放进山洞中保存，并且要烧香。如果面具遭到损坏，就会受到

惩戒，所以撮泰吉有传承于中原地区的驱鬼的仪式有相同之处。 

撮泰吉是研究贵州傩戏发展史的基础，对撮泰吉的传承和创新是十分必要的，对研究贵州傩戏中
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占有重要地位。 

同时，撮泰吉因为与人们的祭祀祖先等活动联系紧密，所以它也是各个民族交流的艺术媒介。这

种艺术形式涉及到多个学科的研究，另外由于撮泰吉的流传范围较小，对其加强保护和传承是十

分必要的 。 

            

                      图 2   撮泰吉演出场面 

第二节 傩堂戏 

傩堂戏，按地域划分，有时分文傩坛戏、傩愿戏，有时又可分为还傩愿傩、神戏等种类。除

了贵州，云南，广西，湖南，四川也有分布，特别是在各少数民族中十分流行，例如在贵州土家

族的傩堂戏，十分著名，对我国戏剧史和艺术史的研究具有十分深远的影响，不仅在研究的过程

中提供了实物范本，还对我们研究古代的艺术形式拓宽了视野和思路。 

什么是傩堂戏，它是由一个演员戴着面具，为了抵御疾病和鬼神，祈祷祝福的宗教戏剧模式，

被誉为“中国戏剧活化石”，傩堂戏是贵州少数民族最为常见的戏剧形式。内容涉及多个学科，如

艺术学，美术学，历史学，设计学，考古学等学科。演出过程中，步骤严谨有序，祭祀，开箱，

演出，演出者姿势夸张，富有趣味，戏剧内容较多，祭祀祖先，人丁繁衍都有，面具种类多种多

样，多达二十多种，艺术感强，大小不一，风格迥异；另外傩戏表演中还有一些精彩的傩技，刀

梯，杀鸡，开红山，精彩绝伦，演出时使整个场面显得庄严和神秘，吸引了很多的观众，气氛热

闹不失庄严。 

傩堂戏是一种古老的戏剧种类，我国从周朝开始，流行祭祀祖先，为傩戏的出现奠定了一定的

基础，历经唐代发展，傩戏正式出现于元朝时期，明清时期到达顶峰。傩堂戏最初是驱除鬼神的

仪式逐渐增加到祈祷风调雨顺，劝人行善等内容，戏剧形式和内容丰富，吸收了其他戏剧的各种

元素，形成了一种富有文化风俗的民间艺术。 
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比较著名的德江傩堂戏是土家族人在房屋的大堂中进行的祭祀祖先，娱乐大众的祭神的喜剧，又

称为堂戏土家族的傩堂戏。戏剧中的各个内容都反映了土家人生活的点点滴滴。由于不同地区，

不同民族，不同文化，傩戏的演变和组织架构也不同，有些地区还和阳戏一起表演在土家族中，

傩堂戏分布很广，演出者多为村民自己组织，多口传相授，人们对戏剧的喜爱程度强烈，所以傩

堂戏在贵州得以长久的留存和发展下来。 

傩堂戏的重要组成部分是正戏，一共有二十四个部分，分为前十二戏和后十二戏，人们首先举行

祭祀，然后演出，在著名的戏剧《桃园三洞》中，通常一般正戏归类为“上洞”、“中洞”、“下

洞”三部分。“上洞”包括《点兵仙官》、《开路将军》、《引兵土地》 、《押兵仙师》、《扫

地和尚》、《开洞》、《水路神祇》等。 “中洞”部分的主要剧目是《干生赴考》。这是一个由

几个片断联缀而成的“串戏”。包括《打菜仙姑》、《干生八郎》、《九洲和尚》、《杀牲九郎》、

《王婆卖酒》、《算命郎君》、《牛高卖药》等多个剧目，总称《买猪》。“下洞”简称鬼戏，

如《二郎镇宅》、《钟馗戏判》等。傩堂戏主要是哑剧形式的表演，没有对白和唱词，多为祭奠

鬼神之意，气氛神秘恐怖，动作技术难度大，对演出者的技艺有很高的要求。从整体来说，剧目

很有特色，有分场，人数变多，有对话，不再是两个人贯穿整个演出。最初的时期，傩堂戏是通

宵演出的，所以在傩堂戏的演出中，如何调动观众情绪是十分重要的，故事情节和演出者现场情

况的变通也十分必要的。 

第三节 地戏 

安顺地戏主要分布于以贵州省安顺市西秀区，西秀区的地戏剧目占整个地区的三分之二，同

时关岭、花溪、平坝、、紫云、开发区，清镇、长顺、镇宁普定等地也有零星分布。 

地戏是一种演出者头戴面具的独特的民间戏剧，它是由明代屯堡人创造出来的，因为当时边

境的叛乱，明朝的第一个皇帝开始关注贵州的安全，所以派兵驻扎，建立屯堡。叛乱结束后，为

了安抚边境，太祖派大批军队驻守贵州，于是军队就在贵州繁衍生息下来，在明朝军队中的祭祀

和舞蹈就演变成了安顺的地戏。 

安顺地戏在村子中表演，演员是一个真正的农民。在一般的日常演出中，演员人数有几十人，

由专门的人带领。安顺地戏在春节期间演二十天的戏，俗称“跳神”，人们聚集在新春时刻，举办

热闹的仪式，驱邪纳吉。地戏演出时，手中举着大大的旗子，旗子上的“帅”字引人注目，有吸

引观众之意，也有祈祷上天保佑的祝福之意。演出由"开财门"、"扫开场"、"跳神"（演故事）、"

扫收场"四部分组成。演出前，将脸子从木盒（箱）从寺庙中抬出来，举行了隆重的开幕仪式。安

顺地戏是一个古老的戏剧，其显著特点是首先，演出者头戴蓝色的头巾，身着腰裙，戴上面具，
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拿着枪刀，口中念着唱词，然后跳舞。地戏的唱词主要是七字和十字韵文的说唱，有锣鼓的伴奏，

一人演唱时，所有合作伙伴续唱，唱腔令人回味，主要内容为表现战争和杀戮，舞蹈简单，气韵

深长。安顺地戏表演的大部分剧目中，比较偏向于表现精忠报国的忠臣勇将，如杨家将，岳飞，

张飞等英雄人物，歌颂他们的爱国之心和忠肝义胆。 

安顺地戏的演出程序一般分为"开箱"、"请神"、"顶神"、"扫开场"、"跳神"、"扫收场"、"封箱"

等组成。其中的"跳神"是正式演出，又分为"设朝"、"下战表"、"出兵"、"回朝"。其余部分是带有

驱邪纳吉成分的傩戏活动。由于屯堡人的神灵观，更给地戏赋予"傩愿"的内容，村民还会在建房

求财、祈福求子的时候请地戏队中的"神灵"（如关羽、佘太君等）去进行"开财门"、"送太子"等活

动。（如图 3） 

 

 图 3  地戏演出  

地戏演出的剧目、本子又叫"地戏谱"，"谱，布也，列年事也。"地戏具有以史为线索的性质。

民间艺人有"戏叙史册"之说，陶关地戏队大旗上就有这四个字。按历史年代编排，现存剧目有：《封

神演义》、《大破铁阳》、《东周列国志》、《楚汉相争》、《三国演义》、《大反山东》、《四马投唐》、《罗

通扫北》、《薛仁贵征东》、《薛丁山征西》、《薛刚反唐》、《粉妆楼》、《郭子仪征西》、《残唐》、《二

下南唐》（飞龙传）、《初下河东》、《二下河东》、《三下河东》、《九转河东》、《二下偏关》、《八虎闯

幽州》、《五虎平南》、《五虎平西》、《岳飞传》、《岳雷扫北》等，全是唱朝代兴衰的战争故事，构

成了军傩最主要特色。贵州地戏由傩堂演变而得。地戏因不搭建的舞台，而在地上直接戴着面具

表演，因此得名“地戏”，民间也称之“跳神”，它有傩文化的性质，演出的内容都是描述战争的

相关事物，剧目多是武打剧种，如《三英战吕布》，《八大锤大闹朱仙镇》等。所以从范畴上属于

军傩。贵州的地戏主要分布于安顺、贵阳、黔西等地，其中最典型的要属安顺屯堡，它是典型的

贵州地戏文化聚集地。安顺地戏分布于以贵州省安顺市西秀区为中心及市属的平坝、普定、镇宁、

关岭、紫云、开发区，以及邻近的清镇、花溪、长顺等地。在 300 堂地戏剧目中，仅西秀区就有

190 多堂。 
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安顺地戏历史十分悠久，内容丰富多彩，因为安顺在古代属于西南地区，所以地理战事位置十

分重要。创建明王朝的洪武帝为巩固这一军事要塞之地，令当时的明朝主力大军驻守此地，并施

行屯田制，以地养兵，后来称之为征南。征南与填南不同，前者是洪武帝派遣驻守贵州的大明朝

军队，后者是由于当时贵州属西南荒蛮之地，人丁稀少，大批征来发展巩固边塞的移民，所以称

为“填南”。移民的对象主要包括元代的官兵和明代无田的农民，数量几乎达到几百万人。 

在安顺，地戏每年表演两次，演出者为村子里的村民，表演时的戏服有两种，分别为白色和蓝

色，蓝色代表反面人物，白色代表正面人物。演出时间分别是春节和七月半，前者叫“玩新春”，

后者叫“跳米花神”，同时地戏面具上插着长长的羽毛，十分有趣①。 

地戏演出的时候，有严格的仪式，演之前和之后都要严格按照规定的程序。首先是开箱子，又

叫做请脸子，这与人们的信仰有关。村民们认为面具是神圣的，一年只拿出来两次，平时都用白

棉纸把面具包好，放在干燥的木头箱子里，密封好，演出的时候要选好日子，举行祭祀仪式，才

能开箱，把面具请出来，所以叫“请脸子”。接着是参庙，演出之前，大家要到庙宇里拜神。第三

个步骤是扫开场，由戴着面具的两个孩童边舞蹈边唱诗文。第四个步骤是扫收场，全体演员按两

个弧形站好，唱念诗文。扫场结束后，就是封箱，把面具仔细分开包好，小心放入箱中，用红色

纸条封箱。 

 

第四节 阳戏 

阳戏，主要分布我国西南地区，如湖南，贵州，云南，重庆等地。由于这些地方有很多少数民

族，为阳戏的发展提供了很好的民间艺术环境。丰富了阳戏的艺术，戏剧，音乐，舞蹈元素，对

其产生了深远的影响。 

阳戏形成于少数民族地区，演出者多为少数民族。早期的阳戏主要分布在村寨中，具有季节性，

村民经常在草台，庙宇演出。阳戏也属于傩戏，也被称为“舞阳神戏”，简称“阳戏”，在戏剧活

动举行仪式的过程中，人们祈祷和祝福，所以也叫愿戏。民间又把傩戏分为阳戏和阴戏，二者有

一定的区别，阳戏旨是观众娱乐和祈福纳吉，阴戏主要是为了驱除鬼神和疾病。 

贵州阳戏的早期活动特征，为演出者戴着面具表演，有些地方已经不再佩带面具，而是由脸上

画的油彩取代，类似于京剧。根据内容的角度来说，阳戏分外坛和内坛，内坛是祭祀祖先，进行

法事活动，总共有二十四坛法事，主要为崇敬神明的活动，外坛主要是演出戏剧，外坛二十四戏，

随着戏剧的进化，祭祀仪式逐渐淡化，阳剧的戏剧形式更加明显。  

                                                        
①沈福馨.《安顺地戏》，[M].贵州人民出版社，1989 
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按照艺术特征的不同，阳戏一般分为北路阳戏和南路阳戏。贵州阳戏主要是南路阳戏，南路阳

戏呈现出的傩戏特点较多，戏剧演出剧本多为小本，而北路阳戏多为大本。傩堂戏经常和阳戏表

演，两戏是互相影响的艺术。阳戏移植剧目，傩戏吸收唱腔。贵州的阳戏中，福泉阳戏较为著名，

它分布在贵州省福泉市一代。福泉阳戏为武剧和文剧两个系列，流传地域广泛，有 100 个以上的

曲目，演出时可以不重复。但由于其传播方式多为口传，因此文字版本较少。阳戏的剧本故事情

节完整，对白清晰，动作丰富，内容多为宣传正义，惩恶扬善，篇幅短小精悍，戏剧形式完整。

阳戏通常在正月初七到初十演出，共四天，演出的内容多为祈祷风调雨顺，五谷丰登，比较典型

的剧目有《土地判官》、《白猿传艺》、《安安送米》等。演出时观众众多，气氛热烈，很

受当地人们欢迎。 

阳戏虽然在全国分布广泛，但贵州福泉阳戏有着十分显著地特点，与其他地方阳戏有很大区别。

首先福泉阳戏的历史较长，有六百年之久；再次，福泉阳戏上演时必需要有戏台，这是其表演的

完整性的体现。；最后，福泉阳戏演出时仍戴面具，其他地方阳戏早已用在脸上画油彩取代面具，

这是贵州阳戏区别于其他地方阳戏的显著标志。 

现如今由于福泉阳戏发现较晚，对其保护力度不够，即将面临失传的困境，因此我们要加强对

其剧目进行整理和归类，同时对其人才的传承加以重视，拓宽研究的视点，使阳戏不断拓宽发展

思路，发展成为有特色的文化剧目。 

第四章 贵州傩堂戏的面具艺术 

第一节   面具的色彩艺术 

贵州傩堂戏属于民间戏剧，吸收了民间的色彩，傩堂戏面具保存在掌坛师家中，使用时不需举行

开箱仪式，演出结束后，也不需要举行封箱仪式。傩堂戏面具颜色不多，多为红，蓝，黑等基本

原色，色块大，属于冷色系，上色多为重彩和淡彩的调试，面具制作时，先用淡彩在面具上涂一

层较浅的近似于人皮肤的颜色作为底色，接着上桐油使其晾干，最后描绘面具五官，并在冠上刻

画图案，如花卉，草木，利用渲染的手法晕开，重彩的颜色有红、蓝、黄、黑等色，淡彩多为白

色，整体面具比较注重雕刻的技巧对人物性格的体现（如图 4）。 

 

万方数据



 

 14 

    

图 4   傩堂戏面具 

 

第二节   面具的造型艺术 

由于傩堂戏在贵州历史悠久，傩堂戏面具的民间艺术特色浓郁，以德江县傩堂戏面具为例，

面具分为正神，滑稽丑角，凶神。 

正神形象正面，五官端正大方，面带笑容，弯眉大眼，鼻梁直挺，和蔼可亲，比较符合中国

传统审美，多为人们解决生活中的苦难的神明，是正义的化身。 

滑稽丑角，造型动态各异，具有很浓烈的生活气息，人物面部比较夸张，不符合通常的人物

造型比例，神情滑稽有趣，多为戏剧中的丑角。 

凶神，多为武将，表情严肃庄严，面具线条简洁有力，与汉代雕刻玉石的汉八刀手法相似，

多为驱除鬼神的武将形象，表现出当时民间对神灵的敬畏和尊敬。 

第三节 面具的艺术性 

    傩堂戏面具整体造型大方，简洁有力，色彩感厚重，注重整体造型，符合民间的审美艺术形

态。在整体风格上，造型大方，比较突出人物的面部特征，展现人物的原始古朴，同时以大色块

为主，善用写实的手法进行雕刻，体现了傩堂戏面具宗教色彩的浓厚，同时傩堂戏面具造型多种

多样，人物性格迥异，艺术风格明快，趣味性强，具有很强的艺术感染力。 

第五章 贵州撮泰吉的面具艺术   

第一节 面具的色彩艺术 

撮泰吉在贵州是最原始的傩戏，属于巫傩，保存的原始性质最完整，色彩只有黑、白两色，

以条纹造型来区别人物特征。在正月十五举行的撮泰吉，多驱除鬼神，祈求丰收之意，它一般在

晚上举行，表演者用白布在头上包成三角锥形，穿着黑色的演出服，头戴面具，面具主要有五种

万方数据



 

 15 

类型，分别是一千七百岁的彝族老者、一千五百岁的彝族妇人、一千两百岁的苗族老人、一千岁

的汉族老人和 幼童。不戴面具的表演者为两千岁的山神，在人们心中是一个意味着智慧的符号。
 

第二节   面具的造型艺术 

该戏剧面具造型简单质朴，无较多装饰，面具造型脸部较长，装有白色胡须的为男性，无胡须

的为女性，面部以白色线条作为装饰，线条多种多样，有波浪状，曲线状，额头有横线状和装有

胡须的为老头，无胡须的为老奶奶。（如图 5，图 6） 

撮泰吉面具一般使用较硬的木头进行制作，用斧头一分为二，大概刻画出五官，工艺简单，

撮泰吉面具较长，底色为黑色 ，鼻子呈较长的三角形，眼睛和嘴唇镂空，面具上用白色线条装饰，

额头，面部都有，线条变化丰富，富有神秘感。
 

 

   

图 5    撮泰吉面具          图 6  撮泰吉面具 

 

第三节 面具的艺术性 

   撮泰吉面具表现的更多的是对自然的原始崇拜，造型古朴夸张，是抽象和自然的统一结合体，

是一种戏剧的装扮艺术，具有很强的审美价值。撮泰吉面具总体上呈现的是粗犷，夸张，质朴，

又与非洲的面具相似，它与贵州威宁的自然环境所体现的原始性是十分契合的。同时它的符号性

元素非常明显，具有标识性，使观众在观看戏剧时能一目了然，印象深刻。 

第六章 贵州地戏的面具艺术 

第一节   面具的色彩艺术 

贵州地戏面具脸部造型精致，特别是头盔和耳翼的装饰，为显示面具的华丽，格外重视色彩

的运用。各种色彩都代表了人物的秉性特点，也表现了一定的象征意义。（如图 7，图 8） 
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1.红色的象征 

根据一般的人物脸谱的色彩来说，正直的将军类人物脸部颜色多为红色，例如薛仁贵，关羽，

蓝色代表果敢，如单雄信；绿脸代表夸张怪异另类，如尉迟宝林；白脸多为英武之将，如马超；

青色多代表勇猛，越战越勇的士兵，守关的总兵多为二花脸，反派人物多为三花脸 

2.白色的象征 

白色一般代表英武，如马超。地戏面具色彩与京剧脸谱有相似之处。京剧里的脸谱是指中国

古代戏剧艺人面部的化妆。这类面部装饰主要用于净（花脸）和丑（小丑）。它在方式、色彩和种

类上有自己的特征。我们可以从面部特征分析角色是正面人物还是反面人物，聪明与否，亲切和

蔼或令人厌恶。京剧脸谱在演出中有特殊的地位。脸谱的图案夸诞，角色性格富有个性。例如眼

睛，额头等五官经常装饰图案，例如蝙蝠，燕子，蝴蝶，因此京剧脸谱造型夸张，给人印象深刻。 

3.黑色的象征 

黑色代表刚强，勇敢的将军，如张飞，尉迟恭和杨玉成。而在京剧中，赵天君，许褚，张飞，

李元霸，也是黑色脸装饰，可见地戏面具与京剧脸谱有异曲同工之妙。 

     

图 7   地戏面具                      图 8    地戏面具 

第二节 面具的造型艺术 

我国的面具文化由来已久，如我国汉代的玉覆面，商周的青铜面具，以及后来的黄金面具，

都展现了我国的面具文化历史. 

地戏面具不仅数量多，而且制作精致，选料讲究。它由专业人士雕刻，用料多为木料，如丁

木，白杨，白果等。以前用丁木较多。面具是地戏不可缺少的要素，在整个演出过程中，演出者

必须始终佩戴面具，不可损毁。而且面具只用木料，不用其他材料拼凑而成。 
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它的制作工艺十分严谨，首先在砍伐树木前，要对树木进行祭拜，树木砍下来以后，要放在

干净整洁的地方，不能乱放。动手开始制作前，要把工具一一准备好，并用鸡冠上的血滴在木料

上，祭祀神灵，接着才开始雕刻。地戏面具以武将最多，以武将面具为例，具体制作工艺如下： 

首先，先把树木晾干，切成两个半圆的柱体。接着，量好头盔与脸部的比例，一般比例为各

占一半，然后刻画出大概轮廓，五官的比例为额头三指，鼻三指，鼻子到下巴五指。而头盔又分

为尖盔和平盔两种，男性头盔多龙纹，女盔多凤纹。然后将面具打磨光滑，用颜色上彩，装饰图

案纹样。面具的着色分为油质和胶质两种。前者是用石青，石绿，赭石等颜料加入油漆调配，然

后上颜色。这种方法，色彩非常鲜亮，防水。后者是用粉状颜料加牛皮胶上颜色。这种方法容易

掉色，不防水，但成本低。最后上完颜色后，还要安装上镜片和胡须。镜片一般安装在武将的头

亏和耳翅上。地戏面具有胡须的面具角色很多，胡须有黑，白，红三种颜色，用人发，马尾或麻

丝染色。 

地戏的面具工艺很复杂，需要的工具也多，有的多达 40 多种，各种型号都有。经过上述步骤，

面具还不能用来演出，制作完成后，需要经过开光，也叫开眼，开光仪式设在庙里，把面具放在

祭祀台上，供奉各种祭品，宰杀雄鸡，用鸡血点在面具上，然后由戏头念开光词，这样面具才能

在演出中使用，具有灵性。 

地戏的面具造型可以归纳为四种类型，第一种是武将，它在地戏中地位很重，有正反面，文

武老少男女之分。武将在技艺上的特质是重点塑造头盔和耳翅，用龙凤做装饰，并且手法是浮雕

和镂空木质雕刻花纹相结合，制作精细。第二种是道人，在地戏中出现也很多，多为仙人现象，

比较明显的特色是不戴头盔，一般戴道冠。第三种是丑角，最常见的丑角是歪老二。第四种是动

物，常见的是龙，虎，狮子，牛等，它们多是得道成仙。形神兼备，活灵活现。 

从脸部特征来看，将军类型的面具要求明确的刀功，轮廓分明，它们强调具象的同时也略带

夸张。武将面具强调煞气，使用夸张的表现手法，整体特征为豹子胆，高四方，獠牙，火状的眉

毛，人物形象是激烈的，勇敢的，坚强的。文将面具重点刻画面具神情，着重对人物的内心情感

的焦点描写，人物显得端庄肃穆，温柔而坚强。少将面具是英俊，潇洒的风格，体现其自由和轻

松，阳刚之美。女将面具是微妙的，迷人的，优雅的，安静的，温柔不失端庄，体现其勇敢而又

柔和的女性特征。 

第三节 面具的艺术性 

面具的艺术性是审美与创造的结合体，地戏面具与其他面具不同，相比于其他面具，地戏面具色

彩华丽明亮，同时也分布区域也相对集中，既有写实，又有夸张，是二者的结合体。现存的地戏

面具多为清朝时的作品，个人风格比较显著，创作没有固定模式，突出人物的气韵。例如在创作

万方数据



 

 18 

道士的形象时，嘴被刻画成鸡的嘴或鱼的嘴，采用动物与人的形象相结合的拟人手法，表现其狡

诈的性格特征，整个形象生动传神，富有趣味。这是抽象性与象征性的结合，鸡代表狡猾可爱，

它把动物形象赋予人的性格，表达了更多的象征含义，同时又以人作为主体，融入当地的文化习

俗和底蕴，不断的创造出新的人物形象。 

另外，地戏面具的夸张性也是比较明显的。地戏面具中的丑角面具多为歪脸，五官歪斜，挤在一

堆，头戴小帽，嘴里含着圆珠，表现其说话不清楚，这是与常人形象不符的，但是经过夸张后，

使丑角更富有戏剧性和喜剧特征，夸张而又不失个性。 

地戏面具对点，线，面的运用十分到位，冠部的各个装饰的花瓣为点，耳翅为线，脸部为面，上

下交错，构图布局合理，具有很强的观赏性。 

 

第七章  阳戏的面具艺术 

第一节 面具的色彩艺术 

从整体来说，阳戏面具色彩鲜艳，对比强烈，有蓝，红，绿，黄等多种颜色，而贵州阳戏面具相

对于其他地方阳戏面具来说，面具颜色较深，没有地戏面具制作华丽，多为深红色、深褐色、土

黄色，较为接近木质本身的颜色，有些面具泛有古代青铜器的青绿色，整体感觉古朴，造型线条

圆润有力。 

第二节  面具的造型艺术 

福泉阳戏的面具有男女老少，文将，武将等几种，它们在造型上比较民俗化，具有很强的民间特

色。它注重不同的角色的性格塑造，每个面具都有独一无二的特征，给人一种神秘凝重的感觉，

富有趣味而又不失端庄。面具材质多为白杨木，不易开裂，先由制作艺人雕刻出大致轮廓，再施

以重彩，制作出许多栩栩如生，富有个性的人物形象，例如三国中的关羽，张飞，刘备，也有土

地判官，开路先锋等民间人物形象。 

阳戏面具造型别致的简单性，不同角色间的头部和冠部都有不同的特点，在艺术风格上，很有

地方特色，反映了民间艺术风格的精髓。造型线条比较粗纩，并且多表现历史人物和神话人物，

人物类型又可分为文戏和武戏，文戏表现手法多采取夸张人物表情，武戏人物多采取写实手法，

如镂雕，浮雕等（如图 9）。 

万方数据



 

 19 

          

图 9 阳戏面具 

第三节 面具的艺术性 

阳戏面具和贵州其他面具相比，更趋于民间世俗化，民间艺术特征明显，造型朴实，比撮泰吉面

具更为写实，采用了比较平实的塑造手法。 

第八章 贵州傩戏面具艺术与京剧脸谱艺术的对比和研究 

第一节 京剧脸谱艺术 

京剧是我国的传统剧种之一，历史悠久，它是人们长期劳动和生活中演绎出来的戏剧，吸取

了各家戏剧之所长，不断的积累和总结，形成的一套完整的艺术表演形式。它形成于清朝，此后

大为盛行。清朝时最著名的有四大徽班，分别是和春，四喜，三庆，春台，他们徽调的演出在清

朝很受欢迎。 

什么是京剧脸谱?京剧脸谱主要是指在京剧演出中男性演员脸部的化妆图案。它是一种格式化

的图案，每个图案都有其特殊的含义，然后各个图案不同的搭配和组成，形成了一个完整的脸谱

体系。从不同的脸谱的寓意，可以区别不同的角色的好坏，奸诈和忠诚，这使得京剧脸谱具有象

征性和拟人性。它在塑造性格特征时，充分发挥夸诞，变形的手法，再装饰特有的图案，创作出

人物脸谱图案。（如图 10） 
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图 10 京剧脸谱 

京剧脸谱起源于南北朝的面具舞，由于时代的进步，戴面具逐渐被在脸上画油彩替代，于是

脸谱就产生了。最初的脸谱较为简单质朴，一般用黑色，白色等颜色在脸上用大色块强调五官，

随着时代的演变，吸收了各种艺术元素，不断的探索和研究，京剧脸谱的颜色和种类丰富起来，

艺术特点鲜明，让人耳目一新。京剧脸谱一般分为净，丑两种。每个脸谱的颜色和造型都代表了

人物不同的性格和特征，京剧脸谱是京戏的一个显著标志。京戏脸谱的创作来源于人们生活的积

累，一方面，人们通过口传面述，加上对人物的想象，创作出京戏脸谱，另一方面，人们根据古

书中对历史人物的描写，描画出脸谱的具体形象和人物特征，如三国演义中，对张飞的描写是黑

脸，胡子毛发张扬，京剧脸谱就以黑色做为脸谱的主色，进行描绘
①
。 

由于京剧角色众多，每个脸谱都有独特的画法，颜色丰富多彩，从线的角度上看，有整脸，

十字脸，三块瓦脸，歪脸等。三块瓦脸是在整脸的基础上，在人物的五官中加上图案，使五官图

案化，所以称“ 三块瓦脸”。同时它又是京剧脸谱中比较常见的画法，通常用一个色作为背景，然

后用线描绘五官，再上色，进行局部细微表情，肌肉的刻画。六分脸是主色在脑门上，夸张的眉

毛，白眉型占 4 / 10，6 / 10 的主色调。“六分脸”也称“老脸”。 十字脸是中心的额头向下有一

条黑色的线，整个脸都是一种颜色为主，用夸张的颜色，然后画眉毛，眼睛，鼻子，嘴和细致的

面部细纹。碎花脸由“花三块瓦脸”演化而来，它保留主色调，辅助色用于图案的其他部分，色

彩丰富，线条粗细变化多样，又被称为“破碎的脸”。 歪脸主要是指反面人物的帮凶，利用夸张

的手法，表现其相貌丑陋，脸部歪曲，脸部结构部对称。“僧脸”又名“和尚脸”。主要为和尚受戒

时的形象， 额头勾舍利珠光或九点，听授佛教戒律。元宝脸面额面部的颜色是不同的，它的形状

像金元宝脸，所以被称为“元宝脸”。 仙人脸上的“面”继承了“三块瓦”的发展，显示了神仙，

佛的样子，以及佛的组合物和方法。主要使用金，银色，同时用金，银色添加勾线和混合两种颜

                                                        
①泰斗.  摭谈戏剧脸谱[J]. 旅游研究与实践. 1995 
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色块，表现神仙的权威。五角脸也被称为“三花脸”或“小丑”，具有在鼻梁上一个白色的色块，

表情夸张的特征。象形脸，其构图和色彩从每个字符的图像特点出发，没有固定的模式。画法抽

象，注重写意，比较重视神怪的意蕴描绘。太监脸特别显示奸诈的陷害忠臣良将的太监，颜色只

有红、白两种，造型是“面子”和“三块瓦脸”，突出的太监的特点；人物脑门肥胖，有亮光，并

有肥胖纹路，揭示了其贪婪，聚敛钱财的人物性格。“小妖脸”表现的是神话中天兵天将等配角，

又可称为“随意脸”。“英雄脸” 多指武师和打手。 

除了造型多样，京剧脸谱的色彩也有很多品种，红，黑，白，紫，蓝，绿，黄，金，银，如

颜色，红色意味着忠诚；黑色意味着，骁勇善战；蓝色代表勇敢率直。紫色为诚实；黄色表示激

烈；白色为危险奸诈；绿色为勇士鲁莽，粉色为年迈衰老，金银色表示庄严肃穆。黑色表示人物

人品高贵。
①
 

同时，京剧脸谱起源于生活。脸谱的形状，性格，色彩都是与人类的生产劳动，喜怒哀乐息息相

关。它以人们的表情为基础，加上夸张的手法使其图案化，多样化，利用绘画的手法对历史人物

和神话传说人物进行夸张，例如关羽的红脸，卧蚕眉，张飞的豹子头，都是人们表情内容的体现。 

京剧脸谱是一种绘画的艺术，首先它把人们日常生活中的表情进行变形，夸张，例如面色夸张，

通常人们面色多为黄色，而京剧脸谱的面色有多种，如白色，黄色，黑色等。再次是把人物的五

官进行图案化，装饰化，这是一个大胆的艺术夸张体现，它不仅进一步加强了整个脸谱的装饰性，

还使得人物的性格更加个性化。人物的表情更加鲜明，性格体现非常明确，使得神情和演出中的

表情更加传神。脸谱的传神同人们的想象是分不开的，它体现了人们在艺术上的独创性，把人们

赋予角色的褒贬，通过色彩造型体现出来，同时运用了多种创作手法，这就是京剧艺术的魅力。 

 

第二节 贵州傩戏面具与京剧脸谱的造型对比 

贵州傩面具从造型上看，与京剧面具既有相同之处，又相互区别。相同之处在于都是为戏剧

的表现形式，都是为更好的呈现戏剧内容而服务的。二者都是采用绘画的方式呈现人物性格特征。 

不同之处在于，第一是材质不同。在我国古代，面具材质种类很多，初期由于生产力低下，只

能用羽毛，玉石，兽皮等材质制作，质地单一，造型粗糙，随着生产力的发展，金属出现了，人

们开始使用金银铜铁等材质制作面具，面具材质的变化与社会的进步紧密相关。在我国奴隶社会

时期，黄金，青铜，象牙等是面具的主要原材料，到了后期，开始使用玉器，银，陶石制作面具，

且多为丧葬面具。另外，从地域角度来看，面具的制作材料与当地的物质资料有关，例如蒙古地

                                                        

①易宇丹.  戏剧脸谱知识[J]. 中国京剧. 2007(07)  
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区多用牛羊皮制作面具，靠近海域的地区多用龟甲制作面具，非洲多出现象牙面具，内陆地区多

出现陶制面具。从阶级角度分析，王室更多的使用贵重金属制作面具，而民间多使用较常见廉价

的材质制作面具。 

贵州少数民族面具的材质有木头，竹子，皮毛，纸张，布等材质，最常见的是木头材质，大部

分面具都为木材制作，但不同戏剧对木质要求不同。柳木多制作傩堂戏面具，有驱邪纳吉之意。

现在的傩堂戏面具多为白杨木，利于加工，物美价廉。地戏面具多为丁木，丁木木质好，不易开

裂，其次为白果木。变人戏面具多用漆树等木质，质地较硬。布依族少部分用竹子做面具，土家

族，侗族有时用纸张做面具。值得特别注意的是苗族有豆腐制作的面具，这是其他地方所没有的。

一般而言，傩面具是在木头上雕刻绘画，先把木头晒干，再根据制作要求画出人物大概轮廓，用

刻刀在木头上雕刻出人物五官，接着雕刻细节，上色，而京剧脸谱是在人脸上直接用油彩绘画，

二者的区别很大。（如图 11，图 12）图中地戏的傩面具五官明确，与真人比例无异，五官立体，

面部结构明显，右侧的京剧脸谱直接用毛笔勾勒线条，五官图案化，线条之间的穿插有条不紊，

给人以工整柔和的感觉。 

 

        图 11  地戏面具                        图 12  京剧脸谱 

    第二是制作工艺不同，傩面具的制作工艺比京剧脸谱复杂的多。首先将木材阴干，裁好坯料，

进行雕刻，雕刻之前，要向神明祈祷，雕刻时根据人物的性格，年龄等因素下刀刻画，雕刻完成

后，用磨砂纸进行打磨，接着上彩和装须。 

第三是装饰手法不同，贵州傩面具注重雕工凸显人物性格，浮雕与镂雕刻相结合，面部简洁，

棱角分明，偏于写实，局部夸张如正面人物多慈眉善目，反面人物多凶神恶煞，图中的傩面具头

冠部很高，色彩丰富，有多重装饰，雕刻细腻，成为整个面具的一个亮点，例如上图中地戏武将

面具头盔和耳翅的制作十分精细，头上盘踞金龙，龙身明显，左右对称，同时刻有花卉等装饰，

涂上金粉，红色，黄色，蓝色，粉色，白色等色彩绚丽多姿。女将多在头盔上雕刻凤凰，同时用

牡丹和太阳灯搭配，耳翅也多以吉祥图案为主。而京剧脸谱注重五官的描绘和装饰，图案丰富，
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花样繁多，变化多样，例如额头，眼睛，眉毛，鼻子，嘴角都会有精细的图案装饰，非常精美。

例如包公头上装饰有弯月，雷公的脸上有闪电装饰，杨家将额头上有一个虎字，赵公明脸上有方

孔钱装饰，神机妙算的姜维额头上画了八卦图，北斗星君额头上画七星。窦尔墩脸上画了兵器。

就如图中的曹操，额头有装饰图案，眼部呈窝状，装饰细致美观。另外，傩面具正面人物会装饰

羽毛和冠等其他综合材料，京剧脸谱依靠的更多的是用颜料以白描的方式勾勒。 

第四是艺术构图造型方式不同，傩面具的构图方式是按照人的三庭五眼进行造型比例的，偏重

于写实，有时比较夸张，受民间美术影响较大，傩面大多是民间艺人所创造的，他们从生活中吸

取创作元素，通过拼接组合，把多种事物组合在一起，组合成新的形象，例如我国龙的形象就是

由多种动物的形象拼接而成。傩面具中如正神多慈眉大眼，脸比较宽，耳朵较长，线条柔和，冠

上有神兽，表现其前世为神兽，这就是是拼接组合的新的人物形象。凶神头上长角，口吐长牙，

眼部突出，更有立体感，线条粗犷，世俗人物眉清目秀，丑角眼小歪嘴，没有下巴。而京剧脸谱

是把人的形象抽象化，以图案平面化的方式呈现，用线的方式描绘，强调其整体性。二者区别很

大。 

 

     第三节 贵州傩戏面具与京剧脸谱的色彩对比 

                表 1  傩戏面具与京剧脸谱的色彩对比 

  脸 谱 颜 色 京剧 傩戏 

红色 多为正面人物。例如关公等 多表示忠诚，仁厚 

黑色 坚毅,坚强，英勇，坦直，

如张飞，包公 

正直，无私，刚直不阿 

有时也为五官装饰用色 

黄色 勇猛而暴躁 枭勇，凶猛 

蓝色 刚强阴险 坚强勇敢的人物性格，如单

雄信 

白色 阴险奸诈；刚愎自用 狡猾聪明，自负，心机重，

如曹操；有时也表示英武勇

敢的武将，如马超 

变人戏中白色表示纯洁 

金色 神仙高人 装饰用色 

银色 表现各种神怪形象 装饰用色  

紫色 正直，威武不屈 智勇刚义 

绿色 顽强，暴躁的人物形象 怪诞，张扬，凶恶骁勇 

粉红色 衰老，无力 阴险狡诈 
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从以上表格分析可以看出，京剧脸谱色彩和傩戏面具色彩有异曲同工之处，贵州傩戏的发展

有可能是来自于中原的戏剧。傩戏面具正面人物和反面人物上色没有固定的模式，几乎所有颜色

都可以作为底色，但是有象征意义，如红脸多为忠诚勇敢的将军，如关羽，青脸多为凶恶善战的

将军，如单雄信，绿脸多为大力士，粉脸多为奸诈的文臣，如曹操。丑角多为红色，脸部装饰白

斑。总的来说京剧脸谱色彩种类比傩面具要多，二者相似之处很多。但京剧脸谱色调偏暖，强调

浓墨重彩，傩面具整个色调偏冷，多为原色。傩面颜色多为红，黄，蓝等原色，对比没有京剧脸

谱强烈，京剧脸谱色彩的调配中，强调图案和颜色的整体感，线条圆润柔和，而傩戏强调面具的

立体感，颜色古朴。 

第九章 贵州傩戏未来的思考 

第一节 贵州傩戏的现状 

傩戏是一种以驱除鬼魔为主旨的，演出者佩戴面具的民间戏剧，起源可以追溯到商朝，正式

形成于南宋，一般有撮泰吉，地戏，傩堂戏，阳戏等 ，虽然形式内容有很大差异，但戏剧主旨大

都相同。傩戏的傩面具是区别于其他戏剧形式的一个显著标志，丰富多彩却又各有特色。撮泰吉

面具造型古朴，表情庄严神秘，地戏面具精致华美，是不可多得的艺术品，既有造型华丽的正神，

又有怪诞夸张的民俗人物，反映了当时的民俗生活的具体细节。 

目前贵州傩面具文化非常丰富，首先贵州傩面具数量丰富。傩堂戏面具是象征性的，表现巫

术的神圣，数量一般在十二面和二十四面左右，材质大多为柳木，雪松和杨树，造型夸张诡异，

工艺较为粗犷，颜色古朴，带有浓厚的宗教气息。傩戏面具除了撮泰吉流传范围狭窄意外，地戏

面具和傩堂戏面具流传范围是非常广泛的。解放前，贵州北部的许多地区，傩堂戏有百个以上，

黔南相比于东部，数量略低，贵州北部数量较少，但数量亦很可观。根据相关资料显示，地戏是

以驻军为主导的传播，其地理位置分布不宽，但更集中（今天的安顺就有超过 200 个）。 

从大体上看，在贵州的傩堂戏存量较多，面具数量也不少，但由于后来政治运动的破坏以及

各种自然因素或人为原因，全省总量大约在千面左右。 

其次，面具的艺术底蕴很深厚，一方面，面具的外观，色彩，纹饰代表不同的人物性格，同

时它也表现出了贵州地区人们的宗教信仰和古文化民俗，研究价值很高。这些面具凝聚了许多智

慧和努力，是贵州傩戏研究开发价值的珍贵材料，适当地保护它们，并在发展和创新的基础上如

何合理的开发它们，已成为摆在我们面前的重要课题 

第二节  贵州傩戏的未来思考 

目前贵州傩戏发展存在着很多问题，例如傩戏面具的流失严重，专业人才缺乏，傩戏的传
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承如何继续等问题。 

要发展贵州傩戏，从文化角度来看，必须先整理和保护贵州傩戏文化的各个内容。例如首

先要调查贵州整个傩戏的分布状况，是否有地域变迁，积极发挥各地方学院，文化馆，媒体的力

量，做好实地调查，完善贵州傩戏的整个文化结构体系。其次，对贵州各个区域的傩戏面具进行

整理和归类，做好相关的记载目录，包括每个面具的作者，种类，名称，材质和相关资料。对于

一些比较稀少的民间面具，要用专门仪器拍摄下来，作为影像资料收档管理。另外整理好后，把

文化的保护转入到知识的学习中去，把傩戏文化与当地的教材联系起来，使学生们更加了解贵州

傩戏的悠久历史，学习中国传统文化，使其世世代代传承下去。最后,要加大对贵州傩戏的相关研

究，努力探索，争取更多的有价值的研究成果。 

从社会角度来看，政府部门应该加大对贵州傩面的保护力度，增进国内外的学术交流，举办

专业性强的傩面展览，通过展览，使得中外更多的人了解贵州傩戏，体验其非凡的艺术内涵。另

外，可以在傩面集中，发展程度较好的地区建立专门的贵州傩面博物馆。这是切实可行的，首先

贵州地区傩面具存量丰厚，有数千个之多，在民间演出时经常拿出来使用；另外建立博物馆，可

以更好，更完整的保存这些古老的傩面具，防止其风化，腐朽等问题。虽然贵州地区傩面具存量

大，但很多古面具都是木头制作，容易腐坏，不易于保存，所以应该派专人保护和修复面具，防

止历史文化遗产流失和损坏。建立一个面具博物馆可以使人们更深刻的认识到这些傩面具的艺术

价值，从观念和意识上更好的重视它，保护它，使贵州傩文化得到传承和发扬。另外还可以积极

拓宽思路，利用各种材质制作傩面具，提高傩面具的保存时间，使其不会腐坏。再次，傩面具可

作为收藏品进行收藏，既可单独收藏，也可整套收藏，它是我国古文化的艺术品，十分宝贵，而

且也是除博物馆外收藏和保管面具的最佳方式。 

从经济角度来说，傩面具的经济价值是很有发展潜力的。贵州傩面具作为一种工艺品，具有

很高的观赏性和艺术性，同时又因为旅游业的发展，购买面具的人较多，因此市场发展空间大，

它可以作为精致的艺术品，走入市场的舞台。目前，贵州面具的制作仍以个人为单位为主，价格

不统一，很难形成大的市场规模，且多数是卖给旅游者或商贩，利润不高。另外一种是公司制，

规模较大，批量生产，不仅制作傩面具，还有其他各种工艺品，种类多，利润较高，自产自销，

但数量少。贵州傩面具在市场经济的发展中也存在着一些问题，第一，传统面具较多，创新较少，

装饰性强，实用性差。第二，大部分作品制作粗糙，没有传统面具制作精细，精品较少。第三，

面具得不到招商推广，导致面具总体价格不高。 
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如何应对以上问题，首先，要拓宽创作思路，可以在传统技艺的基础上，采用更多装饰材料

对傩面进行绘制，如可用丙烯，油画等原料进行描绘，用漆画的方式对傩面具进行面部肌理的装

饰，使傩面的创作方法更多，艺术层次更丰厚，给人以更强的视觉冲击力。 

其次，面具应该制作更多的精品，注重质量。以前的傩面具多用树木作为材料，质量不高，

易损坏。现在随着生活水平和艺术审美水平的提高，人们对艺术品的要求也越来越高，大部分都

比较注重其质量和艺术内涵，因此可采用好的木材进行制作，这样一方面可以提高销量，另一方

面可以扩大知名度，使更多的人认识贵州傩文化。另外，可以对傩面具标明作者，要形成名作品

与非名家作品的价格差，提高作品的价格档次。在现如今的拍卖会上，艺术品拍卖的价格与以下

因素有关：名家与非名家，精品与非精品，多与少，观赏性是否高，保存是否完整有关。贵州傩

面具的发展应该朝着这几个方向发展，面具的数量不在多，在于是否精美，同时应该提高其观赏

性，那么就得从其艺术创作角度出发，既符合当今的审美需求，又要有一定的独创性。目前市场

上的傩面具多为趣味性的工艺品，还有就是纯雕刻，造型较大的傩面具，不易于走进市场，应该

从贵州傩面具的本质特点入手，利用设计元素应用到多个产品设计中去，使得既有实用性，又有

艺术文化元素，再进行市场考察，考察合格后，可批量生产，，赋予作品更高的玩赏性和艺术性，

把傩面具元素与其他产品相结合，再次，制作系列作品，利于收藏家收藏。贵州傩戏有着悠久的

发展历史，在历史的进程中，发展逐渐成熟这不仅促进了当地经济水平的提高，还更进一步的提

升了贵州傩面具的知名度，促进了贵州傩戏向更高更深层次的发展。① 

再次，傩面具应该统一价格，防止艺人之间为了赢利，互相降低价格，导致市场不能健康发

展。由于个人制作面具利润不大，都是采取数量赢利的策略，不利于整个贵州面具市场的稳步发

展，因此可以把艺人聚集起来，收购面具，统一销售，扩大产业链规模，形成规模经济。 

一直以来，傩面具在人们眼中只是一个工艺品，其实它是珍贵的民间文物艺术品，完全可以

作为杂项进入拍卖市场，首先贵州地区民族文化丰富，古老的傩面具艺术品存量丰厚，完全可以

积极征集，请有关专家进行鉴定，辨别真伪，仔细衡量，打入拍卖市场，实现其最高价值。 

从教育传承的角度来说，教育是根本，贵州傩戏的未来归根到底在于教育。贵州傩戏的传承

分为公有面具的传承和私有面具的传承。在公有面具传承中，地戏面具的传承者多为本村村民，

女性不得参与演出，二变人戏中多为家族的传承，他们从小开始学习，演员不固定，具有家族和

集体的性质。演出时，面具不需要进行开光祭祀，面具属于公有，任何人对其都没有所有权。在

私有面具传承中，主要分两种。一种是生前传承，它规定掌坛师必须招收徒弟，传授技艺，同时

它又分为家传和外传，家传是传给儿子，外传是传给徒弟，都要举行拜师仪式。家传的传承方式

                                                        
①皮志伟.  纵情狂舞 巫傩面具艺术[J]. 室内设计与装修. 2002(02) 
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多分布在东部土家族，外传多分布在北部。死后传承是指在掌坛师死后的传承，它又可分为阳传

和阴传，阳传是掌坛师生前在众多弟子中选出一个最优秀的人选继承衣钵，阴传是掌坛师死后通

过抽签等方式，顺从天意选择弟子继承衣钵。 

现如今如何把傩戏传承与教育结合起来，第一，家庭教育是首位。随着社会经济的不断发展，

家庭对贵州傩戏的传承越来越淡薄。传统文化的传承需要家庭的配合和努力。例如在很多地区，

人们已经不在手工雕刻面具或不制作傩面具，很多制作面具的老艺人的技艺即将失传，家庭在傩

戏文化传承的教育是十分必要的。第二，加强学校教育，注意师资人才的引进。学校教育在人们

的学习的过程中是十分重要的，把贵州傩戏文化教育与学校教育结合，是傩文化传承的重要途径。

人才是文化传承的关键所在，这就要求政府部门在政策和财政上加大力度，吸引人才，对特殊人

才适当放宽条件，只有人才的不断引进，贵州傩戏文化才能不断的往前发展。 

贵州傩戏由于是民间戏剧，如何保存，发展和壮大贵州傩戏是一个即将面临的重要问题，如果不

及时保护，可能会随着社会的进步和没有得到传承而逐渐没落和消失，这不利于我国民间艺术文

化遗产的保护和发展，要想得到发展，就必须与现在的文化产业相结合，不断吸收新的国内外先

进文化，利用媒体进行宣传，坚持和谐社会发展道路，使其立于世界文化之林。 
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