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中文摘要 

    王建中是我国当代著名的作曲家，也是一位对我国钢琴事业具有突出贡献的钢琴教育

家，他所创作的作品主要以钢琴独奏曲为主。他通过多年的努力，运用现代作曲技法，探

索出一条将中国传统音乐特色与西方音乐相融合的音乐发展道路。他所创作的钢琴作品题

材多样、风格鲜明，具有很高的艺术价值和专业性，在国内和国际舞台上受到众多钢琴家

的青睐，常作为演出的经典曲目。 

    本文以王建中的钢琴改编曲《浏阳河》、《山丹丹开花红艳艳》、《百鸟朝凤》、《梅花三

弄》和《蝶恋花》为主要研究对象，在创作技法方面，论述王建中如何通过创作技法表现

这几首钢琴作品的民族特色。在演奏技法方面，通过对改编前后的旋律和音色进行对比，

论述如何运用钢琴的演奏技法对原曲的音乐韵味进行继承和发展，从而更好的表现出王建

中钢琴改编曲的民族特色。在结语部分论述王建中钢琴改编曲对中国钢琴音乐发展和创作

方面所做出的贡献。 

    本文对王建中钢琴改编曲进行的研究，意在使演奏者从整体上把握王建中作品演奏的

民族风格特征，于此同时，也希望能对中国钢琴音乐的研究贡献出微薄的力量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 关键词：王建中; 钢琴改编曲; 民族特色 ;钢琴演奏 ; 
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Abstract 

   Jianzhong Wang is our famous native composer at present, so he is a piano educator with 

plenty of huge contribution to the piano career of our country. He’s famous creatures are mainly 

about piano solo. He uses modern compose skills and with his hardworking, explored a music 

development direction mixed with Chinese traditional music and the western music. The piano 

samples he did have variable themes and obvious styles with high value and professional. He 

gained much love from both national and international stages; his samples are played by many 

other famous pianists.   

 This article use Jianzhong Wang's piano adaptations Liuyang River, The red flowers 

bloom， Hundreds of Birds' worship for phoenix ，Three variations on the plum blossoms and 

Butterflies over Flowers as his research aims. In the creation of the techniques, the paper 

discusses how Jianzhong Wang through creation of this a few piano performance techniques 

work ethnic characteristics. In playing techniques, by adaptation to the melody and the tone and 

comparison, this paper discusses how to use the piano playing techniques for the music of the 

original song lasting appeal to the inheritance and development, so as  to appear the national 

feature of Jianzhong Wang’s piano adaptations.. In conclusion, it summarizes Jianzhong Wang’s 

adaptations played an improving role both in national piano development and music creation 

development. 

The article researched about Jianzhong Wang’s piano adaptations to make players catch the 

main style of his works, and to contribute little to the research of Chinese music in piano. 

 

 

Keywords: Jianzhong Wang ; piano adaptation ;the national characteristic ; piano appearance 

Category Number: J624.1 
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引言 

王建中是我国著名的钢琴教育家和作曲家。毕业于上海音乐学院钢琴系，并留校任教，

在此期间，他创作了几十首具有中国民族特色的钢琴作品，如《云南民歌五首》、《陕北民

歌四首》、《梅花三弄》、《百鸟朝凤》、《浏阳河》等，这些作品大多为钢琴独奏曲，其中几

首已成为具有典型中国风格的代表作品。这不仅因其作品具有强烈的中国民族特色，也因

其作品具有极高的专业性和艺术价值。魏廷格先生曾评价他为“我国为数不多的只写钢琴

曲而又有显著成就的作曲家之一。”［1］现任上海音乐学院院长杨立青教授称王建中为“我的

作曲和钢琴的双启蒙老师”。这些评价都充分肯定了王建中在中国钢琴发展史上的突出成

就和地位。 

   中国的钢琴音乐创作是我国作曲家、钢琴家们通过自己多年的努力，将中外优秀的作

曲创作技术与民族音乐有机结合的产物，他们通过借鉴世界上各种流派、各种风格钢琴音

乐创作的成功经验，深入挖掘出我国丰富的民族民间音乐，并加以改进创新。王建中是中

国钢琴创作中具有鲜明特色的代表人物之一，他的创作很好的保留了我国的民族音乐风格

特色之“本”，与来自西方文化之“源”的钢琴相融合，通过对来自民间的民歌、民族器

乐和说唱音乐的模仿与改编，从中吸取民族民间音乐的养分，运用钢琴的音响效果将其发

挥，形成了具有我国民族风格特色的文化意境和音乐韵味，给演奏者提供了充分的想象与

表达的空间。王建中曾谈起过他的创作思想，即“要保持民族风格，将中国风韵、风味、

音调特征和意境等在相对比较新的手法中表现出来”。 

王建中改编创作的钢琴作品，不仅对普及钢琴音乐和提高广大听众的音乐欣赏水平有

极大的推动作用，而且对于丰富钢琴文献宝库和发展钢琴演奏技巧也有重要意义，他所创

作的钢琴改编曲是我国钢琴艺术中不可或缺的一部分。纵观与王建中钢琴改编曲相关的论

文及著作，共有26篇 ，学术期刊上有13篇，硕士论文13篇，其中多是从他的单首作品来

写，如《百鸟朝凤》、《云南民歌五首》、《陕北民歌四首》，还有从其中的三四首作品进行

研究，但是把他的所有钢琴改编曲做全面研究的文章却比较少，其中湖南师范大学的彭浩

宇写的《王建中钢琴作品多声技法探微》，主要是从和声分析的角度对王建中的作品进行

研究；西北师范大学敦煌艺术学院的宋婕写的《王建中钢琴作品研究》，主要从王建中创

作作品的本体进行分析；华中师范大学的丁菲菲写的《论王建中钢琴创作的民族特色》，
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主要对王建中作品创作思想中的士大夫精神进行了细致研究；华南师范大学肖敏写的《王

建中钢琴改编曲的民族特色和演奏特色研究》，主要以王建中改编创作的七首作品为代表

进行研究，对其民族特色和演奏进行了研究。期刊上的文章主要有魏廷格在《中国音乐学》

上发表的《论王建中钢琴改编曲》，于青在《中国音乐》上发表的《中国钢琴曲<浏阳河>

的演奏与教学》等等。 

    综上所述，这几篇论文大多数还是从单方面对王建中的钢琴改编曲进行分析论述的，

这给本论文提供了一定的参考资料。本人将从宏观和微观两个方面，运用实例分析和理论

归纳的方法，对王建中的钢琴改编曲进行研究，宏观方面主要研究王建中的生平和他的钢

琴改编曲的创作背景，主要运用理论归纳的方法，以历年来一些专家学者的成果为资料，

进行分析和研究。微观方面主要根据创作题材的分类，选取其中五首具有代表性的改编曲，

通过改编前后的旋律及音乐特点的对比，结合自身弹奏王建中钢琴改编曲的演奏体会，论

述王建中如何利用钢琴这件西洋乐器对原曲的民族音乐韵味进行继承和发展，并通过钢琴

演奏技法更好的表现这五首作品的民族音乐韵味，此部分为本文的主要创新点。 
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第一章.王建中生平简介及作品介绍 

第一节．王建中生平 

   王建中是江苏江阴人，1933 年 9 月出生于上海。我国现代著名的作曲家、音乐家、教

育家，上海音乐学院教授，曾任上海音乐学院副院长。王建中出生于 30 年代上海的书香

门第，父亲是一位化学教授，由于其母亲的影响，开始比较早的接触了西方音乐，并开始

学习钢琴。由于父亲并不十分主张他学习音乐，所以他就读于上海的一所普通中学学习文

化课，但在学习文化课的同时，他一直没有停止对音乐的热爱，于 1950 年考取了上海音

乐学院作曲系，一个学期之后，转到钢琴系学习钢琴，他曾跟随周路得、李翠贞、戴普生、

张隽伟及苏联专家阿尔扎玛诺娃等著名钢琴教师学习钢琴，同时跟随桑桐先生学习和声，

跟随陈铭志先生学习复调对位。1956 年，“大跃进”运动爆发，王建中因此推迟了一年毕

业。1958 年王建中被调到沈阳音乐学院附中从事教学工作一年，1959 年被调回上海音乐

学院从事钢琴及和声教学工作。 

   20 世纪 60 年代，王建中被调到钢琴系，在这期间，他经常下乡收集民间素材，创作了

许多脍炙人口的经典曲目，如《田歌》和《托卡塔》就创作完成于这一时期。在文化大革

命期间，文艺作品的创作受到很大的局限，只有改编自民间音乐或革命歌曲最符合时代要

求。王建中迎合时代要求，创作了十余部极受欢迎的钢琴改编曲，如根据民歌改编的《陕

北民歌四首》、《浏阳河》和根据器乐曲改编的《梅花三弄》、《百鸟朝凤》等等，这一时期

成为王建中钢琴创作的高峰期。1988 年到 1996 年，王建中担任上海音乐学院副院长，同

时还从事作曲和钢琴教学工作，在繁忙之余还坚持创作。2002 年 5 月凭借钢琴独奏曲《情

景》获得第二届中国音乐“金钟奖”金奖，1997 年王建中正式退休，和夫人移居美国，仍

继续从事创作事业。 

    王建中通过不懈努力，在我国钢琴教学领域和作曲创作方面做出了突出贡献，特别是

钢琴改编曲的创作，他运用民族音乐的创作技法很好的保留了我国民族音乐的原有特色，

通过钢琴这一西洋乐器再现出中国民族音乐的风格特点，将中西音乐完美的结合在一起，

为我国民族音乐在世界各国之间的传播做出了巨大的贡献，他所创作的众多作品成为我国

钢琴教学中的常用曲目，有些还成为我国重大钢琴比赛中的指定曲目。 
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第二节．王建中钢琴改编曲创作简介 

钢琴改编曲，即把原有的旋律作为创作素材，作曲家通过运用作曲技法，将原有素材

进行再加工，创作出一个新的作品，这其中鲜明的体现出作曲者个人的艺术修养和对音乐

独特的审美视角。一般改编曲有两种形式，一种是在保留原有旋律的完整结构基础上进行

简单的改编；另一种是在原有素材中加入作曲者自己的思路和创作意图重新构造作品结

构。作曲家可能只是对原有素材中的几小节进行加工，创作出一首曲式、和声、织体都比

较完整的作品。既要保留原曲的基本神韵，又要能很好的展现原曲作曲家的创作意图，这

需要作曲家具有独特的审美视角和艺术内涵。中国是一个有着数千年悠久历史的文明古

国，具有深厚的音乐文化底蕴和丰富的创作素材，这些都为作曲家提供了丰富的创作源泉。 

本文所要论述的王建中五首钢琴改编曲，从上面这两种形式看，早期的《浏阳河》、《山

丹丹开花红艳艳》属于第一种形式，中后期的《梅花三弄》、《百鸟朝凤》和《蝶恋花》属

于第二种形式，王建中在创作的过程中，不仅保留了原曲的神韵，而且融合西方的作曲技

法对原有曲调进行加工，将“钢琴化”与“民族化”完美的结合在一起，对中国钢琴音乐

的发展做出了突出贡献。改编曲的出现是中国钢琴音乐发展道路的必经阶段，通过对我国

民族音乐的改编，不仅丰富了我国钢琴作品的曲库，也使国外的音乐爱好者能够接触认识

到我国的民族音乐，对中国民族音乐的发扬光大发挥了重要作用。实践证明，我国的钢琴

事业无论是创作方面还是演奏方面都在日趋发展成熟，并取得了一定的成绩。 

    王建中的钢琴改编曲在题材、体裁、数量等方面丰富多样。为了更加全面的了解王建

中的创作作品，笔者将其主要作品分别按照创作时间、创作题材两个方面进行归纳分类。 

(1)按创作时间顺序排列： 

创作时间      作品               类型 

1958 年 《云南民歌五首》 根据云南同名民歌改编 

1961 年 《变奏曲》 创作曲 

1966 年 《托卡他》 创作曲 

1966 年 《田歌》 创作曲 

1972 年 《赤胆忠心》 根据朝鲜歌剧《血海》主题歌改编 

1972 年 《浏阳河》 根据同名歌曲改编 

1972 年 《大路歌》 根据聂耳同名歌曲改编 
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1973 年 《陕北民歌四首》 根据同名陕北民歌改编 

1973 年 《百鸟朝凤》 根据同名唢呐曲改编 

1973 年 《梅花三弄》 根据同名古琴曲改编 

1974 年 《樱花》 根据同名日本歌曲改编 

1974 年 《五木摇篮曲》 根据同名日本歌曲改编 

1975 年 《彩云追月》 根据任光创作的同名民族器乐合奏曲改编 

1976 年 《蝶恋花》 根据赵开升所谱的同名评弹曲改编 

1976 年 《红旗渠畔》 与杨立青合作创作的钢琴协奏曲 

1981 年 《小奏鸣曲》 创作曲 

1983 年 《钢琴组曲》 创作曲 

1985 年 《诙谐曲》 创作曲 

1991 年 《歌五首》 艺术歌曲 

1994 年 《情景》 应北京国际钢琴比赛委员会之邀而作 

2001 年 《走进新时代》 为庆祝新中国成立五十周年而创作的，根据杨

开儒词、印青曲的同名歌曲改编创作的钢琴与

管弦乐作品 

2003 年 《渔舟唱晚》 应美国友人邀请创作并在美国公演（未发表） 

 

(2)根据王建中改编曲的创作题材分类［2］： 

第一类是根据民歌或歌曲改编的钢琴曲。根据同名民歌改编的作品有《云南民歌五

首》、《陕北民歌四首》、《浏阳河》、《绣金匾》，根据歌曲改编的作品有《大路歌》、《樱花》

和《五木摇篮曲》。其中《樱花》和《五木摇篮曲》的改编创作在让中国人民接触和了解

外来音乐方面做出了重要贡献。 

第二类是根据我国传统的民族器乐曲改编创作的钢琴曲。主要代表作品有根据唢呐

独奏曲改编的《百鸟朝凤》、根据古琴曲改编的《梅花三弄》、根据民族器乐合奏曲改编的

《彩云追月》。 

第三类是根据说唱音乐改编的钢琴曲。典型作品是根据赵开升谱曲的同名评弹曲改

编的《蝶恋花》，该曲在将中国民间说唱音乐的节奏与评弹的唱腔特点相融合方面，运用

独特的钢琴创作技法，做了十分有益的尝试。  
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王建中的钢琴改编曲大胆借鉴各种音乐创作的成功经验，将现代作曲技法和中国传统

作曲技法相结合，并将其与我国的民族音乐相融合，成功的创作出具有鲜明民族特色的钢

琴改编曲，对我国钢琴文化事业的发展和传播起到了至关重要的作用。魏廷格先生在《论

王建中的钢琴改编曲》一文中曾提到：“王建中是我国为数不多的几乎只写作钢琴曲而又

有显著成就的作曲家之一。”［3］他的众多作品不仅作为钢琴教学中的常用曲目，而且经常作

为演奏家音乐会的经典曲目。 

 第二章.王建中钢琴改编曲的创作背景 

第一节．早期改编曲的创作背景（1945-1965） 

    王建中钢琴改编曲的早期创作正值建国初期，作曲家们对新中国的成立充满了自豪

感，他们通过作品的创作表达自己对新生活的喜悦和热爱之情。当时，上海、天津等城市

成立了几所音乐类院校，在新中国成立的十几年里，先后培养出许多青年作曲家和演奏家。

他们在中国音乐教育事业上扮演着重要的角色。五十年代初期，我国一批青年演奏家迅速

发展成长，在国内外比赛中多次获奖，傅聪、周广仁、刘诗昆、李明强、殷承宗等一批青

年钢琴家登上世界音乐舞台。演奏家的出现和崛起，有力的推动了我国音乐创作事业的发

展。 

    建国初期，我国的音乐创作事业蓬勃发展，不仅数量增多，质量上也有了一定的提高，

在此期间，我国公开出版的各类钢琴曲大约有 360 多首，适合在演出中使用的就有大约 235

首，超出了过去十年的总和，如丁善德创作的《第一新疆舞曲》（1950 年），王建中改编创

作的《云南民歌五首》（1958 年）、江文也创作的套曲《乡土节令诗节》（1950 年）、马思

聪创作的《三首舞曲》（1950 年）和《粤曲三首》（1952-1953 年）、杜鸣心和吴祖强共同

改编的舞剧《鱼美人》（1959 年）等。当时还有许多钢琴演奏家也对钢琴创作感兴趣，积

极投入到创作中，如桑桐的《内蒙民歌主题钢琴小曲七首》（1952 年）、殷承宗的《快乐的

啰嗦》（1965 年）等，这些作品将钢琴演奏技巧融入其中，发挥即兴性的特点，并在钢琴

音乐的通俗性方面做出了积极的探索。 

   《云南民歌五首》是王建中在这一时期改编创作的，也是他最早创作发表的作品，该

作品是以五首民歌的曲调改编发展而成的。作曲家的创作技法短小、精炼，五首民歌呈现
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出不同的场景，表现情绪也各不相同，作品展现出既精致又清新、既典雅又活泼的音乐风

格。《大理姑娘》优美而委婉;《跟哥》真实的反映爱情生活; 《猜调》活泼又风趣; 《一

白歌》质朴又高亢;《龙灯调》喜气热闹。每一首代表一种风格，表现不同的情绪特征，

反映出人们在不同时期不同环境下生活的情景，更形象的反映出云南地区不同民族、不同

风格、不同题材的民歌风貌。作曲家在改编创作的过程中将民歌甜美、细腻的韵味作为基

本的出发点，运用短小、简洁的结构创作方式，将民歌五声性的音乐特色与钢琴技巧巧妙

地融合在一起，使钢琴特有的艺术表现力发挥得淋漓尽致，展现出一组风格清新的云南民

间风俗画卷。 

  第二节．中期改编曲的创作背景（1966—1976） 

    王建中的中期创作正值“文革”时期，我国的音乐创作事业受到了全面封锁，许多著

名的钢琴家、教育家、作曲家因莫须有的罪名遭受批斗与殴打，有的专家甚至不甘忍受屈

辱喊冤而死。在这一时期，唯一能够被允许存在的音乐就是根据《毛泽东语录》所编配的

“语录歌”和适合当时的政治歌曲及样板戏等。1968 年创作了以钢琴作为伴奏乐器的京剧

《红灯记》，使钢琴重新登上了中国的舞台。这种创作形式具有一定的创新性，开创了中

国传统乐器锣鼓及京剧唱腔与钢琴这件西洋乐器相融合的先河。这一时期的钢琴作品创作

大多以改编曲为主，大体上可分为以下三类［4］： 

   第一类是根据“样板戏”音乐进行的改编，主要有钢琴曲《甘洒热血写春秋》（根据《智

取威虎山》音乐，储望华编曲）、《北风吹》（根据现代舞剧《白毛女》音乐，殷承宗改编）、

钢琴组曲《红色娘子军》（杜鸣心改编）和弦乐钢琴五重奏《海港》等，这些“样板戏”

在旋律和结构上不允许有任何改动，否则就会被扣上“破坏革命样板戏”的政治罪名，所

以改编者发挥的空间很有限。在这类作品中，杜鸣心改编创作的钢琴组曲《红色娘子军》

与同类作品相比独具新意，影响比较广泛，能够较好的发挥钢琴的特长。其中的部分乐曲

并不是单纯的改编，而是运用了西方和中国的传统作曲技法，重新组织和整理素材，通过

作曲家的创作，使中国民族音调在钢琴上产生了耳目一新的音响效果。 

   第二类是根据歌曲进行创作改编的，这些歌曲包括创作歌曲、革命歌曲和填词歌曲

等。改编者选择的歌曲大多是经过严格审查获准出版的歌曲，主要作品有钢琴曲《浏阳河》

（储望华、王建中改编的同名乐曲两首）、《陕北民歌四首》和《蝶恋花》（王建中改编）、

《松花江上》（崔世光改编）、《放牛娃儿盼红军》（但昭义改编）和钢琴协奏曲《黄河》（殷
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承宗、储望华等人改编）等。这些作品大多取材于《战地新歌》（共五集），改编者通常采

用原来歌曲的标题，这样易于通过审查。改编者只能在被限定的范围内对原材料进行有限

的改编，一般都是在原曲呈示之后引进对比的材料，最后再现原曲旋律。即使在这样有限

的发挥空间下，作曲家们仍然坚持创作，出现了一些比较有新意的作品，如同名钢琴曲《浏

阳河》两首和《陕北民歌四首》等等。 

王建中在这一时期改编创作的《浏阳河》，原曲是为湖南花鼓戏《田寡妇看瓜》创作的，

1951 年被借鉴到歌舞剧《双送粮》中，在晋京汇报演出上，第一次获奖，并受到广大观众

的一致好评。1963 年正式成为电影《怒潮》的插曲。这首歌曲深受广大群众的喜爱，在全

国上下产生了重大而深远的影响，正当此时，作曲者唐壁光被错打成了右派，蒙冤入狱。

从此，他的名字被“湖南民歌”所取代。后来，湖南省文工团歌舞队的成员集体署名对歌

词进行了修改。 

 王建中的《陕北民歌四首》改编创作于文革后期，他独具胆识，以四首深受广大群众

所喜爱的革命民歌《山丹丹开花红艳艳》、《军民大生产》、《翻身道情》和《绣金匾》为素

材，通过极富表现力的“乐器之王”，运用多种演奏技法和织体发展手法，改编出一组深

受广大人民所喜爱的钢琴独奏曲目。《陕北民歌四首》描绘了红军会师、大生产运动、歌

唱人民领袖毛主席以及解放翻身几个场景，具有西北地方特有的艺术风格。细致流畅的钢

琴旋律音调与清新的和声陪衬，形象的表现了抗战时期，红军历尽艰难险阻到达陕北根据

地后，解放区欣欣向荣的美好景象，也表现出人民翻身得解放的喜悦之情。 

王建中改编创作的钢琴曲《蝶恋花》，是根据赵开生谱曲和毛泽东诗词《蝶恋花·答李

淑一》改编而成的。这首词深深地表达了毛主席对浴血奋战的革命烈士浓烈的感情，赞美

了烈士们为革命而牺牲的伟大精神，以及他们对革命的无限忠诚，洋溢着旺盛的革命乐观

主义精神。改编后的钢琴曲通过丰富多样的音乐线条和音响形态渲染了再创作时回忆追思

的气氛。 

第三类是根据传统民族器乐曲进行创作改编的，当时的形势要求必须在规定的范围内

进行改编创作，这一时期产生的多为钢琴独奏作品，如陈培勋改编的《流水》，黎英海改

编的《夕阳萧鼓》，王建中改编的《百鸟朝凤》、《梅花三弄》等。这些作品从古琴、琵琶、

唢呐等传统乐曲中，通过运用西方的作曲技法对原曲的音色及演奏技巧进行模仿，充分探

索民间乐曲的音乐韵味，对原材料进行有限的增减，既要保留民间乐曲的基本结构，又要

寻找适合于传统乐曲的和声语言。由我国传统民族器乐曲改编而成的中国钢琴作品，充分
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运用各类钢琴演奏技法，形象的模仿中国乐器独特的音色和演奏技法，并在音乐上吸收民

族音乐的精髓，因此乐曲通常都具有浓厚的中国民族气息和中国情结，令听者在聆听时产

生强大的共鸣感。 

    1973 年王建中改编创作的钢琴独奏曲《梅花三弄》，是受毛泽东诗词《卜算子·咏梅》

的启发，通过“梅花”作为媒介，将《梅花三弄》的表达内涵与毛泽东诗词《卜算子·咏

梅》的词意相结合。改编后的钢琴曲《梅花三弄》，以古琴曲的旋律线条为基础，既增加

了中国民族音乐文化的传统审美意韵，又很好的保留了古琴曲清新典雅的创作手法。作曲

家通过运用富有特色的多声写作技法，强烈地展示了梅花凌霜傲寒、高傲不屈的英雄气概，

赞美了具有忠贞不屈、节操高尚气质的文人，而《咏梅》所表达的情韵, 与古琴曲《梅花

三弄》的基本形象十分贴近，把梅花形象的艺术层面上升到一个新的高度, 钢琴改编曲《梅

花三弄》展示出改编曲创作的创新性，也给作品增添了新的时代气息，此曲无论是结构布

局、创作手法还是艺术内涵都可以看作是王建中钢琴改编曲的顶峰之作。 

    王建中于 1973 年根据唢呐曲《百鸟朝凤》改编创作了同名钢琴独奏曲。唢呐曲《百

鸟朝凤》是在山东、河南、河北、安徽一带深受广大人民群众喜爱的器乐曲。经过改编后，

王建中用钢琴把唢呐的音色发挥的淋漓尽致，乐曲具有北方吹打乐紧凑明快的特点，大量

运用各种装饰音，形象地模仿了百鸟争鸣的热闹场面，诠释了中国民族音乐的风格特色，

是目前唯一的一首根据唢呐曲改编的钢琴作品。 

  第三节．晚期改编曲的创作背景（1977- ） 

  王建中的晚期创作正值七十年代后期，经过“十年浩劫”，音乐艺术受到了极大的破

坏，这一时期的音乐处于复苏时期，室内乐作品的数量比较少，创作手法的运用大都采用

以往的手法，但有一些独奏作品表现出新鲜的音乐元素，如储望华的钢琴曲《新疆随想曲》，

汪立三的钢琴曲《东山魁夷画意》、《李贺诗两首——“梦天”、“秦王饮酒”》等等。除此

之外的代表作还有：黄安伦的《序曲与舞曲》、陈怡的《多耶》、罗忠镕的《钢琴曲三首》、

赵晓生的《太极》、王建中的《情景》和《诙谐曲》等，这些作品无论是以调性音乐为主

还是以无调性音乐为主，从创作技法和创作思想上讲，都体现了各自独特的风格和个性。   

  王建中于 1994 年创作的《情景》，是受北京国际钢琴比赛委员会的邀请而创作的，全

曲由五个主题构成，这首作品运用了八声音阶序列的组合和以自由模进、音型逆行的快速

行进三连音等手法，在钢琴上由 PP 转到 ff 来演奏，表现出声音对比变化的效果。由于这
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一时期其他作曲家创作的作品音调不是完全按照原有的规律进行的，所以对于作品调式骨

干音是比较难判断的，但是在王建中的《情景》中仍然能比较清晰的分辨出我国的五声性

调式。 

   根据杨开儒词、印青曲的同名歌曲改编创作的钢琴协奏曲《走进新时代》，是为庆祝

新中国成立五十周年而创作的，王建中于 2001 年改编创作了此首作品，并邀请当时颇有

名气的钢琴家许忠担任演奏，此作品充满了爱国主义精神，音乐旋律亲切朴实，通过钢琴

独奏和具有磅礴气势的交响乐队相互配合，表现了中国共产党领导中国人民走进新时代的

豪迈气势，再现了中国人民在中国共产党的领导下艰苦奋斗的光辉历程。 

第三章．王建中钢琴改编曲创作技法的民族特色 

第一节．调式分析 

五声性调式在我国也称民族调式，它是由宫、商、角、徵、羽五个正音构成，又由

其分别构成宫调式、商调式、角调式、徵调式和羽调式五个基本调式。与西方大小调调式

的构成基础不同，中国音乐调式构成的本质特征是五声性，王建中钢琴改编曲多以五声性

的音乐素材为主，这种音乐素材体现了鲜明的民族与地区特点。作品的音调大多来源于民

族或地区的音乐。因此，从调式调性入手进行研究，就能更好的理解和掌握其作品的民族

风格特征。 

    在这五首作品中，经过归纳总结，调式特点主要有以下两点： 

一．在五声性调式的基础上增加偏音形成七声调式。 

 我国传统五声性调式的基础音为宫、商、角、徵、羽五个音级，在角和徵之间、羽和

宫之间分别加入“变徵”或“清角”、“变宫”或“清羽”就构成了五声性七声调式，这四

个音为“偏音”，原来的五个基础音为“正音”。 

 王建中改编创作的《百鸟朝凤》，从调式上看为 E徵调式，其中运用河南豫剧的腔调，

经常出现徵调式的运用，增加升 D作为变徵。（谱例 1） 

谱例 1 
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  根据民歌改编创作的《浏阳河》，从调式上看为 E 徵调式，其中增加偏音升 D 作为变

徵。（谱例 2） 

谱例 2 

 

二．在五声性调式的基础上进行调式变化。 

根据古琴曲改编创作的《梅花三弄》中，引子出现之后的各段多次转调，一开始是以 F

为宫，接着转到低小二度的 E 为宫，然后到高大二度的升 F 作为宫，再以低增二度的降 E

作为宫，最终又回到 F为宫。这种调的关系与古琴的演奏特点有着密切的联系。（谱例 3） 

谱例 3 
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     在《浏阳河》中段与再现段之间的左右手交替琶音段落，调式不断变化，由开始以 E

为宫，中间经过多次移宫，把 D 宫、C 宫、A 宫系统的调式串联起来，形象的表现出浏阳

河水流均匀流动的优美画面。（谱例 4） 

谱例 4 
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 第二节.旋律分析 

    王建中钢琴改编曲，运用了多种旋律发展手法，如展衍、重复、联缀、变奏等，保留

了我国民族器乐旋律发展的手法，在改编创作的过程中，很好的表现出民族音乐的特色和

韵味，对改编曲的创作产生了重要的影响。在这五首作品中，旋律表现手法主要有以下三

种： 

一.变奏 

变奏是指在保持原有曲调主题和结构的基础上，通过表现手法对旋律进行润饰，从而

使作品织体更加丰富，这种手法经常在通过民歌改编的钢琴曲中使用较多，如《百鸟朝凤》

中布谷鸟鸣叫的变奏段落，谱例 5第一行旋律运用八分音符，第二行在保留原有旋律音的

基础上，增加了二度附加音，把原来的八分音符变成了十六分音符，起初模仿一只布谷鸟

的鸣叫声，后来变成了成群的布谷鸟的鸣叫声，使音乐更加丰满，形象的表现出布谷鸟鸣

叫时欢快热闹的场景。（谱例 5） 

  谱例 5 

 

 

在《山丹丹开花红艳艳》中，作曲家同样采用了变奏的手法，通过这种手法的处理，

使两段旋律形成了鲜明的变化对比，一开始的旋律简单明快，朗朗上口，很容易记住。（谱

例 6） 
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谱例 6 

 

谱例7的第五小节通过变换节奏的手法进行变奏，第六小节通过加花的手法进行变奏，

第九、第十小节旋律移至左手演奏，此段运用变换节奏、加花处理及音区的变化使音响上

产生层次鲜明的对比效果，进一步表现出军民大生产干劲十足、欢快热闹的劳动场景。（谱

例 7） 

  谱例 7 
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二.重复和联缀 

 重复和联缀的手法进行交替使用，在民族器乐曲中经常可以见到，被称为“句句双”，

如在《百鸟朝凤》后半部分出现了同样旋律在不同声部的重复运用，谱例 8中的第三小节

先在高音区以欢快的十六分音符旋律音型表现出一群鸟儿鸣叫时的热闹场景。（谱例 8） 

谱例 8 

 

  在下段谱例中，中音区出现同样的音乐旋律，模仿鸟儿交相呼应的热闹场景，在旋律

织体方面重复了高音区的音乐，位于不同音区的音乐产生的声音效果各不相同，表现出不

同地域的鸟儿竞相鸣叫的热闹场面，通过演奏者的表达使听众对乐曲产生了听觉上的共

鸣。（谱例 9） 

 谱例 9 
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《山丹丹开花红艳艳》的主题段落中，开始引子部分的主题旋律为单旋律音，音乐线

条清晰明显，表现出陕北信天游婉转细腻的曲调特点。（谱例 10） 

谱例 10 

 

当《山丹丹开花红艳艳》的主题再次重复出现时，作曲家对其织体进行了变化处理，

采用八度柱式和弦丰富了旋律的音响效果，表现出陕北信天游高亢嘹亮的曲调特点。（谱

例 11） 

谱例 11 

 

三.展衍 

     展衍是通过基础材料的展开衍生以及特性音调的贯穿使用，在旋律发展中通常会出

现新的音乐材料，但最后还是会回到基本的核心音调。［5］ 

     在改编曲《百鸟朝凤》中，王建中运用贯穿性结构，即乐曲在多个不同段落的乐句

中，存在着一些贯穿性因素，使整体结构规整清晰，此乐曲围绕核心音调 E展开，在开头

和结尾段落都以 E 为主音，王建中通过这一手法的运用继承了我国传统民族器乐曲的创作

特点，并将其进行了很好的继承和发展。 
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                  第三节.织体分析 

 织体是指音的横向运动所形成的旋律线条和多声部音乐中多音纵向结合所形成的层

次结构，将它们相互结合就形成了织体，也可称为“声部结构”。“织体”是“织体体型”

的缩写。织体体型包括纵向结合的结构和横向结合的结构，一般复调音乐都是横向结合

的结构，运用横向的线性思维；主调音乐则是纵向结合的结构，运用纵向的线性思维。

在西方音乐体系中，音乐主要表现出纵向织体思维的特点，而中国音乐体系则与西方音

乐体系有很大差异，是以横向的线性思维为主导，尤其注重各声部旋律之间的横向线性

织体思维的展开和延伸。王建中在改编创作的过程中，继承和发展了原民族音乐的韵味

和内涵，在织体声部结构方面也进行了保留和改进，总结这五首作品的织体，主要有以

下三种类型： 

一.主调型 

主调型织体是有一个声部的旋律起主导作用，即主调，其他声部通过持续音、陪伴式

进行、固定音型的手法与主调的旋律相结合，对主旋律起陪衬和烘托的作用。主调型织体

有和音衬托式、和弦衬托式、固定音型衬托式三类。王建中钢琴改编曲的织体写作主要使

用主调型织体，其特点是其陪伴衬托的声部与主要旋律共同发展，这不仅与中国音乐旋律

艺术的音乐思维有关，还与以单一曲调线条为主要陈述方式有关，主调型织体的主要创作

手法如下： 

1.和音衬托式 

《浏阳河》的再现部分，运用左手的琶音音型为右手的主旋律伴奏。（谱例 12） 

 谱例 12 
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2.和弦衬托式 

在《山丹丹开花红艳艳》中第五小节右手为旋律声部，左手运用八度和弦衬托右手的

旋律声部。(谱例 13) 

 谱例 13 

 

3.固定音型伴奏式 

《百鸟朝凤》中的这段旋律采用音型伴奏式模仿打击乐敲奏的音响效果。（谱例 14） 

谱例 14 
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《蝶恋花》中，右手的旋律单音模仿苏州弹词唱腔旋律，左手采用固定伴奏音型模

仿三弦的音响效果。（谱例 15） 

谱例 15 

 

二．复调型 

复调型织体是采用两个或两个以上具有独立意义的旋律声部，做纵向结合发展而成

的一种多声部织体。［6］它是音乐的重要表现手段之一，根据各声部旋律之间的性质，复调

织体分为对比式和模仿式两种。 

对比式复调型织体是两个或两个以上在节奏和旋律线上都不相同的独立旋律结合在

一起的多声部织体［7］， 如《蝶恋花》中“且为忠魂舞”的唱段部分，通过右手八分音符

的空五度和弦与左手流畅而舒缓的分解琶音式旋律形成对比式复调，鲜明的表现出万里

长空中仙子为忠魂翩翩起舞的动人场景。（谱例 16） 

 谱例 16 



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 20 

 

模仿式复调是同一旋律及其变体在不同声部、不同高度先后出现并纵向结合在一起

的复调形式，它与对比式复调相反，各个声部表现的都是同一个音乐形象，如在《梅花三

弄》中，第三小节运用了模仿式复调手法。先由左手出现主要旋律，再由右手出现，左右

手交替出现同一旋律，丰富了旋律的音响效果。（谱例 17） 

 谱例 17 

 

 

三．支声型 

    支声型织体是一种介于单声织体和多声织体之间的织体形式，是将同一旋律的变体同

时在不同声部进行纵向结合发展而形成的多声结构形式。［8］支声型织体是一种来源于民间

多声部音乐的常见织体，其特点是各声部都来自同一旋律，并在同一时间演奏。 

如在《梅花三弄》中，王建中运用支声型织体的写作手法，使旋律更加明亮清新，

具有鲜明的层次感。（谱例 18） 
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谱例 18 

 

     再如《梅花三弄》尾声部分主题再现段落，运用了支声型织体手法。（谱例 19） 

 谱例 19 

 

第四节.和声分析 

      王建中曾说过：“我一直强调五声性，我总是要思考用什么办法来创作，这不是创

作技法，而是涉及创作思想，是一个基本想法。”，［9］对于西方以三和弦为基础的传统和声，

如何使其与我国传统的五声调式相融合，王建中对这个问题做了积极的探索，在中国和声

语言民族化的道路上创作了新的表现手法，通过改编民歌和传统器乐曲，从中汲取了民间

养分，探索出一条丰富多彩的和声发展道路，表现出我国民族化和声语言的创新性。王建

中在改编创作的过程中，将西方的作曲技法与中国传统音乐的创作技法相结合，在这五首

作品中主要体现在以下两个方面： 
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一.和弦结构的多样化 

1.三度和弦的和声结构 

   省略三音的和弦。在商音和徵音上建立的三和弦、七和弦和九和弦，均可作为和弦的

三音，有时三音被省略，省略之后即变成空五度和弦。如《浏阳河》的引子段落，为 E徵

调式，第一个和弦为 E徵和弦，省略了三音 G。（谱例 2） 

   替代三音的和弦。根据陕北民歌《山丹丹花开红艳艳》改编而成的钢琴曲引子部分，

运用散板节奏，在快速的琶音织体中出现的七和弦为下属和弦。这个和弦中宫音代替了三

音，运用左右手相互交替弹奏的琶音音型使乐曲具有浓重的民族风格。（谱例 20） 

 谱例 20 

 

添加附加音的和弦。是指在传统三度叠置的基础上附加其他音级的和弦，如《浏阳河》

中主题旋律出现的段落，为 E徵调式，第一小节为附加六度音的一级和弦。（谱例 21） 

  谱例 21 

  

 

2.四、五度叠置的和声结构 

在王建中的创作改编曲中，大量运用四、五度叠置的和声结构，其构成方式多种多样，

通常是将四度和四度音程进行叠加，也可以将五度和五度音程进行叠加，也有两者的混合

或交替使用。 

《梅花三弄》的引子段落右手和弦为四度和五度音程叠置的结构。（谱例3） 
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   在以下谱例中运用了重复根音的空五度和弦，表现出古琴朦胧飘渺的音响效果。（谱例

22） 

谱例 22 

 

在以下谱例中右手为平行四度音程，左手为主旋律，模仿古琴的音色，表现出清静悠

远的意境。（谱例23） 

谱例23 

 

    《梅花三弄》结尾段落的主题再现，右手为四度平行进行，左手为五度平行进行，衬

托右手的旋律声部，在对梅花主题的回味中结束全曲。（谱例24） 

谱例24 

  

3.二度叠置的和声结构 

二度结构的和声主要是以大、小二度音程为基础构成的，在音响效果上表现出不协和

性。王建中在其创作中尤其注意音响效果的形象性，所以二度结构的和声在他的作品中经

常被使用。例如《百鸟朝凤》中，以下段落运用左右手交替弹奏的二度音程模仿鸟鸣的音
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响效果，表现百鸟争鸣的热闹场景。（谱例25） 

谱例25 

    

二．终止式处理 

终止是指音乐的结束或各种层次和形式的中途停顿，就像小说、诗歌等在结构上有章

节段落的划分一样，在一首完整的乐曲中，终止式具有划分和组织音乐段落的作用，是构

成音乐结束和停顿的形式。在民族音乐单声部的调式旋律中，调式中心音可通过以下条件

达到，即通过旋律的结束音、处于停顿部位或具有较长时值、其它音的支持、中心音的经

常出现等。 

在王建中的改编作品中，终止式的和声形态表现出五声性的和弦结构，具有多样化的

民族和声风格。在五声旋律和声的终止式进行中，由进入主和弦的各级和弦构成终止，如

《浏阳河》的终止式结束和弦采用五声性的琶音和弦形式。（谱例 26）  

谱例 26 
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    如《山丹丹开花红艳艳》中采用二度关系的终止式进行。（谱例 27） 

谱例 27 

 

  

   如《百鸟朝凤》中的结尾处是以空八度和弦模仿快速鸟鸣声结束全曲。（谱例 28） 

谱例 28 
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 第四章.王建中钢琴改编曲演奏技法的民族特色 

第一节.通过演奏表达民歌的韵味 

一．改编曲《山丹丹开花红艳艳》 

信天游是陕北民歌中最有特色的歌种之一，其曲调特点为粗犷奔放，悠扬高亢，充分

表现出陕北人民的豪放性格，信天游的演唱不受歌词内容和曲调的限制，可根据演唱者的

情绪进行变化处理，可长可短，可快可慢。发音位置靠前，共鸣较弱，是一种以自身的嗓

音条件为主运用真声较多的自然而淳朴的声音，改编曲《山丹丹开花红艳艳》主要运用了

陕北信天游的曲调，演奏中通过触键的控制、速度与力度的把握及踏板的运用对原曲唱腔、

伴奏乐器的音色进行模仿和发展，从而更好的用钢琴这一西洋乐器表达原曲的民族韵味。 

以下笔者通过对改编曲在改编前后的对比进行演奏分析： 

（一）对原曲唱腔的模仿与演奏  

1.上滑腔的模仿 

在民歌《山丹丹开花红艳艳》中，第三小节“一”字的la到高音re运用了上滑腔的技

巧，演唱时气息要沉下来，把共鸣腔打开，声音咬字靠前，演唱出陕北民歌高亢嘹亮的音

乐韵味。（谱例29） 

谱例29 

 

    钢琴改编曲《山丹丹开花红艳艳》很好的保留了原民歌的民族韵味，以下谱例第三小

节中 fa 到降 si 模仿了原曲的上滑音，运用八度和弦加保持音突出原民歌的唱腔特点，演

奏时要想把保持音的效果弹奏出来，首先要在演奏之前做好弹奏八度的准备，手型稳固，

掌关节撑好，力量集中到指尖，脚部蹬住地面，腰部做好支撑的准备，瞬间把身体的力量

以爆发力的形式弹到键底，模仿出原民歌曲上滑音的音响效果。（谱例 30） 
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 谱例 30 

 

2.甩腔的模仿 

在民歌《山丹丹开花红艳艳》运用甩腔技巧演唱，以下谱例中“呦”字的旋律音为高

音 re，演唱这种音时要像甩东西一样把声音甩出去，把声音迅速送入头腔，气息支撑住，

体现出陕北民歌语言中穿透力极强的语气特点。（谱例 31） 

 谱例 31 

 

改编后的钢琴曲，作曲家在原民歌演唱的甩腔处保留了原来的旋律，以下谱例中第二

小节左手弹奏主旋律，右手运用颤音伴奏衬托主旋律，第三小节出现 fa 这一甩腔音连接

右手环绕式十六分音符表现出甩腔宽广粗犷的声音特色。弹奏颤音时掌关节撑好，力量集

中到指尖，运用二指和三指快速颤动弹奏，第四小节环绕式十六分音符在弹奏时用手指尖

主动触键，手腕做弧状运动，肩膀放松，弹奏出明亮清透的声音，模仿出甩腔宽广粗犷的

音乐韵味。（谱例 32）  
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谱例 32 

 

在钢琴改编曲主旋律再现的高潮段落，民歌的主旋律再次出现，作曲家运用柱式和弦

对旋律进行了处理，使声音厚实而明亮，左手的十六分音符分解琶音的伴奏音型对右手的

主旋律做衬托，第二小节第三拍的八度 fa 保留了民歌曲中的甩腔音，运用左手连接右手

的十六分音符五连音快速音型以及左手的琶音和弦，更加丰富了甩腔的音响效果，形象的

表现出陕北信天游婉转悠扬的曲调特点。（谱例 33） 

谱例 33 

 

3.断腔的模仿 

断腔也叫顿腔或顿音，《山丹丹开花红艳艳》中运用断腔技巧，以下谱例中第二和第

三小节运用了断腔，演唱时要把轻音和重音鲜明的在声音上体现出来，旋律音 re 和 la 要

一字一字的顿开，气息积极灵活，富有弹性，充分表达出广大人民群众热火朝天的建设新

生活时热闹欢快的场面。（谱例 34） 
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谱例 34 

 

    改编后的钢琴曲保留原曲的旋律，第六小节右手采用和弦表达原曲中的断腔，弹奏时

掌关节撑好，手指尖力量集中，下键要比左手的伴奏声部深一些，音与音之间不要弹成连

线的感觉，要弹一个和弦抬一次手，模仿断腔的声音效果。左手采用跳音模仿打击乐烘托

热闹的气氛，弹奏时左手的跳音要快下快抬，触键的深度控制好，表现出欢快的音乐节奏。

两只手相互配合，形象的表现出人民群众在共产党的领导下共同努力创建新生活的欢快热

闹的气氛。（谱例 35） 

谱例 35 

 

（二）对原伴奏乐器的模仿与演奏 

1.对笛音色的模仿 

    传统笛有梆笛和曲笛之分，梆笛流行于北方，音色高亢、清脆，表现激昂、热烈的情

绪，是笛中的高音乐器；曲笛流行于南方，其音色柔和、细腻，适合演奏抒情乐曲。在演

奏技巧方面，笛的演奏技法繁多，主要有连奏、花舌、颤音、垛音、打音、滑音等，能够
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演奏快速活泼的旋律，表现热烈欢快之情，这些演奏技巧的使用，使笛具有丰富多变的表

现力。 

谱例 20 为《山丹丹开花红艳艳》的引子段落，运用装饰音模仿了陕北竹笛的颤音、

滑音、打音等演奏效果，形象的表现出高亢、自由的信天游曲调特点，描绘了陕北黄土高

原辽阔无垠的景象。弹奏时用手指尖触键，掌关节撑好，弹奏十二连音及琶音时力量转移

要快，随着音的走向调整手腕的弧度，大臂的力量通过手腕传递到指尖，音色明亮清脆，

模仿笛的吹奏音色，准确地表达出陕北信天游悠扬婉转的曲调特点。（谱例 20） 

 在以下谱例中，第二小节右手的长颤音模仿竹笛的颤音，弹奏八度前倚音时大指应采

用快速击键的方法，击键以后马上将力量迅速转移到高八度的 fa 上，并变换指法进行颤

音的弹奏，弹奏时速度采用由慢到快的自由速度，指尖力量集中，掌关节撑好，可根据自

己对作品的音乐理解进行调整处理，模仿笛的颤音音色。（谱例 36） 

  谱例 36 

 

 

2.对打击乐器音色的模仿 

  在《山丹丹开花红艳艳》中的此段落模仿了小鼓铜锣的声音效果。重音记号的和弦

模仿小鼓的重音鼓点，弹奏时要把这几组音的音头突出出来，其他的音则要节奏规整的

快速下键，触键果断整齐，指尖要有抓键的感觉，弹奏之前要想好弹奏的速度和想要表

达的音响效果，把气息沉下来，深吸一口气，然后开始弹奏，切忌还没把气沉下来就草
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率的弹奏，要弹出乐句感。（谱例37）  

  谱例 37 

 

3.对古筝音色的模仿 

    筝作为弹拨乐器的一种，最早出现于春秋战国时期，筝的演奏技巧丰富多样，既能弹

奏流畅细腻的旋律，也能拨奏双音、和弦，音色低音区浑厚，中音区清脆明亮，擅长表现

细腻委婉的情感内容和行云流水的意境，表现力非常丰富，既可用于独奏，也可用于重奏、

合奏。筝的演奏右手有“勾、托、抹、挑、打、轮”等技法，左手有颤音、按音、泛音等

技法。 

    《山丹丹开花红艳艳》的高潮段落右手为八度和弦，左手以分解琶音伴奏，第二小节

的左右手五连音部分模仿古筝的“连托”和“连抹”的演奏技巧，弹奏上行的五连音时以

腰为支点，上半身稍向右倾，掌关节撑好，指尖快速移动下键，弹奏下行的五连音时上半

身随旋律的起伏重心适时转移，左右手连接要紧密，模仿古筝的弹奏音色。（谱例33） 

4.对扬琴音色的模仿 

扬琴在明代末期由波斯传入中国，至今已有三百多年的历史，扬琴又叫“打琴”、“扇

面琴”等，按照其形制可分为小扬琴、快速转调扬琴和大扬琴三类，扬琴的音色饱满明亮，

主要演奏技法有双音、单音、琶音、轮音等，比较擅长演奏各种华丽的旋律和音型，具有

丰富的表现力。扬琴不仅用于独奏、合奏，在说唱艺术的各地琴书中也被用做主要的伴奏

乐器。 

在《山丹丹开花红艳艳》中，第三小节出现的三个倚音模仿了扬琴的演奏音色。弹奏

时这三个音的音色要与前后的旋律音区别开，触键轻巧灵活，衬托出主要旋律，左手的装

饰音下键要轻，弹奏完右手的五度音程要马上抬手，这三个音的力度逐渐减弱，为下一句

旋律的出现做铺垫，模仿扬琴的伴奏音色。（谱例38） 
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谱例 38 

（三）速度与力度的处理 

    民歌《山丹丹开花红艳艳》运用了陕北信天游的曲调，经过王建中改编后的钢琴曲在

引子段落运用散板的手法保留了原民歌曲宽广优美的曲调特点，很好的表现了原民歌的民

族音乐韵味。 

    散板是指一种速度缓慢不规则的自由节拍，这种不规则的自由节拍类似于西方音乐中

的 rubato 和 senza mi sura（自由拍子），在弹奏谱例 36 第一小节时，左右手连接的上行

琶音既要做出渐强的力度效果，又把气势延续到后面的保持音上，直接引出旋律音，左右

手的连接要自然而流畅，模仿笛子吹奏时的气口抬手准备，在第二小节的颤音前换气准备

颤音的弹奏，弹奏时手腕放松，指尖力量集中，通过二指和三指的颤动模仿笛的颤音，连

接第三小节三十二分音符的保持音，弹奏时手腕随音的走向做弧形运动，手指下键力量集

中，音色明亮，表现出陕北人民的豪迈气概。（谱例 36） 

    这首作品中的力度标记变化丰富多彩，形象的模仿了原民歌曲丰富的情感表达，在《山

丹丹开花红艳艳》的结尾部分，最后的一个和弦为ppp，表现出原民歌曲的深远意境，弹

奏结束音时声音要弱而不虚，掌关节撑好，手指贴键弹奏，下键的力度要有所控制，找准

音后缓慢的下键，弹完不要急着起手，要保持住气息再缓慢起手，仿佛还沉浸在乐曲的意

境中。（谱例39） 
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谱例39 

 

（四）踏板的运用 

1.非切分踏板法 

    非切分踏板法也叫短踏板法，要求在下键的同时踩下制音踏板，它一般在加强某些重

音或节奏点的快速段落中运用较多，如在《山丹丹开花红艳艳》的这一段落需要弹的既短

促有力，又表现出欢快的节奏，可以使用短踏板法，在标有重音的音头处浅浅的点一下后，

立即抬起踏板，踩踏板时，以右脚的脚跟为支点，用脚前掌与踏板接触，富有弹性。（谱

例 40） 

谱例 40 

 

2.切分踏板法 

    在钢琴演奏中，先下键弹奏再踩下踏板用来延续音乐的方法被称为切分踏板法，在王

建中改编创作的钢琴独奏曲《山丹丹开花红艳艳》的演奏中，笔者认为切分踏板运用较多，

主要体现为以下几种方式： 

（1）根据和声织体来运用切分踏板法 

    在《山丹丹开花红艳艳》的高潮部分，再现了原民歌曲第一句的旋律，运用右手的八

度和弦与左手的分解琶音相配合的织体形式使原曲的旋律产生了宏大的气势和丰富的音
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响效果，可采用切分踏板法，由于此段为二二拍，所以每拍的和弦弹下去后要立即踩下踏

板，踏板与手指的触键密切配合，弹奏右手的八度和弦时手指在琴键上站稳，采用垂直触

键的方法，力量在键底连接，通过踏板的使用使声音连接的比较自然，运用钢琴丰富的音

响效果表现全曲高潮的磅礴气势，再现了原民歌的音乐韵味。（谱例33） 

    谱例30中，作曲家通过把乐曲开始部分的单音旋律变成八度旋律织体，对主题旋律进

行了再现，表现出民歌演唱时深刻的情感表达，这段乐句运用切分踏板法，在第一小节八

度和弦fa弹下后踩下踏板，在八度do弹下后迅速更换踏板，第二小节的八度和弦fa弹下后

迅速更换踏板，后面的二分音符弹下后迅速更换踏板，紧接着左右手连接的八分音符以两

个音为一组，弹下后快速更换踏板，并表现出渐强的音响效果，这样运用踏板更能体现出

原曲陕北信天游的优美唱腔和婉转细腻的曲调特点。（谱例30） 

（2）根据转调来运用切分踏板法 

以下谱例由第三和第四小节的降A调变成了第五小节的降B调，可运用切分踏板法，根

据曲调的变化更换踏板，在第三和第四小节中标有渐强的标记，第三小节右手为切分节奏，

这一小节可踩一下踏板，随着力度的渐强在第四小节为四个八分音符的和弦，踏板以两个

八分音符为一组进行更换，在第五小节达到ff的力度标记，速度标记为poco meno mosso，

要求稍加快一些，速度和力度共同把这段的情绪向上推动，踏板可在每个四分音符和弦后

进行更换，这样换踏板产生的声音清晰有力，旋律更加连贯，弹奏时左右手的八度和弦下

键与切分踏板结合要紧密。（谱例41） 

谱例41 
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（3）弱收切分踏板法 

    在《山丹丹开花红艳艳》结尾处的双手和弦标有ppp的力度标记，并标有延长音的标

记，在弹奏时可运用弱收切分踏板法，在双手弹下这个和弦后踩下踏板，在时值保持完后

缓慢的放开踏板，让制音器柔和的将所有的音符制止住，在安静的情绪中结束全曲。（谱

例42） 

谱例42 

 

3.弱音踏板 

    在《山丹丹开花红艳艳》尾声的最后一个双手和弦处，不仅要运用弱收的切分踏板法，

同时也要运用弱音踏板，在第四小节中，弹奏完第一个音程后，马上踩下弱音踏板，在最

后一个和弦弹奏之前声音就已经由第三小节的渐弱逐渐变的更弱并改变其音色，营造出结

尾时的安静效果，再用手指尖集中力量缓慢的下键，并通过制音踏板的配合使乐曲在安静
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的音响效果中结束全曲，产生更加令人回味的效果。（谱例42） 

二．改编曲《浏阳河》 

     此首作品原是借鉴湖南花鼓戏《田寡妇看瓜》中《送瓜调》的音乐曲调创作的，《送

瓜调》的音乐是运用湖南祁阳小调创作而成的，1951 年被借鉴到歌舞剧《双送粮》中，在

进京首演后获得人民群众的一致好评，毛主席尤其喜爱其中的《浏阳河》这首湖南民歌，

后来这首歌曲被王建中改编成钢琴独奏曲，在改编的过程中既对原曲的旋律和韵味进行了

保留，又在原有曲调的基础上进行了变化处理，更好的体现出原曲的民族特色。 

（一）对原曲唱腔的模仿与演奏 

1.装饰音的演奏 

原歌曲《浏阳河》中运用颤音和倚音，以下谱例中第一小节运用了短颤音 re，演唱时

气流要减小，声带要放松，要求演唱的声音灵活而准确。第三小节的第一拍中 sol 下滑到

mi 这个主音上，演唱时要找准位置，自然的一下带过，直接落到主音 mi 上，咬字要圆润

饱和，气息迅速下沉，灵活的表现出湖南民歌的唱腔。（谱例 43） 

谱例 43 

 

    改编曲《浏阳河》基本保留原曲的旋律，以下谱例中第四小节运用上波音很好的保留

了原歌曲中颤音的运用，弹奏时运用二指和三指快速颤动，手腕平稳，指尖轻轻勾住琴键，

短促的颤动手指，力量落到主音 si 上，表现出湖南民歌的音乐韵味，第六小节运用前倚

音模仿了原民歌中的前倚音，运用四指和三指进行弹奏，弹奏时指尖力量集中，把前面装

饰音的力量用四指迅速转移到三指上，力量自然落下，要注意乐句中旋律音之间的连接，

表现出湖南民歌的语气语调。（谱例 44） 
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谱例 44 

 

    歌曲《浏阳河》中多次运用下滑音，以下谱例中第二小节和第五小节都运用了下滑音，

在第二和第四小节运用了前倚音，演唱时要注意连贯性，通过咬字和演唱表现出滑音和倚

音的歌唱性，表达对毛主席的赞美之情。（谱例 45） 

谱例 45 

 

     改编后的钢琴曲《浏阳河》中的相同段落，作曲家保留了原曲的旋律和韵味，但稍做

了改动，在第三小节把原曲的前倚音省略为主音，下滑音通过上下行琶音的伴奏声部衬托

出来，弹奏时左手为主旋律，右手下键的力度要控制好，音色与左手的旋律音相区别，掌

关节撑好，指尖力量集中，把左手的旋律声部衬托出来，模仿民歌演唱时乐句之间换气的

气口，在第六小节之后要抬手为下一乐句的弹奏做准备。（谱例 46） 
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谱例 46 

 

 

2.语调重音的演奏 

   湖南民歌《浏阳河》具有湖南地区语言特点，其被强调的语气重音一般时值较长，重

音位置体现在这首歌曲中的前八后十六节奏、切分节奏和附点节奏，改编后的《浏阳河》

音乐具有歌唱性，主题旋律优美动听，在节奏和音调等方面体现出湖南民歌唱腔的特点，

谱例 44 中第一、三、五小节运用了前十六后八的节奏，第二、四、五、七小节运用了附

点节奏，第九小节运用了切分节奏，弹奏时要注意原民歌曲的乐句感，先哼唱一下原民歌，

把原民歌中的语调重音找出，如要把第三小节 mi 这一语调重音突出出来，手指下键时身

体的力量要通畅，将力量通过手臂转移到小指上，在键底把声音连接起来，保持音色的优

美动听，将乐句的流动感表达出来，第一小节的音头要起准，左手的伴奏部分触键和右手

的旋律部分不同，下键要控制好，通过左右手相互配合，达到理想的声音效果。（谱例 44） 

（二）对原伴奏乐器的模仿与演奏 

《浏阳河》中间与再现段之间的下行琶音，在旋律创作方面通过对古筝“托”和“抹”

的演奏技巧的运用，模仿古筝行云流水般的音色，弹奏时开始的八度和弦起音要柔和，从

低音区到中音区再到高音区的上行过程中力度可适当增加，但不要超出所标记的 pp 的力

度范围，手指下键的高度逐渐抬高，触键面积逐渐减少，下行时手指下键的高度逐渐降低，

触键面积逐渐增大到贴键弹奏，下键的力度要控制好，像在拂动琴弦一样通过左右手的交



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 39 

替模仿古筝的弹奏音色，表现出浏阳河水面波光粼粼的优美画面。（谱例 47） 

 谱例 47 

 

 

钢琴改编曲《浏阳河》的尾声部分，同样模仿了古筝的音色效果，以下谱例由从慢渐

快的上行分解和弦组成，从低八度的 mi 开始左右手相互连接配合，进行快速上行，到高

音区时结束在主和弦上，弹奏时左右手连接要紧密，不能让人听出两只手衔接之间的空隙，

节奏均匀平稳，下键的高度随音区的升高逐渐提高，大臂和肩膀放松，以腰为支点，身体

略向前倾，随着音区的变化渐渐向右移动自己的上半身，最后在左右手连接的琶音和弦中

结束全曲，表达出原曲深厚的音乐韵味和丰富内涵。（谱例 48） 

谱例 48 
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（三）速度与力度的处理 

    改编后的钢琴曲保留了原曲的节奏特点，如前八后十六节奏、切分节奏、附点节奏，

力度的对比变化在中间的连接部分表现较明显，如以下谱例由pp渐强到ff，再渐弱到pp，

通过力度的变化处理形象的表现出浏阳河水面波光粼粼的优美画面，弹奏时下键均匀，左

右手触键深浅要统一，手臂和手腕自然放松，随着力度的变化变换下键的高度，模仿古筝

的演奏音色。在第三行中出现stretto的表情标记，意思为紧凑、接紧，弹奏时衔接要紧

密，由渐强到ff时手指触键要逐渐加深，掌关节支撑住，手指尖力量集中，手腕做弧形运

动，使左右手连接自然而紧密，在第五行逐渐渐弱到pp，弹奏时力量要控制好，声音弱而

不虚，为下一段主题旋律的再现做准备。（谱例49） 

谱例49 
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       第二节.通过演奏表达原器乐曲的韵味 

一．改编曲《梅花三弄》 

（一）对古琴曲的模仿与演奏 

王建中改编创作的钢琴曲《梅花三弄》是根据同名古琴曲改编的，原曲中运用了散音、

泛音、实音等演奏手法，改编以后对原曲的韵味和旋律特点进行了很好的保留，并在此基

础上进行了和声织体等方面的丰富处理，使改编后的钢琴曲既保留了原曲的民族韵味，又

通过钢琴这件西洋乐器的丰富音响效果模仿出古琴的音色，对原曲的演奏音色进行了继承

与创新，表现出梅花凌霜傲雪、清雅高洁、不畏严寒的高贵品格。 

1.散音的模仿 

古琴曲《梅花三弄》的第一段，运用了散音的演奏技法，散音也叫“空弦音”，此段

旋律在低音区弹奏，空弦音清澈而坚实，音乐舒缓宁静，弹奏时琴弦不用左手按住，只用

右手拨奏或左手拨奏整条琴弦震动发声，向人们展示出梅花在寒风中傲然挺立的音乐形
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象。（谱例 50） 

 谱例 50 

 

     经过改编以后的钢琴曲，在引子段落运用八度倚音模仿古琴曲的散音音色，保留了古

琴曲的旋律和韵味，弹奏时八度的力度标记为 pp，下键的力量控制好，要弱而不虚，手指

贴键弹奏，内心平静，气息下沉，用手臂带动手腕，将力量由左手的装饰音转移到右手的

保持音上，模仿古琴拨弦时空旷飘渺的演奏音色。（谱例 51） 

 谱例 51 

 

2.泛音的模仿 

以下谱例为古琴曲梅花主题第一次出现的段落，音符上标有“o”记号，意为用泛音

演奏，弹奏时右手拨动琴弦以后，左手要立即抬起，迅速离开琴弦，手腕放松，动作幅度

较小，弹完后手指要离开琴弦。（谱例 52） 

谱例 52 
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经过王建中改编以后的钢琴曲，保留了古琴曲的梅花主题旋律，在和声织体等方面做

了处理，改编曲通过钢琴丰富的音响效果在模仿古琴音色的基础上进行了创作发挥，声音

层次鲜明，旋律清新自然，弹奏时要突出右手四指和五指上的旋律音，下键深度控制好，

用手指尖勾住琴键弹奏，身体的重心移到指尖，右手另一个声部的十六分音符作为旋律音

的伴奏声部对高声部进行陪衬，左手的五度音程跳进衬托出右手的梅花主题，弹奏时要层

次分明，力度控制到位，勾画出一副充满情趣的梅花随风飘荡的优美画面。（谱例 53） 

谱例 53 

 

    古琴曲中第三次梅花主题的再现是在第六段，这一主题虽然在乐曲中出现了三次，但

出现在不同的音区，同样运用了泛音的弹奏技法，展现出梅花在寒冬时节迎风开放的景象，

表现梅花的勃勃生机。（谱例 54） 

谱例 54 

  

     经过改编后的钢琴曲运用保持音模仿古琴曲泛音的音响效果，在高音区再现梅花主

题，伴奏声部运用左右手快速连接的琶音音型，衬托出梅花高洁坚定的品格，在弹奏位于
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高音区的旋律保持音时手指尖要朝掌心方向勾键，触键的音色与琶音音型区别开，琶音部

分手指贴键弹奏，触键的高度随力度的渐强而逐渐抬高，层次鲜明，手腕放松，形象模仿

出古琴的泛音音色。（谱例 55）  

谱例 55 

 

 

3.走手音的模仿 

    以下谱例为古琴曲的第三段，在第二段和第四段之间作为衔接和过渡段，音乐形象和

音色方面与前段形成对比，运用了走手音的演奏技法，谱例中带箭头的连线标记为走手音，

弹奏时这几个音的第一个音是右手拨奏发出的，其后都是左手移动时发出的。（谱例 56） 

谱例 56    

 

     经过改编后的钢琴曲，对原曲的这段旋律进行了相应的保留，又在此基础上对节奏音

型、织体、和声等方面进行了修改，以下谱例第二小节中符干朝上的十六分音符，模仿古

琴曲的走手音，弹奏时要左右手相互配合，突出主旋律音，肩膀放松，指尖力量集中，手

指贴键弹奏，触键音色要与左手的伴奏声部区分开，旋律线条层次清晰，表现出对梅花的
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赞美之情。（谱例 57） 

谱例 57 

 

（二）速度与力度的处理 

  通过以下表格可以明确的发现《梅花三弄》中力度及速度的丰富变化。由开头引子部

分的速度要求 40-50，到尾声主题再现部分的 108，最后尾声部分又回落到 50，速度起伏

变化较大，力度标记也由 ppp 到 sff，充分展现出钢琴丰富的音响效果，形象的模仿出原

古琴曲的演奏音色和音乐韵味。（谱例 58） 

谱例 58 

 

    经过改编以后的钢琴曲《梅花三弄》在速度处理上保留原古琴曲的节奏特点，速度和

力度变化丰富，如谱例 59 虽然有明显的小节线，但节奏变化比较频繁，2/4 拍和 3/4 拍交

替变化，甚至一小节变换一次，对于这种节拍的频繁变换，首先要在内心吟唱旋律，体会

作品中的节拍变化的韵味，弹奏时内心要具有韵律感，找准节拍变换的频率及速度变换的



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 46 

幅度，这样才能出来理想的声音效果。左手的旋律音要贴键弹，用指尖触键，右手的平行

四度音程下键要整齐。弹奏时速度变化切忌生硬急躁。（谱例 59） 

谱例 59 

 

以下谱例中在第一小节和第二小节左右手保持音部分逐渐把力度推向 ff，第三小节的

力度标记为 ff，速度为每拍 126 ，要求表现出生气勃勃地情绪，开始左手的单音标有重

音记号，下键速度要快而干脆，声音强而不燥，模仿古琴的拨弦音色，右手的十六分音符

衬托左手的旋律声部，声音逐渐渐弱到第九小节的 pp，为后面旋律的出现做准备。在第五

小节渐弱到第九小节的 pp，弹奏时要表现出这部分力度标记的要求，下键时指尖力量集中，

虽然力度渐弱，但声音要饱满，弱而不虚，运用身体放松的状态，将力量传递到指尖，模

仿出古琴古朴典雅的音色效果。（谱例 60） 

谱例 60 

 

以下谱例模仿古琴曲的散节拍，音乐流畅自然，带有咏叹的意味，此段标有“tempo 



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 47 

rubato”的记号，第一个左右手连接的琶音弹奏出来的声音要柔和清新，后面的三连音用

钢琴同音轮指的技法演奏，弹奏均匀，手指贴键，指尖灵敏，第三小节的第二个音，左手

为前倚音，右手为琶音，弹奏时既要和这一小节前后的音连接好，又要把切分节奏中间的

重拍表达出来，体现出民族音乐柔美细腻的音乐韵味。（谱例61） 

谱例61 

 

（三）踏板的运用 

 1.切分踏板法 

（1）用长踏板塑造高潮的切分踏板法 

以下谱例是《梅花三弄》的主要衔接过渡段落，左手的上行三十二分音符的琶音与右

手的十二连音相连接，运用左右手连接弹奏下行六十四分音符的快速二十连音，弹奏时手

指尖集中触键，运用手腕的带动快速移动手指的位置，触键面为一个点，踏板在此小节的

第一个和弦弹完后踩下，直到下一小节的第一个和弦弹奏后迅速更换，营造出两个乐段相

互连接转换时丰富的音响效果。（谱例62） 

 谱例62 

 

 

（2）根据转调来运用切分踏板法 

此段由原来的升F调变成了降B调，在踏板的运用方面也发生了相应的变化，第四和第
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五小节踏板以两个八分音符为单位进行更换，转调以后，则是以十六分音符的六连音为单

位进行更换。（谱例63） 

谱例63 

 

（3）根据和声织体来运用切分踏板法 

   以下谱例为快速跑动段落，运用快速旋律音型表现梅花不畏严寒的高洁品质，左手用

十六分音符的分解琶音作为伴奏，表现热烈地情绪，力度标记为ff，踏板以左手四个十六

分音符为单位进行更换，在第一个十六分音符弹下去后迅速更换踏板，这样运用踏板不会

产生声音模糊不清的效果，清楚地表达了乐曲的思想情感。（谱例64） 

谱例64 

 

（4）弱收切分踏板法 

以下谱例为《梅花三弄》的结尾段落，再现了梅花主题，但只再现了一半，被称为“三
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弄半”，在第五小节标有渐弱的记号，第六小节标有ppp的记号，并带有延长音的标记，弹

奏第六小节的这个和弦时手指尖力量集中，掌关节撑好，下键缓慢，在弹奏左右手连接的

琶音后缓慢的抬起手指，在飘渺安静的音响效果中结束全曲。（谱例65） 

谱例65 

 

2.弱音踏板 

    谱例65中第六小节的最后一个结束音，不仅运用了弱收的切分踏板法，同时也运用了

弱音踏板，在弹奏完前面的四度音程后踩下弱音踏板，先把ppp 的声音效果营造出来，再

用手指缓慢的下键进行弹奏，同时踩下制音踏板，表现出古琴高、清、淡、远的声音特点，

保留了原古琴曲的音色效果和音乐韵味。（谱例65） 

3.非切分踏板法 

    在谱例60中，在第三、四、五小节可以使用非切分踏板法，也叫短踏板法，在《梅花

三弄》的此段第三、四、五小节中均标有重音记号，可使用制音踏板在这些标有重音记号

的音上短促的点一下，突出旋律音，表现梅花在寒风中一派生机勃勃的美好景象。（谱例

60） 

二．改编曲《百鸟朝凤》 

钢琴独奏曲《百鸟朝凤》是根据唢呐曲《百鸟朝凤》改编创作的，经过改编的钢琴曲

很好的保留了原唢呐曲的曲调特征和民族韵味，加入了豫剧元素，模仿了唢呐的一些吹奏

技巧，如花舌音、滑音、颤音、吐音等等，表现出百鸟争鸣的热闹场面。 

（一）对唢呐曲的模仿与演奏 

1.唢呐吹奏技巧的模仿 



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 50 

     唢呐曲《百鸟朝凤》的第一句运用了多种吹奏技法，如以下谱例中的第一小节第一

拍 sol 运用前倚音，第三小节的升 fa 上面的记号为花舌音，第二拍 sol 上的向下箭头为下

滑音，吹奏花舌音时舌头要自然放松，抵在上颚上，在吹气过程中气流通过舌头的快速颤

动发声，下滑音在吹奏时要靠气息来控制，唇肌含哨片的松紧也要调整好。（谱例 66） 

谱例 66 

 

     改编成钢琴曲后，这句的旋律进行了很好的保留，乐曲第一句开头的小二度前倚音

也完好的保留了下来，弹奏时开头的前倚音要弹清楚，力度标记为 f，下键时升 re 用四指

弹奏，mi 用五指，掌关节撑好，迅速把力量从倚音转移到主音上，弹奏第一个和弦时力量

沉下来。原曲中第三小节的下滑音变成了钢琴曲中的短颤音，为更好的模仿出下滑音的效

果，弹奏时要用手指尖主动“抓”键，力量在装饰音之间快速转移后落到主音上，声音短

促有力，具有颗粒性，充分表达出唢呐曲的民族韵味。（谱例 67） 

谱例 67 

 

    以下谱例中第四小节第一拍 la 音为指颤音，第二拍 la 音为腹颤音，第五小节中的向

下箭头为下滑音标记，吹奏指颤音时手指要灵活放松，腹颤音在吹奏时小腹要富有弹性的

收缩，控制住气息的流动。（谱例 68） 

谱例 68 
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    王建中的改编曲对以上这段的旋律基本上进行了保留，将指颤音变成了附点节奏型，

将腹颤音变成了五连音，将下滑音变成了前倚音，弹奏时第三小节的八度倚音要快速找准

位置再下键，迅速把力量从小指转移三指上，改编曲中用五连音的节奏模仿原曲中的腹颤

音，要弹奏的均匀而富有弹性，手指尖力量集中，掌关节撑好，五连音中的第五个音稍作

延长并突出，很好的表达出唢呐腹颤音的吹奏效果，表现出鸟儿争相鸣叫的欢快气氛。（谱

例 69） 

谱例 69 

 

     唢呐曲最后一部分“并翅凌空”的结尾处标有渐慢的标记，第四小节的 sol 标有吐音

标记“>”，最后一个音为上滑音，再现了整曲的主旋律，在吹奏吐音时舌尖要对准哨口，

阻塞气流，然后突然离开，使气流直冲哨口，反复弹打哨口能产生具有冲击力的吐音效果，

最后一个上滑音吹奏时要短促有力，在热闹的气氛中结束全曲。（谱例 70） 

 谱例 70 

 

 

     改编后的钢琴曲在结尾处保留了唢呐曲的旋律和民族韵味，运用 ff 的力度标记，

allargando 为逐渐变宽广的意思，通常用于乐句结尾，渐慢的同时力度渐强，与原唢呐曲

的音乐处理完全吻合，最后的上滑音变成了短颤音，第四小节附点节奏的和弦模仿原曲的

吐音，弹奏时要先吸一口气，瞬间把力量推进键盘，指尖下键整齐，深而结实，具有爆发

力，模仿出唢呐吐音的音响效果，第五小节在弹奏时手指力量集中，掌关节支撑好，力量

的转移要快速到位，把大臂的重量完全放下来传递到手指尖，短颤音在弹奏时要用手指尖

勾住琴键快速下键，声音短促有力。（谱例 71） 

谱例 71 
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2.鸟鸣声的模仿 

    以下谱例模仿布谷鸟的叫声，括号内的谱子为竹笛的演奏谱，与唢呐相呼应，唢呐运

用泛音和上滑音，第四小节的高音 mi 运用了下滑音与花舌音相配合发声的技巧，吹奏时

泛音用筒音和第一音孔的高音八度吹奏，在滑音的吹奏时要用嘴唇后收前伸，手指触键灵

活放松。（谱例 72） 

 谱例 72 

 

    经过改编后的钢琴曲，运用前倚音模仿布谷鸟的叫声，力度标记为 pp ，第二小节和

第五小节虽然旋律相同，但要控制出不同的音色，模仿两只布谷鸟相互对鸣的声音效果，

弹奏时手指尖力量集中，触键点要小，运用三指弹奏倚音升 mi，四指弹奏升 fa，力量在两

个音之间快速转移，具有颗粒性，左手为固定伴奏音型，衬托布谷鸟的鸣叫声。（谱例 73） 

 谱例 73 

 

3.蝉鸣声的模仿 

    以下谱例模仿秋蝉的鸣叫声，每一小节的开头音均为花舌音，并伴有长音指颤，在吹

奏时手指要富有弹性，在本音孔上方的手指要均匀的颤动，换气口要找准确，把秋蝉由近

及远的鸣叫声模仿的惟妙惟肖。（谱例 74） 
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 谱例 74 

 

    通过改编创作后的钢琴曲在模仿蝉鸣的段落同样运用了颤音技巧，运用复附点节奏音

型，力度标记由 pp 渐强再渐弱，弹奏时手腕放松，用手指尖触键，下键的深度随力度的

变化进行调整，要注意力度的对比，运用二指和三指快速而均匀的颤动，左手同样运用复

附点节奏的五度音程与右手相配合，形象的模仿出秋蝉的鸣叫声。（谱例 75） 

谱例 75 

 

（二）对原伴奏乐器的模仿与演奏 

1.对笙音色的模仿 

在吹管乐器中，笙是最容易与其他乐器相融合的，具有调和性，同时也是很好的伴奏

乐器和合奏乐器，笙的音色明亮甜美，既可以吹奏流畅的旋律，又可以吹奏四度、五度、

八度的双音及和弦，运用吐音的技巧能很好的模仿马蹄声、军鼓声等音响效果，发出近似

弹拨乐器的音响。 

以下谱例中右手模仿唢呐的演奏，左手模仿笙的伴奏，左右手弹奏时要想象唢呐和笙

相互配合的音响效果，唢呐的旋律声部要弹得诙谐有趣，笙的伴奏声部则不要太突出，音

色要柔和，与右手的唢呐声部相互配合，左右手的音色要区别开来，右手的唢呐声部弹奏

时，手指要快速下键，发音清脆明亮并具有颗粒感；左手的四度双音要模仿出笙柔和的音

色，双音下键平稳整齐，速度不宜过快，指关节稳固，声音连贯，尽可能产生共鸣的延续。

（谱例 76） 
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谱例 76 

 

2.对打击乐器音色的模仿 

 在《百鸟朝凤》中，王建中通过震音的运用，模仿小鼓、大锣及其它乐器混合在一起

的声音效果，形象的表现出打击乐的欢快节奏，弹奏时要控制好这段乐句的张力，手指尖

力量集中，掌关节撑好，用手指尖“抓”键弹奏，左右手相互配合，声音短促有力，平时

可进行慢速练习，双音下键要整齐均匀，这样才能弹出理想的声音效果。演奏者在平时的

练习中要注意思考如何通过变换触键的速度、力度、角度等几个方面产生出自己想要的音

色效果，这样才能更好的运用钢琴的弹奏技巧模仿民族乐器的音色。（谱例 77） 

谱例 77 

 

以下谱例模仿打击乐敲奏的节奏，弹奏时左右手交替配合要紧密，触键短促有力，八

度用大指和小指向内勾键弹奏，身体略向前倾，手指离键较近，每小节的第一个音头要突

出出来，内心要有韵律感，表现出打击乐敲击时有规律的鼓点节奏。（谱例 78） 

谱例 78 
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3.对扬琴音色的模仿 

    在王建中改编创作的《百鸟朝凤》中，通过运用重复音的演奏技巧模仿扬琴的轮音音

色，弹奏时对指法的设计要尤为注意。以下谱例中第一小节的第一个 mi 用同音换指弹奏，

在换指时触键要灵敏，声音效果清晰而富有有弹性，第二拍的两个单音 mi 在弹奏时手指

尖力量集中，触键快速而灵活，换指要迅速，左右手连接紧密，清楚地找好把位，突出高

音区的 mi，模仿出扬琴的轮音效果。（谱例 79） 

 谱例 79 

 

（三）速度与力度的处理 

    王建中改编创作的《百鸟朝凤》，整曲节奏布局变化多样，自由随意，鲜明的表现出

我国传统音乐的节奏特色。乐曲中的速度标记有 Piacere(随意处理)、Tempo rubato(弹

性速度)、Prestissimo(最急板)、meno mosso(稍慢)、allargando(宽广的)、rit(渐慢)

等等，经过总结后，如谱例 80 所示： 

谱例 80 
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    《百鸟朝凤》这首作品具有很强的韵律感，整曲的速度布局和速度之间的转换表现的

比较突出，体现出中国民间特有的音乐方式，以下谱例模仿豫剧的曲调，由慢到快、由弱

转强的速度和力度的伸缩处理，弹奏时第一小节起音要稍慢一些，经过第二小节的过渡，

第三小节逐渐加快速度，把左右手的跳音同时弹奏出来，用手指尖抓键弹奏，触键力点要

集中，随着速度的提高，触键速度要更加灵敏，采用跳奏的技法弹奏，由手腕跳奏逐渐过

渡到由手指跳奏，旋律要弹奏的轻快活泼，表现鸟儿在树林里热闹欢快的美好景象。（谱

例 81） 

谱例 81 

 

    

    模仿蝉鸣的段落运用了散板节奏，力度标记由 pp 渐强后渐弱，在延长音中结束鸣叫

声，速度标记为“tempo rubato”，在弹奏时可根据右手颤音的渐强模仿秋蝉由近及远的

鸣叫声，用指尖触键做均匀的颤动，手腕做弧形运动，左手的五度音程复附点节奏音型在

弹奏时要下键整齐，和右手的复附点节奏相对应，形象的模仿出秋蝉的鸣叫声。（谱例 75） 

（四）踏板的运用 

1.切分踏板法 
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（1）用长踏板塑造高潮的切分踏板法 

    在以下谱例中，作曲家运用震音的弹奏技巧模仿百鸟争鸣、热闹欢腾的场面，音响的

华丽效果达到全曲的高潮，力度标记渐强到 ff 后又渐弱到 p，此段踏板可用切分踏板法把

这一个大乐句用长踏板来完成。在弹奏时双手配合要紧密，指尖力量集中，掌关节撑好，

手指离键要近，触键点短促有力，要把握住这段节奏的韵律感。（谱例 82） 

谱例 82 

 

（2）变换踏板深浅的切分踏板法 

谱例 75 为模仿秋蝉鸣叫的乐段，力度标记由 pp 渐强再渐弱，表现秋蝉由远及近又由

近及远的鸣叫声，可通过变换踏板的深浅达到这种声音效果，运用切分踏板法，在每一次

颤音后踩下踏板，变化踏板的深浅度应与手指触键的力度与下键速度进行配合，形象的模

仿出蝉鸣的声音效果。（谱例 75） 

（3）强收切分踏板法 

    此段为整曲的结尾段落，在一片热闹的鸣叫声中结束全曲，力度也由第一小节的 pp

渐强到第五小节的 sff，可运用强收切分踏板法，在第五小节短促有力的用脚前掌击一下
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踏板，手指下键的力量要集中，将全身的重量都集中到手指尖，迅速的下键，弹完这个和

弦后快速提手，利用踏板产生极强的共鸣效果，在突强的和弦中结束全曲。（谱例 83） 

谱例 83 

 

2.非切分踏板法 

    以下段落的第四小节带有豫剧的音乐元素，左右手的和弦均标有重音记号，可使用非

切分踏板法，在弹下去的同时短促有力的击一下踏板，然后迅速抬起，弹奏时空拍时值要

准确，内心要有韵律感，手指尖向内勾键弹奏，充分表现出豫剧的节奏特点。（谱例 84） 

谱例 84 

 

 

3.弱音踏板 

此段模仿鸟儿鸣叫的声音，第三、六、九小节中的左手八分音符可运用弱音踏板，在

弹奏时踩下弱音踏板，模仿出两只鸟儿对鸣的场景。（谱例85） 



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 59 

谱例 85 

 

       第三节.通过演奏表达说唱音乐的韵味 

一．改编曲《蝶恋花》 

评弹曲《蝶恋花》是赵开升根据毛泽东的诗词《蝶恋花·答李淑一》用评弹曲调谱曲

而成的，成为当时苏州评弹中比较成功的作品，由当时的女艺人余红仙首唱，使这首歌红

极一时，享誉全国。这首评弹曲在唱腔风格上主要运用“陈调”，在音乐上的特点是旋律

舒缓深沉，朴实苍劲，深沉浑厚；吐字清晰有力，归韵准确；过门中多使用同音型反复；

音域不宽，速度中庸，介于歌唱性与叙事性之间。［10］余红仙在演唱这首作品时运用了“陈

调”的音乐特点，结合苏州弹词的方言说唱形式和唱腔特点，将这几点融合到一起，很好

的抒发了毛泽东在写这首诗词时的情感表达。 

王建中于 1976 年改编了这首评弹曲，这也是王建中迄今为止改编的最后一首作品，

作曲家通过作曲技法进行改编，对原曲的节奏韵律及民族特色进行了很好的保留，运用钢

琴这一西洋乐器丰富的音响效果表达出这首诗词的意境和情感。通过对改编前的演唱及音

乐与王建中改编后如何对原曲继承和创新入手进行对比分析，从而运用钢琴丰富的音响效

果更好的表现我国音乐的民族特色和音乐韵味。 



                                      山东师范大学硕士学位论文 

 

 60 

（一）对原评弹曲的模仿与演奏 

1.颤音的模仿 

    评弹曲《蝶恋花》开头以慢板的引子把人们带入对亲人无限的深情怀念中，开头的第

一句就进入毛泽东诗词所表达的意境中，开始的三个字似连非连，在“杨”的演唱时要把

颤音唱出来，吐字清晰有力，深沉浑厚，这正是“陈调”的音乐特点。（谱例 86） 

谱例 86 

 

经过改编后的钢琴曲《蝶恋花》在第一句的处理上，运用三个前倚音装饰主旋律音，

并标有保持音记号，第四个音运用颤音模仿评弹曲中的颤音演唱技法，弹奏时要把这几个

音的主音突出出来，力量集中到指尖，掌关节撑好，下键力度控制好，模仿出“陈调”演

唱时咬字浑厚有力的特点，力量在这一句的五个旋律音之间迅速转移，使声音在键底连接，

表达出对亲人深切的思念之情。（谱例 87） 

谱例 87 

 

2.倚音的模仿 

    在评弹曲《蝶恋花》中“啊”的演唱中有两处下滑音，运用了拖腔的演唱技巧，演唱

时在这个字之前一定要换一口气，咬字稍靠后，气息支撑住，把音乐的旋律线条表达出来，

第二行第二小节的 mi 运用下滑音，演唱时要深情的一顿，使感情进一步升华，表现出嫦

娥在万里长空中尽情舒展衣袖的情景。（谱例 88） 

谱例 88 
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    经过改编的钢琴曲在这一句的处理上基本保留了原曲的旋律，为了增加气势，将单旋

律音变成了八度和弦，并在旋律音上增添了同音前倚音，伴奏声部运用琶音伴奏音型，这

样更能突出此句的恢宏气势，运用钢琴丰富多变的音响效果继承和模仿了原曲的音乐韵

味，弹奏时倚音和弦在同音和主音之间的指法用二指和大指，前倚音的弹奏要短促有力，

触键力度控制好，把力量快速转移到主音和弦上，三十二分音符的快速琶音伴奏在音色和

触键上要与主旋律音区别开。（谱例 89） 

谱例 89 

 

    在评弹曲中以下段落中“上”的演唱运用了甩腔技巧，在演唱 sol 到 si 的过程中气息

要支撑住，咬字稍靠后，运用头腔共鸣，把声音甩上去，鲜明的刻画出吴刚的坚定性格，

为后面他捧出桂花酒慰问忠魂的情感表达做铺垫。（谱例 90） 

谱例 90 
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    改编后的钢琴曲在这句上基本保留了原曲的旋律，为了表现陈调咬字坚定有力的语音

语调特点，在几个旋律音上加了保持音记号，在原曲的甩腔音上增加跨八度的前倚音模仿

甩腔的演唱技巧，并用左右手交替连接的十三连音琶音作为甩腔音的伴奏，更加突出了甩

腔音的雄厚气势，弹奏时几个旋律保持音下键要深，与伴奏音区别开，最后一个前倚音在

弹奏时要从低音 do 迅速找准位置跳到高音 mi 上，力量迅速转移，分解琶音与右手旋律保

持音的音色相区别，表现出吴刚的豪迈性格。（谱例 91） 

谱例 91 

 

 3.顿音的模仿    

    评弹曲《蝶恋花》的结束句达到全曲的高潮，表情标记为“激昂振奋地”，并伴有渐

强标记，评弹曲中运用了多种演唱技巧，充分表现出烈士忠魂的眼泪顿时化作倾盆大雨，

崇高的革命感情油然而生，感情进一步升华达到顶点。演唱时采用苏州方言，咬字清晰有

力，颤音和滑音的表达要到位，气息支撑住，重音则要突出音头的咬字，模仿出原曲中顿

音的音响效果。（谱例 92） 

谱例 92 

 

    改编后的钢琴曲在旋律音上加上保持音标记模仿评弹曲的顿音唱腔，采用同音反复技

巧模仿琵琶的弹奏技法，保留了原曲的民族韵味，弹奏时要把带有保持音的旋律音突出出

来，触键要深，其他的同音反复伴奏音型要在音色和触键上与旋律音区别开，既要突出原

曲的唱腔特点，又要发挥钢琴丰富多变的音响效果，表达出原曲的意境。（谱例 93） 
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谱例 93 

 

4.拖腔的模仿 

    原评弹曲结尾的最后一个音运用了拖腔的演唱技巧，并做了下滑音处理，演唱时要保

持气息的支撑，咬字清晰有力，在拖腔音中结束全曲（谱例 92）。改编后的钢琴曲运用左

右手连接弹奏的分解琶音对拖腔音进行烘托，弹奏时左右手连接要紧密，手指尖力量集中，

手腕做弧形运动，将力量在指尖进行转移，手指在转位时声音要控制好，不要让人听出转

指的位置，下键高度随力度的逐渐减小而降低，最后在左右手琶音中结束此乐句。（谱例

94） 

谱例 94 
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（二）散板的运用 

   王建中的钢琴改编曲《蝶恋花》对原评弹曲的散板节奏和音乐韵味进行了继承和发扬，

以下谱例为改编后钢琴曲的引子段落，标有“tempo rubato”的记号，在弹奏时运用散节

拍，在十二连音和同音反复部分速度做适当的弹性处理，表现出评弹曲伴奏乐器琵琶弹奏

的特点，在第一拍左手和右手的前倚音要以 f 的力度表现出来，下键要深，手指站稳，掌

关节支撑好，力量快速从装饰音转移到主音上，在弹奏左右手交替音时触键要短促有力，

在弹奏左右手连接的琶音上行时运用手腕画弧进行连接，手指主动触键，力度随触键深度

的增加而加强，第三小节的同音反复逐渐渐弱，右手的八度在弹奏时将大指和小指向内勾

键弹奏，左手的同音可用二指和三指互相替换，下键的高度随着力度的减小而降低，模仿

琵琶的同音轮指技巧。（谱例 95） 

 谱例 95 

 

    原评弹曲谱例 88 中括号之内为过门部分，节奏轻快有力，运用了琵琶的同音反复来

演奏，以下谱例为改编后模仿琵琶同音轮指技巧的段落，标有“tempo rubato”的记号，力

度由 pp 逐渐渐强，作曲家同样对原评弹曲的散板进行了保留，在这句的处理上采用左右

手交替的同音反复音型，模仿琵琶的弹奏技巧和音色特点，弹奏时用手指尖触键，触键面

积尽量小，并带有跳音的感觉，指尖力量集中，左右手运用二指和三指交替弹奏，手指的

下键和抬起都要迅速，手腕灵活放松，做出渐强的效果，第四小节在弹奏时力量在左手的
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单音和右手的三个音之间快速转移，右手在弹奏时手腕做逆时针弧形运动，配合手指进行

力量转移，渐强的处理为下一段旋律的出现做铺垫，烘托情感的表达。（谱例 96） 

 谱例 96 
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                  结语 

    中国钢琴改编曲作为中国钢琴音乐的重要组成部分，对中国音乐发展史和创作史都产

生了重要而深远的影响。王建中的钢琴改编曲通过对作品的选材、和声、内容及演奏技法

等各方面的改编创作，既能够传神的表现出一定时代背景下中国广大劳动人民的思想感

情，又很好的揭示出中国音乐的艺术内涵。随着研究、创作中国钢琴作品的作曲家数量增

多，人们对中国钢琴音乐的认识程度也逐渐加深。在我的钢琴学习与论文写作过程中，通

过了解、欣赏和弹奏王建中的钢琴改编曲，极大丰富了我对于中国钢琴改编曲民族内涵的

认识。 

 本文以王建中改编创作的《浏阳河》、《山丹丹开花红艳艳》、《百鸟朝凤》、《梅花三弄》

和《蝶恋花》这五首作品为例，从创作技法和演奏技法这两方面入手，对王建中如何在改

编作品时继承、保留乐曲原民族韵味与特色，进行了分析和研究；并就其如何在钢琴这一

西洋乐器的演奏中，通过对原曲音乐艺术手段及音响的模仿，最大限度体现原改编曲民族

特色的问题进行了研究；同时，如何在弹奏中准确表达改编曲的民族特色，对演奏者的演

奏水平也提出了较高的要求，这不仅需要演奏者在平时多练习钢琴的多种弹奏技巧，更需

要演奏者对我国的民族音乐文化有一定的了解和积累，从而将其融入到钢琴演奏中，更好

的表现钢琴音乐的民族特色。 

 总之，我们在平时的学习和研究中，必须系统和全面的了解传统民族音乐相关知识，

加强对传统民族音乐的技术分析及审美认知，最终才能在演奏中饱满地体现出中国钢琴作

品独有的民族韵味及文化内涵。 
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注释 

[1] 魏廷格，《论王建中的钢琴改编曲》载于《中国音乐学》1999年第2期 

[2] 贾俊萍，《论王建中钢琴改编曲<云南民歌五首>》，硕士毕业论文，首都师范大

学，第8页 

[3] 魏廷格，《论王建中的钢琴改编曲》载于《中国音乐学》1999年第2期 

[4] 参见于梁茂春编著的《中国当代音乐》，北京广播学院出版社，第143页 

[5] 杨通八著，《和声分析教程》，上海音乐出版社，第28页 
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[10]王旭丽.《弹词<蝶恋花·答李淑一>浅析》，解放军艺术学院学报，2006 年第 1期 
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         攻读硕士期间发表的论文 

1.《浅谈内心听觉在钢琴演奏中的培养与训练》发表于《文艺生活》2011年6月第17

期，独立完成。 

2.《浅析拉威尔<水之嬉戏>》发表于《文学与艺术》2011年12月第6期，独立完成。 

3.《如何培养钢琴演奏中的良好心理素质》发表于《东京文学》2012年3月第5期，独

立完成。 
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