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1、引言

在当前的教育领域，对教师成为研究者呼声愈来愈高。前苏联教

育家苏霍姆林斯基曾说过：“如果你想让教师的劳动能够给教师带来乐

趣，使天天上课不至于变成一种单调乏味的义务，那你就应当引导每

⋯位教师走上从事研究这条幸福的道路上来。”

近几年来，很多学校提出了“科研兴教”的口号，一些教师已经

参与到“研究者”的行列中来，一些教育理论家开始意识到教师作为

研究者所具有的优势和中小学作为教研的实践领域所具有的独特魅

力。

1．1研究的一般背景

将硕士论文选题定在“教师研究”，是我的导师谢方教授和长沙市

教科所宋子正老师给我提出的建议。他们一赢建议我们论文选题应结

合自己的实际与兴趣，我也认为我可以将自己的经历与现时所处的优

势环境结合起来，当作一种资源好好利用。

教师的职责自古以业就被认为是“传道、授业、解惑”，教师应当

扮演知识传递者和道德示范者的角色。然而，当代的教育发展证明，

教师仅仅成为一个“教育者”不能适应新时代的要求，教师以“研究

者”角色出现在教育实践中已成为一种必然的趋势。正如1979年联合

围教科文组织所指出的，“在当今，从教师在教育体系中的作用来看，

教师与研究人员的职责趋向一致。”教师如何实现专业化，已成为一个

时代的问题。

教师如何成为研究者，西方社会科学研究中盛行的行动研究对此

作}I}5了回答。

行动研究的根本目的是改进教育实践，诊治具体教育情境问题，

因此教师在教学中开展行动研究，必将提高教育教学质量。行动研究

的最终目的不仅仅是改进教育实践，它还以改变教师的生存方式为最



终使命，行动研究不仅是教师的一种研究方式，更是一种生活方式，

它体现了解教师作为人、作为实践者所拥有的本性。在这种生活方式

中，教师体会到自己存在的价值与意义，实现了教师的专业自主发展。

开展对“行动研究”的研究，不仅为教师为什么要成为行动研究者，

如何成为行动研究者提供了理论上的指导，而且为教师成为行动研究

者提供了方法与策略，具有深远的理论与实践意义。

课程改革是世界学校教育发展的大趋势，我们在2l世纪时加快基

础教育课程改革的步伐，从而保证中华民族在全球化进程中的持续发

展。原有的教材内容已远远不能够满足现时的教学需要。2003年4月，

巾华人民共和国教育部制定了《普通高中美术课程标准(实验稿)》(以

F简称新课标)。它在内容设置上将原有的美术欣赏扩展到美术鉴赏、

绘画·雕塑、设计·工艺、书法·篆刻和现代媒体艺术五个系列。新

课标出台了，而与之配套的教材尚待定，即处于准课程状态，这一段

时间的空白给一线教师提供了尝试的机会。

1．2研究方法的选择

本研究采用了社会科学研究中日渐口l显其独特魅力的质的研究方

法。“质的研究是以研究者本人作为研究工具，在自然情境下采用多种

资料收集方法对社会现象进行整体性探究，使用归纳分析资料和形成

理论，通过与研究对象互动对其行为和意义建构获得解释性理解的一

种活动。””’

我用质的研究方法做论文，是基于以下两方面的考虑。其一，选

择质的研究方法作为本文的研究手段，是出于研究问题的需要。教师

行动追索研究，更应是现实中的一个具体个案。如果采取演绎的研究

思路，我认为无论是对教育理论，还是对教育实践的作用和意义都不

大。而用质的研究方法，选取一个教师作为个案，通过长期深入的实

①陈向明《质的研究方法与社会科学研究》 教育科学出版社2 000：1 2
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地残察，作具体细致的分析，一定会更有意义。其二二，选择质的研究

方法作为本文的研究手段，缘于我对这种研究方法的“一见钟情”式

的偏爱，带着这种研究方法走进我所在学校的中学课堂，可以说是忐

忑不安。一者资料的收集不同于过去的听课，带着尝试这种研究方法

的准备坐在教室里，诸多方面的不同对我而言有一种新鲜感。再者是

担心研究的预期目的是否能够达到，而．F1．达到一个什么样的层次，受

到诸多因素的制约，如时间、对象及一些预想不到的因素，对我是一

种挑战。而且我国对质的研究方法的研究尚处于摸索阶段，可借鉴的

东两太少。因此，论文中由于研究方法的应用不熟悉，不可避免会存

在诸多不足。

1．3资料的收集与整理

对于质的研究来说，第一手资料的获取是很关键的。本研究的研

究对象我确定为本校的一位高中美术教师，在论文的叙述中。为遵循

研究的伦理，隐去研究对象的真实姓名，以字母x代替这位中学美术

教师，以Y代替这所学校名，在论文中出现的其他人物均以化名代之。

资料收集的时间跨度是2003年7月到2004年2月，收集的资料主要

包括以下内容：

①20节美术课的现场记录。这些课基本都是新授课，但因教学内

容不同，讲授、练习等各有所侧重。课堂记录主要包括X的课前设想、

教学过程和课后记录。

②对x的访谈。在Y中学研究的整个过程中，我们因为同住在一

个校园内，又共一个办公室，与她交谈是我们交流的一种主要方式。

内容有我们对研究的计划，研究中碰到的各种问题的探讨和x对教育

教学、教师职业价值认识及对家庭生活中的苦与乐。

③对其他人的访谈。Y中学年轻教师多，大家都是同事，而且他

们也知道我正在做这一项研究，都非常乐于与我交谈，分享工作中的

苦与乐，当然访谈还包括对部分学生的访谈。
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④实物收集。包括对X的教案、资料、研究论文、工作总结、课

后记和部分学生作业等资料的收集。

⑤本研究一商得到谢方老师和宋子正老师的悉心指导。

1．4我的合作者的背景知识

本研究采用的是目的性抽样，即按照研究的目的拙忑掣荔型渊壤

鏊着尝试这莉祷寰箫藿叁滩客巫!芷_良莹垦著薯互照雾毖箝!薹列型

妻毒型镬驾哩{嘈壤乓蹲萎雾灞淄墨鏊锺：2；舞罐警霄薷豢嘉角霪矗囊

达到一个什么样的层次，受

到诸多因素的制约，如时间、对象及一些预想不到的因素，对我是一

种挑战。而且我国对质的研究方法的研究尚处于摸索阶段，可借鉴的

东两太少。因此，论文中由于研究方法的应用不熟悉，不可避免会存

在诸多不足。

1．3资料的收集与整理

对于质的研究来说，第一手资料的获取是很关键的。本研究的研

究对象我确定为本校的一位高中美术教师，在论文的叙述中。为遵循

研究的伦理，隐去研究对象的真实姓名，以字母x代替这位中学美术

教师， 以Y代替这所学校名，在论文中出现的其他人物均以化名代之。

资料收集的时间跨度是2003年7月到2004年2月，收集的资料主要

包括以下内容：

①20 节美术课的现场记录。这些课基本都是新授课，但因教学内

容不同，讲授、练习等各有所侧重。课堂记录主要包括X的课前设想、

教学过程和课后记录。

②对x 的访谈。在Y中学研究的整个过程中，我们因为同住在一

个校园内，又共一个办公室，与她交谈是我们交流的一种主要方式。

内容有我们对研究的计划，研究中碰到的各种问题的探讨和x对教育

教学、 教师职业价值认识及对家庭生活中的苦与乐。

③对其他人的访谈。Y中学年轻教师多，大家都是同事，而且他

们也知道我正在做这一项研究，都非常乐于与我交谈，分享工作中的

苦与乐



④实物收集。包括对X的教案、资料、研究论文、工作总结、课

后记和部分学生作业等资料的收集。

⑤本研究一商得到谢方老师和宋子正老师的悉心指导。

1．4我的合作者的背景知识

本研究采用的是目的性抽样，即按照研究的目的拙取能够为研究

问题提供最大信息量的研究对象，具体抽样方式是强度抽样，即拙取

具有较高信息密度和强度的个案进行研究。”’我之所以选择X作为我的

研究合作者，是冈为她1998年毕业于某师范大学的国画专业，从事了

三年的高中美术欣赏课的教学，并且对美术课内容改革早就提出过自

己的一些想法。新课标已出台，但新教材要到2004年9月才能面市，

在这一年多的时间里，作为一线的教师可以亲身经历这一场研究，来

验证新课标的基本理念。我研究对象X即是这样的一位教师，教过几

年高中欣赏课的她对高中美术教学有自己的想法，一直在尝试改革原

有的教材内容，新课标出台让她觉得值得一试。并且她正在做“普通

高中美术课程教学研究”的课题。当我提出要以她和她的研究课题作

为我研究对象时，她同意了，因为我也从事过两年高中美术欣赏课的

教学，她希望在研究中能得到我和我的导师们的理论指导和帮助。许

许多多的共通点让我们的合作顺理成章了。

1：辱几点说明

本研究主要是对X这个个案来进行具体的分析和观察，客观的描

述了x在教学中进行研究的情况，其中有褒有贬，我希望x和Y中学

的教师、领导能理解我的直言，因为在摸索、尝试新事物过程中一时

还存在不足和尚待完善的地方，是在情理之中的。

在研究中，我力求做到“局外人”的客观与冷静。而事实上，质

的研究者在进行研究之前，他(她)所提出的研究问题、建立假设理

①陈向明《质的研究方法与社会科学研究》教育科学出版社2000：1 3
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论基础、对教育事实的抽取和分析，都隐含蓿他的价值取向。在与×

合作的过程中，太熟悉的环境、太熟悉的人使我常设身处地地为她考

虑各种问题。此时，我感到我是一个“局内人”。

有时我很当心担心自己会迷失在“局内人”的角色而走不出来，

但曾看过的一句话始终在提醒我，“你是去观察和研究你的合作者，你

的研究对象是你的合作者。”当我走进x的课堂时，我认真地观察她，

课后一起交流，我是一个“周内人”；课余时问，当我面对自己收集的

资料时，我力求做到客观、冷静，认真思考我的研究课题，我是一个

“局外人”。

2、教师成为研究者的必然途径

——行动研究

2．1行动研究的意义

研究表明，教师要实现专业化，除掌握必要的学科内容和科学技

能之外，还必须拥有一种“扩展的专业特性”。这种扩展的专业特性是

指教师要通过系统的自我研究，通过研究别的教师和通过课堂研究检

验有关理论，实现专业上的自我发展。即教师必须成为研究者，而教

师要成为的研究者与理论研究者又是有区别的。教师所进行的研究是

一种特定的“教学研究”，是对教师自身的教学行为进行思考和探究，

即在“教学中研究，在研究中教学”，这种研究因此被称为行动研究。

行动研究就是在解决问题的过程中，研究者和教师共同参与研究

工作，它为研究者和教师的结合提供了接触点。所以，行动研究以相

互参与、共同研究的方式，在研究者和教师之间架起了桥梁。

国外对行动研究有诸多不同的定义表述，但所强调的基本精神是

一致的，即强调行动研究以解决现实情况中的具体问题为目标。我国

学者普遍认同：行动研究是一种以教育实践工作者为主体进行的研究，
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但曾看过的一句话始终在提醒我，“你是去观察和研究你的合作者，你

的研究对象是你的合作者。”当我走进x的课堂时，我认真地观察她，

课后一起交流，我是一个“周内人”；课余时问，当我面对自己收集的

资料时，我力求做到客观、冷静，认真思考我的研究课题，我是一个

“局外人”。

2、教师成为研究者的必然途径

——行动研究

2．1行动研究的意义

研究表明，教师要实现专业化，除掌握必要的学科内容和科学技

能之外，还必须拥有一种“扩展的专业特性”。这种扩展的专业特性是

指教师要通过系统的自我研究，通过研究别的教师和通过课堂研究检

验有关理论，实现专业上的自我发展。即教师必须成为研究者，而教

师要成为的研究者与理论研究者又是有区别的。教师所进行的研究是

一种特定的“教学研究”，是对教师自身的教学行为进行思考和探究，

即在“教学中研究，在研究中教学”，这种研究因此被称为行动研究。

行动研究就是在解决问题的过程中，研究者和教师共同参与研究

工作，它为研究者和教师的结合提供了接触点。所以，行动研究以相

互参与、共同研究的方式，在研究者和教师之间架起了桥梁。

国外对行动研究有诸多不同的定义表述，但所强调的基本精神是

一致的，即强调行动研究以解决现实情况中的具体问题为目标。我国

学者普遍认同：行动研究是一种以教育实践工作者为主体进行的研究，
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它以研究自己实践中的问题，改进教育实践为其本质。

2．2行动研究与教师

质的研究作为一种曰益兴起的研究方法，对教师的发展具有重大

意义。

“如果一个人在进行教学的同时也进行研究，那么他的教学效果

一定会得到进一步的提高，即使他们研究工作，并不像他希望的那么

成功，但可以继续有效地进行教学。一般说来，总会得到答案的。”41

首先，行动研究关注的不是各学科分支中的“纯理论研究者认为的理

论”问题，它以诊治具体教学情景问题为主要内容，以改进教育实践

问题为根本目的，有利于教育教学的质量提高。

其次，行动研究强调提高教师对自己行动的反省和分析解决问题

的能力，是用来作为教师在职培训的一种有效方式，它为促进教师的

成长开辟了一条新的途径。

再次，行动研究对教师来说，不仅是一种改进教育实践的研究方

式，它更是一种促进教师实现个人价值的生活方式。“教学与研究成为

教师职业生命的两条腿，缺一不可；反思与研究也成为他的一种专业

的生活方式，成为他职业发展的内在需要，教师便在反思与研究中获

得了新生”。罾

2．3我和X的行动研究

根据澳大利亚著名教育家凯米斯关于“知识构建兴趣”的分类方

式，把行动研究分为“技术性行动研究”、“实践性行动研究”和“解

放性行动研究”三种。技术性行动研究是按照研究者提供的一般技术

程序来对教师的行动进行研究。它是“研究者的行动”，而非教师的行

动研究。在实践性行动研究中，研究者与教师已由技术性行动研究的

①叶澜《教育研究及其方法》中国科学出版社 1990：9

②王拇教师之魅一关于教师职业美的研究*(博士论文)华东师范大学2000
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那种设计——实施的关系变成了合作的伙伴关系。教师与研究者一起

工作，是“研究者辅导教师”进行教育研究，研究者的角色是提供一

种探索途径，研究者帮助教师进行反思、研究。在解放性行动研究中，

教师在研究中担侧重角色—研究者和实践者，这才是一种真正的
?

行动研究。 ／

根据以上的分类，我们的研究更倾向一种实践性的行动研究。当

然在x的教学中可能也存在着一种技术性行动研究和解放性行动研

究，但主要是一种实践性行动的研究，是合作的关系占主要地位。

研究的进行必须考虑到合作双方的协调。x是本校教师，她承担

着一个教师行动研究的正常角色。我作为她的一个同事，同时又是课

堂里的“外来者”，我不能打破课堂教学的自然情景。我的任务是观

察x在课堂中如何进行研究性教学，并且在她在教学实践中碰到困难

的时候，我可以提供一些理论上及其它方面的帮助。我们约定：①教、

研不分离；②我的任务是观察、记录，原则上不参与x的教学；③遇

到分歧时，讨论解决。

3、一个教师行动研究的个案及分析

3，1课程设置的相关链接

基础美术教育是基础教育中的组成部分之一，不可避免地受到整

体基础教育取向的影响，而我国基础教育长期以来注重的是学科本体，

因此我国的基础美术教育也必然带有这一特征。纵观国内高中美术教

育，最早是在1902年(光绪二十八年)的《钦定中学堂章程》中《功

课教法》中安排的第四年(相当于高中一年级)的图画课，内容为几

何画，周课时数是2节。1932年颁布的《高级中学图画课程标准》中

学习内容包括：石膏像、静物、风景等基本画法；对于铅笔画、术炭

画、水彩画、各种画法之研究；图案构成法；艺术概说及形象美学浅

7



那种设计——实施的关系变成了合作的伙伴关系。教师与研究者一起

工作，是“研究者辅导教师”进行教育研究，研究者的角色是提供一

种探索途径，研究者帮助教师进行反思、研究。在解放性行动研究中，

教师在研究中担侧重角色—研究者和实践者，这才是一种真正的
?

行动研究。 ／

根据以上的分类，我们的研究更倾向一种实践性的行动研究。当

然在x的教学中可能也存在着一种技术性行动研究和解放性行动研

究，但主要是一种实践性行动的研究，是合作的关系占主要地位。

研究的进行必须考虑到合作双方的协调。x是本校教师，她承担

着一个教师行动研究的正常角色。我作为她的一个同事，同时又是课

堂里的“外来者”，我不能打破课堂教学的自然情景。我的任务是观

察x在课堂中如何进行研究性教学，并且在她在教学实践中碰到困难

的时候，我可以提供一些理论上及其它方面的帮助。我们约定：①教、

研不分离；②我的任务是观察、记录，原则上不参与x的教学；③遇

到分歧时，讨论解决。

3、一个教师行动研究的个案及分析

3，1课程设置的相关链接

基础美术教育是基础教育中的组成部分之一，不可避免地受到整

体基础教育取向的影响，而我国基础教育长期以来注重的是学科本体，

因此我国的基础美术教育也必然带有这一特征。纵观国内高中美术教

育，最早是在1902年(光绪二十八年)的《钦定中学堂章程》中《功

课替博攀囊，；拿雾掌阳美襄簟i囊篓≤霉一薹篓篓誊囊；舀

鏊囊弱鋈羹囊；鋈攀翼，囊薹。羹塞囊羹羹薷囊；墨薹羹鍪鞠i囊囊

摆a雾震基。羹鎏墓霪薹攀羹；笈璧纂鋈鬻i薹蠹菱羹誊囊鬟|錾鏊萋

奠

、产品设计)；建

筑艺术(诸如城市设计、内容和园林设计)；民间美术：以及诸如



说；复杂题材之构图法；投影画；J：作设计图：图案制作：初步机械

制图；：[艺美术概要等。其后有了几次调整变化。到1948年的《修订

高级中学美术课程标准》，内容增设了素描、色彩、国画、图案、速写、

美学、美术史及命题画。解放后一直到1990年，部分地区开设美术选

修课，到1997年才又将美术课程安排到高中阶段的常规教学中，内容

为美术欣赏。

比较《美国艺术教育国家课程标准》及《新西兰国家艺术课程标

准》，它们均将艺术学科分为舞蹈、戏剧、音乐、视觉艺术①四大类。

美国国家艺术课程标准视觉艺术学科在九至十二年级(即高中阶

段)的内容标准有以卜六个方面：理解和应用媒体、技法和过程：运

用结构和功能的知识；选择和评价一定范围的学科材料、符号和观念；

理解视觉艺术1j文化和历史的关系；思考和评估他们和他人作品的特

点和优缺点；建立视觉艺术和其它学科的联系。

德、法两国学校艺术教育也重在艺术教育实施的普及化、目标人

本化课程的多样化。

日本现行中学美术教科书的特色在于侧重鉴赏，并呈现出注重美

术学科与其它学科相联系的倾向。

3．2 x的研究课题的选择

行动研究的不同理论背景使得行动研究有了许多模式。由于每一

种模式理论上的假设不同，关注的问题也就不同，在实施行动研究的

步骤上也有一些差异，但在基本操作方面都是一致的。它遵循着一个

问题研究的程序，即发现问题——解决问题的一个基本过程，包括计

划——行动——观察——反思四个基本阶段，计划是行动的第一个阶

①视觉艺术(Vi sual ans)：一种广义的范畴，包括传统美术(诸如素描、绘

画、版画、雕塑)：传播和设计艺术(诸如电影、电视、图形制作、产品鋈羹i；霎

姜羹

学内容出台以后，会是以一种什么样

的形式、什么样的内容来体现，教师如何找到它们之问的切入点。再

次，学业已相当繁重的学生会不会积极响应
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新课标中的教学内容较多，在“教学建议”中指出：“普通高中美

术课程的所有学习内容都可以让学生自己选修。教师应向学生介绍每

一种学习内容及其学习方法，并尊重学生的意愿，根据学生的兴趣、

特长和未来的发展需要，指导学生选修其中若干模块。”哪在“课程资

源的利用与开发建议”中指出“各校之间可以根据不同模快的师资需

要，互通有无，共享教师资源。”。因目前处于实验阶段，各方面条件

尚不成熟，在可能的范围内，在实验操作过程中，让学生选修绘画·雕

塑和设计‘·工艺阴个模块，由X和另一同事共同担任教学任务。

3．3研究的过程

在暑假离校前几天，x告诉我下学期她教高二两个班的美术欣赏

课，她说她将利用暑假的时间，好好地看看书，准备将这两个班作为

实验班和对照班展开研究，准备新的教学内容，也认真地思考一下自

己教学和研究。这样下学年我们也许会比较快地进入各自的角色。

快开学的时候，x跟我打来电话，“下学期我还会教高一艺高班的

专业课，有两个下午的时间，担心精力上会有冲突。”x在教学中进行

研究，而且从事的是有纲无本的研究，确实难度很大。我能理解她的

想法，于是，我劝她：“跨头的课目虽有些麻烦，但专业课和欣赏课都

是你以前教过的，只有新课程需要你多投入一点，把时间安排好，应

该不会有太大问题。”X告诉我说，她已根据新课标的精神基本拟定了

实验班的教学内容，根据大纲要求将美术鉴赏、绘画·雕塑、设计·工

艺三模块作为第一学期的内容，对照班按原教材教学。新课标规定，

在五个模块每一模块的相关内容中，美术鉴赏的内容应不少于该模块

学习总课时的20％。美术鉴赏部分由x统一集中授课，其它两个部分

在和同组徐老师协商之后，共同完成。X对教学计划也作了详细安排，

希望开学后能和我共同探讨下。她觉得与别人一起交谈时，容易产生

①⑦《普通高中美术课程标准》2003：16，1 9
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想法。

一位教师要成为一个研究者，需要一种民主讨论的气氛。中小学

教师的研究一般是就自己教育教学工作所开展的应用问题进行研究，

研究是在教学的过程中展开的，研究的结果也就是教学工作的结果。

教师要成为一个研究者，需要凭借自己的经验及观察力，能发现实际

中存在的问题。

美术学习活动方式依其特点，可分为外化(创作)和内化(欣赏)

酾类。新课标的活动方式更强调自由表现，大胆创作，外化自己的情

感和认识，并通过综合学习发展学生的综合实践能力和探究发现能力。

这在理论上是成立的，一线的教师更想通过自己的实践来对其进行检

验。

开学的前几天，X找到我将她下学期的教学计划拿给我看，在此

之前，我们也曾作过讨论，对具体安排一些什么样的课程等方面基本

达成共识。

x对高二年级实验班第一学期的美术课程安排

美术鉴赏部分

第一讲 绪 论

第二讲 中国古代绘画

第三讲 中国古代雕塑

第四讲 中国古代工艺美术

第五讲 中国古代建筑艺术

第六讲 中国民间美术

第七讲 中国近现代美术

绘画·雕塑部分(A)

第八讲 绘画作品欣赏

第九讲 结构素描练习

第十 讲 民间泥塑概述与制作方法

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(4课时)

(3课时)
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第十一讲 彩绘

设计·工艺部分(B)

第八讲 介绍、欣赏图案作品

第九讲 图案形式美的原理与法则

第十讲 设计、制作一幅图案作品

考 查

(1课时)

(6课时)

(2课时)

(1谍时)

文章的这一部分，我将围绕x在她的高中美术新课程的教学中所

作的尝试，选择几个比较典型的案例进行分析，来透视X在教学中是

如何进行行动研究的。原因一方面是顺着x所研究的课题思路，关泞

x如何在教学中进行研究，另一方面是选择几个有代表性的案例进行

描述与分析，目的是通过深入认识少数个案研究的本质而达到认识大

多数人研究较深层次的行动研究。因此，在论文写作中，体现了两个

研究思路：一条是我对x的研究描述；另一条是我对x所进行的研究

的研究。我在写作过程中，也是尽最大可能的描述出两条不同的思路。

可能由于各种原因的影响，也许这样的区分有时不太明显。

案例1：比较与对照

——美术鉴赏课的课堂尝试

湘版高中美术欣赏教材是在1997年艺术欣赏课教学大纲的指导

下编订的，岳阳地区一直是沿用此教材。教材根据国内部分和国外部

分分为上下册，编写的思路一条是根据时间的跨度，从原始文化艺术

一直到近现代美术，另一条线是从工艺美术、雕塑艺术、民间美术、

绘画艺术及建筑艺术等方面对人类的文明发展史作了～个介绍。

新课标的高中“美术鉴赏”是在义务教育阶段美术课程中“欣赏、

评述”学习领域的基础上更高层次的拓展与延伸，是运用感知、经验

和知识对美术作品进行感受、体验、联想、分析和判断，获得审美感

受，并理解美术作品与美术现象的活动。
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课堂实录：答案是丰富多彩的

s1：图片景物很美，感觉真实。

S2：作品的构图比图片好。

S3：我还是喜欢照片，作品的表现太主观了。

S4：作品对远近虚实的处理好，有取舍，感觉很空灵。

师：大家总结得很好，图片真实，但绘画作品以特有的艺术手法，

对自然进行了加工提炼，使其更集巾、更典型、更富有意境。我们更

加明确了艺术形象源于生活，又高于生活的基本原理。

x为了把一些教学重点、难点讲透，确实绞尽脑汁，到处去找相

关的资料。在中国古代人物画的欣赏教学中，采用多种不同技法作品

作比较鉴赏，能使学生更直观地了解认识我国传统绘画技法的多样性，

如采用工笔重彩人物作品与线描人物作品比较欣赏，工笔人物与写意

人物作品比较欣赏。如将梁楷的《太自行吟图》(如图3—3)与武宗元

的《朝元仙仗图》(如图3—4)进行比较欣赏，一简一繁，各得其妙，

学生从中强烈感受到了中国绘画传统线条的多样性、生动性，以及一

种韵律美，从而激发起学生热爱民族传统文化的情感。

在进行欣赏教学时，X为方便教学，她利用课余时间将资料制成

课件，让学生在欣赏时可以有直观的感受。在绘画作品欣赏时，学生

往往因为其单一性而导致认识模糊，我建议x联系一下西方绘画作品，

将共有的表现对象进行对照。X觉得很受启发，她告诉有时因受过去

教材的束缚，往往跳不开这个圈子，在中国山水画教学中，将潘天寿

的《露气》(如图3—5)与莫余的《睡莲》(如图3—6)让学生进行比

较，找出中西方绘画的区别。

图3—3

图3—4

图3—5 图3—_6
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课堂实录：比一比，谈一谈

S1：中国画用水墨表现，色彩不太丰富，但水墨淋漓。西方绘画

用的是油画颜料，层次很丰富。

s2：中国茴不讲究明暗的表现，画面看上去很轻松。

S3：西方绘画的光感强。

S4：西方绘画的色彩丰富。油画颜料画得感觉厚重，有分量感。

S5：西方绘画有背景，中国画一般不画背景。

s6：中国画不讲究透视，西方绘画讲究透视。

S7：中国画特别有神韵，诗、书、画、印相结合。

新课标中鉴赏部分的成就标准要求学生能积极参与美术鉴赏活

动，恰当地使用美术术语(如形状、色彩、空间、材质等)，以自己的

观点采用一种或多种方法描述、分析、解释和评价艺术作品，并与他

人进行交流。我觉得x在这方面做得较好。

北师大裴娣娜教授在谈到影响学生自主性发挥的因素时，指出教

师是影响学生自主性发挥的一个主要因素㈨。教师的教学行为、教学观

念将会影响学生的自主性。如民主型的老师可能更倾向于培养学生的

自主性，鼓励学生在学习中的探究行为。而权威性教师，可能会抑制

学生自主性的发挥。

X的课堂上，大多数时间学生都很活跃。在学校的多媒体教室里，

我坐在后面感受到来自于x的吸引力，但我也发现有几个学生一商低

着头，捧着一本练习册，沉浸在他自己的学习兴趣中。偶而抬一下头，

漠视周围热烈讨论的同学。课下我问X知不知道这种情况，她苦笑的

告诉我，“怎么不知道，早就联系过班主任了，可班主任说那是班上的

几个尖予生，是读重点大学的苗子。美术课是非高考科目，让我睁一

只眼、闭一只眼算了。”高中阶段的学生的确紧张，但每周一节的美术

①裴娣娜《教育研究方法导论》安徽教育出版社199 5
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课也让他们觉得抽不出时间来吗?

我找了几个学生了解他们的反映，其中有上课做习题的同学。

我：喜欢上美术课吗?

Sl：喜欢。

我：为什么喜欢?

S2：美术课比较自由。

我：为什么会感到自由?什么自由，能举例子吗?

s3：老师有很多图片欣赏，还让我们自由发言。

我：你们都认真看，认真发言了吗?

S2：有时候认真，有时候没有。

S4：感兴趣的就认真听。

S2：我觉得美术与高考没多大关系，听不听无所谓。

x的课堂教学是对课本原有内容的综合和拓展，学生对比较熟悉

或较易回答的问题，往往比较达到教学效果，但一旦遇到学生较陌生

的话题，往往会比较冷场，这时x就要一次次的启发，直到能找到一

个相近的答案或有学生观点的答案。美术知识的缺乏，审美心理准备

不够，导致认识的不通畅。这方面在X上课提问时，我发现在两个班

回答问题的学生中，重复出现的是固定的几个人，且城市学生要优于

农村学生，女生优于男生。学生对指向性明确的问题参与积极，反之

则反应不热烈，参与意识不强，导致学习兴趣不高。

美术欣赏是一个完鹑的系统，要让学生对所学过的内容留下初步

印象，x的教学方法倒不失为一种尝试，即让学生更多地参与。但一

口口地吃没那么多时间，囫囤吞枣恐怕会噎着。这个苦恼～直存在。

而在对照班进行教学时，因教学内容可以在规定时间内完成，X可以

按照教学内容，有条不紊地将教学重点和难点一一解决。

一些艺术教育者断言，对艺术进行语言表达是

����x



验视觉艺术的工具。但美国教育家艾斯纳认为“尽管语言文字无论现

在还是将来都不能取代视觉，却可以作为美学经验的助产师，当它被

学生所用时，能够提供学生观看及感觉的依据。”Ⅲ艺术教育对于大多

数学生而言意味着培养鉴赏力，培养想象力，培养对艺术的理解力，

获得技能以适当地表现艺术性，使学生受到良好的艺术熏陶，使他们

具有积极向上的精神追求，摆脱物质利益的束缚，并具有文明感和使

命感，是我们应不断追求的人文精神。

曾经有高层教育人士提出过高考中应出现美术欣赏方面知识的试

题，但X在课堂上基本是通过调动学生的兴趣来完成教学任务，高考

的改革远远不是X和x所在的学校所能解决的问题。

在行动研究中，研究者扮演的并不是一个全能全知的角色，特别

是像我这样还谈不上是“研究者”的研究者来说。

案例2让我们来玩泥巴

——一节泥塑课的课堂实录及分析

鉴赏部分学习内容结束后，x在实验班根据学生的兴趣、特长和

学生的意愿，将学生分成两块进行教学。绘画-雕塑类学生有31人，

在绘画教室和本班教室上课，由x主讲。设计·工艺类学生有26人，

在工艺教室上课，由徐老师主讲。

这一阶段的学习内容是新课标内容标准的其中一项：绘画·雕塑

中雕塑部分内容：泥造型 民间泥塑概述与制作方法；彩绘。

泥造型是雕塑的一种，它是利用自然黏土或可塑性较强的泥用手

及简单的工具塑造立体造型的一种艺术活动。泥的可塑性强，可以随

人意愿自由变形，为艺术创作提供了许多便利条件。泥塑教学中，学

生可以从感性上加深对形状、体积、空问、量感等的理解，有利于造

型能力的提高。同时，在创作过程中，还富有回归大自然的乐趣。

①艾略特·w·艾斯纳《儿童的知觉与视觉的发展》湖南美术出版社
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这是一个系列内容，X按照泥塑的历史，民间泥人的特点、民间

泥塑欣赏、泥塑的制作这样一个程序进行教学。今天的内容是学习泥

塑的制作方法，这是一堂活动课。

X在屏幕上打出“泥造型的塑造方法”，并告诉同学们，今天的任

务就是玩泥巴。

x将雕塑课的内容定在泥造型是有原因的，学校前两年为迎接全

省中师美术评估，从武汉买回来专门的塑泥，一直搁在那里。x征得

了教务主任的同意，可以动用那些泥巴。也真是感谢这位保管美术器

材的老师细心，定期给这些无人问津的泥巴喷水，否则早就成了一堆

硬疙瘩。这样每个学生的手上就有一团专业塑泥。

这节课学生的情绪一赢很高，X中途停下来几次用眼神、停顿甚

至用语言来组织课堂纪律。

X在讲台上示范泥造型的塑造方法：搓、团、压、接、捏等，并

强调动作要领。

X在屏幕上打出这几行字，以引起学生的注意。

搓：两手掌相对，把泥放在中间，前后推移，使材料成圆柱状。

团：将材料放在两手掌心之间，作旋转运动，使材料成球状。

压：将材料放在两手中间加力，使材料成饼状。

接：两手用力将已成型的各部分连接在一起。

捏：把泥放在拇指与食指之间，加力后材料呈需要的形态。

抹：用手指将泥面抹平，有时可蘸水增加泥表面的光滑度。

推：用拇指将较多的泥推到一边。

堆：用加法不断增加泥团的大小，逐渐使作品的形象显露出来。

划：用尖状物在泥的表面上根据需要刻画出线条。

X在讲台上示范时，我看到我旁边的那个男生头也不抬，在捏啊、

搓啊，神情很专注，原来他在做坦克，然后手中的学习工具钢笔帽、

尺予都成了他的泥塑工具。我悄悄地问他为什么不听完老师的课后再
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做，他不好意思地笑了，停下了手上的忙活。我注意下面的学生有的

在跟着老师的讲述进行练习，有的已经手中的泥巴按照自己心中的形

象在进行设计了。以前上美术鉴赏课时，不太愿听课的几个学生也在

饶有兴致地玩着。旁边的几个同学看到他完成一件泥造型，马上也开

始效仿。

这时X已经在屏幕上用文字打出了塑造的步骤：

①用粗泥塑大形；

②深入刻画；

③精细加工完成。

泥造型与大型雕塑道理相通，“雕”就是往下去(即减法)，去掉

多余的部分；“塑”就是往上加(即加法)，从无到有、从小到大添加

材料，使之溶为一体。泥造型通常是加减法同时运用。

x以一只小动物为例，作了示范，并强调了操作要点，如手法、

用水量等，接着x布置每个同学完成一个素身泥造型(不着色的泥塑)，

形象不限。x重新强调一次步骤，并希望大家设计、制作时要加强泥

塑的体积感，要在头脑中建立三维空间的想象，学会把平面的照片、

图画等变成立体的造型。作品的重心要稳定，泥是有重量的，如果重

心不稳造型就立不住，要加大底部的份量。

同学们听到要自己动手设计，都显得很兴奋，没有教材可以参考，

也减少了限制，保护学生独特的个性，并给予了学生个性发挥的空问。

每个同学都认真地思索，努力地创造。虽然课桌上厚厚的书本依然那

么沉重，但此刻我看到了大家脸上的轻松。

新课标的精神正是体现研制组制定标准所要达到的目标：体现素

质教育的要求，以美术学习活动方式划分美术学习领域，加强学习活

动的综合性和探究性，注重美术课程与学生生活经验的联系，使学生

在积极的情感体验中提高想象力和创造力，提高审美意识和审美能力，

增强对大自然和人类社会的热爱及责任感，发展创造美好生活的愿望
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新课标注莺对学生美术活动表现的评价，认为既要通过美术作业

评价学生美术学习的结果，更需要通过学生在美术学习过程中的表现

对其在美术学习能力、学习态度、情感和价值观等方面的发展予以评

价，突出评价的整体性和综合性。

实验班另一部分学生在徐老师的精心讲授下，对设计基本知识有

了初步了解，并能简单设计出有主题性的图案作品。

美术活动表现评价要求通过观察、记录和分析学生在美术学习中

的客观行为，对学生的参与意识、合作精神、操作技能、探究能力、

认知水平以及交流表达的能力等进行全方位的综合评价。

创新是一个民族或国家的灵魂，而美术课程被公认为是对创造力

的培养最具成效的课程之一。正如联合国教科文组织所撰的《学会生

存》一书所指出的：“在创造艺术形式和美的感觉的过程中我们获得了

美感经验。这种美经验和科学经验是我们感知这个万古长青的世界的

两条道路。如同清晰思考的能力一样，一个人的想象力也必须得到发

展，因为想象力既是艺术创造的源泉，也是科学发明的源泉。”①

x通过讲授、练习最终基本达到了美术活动课的评价要求。

案例3差距产生以后

在研究进行一阶段后，我感觉X在实验班教学时情绪饱满，而在

对照班上课的状态没有实验班好。有一次，我对X说：“你对对照班学

生有偏见。”x当时并没有否以我的观点，只是轻轻地说了句，“在对

照班上课，我感到有一种思维受阻的感觉，像在机械地背书。面在实

验班，感到学生离我距离很近，而且会有一些什么样的问题、什么样

的答案都能让我有一种期待。”

x考虑了几天后，在她的教学后记上写到：

①联合国教科文组织国际教育发展委员会编著《学会生存一教育世界的今天

和明天》教育科学出版社 1996：96
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“虽然教学内容有差别

①对照班的课要当成新课一样来上。

②在对照班上课时，要经常说“我很高兴你们班⋯⋯”

③在对照班上课时，要想象成是在实验班。”

有研究表明，师生之问会产生很奇妙的“教育心理效应”，罗森塔

尔认为产生此效应主要有以下四个心理机制：

气氛，即对他人高度的期望而产生的一种温暖的、关心的、情感

』二的支持所造成的良好气氛；

反馈，即教师对他所寄予期望的学生，给予更多的鼓励和赞扬；

输入，即教师向学生再现对他们拥有高度期望，教师指导他们时，

对学生提出的问题给予启发性的回答，并提供有帮助的知识材料；

鼓励，对学生的输出，对他们作出的反应，给予真诚的鼓励。

x在明确了自己的教学态度存在区别后，马上就敢于承认自己的

不足。我感到x已经在反省自己，并尝试采取⋯些积极措施来改变自

己。

学期末进行考查时，x选择了对德国素描作品的鉴赏作为两个班

的比较内容。首先X介绍了德国的素描艺术，它在世界素描史上占有

极为霞要的地位。它拥有伟大的素描画家群体，如丢勒、荷尔拜凶、

门采尔、珂勒惠支等都是天才大师。x从日耳曼民族的精神风貌、心

理状态和性格特质等方面介绍给学生，反映在造型艺术上呈现出阳刚

美、冷峻美、力度美，并与法国的绘画特征作了简要比较。德国绘画

是冷峻美与理性的高度结合，与俄罗斯和法国的素描形成了“三足鼎

立”的高峰。

在作品的欣赏中，X重点介绍了德国几位大师的素描作品，丢勒

的粗犷、雄劲，荷尔拜因的简约传神，门采尔的理性，珂勒惠支的震

撼力，一幅幅作品的欣赏，学生也随着x的讲述沉浸在作品的氛围当

中。最后x在屏幕上留lF了两幅作品，一幅是丢勒于1512年完成的《圣
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母玛丽亚》，另一幅是珂勒惠支于1903年完成的《抱死孩的母亲》，请

学生比较评述，两幅画的主题、情感、内容、构图、技法等方面的不

同，并用书面评论的方式表达。

学生的作业交上来后，我通过对学生审美心理结构，即审美认知、

审美情感、审美心理倾向等方面产生的直接心理效应的比较来对照两

个班学生的差异。包括审美认知结构的完善、审美情感的丰富、审美

价值观的形成，几方面的对照表明学生学习的态度、情感与价值观方

面呈现出一定的差异，实验班学生的表现要优于对照班。

在基础相当的情况下，x在实验班进行的是新课标指导_卜-的课程

改革实验教学，即美术鉴赏、绘画·雕塑和设计·：[艺三个部分分别

进行了内容安排。学生的鉴赏学习评定主要是通过课堂讨论，用书面

形式简单表达，其它方面是根据教学内容进行的随堂练习。在对照班

依旧按照原教材进行教学，即学习的美术欣赏课。学生的练习是做课

后的“复习思考题”，题E{基本是该课的重点内容，学生只要翻翻书就

可以找到标准答案。对照班学生的作业评定，教师评价标准在于答案

是否全面，个别答案是否带有个人观点，书面整洁度等。实验班学生

的作业评价在于质性评价，收集学生美术学习全过程的重要资料，包

括研习记录、构想草图、设计方案、美术作业等，成长记录是评价的

重要参考。单纯的美术欣赏活动，不利于提高学生的审美能力，纵向

深入往往会导致横向关注一些问题，即所谓“以点带面”。较深入地进

入一个学习内容，会对某些美术门类有更深的审美体验和认识，会关

注与之相关的风格及艺术家，因而才能提高学生的审美能力，提高学

生的综合水平。

在实验班和对照班同时兼课的老师普遍认为，实验班学生较活泼，

脑子灵，反映快，和老师配合好。而对照班则相对沉闷一些，不能积

极和老师配合，让老师在讲台上有唱独角戏的感觉。

除了教师的原因，新教材的内容的综合性是否会改变学生的学习
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态度，并且由于学生的经历、知识面、个性、情感等因素的差异，每

个学生对作晶的感觉都是不同的。新课标的尝试执行虽然取得了成功，

是不是有其它因素在影响这种差距，如学习动机、班风等。我们还不

能确定，它们同样需要我们在以后的研究中去不断观察、发现和改进。

4、不同的声音

“在教学中研究，在研究中教学”，一方面能促进教师提高教学质

量，另一方面能使教师由一个“教书匠”成长为一个“研究型教师”。

那么，学校主管教学的校长、学生和教师本身对这种研究型的教师、

教学会有一种什么观点呢?也许来自多方面的不同的声音能帮助我们

获得更多的信息。

——访Y中学郑校长

郑校长一直主管学校的教学、教研]一作，以F是我就“教师在教

学中进行研究”对郑校长的访谈。

“我们学校是湖南省挂牌的重点中学，教师有研究课题一真是我

们学校所提倡的。教师从教书匠走向研究者是必然的，而行动研究是

教师从事研究的最佳途径。我们一直在谈教育理论与实践相结合，教

师要从事教学研究，特别是我们这所中学是一所从中师改制过来的学

校，艺术教育是我们的办学特色，教师的教研更要大力提倡。可我们

一时找不到更好的切入点，可以说，行动研究对此做出了很好的回答。

x的这种敢为人先，勇于尝试的教学研究，是很有意义的，并且也取

得了一定的效果。在执行这项行动研究中，X和她的课题小组的同事

们一是付出了努力，另一方面他们在教研能力、教学水平、教学质量

及教学评价等方面都有良好的反映。当然，在教师队伍中大面积推行

行动研究，还是有一定困难的，教师的素质、教研的条件等都是限制

因素。”
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——访Y中学徐老师

徐老师是学校的美术教师，参加工作已有8年了，他参与了x的

课题研究。与x一样，他也兼了两个班的美术欣赏课。在x的研究中，

他提供了不少帮助。他毕业于某高校艺术设计专业，X课题研究中设

计·工艺部分的内容是由他来完成的。

“老版的教材我们上起来的确不费劲，但感觉早就跟不t：时代。

图片的数量、印刷的质量以及目前日新月异的科技成果，我们都无法

与此相联系。新课标出台了，我们想通过自己的尝试来检验其可操作

性，面临的困难虽多，但也看到了一些效果。学牛学习美术的兴趣提

高了，美术学习更贴近了学生的生活。只是感觉一节课的时问太仓促，

有时还不能完成当天的教学任务。”

——我的美术老师

x在教学中采用这种无教材式的教学，实验班的学生对这种研究

型教师会持一种什么观点呢?

s】：我很喜欢美术课，它提供给我们动手、动脑的机会，扩大了

视野。

s2：x老师的课虽然有意思，但我不觉得它有用。高考时就不沾

边。

s3：美术课容易调动我们的积极性，让我们觉得美术离我们很近。

S4：X老师让我们体会到美术存慢慢豹改变我们，让我们有激情

去面对生活。

s5：一周一节的美术课上完以后，我期待F节课的到来。

对照班的学生是一种什么态度昵?

s】：老师为什么在他们班(实验班)讲那么多内容，我们为什么

不J二?

S2：反正上课带两只耳朵就可以了。作业嘛，抄抄书。老师讲得

还行。
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s3：我觉得欣赏课还是扩大了我的知识面，每次上课老师都会给

我们讲许多关于画、关于画家等各方面的知识。

——X的反思

从1994年参加工作至今已近10年，在这期间，我由一个刚从大

学毕业的师范生成长为中学美术教学的中坚力量。我的教研论文、作

品经常在省、市级比赛中获奖，包括辅导学生获奖。

我的教学生涯可以从2001年划分，之前教的是中师的学生，强调

的是为今后的小学美术教育培养基础教育力量。自2001年学校改办为

高中后，我们的教育观念都在随之改变，即为高校输送合格的、全面

发展的人才，过去的教学方式、教学观念都受到了挑战。

新课标出台后，我特别受启发，希望在新教材面市前给自己一个

更大的空间去验证新课标中提出的教学内容设计和教学理念。通过这

～学期对新课标的尝试，首先我感觉到了改革的必要性，学生从中感

受到了学习的乐趣。在执行这项行动研究中，我和我的同事们都付出

了相当大的努力。首先是克服教材方面的困难，通过揣摩新课标的精

神来研究教学内容，也正因为此，我们的教研工作取得了成绩。我和

徐老师都有论文参加学校的论文竞赛。我们的教学效果也通过学生得

到了验证。可以说，新课标的执行研究取得了初步成功。同时新课程

还需要更多教师进行更多的研究探讨。但在新课标的执行研究中，最

大的问题就是时间不够。减少鉴赏的内容会割裂欣赏的一个完整系列，

且单一内容中就会遇到许多非讲不可的知识点。在进行绘画课和工艺

课教学时，每周一节课的时间，给教学带来很大的不便，让这种学生

动手操作的课得不到更大的收益。

当了近十年的教师，我越发感到自己缺乏理论指导，在教学中能

够发现问题，可自己还是不能想办法解决。

通过这次合作研究，我感到自己成熟了许多。首先，这种成熟体

现在观念上，也可以是一种教育理念，如对学生、对教学、对教师职
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业价值的认识都有了一个质的飞跃。其次，让我真正感受到了作研究。

包括怎样从教学中发现问题、明确问题、提出解决问题的方案及解决

后的反思，认识了研究方法的重要性。

我感觉我像我的学生们一样一天天在成长。

综合以上所收集的材料，我们可以发现，x是一位很优秀的中学

老师，但作为一个老师，是不可能没有不足的。通过对x课堂观察和

平目里与同学们的接触，同学们对X也有不满意的地方。虽然X在对

照班第一节课就告诉了学生自己的计划，因为没有实验班学习内容丰

富，学生还是觉得受到了冷落，对学生的情绪有一定的负面影响。

我感觉X像一个负重的履人。

5、教师成为研究者的条件

本研究以中学教师X为原型，描述了她在教学中如何进行研究的

大致过程。我想通过此展示和剖析，为中小学教师进行行动研究提供

一种研究的思路，对于质的研究来说，很多时候研究的结果可以以描

述为主，不一定非要建立“理论”Ⅲ。但我还是想尝试着提出我的理论，

尽管它尚不成熟。

通过此个案研究，我们认为并非所有的教师都能成为研究者。一个教

师要成为研究者，特别是行动研究者，必须具备一定的条件，这可以

从教师内部与外部两个维度来进行分析。

5．1教师成为研究者的内部条件

①热爱教育

x说：“我喜欢上课，在课堂上我很愉快。没有预定的教法，没有

④陈向明《质的研究方法与社会科学研究》教育科学出版社 2000：320
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预设的答案，我可以在教室里自由挥洒。我像一只领队的鹰，带领他

们飞跃知识的高峰。我喜欢我的职业，在这种平凡的职业中，我能感

受到一种朴实的美丽、真诚的可贵。”

教师要成为一个研究者，其中最基本条件是：对教育的热爱。热

爱是最好的老师，惟有爱才能最大限度地激发教师的内在动力，在生

活实践中，我们也能看到，正是由于对教育、对学生的爱，才铸就了

一代代名师。

②改变教育观念

X说：“美术教师在外面挣钱的机会很多。记得刚参加工作那几年，

“下海”赚了钱的同学都劝我，我也不是没动摇过。只是考虑那样终

究不好，也就没去了，其实内心里是更喜欢教师这个职业。通过这几

年的不断学习，我觉得教师职业并不完全是一个只讲奉献、不求收获

的职业，在教育学生的同时，我们也能收获快乐；在促进学生的同时，

我们也能进步。特别是在教学中进行研究，教师不再是枯燥的搬运知

识，也能在教学中体验到一种创造的快乐。”

观念影响着人们的行为，在传统的知识型教育背景下，教师的教

育角色缺乏自觉的主体意识，他们认为研究是专家的事，不是教师的

责任。教师的研究者观念形成来源于教师对教育事业的一种执着精神，

一种对教师这一职业深深的爱。

③具备一定的研究素质

教师本身的研究素质，在很大程度上决定了他(她)对研究的态

度和作用。首先，掌握基本的教育理论。我国教师的教育理论普遍比

较薄弱，这是制约教师研究的一个主要原因。其次是掌握研究的方法。

由于此，在研究工作中，往往不能选择适当的、适合自己的研究方法，

从而使自己的研究工作质量失去方法上的保障，导致研究价值不高。

④个性魅力

教师的个性魅力也是影响教师成为研究者的一个重要条件，这主
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要体现为进取、民主、热情。

教师要由一位教书人成长为研究者，要有敢于否定自己、不断追

求进取的勇气，在教学中进行研究，进行新的尝试。

民主的教师是最受欢迎的教师，良好的师生关系对教师成长为一

名研究型的教师也不无益处。

一个对生活充满激情的人，他的生活是鲜活的，具有牛命力的。

5．2教师成为研究者的外部条件

①教师要有条件运用各种研究资源

研究是需要资料，需要各种信息的，这些有助于确定自己的研究

方向，同时避免重复劳动，提高研究的效率，x所在的城市有师范学

院，且她在不断的进修的过程中，也一赢与大学老师保持着一定的联

系。

②教师要有充足的研究时间

时问是教师进行研究的最大制约条件。我认为，学校不仅要为教

师上课制定一个计划，也有必要为教师进行研究制定一个计划。学校

应尽量为教师挤出时间，让教师进行学习、研究。但沉重的教学负担

却让许多老师心有余而力不足。学校要有计划地组织教师外出参观、

学习、作短期的培训、进修，提高教师的教学、教研水平。x教学的

跨头就无形中增加了许多工作量。

我感觉x的脚步一直是匆匆的。

③学校管理要为教师创设宽松、民主的研究氛围

现在许多学校提出“科研兴校”的口号，但支持教师进行研究的

力度还是不够。X所在的学校因是省级重点中学，在这方面相对来说

要宽松一些。

美术作为必修课教学中的一门副科，x当初向主管教学的教务主

任、副校长提出要按照新课标进行课改实验时，他们还是同意了。我

与x所进行的这一项研究，从一开始就被定为学校研究课题，并已备
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案，从研究的开始到结束，教研主任、教务主任随堂听了几次X的课，

并提出了自己的看法。学校的阅览室也订阅了一些教研杂志，提供了

目前各学科的科研动向。

事实卜，学校能否为教师成为研究者创设一种宽松、民主的研究

气氛，在相当程度上已超出了学校的能力，这需要整个社会的关注与

啭h，

6、x所从事的高中美术教学研究活动的积极意义

以上就是我的研究过程，对教师成为研究者的条件论述的一孔之

见。质的研究的目的是为了揭示样本本身，通过对这一特定对象(通

常是比较小的样本)的深入研究而获得比较深刻的理解。”’一般来说，

质的研究者不期望研究结果具有较大的普遍性和代表性，但质的研究

者也希望自己的研究成果能够对本研究范围以外的人和事具有借鉴意

义，因为“对一个特殊现象的研究就是对普遍现象的研究”9，所以，

我希望自己的研究能为让教师成为研究者尽些微薄之力。

6．1基础美术教育改革对研究型教师的召唤

基础美术教育改革的动向之一即是课程功能的拓展。美术课程的

改革，要实现由单一功能向多种功能的拓展。以往的美术课比较偏重

于知识与技能的传授，这次课程改革则要求既重视美术知识与技能的

传授，又重视学生对学习过程与方法的体验与认识，重视对学生情感

态度和价值观的培养。未来社会是学习化社会，学会学习是一个人生

存的基本技能，所以课程从设置到进行教学都要让学生体验美术学习

独特而有魅力的过程，为学生可持续发展提供基础。

在美术学科中，选择对学生有用的、感兴趣的、能够学会的知识

与技能，并将它们与学生的生活经验相联系，提倡愉快学习、自主学

习、探究学习、合作学习、综合学习，努力形成学生的基本美术素养，
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让它们学会学习，并形成有益于社会和个人的情感态度和价值观。

课程改革的成败取决于广大教师对课程改革的理解与支持。X在

进行日常教学工作中，能将自己的教学行为与教学改革相联系，让它

变成一种更深意义上的实践活动，她通过自己及本组同事的努力，对

新的高中美术课程标准进行了一次实际的操作。尽管其中有成功的经验和失败的体会，但新课标的正式执行却离我们越来越近，x能通过

自己的研究让后来的人有一些借鉴，这正是此次研究的宗旨所在。

6．2矽薹一糍爱羹

鲤淫1硅习冀躔滓稀蠹参簿甭；霜∥裔樊誊巍赢嚣叟；!|=】j弛≯叼

鬈焉囊群酝躺靼越婪鼯j蹩霎囊鲍列夫薪驰轿鬟美掌攀囊蔓：塑藩籼

髫薹霎丽=澜冀!塑茬臻噱毪譬蟛魏囊；攀盏～亲霾铿缝羹孽薹蠢蓄僻

骂套j型骜。土鬟鬻鼬处长j雾型蒸篙早衰要癸警荤雾鼋蠢掣蚕顽粪

嚣塞蓉霪蠢：量貊

职业美的研究》(博士论文)华东师

范大学2000

14、联合国教科文组织国际教育发展委员会编著《学会生存～教

育世界的今天和明天》教育科学出版社 1996

15、张大钧《教育心理学》全国教育硕士专业学位试用教材 人

民教育出版社 1999

16、蒋良《美术的教学选择》湖南美术出版社 1998

】7、《美术课程标准解读》北京师范大学出版社 2002
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边要上课，一边搜集x的资料而致不完备的地方，以至于分析不够透

彻。其次，由于与x是同事，太熟了，带有个人的感情色彩，可能更

多地看到了优点，而忽略了缺点。这些一方面与我对质的研究这种研

究方法不是很了解有关；另一方面，可能自己身为教师，不能保持客

观中立的态度。这一切都为我今后的研究指出了需要改进的地方。

在验证新课标的可操作性时，我既感觉到了它所提出的“鼓励学

生在感受、体验、参与、探究、思考和合作等学习活动基础上，进一

步学习基本的美术知识与技能，体验美术学习的过程和方法，形成有

益于个人和社会的情感、态度和价值观”“’，给课堂、给学生带来的生

机，同时，也深深体会到教师在试执行新课标时的一些无可奈何处：

教学时间上的不连贯，丰富的教学内容因时间仓促而变得繁重；要实

现教师资源互通有无的实际操作，非一朝一夕就能实现，它需要学校

的各方面协调；教师的新课程培训不能只能留于形式，学校和J：级主

管部门要拿出更实际的行动来，在真正意义上实现新课标中提出的：

提高学生的整体素质，发展学生的审美能力，培养学牛的创新精神和

实践能力。

①Ⅸ普通高中美术课程标准》 2003：3
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附录一：

1997年湘版美术欣赏教材课程安排(上册，共16课时)

第一讲 美术欣赏概说

第 二讲 原始人的艺术明珠一彩陶

威严、神秘、华丽的的青铜艺术

深沉雄大的秦汉雕塑与绘画

超越人间与回归人涮

以形写神的中国人物画

畅神抒怀的中国山水画

生趣盎然的中国花鸟画

皇权与神权的物化一宫殿l亏寺庙建筑

涛情画意的园林和民居

独具一格的中国工艺品

拓展中的近现代美术

课时

课时

课时

课时

(1课时)

(2课时)

(2课时)

(2课时)

(1课时)

(1课时)

(1课时)

(2课时)

(1课时)

附录二：

实验班、对照班学生美术鉴赏作业摘要

实验班：

⋯⋯《圣母玛丽亚》感情色彩是暖色调，是欢快的。《抱死孩的母

亲》感情色彩是冷色调、是悲伤的。《圣母玛丽豫》笔画较多，细节也

多，这体现了作者在画这幅画时的心情是带着欢乐的心态再画，就好

象欢乐无所不在。神性的光辉照耀在她的脸上，也给她的孩子。《抱死

孩的母亲》用大笔触很豪放地在画，是以悲伤为主题，所以感情集中

在那位母亲身上，以简洁的黑、白两色为表现，衬托这位母亲。僵硬、

冰冷的孩子和伤心欲绝的母亲，让读这幅画的人一下子就想到战争给

人民带来的苦难。
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工和处理过程，是审美认知活动的心理机制。

审美情感也称美感，是个体在审美过程中形成的，与审美认知过

程密切相连的、人体对外部事物是否满足个体的审美需要而形成的心

理体验。

审美心理倾向包括审美需要、审美兴趣、审美理想、审美价值观

等成分，它使个体倾向美的事物或回避丑的事物。

美育的直接心理效应：美育对个体的审美心理结构的形成、发展

和完善的影响，是通过美育使个体的审美认知结构得到进一步的发展

和完善，审美能力进一步提高，审美情感更加丰富，审美价值观更加

正确。
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后记

回望来时路，旅程不长且坎坷，但风景不断。

风景来自我的研究。尽管我是蹒跚学步，且走且扶。但当读到陈

向明《王小刚为什么不上学了一一位辍学牛的个案调查》等文章时，

他们的研究的表达让我感觉是践行质的研究的前行者。真诚地面对这

个世界，真诚表达研究的过程。对着新课标，我一遍遍地读，尽力去

领会。

捧着这份研究成果，战战兢兢，怕不被承认，又怕缺少理论性。

然而研究的心情是美丽的，美丽的心情来自这一路走来时邂逅的美丽

的风景。

我衷心感谢x和她的学生们，以及Y中学的领导、老师们，虽然

我身在其中时浑然不觉，但当我走出来再看时，却发现我曾经在“熟

悉的地方没有风景”；我也衷心感谢我的导师一谢方老师和宋子正老

师，本论文的撰写，从选题、确定研究方法、选择研究对象，到最后

定稿，都倾注了导师们的心血，谢方老师、宋子正老师等；感谢湖南

师大的老师们，郑林生老师、陈和聪老师、李蒲星老师、高改珍老师

等，他们既是良师，又像益友；我还要感谢与我一起攻读教育硕上的

同学们。

这些关怀和帮助让我在行程中始终怀有一种感恩和回报的心情，

在我心中已留下深刻的印记。

在行文之际，得知在新课标指导下的高中美术教材已基本定稿，

并将于2004年9月在北京等三个地市进行试点教学，期盼能早一天拜

读。

周燕飞

2004年3月于岳阳
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湖南师范大学学位论文原创’l’生声明

本人郑重声明：所呈交的学位论文，是本，，、在导f师屹指导

下，独立进行毋究工作所取得的成果。除文中已经三钥；．置!：

内容外，本论文不含任何其他个人或集体己经发表或撰写乏j弓

作品成果。t支文的研究做出重要贡献的“，’、和票墨，三==|三_}：三

文中以明确专式标明。友。。主全枣÷只到本亨ji堂：}睦；三戛三=

，j、承担，

学位论文作者签名：

j口。妒年弓

闲耍～七
月jo 暑
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