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摘要

摘 要

贝多芬的钢琴奏鸣曲是钢琴音乐史上最伟大的作品之一，这三十二首钢琴奏

鸣曲不仅继承了古典乐派的传统，还展示了贝多芬自己的独特创作风格、精神内

涵和德国古典哲学的思想，对于丰富和加强钢琴的表现力与感染力发挥了重要的

作用。

本文对贝多芬晚期奏鸣曲Op．109的创作与演奏实践等方面进行了研究与探

讨，目的是为演奏者更好的演绎这部作品提供一些启发。作者在分析了解贝多芬

的三个时期奏鸣曲风格特点的基础上，理顺晚期奏鸣曲对于早中期的奏呜曲风格

的继承和发展后，分析了晚期作品风格形成的原因。本文在详细分析Op．109的

创作背景和结构特征的基础上，结合自己演奏这部作品的亲身体会，通过具体的

实例，运用比较、引证等手段对演奏难点要点进行了剖析。从速度、踏板、演奏

技巧以及音色控制等多方面进行了深入总结。全文通过文字资料整理和和科学的

论述，客观、公正的对OP．109的创作技法与演奏技巧进行了系统的归纳，希望

能够为力争完美演绎该部作品的演奏者提供一定的理论与实践二方面的帮助。

关键词：贝多芬奏鸣曲Op．109音乐创作演奏研究
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Abstract

Abstract

Beethoven’S Piano Sonatas is one of the greatest works in the history of piano

music．The thirty-two Piano sonatas not only inherited the classical music tradition，

but also revealed his own unique style，spiritual content and German classical

philosophy,playing an important role in enriching and strengthening the expressive

and appealing of the piano．

This paper focus on the research and exploration of some detailed problems on

creation and performance skills of Op．1 09，aiming to provide some advice to the

player who wants to play the work better．Based on the characteristics of Beethoven’S

Piano Sonatas in three different periods，the author aims to figure out the influence of

the early and middle works on the late works，analyze how the style of the late works

formed． After analyzing the background of the creation and the structural

characteristics，the author makes full use of the practical performance，and tries to

achieve the purpose by using examples，comparison，citation to make the argument

more convincing．At last，the author summarizes above from tempo，pedals，skills and

tone contr01．Generally speaking，the author applies some written materials and

scientific explanation to have a systematic summary of the techniques of Op．1 09 from

the objective and justified angle，which is done to offer some help to perfectly

perform the works．

Keywords：Beethoven’S Piano Sonatas Op．1 09 Music Creation

Performance Research
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引言

引 言

路德维希·凡·贝多芬(Ludwig van Beethoven，1770．12．17．一1827．3．26．)

是一位伟大的德国音乐家。作为维也纳古典音乐乐派的最后一位大师，他对古典

音乐的发展和对浪漫音乐的开启，具有不可替代的作用。他在西方音乐历史上面

“承上启下”的特殊作用从他的三十二首奏鸣曲中表现得淋漓尽致。他的三十二

首奏鸣曲被称为钢琴音乐的“新约全书”，这三十二首奏鸣曲不仅全面总结了从

巴洛克时期到古典时期西方钢琴作品的创作风格，还开启了浪漫主义风格的先

河，他把钢琴奏鸣曲这种创作形式推向了一个新的高峰，极大的提高了钢琴奏鸣

曲的表现力。因此，每一位钢琴专业的学生，演奏贝多芬的奏鸣曲都是必修课，

但是如何理解贝多芬的奏鸣曲，如何更好的演奏他的奏鸣曲，是每一个演奏者必

须面对的课题。

由于贝多芬奏鸣曲在钢琴音乐上的重要地位，国内外对其的研究非常多，而

且一直在进行，涉及的范围也是非常广，切入的角度也是各不相同。本文选择从

109号作品的创作背景及创作特点入手，结合自己对这首作品的理解及实际演奏

中的问题，希望这种结合理论和演奏的研究方式能提高演奏者对作品理解的广度

和深度，帮助演奏者更完美的演奏这首乐曲。
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第1章贝多芬钢琴奏呜曲概述

第1章贝多芬钢琴奏鸣曲概述

自1792到1822年，贝多芬共创作了三十二首钢琴奏鸣曲。这三十二首钢琴

奏鸣曲在钢琴音乐史上具有非常重要的地位。英国钢琴家兼指挥家路易．肯特纳

fLouis Kentner,1905-1987)曾说：“假设有一个火星上的人来我们星球，想把最

能代表我们文化的最高荣誉和最能反映人类研究成果的稀世珍宝带回去⋯⋯我

将毫不迟疑地把贝多芬的三十二首奏鸣曲推荐给他”。[1】

从创作时间来看，贝多芬的这些作品的创作时间跨度几乎贯穿了他的一生。

作为一位在西方音乐史上，将古典主义乐派和浪漫主义乐派两个乐派连接起来的

作曲家，他的奏鸣曲无论从逻辑结构，还是音符、节拍的匀称感，都能体现出其

古典乐派大师的本质。但是，贝多芬内心深处对于自由平等的追求，使他不断的

寻求在作品中表现更多的浪漫意识，并摆脱对于古典体裁的限制。这个对传统的

坚持和对进步的追求的矛盾，在他所有作品中都能体现。这些作品的风格既有古

典主义的影子，又有浪漫主义风格的雏形。可以说，贝多芬钢琴奏鸣曲既能够表

现贝多芬一生音乐风格的变化，又能表现钢琴音乐从古典到浪漫转变的全过程。

要更好的理解他晚期奏鸣曲的特点，很有必要追朔源头，分析其早中期的作品特

点，再而顺理成章的把握住他晚期作品的风格特点，以至于能够准确的再度演绎

他的这批晚期奏鸣曲。

根据创作年代加以划分，通常把贝多芬32首钢琴奏鸣曲分为早、中、晚三

个时期：

1．1早期奏鸣曲特点

早期创作：1800年以前的作品。这个时期的贝多芬由于明显受到以海顿、莫

扎特等维也纳古典乐派作曲家们的影响，作品中可以看到古典乐派的影子。作品

以海顿和莫扎特为范本，在形式和风格上遵循着他们所创立的规则，内容上充满

1【英】路易．肯特纳，贝多芬的三十二首钢琴奏鸣曲，贝多芬论一译文集【C】，北京：人民音乐出
版社，2006，231
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第1章贝多芬钢琴奏呜曲概述

自信，朝气蓬勃，勇往直前。在对奏鸣曲的探索后，贝多芬的自己的风格慢慢显

示出来了。1．贝多芬在结构上尝试改变奏鸣曲乐章。在海顿、莫扎特时代，钢琴

奏鸣曲由3—4个乐章组成。3个乐章的形式分别为：快板、慢板、快板；4个乐

章形式分别为快板、慢板、小步舞衄、快板。贝多芬对于奏鸣曲的乐章的数量和

形式的设置进行了创新，最典型的一首是降A大调奏鸣曲Op．26，这首奏鸣曲在

乐章顺序上，完全没有用奏鸣曲式，尽管也是由四个乐章构成，但是他每个乐章

分别是主题与变奏、谐谑曲、葬礼进行曲和回旋曲。这种奏鸣曲结构的拓展，目

的使之能够承载更多的内容。这种手段的应用，一直延续至贝多芬奏鸣曲创作的

晚期阶段。2．在奏鸣曲结构上的尝试还表现在曲式的拓展上。贝多芬给早期代表

作OP．13“悲怆”奏鸣曲(c小调)的第一乐章中，增加了一个引子，这个引子

具有独立速度，富于主题性格，并将它作为一个线索重复穿插于乐章结构始终。

这种曲式的改变大大的增强了奏鸣曲的表现力，为浪漫主义风格的到来带来了巨

大的潜力。3．在钢琴表现手法上，大量钢琴八度的应用为中、晚期作品中的利用

双手音区距离表现出更好的音响效果埋下伏笔。[2]此种表现手法的运用，逐步

在贝多芬晚期钢琴作品中成为一种较为独特的标志。

1．2中期奏鸣曲特点

1800—1814年间，贝多芬创作的钢琴奏鸣曲被认为是贝多芬作品中成熟和鼎

盛的精品。这一时期的作品表现出其思想的成熟，他完全有了自己的风格。1．

奏鸣曲的表现力进一步的扩展，贝多芬把奏鸣曲结构的框架只是当作了写作的载

体，乐章快慢和体裁都随心而定。例如：在Op．26奏鸣曲(降A大调)中的第

三乐章运用葬礼进行曲；Op．27之二的“月光"奏鸣曲(#c小调)开头他使用

的是幻想曲风格的慢板乐章，而第二乐章则采用了小步舞曲般充满幽默、典雅风

格的小快板。2．奏鸣曲式的进一步发展和完善，充分的表现了戏剧性。例如奏鸣

曲Op．57“热情”奏鸣曲第一乐章，以一个由呈示部——展开部——再现部——

尾声四部分组成的庞大奏鸣曲式，四部分规模几乎相等，乐思全部来自主题，表

现出强烈的戏剧性和高度的逻辑统一。3．浪漫主义的萌芽。贝多芬这个时候的

曲式风格更偏向浪漫风格的曲调。这些作品和之前的作品比较发现，主题优美、

2傅晶晶，浅析贝多芬钢琴奏鸣曲OP．Ill的创作特点及演奏，中央音乐学院硕士学位论文，2
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第1章贝多芬钢琴奏鸣曲概述

和声丰富、结构缩小。这些都体现了古典框架下的浪漫主义萌芽。

1．3晚期奏鸣曲特点

在1815年以后，贝多芬创作了的五首钢琴奏鸣曲，这五首作品被认为是贝

多芬的晚期作品。这一时期的五首奏鸣曲充分的发挥了贝多芬伟大的创造性天

才，奏鸣曲结构和手法更加的自由。奏鸣曲的形式只是他创作的载体，完全成熟

的音乐内容才是贝多芬创作的亮点。这个改变体现了贝多芬勇于不断超越的精

神，他既超越传统的写作模式，也超越自己的写作风格。

1．在乐章数量上的改变，例如Op．109、Op．1lO为三个乐章，Op．101、Op．106

是四个乐章，最后一首Op．1l l为两个乐章。这时的乐章数量的设置完全是为了

更加充分的表达自我的主观意识和情感，体现了贝多芬对奏鸣曲结构无拘无束的

自由驾驭。

2．乐章分界的有意模糊。例如柔板乐章中出现第一乐章主题(Op．106)；

Op．109的第一乐章结尾处的踏板延续至第二乐章。这种模糊化处理使音乐素材

相互融合前后呼应。

3．复调风格的改变。晚期的作品强调使用对位和变奏技术。例如，在Op．101

第二乐章中段和Op．11 l第一乐章运用对位手法，在Op．110第三乐章中引入赋

格段以及在Op．106的末乐章整个使用赋格的写法。

4．在奏鸣曲中融入了更丰富的情感，进一步的展现其浪漫主义思维。在情

感描述上由从由内向外爆发退隐到内心的自我反省，追求一种超凡的宁静和精神

上的升华。

综上所述，这个时期的五首奏鸣曲表现了贝多芬在形式上摆脱了一切的传统

规则，在内容上表现为即兴性的特点的加强，偏向于对自己内心心理的探索，这

种具有深刻的哲理性作品以及偏向浪漫主义的音乐思维是晚期作品的突出特点。
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第2章作品109之创作分析

2．1作品之创作背景

《E大调第三十钢琴奏鸣曲》(Op．109)作于1820—1821年，献给马克西米利

安娜·布伦塔诺小姐。

2．1．1社会及家庭背景

当时的维也纳由于拿破仑领导的资产阶段革命失败，成为了封建势力的复辟

的中心，人民言论不自由，音乐活动受到严密的监视，政局混乱，他在1817年

2月15日的一封信中写道：“就我而言，我的健康长期受到刺激，我们的国家现状

也在这方面起了不少作用，这种情况至今仍无改善的希望，反而每天都在恶化。[3】

但是贝多芬的“自由、平等、博爱”的理想一直没有泯灭，他在他的音乐创作中

延续着革命思想，在他的精神世界中构建着理想的世界。

家庭问题耗费了贝多芬很多的精力，1815年——1820年长达五年的抚养权

的诉讼使他心力交瘁。Op．109是贝多芬诉讼结束后的作品，梅纳德．所罗门

(Maynard Soloman)推断：“长久的危机期结束，使他的创意得以渲泄，让他的最

后阶段得以尽情奔放。”【4】

2．1．2自身健康背景

此外，贝多芬一直与疾病进行着斗争，由于支气管炎导致的慢性粘膜炎，以

及黄疸病，肝病，反反复复的困扰着他。1821年11月：“从去年起，直到前不

久，我都在生病⋯⋯看来，我的身体终于康复了，精神亦为之一振；我现在可以

开始献身于艺术了，可以开始新生活了⋯⋯”[5】从这里可以看出，贝多芬这首作

3【德】克涅普勒，晚年的贝多芬，贝多芬论一译文集【C1，北京：人民音乐出版社，2006，129

4林晓云，贝多芬晚期钢琴奏鸣曲中的变奏曲和赋格，厦门大学硕士学位论文，20

5【法】罗曼．罗兰，贝多芬传．傅雷译，北京：人民音乐出版社，1978，15

万方数据



第2章作品109之结构分析

品是在身体状况稍微好转的时候创作而成的。

贝多芬创作OP．109时早已完全的失聪，他只能使用对话簿与人交流，但是

耳聋并没有阻挡贝多芬的创作，反而一定程度上将他的创作推向了另外一个高

度。马尔克斯说：“外面的世界愈对他关闭，他就愈向自己内心，愈寻求自己，

更能从俗世的欲望和影响的束缚中解脱出来，而这些都会控制我们原本的冲动；

自此贝多芬实现他的任务愈来愈纯粹，也愈来愈完全，表现方式自由而纯粹。”

[6]罗曼．罗兰(Romain Rolland)也曾经提出：“贝多芬使用了谈话簿后，音乐风格开

始转变。”[7】

总的来说，贝多芬创作的109号作品，是他在身体饱受疾病困扰后的康复阶

段，心理压力有所减轻和家庭问题解决之后，重新振作起来、完全回归自己的内

心、具有哲理性和艺术性的经典钢琴作品。

2．2作品之结构分析

很多长期积累沉淀的写作技法和音乐思想都在贝多芬晚期作品中得以体现。

晚期的贝多芬也越来越注重自己的内心，“自由”的主观意识在他的作品中得到

完全的体现。从钢琴奏鸣曲Op．90开始，贝多芬便展现出结构和韵律上的“自由

处理”的特征。【8】例如在当时主调和和声为主导的时代背景下，贝多芬却大量的

使用了复调的创作手法。他有意的模糊了乐句和乐句，甚至乐章和乐章之间的分

界，使整个作品听起来更加的统一。这些特点都在他的第三十首奏鸣曲Op．109

中可以看到。

2．2．1第一乐章

不太快的快板，2／4拍，奏鸣曲式。本乐章由四部分构成，呈示部、展开部、

再现部和尾声。

呈示部共有两个主题，第1-8小节为第一主题，E大调。如谱例1所示，大

量的分解和弦，在乐曲的开头就奠定了幻想曲和即兴曲的基调。

谱例1

6林晓云，贝多芬晚期钢琴奏鸣曲中的变奏曲和赋格，厦门大学硕士学位论文，18

7[法】罗曼．罗兰，贝多芬传．傅雷译，北京：人民音乐出版社，1978，56

8【美】约瑟夫．霍洛维茨，阿劳谈艺录，顾连理译，北京：人民音乐出版社，2000，25
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2．2．2第二乐章

最急板，e小调，6／8拍，也是奏鸣曲式，可以分为三部分。

第l一104小节为呈示部，前八小节行进入(谱例3)，与第一乐章抒情浪漫形

6
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成鲜明的对比。

谱例3

第1．8小节为第一主题，振奋人心，具有积极的一面，第9—24小节为第二

主题，弱、轻，具有消极的一面。第25．32小节为连接部。第33．66小节，为第

二主题的扩展。第66．104小节，旋律线拉长，右手两个旋律出现。

第105．169小节为再现部。再现部安排得非常巧妙，第105．119小节，以最

强音的爆发(谱例4)令人感觉情绪变得非常激动。

谱例4

崮譬
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第120．131小节为连接部，前八小节以弱的形式表现，后四小节用渐强的手

法连接后进入第二主题。第132．169小节为第二主题，140．144小节(谱例5)

谱例5

用八度音程的上行把乐曲推向高潮。

尾声从第170小节开始是P，第173小节开始变为crest，第176小节再变成

f，层层递进，最后两个和弦用跳音唯美的结束。(谱例6)

谱例6

2．2．3第三乐章

E大调，3／4拍，变奏曲式。第三乐章是整个奏鸣曲的核心部分，一个主题

和六个变奏把这个乐章填充得非常的完美。与此同时，第三乐章也是整首奏鸣曲

的重点和高潮。六个变奏表现出贝多芬非凡的创造力和炉火纯青的写作技巧，可

以说，这个乐章的变奏是所有变奏曲的典范。
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第1．16小节为主题。主题是缓慢的，安宁的旋律，Ad,节反复一次(谱例7)，

在乐章的开头就向听众展示出一幅美丽的画面。

谱例7

第17．35小节为第一变奏。第一变奏在写作技法上面沿用了古典主义的形式，

在风格上使用了圆舞曲的特点，主旋律在第一变奏中显得非常的富丽堂皇。

第36．67小节为第二变奏。第二变奏使用了两个不同风格的和弦进行，第

36．43小节为分解和弦，然后44．47小节(谱例8)的这四小节低音部分用很稳

定的和声由低到高推进，高音部分采用颤音的手法，营造出飘逸的氛围。

谱例8

9
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从第48小节开始，又回到了分解和弦，之后从第59小节开始，又变成44·47

小节的风格。这种复式变奏不仅不觉得混乱，反而觉得非常的和谐，展现出贝多

芬高超的写作技法。

第68．99小节为第三变奏。第三变奏快速而美好，八分音符和十六分音符非

常好的结合(谱例9)。而且增加了跳音，活泼明快。

谱例9

第100．119小节为第四变奏。第四变奏中缓慢的主题(谱例10)和恰到好处

的和声与前一变奏风格完全不一样，充满了幻想的色彩。用左手和右手交替旋律，

使乐曲更有张力。从107小节开始，左手和右手的旋律采用倒影的技巧，使宁静

的画面优雅深邃。

谱例10

Var IV．

L．．．。．．．．一J t．．．．。．．一

第120．159小节为第五变奏。第五变奏风格和写作技法又发生了改变，速度

在加快的情况下，利用切分音(谱例1 1)，使节奏有动力感。风格上变换为赋格
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谱例1 1

Var．V．
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第160—194小节为第六变奏。第六变奏有个主题的回归。节拍从3／4拍改变

为9／8拍，速度上回到最开始的速度。

谱例12

高音区旋律若隐若现，中音区由八分音符逐渐变为十六分音符，再由十六分

音符变为三十二分音符，速度越来越快，把气氛推向高潮(谱例12)，低音区和

高音区有倒影的感觉，在结构上相似。在多个声部的衬托下，主题慢慢的回归。

万方数据



第2章作品109之结构分析

最后简单的再现第一主题，主题和乐思的重复让整首曲子浑然一体，完整的结束。

Op．109从表面上看有三个独立的乐章，第一，第二乐章运用奏鸣曲式，第

三乐章运用变奏曲式。但贝多芬通过对传统奏鸣曲式的突破，对第一，第二乐章

奏鸣曲式从不同的角度进行压缩，再加上三个乐章在主题上采用了相似的因素，

使整部作品的重心移向了第三乐章。[9】

9李友玲，简析贝多芬钢琴奏鸣曲Op．109的音乐内涵，湖北成人教育学院学报，2011，102

12
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3．1速度

第3章作品109之演奏分析

带给听众第一印象的往往是一个乐曲的速度，Op．109的演奏速度应该如何去

把握，这个成了演奏者首先要考虑的问题。

如谱例13所示，在乐谱上，贝多芬作了很细致的速度的标记。

谱例13

P伯stissimo

6协■Wlt它口幻

餮审藩单
U“●^-^_LUU_-—fUU L

Adagio espreaaivo堑霆

在速度的把握上，一方面要严格遵守乐曲开头贝多芬自己所标注的速度。

另一方面，贝多芬在写作时通过音的时值改变自然而然地对速度进行了调

整，在演奏时，要注意把握。例如谱例14，160．161小节，速度以四分音符为主，

162．163小节，速度以八分音符为主，164小节开始转成9／8拍， 165．167小节

转到3／4拍前，速度在新节拍基础上以十六分音符为主，167小节转3／4拍后，

速度以三十二分音符为主，这样，自然形成阶梯状均匀等量的加速。

谱例14

m蚕～
m韭参～：；～}}藏r尹～室qm一哥鏖一釜葺．|}{嚣吁夔吁冀
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除了详细的速度记号和作品中通过音符时值的变化改变速度以外，演奏者在

处理乐曲的情感表达时可以适当的做出速度的调整。正如智利钢琴家阿劳所说：

“后期的奏鸣曲(指贝多芬的奏鸣曲)演奏起来必须多一些即兴的味道，多一些弹

性速度．⋯⋯’’[10】

在第三乐章主题慢板(谱例15)qb，贝多芬用五连音和两个十六分音符结合为

一拍使速度发生变化，节奏非常有弹性。在连音线的使用中，正常的三拍子用连

音线变成了六拍子，强弱发生了变化，速度显得更加自由。

谱例15

hr．1．

“总体上来说，贝多芬演奏自己的作品，其风格是多变的。然而在绝大多

10(美】约瑟夫．霍洛维茨，阿劳谈艺录，顾连理译，北京：人民音乐出版社，2000年版，第169页

14
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数情况下，他严守速度，仅仅在很少的情况下，他才会把速度推上去。有时在渐

强的时候，他会放慢速度，这会产生非常美、非常震撼人心的效果。”[1l】

Op．109中的即兴和弹性速度需要把握的度，以第一乐章的呈示部副题中的一

段(谱例16)为例做简单的说明。

谱例16

(5)

幽谮-同霸l#溉j=l霉异-f‘圜霉 。il*g一一 宰 譬～蛊’11‘

攀霸盘． 。《期拳。一挺兰辚耋5MF羹·挈-F昌5 萎兰烛E玉 庐§’l

(8) (9) a国

dD

正如谱例16所示，为了营造出歌唱性的效果，贝多芬在仅仅五小节的密集

快速跑动中，节奏型前后更改了12次。显然，贝多芬想用节奏变化提醒演奏者，

用自由的节奏和弹性速度来表达歌唱性旋律的流动。

¨(奥)卡尔．车尔尼，贝多芬钢琴作品的正确演绎，张奕明译，上海音乐出版社，2007年版，7

15
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总之，在弹奏Op．109时，必须整体上严格保持相同的、稳定的速度。在这

个前提下谨慎且有分寸地运用渐快、渐慢、自由等手段来展示弹性节奏。

3．2音色

贝多芬曾经在他的书信中写道：“只要一个人能感受到音乐，他就能让钢琴

来歌唱。我希望有朝一日，竖琴和钢琴能被当作两种完全不同的乐器来对待。"

【12】在Op．109中，贝多芬在表情记号方面非常的细致，甚至具体到每一小节上，
他渴望用钢琴表现更加丰富的音色。

3．2．1抒情的歌唱性的音色

在Op．109中，有很多地方旋律是带有歌唱性的。以(谱例17)为例，在高

声部旋律的带动下，中声部与低声部交替出现，三个声部演绎出合唱的效果。为

创造出抒情的效果，演奏者在此段中手指音紧贴琴键，用指腹触键，击键不要用

力，感觉柔柔的触摸键盘奏出的音。随着情绪的变化，手腕的高度也随之改变。

奏出的音悠扬、柔和、甜美。

谱例17

Var Iv-

3．2．2光明的带有力量的音色

贝多芬有对光明、自由的向往，再an上他创作Op．109时已经几乎全聋，只对非常响的

低音域有反应，更加重了他对力量的追求。谱例18，prestissimo，ff，用最快的速度，最强

的力度演奏，身上的力量集中在指尖，用最积极的态度去迎接光明。

12【美】大卫．温．琼斯，贝多芬画传，秦立彦译，广西师范大学出版社，78

16
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谱例18

3．3踏板

贝多芬是倡导更多的使用踏板的钢琴家。他的作品除了要把速度限定得精

确，还需要将踏板使用得准确。只有准确的使用好踏板，才能将他作品的声音和

织体的效果表现出来。下面将踏板效果分为弱奏余音效果和强奏泛音效果两类来
进行探讨。

3．2．1弱奏余音效果

在弱音的背景下，用延音踏板表现出余音萦绕的效果是贝多芬具有很好表现

效果的音乐手法之一。如Op．109全曲结束处(谱例19)，右手的长颤音和左手

的三十二分音符作为背景，右手控制的另一声部的旋律，为保证旋律的连贯，此时

的延音踏板换得要及时，而且中间不能有间隙。其次，为保证音的干净，延音踏板

不应踩到底，踩到四分之三处就行。只有这样才能保证背景有吟唱不断、钟声悠

远的效果，奏出的音干净不浑。

谱例19

O-L 7 o’ 7 小 y }、 巧 ’’。’一’。’’’⋯’⋯”。”⋯

拶’ ．
． L霹眦m錾n‘J．勇。
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y ’ r-=-‘‘南，孕 d
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在强奏下，用延音踏板能够表现出另外一个效果，低声部更好的衬托高声部的旋

zkq  20160323
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律。谱例20中的第2小节，低声部一开始是两拍半的八度，高声部是琶音，延

音踏板在持续八度音结束时松开。

谱例20

但是谱例20中的第3小节，如果按照谱面所示，延音踏板从头踩到尾，会

导致音符太多而产生浑浊效果。但是若在中途换踏板，会导致低音持续效果中断。

在第一个强音出现时，迅速将延音踏板踩到底，中途即琶音上行开始时，脚稍微

抬起保证前面持续音效果的前提下，再立刻踩下，就能使高声部变得清晰不浑浊。

谱例21，延音踏板把相对应的整小节的分解和弦包括在内。如果此时使用前

面的快速换踏板来维持音符的清晰，就会失去恢弘的音响效果。所以此处的延音

踏板则需要按照谱面上所标注的踏板记号那样持续使用。

谱例21

zkq  20160323
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3．4技巧

本小节是在分析Op．109的演奏难点的基础上提出了一些相关的技巧，主要

是从快速跑动技巧、和弦弹奏技巧、断奏的技巧、颤音的技巧四个方面加以总结。

3．4．1快速跑动技巧

谱例22

—k”■一罾嗣|噎—kkF一一*一j只■孽曩b矗■耳2，．甲习*_●一F I。’ 1●’7 ●}

血．。曩-：二：三二叠￡磁Jjj喾燮糍一·r·-^一施，⋯⋯’一●⋯⋯’⋯⋯I●⋯’ - -⋯Yu⋯ r_～⋯ ’ ，～⋯●

演绎乐曲开头的快速跑动的音群(谱例22)，“用很强的力度和很快的速度弹

奏大量的音符，远不如清晰地弹出每个音符并且体现作品的精神来得困难’’。[13】

在保证速度的基础上，每个音符力量均匀、清晰且具有颗粒感。演奏者一方

面应当具有很强的手指独立性，另一方面指尖的触键需要有极强的敏捷性，迅速

下键且快速抬起。其次，要营造出唯美轻盈的画面，要求演奏者手指在快速跑动

过程中力度均匀，所奏音符的时值准确合理。从技术层面上来说，加强大拇指和

手腕的练习是演绎好这部分的重点。

大拇指因其弹奏方向与其他手指不一样，不是纵向触键而是斜向触键，它的

速度会妨碍整个跑动的节奏。为帮助拇指在快速的跑动过程中快速准确的找到自

己的位置，要求演奏者在慢速练习中让拇指超前准备，拇指完成自己的弹奏后要

立即回到手掌的下面，为下一个音的弹奏做好准备。这样也能避免拇指由于仓促

下键导致的重音。

手腕在长距离的跑动过程中，横向运动若处理不当，也会带慢跑动的节奏。

为了让每个音符都能够不受阻碍流畅的奏出，手腕需要提前做好准备，在手臂的

带动下，为手指完成一个音后能够很自然轻松的落在下个音的位置做好准备。正

如谱例中所示，右手在下行的过程中，手腕右边稍微抬起且保持到底，在右手上行

n【美1克拉伦斯．格．汉密尔顿，钢琴演奏中的触键与表情，周薇译，北京：人民音乐出版社，2001，55
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开始时，手腕立刻转变，使手腕左边高于右边，向右带动且维持不变。这种手腕姿

势的改变有利于重力在手指间均匀的传递，弹奏时更加圆滑。

3．4．2和弦的弹奏技巧

谱例23

在第一乐章的72．88小节(谱例23)，贝多芬用和弦来演绎歌唱性的效果。

大段带旋律的连续和弦在后来的浪漫主义时期也被广泛的使用。要很好的表现好

这一部分，展示出歌唱性的效果，要求演奏者将和弦中的旋律清晰突出，伴奏部

分弹奏流畅连贯。在训练过程中，首先专注伴奏部分的训练，这部分的练习重点

是利用手臂的平稳移动带动手指到达弹奏位置。其次，单独进行旋律的练习，旋

律练习重点放在每个音符的清晰弹奏上。最终再将两个部分合在一起，而两个部

分力量的处理要注意均衡，旋律清晰明亮，伴奏连贯悠远。

3．4．3断奏的技巧

谱例24
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这部分断奏是通过连续的单音断奏展示出一种悠闲自在的情绪，演奏者在演

绎这部分时，手指触键的感觉和技巧非常重要。一方面，快速触键和离键必不可

少，只有这样才能使每一个弹出来的音丰满而且圆润。另外一方面，每个手指力

度的处理是表达情感更高层次的要求。旋律的上行和下行分别用渐强和渐弱来处

理，这样显得层次感更强。要解决这个难点问题，在弹奏上行的过程中，手指均

匀加力；在弹奏下行时，手指则均匀减力，清晰的旋律线和有起有伏的律动是完

成好这段弹奏的关键所在。

3．4．4颤音的技巧

在第三乐章，贝多芬用颤音营造一种唯美的画面，表达梦幻般的情境。为了

很好的演绎出这种效果，演奏者在弹奏这段颤音要特别注意以下方面：

谱例25

谱例25的四个小节中，左手是快速跑动的十六音符，右手一方面要营造出

连续颤音的效果，另外一方面则需要弹奏出旋律的轮廓。这就要求演奏者：第一，

手指具有很强的独立性。第二，手指触键的力度要控制得恰到好处。弹奏旋律音

的手指要有很好的控制力和爆发力。控制力展示出力度轻柔的旋律音：爆发力则
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让所奏颤音清晰干净。颤音的弹奏过程中，手指紧贴琴键，用手臂带动手腕和手

掌，指尖以快速的速度下键。做到这两点，就能演绎出连贯动听的旋律和唯美轻

盈的颤音。
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本文通过对贝多芬早、中、晚三个时期奏鸣曲特点分析发现，贝多芬晚期的

钢琴奏鸣曲，沉淀和积累了他前期的写作技巧，并在结构上和表现手法做了一些

创新和探索。本文从奏鸣曲乐章数量、乐章分界以及情感方面做了总结。

具体分析了Op．109的创作背景和曲式结构后不难得出这样的结论，贝多芬

创作的109号作品，是他在身体饱受疾病困扰后的康复阶段，心理压力有所减轻

和家庭问题解决之后，重新振作起来创作的作品。在结构上，三个乐章，第一、

二乐章为奏呜曲式，核心的第三乐章由一个优美的主题和六个变奏构成，体现了

贝多芬高超的作曲技巧。

完美的演绎好贝多芬的作品是一个非常有难度的课题，本文主要通过对速

度、音色、踏板、演奏难点及技巧等，在充分参考已有研究成果的基础上，结合

自己的演奏心得，对该作品从理论和演奏二方面来提出了一些个人的观点。由于

本人时间及能力有限，本文有许多不足和缺憾，真正完全的理解这部作品，完全

掌握所有的技巧还需要更多时间的沉淀。 ·

最后，我要特别感谢我的导师刘一心教授对我耐心的教诲，感谢研究生期间

对我给予关心和帮助的同学。衷心的表示我发自内心的深深的谢意!
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