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摘要

语言是一种用来和周围人交流、沟通的工具，对外汉语口语教学即是培养学生

运用汉语流利、得体的表达自己以及与周围人交流的能力。中国对外汉语教育事业

发展五十余年来，教学理论硕果累累，但是真正应用在实践中的并不多。现阶段对

外汉语口语教学大多采用传统的教学方法，不能很好地培养学生的口头交际能力。

笔者在参阅大量资料后，尝试使用建构主义指导下的抛锚式教学模式指导中级汉语

口语教学。

本文第一章笔者简述了选题的缘由、国内已有的有关建构主义、抛锚式教学模

式的研究以及本文的研究内容和研究方法；

第二章笔者总结了笔者在实习时遇到的对外汉语中级口语教学的一些问题，简

单介绍了建构主义及抛锚式教学理论，并讨论了建构主义指导下的抛锚式教学模式

为什么适合用于指导中级口语教学；

本文第三章详细介绍了笔者在抛锚式教学模式指导下设计的教案以及教案在

课堂上实践的情况；第四章笔者分析了抛锚式教学模式指导中级口语教学的可行性

及局限性，并提出自己的建议。

本文教学设计中的很多环节包括课前进行生词和课文预习、课前演讲、生词及

课文的教授方法、话题训练以及模拟真实情境对话都紧密围绕抛锚式教学模式进行

设计，模拟真实情境对话这一核心环节真实反馈了学生课堂学习效果以及抛锚式教

学模式指导中级对外汉语口语教学的效果。

关键词：口语教学；建构主义；抛锚式教学模式
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Abstract

Language is a tool for communication．The purpose of oral Chinese teaclling 1s

for le锄ers who le锄Chinese as a second language can use Chinese to expmss

memselves nuently and appropriately．The study of teaching Chinese as a second

language in China has developed for more than fifty years．We have got a bound ot

theories，but most of them have not been set into practice．At the present，as for omI

Chinese teaclling，we StiU on the stage of traditional methods which are not good for

cultivating le锄ers’oral communication competence．According to a great quantity ot

data，the author haS tried the intermediate oral Chinese teaching methods under the

guidance of the construction anchored teaching mode·

The first chapter has described the background of the thesis，the domestic related

rese锄．ch aS well as the main chapters and research methods．

The second chapter has elaborated the problems which are found in intermediate

oral Cllinese teaching，then simply introduced constmctivism and anchored instmctlon

meory，and discussed why the construction of anchored teaching model is suitable for

teaching intermediate oral Chinese．

The血ird chapter has introduced the teaching plan under the guidance of the

aI]屺hored in曲mction mode and describe the real situation of practicing the plan in detml·

At last．Ⅱle author has analyzed the feasibility and limitations of the new

inte咖ediate oral Chinese teaching method which is based on Anchored Instruction

Model．At me s锄e time，as for the limitations，the author has given some suggestlons·

In this paper,as long as we discuss the main content of holding a class such aS

p；eviewing new words and text before class，making a speech before class，teaching new

words and the text，topic training and practicing in real situation，we always focus on the

anchored instrllction model．We Can get the conclusion that simulating the real situation

of a dialoglle is a key stage for getting the real feedback from the students and also can

prove me e毹ct of anchored instruction teaching guidance for intermediate oral Chinese

teaching as a second language．
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(一)选题缘由

第一章绪论

随着中国国际地位的提高，汉语也在全世界流行起来。会说汉语在很多国家不

仅成了时髦的事，也成为工作需要，汉语日渐受到青睐促使中国对外汉语教育事业

取得了长足的发展。在我国对外汉语事业已经发展了50余年的今天，对外汉语教

学理论硕果累累，但这些理论多数还没能很好的运用到对外汉语教学的实践中去。

许多留学生觉得学习汉语很困难，怎样将对外汉语教学理论应用于教学实践，让学

习者轻松、愉快、高效的学习汉语显得尤为重要。

语言是交际的工具，人们学习一种语言是为了能够和周围的人沟通、交流。无

论是在自己国家还是来到中国学习汉语的学生，他们的学习目标都十分明确，就是

能够将课堂所学内容转化为语言技能应用于社会交际。留学生来到中国，他们的衣

食住行离不开采取口头表达方式的语言输出，在自己国家学习汉语的学生，学习汉

语多是为了用于工作交流。学习汉语却无从与别人交流，那么学习汉语也就没有了

意义。因此学生最迫切的是尽快获得一定的语言交际能力，能够应用于日常生活和

工作。

杨惠元认为，学习语言要完成“两次转化”，“要完成的第一次转化是把语言要

素转化为昕、说、读、写等语言技能”，∞课堂是学生接受大量语言要素输入的时间，

同时也是将这些大量的语言要素输入通过练习和实践转化为语言输出，最终成为学

生自己的语言技能的时间。人的各项语言能力不是单一发展的，而是综合发展的。

听、说、读、写等语言技能的发展会相互影响，掌握了这些语言技能，才能使用这

门语言进行交际。而汉语作为第二语言教学的根本目的和核心任务就是培养学生的

语言交际能力，培养学生在面对不同场合和不同社会成员时流畅、得体的解决说什

么和怎么说的能力，“这就需要提高语言交际的能力，完成语言学习的第二次转化，

把语言技能转化为语言交际技能”。②至此，学生才算是掌握了这门语言。

听、说、读、写是学习者学习-fl语言时必须要掌握的四项基本技能。从语言

交际的角度来看，日常生活和工作中的交际都是通过El头表达实现的，因此培养听

说技能显得尤为重要。“专项技能课”和“专门目标课"是吕必松先生(1995)提

①杨惠元，对外汉语听说教学一f．四讲，北京大学⋯版社，2009：5．

@杨惠元，对外汉语听说教学十四讲，北京大学{n版社，2009：24．
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出的两个不同的课程概念，主张专门的技能要采取专门的训练方法，因此产生了以

培养口语能力为目标的“口语课”。㈨

口语课是训练口语体口语表达能力的一门课。口语课的教学目标是锻炼学生的

口语表达和交际能力，而口语表达和交际涉及到社会、生活、学习、工作的方方面

面，因此口语课涉及的内容十分广泛，要分阶段的完成教学任务。口语教学可以分

为初级、中级、高级三个阶段。中级口语教学是三个阶段中承上启下的一个阶段，

学生经过初级阶段的口语学习，积累了一定的词汇量，已经可以运用简单的词语和

句子表达、沟通。到了中级阶段，口语教学最主要的目标是锻炼学生的成段表达能

力，要大幅度扩大学生的词汇量，训练学生在面对不同场合和不同对象时知道自己

要说什么、怎么说。很多学生到了高级阶段依然不能成段表达，这是学生没能在中

阶段很好的完成过渡。中级口语教学要从初级阶段以词汇为基础和重点的教学模式

逐步向以语段表达为中心的高级阶段口语教学模式转变，这样学生才能将大量语言

要素输入逐渐消化、转变为语言要素输出，完成语言迁移，掌握语言技能，培养交

际能力。

今天，口语课已经成为培养留学生语言交际能力的关键教学环节，怎样才能提

升留学生的汉语口语水平，怎样使她们能够将在口语课堂上学到的内容运用到实际

生活中，怎样提高口语课堂的教学质量都是亟待解决的问题。

笔者在实习期间发现，现在的口语教学大多还是采用比较传统的教学方法，教

师为了和同年级其他班级保持教学进度一致，为了使学生能够通过汉语水平测试以

及学校的升级考试，口语教学完全围绕教材内容展开，学生学习兴趣不高、积极性

不大，口语课一周只有两大节180分钟，学生在课堂上得到的语言要素输入还没有

到真实语境中去迁移就已经被忘掉了，很难做到学以致用，这样的口语教学不能很

好的锻炼学生的语言技能和交际能力。除了教师的教学方法以外，学生自己也存在

学习方法不好、学习态度不认真、学习积极性不高等问题。

由此可见，传统的教学方法并不能很好地解决对外汉语口语课堂中出现的这些

问题。为了解决笔者在对外汉语中级口语教学中遇到的问题，在查阅了大量文献资

料后，笔者想要尝试使用建构主义指导下的抛锚式教学模式指导对外汉语中级口语

教学。以刘小雨编著的北大版新一代对外汉语教材《中级汉语口语》(第二版)第

十课《穿上旗袍真是挺漂亮的》为例进行教学设计，并将教学设计付诸于教学实践。

在教学实践中观察基于抛锚式教学模式的口语课教学设计能否解决中级口语课堂

①刘晓雨，对外汉语口语教学研究综述，语言教学与研究，2001：27．

2
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中出现的问题，对这种教学方法、教学设计和所得到的教学效果进行分析并提出建

议，希望为今后的El语教学提供参考和帮助。

(二)相关研究综述

认知发展领域最有影响的一位心理学家皮亚杰被认为是建构主义最早的提出

者。科尔伯格、斯滕伯格和卡茨等人在皮亚杰创立的理论的基础上进行了研究和发

展，使建构主义理论进一步发展和完善，使建构主义可以应用于指导教学过程。∞

传统教学模式大多是以教师为中心的“满堂灌"的教学模式，而建构主义学习

理论强调以学生为中心，引导学生主动对信息进行加工、构建知识意义。②教师只

是帮助和促进学生主动建构知识意义。

在建构主义理论指导下发展的比较成熟的教学模式有：支架式教学、抛锚式教

学和随机进入教学。@笔者在阅读大量文献并结合中级口语教学实践出现的问题进

行分析后，认为选择抛锚式教学模式应用于中级口语教学有利于解决教学中出现的

问题。

何克抗于1997年和1998年相继发表了《建构主义一一革新传统教学的理论基

础(上)》《建构主义一一革新传统教学的理论基础(二)》《建构主义一一革新传统

教学的理论基础(中)》《建构主义～一革新传统教学的理论基础(四)》四篇文章，

详细的介绍和阐述了建构主义的起源、建构主义学习理论、建构主义的教学模式和

教学方法以及建构主义理论与传统教学的革新。

何克抗(1997)发表在《北京师范大学学报》上的文章《建构主义的教学模式、

教学方法与教学设计》又将建构主义指导下的教学模式、教学方法和教学设计单独

提出来进行解释。

随后，国内对建构主义学习理论的关注渐渐增多，研究方向和研究深度、广度

也越来越多、越来越深、越来越广。

高文、王海燕(1998)发表了《抛锚式教学模式(一)》和《抛锚式教学模式

(二)》详细介绍了抛锚式教学模式的教学目的、设计原则、教学方法、如何学习

与评估、抛锚式教学中的迁移问题以及对抛锚式教学的优点和反思。

韩迎春(2004)发表的《建构主义教学思想与抛锚式教学》介绍了人们在接受

建构主义时遇到的一些困惑并对这些问题加以澄清，帮助人们正确理解建构主义。

①何克抗．建构主义一一革新传统教学的鲤论基础(一卜)[J]．屯化教育研究，1997(3)：1．
@乔慧娟．抛锚式教学模式与学生角色的转变[J]．运城学院学报，2011(8)：90．

@何克抗．建构主义的教学模式、教学方法与教学设计[．，]．北京师范大学学报．1997(5)：75．
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江玉莲(2006)发表的《抛锚式教学法在对外汉语口语教学中的应用》是对笔

者影响比较大的一篇文章，文章介绍了抛锚式教学法的优越性以及抛锚式教学模式

下的对外汉语口语教学，文章很有启发性，但是并没有研究和介绍教学设计实例。

何克抗(2010)发表的《对美国“建构主义教学：成功还是失败”大辩论的述

评》让人对建构主义学习理论产生很多思考，重新审视建构主义理论，摆脱片面的

“以学生为中心的教育思想”，转而坚持“主导一主体相结合”的教育思想。

参阅了大量文献后，笔者发现，国内专家、学者对建构主义理论、建构主义与

抛锚式教学、抛锚式教学在对外汉语各课型中的应用研究的比较深入、全面，但是

很少有涉及教学设计、教学案例的研究，涉及抛锚式教学模式应用于中级口语课堂

教学的研究就更少了。理论指导实践，实践可以反作用于理论。只有将建构主义理

论指导下的抛锚式教学模式应用于口语课堂教学进行实践和检验，才能知道理论是

否可行，也才能更好的发挥理论的价值。

(三)研究内容及研究方法

1．研究内容

留学生到达中级阶段，非常渴望能够在社会交际中流畅、得体的表达自己、与

人交流，但是却发现课堂所学内容不够贴近生活实际，很难应用于语言交际。

学生经过初级阶段的学习已经积累了一定的词汇量，能够说出完整的句子，但

是又没有达到言尽其意。来自不同国家的学生自身汉语水平、性格各不相同，在同

一个班级上课难免出现成绩好、性格活泼的学生练习的多，汉语水平较差、性格内

向的学生得不到锻炼的情况，不利于提高中级口语课堂的教学质量。为了培养学生

良好的学习习惯，找到可以让更多学生开口练习的兴趣点，为了在课堂上不仅要让

每位学生都开口练习，更要有质量的练习，提高课堂效率和质量，本文将在建构主

义理论及抛锚式教学理论的指导下，将理论和实践相结合进行研究。通过对对外汉

语中级口语课堂教学问题的分析，尝试使用建构主义指导下的抛锚式教学模式指导

教学过程，设计具体的教学设计，将教学设计付诸实践以检验抛锚式教学模式指导

下的教学设计能否解决对外汉语中级口语教学存在的问题。

建构主义认为，学习者完成知识意义建构的最好方法就是到真实的世界中去感

受和体验。㈣建构主义理论指导下的抛锚式教学要求学习要建立在有感染力的真实

事件或真实问题的基础上，这类真实事件或问题就是“锚”，所以抛锚式教学也被

①何克抗．建构主义一一革新传统教学的理论基础(～卜)[J]．电化教育研究，1997(3)：6．
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称为“实例式教学”或“基于问题的教学”。∞

为了使课堂教学内容更贴近实际，而不仅仅是围绕教材完成教学任务，真正让

学习者学以致用。笔者尝试将抛锚式教学模式应用于中级口语教学设计，并将教学

设计会应用于口语课堂，通过课堂实验检验抛锚式教学理论应用于口语课堂是否可

行、教学设计是否合理、学生学习效果是否理想。

本文还将详细论证建构主义指导下的抛锚式教学模式为什么适合对外汉语中

级口语教学，怎样将抛锚式教学模式贯彻在教学设计中，教学设计又将怎样执行，

教学设计在实践后得到的教学效果如何，笔者将对教学实践的效果进行评价和分

析，为今后的中级口语教学提供参考。

2．研究方法

(1)文献研究法：本文主要涉及建构主义、抛锚式教学模式、教学设计及中

级口语教学等相关方面的理论内容，为了使实验更加科学、周密，实验结果更加可

信，首先需要理论知识作支撑，在进行教学设计前，笔者需要查阅大量专著、期刊

和论文。

(2)实验法：经过理论学习和研究后设计出的教学设计是否具有可行性、效

果如何，需要经过课堂实验进行检验，并对实验结果进行反馈和分析，以便实践反

作用于理论。

(3)调查法：实验结果如何，一方面通过学生对知识点的把握程度来分析和

判断，另一方面可以通过谈话、问卷等方式了解学生对新的教学方法的感受、看法

以及接受程度和意见。

①何克抗．建构主义的教学模式、教学方法与教学设计[J]．北京师范大学学报，1997(5)：76．
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第二章采用抛锚式教学模式指导中级口语教学

一、对外汉语中级口语课教学现状及存在的问题

(一)对外汉语中级口语教学现状

笔者在实习期问所担任的是对外汉语中级口语教学，所使用的教材是刘小雨编

著的北大版新一代对外汉语教材《中级汉语口语》(第二版)。

经过观察，笔者发现，任教留学生的教师除了担任综合课的班主任以外，部分

任课教师是本校对外汉语专业和汉语国际教育方向的硕士研究生。硕士研究生经过

课堂学习，在对外汉语教学法、第二语言习得、中外语言对比等方面有扎实的理论

基础，但是缺乏实际的课堂教学经验。新手教师在给留学生授课时，多是一边教一

边向经验丰富的教师学习教学经验，由于经验不足又要保证一定的教学效果，采取

的多是传统教学模式，不敢尝试新方法，因此，教学法较为传统和单一。传统的教

学模式下教学对教材的依赖程度非常高，教学任务多是为了完成教材内容，很难将

授课内容和学生的兴趣点融合，找不到学生感兴趣的话题致使学生课堂积极性不

高，在课堂上开口练习的机会不多。因为教学经验有限，硕士研究生很难将自己课

堂上学习到的新的教学法应用于实践。因此，口语课教学质量并不理想。

从学生方面看，学生多来自于不同的国家，掌握汉语的程度参差不齐；学生缺

少良好的学习习惯，预习、复习的意识不强，很多时候即使教师布置了预习和复习

任务，能够按时完成的学生也很少；学生性格各异，活泼开朗的学生得到锻炼的机

会多，内向的学生开口的机会少；学生缺少强烈的课堂参与意识，大多数学生已经

习惯了综合课、读写课等课型的教学方法和教学模式，喜欢让老师多讲，认为这样

才是有效率的课堂，自己不喜欢多开口，课后也没有将口语课堂上学习的语言要素

进行迁移变为自己的语言技能。

另外，所使用的中级口语教材也存在部分练习题目意义不大、针对性不强的问

题。例如，辩论题目“饭后一支烟，赛过活神仙”。

(二)对外汉语中级口语教学存在的问题

笔者将自己在中级口语课堂教学中遇到的问题总结如下：1．为了确保与同年级

其他班级教学进度一致，口语课堂教学紧紧围绕教材展开，教学方法较为传统而且

单一，学生对课堂教学内容兴趣不大；2．混合班级学生汉语水平参差不齐，课堂上

6
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个--ZH*匕匕做到每位学生都开口表达，练习的交际性不强、质量不高；3．学生缺少预习、

复习的良好学习习惯；4．课堂对教师的依赖性大，学生不能自主学习或协作学习，

学习积极性不高；5．课堂上的口语练习多是机械的句型练习，脱离生活实际，口语

表达和训练多局限于句子，学生练习交际性表达及成段表达的机会不多。

上述问题严重影响了中级口语课的教学质量，因此，笔者想要尝试使用抛锚式

教学模式指导中级口语教学，但同时要注意，任何教学系统合理的内核都是有限的，

在使用新的教学法的同时也要继承旧的教学法中的精华部分。

二、关于建构主义指导下的抛锚式教学模式的相关研究

(一)建构主义

建构主义(constructivism)最早的提出者皮亚杰(J．Piaget)认为，学习是

一种“自我构建"。科尔伯格等人在皮亚杰创立的理论的基础上进行了深入的研究，

使建构主义理论体系得到进一步的完善和发展，形成了全新的认知学习理论，近年

来，在西方的影响越来越大。

建构主义学习理论认为学习的过程是学习者在一定的环境中，借助与其他人

(包括教师和学习伙伴)的协作与会话，利用必要的学习资料，通过意义建构的方

式获得知识的过程。∞何克抗先生认为建构主义学习环境包含情境、协作、会话和

意义建构四大要素，②“情境”是教师为学习者创设的建构知识的环境，“协作”是

学习者通过交流和合作进行知识构建的方式，“会话”是协作不可缺少的环节，学

习者需要通过会话共享信息，完成规定的学习计划，“意义构建”是学习者要达到

的最终目标。何克抗先生将建构主义指导的教学模式概括为，在整个教学过程中，

教师只作为教学的组织者、学生学习的引导者和学生进行知识意义建构的帮助者，

整个教学过程要以学生为中心，教师利用真实情境设置、小组协作学习、会话练习

等学习方式充分调动学生的主动性、积极性，最终促使学生对己学习的知识完成有

效的知识意义建构。由于建构主义学习活动是以学习者为中心，而且多是在真实情

境下进行的，因而可以大大提高学习者的学习兴趣和激发学习者的学习动机，能够

鼓励学习者自主思考和学习，更利于促进学生找到适合自己的学习风格。

由此可见，建构主义学习理论强调学习是学习者主动建构知识的过程，应以学

习者为中心，重视学习者学习的主体作用，学习者不再被动接受教师传授的知识，

∞李柏令，建构主义学习理论与对外汉语教学，云南师范大学学报。2003．9：49．

@何克抗，建构主义的教学模式、教学方法与教学设计，北京师范大学学报，1997．5：75．
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而是运用自己已有的认知对信息进行主动选择和加工，主动构建新的知识意义；建’

构主义学习理论注重情境的作用，注重创设有利于学习者进行知识建构的环境，与

传统教学的去情境化相比，强调情境化教学，学习或教学应该发生在真实或者类真

实的情境中，在情境中进行的学习过程类似于在现实生活中解决问题的过程，学习

者通过与周围环境互动来建构新的知识结构，实现学用结合；建构主义学习理论提

倡协作化学习，每个人对客观事物的理解各不相同，学习者通过与他人共享信息、

合作交流可以多角度认识同一事物，从不同的人处得到不同的理解，加深对事物的

认识，深化知识的构建。

建构主义指导下己开发出的、比较成熟的教学方法有支架式教学、抛锚式教学、

随机进入教学。Ⅲ

(二)抛锚式教学模式

抛锚式教学模式是由美国温特贝尔认知与技术小组(简称CTGV)在约翰·布

朗斯福特gohn Bransford)领导下开发的。固贾斯伯系列(Jasper Woodbury Series)

是由CTGV小组研发的抛锚式教学软件，是80年代风靡美国的典型抛锚式教学案例。

贾斯伯系列包含以录像为基础的12个历险故事，故事主要为美国五年级以上的学

生设计，这些故事的设计主要是为了让学生发现和解决数学问题，整个故事包含了

科学、文学、历史学等很多领域的只是，每个故事都像是一部一环扣一环的精彩小

说，学生为了解决问题需要收集的数据包含在故事之中，教学情境也出现在故事之

中。

抛锚式教学的主要目的是使学生在一个完整、真实的问题背景中，产生学习的

需要，并通过镶嵌式教学以及学习共同体中成员问的互动、交流，即合作学习，凭

借自己的主动学习、生成学习，亲身体验从识别目标到提出和达到目标的全过程。
③

建构主义指导下的抛锚式教学是要求教学活动完全围绕某一真实事件或真实

问题来设计和展开。“锚”是学习者解决问题的线索，主要包括作为教学依靠的技

术和包含所需要解决的问题、真实故事的复杂的宏环境。设计抛锚式教学时，“锚"

应该是某一个典型案例或者某种问题情境，应该尽量复杂有趣。

抛锚式教学不希望教师把知识直接传授给学生，而是想要为教学提供真实的情

境，教师引导和协助学生确定问题或任务，在学生自主构建知识和协作学习的过程

①何克抗，建构主义的教学模式、教学方法与教学设计，北京师范大学学报，1997．5：75．

@高文、王海燕，抛锚式教学模式(--)，外国教育资料，1998．3：68．

@高文、王海燕，抛锚式教学模式(一)，外国教育资料，1998．3：68．
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中向他们提供帮助，学生在这样的过程中达到学习知识的目的。抛锚式教学要求为

学习者提供某种最大程度接近真实的教学情境；课堂上教师不再是传授者，而是转

变为教学的引导者；培养学生自主学习和学生之间协作学习的能力；教学目标不再

完全固定，而是具有开放性，教学信息不确定，需要学生围绕需要解决的问题寻找

自己需要的信息，在学生解决问题的过程中要留给学生充足的学习空间；根据不同

教学情境以及学生不同的程度，教学效果具有弹性，而教学效果需要基于情境进行

评价。

抛锚式教学包括创设情境、确定问题、自主学习、协作学习、效果评价五个环

节。①

三、抛锚式教学法为什么适用于指导中级口语教学

(一)抛锚式教学法为什么适用于指导中级口语教学?

作为专门目标课的口语课是培养学生在实际生活中能够流利、得体的进行口头

交际的技能训练课。也就是说，为了锻炼学生的口头交际能力，口语课教学应该是

突出学生“开口说”这一特点。但是在实际教学过程中，在传统教学方法的指导下，

这一特点没有得到很好的贯彻。课堂上学生开口的机会少，机械的句型操练导致学

生不能学以致用，而抛锚式教学模式强调教学的情境化、自主化，适合用于指导中

级口语教学。

1．中级口语教学的主要教学目标是锻炼学生的成段表达能力，让学生能够将课

堂学习的内容进行迁移，提升学习者实际生活中的口语交际水平，但是长期单调、

机械的句型练习脱离实际交际环境。抛锚式教学模式强调情境化，不是将知识直接

传授给学生，而是为他们创设一个尽量真实的情境，这个真实情境就是一个“船锚”，

让他们在真实的情境中自己主动去建构知识，教学内容不需要完全按照教材展开，

教材变为学生需要构建的对象，适合用于指导中级口语教学。教师为学生创设_个

实际交际环境，为学生自主学习和协作学习提供必要的解决问题需要的语言要素，

让学生在模拟的真实情境中自己设计对话，让学生在教师给予的帮助和引导下，自

己在教材、词典或网络中去寻找适合完成对话的新的语言要素，模拟的真实情境中

建构的新语言要素，学生理解为什么要使用这些新词语、新句型，并且知道在现实

生活交际中什么时候可以应用这些新知识，学生构建语言的可迁移性较好。

2．传统教学法多数时候是以教师讲授为主，学生是在被动接受知识。抛锚式教

回何克抗．建构主义的教学模式、教学方法与教学设计[J]．北京师范大学学报，1997(5)：76．
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学法强调“教师指导下的以学生为中心韵学习”，打破了传统的教学模式，教师在

抛出“锚”引导学生确定了学习问题或任务后，学生通过自主学习和协作学习构建

知识，教师变成了教学活动的引导者，学生学习的伙伴和支持者，这样以学生为主

体的教学模式适合用于中级口语教学。中级口语现阶段遇到的问题之一就是课堂上

学生开口的机会少，以学生为主体的教学活动可以突出语言学习的特点，调动学生

学习的积极主动性，学生对新语言要素的建构和口语练习贯穿课堂始终，让学生在

不同的模拟实际交际情境中实现语言结构的内化、语言要素的迁移和解决实际问题

的语言能力。

3．抛锚式教学模式强调学生的自主学习和协作学习能力，学生需要通过自己去

探索和协作完成知识建构，适合中级口语教学。自主学习可以帮助学生养成良好的

学习习惯，教师在课前布置预习作业，正是希望学生可以自主学习，同时课堂上学

生在解决问题的过程中也需要自主学习；教师布置的预习作业要求小组同学要互相

交流和检查，课堂上模拟真实情境对话以小组形式进行都是学生之间的协作学习，

协作学习对学生学习起到了一定的监督和督促作用，同时学生协作学习的过程也是

交流的过程，学生与周围环境相互作用，有利于学生加深对学习内容的理解；抛锚

式教学模式指导下的中级口语教学还可以照顾到学生学习程度的差异，以小组为单

位的协作学习，教师在分组时应注意到学生学习程度的差异，将不同程度的学生分

在一组，学生之间的协作学习使他们互补，不同学习程度的学生都可以在一定程度

上得到提高。

(二)怎样在教学设计中运用抛锚式教学法?

建构主义指导下的抛锚式教学模式应用于口语教学有以下五个步骤：创设情

境、确定问题、自主学习、协作学习、效果评价。①

1．创设情境

为了使学生能够在实际交际中流利、得体的表达自己和与别人交流，教师创设

的模拟真实情境，应尽量还原现实情况，教师设置的情境越真实，学生在情境中建

构的语言知识就越容易迁移到现实生活的对话中去，并且有利于激发学生的学习动

机。中级口语课可设置的情境包括校园、饭店、商店等真实生活情境。

2．确定问题

真实情境设置好之后，教师要引导学生发现学习的线索，也就是帮助学生确定

在学习过程中需要解决的问题，这一教学环节也就是“抛锚”。教师所选的“锚，，

①何克抗．建构主义的教学模式、教学方法与教学设计[J]．北京师范大学学报，1997(5)：76．
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一定要是与学习主题密切相关的，真实性非常强的问题，这一‘问题要和学生生活相

关，能够激发学生探索的兴趣，同时，问题不能过于简单或过于困难，要为学生的

自主学习和协作学习留下足够的空问。

3．自主学习

学生在课前预习时属于自主学习，课堂上探索教师抛出的问题时也应首先自主

学习。教师应引导和鼓励学生先通过自主学习收集信息和解决的问题，自己实在不

能解决的，再通过小组协作学习或向教师寻求帮助予以解决。

4．协作学习

抛锚式教学模式是将“锚”作为一个“宏观背景’’，即“锚”是一个十分复杂

的问题或任务，学生无法完全依靠自己的力量去解决，因此需要以小组为单位展开

协作学习。教师可根据班级学生的人数和学生的学习程度为学生进行分组，学生自

行决定如何进行小组分工。这一教学活动，学生可将自主学习时遇到的问题提出来，

小组成员之间共享信息，相互督促和交流，协作解决学习中遇到的问题。在小组活

动时，教师不应过多干预学生，只需要在必要时给予帮助即可，剩下时间可以巡视

各个小组协作学习的情况。

5．效果评价

抛锚式教学模式指导的教学过程是学生在解决基于真实情境中出现的问题，因

此，学生在解决问题的过程中已经完成了知识意义建构，学生的学习效果可以通过

这一学习过程得以反馈，教师可以通过对学生自主学习的情况、学生参与小组学习

的情况、对小组学习的贡献以及是否达到了知识构建的目标来评价学生的学习效

果，不需要再有单独的考试进行学习效果评价。口语教学中，教师设计交际情境请

学生设计对话，学生分组设计对话后进行表演，通过学生的小组分工、学生对新句

型、词语的使用情况，教师也可以了解学生的学习效果。评价不是学习的目的，学

生掌握语言知识才是教学目的，教师应考虑到学生不同的学习程度，多给予帮助和
Jjjrb ．

月疋o

(三)教学设计怎样实践保证教师的有效行为?

在以学生为主体的抛锚式教学模式，教师的角色相比传统教学模式有了巨大的

转变，对教师提出了很大的挑战。教师应该从教学的主体、知识的传授者转变为学

生学习的引导者、学生学习的伙伴，同时，教师自己也应该是一名学习者。教师在

选择“锚”时必须要将自己放在学习者的位置，以学生的视角去解决教学过程中遇

到的问题或任务，预测学生可能遇到的问题、需要学生探索和建构的知识以及需要
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从教师处获得的帮助。为了达到更好的教学效果，教师应该是灵活的，不能完全按

照预想的教学方案实施教学，要根据课堂上学生的表现和需要而变，同时引导学生

不要偏离正确的学习路线，教师应该鼓励学生在探索学习过程中更大程度的依靠自

己，而不是更多的依靠教师的帮助，培养学生自己解决问题的能力，．在学生构建知

识遇到问题难以继续时，教师要知道学生何时真正需要帮助，要给学生自主学习和

协作学习留下足够空间。

(四)怎样判断抛锚式教学法对口语教学有价值?

由于抛锚式教学法所强调的效果评价是在学生整个学习过程中，对学生的学习

态度、学习方法、认知成果进行评价，因此不再有专门的测验测试学生的学习成绩，

也就无法通过成绩的前后对比来判断抛锚式教学模式对口语教学是否有价值。口语

教学的最终目的是要帮助学生在实际交际中得体、流畅的自我表达和与人交流，因

此，如果抛锚式教学模式指导口语教学完成了这一教学目标，抛锚式教学模式对口

语教学来说即是有价值的。

针对笔者所教班级的中级口语教学情况，如果抛锚式教学模式在指导口语教学

时能够一定程度上解决口语教学中遇到的问题，那么抛锚式教学模式对口语教学即

是有价值的。

笔者在具体实施教学计划后，会通过学生课堂学习的表现以及课后针对学生学

习掌握情况以及课堂适应程度的谈话来反馈抛锚式教学模式对口语教学是否有价

值和指导意义。

zkq  20160118
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第三章 《穿上旗袍真是挺漂亮的》的教学设计

一、教学分析

(一)教学对象分析

中级4班共有15名学生，2名来自土耳其、1名来自俄罗斯、2名来自哈萨克

斯坦、1名来自乌克兰、1名来自蒙古、1名来自韩国、1名来自泰国、2名来自越

南、2名来自印度尼西亚。学生年龄在18到25岁之间，在中国学习汉语时间均超

过半年。学生来自的国家较为分散，年龄、文化习惯各不同，中文水平参差不齐，

性格各异，因此要尽量照顾到全部学生的水平和习惯；同时，学生普遍自主学习能

力较差，布置的预习、复习任务及作业有时不能按时完成，需要监督，要帮助他们

养成良好的学习习惯。

崔永华先生认为“动机在第二语言习得中发挥重要作用”，并将学生学习第二

语言的动机分为四种类型，分别为“工具性动机”、“融合性动机”、“结果性动机”、

“内在激励”。∞中级四班15名同学中有12名为本科生，3名为语言生。他们习得

汉语口语的动机都十分明确，15名学生都有需要通过汉语HSK等级考试以及校内

升级的动机，本科生有需要获得学历的动机，语言生迫切需要在中国学习的一年时

间内提高语言技能，为求职做准备。

通过近一个月的课堂观察，笔者发现，来自蒙古、乌克兰、俄罗斯以及泰国的

四位女同学十分腼腆，学习中遇到不懂的问题一般很少主动提问，需要老师多走近

了解其学习进度，课堂上不能正确回答问题时也应及时予以鼓励；其他6位男同学

和一位女同学性格比较活泼，但是上课注意力集中时间短，需要教师经常提问，让

他们多参与到教学环节中来。

(--)教材分析

所用教材为刘晓雨编著的北大版新一代对外汉语教材《中级汉语口语》 (第

二版)，本书共一册，16课，每一课有课文、生词、注释、练习几部分，课文是实

用会话，生词有词性、中英文注释，练习包含了生词语境运用练习、话题训练、辩

论等。教材中部分练习对学生提高意义不大，例如辩论题目“饭后一支烟，赛过活

①崔永华．对外汉语教学设计导论[M]．北京语言大学{Ij版社，2008：90．
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神仙”，教师可以根据教学需求根据教材灵活调整教学内容。

由于口语课课型注重口头表达、需要学以致用的特殊性，同时考虑到口语教学

的实效性，笔者认为口语课授课没有必要完全围绕课本按照生词、课文、课后练习

的顺序详细讲解，但是又要和同年级其他班级保持教学进度一致，因此可以有选择

性的讲授教材内容，教材内容联系生活实际，以建构主义指导下的抛锚式教学模式

为指导，多为学习者创造真实语境，促使学生在真实语境中反复使用己掌握的语言

要素，最终将大量可理解的输入变为可以自行灵活运用的语言输出，达到学生能够

成段表达的教学目的。

(三)教学目标分析

1．中级对外汉语口语课的教学目标

无论是初级、中级还是高级对外汉语口语教学都有一个共同的目标，即能够让

学生将所学内容应用于实际的社会交际中。中级阶段口语教学是一个承上启下的阶

段，学生经过初级阶段的学习已经积累了一定量的词汇，能够通过单词和简单的句

子进行表达，而中级对外汉语口语教学的主要目标是锻炼学生的成段表达能力。来

自不同国家的学生自身汉语水平、性格各不相同，在同一个班级上课难免出现成绩

好、性格活泼的学生练习的多、进步快，汉语水平较差、性格内向的学生得不到锻

炼、跟不上进度的情况，不利于学生口语水平的提高，也不利于提高对外汉语中级

口语课教学质量。因此中级对外汉语口语的教学目标即是根据教材内容创造性的运

用教材，培养学生良好的学习习惯，学生在初级阶段已经掌握了一定量的汉语词汇

可以根据教材进行预习及复习，在学生理解、掌握教材基本内容的基础上，教师设

置真实情境，这些情境应该包含可以让更多学生开口练习的兴趣点和能够激发学生

的学习动机，让每位学生都能够在课堂上开口练习，而且是有质量的练习，通过练

习锻炼学生的成段表达能力。

2．第十课《穿上旗袍真是挺漂亮的》教学目标

笔者在本文第一章中详细总结过中级对外汉语口语课堂存在的一些问题，为

了尝试解决上述问题，笔者基于抛锚式教学模式据第十课《穿上旗袍真是挺漂亮的》

内容进行分课时教学设计，通过教学设计本课将指导学生完成下列内容：

(1)学生分组预习课文生词表中的生词，能够认识、熟读并理解生词；

(2)学生能够较为流利的介绍自己国家有民族特色的服装并通过老师及其他同

学的介绍了解其他国家或民族的传统服装；

(3)熟悉各种衣服面料的汉语表达；

i4
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(4)流利的介绍自己买衣服时比较注重哪些方面及自己买衣服的一些习惯；

(5)学生能够根据教师设置的情境、ppt上展示的图片及要求分组设计情景对话，

情景对话中应多运用本课的生词及句型；

(6)能够就流行服饰变化反映社会心态变化这一话题展开讨论，发表自己的看

法。

在完成上述6项任务的过程中培养学生的自学及小组协作学习的能力，通过贴

近生活实际的情境设置为学生提供一个需要解决的问题，让学生在解决问题的过程

中尝试应用本课学习的内容，全面训练和提高学生口头表达的流利性、准确性、得

体性和多样性，并通过学生分组情景对话表演及话题讨论内容了解和评价学生的学

习效果。

(四)教学组织形式分析

为使学生能够最大限度的参与到口语课教学环节中来，真正成为课堂的主人，

提高口语课教学效果，本课教学设计将采用如下组织形式：

1．小组讨论

小组讨论的组织形式将会应用在多个教学环节。课前学生预习时，教师根据学

生学习程度将学生分为四个小组，以小组为单位预习新课生词、句型，相互交流和

监督；课堂上设计真实情境对话、话题训练以及辩论时，以小组为单位设计对话、

讨论话题。在以小组为单位进行讨论和学习时，学生之间可以取长补短，同时相互

督促，养成自主学习、协作学习，发现问题、共同解决问题的良好学习习惯。

2．角色扮演

在学习课文时，通常采用学生分角色朗读课文的办法；在进行真实情境对话时，

学生也是在进行角色扮演，这样给学生以真实感，有助于其将所学知识应用到实际

交际中去，同时在进行角色扮演时，学生有了强烈的课堂参与意识，有助于学生在

课堂上集中注意力。

3．集体讲授

建构主义指导下的抛锚式教学模式所要求的学习者的学习模式应为“创设情境

一确定问题一自主学习一协作学习一效果评价”，基于对外汉语教学“以教师为主

导，以学生为主体”的教学原则，教师在学生发现问题通过自主学习及协作学习仍

不能解决学习中遇到的问题的情况下，应有针对性的进行集体教授，同时，教师也

应针对课本内容有选择性的进行拓展，任何优秀的教学方法其合理的内核都是有限

的，在吸收新的教学方法的同时也要继承传统教学方法中的精华，因此，有针对性

zkq  20160118
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的集体讲授是很有必要的。

二、《穿上旗袍真是挺漂亮的》教学具体设计方案

(一)课型

中级汉语口语课

(--)使用教材

刘小雨编著的北大版新一代对外汉语教材《中级汉语口语》(第二版)

(三)课题

第十课《穿上旗袍真是挺漂亮的》

(四)教学对象

国际文化交流学院中级4班15名学生，分别来自土耳其、俄罗斯、哈萨克斯

坦、乌克兰、蒙古、韩国、泰国、越南、印度尼西亚等九个国家。

(五)教学手段

使用ppt课件及课文音频资料

(六)教学内容

1．预习要求：学生以小组为单位预习生词及课文，自己预习时遇到的不理解的

生词及课文内容通过小组讨论解决。

2．生词：33个，除了熟练掌握、能够应用课本上的生词外还要了解和熟悉衣

服面料等拓展词语。

3．语法：掌握“怎么穿哪?”、“怎么⋯⋯怎么⋯⋯”、“还llllli哪”句式。

4．话题：导入话题3个；课文讲练部分5个话题；课后练习1个话题。

5．文化点：重点了解中国传统服饰旗袍，顺便了解其他各国、各民族传统服饰；

能够通过近些年流行服饰的变化了解社会心态的变化。

(oc)教学方法

1．基于建构主义指导下的抛锚式教学模式，整个教学设计将围绕创设情境、确

定问题、自主学习、协作学习和效果评价五部分展开。通过学生分组预习生词锻炼

学生的自主学习及协作学习能力。在熟悉并掌握课文内容的基础上教师为学生创设

情境，引导学生确定要解决的问题，要求学生根据真实情境联系生活实际设计对话
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并进行对话及表演。这个过程不仅锻炼学生的自主学习和协作学习能力，也锻炼了

学生发现学习中出现的不足并解决问题的能力。老师通过学生在情景对话及讨论中

对生词及句型的掌握和应用情况了解学生对本课内容的掌握情况并进行有针对的

教学和学习效果评价。

2．教学过程坚持以学生为中心，以教师为主导；以小组分工、讨论、协作为主

要学习形式，课外、课内学习相结合，以多媒体技术为手段，通过录音、录像、图

片等多种手段激发学生的学习兴趣；要让学生在学习过程中感受到自主学习的乐趣

和意义，并在学习中发现自己的优势和不足，并尝试通过自己努力和同学协助解决

学习过程中遇到的难题。总之，充分发挥学生的学习积极性，增强学生的团队精神

和自己解决问题的能力，让学生自然的学习语言，并能够进行成段表达和将所学内

容应用于实际交际。

3．为了提高口语课课堂效率，要做到以下“四让"：

(1)让学生直接参与课堂学习的时间达到最大限度；

(2)让学生直接参与课堂学习的覆盖面达到最大限度；

(3)让学生的交际真实性达到最大限度；

(4)让学生相互之间的学习机会达到最大限度。∞

(八)课时安排

4个课时

(九)教学步骤

①文秋芳．对外汉语听说课优秀教案集【M】．北京语言大学m版社：崔希亮，201 1．
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表3．1教学步骤简表

第十课 穿上旗袍真是挺漂亮的

第一、二课时(90分钟) 第三、四课时(90分钟)

学习内容： 学习内容：

生词及课文一、二部分 课文第三部分及课后练习

第一课时(45分钟) 第三课时(45分钟)

一、学生演讲(4分钟) 一、组织教学及复习导入(4分钟)

二、组织教学及导入(5分钟) 二、课文第三部分讲练(9分钟)
三、配合图片介绍自己国家的传统服装 1．分角色朗读课文(3分钟)

(11分钟) 2．对学生不理解部分进行讲解

四、检查学生生词预习情况并针对学生 并根据课文内容提问(4分钟)

提出的重、难点生词进行讲解(15 3．课文小结(2分钟)

分钟) 三、真实情境对话二(10分钟)
五、课文第一部分讲练(10分钟) 1．将学生分为四组(1分钟)

1．分角色朗读课文(2分钟) 2．提出真实情境对话要求(1分
2．对学生提出的不理解部分进行讲 钟)

解并根据课文内容提问(4分钟) 3．学生分组设计对话(8分钟)

3．2个话题训练(4分钟) 四、学生分组表演真实情境对话、教

第二课时(45分钟) 师进行点评(21分钟)

一、真实情境对话一(15分钟) 第四课时(45分钟)

1．词语拓展(3分钟) 一、话题训练(10分钟)

2．将学生分为三组(1分钟) 1．分组讨论(3分钟)

3．提出真实情境对话要求(2分钟) 2．发言(7分钟)

4．学生分组设计对话(10分钟) 二、辩论(13分钟)

二、学生分组表演真实情境对话、教师 1．分组确定正反方并小组讨论

进行点评(20分钟) (4分钟)

三、课文第二部分讲练(8分钟) 2．进行辩论(9分钟)

1．分角色朗读课文(4分钟) 三、课后练习(20分钟)

2．对学生不理解部分进行讲解并根 四、布置作业(2分钟)

据课文内容(4分钟)

四、布置作业(1分钟)
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(十)’分课时详细教学步骤

第一课时(45分钟)

1．学生演讲

中级口语课为每周两大节，因此每周第一节课按学号顺序请一位同学自选题目

进行演讲。要求提前一周准备，演讲时间为2分钟以上，学生演讲后教师进行点评，

其他学生有不同想法时也可以参与讨论，但时间不宜过长，一般控制在4分钟左右。

每周一次的演讲，给学生确定了需要演讲的问题，让学生自己准备、自主学习，

在准备演讲材料的过程中遇到问题自己尝试解决问题，最后教师及其他同学进行效

果评价，正符合建构主义指导下的抛锚式教学模式所提出的要求。

2．组织教学及导入

(1)组织教学：学生演讲结束，教师布置下周演讲同学，传达正式上课信息，

待大家安定，开始上课。

(2)导入问题：

①大家来中国学习有多久了?

学生答：半年、一年等。

②大家来了这么久了，知道中国有哪些传统服装吗?

学生答：旗袍。(再请同学起来描述旗袍是什么样的，包括有哪些颜色、长

短、有没有袖子、面料、穿着旗袍的人以及时代等，同时ppt展示图片配合学生的

描述进行补充。)

③除了旗袍你们还知道其他中国传统服装吗?

学生答：汉服。(ppt展示汉服、唐装等传统服装图片，学生认识即可，不

必详细讲解。)

3．配合图片介绍自己国家的传统服装

中级四班共有来自九个国家的学生，教师提前准备好九个国家传统服饰的图片

在ppt上展示，学生自己举手到讲台配合ppt介绍自己国家的传统服装，每人一分

钟左右。

4．检查学生生词预习情况并针对学生提出的重、难点生词进行讲解。

生词已经在前一节课布置为预习作业，要求学生先通过自己学习发现不理解

的生词，再以小组为单位，各自提出自己不懂的生词，相互讲解、讨论，小组讨论

解决不了的问题，教师在课堂上集体讲授。

(1)看图读生词
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教师首先检查学生自主学习及小组协作学习成果。ppt上展示本课生词“宴会”、

“晚礼服”、“牛仔裤”、“高跟鞋”、“健美裤”、“校服”、“背心”、“拖鞋”、“比基尼”、

“泳装”的图片，随机点学生看图回答。这个环节既检查了学生的预习情况，有可

以促使学生集中注意力，不知道教师下一个会点到哪位同学回答问题，因此每位同

学都全神贯注的看着ppt，听其他同学回答，也是对己知词语的复习。

(2)教师点读生词

随后，ppt上展示剩下的22个生词，教师随机点学生读生词，每位同学读4

至5个生词，每位同学都要点到。通过点读教师可以了解学生认知比较薄弱的生词，

随后进行详细讲解和巩固。同时，和上个环节一样，随机点读能使学生集中注意力，

每位同学都点到也可以检查他们的预习情况，每位同学都点读4至5个生词，整个

生词表要重复两遍，是一种强化记忆。

(3)教师带读生词

教师带读生词，教师读一遍，学生读三遍，根据上一环节点读了解到的学生学

习情况，遇到学生难以掌握的生词时可多读一遍。带读结束后，给学生1分钟时间

自己再读一遍，仍有不会的可以单独提问。

(4)学生提出不懂的生词教师集体讲授

学生在自主预习及小组讨论后仍不理解的词语，教师在这一环节进行集体教

授，同时教师要对自己认为是重、难点的一些生词，如“庄重”、“协调”、“搭配”、

“别扭”、“衣冠不整”、“与众不同”、“个性”、“声誉"进行提问，请学生运用这些

生词造句。

同时，教师要对生词进行拓展，如本课的“面料"，做衣服的面料有哪些，学

生很多都不会表达，而这正是实际交际中需要运用到的。

面料包括“棉”、“蕾丝”、“雪纺”、“丝绸"、“牛仔布”、“亚麻"，ppt上展示

各种面料的图片，学生认知后，再让学生说自己的衣服是什么面料的，喜欢穿什么

面料的衣服。

学生不理解的生词教师并不能在课前掌握，因此教师要提前准备好所有生词的

详细解释内容。口语课的生词教学不同于综合课或阅读课，不需要每个生词都解释

词性、详细意义，只需要将生词放在句子中让学生去理解其意义，学生能够理解并

会活用即可，在运用生词造句时应多联系生活实际，多联系班级学生的实际情况。

①样品

商场里挂在衣架上卖的衣服就是样品。

这双鞋是摆在外面的样品，你要是想要，我可以给你拿双新的。
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我喜欢这个布料，有没有用这个布料做好的衣服样品给我看一下。

②面料

师：你的T恤是什么面料的?或你的裙子是什么面料的?

生：雪纺、棉、蕾丝⋯⋯

③高档＼低档

群光百货卖的东西很高档。

Gucci是奢侈品，很高档。

④尺寸

师：我的裤子尺寸是25，你穿什么尺寸的衣服＼裤子?

学生：我的裤子尺寸是⋯⋯

我不知道自己穿什么尺寸的衣服，麻烦你帮我量一下。

⑤打扮

师：你今天打扮的很漂亮。＼你很会打扮。

女生都很喜欢打扮。

⑥宴会

你们参加过宴会吗?什么样的宴会?参加宴会需要注意什么?宴会和派对一样

吗?

国宴＼家宴

⑦庄重

参加宴会要打扮的庄重一点。

国家领导人见面的场合是很庄重的场合。

⑧协调

师：老师布置了作业，需要小组分工完成，具体怎么分工，你们自己协调。

希敏想做第一排，叶乐也想做第一排，可是第一排只有一个位置了，你们自己

协调谁坐第一排。

⑨场合(特定的时间和空间)

我们今天要去参加毕业典礼，你穿T恤、短裤不适合出席这样的场合。

我们只有在庄重的场合才穿晚礼服。

⑩怀疑

我怀疑他今天不会来上课了。

我怀疑我把银行卡丢了。
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⑩穿着

穿着打扮

她的穿着像个乞丐＼不像个学生。

她穿着朴素大方。

◎短处

每个人都有长处，有短处，我们要互相学习。

不要随便说别人的短处，不礼貌。

⑩搭配

师：梅多，你穿这件T恤搭配深色的牛仔裤很好看。

时尚杂志上刊登了很多好看的搭配。 。

老师这条裙子要是搭配一根项链，会更好看。

⑩透

教室的窗户没关严，有点透风。

透明(图片展示)

这是一块透明的玻璃。

o别扭

ppt上的字是黄色的，看着很别扭。

这条裤子太紧了，我觉得穿着很别扭。

⑩衣冠不整

你看你一副衣冠不整的样子，哪像个学生。

衣冠不整，禁止入内。

◎统一

明天我们去春游，大家统一穿绿色的T恤。

请大家周五下午统-N校医院体检。

@好奇

我很好奇，你冬天穿这么少冷不冷?

小孩子总是很好奇，为什么天上有那么多星星。
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@与众不同

师：成达有着与众不同的蓝色眼睛，很漂亮。

当一个男生喜欢一个女生的时候，他会觉得这个女生与众不同。

③个性

老年人觉得乞丐装很难看，年轻人觉得很有个性。

他是个很有个性的人，喜欢做与众不同的事。

⑨满足

我好久没吃的这么饱了，觉得很满足。

考第二名我就已经很满足了。

老师第一次上课只来了5个人，第二次来了11个人，老师觉得很满足。

◎声誉(声望、名誉)

华中师范大学是一所很有声誉的大学。

他是一个诗人，在社会上有很高的声誉。

4、课文第一部分讲练

由于整篇课文较长，一次性听课文录音或请同学朗读，学生很容易注意力不集

中，因此根据课文大意，将课文分为三部分分开讲解。

(1)分角色朗读课文

请两位同学分别扮演销售人员和顾客，分角色朗读课文，教师纠正发音。要

求其他学生认真听，课文读完后教师会根据课文内容进行提问。

(2)对学生提出的不理解部分进行讲解并根据课文内容提问。

①这段课文讲了什么?

答：马上要回国的外国人到旗袍店订做旗袍。

②语法点讲练

学生已经在课下自主预习和小组讨论了课文内容，所以这一环节就请学生提出

自主学习、小组协作学习后课文中仍不理解的词语或句子，教师可以请其他小组会

的同学回答或集体讲解，同时提问重要语法点。

语法点：“说什么也得做件旗袍带回去”，用“说什么也得⋯⋯”造句。

(j)这次来中国虽然时间有点紧，但说什么也得吃顿中国菜。

②甲：我看你要的菜太多了吧?
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乙：这都是这个地方最有名的特色菜，你说什么也得尝一下。’

③这次说什么也得去爬爬长城，不然我根本不敢说自己到过北京。

(3)话题训练

①大家喜欢旗袍吗?想要买什么样的旗袍?

②大家在选购衣服时比较注重哪些方面?(面料、颜色、款式、价格等)

穿插在课文教学中的小话题训练不需要小组讨论，教师提问后学生简单思考举

手回答即可，教师要照顾到不爱举手发言的学生，同时注意到其他同学发言时注意

力不集中的学生，在一位同学发表自己的看法后可以接着点名提问其他同学有什么

看法，教师不需要总结和发表自己的看法。

第二课时(45分钟)

1．真实情境对话一

情境对话题目： 旗袍店来了两位客人要买旗袍。

要求：三至四人一组(一名售货员、两名顾客)

参考句型及词语：

怎么也得⋯⋯

旗袍、颜色、款式、长短、年龄、身材、价格

(欢迎光临，我在中国待了一年了很喜欢旗袍，说什么也要做一件带回去，尺寸、

无袖还是有袖、旗袍长度、什么花型、适合身材、价格、面料)

(1)词组拓展

ppt上展示了可以用在真实情景对话中的参考词语及句型，教师请学生自主

选择，在对话设计中可以选用教师给予的参考词汇，也可以自行去寻找适合自己对

话的词汇，学生要通过自主学习及协作学习清楚的了解这些词语如何运用在对话

中。

(2)将学生分为三组

分组时应避免将关系过于亲近的同学分在一组，以免他们在设计对话环节

不认真准备而是聊天，同时也要参照学生不同的学习程度保证每组成员的程度基本

相当。

(3)提出真实情境对话要求

教师已经设置了类真实的场景，接下来要引导学生确定问题，提出分组对

话的要求。分组设计的对话应尽量还原生活中的对话，在同学们设计对话时可以多

参考平时自己出行和人交流时的对话，要尽量运用到本课的新词、句型以及拓展的

词语，每个成员的对话分量应相差不大。在设计对话时遇到问题可以通过查词典、
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小组讨论的方式解决，必要时也可以举手向教师提问。

(4)学生分组设计对话

学生分组后分成三组坐，教师应时常在学生周围巡视，以便了解学生的学

习情况，当学生遇到问题时也方便求助于教师。

2．学生分组表演真实情境对话、教师进行点评．

①第一组真实情境对话

成员：成达、希敏、刘龙飞、陈奕宏

成达给希敏打电话。

成达：喂，你在干嘛呢?

希敏：在吃饭呢，你在干吗呢?

成达：我快回国，你要不要买给你一个礼物啊?

希敏：那要中国传统的衣lllt,'巴。

成达：好好。

成达给陈奕宏打电话。

陈奕宏：喂，你好。

成达：喂，陈奕宏，你好。

陈奕宏：你好，你怎么突然给我打电话呀。

成达：哎呀，我来中国出差，要给我妻子买一件衣服，你有没有时间。

陈奕宏：我现在很忙，很忙，要半个小时以后，我不知道你在哪。

成达：我在那个广场。

陈义红：哦，那大概半个小时以后在那个商场见面可以吗?

成达：行， 行，好，好。

成达和陈奕宏见面了。

成达：嘿，陈奕宏你好。

陈奕宏：哦，你好，你找我有事吗?
。

成达：嗯，对，我出差了，快要回国了。我的妻子希望我送给她一个传统东西，你

知道买什么，给我一个建议。

陈奕宏：旗袍，可以吗?

成达：旗袍是什么啊?

陈奕宏：旗袍是中国的一种传统衣服，都是女生穿的，要不要去看一下，上面有一

个旗袍店。
‘

成达：哦，行，我们去看吧。
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两人来到旗袍店。

刘龙飞：欢迎光临，两位帅哥，欢迎来到我们的店，肯定是想买旗袍吧?

陈奕宏：当然是，我这位朋友想买一件特别的旗袍。

刘龙飞：特别的旗袍。我说实话，这边的样品，有蓝色的，白色的，有花的，你们

都可以看一下。

成达：颜色的话，你觉得买什么颜色?

陈奕宏：我觉得买红色，因为大部分中国人喜欢穿红色的颜色衣服。

成达：那有没有无袖的?

刘龙飞：红色的无袖的是嘛?

成达：对。

刘龙飞：你是想给你妻子买吗?

成达：对。

刘龙飞：你是中国人吗?

成达：没有。

刘龙飞：啊，不好意思。两位帅哥，不好意思，红色现在的都卖完了，这里还有黄

色的啊，还有白色的。这是一种特别的，面料是丝绸的，他的价格也比较贵。

成达：怎么办?

陈奕宏：你给你妻子打个电话。

成达给希敏打电话。

成达：喂，你好，我问你一个问题，就是你给我答案好吗?

希敏：哦，好。

成达：如果你这几天去旅游的话，去海边还是去森林?

希敏：森林吧

成达：森林?好。

成达：我问她海边还是森林什么意思知道吗?

陈奕宏：她喜欢绿色还是喜欢蓝色。

成达：啊，对对对，你很聪明。

刘龙飞：绿色无袖的?这里有三件。

成达：要短裙。

刘龙飞：哦，那个膝盖上面。

成达：膝盖下面。
一

刘龙飞：我看一下。这里还有，我拿出来，你看一下，这个款式怎么样?
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陈奕宏：还好。

成达：这个面料。

刘龙飞：这个面料和价格都很好。

陈奕宏：这个要多少钱。

刘龙飞：啊，这个，这个给你们1200吧?

陈奕宏：哎。

刘龙飞：这个我跟你说，面料很舒服，送给你妻子很漂亮。

成达：那怎么办，太贵了。

陈奕宏：便宜一点吗?

刘龙飞：你去别的旗袍店看，都是一样。

成达：便宜点。

陈奕宏：再便宜一点。

刘龙飞：不好意思帅哥，不讨价还价。

成达：那就买吧，我想买这件。

刘龙飞：好。谢谢你们，下次再来。

教师点评：第一组的情境对话运用了本课的生词“面料”、“样品”以及拓展词语“丝

绸”，在对话中也旗袍长短、有袖无袖、颜色、价格等内容，对话中的句子没有出

现大的错误，“我快回国”、“中国人喜欢红色的颜色衣服”等小错误教师纠正后，

学生多加注意即可。

②第二组真实情境对话

成员：叶乐、梅多、夏鑫、高龙焕

夏鑫对梅多：梅多，我7月4号回国，但是我想买礼物，我没想出来。

梅多：夏鑫我跟你说过，旁边有一个好看的旗袍店，那我们一起去看一看吧。

夏鑫：好。

高龙焕：嗯，好的。+

夏鑫：走吧。

高龙焕：一起去吧。

三人来到旗袍店。

梅多：你好，老板。

叶乐：欢迎欢迎。

梅多：我们要三件旗袍，因为我们回国要给我们的父母，姐姐。

叶乐：你们不是中国入吗?
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梅多：我们不是。

叶乐：啊哈，我以为你们是中国人，好像好像。那你们想要旗袍对吗?

梅多：是。

叶乐：那这样吧，你们先自己看一下吧，以后我给你介绍，好吗?

梅多：好。你能给我高档的，最好的，不要那个低档的，因为我们买给我们的父母，

最好的好吗?

叶乐：好，你可以看一下这边，这边价格不一样，从这边开始最贵，这里便宜一些，

这边是最贵的。你们自己看一下。

夏鑫：那边是最好的?

叶乐：我们公司的衣服质量特别好，特别棒。

梅多：好吧，我觉得我买给我的妈妈，我觉得她喜欢裙子一定要比较长。

叶乐：你买给你的妈妈是吗?

梅多：是。

叶乐对高龙焕：你呢?

高龙焕：我打算把这件衣服送给我的女朋友，她喜欢比较短的。

叶乐：我明白，我明白。(对夏鑫)好的，你呢?你想要什么样子的?

夏鑫：我给姐姐买一件旗袍，所以，她个子不高，体重也是不胖。

叶乐对梅多：好的，我明白，你自己看一下前面选一下你的妈妈是想要什么样子的。

叶乐对高龙焕：请你看一下这边，你的女朋友会喜欢。

梅多：我觉得女生的眼光是一样的，能不能你自己选一下。

叶乐：好的，我明白。我觉得这一件会适合你的妈妈。

梅多：哦，面料怎么样?

叶乐：面料特别好。不短不长，真的，她会喜欢，我以前有一个顾客，也是买给她

的妈妈，所以我觉得你的妈妈也会喜欢。

梅多：嗯。

叶乐对高龙焕：你的女朋友，我知道，我觉得她应该穿比较短的。

高龙焕：对。

叶乐：那就是这个。怎么样?

高龙焕：这个?这个太长了。

叶乐：那我们可以订做一件。

叶乐对夏鑫：你可以看一下这个。

夏鑫：我喜欢比较绿色的那件，这个旗袍什么时候可以穿?
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叶乐：旗袍本来是夏天穿的，天热的时候穿的。

夏鑫：哦，是吗。

梅多：我们就是希望三件旗袍可以订做很好，那

叶乐：你们可以明天回来。

梅多：明天做好?都好吗?

叶乐：明天就可以做好。

夏鑫：哇塞。

高龙焕：那我们问一下价格。

叶乐：哦， 好，那你们选好了吗?

高龙焕：差不多。

叶乐：好，那我们算一下价格。

梅多：你的价格是多少?

叶乐：一共三件6000块钱。

高龙焕：多少?

叶乐：6000块钱。一件是2000块钱。

梅多：但是老板我们买三件。

高龙焕：对，三件你不给我们打折?

叶乐：所以，我给你们打折。三件我算一下，一

最低给你们。

梅多：买不买?

我们大概什么时候回来?

共该给5100怎么样?这是我最低

叶乐：我给你们说，在我们城市里面，你们不会找到更好的旗袍。

梅多：老板，我们买了。

叶乐：好，明天这个时候来。

梅多：好。再见。

叶乐：再见。

教师点评：第二组用到了“高档”、“低档”、“面料"、“订做”，也有一些语法错误，

“体重也是不胖”、“比较绿色”、“订做很好”。这组四位同学都是本科生，相对来

说，学习程度不够好，但是运用了很多新词，表达也比较流畅，值得鼓励。

③第三组真实情境对话

成员：维多利亚、莱桑、武洪福、邓维庆

维多利亚和莱桑来到店里。

武洪福：哦，你好，两位美女。要做一件旗袍吗?
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维多利亚：我有朋友结婚，想买好看的衣服。

武洪福：你想要什么颜色的?

维多利亚：我想要白色的。

武洪福：白色的吗?一般结婚应该选红色的吧。

莱桑：但是想要白色的。

维多利亚：如果有白色的，先看一下。

武洪福：白色的，有。但是喜欢什么样子的?什么款式的?长的还是短的?

维多利亚：你给我看。

武洪福：我给你看?

维多利亚：对对，你帮我看一下。

武洪福：你喜欢什么样的?这是花的，这是短的，膝盖以上的。

莱桑：这样的我喜欢。

维多利亚：啊，白色这个样子的不喜欢，那红色有什么样的?

武洪福：红色很多，你喜欢哪个你就挑。

莱桑：你看这个。

维多利亚：有没有短的，有什么样的花在上面。

武洪福：啊，花的，有，你看这件。

维多利亚对莱桑：你觉得这个裙子怎么样?

莱桑：我觉得这件比较好看。还有红色的，我觉得你适合。

维多利亚：如果我穿白色的或是红色的，我的老公喜欢哪个?

武洪福：他都会喜欢。要不你就选四个吧，四个颜色。

维多利亚：要一个就好。我要这个红色的，还有这个白色的。

武洪福：哇塞，还有吗?

维多利亚：没有啦。

武洪福：那你们选什么面料的，可以选一下。

维多利亚：啊，面料，真丝的。

武洪福：真丝?真丝比较便宜的。

莱桑：要很贵很贵的。

武洪福：亚麻?

维多利亚：嗯。

武洪福：我喜欢，好的，亚麻两件很贵的。

维多利亚：没关系。
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武洪福：没关系?我喜欢。那你是付钱还是刷卡呢?

维多利亚：刷卡。

武洪福：刷卡?哇塞，我喜欢。那你们什么时候来拿?明天?

莱桑：明天早上。

武洪福：明天早上好的，谢谢。

莱桑：谢谢。

邓维庆来到店里。

邓维庆：你好。

武洪福：你好。

邓维庆：哎呀，好久不见。我们以前见过面，你不记得我吗?

武洪福：你想买旗袍吗?

邓维庆：你不记得我吗?那我走了。

武洪福：我记得你啦。这些旗袍你看一下。

邓维庆：我回国要给我老婆买礼物，我不知道送给她什么颜色好啊。

武洪福：蓝色比较好。

邓维庆：蓝色?她不喜欢蓝色。

武洪福：黄色呢?

邓维庆：黄色她也不喜欢。

武洪福：白色呢?

邓维庆：也不喜欢。

武洪福：那怎么办。

邓维庆：我不知道了，好像喜欢黑色。

武洪福：黑色?这里没有黑色的。

邓维庆：没有黑色怎么办，你是老板啊。

武洪福：如果你喜欢黑色可以订做。那你的女朋友身材怎么样呢?

邓维庆：她高是160，有点瘦。

武洪福：你喜欢长的还是短的?

邓维庆：袖子是短的，裙子是长的。

武洪福：好的。你想要什么面料的?你可以选一下。

邓维庆：牛仔布的。

武洪福：旗袍没有牛仔布的。选丝绸的吧，面料很高档的。

邓维庆：丝绸?好的，多少钱?
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武洪福：一千二。

邓维庆：这么贵，老板我先看看吧，我先走了。

武洪福：啊?你走了?不买还看这么多。

教师点评：从三组对话来看，“面料”的拓展词语学生都能够熟练运用，学生在设

计对话时，比较多的是跟旗袍长短、颜色、面料有关的，对话都比较流畅，也比较

贴近实际，但是缺乏对句型的运用，需要加强句型练习。

真实情境对话练习是整个教学设计的核心环节，学生在上节课学习了生词、

拓展词语以及课文中的语法，这些是语言要素输入，而我们的日常口语交际是语言

输出，如何将新知识学以致用，将这些大量的语言要素输入转化成为准确、熟练的

语言输出，这一教学环节就起到了转化作用。这一环节以抛锚式教学模式为指导，

教师所给出的“船锚”既是根据教材设计的真实的问题情境，学生在设计真实情景

对话这样的课堂活动中，通过探索和协作建构知识，最后教师对其成果进行评价，

对情境对话中出现的生词运用或语法错误进行纠正。

3．课文第二部分讲练

(1)分角色朗读课文

请两位同学分角色朗读课文，教师纠正读音。

(2)对学生不理解部分进行讲解并根据课文内容

①提问：课文中提到了哪些穿着让人觉得不舒服?

大家觉得平时大街上哪些穿着让你觉得不舒服?

为什么平时在街上很少看到或者看不到有人穿旗袍?

②课文第二部分没有新的语法点，教师提问学生有哪些不懂的地方简单讲解。

4．布置作业：

复习本课所学生词，做课后练习题，不会做的题目先进行小组讨论，课前必须

小组讨论一次，相互检查有没有完成课后作业。

第三课时(45分钟)
。

1．组织教学及复习导入

(1)组织教学

教师提前来到教室，打开多媒体准备好ppt及教案，学生到齐后点名开始上课。

(2)复习导入

①提问：上节课我们学习了什么?课文讲了哪些内容?

②ppt展示上节课的生词，教师迅速随机点生词，全班一起读。
一

2．课文第三部分讲练
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(1)分角色朗读课文
’

分别请两位同学分角色朗读课文，教师注意纠正发音。

(2)根据课文内容提问并对学生不理解部分进行讲解

提问：课文中的售货员觉得穿戴和礼貌有没有关系?为什么?

(3)重要语法点：

①还名牌服装店哪

这么点忙都不想帮，还哥哥哪。

甲：这菜味道不错。

乙：这还不错哪，又是盐又是油的。

②这也叫衣服

这也叫图书馆?连工具书都没有。

地上还没湿哪，这也叫下雨?

这也叫面包?硬得跟石头一样。

教师在处理重点语法点的时候可根据学生情况灵活调整是否需要集体讲授，在

学生提出不理解的课文内容或语法点后，教师对重点语法点进行提问，如果学生都

理解了，可以带过。

(4)课文小结

请同学们一起回忆课文内容，提出重点语法点点学生造句。

3．真实情境对话二

情境对话题目：朋友相约逛街

要求：三至四人一组(可根据ppt展示的图片设计对话)

参考句型及词语：

怎么穿哪?

牛仔裤背心尺寸校服个性与众不同高档＼低档

别扭统一样品面料 职业名牌
。

(1)将学生分为四组

(2)提出真实情境对话要求

第二课时已经进行了一次真实情境对话，教师强调的拓展词语及给出的参考词

语学生用的比较多，因此教师可以多给学生提供一些句型、词语以及思路，便于学

生在设计对话时运用。学生在进行情境对话一时出现了有的学生对话多，有的学生

对话过少的情况，教师应要求学生都尽量多开口。‘

(3)学生分组设计对话
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4．学生分组表演真实情境对话、教师进行点评

由于篇幅太长，在此不再附加学生对话整理资料，只将学生分组表演中运用的

生词、句型及出现的问题进行点评。

(1)第一组真实情境对话

成员：玛日那、希敏、陈奕宏

教师点评：第一组同学运用了“太阳从西边出来了”、“面料”、“高档”、“看花

眼”、“尺寸”、“庄重”、“别扭”、“协调”、“搭配”、“场合”、“衣冠不整”，语法错

误有“看场合一点”、“尺寸够不够”、“搭配很好”。学生在尝试运用新词时出现错

误不可避免，教师要及时纠正，教师在学生分组准备前提出了多运用生词的要求，

这组同学在准备时向教师询问了“协调”及“别扭”的用法，表演时这两个词都用

对了，对话比较流畅。

(2)第二组真实情境对话

成员：刘龙飞、邓维庆、莱桑

教师点评：第二组同学运用了拓展词语“西服”、“欧美范”、“韩范"以及新

词“宴会”、“高档”、“低档”、“别扭"、“搭配”，句型运用比较简单，没有明显的

语法错误。

(3)第三组真实情境对话

成员：叶乐、武洪福、夏鑫

教师点评：第三组同学运用了“高档”、“低档”、“丝绸”、“看花眼"、“与众不

同"、“高跟鞋”、“马马虎虎”。将“试衣间”表达为“衣试问”，“没有第三，只有

第三第四”是想表达有更好的选择，都是语言表达问题，教9币进行纠正即可。

(4)第四组真实情境对话

成员：成达、维多利亚、梅多

教师点评：第三组同学运用了“怎么⋯⋯怎么⋯⋯”句型以及“搭配”、“庄重”、

“高档”、“与众不同”、“衣冠不整”，‘句型运用没有出错，整个对话比较流畅。

每一小组表演过后，教师都对其表现进行鼓励，纠正对话中出现的错误，学生

感到很有趣，学习积极性比较高，在设计对话过程中时常举手向教师提问词语的用

法，与单纯的集体讲授相比，学生自己主动学习知识记忆更深，小组协作学习也有

相互促进、共同进步的作用。经过第一次表演后，第二次同学们都更大胆，也适应

了这样的学习模式，运用了更多的新词及句型，比第一次协作学习进步更大。

第四课时
一

1．话题训练
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题目：流行的服装样式总是在变，这几年又流行那些样式了呢?不同的服装样式又

反映了怎样的社会心态呢?

参考词语：小资保守欧美范儿韩范儿开放复古 小清新传统 民族服

装 奢侈品虚荣

(1)分组讨论(3分钟)

分为三组对话题进行讨论，在学生讨论前，教师要以提问的方式简单举例，引

导学生更好的理解题目的含义。

(2)发言

学生在针对这一话题表达观点时，很多不能成段表达而是一句话一句话的表

达，这时需要教师在衔接时进行引导，引导时教师应注意点到为止，不要说得太多；

也有成都较好的学生经过了小组讨论，已经有了比较成型的观点和想法，能够流利

的进行约一分钟的成段表达。某一学生发言结束后，教师可及时提问其他学生有没

有不同的观点，给不爱举手发言的同学锻炼的机会。

2．辩论(13分钟)

辩论题目：中学生该不该穿统一的校服

(1)分组确定正反方并小组讨论

分组时，教师可以提出请一位同学做辩论活动的组织者和主持人，由学生自己

申请或推荐，活动全过程由组织者主持，让学生最大限度的自己组织自己的学习过

程。

(2)进行辩论

两方进行辩论时会出现跑题的情况，需要组织者和教师进行引导，除此之外教

师不需要进行点评。

3．课后练习(20分钟)

课后练习并不需要每题都做，教师可根据课文内容进行筛选，在前一节课布置

给学生提前做；并进行小组讨论，教师在课堂上讲解课后练习时，同样要让学生多

发言，自己起到纠正错误的作用，遇到大部分学生都不会的题目时再集体讲解。

4．布置作业(2分钟)

复习本课内容，课后练习做错的要及时改错；分小组预习第十一课生词和课

文。
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三、教学设计亮点及学生学习效果反馈

(一)教学设计亮点

本教学设计紧密围绕抛锚式教学模式展开。教学设计中的很多教学环节包括课

前单词和课文预习、课前演讲、单词及课文的教授方法、话题训练以及模拟真实情

境对话都紧密结合了抛锚式教学模式的五个步骤。学生成为学习的主体，教师是学

生学习的引导和协助者。学生在课堂上自主学习及协作学习的时间最大化，课堂参

与度高，知识迁移效果好。

在教学活动开始时请同学演讲环节中，教师提前给学生布置演讲主题，学生有

一周时间准备，这是学生自主学习、发现问题和解决问题的好机会，同时也锻炼了

学生的成段表达能力。学生演讲后，教师进行简单点评是对学生自主学习的效果进

行评价，让其他学生也参与到讨论中来，可以让学生互相学习；教师在课前将本课

生词布置为预习作业，让学生先自主学习，发现问题，再以小组为单位协作学习，

将自己的预习时遇到的问题提出来，小组讨论解决，小组讨论不能解决的问题教师

在课堂上再予以解答，教师抽学生点读生词是对学生自主学习和协作学习的效果检

查，也能更好的了解学生学习的薄弱环节；在处理课文时，教学设计采取的是让学

生做课堂主导的方式，学生自己读课文后，教师先提出几个与课文相关的问题请学

生回答，随后请学生自己提出读课文时不理解的课文内容、不懂的语法，教师可以

请可以解答这个问题的学生回答，自己再进行补充，也是锻炼学生的自主学习能力；

话题训练是锻炼学生成段表达的最重要环节，学生通过课前自学和小组学习，又在

课堂上解决了自学时的疑问，对课文中的生词和语法已经比较熟悉了，话题训练的

话题围绕课文内容，能够锻炼学生应用新词和语法成段表达的能力；作为教学设计

核心的模拟真实情境对话更是紧密结合了抛锚式教学模式的五个步骤，首先教师引

导、帮助学生确定需要解决的实际交际问题，学生在确定问题后，通过自主学习和

协作学习解决问题，运用本课新学习的内容设计对话，随后表演对话，台上的学生

在表演实际对话时，也是所有学生相互学习的过程，每一组对话结束后，教师请学

生点评该组的优点和对话中的错误，教师随后再纠正还没有被指出的问题，学生在

该过程中自主学习的时间最大化，每一个学生都最大程度的参与了课堂活动，完成

已学习知识的迁移。

(二)学生学习效果反馈

前文具体教案设计中，演讲、话题训练和真实情境模拟都很好的锻炼了学生的
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成段表达能力和知识迁移能力。笔者将学生模拟真实情景对话的练习实录已经展现

出来，从学生对话练习后的教师点评中可以看出，学生通过自主学习和小组协作学

习可以在模拟真实情境对话中正确运用本课的新词和一些句型，相比之前的课堂上

学生只是短暂的记住了生词和句型不会应用，下节课就忘记的情况，在抛锚式教学

法指导下，学生在从预习生词开始的每一个教学环节里通过发现问题、自主学习和

小组协作学习、教师再予以点评和纠正的学习方式不仅学习效率提高了，完成了知

识迁移，而且提高了学习兴趣，达到了教师预期的学习效果。

37
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第四章基于抛锚式教学模式中级口语教学的建议

一、采用抛锚式教学模式指导中级口语教学的可行性及局限性

(一)采用抛锚式教学模式指导中级口语教学的可行性

1．激发学生的学习动机

笔者在文章前面分析中级口语教学所遇到的问题时提到过，学生习惯了传统的

教学模式，习惯了教师满堂灌，学生学习的积极主动性不高。采用抛锚式教学模式

指导中级口语教学，模拟真实情境的探索学习过程让学生感觉到身临其境，教师设

置的情境正是自己平时与他人交际时、生活中出现的场景，学生就会有自己去建构

知识的欲望。学生们在分小组协作学习时，笔者观察发现，大家都对模拟情境中可

能出现的情况、可能遇到的困难、可能要说的话进行了积极的预测和发言，对小组

协作学习做出了自己的贡献。抛锚式教学激发了学生的学习兴趣和自主学习动机

2．提高学生解决问题的能力

以往学生在学习中遇到了问题，没有先自己尝试解决的习惯，无论是生字词还

是不理解的句子，只要有不懂的地方就问老师，非常依赖教师、迷信教师，通过引

导学生在真实情境下确定问题和任务，给予学生一定的解决问题的必要帮助，学生

通过自主探索学习和协作学习解决问题，感受到了自己解决问题的快乐，体会到通

过自己努力构建的知识理解和掌握都更牢固，协作学习可以听到除了自己和教师以

外，更多人的理解和意见，有助于多方面看待和解决问题。学生在尝试自主学习和

协作学习的同时，提高了解决问题的能力，这也有利于学生今后的学习。

3．学习方式得到学生认可

在课前，教师布置了预习作业，要求学生先自主学习解决生词、句型学习中遇

到的问题，实在不能自己解决的，小组协作学习，各自提出自己的问题，由小组一

起讨论解决，这对不按时完成预习任务的学生是一种督促。学生在课后告诉笔者，

其实自己也想努力学习在课下进行预习和复习，但是常常遇到自己不会的内容，久

而久之就不想再预习、复习了，这样的小组协作学习就像是有人会按时检查作业一

样，提醒自己有这项学习任务，自己学习中遇到的问题也可以跟大家讨论解决。课

堂上根据确定的问题分小组完成任务，小组成员性格、学习程度各不同，大家一起

讨论本身是一个交流和学习的过程，可以照顾到不同学生的性格和学习程度，解决
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活泼、程度好的学生课堂练习机会多，性格内向、程度较差的同学课堂练习机会少

的问题。

4．提高学生语言迁移能力

抛锚式教学模式强调学生的主体性，增加了口语课堂上学生开口练习的机会，

这符合语言学习的特点；教师为学生创设一个交际情境，让学生在模拟的真实情境

中自己设计对话，让学生在教师给予的帮助和引导下，自己在教材、词典或网络中

去寻找适合完成对话的新的语言要素，这些在模拟的真实情境中建构的新语言要素

学生理解为什么要使用这些新词语、新句型，并且知道在现实生活交际中什么时候

可以应用这些新知识，学生构建语言的可迁移性较好。

(二)采用抛锚式教学模式指导中级口语教学的局限性

笔者在进行教学设计时，只是结合教材内容设计了类实际交际对话，但其实适

合中级口语教学的情境活动和练习有很多种，例如在学习本课内容时，可以将学生

带到商场或者定制旗袍的商店，让他们到最真实的环境中去学习，但是由于课堂时

间固定，学生人数多，这样深入生活环境的对话练习活动很难展开，教师很难掌握

学生离开教室后的行动，他们是否认真去进行练习，而不是插科打诨。除了给出类

真实情境让学生设计对话外，还可以模拟招聘会等，可根据教学内容进行设计。

教师怎样在教学中做好引导作用是很大的挑战。在给出真实情境引导学生确定

学习任务后，学生在小组协作学习时会根据自己学习的需要扩展学习词语和句型，

这些当然是好的，但是每组情况和想法各不相同，有时候学生会偏离需要解决问题

的主线，需要教师及时发现和引导。另外，每节课还是有部分固定的教学任务要完

成，如果学生扩展的词语和句型大多和教材不想关，那就不能完成教学任务，很难

应对考试，如果教师强制的给出了需要学生自己构建的知识，又违背了教师自己鼓

励学生自己去发现和探索的精神。

二、对于抛锚式中级口语教学的建议

(一)情境设置要最大限度接近生活实际

只有情境最大限度的接近生活实际，学生的学习兴趣才能被很好的调动，学生

在课堂上自主建构的语言才能很好的迁移到现实生活中去。如果情境不够贴近实际

学生也会感受到，时间长了会厌倦这样的表演式的学习方式，认为没有新意，学不

到东西。
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(二)给学生足够的自主构建知识的空间

在设置情境确定问题时教师要注意，留给学生去解决的问题或任务不可以太简

单，这样既达不到学习效果，又会让学生产生很快失去自主探索学习的兴趣，同样

也不难太难，学生如果总是不能解决学习中遇到的问题，就会失去兴趣，甚至丧失

信心。

(三)预测学生解决问题需要的语言要素

教师在设置情境和问题时，要将自己放在学生的位置上去预测问题的难度和解

决问题需要的语言要素，这样既有利于更好的设置情境和问题，也有利于教师提前

对学生可能要用到的语言要素进行准备，在学生寻求帮助时给予建议和提醒。

(四)课堂要留有讲授和解疑时间

抛锚式教学模式固然是好的教学方法，但是也有不足。好的教学方法的内核都

是有限的，因此在使用抛锚式教学模式指导中级口语教学时也要传承传统教学法中

的精华。毕竟学生不能完全掌握教学目标和教材内容，完全将时间交给学生去探索

和自主建构知识并不是帮助学生学习最好的方法，教师在课堂上留有少部分时间进

行讲授为学生自主学习起引导作用，在学生协作学习后对学生的学习效果进行检查

和评价，对大多数学生难以理解或出错的地方进行讲解，更利于学生的提升。
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附 录

以下为刘小雨编著的北大版新一代对外汉语教材《中级汉语口语》(第二版)

第十课《穿上旗袍真是挺漂的》的教材内容。
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大 卫：

李 阳：

玛 丽：

王 峰：

李 阳：

玛 丽：

王 峰：

李 阳：

≯嘞脚’鼯腭张脚秽
哆；Ic耐∥彳}I街小

％鲈乎‘降懋乙移9溶∥_；，F爆71誓，鬟≯

请坐吧，我仇的房间太小，没地方坐，就坐床止吧!

你们房间住几个人哪? !

三个人：我，李阳，还有一个经济系的研究生林超强。(对李
阳)哎．林志强呢?

刚才他的女朋友来找他，两个人一起出去了。

对，今天是周末，是年轻人约会的“茸金吐．I勘’。。

王峰，你是不是也有约会?要是那样的话，我们⋯⋯

你们坐着吧，我连女朋友都没有呢，跟谁约会呀!

为什么你没有女朋友?你周围漂亮的女孩子有的是。

可能他对周围的女孩子都看不上。 !

找女朋友也不能光看漂亮不漂亮啊!也许我这个人传统观

念比较强，我要是找女朋友，先要看她的性格怎么样，我比

较喜欢温柔的、善良的、贤惠的、能体贴丈袁的《漂亮不漂

亮倒不是最重要的。 j

我跟你不一样，我希望我的女朋友是世界上最漂亮的姑娘。

说句心里话，要是真有一个漂亮姑娘喜欢上我，我也不敢

娶她。你想，她那么漂亮，那么多人喜欢她，做她的丈夫，能

没有危机感吗? ：

你们的想法真有意思!李阳，你有女朋友吗?

他呀，早就有了。(对李阳)打算什么时候结婚?、

毕业以后找到工作再说吧。(对玛丽)这是我们俩的合影。

你的女朋；友长得很好看。 》j∥’一o．

我怎么没有见过这张相片?翅!俩人在一起满亲热的。

我觉得她长得一般，可．是我们之间的感情很好，她很爱我。

我想感情是婚姻的基础，夫妻没有感情．生活在一起有什

；警罐添。攀

叫

跟，虹弘∥匕己。々

眵

￥

峰丽峰

阳峰丽峰丽卫峰

王玛王

李王玛王玛大王

万方数据



王 峰：

玛 丽：

王 峰：

玛 丽：

王

：戈二
麓、如

大

王

玛

李

．玛

么意思呢? ， 。

他的女朋友实习去了，要不大周末的，他不会一个人在这儿。纛：

真让人羡慕哇!你们中国人都是注重感情的鸣?

也不一定，有的人比较实际一些，特别是一些女孩子，她们》

把一生的希望都昔托在未来的丈夫，身上，所以条件也就比

较多。有的想找有钱的，有的想找地位高的，有的甚至把有j

没有房子、有多少现代化家具都当作结婚的条件。

为什么你们一提到女朋友就先想到结婚?’我觉得这是不同。。|

的事情。我要是找男朋友，就找一个能吸引我昀，能让我爱

上他的人．只要有了爱情，别的我什么都不管。要是你在和i

118
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0+i词语

观念

性格

善良

贤惠

体贴

6．娶

7．危机

8．满⋯⋯的

9．亲热

10．婚姻

1 1．基础

12．实习

13．注重

14．实际

15。一生

16．寄托

17．未来

18．地位

1里甚至／
20．现代化

21．家具

22．真心

想像

按照

考虑

(名)

(名)

(形)

(形)

(动)

蜀脱．秀诌苕謦．
彩穆
0U0疋n{0n

xin,qge

shanliong

xloilnu’

警“e

(动) qo

(名) we—iji

rn穗n．de

(形) W，nr6

(名)hOnyTn

(名) 蟊hO

(动) shix；

(动) zhozhOflg

(形) shiji

(名) yish@ng

(动) jitu6

(名) weiloi

(名)0iw毒i

(副) shenzhi

(名)xiOnde：fihuo

(名) jio⋯ju

(名毋√’z陬{孀n
(动)

(介)

(动)

xi6ngxiong

Onzhoo

kOolo

values

·舅!一

：洒

disposition；personality；n，ature
l

kindhearted

(of a woman)virtuous
。

to give every care to；to show consideration

for
一’

to marry(a woman)

CrlSIS

very

笼≠?

warn3 and affectionate

marriage

kto deo field work as an iIithern哪≯眩i旧≯防

to lay stress on ’．‘
，

practical；realistic }?
，

all one’s life

to place(hope，

coming；future

status

eVen

modernization

}

etc．)o西

fumit ；’。‘。．ore
赫矿吣!’7’一．

Who蜘earted．z。。
一 ’-，

to imagine

according to

to think over；to consider
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。一

遣醚≤
26。嫁 (动) ji毫

27．离婚 {；-飘

28．再婚 嬲融；n

29．看不起 kOnbi．嗣

to marry(a man)

to divorce

to remarry

to look down upon

；

乳
+

；
一 }

，

0鐾潼释
轴戡怕，j啪

1．黄金时间。 比喻最宝贵的、最值得利用的时间。

2．好女不嫁-3< 按照中国旧的观念，一个女子一生只能嫁给一个丈夫，否则

就不能算作是贞节女子。

o i语句理解

1．你这是说到哪儿去了叼}嘁肖自酽岛。‘
“说到哪儿去了”表示对方不该这么说，有时用于客气。

(1)甲：我把你的书弄脏了，真对不起，我赔你一苯新的吧3
乙：你这是说到哪儿去了，不就是一本书吗?；；+

(2)甲：你给他辅导那么多次，他没付学费吗? !
，

乙：你说到哪儿去了!朋友之间，帮帮忙还要钱吗?

冬他对周围的女孩子都看至}孕较锯缇· 』 、

，0-_—，_一 ’’’ ’

∥“看不上”表示没兴趣，而“看上”表示由于喜欢而想得到。比如：

(1)这样的工作太辛苦，一般人都毒不上0t。j。(2)我看上了诲边的那所房子；·不瓣凄茬太高了。
3．毕业以后找到工作再说吧

“再说”表示留到以后再处理或考虑，有时表示委婉的拒绝。比如：

120
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≯ j

妻。

j

j

i誊 溪
≥i jj黪

(1)甲：你想不想买一辆汽车?

乙：等有了钱再说吧。

(2)甲：咱们什么时候再见面?

t麓麓熬嗡虻≮鬻乙留多·∞雄馨抟‘‘、‘ Ⅳ擎5、

◇i练习

一 朗读下面几组句子，并比较带点词语的不同意思和用法：
∥7

1．你这是攀犁哪氇毒了，我和王峰是好朋友嘛。 叼·嘞忱阳崎秒-
我的同屋不在，他没攀犁哪些奉了c ，

2．我和王峰是好朋友嘛；再说，同学之间帮帮忙也是应该的。

毕业以后找到工作再说吧。，

3．怎么说来着?噢，想起来了。

已经九点多了，你还不起床?我可想起来了。

}

二 用上划线部分的词语回答下面的问题： 。 ，

‘

1．最近去过音像商店吗?萎土哪张cD了?
： ’

2．如果你是一个老板，你最童重职员哪个方面的能力? !
，

3．塑堡一下，人类的未来会是什么样子?
7。

三体会带点儿词语的意思，并完成下面的对话：

／1．甲：你认为什么样的女朋友是最理想的呢?

乙：说句心里话．
●

●
● ● ●

～一

2。!：三耋兰燮三冀2耗侉是妒磐怎矫劫栅?
乙：这种事不太好劝，你想，

j 。

。

、3．甲：你听说了吗?李先生带着新婚妻子到南方度蜜月去了。

，真让入羡慕哇1

4．甲：我觉得马克挺不错的，你为什么不想和他结婚呢?

49
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乙：让我和一个
；

的人结婚，筒辜否可莓筝!《篇銮嘉塑竺竺竺吗?
6．甲：朱丽的男朋友最近怎么不来看她了呢?

乙：你还不知道吧，——一

四，根据课文用所给的词语回答下面的问题：

1．王峰选择女朋友的标准是什么?他的理由是什么?

i性格传统温柔善良贤惠体贴漂亮 夕

2．李阳对选择漂亮姑娘做爱人有什么看法?为什么7 t

遥至塾堡．壹一—堕一垒垫蹙⋯⋯⋯ 一——L．，)
3。李5Etx,-l女朋友及婚姻有什么看法?为什么?

i一般感情基础夫妻 夕

4．中国有些比较实际的女孩子在选择丈夫的时候都有什备条件?为什么?

i一生寄托有钱地位甚至房子家具‘歹

5．玛丽想找什么样的男朋友?为什么?

王22

每萄_≮殖二二三至：巫．．．．差：竺塑爰——⋯⋯一)，；
6．为什么一些中国人找男(女)朋友的时候考虑的条件比较多?

i巫甄。夏至夏j至玉三：虿￡二二⋯～j■≥
7．中国人的婚姻观念有些什么变化?：葛瓦—专匿一i丢i孓?戛面■⋯■二二、!)
朗读下面的对话，并谈谈你对这几段对话的粤解：’。

1．周大妈：小赵I好几年没见了，结婚_黟r∥、“
小赵：没呢，大妈。我连女朋友都没有呢!

周大妈：真的?快说说，要什么样的，大妈我帮你介绍一个。

小 赵：我也说不出什么条件来，反正长得不难看，比我个子矮点儿，岁

50
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j

；

数小点儿就行。 ，

周大妈：我们院儿有个女研究生，长得不错，．．⋯·． 11
iI、 赵：哎哟，大妈，这我可不敢要，人家哪儿看得上裂呀l

2．(两位妇女在聊天)

甲：你家儿子有女朋友了吗?

乙：没有。别人帮着介绍了几个，人家都不愿意。秀、惫。覆．鎏．，
甲：是不是嫌他挣钱少哇? 。’

4一‘铲’．

乙：可不。他那个工厂每个月就那么几百块钱，够干什么的?

甲：是啊，现在年轻人结婚，又得买几大件家具，又得买首饰，还得请客、

照结婚相什么的．没几万块钱哪儿行啊? f

乙：除了钱少．人家姑娘还嫌他个儿太矮哪!

甲：现在的姑娘，条件就是高!

； 。

3．(李姐给弟弟单位的小吴介绍了一个女朋友， !

约好在公园门口见面)
‘

李姐：哟!你们都来了，还不认识吧?这是我们 }
i

单位的小吴；小吴，这就是我常跟你提起的姑嫁亚萍。

小吴：你好!见过你的照片。 ，

亚萍：你好!听李姐说起过你。 ：

李姐：别站在这几说话呀，这边有椅子，坐下说吧!

亚萍：李姐，谢谢你了。
、

李姐：谢什么，给年轻人帮帮忙是应该的。哎哟，六点了，我还得回家做

饭嘎!你们谈吧!(轻声对小番磨动泰兑!
∥．‘ ， ．矽 。、

7

请你说说：

三篇萎妻龛霉羹羹霎萎霎嚣雾篓霎宴茎怎冀尹眇≥狮拟笳哟2．你对女方非常漂亮或女方能力比男方高怎么看?
””’

3．你怎么理解“一些女孩子把希望都寄托在未来的丈夫身上”?

12雪
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4．．fgx,]-“找男(女)朋友就是找未来的丈夫(妻子)”怎么看f
5．你认为好男人应该是什么标准? i’

一 ，

6．你对中国离婚和再婚情况的增多有什么看法? ≮ j

◇镰卜充材料

下面是几则征婚广告。看后说说广告中提到的主要条件是什么。镍后试着给自

己做一份征婚广告：

芦、}一·二，⋯i、!·二，、j．；!一÷；!一?，‘o‘o}·o“≈7；＼¨；e⋯：已矗＼二}r0‘“Ⅵ·^：，“：，矗‘’二≯¨?t并?譬：、?o：‘，·i∥-‘：i也：；‘譬·、，-l；o|-^?t。4‘^‘‘。‘’|5暑

1善我友，男，31岁，未婚，身高1．78米，硕士研究生，英俊魁梧，南方人，；

i在北京国家级科研单位从事高科技工作。觅身高年龄柑当，大专以上学i

；历，气质好，秀丽朴实健康的未婚女友。来信请附近照寄本市光明小区94；

；号楼二单元6号马平转。邮编：100081。 {
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7；-!，：^-。7¨·，二^■⋯7．“矾譬t、-．o、r，；、|．乱‘，≯}；、#；、I：，t|7“j’i+|，，t’；‘o毒、|j·、!：、善；u二。、二二孙÷；社-~．-，to；“?，、“+j“j?、‘，，j‘：-。、‘：；、‘

2．i女，25岁，身高1．62米，高中毕业，未婚，善良温柔；爱好文学。
·o：}÷ji、％

欲寻§、

≥感情专一、有住房、有经济基础、】．70米以上、27至35岁的男士为伴。有：；

!意者来信请寄花城电视台“电视红娘”节目组转。 {，

毒二，^‘．^哗r、二二i味⋯魁j；也二^。；也二；。^、#矾∥^≯；。≮、并^_。!盘％}轧-誊∥”嚣簪f!’‘，。‘”蠢≯。二：·一鼻一_^””乱?。_r一÷“二÷；’芦≯
，

。；j二·m一-‘，一，、，二；o?·V，一；、冉’-、_·＼'jj!‘、拼℃：；℃^I·记一；o：t、?7、I：；|；j。，I；i：。i：一t‘；；一：I一·、’，二t’一i÷∥：‘i‘{‘·‘7·。·、‘ji!：?之：I

3．汝作家，40岁，1．60米，离异，气质优雅、有才华、重感惰，有一8岁男孩和羲
j二室一厅住房。愿与40岁以上、有学识、有修养、为人正派、理解职业女≯

l性甘苦的男士共度人生，曾有婚史但无子女也可。有意者请与《家庭》杂；

i志编辑部白小姐联系，电话：38294650。 !
；专。一‘、2，础．o二ri!：‘、^；，、!“!‘I!一二：o r÷!一o!矗l!；i|爿二譬：，p二t掣i℃、?i；峙，I’，，，v；、‘．矗、‘：乱j奄?“⋯；jt．吼i譬ji t．：．t．，．’一，!“j，“j?

』n≯；，!‘i!曩!二r‘。'二；；：一i二，．：：矗+二=j二-：．；?二^z，二二。二；!，’^：，，一℃j；℃二-^!一；≮‘。：：“j二。沁，矗‘，^：o·’i}·!o|-i‘+l‘一。i?，、‘1‘一：，t!’i譬

4．1某男，62岁，身高1．75米，某国家机关退休干部，丧偶独居，有一子定i

i居国外，无挝酒嗜好，喜好书画。诚器身钵继康、知书达理、善解人意、60 i
j岁以下的女性。有诚意者来信请寄本市和平路街道居委会赵凤兰转。邮i

；政编码：100008。 ；
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致谢

又是四丹，华中师范大学里的花都开了，让我不禁想起了两年前我来语言研究

所参加复试的场景，两年时光如白驹过隙，转眼我就要毕业了，想到完成了毕业论

文后即将离开美丽的学校和多彩的校园生活，有很多感慨和不舍，舍不得这样一所

具有人文气息的师范学校，舍不得语言所一直给予我鼓励和帮助的老师和同学们。

本毕业论文在我的指导老师匡鹏飞教授的亲切关怀和悉心指导下终于完成了。

从论文开题选择到论文的最终完成，老师一直给予我专业的建议，每次深夜将开题

报告、论文初稿发到老师的邮箱，老师总是能很快给予回复、耐心的提出建议并给

予我鼓励，让我有信心完成整篇论文。做匡老师的学生的两年是非常幸运和幸福的，

无论是在学习或是生活中，指导老师都给予我很多帮助和积极的影响。

同时，本论文的顺利完成离不开国际文化交流学院中级口语四班夏菁老师的帮

助和同学们的配合，没有他们的参与，我的教学设计将不能得以实践、获得反馈，

感谢他们的积极配合。

同样要感谢我的父母，他们对我的希望和支持、理解和鼓励是我能够顺利考上

研究生并完成学业的最大动力。
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