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摘要

弗朗兹·李斯特(Franz Liszt)，西方浪漫主义的领军人物。匈牙利重要的作

曲家、钢琴演奏家，一生居住于匈牙利、法国、德国等多个国家，思想受到不同

文化的影响，作品形式多样化。他首创了交响诗体裁，首创钢琴独奏音乐会的形

式，创作几乎涉及音乐领域的全部体裁，留下无数宝贵的音乐财富。

他一生共写了两首钢琴叙事曲， 《降D大调第一钢琴叙事曲》完成于1849

年，在创作手法上来讲受到了肖邦的影响。 《b小调第二叙事曲》于1853年创

作于魏玛，受一则希腊神话的影响而写，献给维多利亚女王同父异母的兄弟查尔

斯·德·李纳日伯爵。与这首作品同年完成的《b小调钢琴奏鸣曲》受到了极大

的关注，相比之下叙事曲关注较少。

《b小调钢琴叙事曲》描述的是席洛和黎安德的故事，从头至尾连接紧密，

像完成了一场戏剧，有清晰的画面感，音乐主题素材有明确的指向性，在同时期

的叙事曲中具有独特的意义。这首钢琴作品研究资料稀缺，本文借助可供查阅的

资料、演奏经验、对比钢琴家的演奏，试探究作品的创作背景、音乐形象、演奏

技法等，希望可以对以后的演奏者或研究者提供一点借鉴参考。

本文对李斯特b小调钢琴叙事曲的研究共分四个章节：

第一章：李斯特及其钢琴音乐

这章主要阐述李斯特音乐创作的风格。从两个方面着手，一是李斯特生活的

时代背景，这对他音乐风格的产生有必然的影响。从时代背景下看待李斯特所受

的影响，同时又客观的看待李斯特对社会的影响意义。二是李斯特本人的大致生

活经历，通过这些可以了解到他创作风格形成的影响因素，了解他的创作理念，

这对作品风格的掌握有很大帮助。

第二章： 《b小调钢琴叙事曲》创作研究

这一章探究作品的创作背景、创作手法，表现形式。首先要了解作品的创作



目的，当了解到作品的艺术原型是则希腊神话后，就基本掌握作品所要表现的内

容和情绪基调。第二，对作品的曲式结构解析，研究作品发展脉络，合理的划分

结构对研究音乐元素的组成有直接影响。第三，对作品音乐元素的解析，探究作

品的构成元素和音乐形象，把作品解剖为两给个主题元素，整个庞大的作品是经

由主题素材的发展变型组织而成。经过这些研究，可清晰的掌握作品的内涵和组

织脉络。为更好的为演奏作品作准备。

第三章： 《b小调钢琴叙事曲》的演奏研究

这一章是本文的重点，以前两章的研究成果为前提，对作品的风格、内容、

创作手法都有了深入了解以后，系统探究作品的演奏技巧。首先以前章研究所得

的三个基本主题为参照，分别对三个主题及其变形和发展性段落进行研究，阐述

不同的音乐元素应采用的演奏技巧，并解决技术难点。将李斯特所用到的代表性

的音乐元素分类，阐述它们在作品中产生的效果。第五部分是对乐曲中所有速度

标记的研究，解析作者是如何将不同性格的主题融合在一起，在庞大的结构中，

恰当的速度过渡是性格自然转换的重要载体。

第四章： 《b小调钢琴叙事曲》的演奏版本比较

欣赏、学习钢琴家的音乐表达技巧，对提高演奏水平有很大帮助。本章选用

两个参照版本，一个是齐夫拉，一个是霍华德，二人都录过李斯特钢琴曲集，被

认为是李斯特作品演奏的权威，但他们在风格上有所差异。主要从演奏时间、踏

板、强弱对比上简要探究，阐述形成不同风格的因素。

结语：这是一首有颇高艺术价值的作品。它完美的展现了李斯特创作手法的

戏剧性、交响性，和与其他艺术形式相结合的艺术特性，体现了李斯特的音乐创

作理念。

关键词：李斯特、b小调钢琴叙事曲、演奏研究



The Performance Research of Bal 1ade in b minor by Li szt

Author’ s Name：Zhao Xiaochen Supervior’ s Name：Cai Ren

Major：Music and dancology

Research Defini tion：piano performance and theoretical research

Grade：2012

AbSfraCt

Franz Liszt，the 1eading r01e of western romanticism．The important

musician， pianist of Hungary， 1ived in Hungary， France， and Germany and

other countries． His thoughts was influenced by various culture and

reflect into his various works．He created symphonic poem，and he created

pianist s010 recital format for the 1蚍time，create a11 types of literature

related to musician field． and 1eave over tons of musician treasure to

the world．

He wrote 2 ballade in his life，ballade in b minor was wrote in 1853，

in Weimar， was influenced by one Greece Myth， to Queen Victoria’ s half

brothercomte Charles．The Sonota in b minor which was written in same year

draw full attention，correspondingly， attention to the ballade is much

1ess．

The ballade connected very tightly from beginning to end， like

complete one drama，with clear scene， the musician has speci fic and clear

direction， with unique meaning among ballades in the same time． This

article conduct detailed research for invent background，musical image，

performance technique with all available materials， performance

experiences according to comparison vs pianist performance． Given the

fact that the research materials of this musical work is 1imited． this

article can be helpful and as reference materials to future executant or

researchers．

The research to the ballade in this article has 4 chapters：

Chapter 1：Liszt and his piano musical works

This chapter mainly describes manner of this musical work creation．

⋯



It was created from 2 perspective， 1虬part is his life environment which

has definite impact to his musical works．This article did research on

impact from his living era background， meanwhile look on his impact to

his society from a very objective way．2nd part is his own 1ife experience，

which can understand those impact factors to his musical works style，and

understand his creation concept which is very helpful to h01d wh01e

musical work style．

Chapter 2： Invent Research to the bal1ade

This chapter explored invent background ， inVent technique， and

perform technique． 1虬need to understand invent purpose for this musical

work， after you understand the art antitype is from one Greece Myth， you

will basicallv h01d main content and emotion mood of this work． 2nd is

structure parse to thi s melody workand research work development track，

and the reasonable structure direct impact to musician factors research．

3rd is the analyze to musical work factors， explore the composing factors

of this work and the musical image， anatomise this work into 2 subject

factors， the whole work i s developed by subject factors development． By

this research， we can clearly h01d content of this work and organized

StrUCtUre．

Chapter 3 ：Performance Research to the bal1ade

This chapter is most important part of this article， it explored

performance techniques on a systematic way based on the research results

from preVious 2 chapters and also with further understanding of the style，

content， and invent technique of thi s work． Fi st i s to take the 3 basic

subjects from previous research work as comparison， did research to the

transformation and deVeloping paragraphs to those 3 subjects， and stated

the performance technique should be applied for different musical factors

and also solve technique difficulties．It stated the effect of this work

and classify typical musical factors utilized by Liszt． 5“parts is

research to all tempo marks， analyze writer how to cons01idate those

subjects with different features together under the astronomical

structure， the fit speed transition is very important carrier of natural

transformat j on of character．
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ChaDter 4：Research of different performance
Version of the baJ-lade

It is very helpful to learn and appreciate pianist’ muslcal express

techniques and to improve performance 1eVel． This chapter utl J-1zed z

referred version， 1 is Gyorgy Cziffra， 1 is Leslie Howard，both of them

recorded al 1 the Li szt piano works and were thought as authorlty o士L1 szt

works Derformance， with totally different style· It mainly士。ocused on

simDle research on performance
t ime， footplate，weakness

and strong， and

stated factors of different style generation·

Su哪arv： This is a musical work wit⋯i曲art Value， it eXhlblts

Liszt， s histrionic，symphony and the combination with other art士ormats

from his invent technique in prefect way， it materialize hls muslca J-

i nVent concept．
．

Kev Words： France Li szt、 bal1ade in b minor、 Performanee researcn
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绪论

(一)课题来源

弗朗兹·李斯特毕生都在追求音乐的创作要以音乐的内容为主导这一信条，

他的音乐作品并不拘泥于刻板的音乐创作形式，而是根据音乐所表现的内容不断

创新写作手法。

《b小调钢琴叙事曲》是一部结构宏大的史诗性作品，音乐发展跌宕起伏，

扣人心弦且有强烈的戏剧性表现，感人至深。李斯特以其特有的手法描绘出色彩

斑斓的意境，是一则感人至深的爱情绝唱，又是一首李斯特式炫技的作品。

近年来《b小调叙事》受到越来越的关注，国内外大师音乐会曲目、比赛等

经常选用这首作品，作为八度技术练习和对叙事曲庞大结构的掌握都是一个好的

教材。这首作品作为我毕业音乐会的曲目之一，经过三年的学习研究和舞台实践，

有了比较深刻的理解。在国内关于这首的资料少之又少，更加激发了我对这首作

品的研究兴趣。

本课题以创作背景、曲式结构、创作手法、演奏技巧、这些方面着手进行分

析，为以后学习和演奏这首作品的音乐爱好者提供参考。

(二)研究目的和意义

李斯特的作品中充满绚丽的音乐色彩和戏剧性的对比，有高难度的连续八度

快速进行，又不乏优美的旋律，让人很快沉浸在音乐所表达的意境。好的演奏技

巧是表现作品的一个重要组成部分，但如果我们只注意这个部分，忽视了对音乐

本身的分析，会让演奏缺乏表现力。李斯特将钢琴这件乐器发掘到了极致，本课

题将走进b小调第二叙事曲，从不同的角度剖析这首作品。

充分了解作品的创作背景和动机，可以更好的还原作品的原本风格和涵义。

分析音乐自身的基本元素，可以使演奏者对作品有一个深入的了解。结构分析可

以比喻成给乐曲划分段落和句逗，更好的掌握作品的整体层次和织体。乐谱上特

殊的音型组合、鲜明的节奏型、独特的和声排列、力度和情绪的转换，可以确定

一首作品的JxL格，明确音乐的走向，直接反应作者的表现意图。在演奏中的音乐

处理就是建立在作品分析之上，加上演奏技巧的练习，使音乐更具有表现力，演

奏更加形象生动。

这项课题为了让更多的音乐爱好者了解这首史诗性的音乐作品，更准确的表

达作曲家的音乐思想。在学习这一首作品的同时，可以看到李斯特独特的音乐语

言，惯用的烘托气氛的手法，主题发展的手法等等，这对学习李斯特其他作品都

有借鉴意义。
1



(三)文献综述

1．著作类

(1)由李斯特本人编辑出版，后被翻译的论著，如人民音乐出版社《李斯

特论肖邦》，人民音乐出版社《李斯特论柏辽兹与舒曼》，人民音乐出版社《李

斯特音乐文选》，世界文物出版社《李斯特论白辽士与舒曼》等等。从这些著作

中可以看到李斯特看待同时代音乐家的谦卑的态度，文章中融合了音乐、美学、

社会学、政治学多学科的跨界，就像他的音乐作品，辞藻华丽，色彩斑斓。

(2)关于李斯特本人的传记性论著，如亚科夫·米尔史坦编著《李斯特》，

埃弗雷特·赫尔姆编著《李斯特》，曼弗雷德·瓦格纳编著《现代视野下的李斯

特》，布鲁斯·莫里森编著《李斯特》，杨臻编著《李斯特》，张巍编著《李斯

特》，吉·德·布塔莱斯著《李斯特传》，关伯基编著《李斯特钢琴之王》，

周晓静编著《钢琴之王李斯特》，威尔金森编著《李斯特传》等。这些论著以李

斯特一生重要事件作为线索，探索形成他复杂多面性格的原因，辨证的看待他的

一生。

(3)在由保罗·亨利·朗所著的《西方文明中的音乐》，于润洋主编的《西

方音乐通史》张式谷《西方音乐概论》，周薇《西方钢琴音乐史》等等著作中，

都有对李斯特极其音乐的部分篇章。这些著作带领我们梳理和理解那个特定的时

代精神，并跳出时代的局限，用现代的眼光去看待李斯特这个人和他留下的大量

的音乐瑰宝。

(4)李斯特创作技法的著作，如郑艳的《印象主义的先声——李斯特晚期

钢琴代表作品研究》选取13部李斯特晚期钢琴作品，从和声、音阶、调式与调

性、织体、结构等方面展开研究与分析，探究了李斯特这一时期的钢琴音乐与印

象主义音乐的关联性。

(5)关于肖邦叙事曲的专著在国内有钱仁康先生的《肖邦叙事曲解读》，

该著作主要从肖邦创作道路的转折点、叙事曲的体裁渊源和特征、戏剧性结构、

与密茨凯维支叙事诗的关系等方面进行阐述，并分别对每首叙事曲进行了详细的

背景介绍和作品分析。

2．论文类：

(1)李斯特音乐思想的论文：如王杨的《柏辽兹与李斯特标题音乐观念比

较研究》，茅原的《李斯特的美学观点——几年李斯特逝世一百周年》，凌瑞兰

的《李斯特的钢琴音乐》，李忠同的《李斯特钢琴音乐研究》，关莹娜的《李斯

特四首交响诗的诗意体现》，张进宝的《李斯特音乐思想研究》，劳伦斯·克拉

默的《李斯特音乐中的文学性》等，在历史背景下，从不同的角度解析李斯特创

作的内涵。
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(2)关于肖邦叙事曲的文献约有二百余篇。

①论述肖邦叙事曲的创作的因素，如：郑熠的《浅析影响肖邦叙事曲创作的

三个因素》、李永的《论肖邦叙事曲创作的历史成因》。

②论述肖邦叙事曲创作特点及艺术特征，如：杨秦生的《关于肖邦和他的钢

琴叙事曲创新的探析》、徐向黎的《论肖邦钢琴叙事曲的艺术特征》、张东盾、

孙岩的《肖邦钢琴叙事曲的艺术特点》。

③专门从和声、曲式等作曲技法方面论述肖邦叙事曲的创作特点，如：杨家

林的《肖邦钢琴叙事曲的和声技法初探》、冯智全的《对肖邦叙事曲结构分析差

异的研究》。

(3)关于李斯特b小调钢琴叙事曲的文献，白洁《李斯特<第二叙事曲>解

读》，以创作背景和演奏诠释多方面分析，但创作背景与作者查到的资料有些出

入。在本篇论文撰写过程中，相继有三篇关于李斯特《b小调钢琴叙事曲》的论

文发表。冯京《李斯特<第二叙事曲>之研究》，重点放在演奏与技术教学。葛晓

明、郑刚的《李斯特<b小调第二叙事曲>音乐分析》，重点在浪漫主义时期的创

作理念和作品的创作手法。刘舒吟的《李斯特<第二叙事曲>的猜想与演绎》，主

要阐述浪漫时期背景下，李斯特这首作品的创作理念和艺术价值。这些文章都根

据不同的史料和理论原理作为依据，阐述自己观点，但作品的创作理念、音乐元

素、演奏指导等的研究结果之间没有相互联系，使之成为一个整体。
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一、李斯特及其钢琴音乐

(一)浪漫主义音乐

浪漫主义发生于十八世纪晚期到十九世纪。此时的欧洲在经济、政治、思想

上都发生了剧烈的变革，音乐领域也受到了法国大革命的影响，提倡“自由、民

主、博爱”，本质上强调人的本性。如果说古典主义是一个民族的艺术价值的最

终的可能的概括。浪漫主义则永远是一种年轻的运动，一种纲领、一种口号，故

意用来作宣传之用，是走向未来的欲望的表现。④

浪漫主义思潮首先体现在法国的文学作品上，内容多以现实社会为基础，反

应客观事实，人们喜欢用夸张的艺术表现手法、绚丽的辞藻来抒发内心情感，用

于追求理想的社会。“浪漫的”(romantic)一词也最先出现在文学作品中，用来

形容传奇的、勇敢的人物。浪漫主义作家，如拜伦、雪莱、歌德、华兹华斯等，

他们体现出那个时代勇于创新，反对封建的阶级统治和保守的思想，追求民主权

力，崇尚自然。他们描绘的夸张的人物形象、奇异的情节都来自于真实的社会，

是现实的直观反映。

在音乐领域，作曲家们也纷纷打破传统的束缚，表达真实的情感。这一时期

出现了许多新的音乐体裁，他们认为真正的艺术家注重的是音乐本身的思想，绝

不会局限于外在形式的法则。他们大胆表现内心情感，追求崇高的理想，对爱情

发出深切的呼唤，对社会改革表现自己的决心，会依照音乐内容的发展而改变曲

式结构。所以在浪漫时期的作品中我们尽可以发现不规整的长短句，很难划分结

构的曲式。他们尽可能的拓展和声功能，展现千变万化的和声色彩。转调离调频

频出现，远关系转调也是常用的表现手法。键盘的功能大大被拓展，不管从音色、

音量、音域、和声，都被深入的挖掘。

(二)李斯特的钢琴音乐

李斯特一生都处于充满变革的浪漫主义时期，他本身也是浪漫主义的产物，

但在西方音乐史上，他无疑给这个社会留下了更多的音乐财富。

创作初期(1811——1848年)，是李斯特风格初步形成的阶段，他热衷于各

地旅行巡演，被人们称为“黄金时代”。此时的李斯特已受到“炫技风潮”的影

响，试图创作出更多音响的可能性，这种形式在当时是作曲家们偏好的手法。真

正影响到李斯特的是小提琴家帕格尼尼，他为了挖掘乐器的潜能，展现出更多的

音响效果，创作了许多惊艳的演奏技法。李斯特被其所感染，改编了一套帕格尼

尼钢琴练习曲，也是钢琴练习曲中相当有难度的作品。他喜欢用连续的八度进行，

长篇幅的震奏，大跳等等。但李斯特的音乐并不只是干枯的技术，因为他说“精
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湛的技术不是一种产物，而是必不可少的音乐元素。 (Vinusosity is not an

out野owfll'but aJl indispensable elemem ofmusic)。㈢这一时期，柏辽兹的标题音

乐和肖邦诗意化的音乐语言也对李斯特的创作产生影响。

魏玛时期(1848——1861)李斯特担任魏玛宫廷乐长和指挥。在卡洛琳公主

的帮助下，他潜心创作，13首民族色彩的《匈牙利狂想曲》都产生于这个时期。

他首创交响诗体裁，在他所有13部交响诗中有12部创作于此时期。交响诗这一

体裁多与戏剧、文学相联系，具有叙事性和抒情性，是标题性的单乐章管弦作品。

在1853年创作的b小调钢琴叙事曲在创作理念上也具有此特性。

这一时期李斯特对钢琴音乐的革新还体现在交响性的创作手法。他认为一架

钢琴相当于一整个乐队，可以支撑一场音乐会，因为它拥有广阔的音域，可以做

出丰富的音响效果，多变的组织形式，绚丽的和声色彩。他也做了这方面的工作，

比如改编的柏辽兹的《幻想交响曲》，与以往把交响曲的框架生硬的搬到钢琴上

不同，李斯特保留了原先的和声结构，复杂的声部层次，精致的细节，是完整意

义上的改编，李斯特称之为“钢琴总谱”。当李斯特把一架钢琴看做一整个乐队，

就会有丰富的音乐元素和新颖的组织形式，像乐队一样丰富的音响效果和广阔的

音域。除了改编曲，李斯特的交响性创作手法在他的每一部钢琴作品中都有呈现。

创作晚期(186l——1886年)，1861年，李斯特在罗马获得神职，这一时期

的作品具有宗教意义，思想内容深邃，是他一生的沉淀。创作上避开了史诗性宏

大的题裁，而是通过刻画平凡的事物表达思想。

这一时期作品中的和声已经朝向无调式发展，如1885年创作的《无调性小

品》等等，他对和声的大胆尝试给世纪末的音乐家以重要启示，同时也引起年轻

的德彪西的兴趣。

李斯特在西方音乐史上占有独特的地位，一生经历了许多变革，转换了多种

社会角色，思想受到多种思潮的形象，各种各样的因素交织，成就他复杂的性格。

李斯特是一个多产的音乐家，他善于尝试新事物，并且赋予他们新的内涵。保

罗·亨利·朗在《西方文明中的音乐》中提到：“很多我们在和声、配器、和形

式结构方面的成就都是从李斯特那好学深思的精神中发源的。”他一生的艺术创

作几乎涉及音乐的所有领域，给西方音乐注入新的活力，推动20世纪音乐的发

展。
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二、 《b小调钢琴叙事曲》的创作研究

(一)创作背景

叙事曲这一体裁可追溯到中世纪，本意为一种与舞蹈、音乐、文学相关的综

合艺术形式，到了19世纪，德国作曲家C·勒韦逐渐把叙事曲发展为戏剧性的

声乐作品，这种体裁形式结构自由，适合作曲家们丰富的情感表达。真正把叙事

曲融入到钢琴独奏音乐的是肖邦，他创作了四首叙事曲，都是受到文学作品的影

响，大大增加了叙事曲的人文内涵。李斯特也正是受到了肖邦的影响，创作了两

首叙事曲。第一首《降D大调叙事曲》还可看出有肖邦的影子，尤其前奏部分有

极大的相似点。但第二首《b小调钢琴叙事曲》是完全意义上的李斯特式的，在

结构上较第一首更复杂，长度也大大扩充，具有更强的戏剧性，音乐形象的指向

性明显，创作手法已相当成熟。

《b小调第二叙事曲》是李斯特中晚期的作品，1853年创作于魏玛，与它同

年完成的还有《b小调奏鸣曲》，其影响力远远大于叙事曲，但二者在创作理念

上有相似之处。这一时期的李斯特告别各地巡演，安心创作，他积极宣扬标题音

乐，赋予音乐以叙事性或描绘性的意义。b小调钢琴叙事曲是他少有的没有标题

的作品，但是它和标题音乐一样具有叙事性和描绘性的意义。依据阿劳(Claudio

Arrau)的说法，李斯特是以一则希腊神话传说为题材而作：

席洛和黎安德是一对相爱的恋人，但他们被一条海峡相隔两岸。黎安德要游

过这条海峡与爱人见面，美丽的席洛在对岸期盼爱人的到来。在一个风雨交加的

夜晚，席洛为黎安德点燃的灯被风吹灭，黎安德没有战胜无情的大海，被狂风巨

浪拍打在深深的海底。席洛悲痛欲绝，殉情自杀。

(二)曲式结构概述

这个作品篇幅长，结构庞大，音乐没有受到结构的捆绑，曲式结构自由，将

故事娓娓道来。李斯特创作了两个性格鲜明的主题，分别代表不同的戏剧形象。

这个庞大的结构就是由这两个主题变奏发展，用奏鸣原则组织起来的。整个作品

像一场戏剧，有完整的故事情节，有不同的人物形象，心理活动，场景设置。主

题之间用“无终旋律”的方式串联起来，叙事情感流畅，并有严密的逻辑顺序。

第一主题(黎安德主题)
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多。

在低音区由一连串半音阶引出第一主题，这个主题在整个作品中出现九次之

第二主题(席洛主题)

与第一主题不同，第二主题在中高声部，曲调悠扬婉转。在作品中出现五次。

阿劳把作品中的这个片段喻为“爱情主题”，在作品中出现三次。在冯京的

《李斯特钢琴<第二叙事曲>之研究》中，将这一片段作为第三主题。笔者认为它

并不具有独立的意义，可以作为表现爱情的旋律，丰富音乐色彩，起引导和承接

的作用，但并不能算是主要主题。

爱情主题：

爱情主题节奏自由，咏叹调的基调。

李斯特在创作中运用奏鸣曲式原则，但浪漫主义的改革和创新精神使得作品

没有完全束缚在结构框架里，违背了许多常规原则。下面将作具体分析：

呈示部：1——69小节

引子 第一主 连结 第二主 (反复) 第一主 连结 第二主

题 题 题变奏 题变奏

1—2 3—17 17—23 24—34 35—52 53—58 59—69

b minor F4 major b 6minor F major

呈示部以第一主题和第二主题构成，交待了作品的主题，而不是传统奏鸣曲

式的主部主题、连结部、副部主题、结束部。第一主题是主调b小调，第二主题

转到属调F4大调，形成了对比强烈的基调色彩。李斯特也没有采用传统的完全重

复，而是降低半音的手法。这种做法防止了单调的重复，符合叙事曲的发展手法，

第二次呈现音乐色彩显得更加阴郁。
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展开部：70——253小节

发展性 第一主 爱情主 第二主 第一主 第一主 发展性 爱情主 第二主

段落I 题变奏 题 题变奏 题变奏 题变奏 段落I| 题变奏 题变奏

四

70—112 113—125 135一142 143—158 162—175 18卜194 195—224 225—233 234—252

D major f‘minor Dmajor D major g mlnOr C minor b minor B major B major

fminor E6major G major B major E“maior

B major

展开部描述整个故事的发展过程，结构比较复杂。由主题变奏和两个展开性

段落构成。展开性段落情绪激烈，象征层层涌出的巨浪，第二次比第一情形更加

凶险，一片惊涛骇浪的景象。第一主题都是以小调的形式呈现，黎安德在大海面

前的悲剧形象得以展现。第二主题以大调呈现，以表现在暴风骤雨中引导黎安德

前进的灯光。爱情主题交织在它们中间，如歌如诉，婉转悠扬。展开部结束在B

大调。

再现部：254——316小节

第一主题变 第一主题变 爱情主题变 第一主题变 第一主题变 第二主题变

奏五 奏六 奏二 奏七 奏八 奏四
254—261 262—268 269—279 284—290 292—297 30l一316

B major B major B major B major B major B major

这部分承接了展开部结束的B大调，并一直保持到乐曲结束，没有按照传统

奏鸣曲式回到主调。这种做法在同年完成的《b小调奏鸣曲》也有范例，表明李

斯特对奏鸣曲式的一种革新。第一主题也只有在再现部的变奏中用大调呈现，可

以理解为黎安德葬身大海后情感上的升华。

(三)音乐创作解析

为了更详细的解析音乐创作，这部分按照叙事曲的发展脉络逐一阐述。

1、呈示部

作品的戏剧性从第一小节就展现出来。低音区滚动的半音阶(见谱例1)，

像漆黑的夜里还没有清楚发生了什么事情，首先看到一层层翻滚的海浪，似大海

发出的低吟，预示着一场悲剧即将上演⋯⋯从第一个音符开始就已经进入情绪，

为后面主题的出现做好铺垫。。
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谱例1(1一一2／J、节)③

第一主题第一次出现(谱例2)，几乎每一个音都加了着重记号，每一个音

符都直扣心门，声音低沉有力。若是在戏剧中，宛然可以看到一个身材健硕的男

子在黑暗中独行，为爱发出深切的呼唤。演奏时，整个大臂的力量都要放在琴键

上，用腹腔去配合呼吸，去感受这深沉的爱意，中声部的音程在主题音的前一拍

以切分节奏的形式出现，增加了情绪的紧张感，音符二度级进上行，在涌动到最

高点B音以后，婉转回来，在属音F结束。

第一主题第一次呈现给我们的是一个十分歌唱的旋律，像一个忧郁的男低音

在平静的讲述一个古老的爱情故事，在表面平静的背后，隐藏着不安的心跳(切

分节奏)，和远处传来的阵阵雷鸣，这更像是暴风雨前的宁静。

要注意的是，从卜～17小节，整个都处于“piano”的音量，在第17小节，
才有一个十分大的渐强。即使是带了着重记号的主题旋律，也不要过分的加强音

量，意在安静的低音衬托下，从心底唱出的独自。

谱例2(3一一8／J、节)

沉重的阴霾散去，音乐升华，圣咏般的和声响起(谱例3)。这里情绪马上

转变，谱面标记“Lento assai”，非常慢的。手指缓慢下键，在这五个和声中，
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仔细去听一直保持在高声部的C4，像飘在云端的声音，左手低音八度级进上行。

随后这五个和声又升高一个八度，音色进一步升华，好像天堂传出的天籁之声，

高声部的音色清透、纯粹。踩下弱音踏板，手指放在键盘上更加小心的触键，客

观来讲，高声部C4的音量要多于其他声部，左手低声部的级进上行也是一条重要

的旋律线。

谱例3(20一一23)

第24小节是第二主题第一次出现(谱例4)，情绪和节奏是直接转变的，没

有过渡，所以24小节第一个音要以后面的节奏为准，数好两排半的时值。第一

个和声，由共同音A4转到属调F。大调。在音乐织体，音区，情绪，音色方面都与

第一主题鲜明对比，B段旋律在高声部，曲调婉转柔和，像是一个甜美的女子充

满爱意的歌唱。

24⋯一26小节是第二主题的主要动机，这是一个四声部复调，高声部旋律
曲线自然柔美，与次中声部十度平行进行，低声部一直保持属音C4作为支撑。演

奏时尤其注意外声部的旋律线条的勾勒。27⋯一34是主要动机的反复减缩再现。
29小节升高二度模进28小节，30小节继续升高二度变化模进，像是描述席洛对

着窗口在焦急的盼着爱人的身影，接着四次速度逐渐变慢的分解和声，望着窗外，

一次次的失落，有些无奈。演奏时要去感受多声部之间产生的美感，尤其两条相

差十度旋律之间不完全协和的效果，还要注意细微的情绪差异。
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和声的扩张急剧膨胀，音色之间的对抗一触即发。终于在第82小节第二拍走到

了主和弦，得以解决。但是音乐并没有停止，以旋风式的五声音阶呼啸而过，情

绪爆发。这时音乐呈切分节奏，充斥着不安，焦虑。82——83两小节为一个动

机，最后四次低声部C4音以三连音节奏叩在人的心底，像是一个重重的打击。从

85小节(谱例6)最后一拍，中声部重复的三连音一直涌动着，营造一个内心动荡

的效果，右手切分节奏表现出内心挣扎、彷徨。

86——87小节是内心活动的第一句，旋律声部是八分休止的切分节奏，低

声部半音阶向下，旋律是向上走的方向，和声扩张，并在最后E音上加了重音记

号，这是一个积极的语气，不断挣扎，与黑暗对抗。走到88——89小节，旋律

声部四分休止的切分节奏，低声部半音阶向上，旋律二度向下，紧张度收缩。90

——9l小节，旋律音移高三度，只有第一个音有了变化，后面旋律、和声都是

重复第二句。对抗的动机越来越小，挣扎的斗志逐渐被压制⋯⋯92小节，原本

涌动的三连音节奏变为连续的八分音符，少了些不安，旋律声部仍在弱拍，但没

有了动力性的切分节奏，音量弱了下来。93小节，连续的八分音符也变为四分

音符，听觉上速度和节奏都逐渐平稳，但和声并没有留在一个稳定的音级解决，

走到94——95小节，转调到F4大调，连结到下一段。好像不能用常规的办法去

划分句子的终止式，也没有一个主导的线条终止，但我们能清楚听到音乐发展的

脉络，这也是李斯特常用的“无终旋律”的创作手法。

这里要提到的是，从70——95小节，中间没有一个地方是可以停下来呼吸

的，整个段落一气呵成，张力一直保持到下一段落。就算是有休止，比如94小

节的前两拍空拍，内在的气息也一直保持，无声的音乐也在流动，没有松懈。

谱例5(70——73小节)
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谱例6(85——95，j、节)
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96——112小节是展开性段落的第二段。从音乐素材上来讲，这与作品开头

第一主题第一次出现时的半音阶进行相似，这次是八度半音阶的形式作为背景。

这首作品中所有的半音阶素材的音乐动机都可以作为雷鸣或者波涛汹涌的大海

的象征。这次出现和之前不同，情绪有了很大的发展，如果说之前是暴风雨来临

前的宁静，那么这次就逐渐开始躁动不安。第96小节，作者标注了“agitato”

和“piano”，即在弱的音量下表现一种惊慌、激动的情绪。右手分解八度呈阶梯

状上行，象征的雷鸣一阵高过一阵，逐渐逼近。97小节，在背景的衬托下，旋

律线条隐藏在低声部。96—98小节是这一段的第一句，左手有两条旋律同时进

行，一个是中声部向上的D—E乙n一条是低声部向下的B—BLA—GLF，最后又都

回到主音r。98一100小节提高一个八度。102小节，右手八度在连续六小节连

奏后，突然在强拍出现休止，呈现一个新鲜的效果，左手两个声部都是下行，低

声部呈现FtF—E4一E—D—C4一B4半音阶下行。直到105小节，音乐推到了“tempestuoso”

暴风雨式的浪潮。八度半音阶由高声部转到低声部，旋律在高声部一层层升高，

111——112小节和声紧张，高声部呈现GLA—Bh-B—B。一C。，一点一点的将情绪推向

高潮，引出第一主题。

113——128小节，第一主题变奏二。在D大调上展开，首先就赋予音乐一

种高昂的、明亮的色彩。延续展开部分的情绪，113小节主题音坚韧有力，分解

和弦作为层次的填充，表现的干脆果断，低声部切分节奏的重复和弦增加句子前

13
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进的动力。114小节，在旋律用和弦演奏，低声部是上行的分解八度半音阶，李

斯特还特意加了一个渐强记号引到下一个主题音。116小节，主题音虽然在弱拍，

李斯特还是加了一个重音记号，E音用了复附点节奏，后面的D音缩短到十分音

符，这样就有更强的动力到达l 17小节的D音。117小节的分解和弦在上升到小

字四组的D后，又转而急速下行，最后由左手结束到大字一组的F#，整整跨七个

八度，左手进行了两次重复和弦的动力推动。之后在119小节，双手齐奏动力性

很强的重复和弦，代替了跨音域的分解和弦。在节拍上，这段由原来主题的6／4

拍变为4／4拍，时值做了精简，大大增加了乐句发展的方向性。在这一段中节奏

也是表现音乐气质的关键因素。除了旋律在正拍，其他素材都是弱拍节奏，还有

带附点的空拍和精细的休止，所以要准确的把握节奏，才可以演奏出正确的韵律。

这段在整体上与之前叙事性的音乐语言有很大差距(谱例7)。125小节，旋律音

结束，作者用重复和弦的元素又将气氛逐渐平息。

谱例7：

129——134小节是一个过渡性的素材，上一段的音乐并没有明显的终止式，

而是李斯特常用的“无终旋律”的手法。129小节，在平稳的和声进行中，作者

也用了连续的切分节奏。在134小节，纵向六个声部平行进行，体会声部之问细

微的变化。五指勾勒的高声部旋律浮现在其他五个声部之上，中间有级进、跳进，
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是一条很美的旋律。

135小节是爱情主题第一次呈现。但从作者标注的‘6antandd和台piacere”

中，大致可以了解到这段的性格是如歌的、温柔的、可随性处理。旋律优美、抒

情，充满了浪漫主义色彩，似一首哀怨的咏叹调。这段看似简单，韵律却很难把

握，其中李斯特添加了很多特别多元素。由常规的D大调主和弦开始，旋律在级

进时出现一个特殊的纯五度，并且位于切分节奏的强拍，136小节左手变化为扩

张感的增三和弦，旋律的切分节奏推出CLG的减五音程。接下来是左手小小七

和弦，也是D大调的二级七和弦，而旋律是下行级进的连续切分。下一句转到

B6大调。这一段像女声独唱的咏叹调，没有严格的节奏限制，需要调动自己情感

的发挥，但要找到韵律点还需要反复的品味其中美妙的和声色彩。(见谱例8)

这一主题素材被瓦格纳运用到1865年创作的歌剧《特里斯坦与伊索尔德》中，

作为伊索尔德的主题。

谱例8：

142——143小节是用同音转调的方式过渡到下一段。作为D大调的导七和

弦，有很强待解决的倾向性，同时高声部E。一r的小二度也是需要很仔细的去听。

143小节，第二主题变奏二，每次第二主题出现都好像天使的歌唱。基调还是温

柔的女性气质，所在的音区音色柔和，像丝滑牛奶一样温润。速度、拍号都与之

前一致，素材发生很大的改变。旋律声部以整齐的三和弦的方式呈现，D大调主

音作为固定低音持续(后转调为G大调主音持续)，中间声部是主音和属音构成

的六连音，一直重复持续到旋律结束，像潺潺的流水源源不断。中声部和右手旋

律呈现出一种二对三的节奏律动，音乐听起来更加流动。(见谱例9)15l小节，

转调G大调。

谱例9：
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159小节，六连音跑到右手高声部，音乐一点点下沉，好像夜晚再次来临，

为第一主题的进入做好铺垫。162小节，力度由“pp”直接变成“mf”没有过渡，

调性转到g。小调，第一主题变奏四进入，好像又回到了乐曲一开始。右手旋律坚

定而有力，左手半音阶伴随旋律翻滚着海浪。174、175小节，伴随着两次渐强，

情绪迅速高涨，但176小节并没有进行到更强，而是突然的一个“p”，并从“p”

的力度开始，一点点活跃、激动，右手加入八度半音阶，又经过两个渐强，从远

处涌现出两个汹涌的浪潮，18l小节，终于推出了狂风暴雨式篇章。181小节第

一主题变奏四，是紧接着变奏五出现的。这两段相比较而言，从旋律上来讲是完

全重复，后一次是对前一次情感的加深。后一次调性升高四度，左手由单薄的半

音阶强化为八度半音阶，增加了音响的轰鸣。从谱面上来看，第四次出现时，作

者标注了三个渐强和一个减弱。第五次作者标注了八个渐强，没有减弱。整体来

看，后一次是前一次情绪的升华。

195小节，转入b小调，右手分解八度的半音阶不断攀高，气氛愈加紧张，

左手导七和声待解决，所有的因素都一触即发。199小节转到b小调的属调F#

大调，色彩变得辉煌、宏伟，把气氛推到一个高潮。右手的分解八度变为八度齐

奏，与左手单音交叉进行，音乐语言铿锵有力。先由八个音为一组的半音阶下行，

变为四个音为一组的半音阶下行，而每组的第一个音又形成一个上行的半音阶，

整体上是情绪逐渐高涨的一个趋势。为了准确的演奏连续进行的八度，可以固定

八度的手型，手背和手腕保持适当的紧张度，用手臂的力量准确下键，做到“大

珠小珠落玉盘”一样干脆。终于在203小节，所有积蓄的情绪变成双手交叉的八

度倾斜而下，稳稳的落在G音。(见谱例10)紧接而来的两种动力性素材的交替

呈现，左右手整齐的和弦用了三连音节奏，强而有力的韵律感，低音区左右手交

叉进行的八度半音阶用了六连音的节奏，速度快了一倍，具有更强大的推动力。

左右手两种素材呼应对答，一直保持张力。此时作者已经标记了“fff”，并在每

一次素材交替出现时给了一个“渐强”。当这两种动力性的素材不断扩大，矛盾

和冲击力增大到极点，一切声响随着一串八度音阶上升下落逐渐消失，似一道巨

浪把一切淹没⋯⋯紧接的过渡性段落在129——134小节己呈现过，引出爱情主

题。

1 6
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谱例10：

225小节，爱情主题变奏～。单从作者标记来看，第一次是“cantando”，

这次是“appassionato”，多了些热情。左手加入修饰性的三连音，与右手同时

奏出，丰满了音响效果。紧接后面切分节奏的强拍音由一个小的渐强，推出F#

弋4一个美妙的纯五度音程，也是这一小节很有韵律的地方。下一小节离调到r
小调，左手呈现出B—DLFl特别的增三和弦，高声部ALE，特殊的减五度音程。
下一小节离调到E大调，同样节奏位置特殊的A#，这是E大调的和弦外音。看似

一个个简单的模进，李斯特却花了很多小心思，让音乐听起来充满了新奇感最后

情绪满溢，以一串跨音域的音群来表达。咏叹调的基调婉转悠扬，并不断出现新

的色彩，而他选择的和声通常不是我们可以预料到的，打破了传统意义上的调性

规律。除了有气势磅礴的技术性片段，美妙的抒情性旋律、丰富的和声色彩更引

人入胜，这也许就是李斯特的魅力。(见谱例11)

谱例11：
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到了神话故事中，一边是黎安德在狂风暴雨中奋力挣扎，一边是美丽的席洛在对

岸等待爱人。这段主题采用纵向和弦连接，旋律在每个和弦的高声部，要注意的

是左右手交叉的配合，保证旋律线条的流畅。(见谱例12)左手有固定的主和弦

作和声支撑。242小节，由B大调转到下属调E6大调，250小节回到B大调。

谱例12
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3、再现部

延续展开部结束时的B大调，整个再现部都在B大调上，没有回到主调b

小调。

254小节，第一主题变奏五，节拍回到一开始的6／4拍。与之前不同，这次

旋律夹杂在中声部，左手是和声功能音支撑，右手分解和弦。中声部的旋律大多

用左右手的一指完成，这给乐句的连贯性带来一定的困难。回顾第一主题，前两

次是低音区半音阶滚动，似远处雷声的轰鸣，中间声部切分节奏，音乐有一种内

在的涌动。第三次是长琶音和短切分，有十分强烈的动力感。第四、第五次，情

绪更加激昂。唯独这次主题出现显得特别平静、低沉，中音区的音色像大提琴一

样醇厚迷人。(见谱例13)紧接着第一主题再次出现，丰富了音响效果，旋律声

部用八度演奏，右手五指位置的分解和弦扩大为长琶音，由八分音符发展为三连

音节奏，丰富了音响效果，动力性更强。
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谱例13：

269小节，音乐又转到4／4拍，这是爱情主题变奏二。旋律素材采用爱情主

题第一次呈现时的前半句，原先占用时值的装饰性音符这次彻底变成了不占时值

的装饰音，旋律完全用八度演奏。如果说前两次的爱情主题是一首咏叹调，只有

一个女高音和一把琉特琴，那么这次便是配置了管弦乐队。低声部有铜管的轰鸣，

中声部优雅的竖琴拨出一串长琶音，高声部旋律则是小提琴和中提琴齐奏，把气

氛推向高潮。276小节，连续的切分节奏似乎已看出情绪的急促，旋律呈音阶式

下行，再加上作者标注的‘‘crese．e accel’；好像那哀怨和悲愤已让人泣不成声，

278小节，无尽的绝望化为愤怒，猛然爆发，所有的情绪都在一串下行的八度五

声音阶中宣泄，把音乐推向高潮。这种双手交叉演奏八度的形式在这首作品中已

不是第一次出现，这也是李斯特推动情绪的常用手法。

284小节，第一主题变奏七。左右手和弦齐奏，在交响乐中所有的铜管、木

管、弦乐都同时奏响一个旋律，气势宏伟，没有任何装饰。只在长音后有一串低

音区似大鼓打出的轰鸣。(见谱例14)熟悉的旋律在电闪雷鸣的黑暗中响彻整片

汪洋，悲愤仍在扩张⋯⋯282小节，情绪和张力达到顶点，已出现“fff”、

“grandioso”。第一主题最后一次变奏，华彩音阶纵贯五个八度，一拍出现六连

音、七连音，增加音符的密度，营造更加丰富的音响效果，推出最为绚丽壮观的

第一主题。
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谱例14：

故事以悲剧结尾，两个人的爱情没有战胜无情的大海，一切都消失在美好的

回忆中。302小节，乐曲用第二主题结尾，形式与第一次相呼应，紧跟在一阵狂

风暴雨的宣泄之后，仿佛是在美好的回忆中结束。但这次情绪发生改变。单从速

度记号来看，第一次是“A11egretto”，这次是“Andantino”，要慢了许多，再

加上作者要求踩弱音踏板，音量也小了许多。如果说第一次描述的是现实中席洛

的美好，那么在结束时便是情感的升华，所有的惊涛骇浪都化为平静，挣扎和搏

斗都被大海吞噬，唯留席洛和黎安德美好的爱情在世间传颂⋯⋯



三、 《b小调钢琴叙事曲》的演奏研究

李斯特以他特有的手法呈现了一个完整的故事，每个主题形象鲜明，充满表

现力，像一场宏大的史诗。但作曲家只是用乐谱记录下音乐作品的一般轮廓，像

速记似的，只能标出感情内容的草图，这种由音符记号组成的草图，有待演奏者

使其复苏，重新创作。@演奏者对作品的诠释起到了相当关键的作用，演奏之前，

在对创作背景，标记符号，情绪基调等有了深入的了解之后，还需要对演奏的方

式、语气、衔接、练习技巧等等细节探究。本章笔者将以演奏者的角度，对三个

主题和发展性段落对应第二章节中的音乐创作进行阐述，再将同一技术难点归纳

总结。

(一)第一主题

第一主题出现了九次，在乐曲中占了很大的分量。音乐组织素材丰富，有半

音阶、八度半音阶、快速跑动的分解和弦、震音、和弦连切分节奏等，技术有一

定的难度。下面系统阐述第一主题主要的演奏技术。

1、半音阶

半音阶是这首作品中最常见的基本元素。半音阶本来是一个比较特殊的元素，

一般作为过渡句或者动力元素出现。而在这首作品中李斯特大量的运用，不仅把

它当做推动音乐发展的动力元素，更多的是制造出一种音乐形象或音乐情绪。比

如主题第一次和第二次呈现时，左手的半音阶可是说是描绘的具体的事物，远处

的滚滚雷鸣，或者阵阵飓风，或者大海翻滚的波涛，也可以说是描绘的一种潜在

的紧张情绪，但不管是把这里的半音阶想象成什么，它带给人的主观体验而引起

的情绪的一致的。

这首作品就是以低音区的半音阶滚动作为引子，引出主题。由于作者标注了

“P”，又在低音区，在演奏时很容易不小心就弹的很大声，所以这罩建议从琴键

一半处下键，手指紧贴键盘，手指前段十分小心的去控制，尽量少的转指，避免

转指带来的声量不平衡，建议指法“5214321321231234125”。这一串半音阶作者

没有单独的标注成3连音，而是一整个9连音，可见作者的意图是要做出九个音

一整块的效果，绵延不绝的涌动。

第三次变奏(162小节)低音是类似主题第一次呈现的半音阶。有所不同的

是这次变奏是规整的十六分音符，且有跨小节的渐强减弱的标记。也就足演奏时

注重的是大块的强弱变化，在保持指尖音符均匀的前提下，手臂保证力量的输送，

因为手臂力量调节的力度变化更容易形成圆滑的线条。尤其在174和175小节，

低音区一串半音阶推出紧张的气氛(见谱例15)，单靠手指是不够的，应该由小
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臂发力直接推出渐强，这样就保证所有的音符在做力度变化时处于一个整体。

谱例15：

2、分解八度的半音阶

分解八度半音阶是李斯特常用的创作手法，是半音阶的变形，更赋有交响性。

这种素材在乐曲中大量出现，同时是一个技术难点。在第一主题的变奏三、变奏

五中有所呈现。

我们以186小节和187小节为例(见谱例16)，两小节的半音阶有细微的差

异。186小节的低音看起来是两个声部，低音多了八分音符的半音阶，187小节

就是一个单纯的分解八度。也就是说186小节的低音要弹出一个连贯的半音阶，

而低声部的旋律更加重要。

谱例16：

在演奏分解八度时很容易小臂紧张，手腕酸痛。可以先练习同时下键的八度，

手指条件足够的话低声部建议用3、4、5指将八度连奏，因为在首作品中的分解

八度不是干脆短促的效果，而是尽量的弹成较连贯的一整个组块。在练习八度连

奏时把重心放在手臂外侧，训练3、4、5指的生理机能，增强其独立性。当手掌

打开弹奏较远跨度的音符时，手会不自觉的呈现紧张的状态，所以在练习八度齐

奏时就刻意注重放松的状态，直到可以轻松的弹奏八度连奏，之后再练习分解八

度，当谱面上标记渐强时，增加手臂的力量供给，控制小臂不要僵硬，把渐强做

成一阵卷来的飓风，一种内心情绪的涌动。技术练习可以参照车尔尼八度练习曲

作品553。



3、和弦震音

和弦震音主要靠小臂的力量完成，由腕部传递，腕部姿势保持坚实。在变奏

二中出现的和弦震音较短，只有两个音重复，由小臂直接传递出突然的爆发力，

手腕一次做出两个动作，手的架子牢固，手指坚固有力，但小臂、手腕、手指并

不是僵硬的，在给出一瞬间的爆发力后，瞬间放松。之后高一个八度的和弦震音

比之前需要更大的音量，需要大臂力量的参与。

4、分解和弦

第二次变奏中(113小节)，中声部分解和弦横跨四个八度，中间包含有同

音反复。在练习中，首先要把5指和l指的同音转换交代清楚，演奏同一个音符

可以很清楚的觉察到两个音色的差别，所以要反复练习转指的动作，手腕积极配

合，力量转移迅速，直到听觉没有差别。这一串分解和弦填充音乐层次，从听觉

上延长了主音的时值，使之更加丰满、有力量。演奏时手指敏捷，下键速度尽量

快，指尖稳固。营造果断有力的气势。五指位置以外的长琶音还在262小节出现。

第五次第六次变奏，右手的分解和弦在高声部，似优雅的长笛，强拍空位，

灵活的“吹”出精细的花边。变奏六中间声部的三连音由于跨度较大，需要手腕

的积极配合和手指的完全打开，尤其高音区的音程，如262小节第三拍的音程

F。一B、263小节的B—D4，转指后就直接把力量传给外声部五指，高音区的音色晶

莹透亮，像一件华服上镶嵌的宝石发出熠熠的光芒。

5、切分节奏

切分节奏往往给人一种急促、不安分的情绪刺激，在作品中也是不容忽视的

一部分。

第三小节，中间声部的几个音程看起来没有什么实质的意义，但除了起和声

支撑以外，它还起到了很强的推动音乐进行的作用。因为这几个音程全都在第三

拍或第六拍的弱拍位置，是有动力性的切分节奏。但因为它处于一个次于旋律声

部的位置，在演奏时，既要表现出切分节奏的韵律感，又不要扰乱旋律声部正拍

的节奏感。这同时要求左手低声部在表现出“一整块”的感觉的同时，不能丢掉

三拍子的韵律。

6、长线条的旋律

整个作品虽然对比明显、戏剧性强，但总体都是较长的句子线条，有绵延不

绝的气息在内。

主题呈现第一句就维持了32拍(3—8小节)，旋律声部的音符几乎是三拍

或六拍的时值，也就需要有很长很连贯的气息拉住线条，演奏者内心的歌唱是必

23



不可少的，还需要手臂重量的自然转移，整个句子的方向感，音与音之间相互联

系的倾向性。建议用手指有肉垫的地方触键，并用手腕消极的辅助动作来增加泛

音，避免弹出生硬的感觉，而是圆润的、歌唱的、饱满的音色。

第五第六次变奏旋律在中声部，要演奏出大提琴般醇厚的音色，带有一种历

史的厚重感。几乎是用右手一指弹，尽量减少音符之间的空隙，保证音符时值，

把音符“揉”进键盘，协调手腕保证句子的歌唱性。262小节，旋律用八度演奏，

中声部分解和弦扩大音域，手指不能保证旋律足够的时值，踏板的作用至关重要。

7、和弦连奏

变奏三、变奏四、变奏七的旋律都采用和弦连奏的方式。

变奏三旋律在和弦高声部，用五指演奏，这就要求重心在手臂的外侧，手腕

灵活的转动，不能让气息断掉，五指抓住键，音符之间尽量的保持连贯。变奏四

旋律直接由八度和弦演奏，对比变奏三更加果断，同时也要加强五指旋律音。变

奏四与变奏三相比，看起来结构一样，其实需要更多手臂的力量，身体作为动力

的源泉，以积极的状态时刻准备供给力量。

变奏七的呈现更加纯粹。左右手齐奏柱式和弦，高低音区的七和弦制造出的

音响效果空前宏伟，乐曲接近尾声，手臂加上背部的力量直接传到键盘底部，手

腕和手背保持适度的坚韧。宏大的和声再加上低音区浑厚音色的渲染，这应该就

是李斯特式的高潮发展手法。

8、连音

变奏七，低音区滚动的六连音、七连音不受规整节奏的约束，而是营造一片
雷鸣的效果。要注意连音的踏板不要延续到下面的旋律，依旧要保持旋律的清晰。

变奏八，李斯特充分利用键盘广阔的音域，一小节甚至用到28个音符，六

连音、七连音构成的音阶横跨七个八度，密集的音符极大的丰富了音响效果。而

这最后一次呈现没有用到复杂的织体，只有隐藏旋律的和弦，和超宽音域的B

大调音阶，他具有的强大的张力，是整个乐曲的最高点，情绪宣泄到了极致。在

记谱上，标记到了“fff”，这要求双手齐奏的音阶从一开始就灌入整个身体的力

量。因为B大调多在黑键，这里也不要求颗粒性，所以尽量用指腹平行触键，一

方面保证音色的圆润和流畅，另一方面保证力量更直接的传送到琴键。而旋律的

表达更加的坚定，在背景的衬托下，最后一次宣泄出内心最深处的呐喊。

第一主题虽然只有几个音符级进排列，但李斯特用了多种手法创作出不同的

音乐形象。从音乐结构上来讲，第一次呈现、变奏一、变奏三、变奏四相似，都

是右手旋律，左手半音阶的形式。变奏五、变奏六次相似，旋律在中声部，背景

是分解和弦。
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变奏五和变奏六是第一主题相对特别的两次变化，由之前充满恐惧、惊慌的

情绪状态，摇身一变，充满了沉静和古朴的味道。第一主题一直呈现出有些斗争

色彩和男性化的气质，在这里突然融入了柔软的、女性化的特点。也反应出李斯

特不仅擅长技巧性的音乐，对于色彩斑斓的意境也可以描绘的入木三分。

最后两次呈现的最大特点就是把钢琴这件乐器的音域和音响发挥到了极致，

这也是李斯特所擅长的。广阔的音域很容易就可以营造出震撼的音色，给人带来

强烈的感官体验。

(二)第二主题

第二主题在乐曲中共呈现五次，在音乐性格上都是柔美的，节奏也都从容平

缓，没有太大起伏。第二主题与第一主题交替演奏，二者在性格上形成对比效果，

演奏时第二主题要尽量的唯美、柔和，才能表现出较强的戏剧效果。

不像第一主题变奏形式多样，中间不乏高难度的演奏技巧，第二主题的变奏

表现在音乐织体上的改变。第一次呈现和变奏一、变奏四都是复调的创作手法，

变奏二、变奏三在一定程度上采用复调的手法，但更明显的特征是和弦连结。

l、复调手法

第一次呈现(24——34小节)共有四个声部，重要的是高声部旋律和次中

声部的对位。练习时可以先把右手的两个声部拆开单独练习，做到每个声部的音

色均匀流畅。然后练习高声部加次中声部，这两个声部整体相差十度，体会他们

之间的和谐和相互制衡。然后加入中声部旋律，它夹在两声部之间，保证三个声

部的独立性，互不打扰，又相互牵制，体会声部的平衡、和谐之美。

最后一次也就是变奏四，是整个乐曲的结尾，采用第一次呈现时的素材。这

部分接在一阵狂风暴雨之后，演奏时首先情绪要及时转换，随着音乐逐渐消失，

手指需要越来越多的掌控力。309小节开始渐弱渐慢，手指尽量贴键演奏，很仔

细的慢触键。310小节空拍处音乐不要停滞，让空拍也融入音乐情绪中来，手指

像抚摸一样触键，感受琴键的重量，仔细听由四声部增加到五声部、七声部，最

后以b小调的主和弦结束，但是结束在属音，还带着一些回味，给人留下一些想

象的空间。

2、和弦连接

变奏二(143—158小节)，旋律隐藏在高声部和弦连接，也是四个声部，带

有复调的因素。同之前的练习一样，先把高声部的旋律按照原来的指法单独练习，

在加入中声部的时候，重心放在手臂外侧，突出旋律音，保证句子流畅，注意两

个声部的相对独立。我们看到第二句是第一句的移高八度重复，它的出现好似乐
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队中双簧管的音色，清透明亮，又像从世俗中升华，到了云端。用手指的最前端

很小心的触键，手臂放空，像浮在水面上，屏住呼吸仔细聆听来自天堂的声音。

234小节变奏三，是通过双手交替演奏和弦的形式展现旋律。双手交叉演奏

给旋律的连贯性带来困难，可以按照标注的指法先练习高声部旋律，协调两只手

的配合，弹成一只手的效果，再练习每个和弦的层次感，使其旋律突出，最后再

将和弦连接起来演奏。

和弦连接的方式演奏很难将旋律连奏，但多了一些质朴、纯洁的效果。

3、织体语言

第二主题五次呈现，低声部一直都有固定低音保持。第一次主题的C4，变奏

一的C，变奏二的D和转调后的G，变奏三的B，转调后的E、F#，变奏四的F#，

只有变奏四和变奏三的第二次转调用的属音做支持，其他都是主音保持。

第一次呈现和变奏一、变奏四都是声部对位的手法，可以看出这一时期的李

斯特创作带有的宗教色彩。

变奏二次中音声部是主音和属音构成的六连音，看起来一成不变，非常简单，

但由于它所在的音区较低，声音厚重，再加上踏板的作用，很容易打扰到高声部

的进行，使音乐听起来浑浊。所以尽量贴键演奏，控制好微弱的音量，把它当做

一种和声背景的弥散。151小节转调到下属调G大调，音乐上是完全一致的。

变奏三是织体最简洁的，是双手交叉演奏的和声连结和低声部的主和声支持。

(三)爱情主题

爱情主题在乐曲中出现了三次，咏叹调的特性。咏叹调又叫抒情调，顾名思

义是为了抒发感情，节奏自由随性，且有很强的表现力。

爱情主题出现三次，音乐形态没有发生大的改变，主要在音乐情感的发展。

素材就不在一一分类。

第一次呈现较朴实，好像只有一把琉特琴和一个女生独唱，变奏一多了些热

情，但形态没有改变，变奏二织体得以扩大发展。

旋律可以看做女高音的独唱，但键盘乐器不具有歌唱的连贯性，从物理方面

讲，只有尽量的慢触键，以减少声音的上方泛音，音与音之问的间隙尽可能的减

少，来增加旋律的流畅性。从音乐方面来说，找到句子关键的导向性的音符，增

加乐句发展的方向感，使旋律听起来更加流畅。

爱情主题丰富的色彩李斯特用不断的离调来表现，是这一主题主要的一个特

点。所以演奏时切勿一板一眼，就像作者标记的“rubato”，在色彩转变时仔细

品味(参照第二部分调性分析)。

李斯特变奏一的结尾用了一串像是即兴的音群，来表达延续的情感，这串音
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符像颗颗晶莹的珍珠，如何把音符也演奏的“晶莹剔透”完全靠指尖的掌控。一

方面每个音符都要均匀、有颗粒性，另一方面要非常好的连奏出柔美的线条感。

变奏二(269—283小节)，以整首乐曲来看，已经是最后高潮前的准备。旋

律用八度演奏，已经不是前面哀怨的、柔弱的声音，多了些激动的情绪。272、

276、277小节，李斯特用了三次连续的切分节奏，给人强烈的不安感。在这种

急促的情绪下，节奏很容易越弹越快。272小节，作者没有任何的标注，严格按

照节拍进行。276小节，在作者标注加速的地方一点点加快，但弱拍位置的四分

音符不要过短，要弹的饱满，才能显示出节奏的动荡不安。要强调的是，虽然有

急促的切分音，有不安的情绪，但这里依然是咏叹调的基调，连续下行的切分节

奏要尽量的连奏，像歌唱一样的语气。而与此对应的左手分解和弦低音有一条潜

在的上行半音阶。也就是说左手低音上行，右手高音下行，形成的是一个逐渐狭

小的音域，呈现一种紧缩感，表现的像是一种恐慌。278小节旋律层层上升，增

加了一些激进的情绪。为了更好的表现这种情绪，小臂要准备好积极的状态向下

发力，手背适度坚韧，手型固定八度位置的架子，准确的快速下键，干脆果断。

279小节D4音到达最高点，但还不足以表达作者的情感，又加入一串左右手交替

而下的八度音群，整整横跨了六个半八度。虽然是急快速的八度的进行，这里也

不建议用手腕下键。因为音量强度太大，可以用快速震奏的方式演奏，把手臂连

结手掌看做一个整体，由手臂发力，直接传到键盘底部。

这一主题用了两次跨音域的音群，一次在变奏一结尾，一次在变奏二结尾。

好像饱满的情绪已经没有什么语言可以表达，只是用满满的音符形成的音响效果

来代替。变奏二的结尾的音群同时又是匈牙利民族音乐元素，李斯特当时的创作

已经深受民族音乐的影响。

(四)发展性段落

乐曲共有两个发展性段落，分别是70——112小节，和195——224小节。

这两个段落都在展开部，在故事中对应黎安德与惊涛骇浪搏斗的夜晚，第一段黎

安德战胜了阻碍，第二段他被一层层海浪卷进大海，再也见不到心爱的姑娘。这

段描述的凶险的狂风巨浪和黎安德的奋力挣扎，有较多的技巧片段。

1、大跳

70小节短促的八度重复音像军鼓一样，带有一种号召性。左右手同时向外

侧跳动，给演奏的准确性带来一定的难度。练习时要分组逐个拆开，反复练习两

个和弦之间的距离感，像小提琴的把位一样准确。手尽量贴键移动，感知和弦问

的距离。

有人将这个八度用两只手演奏，似乎可以减少演奏难度，尤其是附点音符的
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准确性，但这种做法无意中减少了八度形成的张力。

2、连音

三连音、五连音、六连音、甚至七连音在作品中都大量出现，规整的节奏已

经不能满足李斯特的创作需求，在有限的时间内塞进更多的元素也可以表现出一

种急切。三连音多表现一种不稳定，如86小节左手同音反复。也有一种三连音

是动力性的元素，如83小节低音。而143小节的六连音是表现一种流畅的韵律，

不被整齐的节奏统一划分。284——289小节的连音是为了在低音区营造音响效

果。292——297小节是为了增加音符密度，扩充音响效果。

83小节最后一拍，三连音在低音区的反复好像一种质问，扣在心底。三连

音的节奏比规整的节奏多了一些迫切和恐慌。演奏时不仅要表现出三连音有些不

稳定的韵律感，还要表现出突然的沉重感。

85小节开始的连续的三连音作为这一段的节奏背景，像心跳一样的律动。

重复音在技术上是很难弹的均匀，再加上左手还有另外一个声部同时进行，难度

上加大。作为一种音乐上的律动，同音在反复时一定要表现出音乐在“走动”，

而不是每一个音敲的很死，在这种重复音篇幅又较长是，建议换指。

重复音往往和连音结合，是为了加重某一种情绪，如72小节的三连音重复，

83小节的三连音重复，207小节的三连音重复。单纯的重复音如70、7l小节，

是确定节奏、转变情绪的一个导向性因素。86小节的重复音也是为了营造一种

律动。119小节重复和弦和弱起节奏结合，就成了动力性很强元素。

3、分解八度的半音阶

分解八度的半音阶是乐曲中最常用的素材，在第一主题中就已多次使用。在

发展性段落中呈现的部分有：96——104小节右手，105——112小节右手，195

——198小节。如果单纯的半音阶来表现海浪的涌动，那么八度半音阶表现的是

惊涛骇浪，也增加了音乐的立体感，体现了李斯特创作的交响性。

4、双手交叉进行的八度半音阶

双手交叉进行的八度半音阶集中在199——214小节，是第二段的最高点，

由此可以看出这种元素有强大的情绪渲染效果。199小节，左手是单音，右手八

度，难点是整体效果音符的均匀，可以先练习双手齐奏，找到一个比较顺的动作

习惯，再找到每一组的重音和发力点。保证准确弹奏每个发力点的节奏以后，再

单独练习中间的部分。发力点节奏是一个整体的框架，中问细节的对位要求手指

的高度协调，每个指尖都像一个探头一样下键“稳、准、恨”。

207小节八度六连音是一个难点。由两只手快速弹奏半音阶很难保证流畅，

那么就先听左右手一指共同演奏半音阶，做到均匀流畅的效果，再确定左右手八
，只



度的指法，尽量选择可以连奏的指法。213小节开始，这一串半音阶就要分成几

个部分分别练习。最后连成一个大的句子，力量在手臂中自然流畅，不紧不松，

弹出的句子也就自然是一气呵成的效果。

(五)乐曲中的速度标记

乐谱中作者标注了许多速度记号和力度记号，是乐曲必不可少的组成部分，

一方面大体确定了乐段性格，另一方面给演奏带来启示。这些标记需要仔细的分

析，不能按照大体的估量来看，这样才能对乐曲有更好的掌控，更深入的了解它。

乐曲开头的A11egro moderato，意为有节制的快板，速度比A11egro略慢，

大约在108——120之间，结合乐曲中三连音的节拍，在听觉效果上是一个比较

中庸的速度，因为它毕竟是故事的开头，刚刚拉开故事的序幕，还没有什么特别

的情绪。第19小节，有一个十分大的渐慢，从A11egro的速度过渡到了Lento

assai，非常慢的慢板，大约不能超过52，可见这个渐慢大约将速度慢了一倍左

右。但这个慢板只持续了两个小节，24小节就直接转换到Allegretto，没有过

渡，所以第一个长音要数好节拍，这一段的速度比第一段略慢，几乎一致。但第

一段中的moderato规定了有节制的性格。34和35小节空拍处要数准拍子，36

小节回到Tempo I。70小节发展部分标注的Allegro deciso，不仅规定了快板

的速度，对音乐的性质也有一个简单的描述。大约在每分钟132拍，语气肯定。

一直到96小节速度没有改变，但音乐性质转变为agitato，表现出惊慌、激动，

105小节是tempestuoso，暴风雨式的情绪，可以在速度和力度上做一些调整。

133小节有一个渐慢，意在接入135小节爱情主题，而爱情主题上面只写了一个

a piacere，并没有具体的速度记号。那么我们观察下一段，143小节是A1legretto

的速度，大约是108左右。由此推出135小节的大体速度可在前后两段之间，大

约132——108之间，虽然是随性处理，但过快过着过慢都会显得突兀，违背乐

曲发展的逻辑性。162小节虽然接入了新的材料，速度标记并没有改变，但从音

符上来讲，162小节之前一段多由八分音符构成，最小的时值的音符是两拍弹六

个音，162之后的乐段左手是两拍弹八个音，也就是说音符变得密集，听觉上是

加快了的。也是从这一部分速度又开始加快。162——175小节和181——194小

节是两个对比性的乐段，中间有5小节的过渡段。过渡段从176小节开始，标记

了poco a poco animato，气氛一点点活跃，同时还标记了“agi tato”，情绪是

有些惊慌的，速度可稍微有一点点加速。到了180小节，“tempestuoso”，暴风

雨式的情绪又来了。这和前面发展性材料相似，也是经过“agi tato”到达

“tempestuoso”。199小节，情绪的最高点，作者标记的stringendo，渐快渐强，

但它还处于快板的范畴，最快不超过上一级vivace的速度，火约就是132——



160。到这里速度已经到达顶点。225小节同爱情主题第一次出现一样，也是自

由处理，没有准确的标记，但根据appassionato，这次要表现的略热情，在速

度上可以比上次适当加快，这由之前的过渡段218小节和224小节的两次渐慢调

整。234小节是天使般歌唱的第二主题，有标记d01ce placido，意为柔美的、

安静的，速度记号为A11egretto，大约在108左右，整体上是变慢的趋势。254

小节回到第一主题，速度标记也回到第一次的A11egro moderato，261小节渐慢

衔接下一段，下一段节奏没有改变，但密集了的音符使听觉明显加快。269小节

速度也没有改变，但连续的十六分音符听起来快了更多。276小节一次加速推出

了华丽的结尾。在284小节，回到了最开始的速度Allegro moderato。最后两

次第一主题都是标记了grandioso，雄伟壮丽的气质。最后结尾302小节，也是

一个非常大的渐慢，三小节依次放慢，达到305小节的Andantino，大约是每分

钟69拍。309小节渐弱渐慢，逐渐消失。

作品不断变换速度、节奏，使音乐形象得以更清晰的展现，那么速度和节拍

的自然转换也就成了把握乐曲整体性的重要因素，段落之间的衔接和气息的配合

就显得至关重要。这些具体化了的速度标记只是提供一个参考，在演奏中能够准

确的知道大体的速度概念，至于具体的速度也不是统一的，在演奏中也不是每次

都能保证一样的，根据情感的抒发，个人的习惯都会有所差异。但分析过速度标

记后，对故事情节和音乐的展开都有一个清晰的逻辑思路，在演奏中段落间的对

比、渐快渐慢的程度都有准确的掌控。

为了更直观的参照各部分的速度，以下表格提供参考。

主题 小节 拍号 速度标记 参考速度

第一主题 1一18 6／4 Al legro moderato 108一120

连接 19—23 冬擒 Lento assai 46—52

第二主题 24—34 4／4 A1legretto 108

发展性段落I 70—134 4／4 Allegro deciso 132

第一主题变奏二

爱情主题 135—142 4／4 a piacere 108—132

第二主题变奏二 143—161 4／4 A11egretto 108

第一主题变奏三 162—194 4／4 Allegretto 108

第一主题变奏四

展开性段落II 195—225 气他 A1legretto 132—160

爱情主题变奏一 225—233 ／l／4 rubato 108—132

第二主题变奏三 233—253 4／4 Allegretto 108



第一主题变奏五 254—268 6／4 A1 1 egro moderato 108—120

第一主题变奏六

爱情主题变奏二 269—283 4／4 A1 legro moderato 108—132

第一主题变奏七 284一198 6／4 Al legro moderato 108—120

第一主题变奏八

第二主题变奏四 305—316 ≮渔 Andantino 69
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四、演奏版本比较

在实际演奏中，每个人的处理有所不同，笔者了解到的钢琴家演奏版本有齐

夫拉Gyorgy Cziffra)、阿劳C1audio Arrau)霍洛维茨Ⅳladimir Horowitz)、

博列特(Jorge B01et)、霍华德(Leslie Howard)、费舍儿(Car01ine Fischer)

的版本。

霍洛维茨的演奏版本是遵照李斯特1853年创作出的第一稿，即作品号

S．170a，同年李斯特修订了作品的结尾，即我们现在看到的版本，作品号：S．171。

我所查找到的阿劳的演奏是演奏会的版本，没有相关专辑录音。齐夫拉是匈牙利

钢琴家，9岁进入布达佩斯李斯特音乐学院，在多南伊班上接受严格训练，他一

生的坎坷的经历和炫丽的技术都被人称为李斯特精神的继承者，他于1957年至

1986年录制五张李斯特钢琴作品专辑，EMI公司于2001年发行。霍华德被称为

当代演绎李斯特的权威，自1986年至1999年，他发行了99张李斯特钢琴作品

集，这套录音的奖项数不胜数，堪称经典。这两张专辑具有代表性，笔者简要对

这两个版本比较分析。

首先从总时间上来说，霍华德是13分lO秒，齐夫拉用了13分05秒，相差

不多，但音乐处理上有很大不同。

第一主题第一次呈现(1——20小节)齐夫拉用了40秒，速度较快，没有

加踏板，左手可以清晰的听到每一个音符，颗粒性强，15、16小节可以听到一

个很大的渐强。霍华德用了57秒，踏板的作用使左手听起来是一串一串的音群，

可以听出音乐的起伏，音乐的线条型很强。

第二主题第一次呈现(24——34小节)齐夫拉用了29秒，霍华德用了34

秒。依然是齐夫拉较快，从另一个角度说，在两段材料的前后对比上，两个版本

是没有太大差距的。在34、35小节的空拍处，齐夫拉在前面的声音消失后紧接

着下一段落，霍华德是按照乐谱留了近6拍的空拍。在发展性段落开始前，截止

到69小节，齐夫拉用了2分49秒，霍华德用了3分25秒，相差半分钟。

发展性段落前半部分(7卜95小节)，总时间没有差距，48秒。霍华德
在72——80小节，每小节的第一拍加了延音踏板；齐夫拉是72、74、76、78

小节第一拍加了延音踏板，73、75、77、79、80小节的第一拍是短的音符，没

有延音。就这样清晰的交待了句子的划分，从重复八度是弱起开始，一直到三连

音后的强拍完成一句，所以最后一拍没有加延音，干净的收尾。霍华德在这段的

速度平稳，一直向前进行的感觉。齐夫拉在中问有小的渐慢和渐快。

发展性段落的第二部分霍华德用了23秒，齐夫拉用了26秒。霍华德的速度

和力度较均衡，没有太大变化。齐夫拉在这部分由慢到快开始，102小节做了一
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个突慢突弱，给这一小节一个特殊的对待，在听觉上很容易分清作者的语气、句

逗。105小节，八度转到左手后速度和力度都有很大的增加，与之间形成对比，

在进入下一小节前的八个音符有很大的渐慢，引出主题。

综合这一个发展性段落来说，霍华德版本的速度和力度都较均衡，齐夫拉版

本有很多小的起伏，表现性强。

第一主题(1 13——128小节)加上连接句(12卜134)齐夫拉用了27+15
秒，霍华德用了25+17秒，总时值是一样的。霍华德是保持前段的速度，顺应下

来的，连接句开始渐慢减弱，顺应下面较柔和的段落。齐夫拉演奏这段第一主题

时和发展性段落一样，在空拍处有干净的收尾，所有的音符下键果断、颗粒性强，

而且强调了弱起节奏。

爱情主题(135——142小节)霍华德用了30秒，齐夫拉用了24秒。表现

方式上没有差别，基本速度一致，都较平稳舒缓，歌唱性强。二者在渐慢的处理

上有所差距，霍华德是跟随呼吸逐渐慢下来，齐夫拉在渐慢的幅度不是很大，在

慢下来后有所回拉。

第二主题(143——161小节)霍华德用了63秒，齐夫拉65秒。相比第二

主题第一次的速度，霍华德的演奏慢了许多，而且速度很平稳，呈现的音乐形象

很朴实，没有多余的小情绪。齐夫拉的基本速度是比霍华德要流动一些，最后连

接处有些渐慢。

第一主题(162——175小节)，霍华德用了28秒，齐夫拉24秒。二者在开

头的速度是一致的，霍华德的速度平稳。齐夫拉在173小节有明显渐强渐快，他

的左手每一组半音阶都做了起伏，走向高音渐强，回低音减弱，左手在听觉上呈

现一个个旋涡式的起伏。最后三小节起伏的强度增大，速度加快，音符的密度增

加。而且齐夫拉用了很少的延音踏板，只有一点点润色的作用。这时在听觉上已

经有了明显的紧张度。

在随后8小节的连接句中(176——180)，霍华德用了5秒，齐夫拉用了8

秒。霍华德做了两组大的渐强推向下一主题。齐夫拉先做了一个突慢突弱，又从

慢渐快，最后一个急速加快，在连接到下一句的最后一个音处，留了半秒的准备

时间。

第一主题(181——194小节)，两个版本都有很急切的情绪，力度也都到达

了暴风雨式的阶段。齐夫拉比霍华德的声音有颗粒性，霍华德的旋律性强，因为

齐夫拉用了很少的踏板，速度也略快。二者都在193、194小节的渐强之前控制

了音量，从一个不太强的音量上做了一点渐强，为了烘托出下面发展性段落达到

的高潮。

发展性段落(195——215小节)加上连接句(215——224小节)，霍华德



30秒+30秒，齐夫拉31秒+23秒。整个发展部的时间和一个连接句的时间接近，

霍华德用了相同的时间，可以看出乐曲中的戏剧性因素。霍华德依旧保持与之前

段落相同的速度，在音乐上一直向前，从212小节开始的高密度的交替八度达到

顶点后迅速减弱，进入连接句。齐夫拉的版本还是由慢及快，由弱及强，199小

节每一个重音都多停留了一下，200小节突然加快，一阵旋风式的八度，206小

节逐渐收住，207小节并没有霍华德演奏中的到了更强的高度，齐夫拉依然很好

的留出了空拍，但情绪还是一直向前，212小节的八度比霍华德演奏的版本提前

渐弱，听觉上更加轻巧。

谱面标记上在143小节有一个A11egretto，直到218小节的渐慢，中间没

有速度标记。霍华德的演奏版本基本是按照乐谱标记没有太多改变，保持一个大

篇幅的渐快渐强。齐夫拉习惯在段落前先慢、弱，再急速渐快渐强，增加了乐曲

的戏剧性效果和音乐发展的方向性。

第二主题(234——253小节)，霍华德保持了之前第二主题第二次呈现的朴

实的形象，节奏精确，但音量上更弱。齐夫拉的演奏速度相对更慢，句子线条清

晰，听觉效果上更安静。

当第一主题变为低沉柔美的情绪(254——268小节)，齐夫拉的演奏明显速

度减慢，像安静的回忆。265小节开始加速，连接爱情主题。之后两个版本的速

度几乎一致，第三次爱情主题段落都是用了25秒。

两次第一主题(284——301小节)霍华德是紧接前面的情绪发展而来，音

量上达到最强，气势宏大。齐夫拉结尾是用了另外一种方式强调，旋律音没有紧

促的节奏，而是将音值拉长，扩大音乐的张力，每一个旋律音都有准备的演奏。

速度上比霍华德的演奏慢了许多。290小节和298小节两个发展性素材也是先突

慢突弱，再加速渐强。

综合来看，霍华德的演奏较中庸，符合李斯特的谱面标记，适合作学生学习

的范本。齐夫拉加了些自己的表达方式，戏剧性对比较强。他习惯用突弱突慢为

渐强渐快作准备，增加音乐的冲突性，情绪变化快。在情绪马上爆发的时刻，他

总是有一个急刹车，引起听众的注意，用他独特的方式宣泄情绪。在音符密集的

地方，他很少用踏板，并用干净的收尾清晰划分句子。霍华德在乐曲发展中做大

块的速度力度变化，十几分钟的乐曲一气呵成，走向很清晰，旋律性强。齐夫拉

在大块的变化中注重小的变化，音乐形象表征明显。在模仿海浪时，他虽然没有

加踏板，但极快的速度让音符连成线，音量明显的起伏营造了一股股浪潮的画面

感。霍华德在乐曲一开始就用了丰富的情感，贯彻到结尾。齐夫拉在作品开始只

是叙述性的表达，随着故事的发展情感逐渐增多，对比强烈。这两个版本有所差

异，但都有值得演奏者借鉴的地方。



霍华德和齐夫拉演奏时长对比表：

主题 小节数 霍华德 齐夫拉

第一主题 1—20 57秒 40秒

连接 20—23 7秒 5秒

呈示部 第二主题 24—34 34秒 29秒

总时值 1—34 1分48秒 1分23秒

反复后总时值 1—69 3分25秒 2分49秒

发展性段落I 70一112 1分11秒 1分14秒

第一主题变奏二 113一128 25秒 27秒

连接 129一134 17秒 15

爱情主题 135—142 30秒 24秒

第二主题变奏二 143—161 63秒 65秒

展开部 第一主题变奏三 162—175 28秒 24秒

连接句 176—180 5秒 8秒

第一主题变奏四 181—194 21秒 21秒

发展性段落II 195—224 60秒 54秒

第二主题三 234—253 1分07秒 1分21秒

总时值 70一253 7分01秒 7分05秒

第一主题变奏五 254—268 40秒 56秒

第一主题变奏六

爱情主题变奏二 269～283 26秒 27秒

再现部 第一主题变奏七 185～301 49秒 56秒

第一主题变奏八

第二主题变奏四 302～316 51秒 52秒

总时值 254～316 2分44秒 3分11秒

乐曲总时长 1—316 13分10秒 13分05秒



结语

李斯特这首作品在同时期叙事曲体裁中占有独特的地位，它像一场哈姆雷特

的戏剧，一帧帧镜头都清晰的浮现在脑海。基于席洛和黎安德的文学背景，李斯

特用他交响性的写作手法赋予音乐的灵魂，使人物、场景都从文学作品中“活”

了起来。

19世纪的欧洲浪漫主义思潮兴起，文学、诗歌、戏剧、音乐等艺术形式都

打破原有的固定思路，强调抒发内心情感。李斯特是“综合艺术”的实践者，在

这首作品中，当音乐和文学发生联系，李斯特用文学作品的结构作为音乐的框架，

故事中最基本的情节——黎安德游过海峡——作为基本乐思，形成一个画面，对

席洛的描述交叉其中，再加上音乐发展性段落，每一次重复交替都有新的冲突和

新的画面，一个个画面连接成为一个完整的故事，不断增加音乐的紧张度，推动

音乐的不断前进。李斯特常用的八度连奏、半音阶跑动、八度半音阶、极端的音

响效果、广阔的音域跨度、情绪的迅速转换等等，都是李斯特炫技的表现，而他

并不是单纯为了炫技而写，他认为技术是音乐表现的基础，技术是为了更好的描

绘出文学作品中的内容。

这首钢琴作品所呈现出来的不仅仅是音乐、情绪、思想，它可以透过音乐，

叙述了一个完整的故事，也J下体现了“叙事曲”的标题。但即使是同时期的叙事

曲，也没有哪一首可以产生如此清晰的画面感，有如此大的戏剧冲突。它体现了

李斯特戏剧性的创作手法，音响变化上的交响性。李斯特用起伏的半音阶象征滚

滚巨浪，当音乐发展到高潮，海浪的气势压过人的力量，加入八度，音响厚度增

加。一开始的音乐集中在中音区，音响单薄，逐渐发展为利用低中高音区的音响

效果，扩大音域演奏，增加音响分量，形成整个乐队齐奏的效果。在这首作品中，

相邻的段落在速度、情绪、性格方面都有很强的对比性，这充分体现了李斯特创

作的戏剧性。一边是狂风暴雨中与巨浪斗争的黎安德，一边是翘首期盼的席洛，

就像电影镜头一样交替出现，但整曲没有生硬的转换，而是用“无终旋律”的手

法顺应下来。在速度和力度上有严格的逻辑顺序。

当钢琴音乐作为一种艺术形式，把一个文学作品用音符“朗诵”出来，它的

表现力远远超过文字叙述所呈现的。这首作品有许多技术性片段，但主要的音乐

线条是抒情性的，歌颂伟大的爱情，音乐基调弥漫着满满的爱情。

在一定意义上，这是一首有较高艺术价值的叙事曲，对技术也有针对性的训

练，许多演奏家都留有录音。文章以笔者查阅的资料、系统的分析、和演奏经验

为基础，着力在音乐创作手法和演奏技巧上研究，试图能够为以后研究或演奏这

首作品的音乐爱好者提供一‘点帮助。



注释：

①【美】保罗·亨利·朗著，杨燕迪、顾连理、张洪岛、汤亚汀译．西方文明中的音乐[M]．云南：贵州人民

出版社．2∞1年3月第一版．491．

②owen Jander．Virtuoso，ed．StanJey Sadie．The New GroVe Dictionary of Music and Musicians，

2nd ed．，29 vOIs．LondOn：Macm川an PubI-shers Lim计ed．XXVI，p’789．

③文章中所有谱例来自李斯特钢琴曲集，Budapest university press．1 981．PIate Z．8011．

④【匈】约瑟夫·迦特，刁绍华，姜长斌，钢琴演奏技巧【M】．北京：人民音乐出版社．1983年3月第一版．49．
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附录

附录1：

霍华德收于HYPE的录音专辑。此封皮是第二张盘，第二首是《b小调第二钢琴叙事曲》。
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附录2：齐夫拉收于EMI的录音专辑。第五张的第一首是李斯特《b小调第二钢琴叙事曲》。
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附录3：

本人毕业音乐会的节目单，《b小调第二钢琴叙事曲》为其中的曲目。
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读研期间发表的论文

发表论文《浅析舒曼钢琴套曲<蝴蝶>的音乐形象与演奏》于《大学教育》2013

年8月刊。
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