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摘要

摘要

在日益增长的文化旅游需求中，道教文化旅游作为本土宗教旅游，日益受到游客的

青睐。尽管走上了旅游发展道路，道教文化依然无法逃离传统文化所面临的生存困境。

纵观当今道教文化遗产发展现状，物质文化遗产多得到妥善保护，非物质文化遗产则普

遍缺乏深度保护挖掘，难以满足游客深层次旅游需求。

综合遗产保护开发相关理论，分析认为遗产活化是道教文化遗产发展的最佳路径，

是实现道教文化遗产保护与发展，满足游客深层次文化需求的双赢之路。在总结了道教

文化遗产活化路径的基础上，认为道教文化遗产活化包括本体修复法、数字解说法、环

境再生法、产业复兴法、功能创新法。

本文以武当山为研究对象，在总结武当山道教文化遗产体系，分析遗产活化现状以

及存在问题的基础上，构建RMA研究路径，通过问卷调查对武当山遗产活化满意度进行

IPA模型研究、描述性研究，并提出相关活化策略。本文通过研究，主要得出以下结论：

总结了道教文化遗产活化路径，认为道教文化遗产活化包括本体修复法、数字解说

法、环境再生法、产业复兴法、功能创新法。

武当山的道教文化遗产主要有武当山古建筑、文物、医药、民间文学、庙会、神戏、

武术、音乐、科仪九个大类。武当山道教文化遗产目前仍处于浅层次活化开发状态，存

在遗产保护不到位、产品结构不合理、文化氛围缺失等问题。

通过IPA模型分析认为武当山九大文化遗产中，道教古建筑、道教民间文学、道教

武术属于高重要性、高满意度遗产，而道教饮食、道教医药、道教科仪法事属于高重要

性、低满意度遗产，需重点改进。

在遗产活化满意度研究方面，武当山遗产活化在本体修复方面满意度最高，解说系

统活化和功能创新活化两大方面的满意度较低。武当山遗产活化还处于遗产保护向遗产

活化转化的初期阶段，尤其是解说系统和遗产功能创新两大方面有待提高。

道教文化遗产活化应该重点围绕道教饮食、道教医药、道教科仪法事等几类文化遗

产，采用道教文化遗产活化路径，进行养眼、养识、养体、养情、养心五个递进层次的

遗产活化。
’

关键词：道教文化，遗产活化，游客满意度
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Abstract

Abstract

With the increasing tourism demand，Taoism culture is becoming more andmore popular

in tourism．But，it is still difficult to survive．Nowadays，as we can see，most intangible

cultural heritage is preserved well，while non-intangible cultural heritage needs more effective

protection．
．

Combined撕th the development of the related theory of heritage protection，the best way

of Taoism culture development。is adaptive reuse．It can。both keep protection and development

of Taoism culture，and also satisfy the tourism demands of tourists．
‘

Taking Wudang mountain as example，the paper summarizes its cultural system，analysis
current situation and problems，and then study on the introduction of IPAmodel and

satisfaction model to get the satisfaction index，make suggestions．The main conclusions are

as follows．

(1)The way to fulfill adaptive reuse of cultural heritage contains heritage restoration，

digital commentary,environmental regeneration，industry revival，and functional innovation．

(2)The Taoism cultural heritage contains ancient buildings，medicine，folklore，

festivals，drama,martial arts，music，rituals．The development of Wudang mountain is still in

the primary stage．There are many problems，such as the lack of effectiveness on protection，

the unreasonable product structure and the lack of cultural atmosphere．

(3)Under the application of lPA model，the highly important and highly satisfied

heritage elements are ancient buildings，folklore and martial arts．The highly important and

low satisfied heritage elements are Taoism food，medicine and rituals，which need to be

improved

(4)On the research of adaptive reuse ways，the highly satisfied is heritage restoration，

which needs to keep its advantages．The low satisfied is digital commentary and functional

innovation，which needs to be improved．

(5)To achieve the adaptive reuse of Wudang mountain heritage，heritage restoration，

digital commentary,environmental regeneration，industry revival，and functional innovation is

necessary．And the product should be developed to make tourists feel happy on eyes，interests，

body and hearts． ．

Key Words：Taoism Culture，Heritage adaptive reuse，Tourists’satisfaction
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第一章绪论

1．1选题背景

1．1．1道教文化遗产价值突出

第一章 绪论

道教是根植于中国本土的宗教，被誉为“中国文化之根”。自东汉(祖)天师张陵建立

道教教团组织至今，已有将近两千年的历史，在中国文化史上占据重要地位。道教内容包罗

万象，它起源于原始的宗教崇拜和鬼神信仰，是以上古黄老思想为理论依据，吸收融合儒家、

墨家、神仙思想等其他文化而逐渐形成的。道教奉老子为教祖，以“道"为根本信仰，倡导

尊道得贵、重生贵和、清静无为等基本教义，认为“道”生育了天地万物，无所不包，无所

不在。

经过长期的历史发展，道教形成了自己的文化体系，包含着哲理思辨、伦理观念、人生

理想、道德意识等内容，对中华传统文化的各个层面产生了深远影响，特别是在中华学术、

政治经济j军事谋略、国民性格等方面产生了深远的影响。鲁迅先生曾经提出“中国根底

全在道教”，说明了道教文化在中华传统文化当中的重要地位。①

改革开放以后，随着世界一体化、信息化的不断发展，中国传统文化逐渐受到西方文化

的冲击，社会影响力日渐微弱。近年来，国人的传统文化保护意识开始有所增强，中国传统

文化被不断挖掘，道教文化作为中国特色文化，在中国传统文化崛起的过程中起着重要作用。

1．1．2与文化、养生、休闲旅游相契合

道教文化遗产包罗万象，拥有宫观建筑、神像雕塑等历史遗存，同时道教的音乐、武术、

书法等非物质文化遗产具有深厚的文化内涵和浓郁的本土文化特色。在文化旅游不断受到消

费者青睐的今天，道教旅游以其鲜明的文化特色成为重要的文化旅游产品，并在其中独树一

帜。

除了鲜明的文化性，道教旅游也与当下流行的养生游、休闲游相契合。现代人面临

着社会压力大，竞争激烈、环境污染严重，亚健康等问题，日益渴望回归自然，享受休

闲时光。在这一背景之下，休闲旅游、养生旅游成为近年来旅游发展的新趋势，受到不

少旅游消费者的追捧。道教文化以“道”为宗旨，推崇天人合一，道法自然，无为而治

等思想，强调人类与自然的和谐相处。同时道教文化注重养生，崇尚追求康乐奇境，提

出了修心养性、运动养生、服食养生等诸多的养生思想和方法，对中华养生文化产生了

巨大影响。道教崇尚自然、追求康乐奇境等重要思想，与现代养生、休闲旅游理念相契

合，成为国民旅游的重要选择。

①卿希泰．道教文化与现代社会生活研究【M】．I四)il．-四川出版集团，2009．12
1
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1．1．3遗产活化成为遗产保护与发展的新路径

文化遗产蕴含着丰富的科学文化价值，是全人类文明的瑰宝。随着经济全球化趋势和现

代化进程的加快，我国文化生态面临着巨大挑战，诸多文化遗产及其赖以生存的自然社会环

境都受到严重破坏。由于缺乏保护或者过度开发，许多重要的文化遗产资源面临着生存困境，

消亡或者失传。道教文化遗产作为本土宗教文化遗产，在现代化进程中也屡遭破坏，面临着

道馆建筑年久失修、倒塌、拆毁，道教文化知识产权侵权严重、道教文化沦为文化迷信等问

题。

在道教文化遗产严重破坏的背景之下，寻找合适的遗产保护与发展之路迫在眉睫。在不

断地探索之中，台湾工业文化遗产开发中提出的遗产活化概念逐渐被认同。遗产活化的核心

思想就是在文化遗产的旅游开发之中，让文化遗产资源通过一定途径转化成旅游产品，而又

不影响遗产的保护与传承。∞近年来，遗产活化被不断提及，在许多案例开发中也被采用，

逐渐成为遗产保护与发展的新路径。

1．2研究意义

1．2。1弘扬道教文化遗产，促进遗产保护

道教文化遗产是中华传统文化的精髓，拥有巨大的文化价值、科学价值、经济价值。作

为中国本土的宗教文化，道教文化与我们的生活息息相关，道教文化主张的“道法自然”、“天

人合一”、“无为而治”等思想，是个人修身养性的重要参考准则，对现代人的身心发展有积

极作用。

然而，在传统文化衰弱的背景下，道教文化遗产也受到前所未有的劫难。道教建筑拆毁

严重、道教非物质文化遗产缺乏保护、道教文化知识产权侵权严重等现象屡见不鲜，道教文

化遗产亟需保护。基于此，文章旨在通过对道教文化遗产的系统研究，弘扬中华本土宗教文

化，从而促进本土文化的保护，通过本土文化的保护与开发增强民族自尊心、振奋民族

精神。
。

1．2．2探索遗产活化路径与模式，为道教文化遗产活化提供参考

文化遗产的开发涉及旅游资源的发掘与利用，是文化、经济、政治的融合与交互发展的

过程，是一项具有很强特色的复杂系统工程。文化遗产因其稀缺性、脆弱性等特点，面临着

保护与开发的双重矛盾问题，在开发的过程中往往浅尝辄止，难以为继。遗产活化的核心思

想就是在文化遗产的旅游开发之中，让文化遗产资源通过一定途径转化成旅游产品，而又不

影响遗产的保护与传承。

选择合适的遗产活化路径并制定有针对性的活化对策，是遗产资源良好发展的基础。

①喻学才．遗产活化：保护与利用的双赢之路【J】．建筑与文化，2010，05：16·20
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纵观道教文化旅游目前的研究成果，缺少系统化、科学化、体系化的研究，缺乏对遗产

产品体系的构建以及开发层次的研究，缺乏宏观上的把握。本文针对道教文化遗产开发

理论的研究现状，运用遗产活化理论，对道教文化遗产活化进行探索性研究，为补充完

善道教文化旅游的理论体系提供了新的理论与方法。

1．2．3推动道教文化遗产产业化发展

文化产业是指为提升人类生活尤其是精神生活品质而提供的一切可以进行商品交易的

生产与服务，包括传媒、娱乐、影视、艺术等。十二五规划大力推动文化产业发展，伴随着

文化产业的兴盛以及结构调整，旅游文化产业在产业经济学上的价值日益凸显。其中，道教

文化遗产兼具生态、休闲、养生、文化体验于一体，具有突出的资源价值和品牌效应，能够

创造出巨大的社会经济效益。

目前，道教文化遗产经济价值从形式看主要分为直接经济价值和间接经济价值，直接经

济价值包括道教文化类旅游景区的门票收入、文物买卖等，间接经济价值指道教文化遗产所

带来的综合经济效益。在旅游资源普遍存在低层次开发问题的今天，道教文化遗产资源并未

能实现自身的经济价值。遗产活化有助于推动道教文化遗产产业化发展，完成产业的调整和

升级，将道教文化遗产资源从资源开发转变为集文化、体验于一体的现代化新型旅游产品。

1．3相关研究综述

1．3．1道教文化遗产研究综述

道教是以“得道成仙”为基本信仰，逐渐完善了论证信仰的神学理论，建立起表达信仰

的斋醮科仪和种类繁多的道术，并创建了一些将有共同信仰的人集合在一起的道教组织。∞道

教文化研究涉及范围非常广泛，是一项浩大而艰巨的系统工程。目前学术界关于道教文化的

研究主要围绕道经著作、道教史、道教思想和哲学、道教与中国文化、道教伦理、道教与文

学和美学艺术、道教神仙信仰、道教外丹与科技研究、道教内丹研究、道教医药养生与环境

保护、道教音乐、道教斋醮科仪符咒等。道教文化研究的代表专著有任继愈《道藏提要》、

卿希泰《中国道教史》、《中国道教思想史纲》、刘国梁《道教与周易》、姜生《宗教与人类自

我控制一中国道教伦理研究》、刘守华《道教与中国民俗文学》、黄海德《天上人间：道教
神仙谱系》、马济人《道教与炼丹》、曹本冶等《中国道教音乐史略》等。

1．3．2道教旅游研究综述

(1)道教旅游的理论探讨

关于道教旅游的理论探讨多为道教旅游定义以及道教旅游特色内涵等方面。秦永红

的(1995)认为道教文化旅游是指以现有的道教文物古迹为依托，借助一定的物质手段，

利用其知名度和优美的自然风光以及独具特色的道教宫观园林环境，再加上观光客和香

客受到的艺术感染或各自的精神寄托，用自己的审美情趣，通过艺术的审美，历史的回

①孙亦平．道教文化[M】．江苏：南京大学出版社，2009．1
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顾，得到全方位的精神上、文化上的享受的一种旅游活动。∞

胡锐的(2008)将道教旅游领域内的道教旅游文化与道教文化旅游这两个概念作了

辨析，指出两者之间的区别与联系，道教旅游文化属于文化范畴，而道教文化旅游属于

旅游产品或旅游活动。这两者间存在着无法割舍的联系，“道教旅游文化促使道教文化

旅游产品的生产和创新”。②蔡林波(2010)研究了道教旅游理念的本真性蕴义。道教“游”

的概念，是指生命本真存在的状态与方式，与现代旅游追寻的本真性要旨相契合。而道

教中的“味道”之游，则充分展现了本真性旅游体验方法和过程。固

(2)道教旅游资源分析与开发

学术界对道教旅游资源分析多为对道教文化遗产脉络的分析，内容的归纳。学者们

普遍认为道教建筑、道斋、道教音乐等是道教特色旅游资源。朱志远(201 1)对齐云山

道教旅游资源进行了归纳整理，包括道教建筑、道教摩崖石刻、道教雕塑绘画、道场与

道教音乐、养生与道斋五个部分。④卢世菊(2003)概括了道教文化遗产的资源优势，

认为道教文化遗产与自然资源和谐共存，适合开发综合性旅游产品；历史遗存多，文化

艺术价值高，具有深度开发价值；节庆活动丰富，神秘且具有新奇感，适合游客参与；

道教文化遗产吸引力强，拥有稳定的客源市场。⑨

孔令宏(2005)归纳了道教文化中可以转化为旅游产品的道教资源，包括诗词、道

教音乐、道教美术等文学，洞天福地与宫观、园林等道教活动场所，庙会等民俗及道教

的养生特色饮食。@杨丽霞(2004)研究了道教神仙文化遗产，认为神仙文化绝非可以

用“迷信”两字所能概括，其涉及到科学、思想、文学、艺术、建筑、社会等诸多方面，

并对其进行了资源分类，包括神仙文学，神仙境界，建筑、音乐及美术，保健养生及其

他。⑦

道教旅游资源开发是学术界研究的重点领域。卢世菊(2003)围绕道教文化资源深

度开发对策，提出了深层次开发道教景观游，积极拓展道教朝觐游，开展丰富多彩的道

教庙会游，开展独具特色的生态旅游四项建议，并具体展开探讨。@李洁(2011)以江

西龙虎山和三清山为例，提出了江西道教文化遗产开发策略，包括塑造道教文化旅游品

牌、倡导宗教生态旅游、丰富产品体系、非物质文化遗产的保护与再现、优势资源的整

合。⑨喻学才、马民华(1997)指出道教徒热衷游览名山大JIl，希望在“游”的同时寻

’得长生不老，留下了大量旅游文化遗产；同时名道士的著作及其修身的处所具有相当的

吸引力，可以为开发旅游所用：道教强调顺应自然、天人合一，作者以庄子、张三丰、

陈抟等名人逸士为例，指出道教文化与旅游间的关系紧密。@

吴丽蓉，周秉根(2005)总结了齐云山道教旅游已经开发的旅游类型：宗教观光旅

游、宗教修疗养旅游、宗教专项旅游，提出宗教文化旅游在开发的过程中要注重文化氛

①秦永红．论道教文化旅游【J】．西南民族学院学报(哲学社会科学版)，1995，06：35．38．

④胡锐．道教旅游文化与道教文化旅游辨析【J】．宗教学研究，2008，04：12—14．

@蔡林波．游之道：道教旅游理念的本真性蕴义【J】．宗教学研究。2010。04：54—59．

蛳朱志远．齐云山道教文化旅游资源探究【J】．理论建设，2011，03：102．104．

@卢世菊．中国道教文化旅游资源深度开发对策分析【J】．思想战线，2003。04：80—84．

鲫孔令宏．论道家与道教文化旅游【J】．浙江大学学报(人文社会科学版)，2005，06：27．33．

⑦杨丽霞．道教神仙文化遗产旅游开发研究【J】．中南民族大学学报(人文社会科学版)。2004，$2：44-45
@卢世菊．中国道教文化旅游资源深度开发对策分析【J】，思想战线，2003．04：80．84．

@李洁．赣地旅游景观中的道教文化【J】．文艺争鸣．2011，12：108．109．

吵喻学才，马民华．《道教与旅游文化》研究提纲【J】．旅游科学．1997，03：4043．
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围的营造、加强旅游者动态参与、大力培育发展专业化导游队伍、开辟特色游览线等建

议。①

(3)道教旅游资源与生态旅游研究

道教强调天人合一，道法自然的环境观，因此学术界关于道教旅游、生态旅游的有

不少研究。学者普遍认为道教思想观对生态旅游影响较大，道教旅游与生态旅游有着密

切的关系。查芳的(2004)论述了道教“天人合一”的环境观及生态旅游的理论基础，

其中道教天人合一的环境观主要从道法自然、万物齐同、三才相盗、’重人贵生四个角度

来理解，阐述了生态旅游与道教旅游之间密切相连的关系，并指出道教的这种思想理念

对开发开展好生态旅游有重要的启示。㈤

陈海鹏(2006)论述了道教思想中的自然生态观，认为道教的自然归一思想与现代

人倡导的身心放松和回归自然相符合，并提出了道教生态旅游的几种形式，包括观光、

休闲度假，生态教育、科考，生态健身游。@李明媚(2011)研究了道教生态伦理观对

我国宗教生态旅游的启示，认为道教天人整体观是道教生态伦理观的自然哲学基础，也

是解决人与自然之间的相互关系的出发点。道教生态伦理观包括天人合一、天父地母、

道法自然三个基本要素。④

1．3．3遗产活化研究综述

(1)国外相关研究

在西方国家，“遗产(heritage)"一词产生于欧洲上个世纪七十年代，其含义是指从祖先

继承下来的东西。⑨文化遗产的概念是在1972年的联合国教科文组织《保护世界自然和文化

遗产公约》中正式提出的，包括文物、遗址和建筑群。之后通过不断发展，又引入非物质遗

产与之并立。③

国外对文化遗产的研究包含多个方面，研究体系较为成熟，其中涉及到遗产活化的主要

是遗产保护、遗产开发、遗产解说等方面的研究。J．蒂莫西与斯蒂芬·W．博伊德2003年出

版了《遗产旅游》专著，书中以多元化的视角探讨了发达国家与发展中国家遗产旅游的

特征及开发与保护机制，阐释了政治、权力、文化等因素对遗产真实性的影响。⑦耶鲁

通过实证研究，梳理出了通过工业遗产旅游来带动老工业基地经济复苏的意义，并且分

别对老工业基地发展工业遗产旅游的可行性提出了必要条件。@

加拿大Gianna Moscardo认为旅游解说系统是提高旅游体验质量的关键，并以建筑

遗产为例，探讨了旅游解说系统不仅是遗产保护的关键，而且也是旅游可持续发展的关

键。⑨英国建筑师肯尼斯·鲍威尔所著的《建筑的重生》，一书中详细地研究了建筑遗产

∞吴丽蓉。周秉根．关于齐云山道教文化和宗教旅游开发的思考【J】．黄山学院学报，2005，04：35-37．

罾查芳．生态旅游与道教。天人合一”的环境观【J】．安康师专学报．2004，03：37．39．
谤陈海鹏．。天人合一”的道家思想与生态旅游——以山东省道教名山的生态旅游开发为例【J】．社科纵横‘新理论
版)，2006。01：88．89．

∞李明媚．道教生态伦理观对我国宗教生态旅游的启示【J】．北方经贸。2011，09：156．158．
露JameSll．Gilmore，B．Joseph Pine．The Four Faces Mass Customization[J]．Harvard Business Review,1997：14．．

@吴馨萍．无形文化遗产概念初探【J】．中国博物馆，2004，01：66-70．
⑦Darren J．Timothy．Stephen W．Boyd：Heritage tourism[M]．Person Edueation，2002，1 0．

学彩荷．“工业遗产”保护：一个紧迫而前瞻的战略课题【N】．中国文化报，2006．04．25．
9Gianna Moscardo．Mindful visitors Heritage and Tourism[J]．Annals ofTourism Research，1996，23(2)：376-397．
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的更新和再利用问题，颠覆了传统方法，以新颖的科学方式重新给予建筑遗产活力。①

(2)国内相关研究

国内遗产活化研究起源于台湾“古迹活化”的概念。古迹活化是指古迹经由重生和

再生、以作为空间属性再利用的过程。固活化后的古迹，一方面承载着历史文化，另一

方面承载着大众旅游和消费。台湾古迹活化伴随着台湾文化公民权的提升和社区营造的

普及而发展和深入。台湾古迹活化方面的研究很多，主要包含古迹活化概念、古迹活化

方法，古迹活化社会意义等方面。如郑文龙、张守真认为古迹活化相对于古迹保护是一

种更积极的解决态度，是对古迹注入新生命，在不破坏古迹的原则下，容纳更多现代化

之可能性，以取得各年龄层对古迹保存及活化的认同，是古迹活化利用的基本立场。③李

乾朗在《百年古迹沧桑：台湾建筑保存纪事》一书中指出古迹活化更重要的是古迹功能

恢复和再利用，一种是以原有功能继续经营，一种是创造新的使用功能。

后来遗产活化被引用到旅游开发中。国内遗产活化也出现了相关研究。喻学才(2010)

较为详细地介绍了遗产活化。遗产活化思实际上就是如何把遗产资源转化成旅游产品而

又不影响遗产的保护传承，也就是遗产旅游。作者提出遗产活化需重视遗产本体的保护

与研究；遗产本身也是分层次的，重要性和保护措施也是有差别的；除研究遗产本体的

保护和活化外，还要研究旅游者参与体验的问题。㈤王秀宏，杨璞(2013)基于消费者

视角的品牌资产理论，提出非物质文化遗产品牌活化的实质是品牌资产的再生，并探讨

了活化路径一方面要通过复活非遗品牌的旧元素来寻找原有品牌资产，另一方面为品牌

注入新元素以创造新的品牌资产来源。@

其他多为案例研究。关芳芳(2009)以表演类非物质文化遗产为例，研究遗产活化

方式，提出了可采取大型山水实景演艺、依托民俗的节事旅游模式、参与型的民俗村模

式、景区固定演出模式四种开发模式，阐述了旅游开发对活化表演艺术类非物质文化遗

产的积极作用。@龙茂兴，龙珍付(2013)以体验旅游、遗产活化理论为指导，提出依

据人们对文化感知的基本规律，从感官体验的角度对文化遗产进行有效复活的旅游开发

模式。⑦钟行明，李常生(2010)以蒋经国故居为例，研究了名人故居遗产开发，提出

了以点带面，集古迹、文物典藏、生态休憩、展示教育、学术研究为一体的遗产活化方

式。④

1．3．4游客满意度研究综述

游客满意度理论研究在国外起步较早，主要包括游客满意度定义、影响因素、测评

方法等内容研究。在满意度定义方面，Pizam等(1978)最早提出游客满意度理论，认

为游客满意度是游客旅游期望与实际旅游体验相比较的结果，若体验值大于期望值，则

∞肯尼斯·弗兰普顿，张钦楠等译．现代建筑：一部批判的历史【M】．北京：三联书店，2004．78．79．

②蔡哲明．救治或加害?古迹活化的社会美学议题川．美学艺术学，2009，1．

譬郑文龙、张守真．传统与现代的对话：古迹活化，以高雄为例【J]．

枷喻学才．遗产活化：保护与利用的双赢之路【J】．建筑与文化，2010，05：16-20．

@王秀宏．杨璞．非物质文化遗产的品牌活化路径研究【J】．标准科学，2013，06：3禾36．

。关芳芳．非物质文化遗产濒危评价及旅游开发活化研究【D】．暨南大学，2009．

。龙茂兴，龙珍付．旅游开发中历史文化遗产活化问题研究一以大唐芙蓉园为例【J】．旅游纵览(下半月)，2013，03：14．16
鲫钟行明，李常生．名人故居遗产活化——台北市蒋经国故居案例分析【J】．建筑与文化，2010，05：42-47．
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游客是满意的。①Bread等(1980)强调满意度是建立在期望与体验的正效应基础上的。

②Baker(2000)认为满意度是游客对旅游目的地景观、基础设施、环境、接待服务等方

面满足其旅游需求程度的综合评价。@

在影响因素方面，Pizam等(1978)对海滨旅游进行研究，认为海滨旅游满意度的影．

响结构要素包括海滩、游憩机会、成本、好客度等八个因素。Dorfman(1979)认为游客满

意度受个人目的、环境条件、期望参与活动能力的影响。Bowen(2001)认为影响因素包

括期望、绩效、不一致、特性、情绪和公平几个方面。㈤

在测评方法研究方面，主要有以下几类研究。Laws(1998)采用SAB方法对目的地的

服务流程设计和满意度关系进行研究，找出影响关键点，为准确设定测量指标提供了指

导。⑤Akama(2003)i垂_．用SERVQUAL模型对国家公园满意度进行测评分析，但此方法结

构性不强，需要重新赋值权重。@Kozak(2001)对提出满意度一共有四种测评方法，包括

期望值．表现法、重要性．表现法、表现法和驳斥矛盾法。④

国内关于游客满意度理论的研究起步较晚，在研究内容、研究视角、研究深度上表

现出不平衡的特点。李智虎(2003)认为游客满意是游客旅游需求获得满足后的愉悦感，

游客满意度取决于旅游期望与实际感知效果之间的比较。@符全胜(2004)将游客满意度定

义为游客在游憩活动中所达到的心理状态。@万旭才认为游客满意度是游客对旅游目的

地的旅游景观、基础设施、旅游环境和社会服务等方面满足其旅游活动需求程度的全面

评判。⑩

蔡伯勋(1986)将影响游客满意度的因素分为个人、环境、活动、体验四个方面。11陈

水源(1989)认为游客满意度影响因素分为环境设施特性、经营管理水准、社会与文化特

性。12陈恒敦(2003)总结了个人属性、旅游活动、旅游动机、过去经验、游憩偏好与态

度、旅游次数、服务设施与品质七大影响因素。13在满意度测评方面，连漪、汪侠(20041

构建了顾客满意度指测评的因果模型，即TDCSI模型。14王群等(2006)基于顾客满意度

指数理论，从环境感知等六个方面建立了游客环境满意度指数模型(TSI)。15

∞Abraham Pizam．Yoram Neunann．Arie Reiehel．Dimensions oftourism satisfaction with a destination area[J]．Annual of

tourism 1978(9)：314-322．
1"6"x

⋯JG Beard，MG Raghcb．Measuring Leisure Satisfaction[J]．Joumal ofLeisure Research，1980(12)：20-33．

。Baker,D．A．，Crompton J．L Quality,satisfaction and behavioral intentions[J]．Annals ofTourism Research，2000，27(3)，
785-804． ．

④Bowen，D．Research on tourist satisfaction and dissatisfaction：Overcoming the limitations ofapositivist and quantitative
approach[J]．Journal ofVacation Marketing，2000，7(1)：3 1．40．

@Laws E．Conceptualizing visitor satisfaction management in heritage settings：A exploratory blueprinting analysis of Leeds

Castle，Kent[J]．Tourism Management 1998，19(6)：545-554．
@Akaraa J，Damiannah M K．Measuring tourist satisfaction with Kenya·S wildlife safari：A case study ofTsavo West
National Park[J]．Tourism Management,2002(24)：73—8 1．
舟

⋯M．Kozak,Repeaters．Behavior at two distinct destinations[J]．Annals ofTourism Research，2001，28(3)：784．807．

⋯李智虎．谈旅游景区游客服务满意度的提升【J】．企业活力，2003(4)：39-41．

⋯符全胜．保护地游客满意理论和满意度测度【J】．绿色中国，2004(18)：51．53．

⋯万绪才，丁敏，宋平．南京市国内游客满意度评估及其区域差异性研究阴．经济师，2004(1)：246．247．

11蔡伯勋．游憩需求与满意度分析之研究——以狮头山风景游憩区实例调查【M】．台北：台湾大学园艺研究所，1986．

“郑辑玉，杨文灿．游憩行动及人之满意度关系之研究【J】．户外游憩研究，1995，8(2)：109．132．

”陈恒敦．台湾地区休闲旅馆游客消费行为之研究【D】．台北：世新大学，2002．

”连灌，汪侠．旅游地顾客满意度测评指标体系的研究及应用【J】．旅游学刊，2004，19(5)：9．13．

”王群，丁祖荣⋯3r-⋯"11T，杨兴柱．旅游环境游客满意度的指数测评模型明．地理研究，2006，25(1)：171．180．
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1．3．5小结

通过对国内外研究文献的整理和分析，发现对道教文化遗产、道教旅游方面的研究

存在一定的局限性，道教旅游相关研究多为旅游资源的整合和开发研究，角度较为单一，

研究创新点不足。在遗产活化的研究方面，相关研究内容较少，主要表现为理论研究不

足，概念不清晰等问题。同时道教文化遗产旅游的游客满意度方面定量研究很少，缺少

道教旅游产品满意度的实证研究。结合以上研究现状，笔者选取道教文化遗产遗产活化

研究主题，从遗产活化的角度，对道教文化遗产进行游客满意度深度分析，为道教文化

遗产研究提供新的研究视角。

1．4研究方法及创新点

1．4．1研究方法

(1)文献搜集法

进行相关文献的搜集、整理与归纳。收集国内外文化遗产保护与开发方面的相关论

文及专著，同时研读道教文化、社会学、心理学等方面的内容，在文献综述的过程中加

深了对道教文化旅游的理解，运用相关理论为后文的研究做好铺垫。

(2)深度访谈法

深度访谈法在发放问卷的前、中、后都有使用。通过与当地相关部门领导的交谈及

对当地居民、游客的访谈得知各个利益主体对遗产旅游资源的旅游开发认知，旅游感观

及体验强度等。

(3)问卷调查法

本论文案例部分数据的收集主要通过调查问卷，选择武当山景区作为问卷发放地，

随机向游客发放问卷，掌握第一手资料，最后对回收的问卷进行数据处理和统计分析。

(4)定性与定量结合法

定性与定量相结合，能够使分析结果更具说服力。本文在活化路径构建的基础上，

在具体实例的测评应用中，对数据结果进行了定性分析预测。同时本研究主要运用

SPSSl7．0统计分析软件，采用信度分析、描述性分析、IPA模型分析方法，对调查问卷

进行数据处理分析。

1．4．2创新点

(1)研究内容和研究角度的创新

学术界关于道教文化遗产方面的系统性、规律性的研究较少。本文以道教文化遗产

为研究内容，从遗产活化的角度对其进行研究，探索合理的遗产活化路径。

(2)遗产活化策略创新

总结遗产活化相关研究，归纳创新，提出遗产活化五大方法。同时结合道教文化遗

产，提出武当山道教文化遗产活化策略。
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(3)构建RMA遗产活化路径

结合吴必虎昂普(RMP)理论，游客满意度理论，构建了道教文化遗产活化RMA路径，

并分别从遗产本体(R)、旅游市场(M)、遗产活化(A)三方面对武当山遗产活化进行

了分析研究。

1．5研究框架

图卜1论文研究框架
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第二章相关概念及理论基础

2．1道教文化遗产相关概念

2．1．1道教文化概述

(1)道教文化的形成与发展
“道”原指用于行走的道路，后衍生为宇宙依以运行的轨道，先秦诸子百家中的儒、

墨、道、阴阳家等都曾将自己的理论称为“道”。随着以道德经为理论基点的“五斗米

道”、“天师道”的不断兴起，以及道教内部改革的完成，道教逐渐被认同，并与佛教并

称为“二教”。

道教是以“得道成仙’’为基本信仰的中国传统宗教，深深地扎根于中国传统文化的

土壤之中。道教源自上古时期的原始宗教、战国方仙道和秦汉黄老道，在先秦老庄思想

的基础上，又融汇吸收儒、道、墨、阴阳、神仙、方技、养生等诸家的思想，通过神化

老子以及有关“道”的学说建立起理论体系和修道方法，在古代民间巫术活动和先秦宗

法祭祀仪式的基础上而展开斋醮科仪活动，并逐步建立起自己的道团组织。∞

道教将“道”作为宇宙的本源，万物的主宰。宣称“大道之身，即老君也，万化之

父母，自然之极尊也”。④，将“道”人格化为太上老君，强调太上老君是道教的最高神

灵，是宇宙的主宰。同时，道教也以气解“道”，宣称“大道元气，造化自然”。“夫道

者，无为之理体，玄妙之本宗，自然之母，虚无之祖，高乎盖天，深乎包地，与天地为

元，与万物为本”。@从哲学上构建了以“道气”为本的宇宙生成论，认为“道”是宇宙

万物的本原，天地万物都是“道”的产物。

(2)道教文化在中国传统文化中的地位
鲁迅先生曾经提出“中国根底全在道教”，说明了道教文化在中华传统文化当中的重

要地位。根据鲁迅先生的这一论断，卿希泰提出中华传统文化的根底就在道教。④道教

在中国传统文化中的地位主要体现在以下两大方面。一个方面，道教是中国本土宗教，．

它虚融博大，吸收了从邈远的上古到近代中国文化的的营养成分，同时成为其思想的一

部分。主要表现在吸收了道家思想、儒家的伦理纲常思想、墨家思想、易学和阴阳五行

思想、谶纬思想、古代鬼神思想、巫术和神仙方术、黄老思想等，使众多优秀的传统文

化汇集一体，成为中华文明的标志之一。

另一方面，道教在长期的发展过程中，对我国古代的思想文化和社会生活的各个领

域都产生过巨大而复杂的辐射作用。如在哲学思想领域，产生了葛洪、陶弘景等道教学

者；在文学艺术领域，产生了众多神仙题材作品；在科学技术领域，为近代实验化学的

产生提供了条件；在道德伦理领域，对中国人的生活方式及价值观念产生了深远影响等。

①孙亦平．道教文化【M】．江苏：南京大学出版社，2009：1．

②孙亦平．道教3之／／)C[M]．江苏：南京大学出版社，2009：86．

@宗玄先生论纲．道藏【M】．第23 h圩：663．

④卿希泰．道教文化与现代社会生活研究【M】．IN JIl：l四)ll出版集团，2009．12
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第=章道教文化遗产相关概进

2 1 2道教文化遗产相关概念及体系

(1)道教文化遗产概念界定

1972年，联合国教科文组织通过了《保护世界文化和自然遗产公约》，《公约》中首

次对“文化遗产”进行了定义，认为文化遗产包括文物、建筑群和遗址三太部分。文物：

从历史、艺术或科学角度看具有突出的普遍价值的建筑物、碑雕和碑面，具有考古性质

成分或结构、铭文、窟洞以及联合体。建筑群：从历史、艺术或科学角度看在建筑式样、

分布均匀或与环境景色结台方面具有突出的普遍价值的单立或连接的建筑群。遗址：从

历史、审美、人种学角度看具有突出的普遍价值的人类工程或自然与人联合的工程以及

考古地址等。。

联合国教科文组织首次对“文化遗产”进行定义，肯定了文化遗产的价值，并进一

步拓展了文化遗产的亚类资源。但定义中存在缺乏无形文化遗产，分类有重叠关系等问

题。基于此，喻学才，王健民(2010)在生物遗传资产定义的基础上，对文化遗产概念

进行了界定，认为“文化遗产”是指为国家、民族、群体或个人所拥有、掌握、控制

或保护的，具有重大历史、艺术和科学价值的，含有特殊文化信息、基因及其无形传媒

或有形介质或载体及其特殊文化环境所组成的，能带来潜在、问接或直接社会经济利益

的，符合联合国或国家法规规定的各种无形或有形的文化资源。在该定义中，突出了无

形文化信息、文化载体、文化产业要素。o

文化是人类有意识的作用于生存环境的一切活动及其成果。道教文化是指凝结了道

教精神的一切存在，是咀道教精神作为指导而进行的一切生产活动及其结果。。

为了使道教文化遗产的界定更为清晰。结合上述文化遗产概念，可认为道教文化遗

产是道教文化中具有重大历史、艺术和科学价值的，古有特殊文化信息、基因及其无形

传媒或有形介质或载体及其特殊文化环境所组成的，能带来潜在、间接或直接社会经济

利益的，符合联合国或国家法规规定的各种无形或有形的道教文化资源。

图2-1道教文化遗产概念圈

：；；；!碧：：：：嚣嚣毒!篙；；藿：塞餐船]。A；972．。；。。。。；。。
4詹i窗道教文化十i讲【M】|匕京|匕京大学出版社，2005川
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(2)道教文化遗产体系

①道教文化遗产总体情况

道教文化作为中国本土宗教文化，在中华大地上留下了丰富的文化遗产。越来越多

的道教文化遗产开始受到关注，成为中华文化遗产的重要保护和传承对象。目前比较突

出的道教文化遗产主要被列为全国重点文物保护单位和国家级非物质文化遗产。其中全

国重点文物保护单位共有七批，分为古遗址、古墓葬、古建筑、石窟寺及石刻、近现代

建筑五大类。笔者结合道教协会对外公布的道教宫观资料。，从中整理出与道教文化相

关的重点文物保护单位，并从批次和类别上进行了统计。从统计中可以看出，道教类全

国重点文保单位主要为道教古建筑，如东岳庙、城隍庙、玉皇庙、崂山古建筑群等，而

古遗址、古墓葬、石窟寺类则相对较少。

蚓2-2全国重点文物保护单位

——道教文化遗产批玖分布情况

图2-3全国重点文物保护单位

——道教文化遗产列别分布情况

国家级非物质文化遗产，一共有三批(2006、2008、2011)，共1219项。其中含有

8项道教类非物质文化遗产。主要为道教音乐、道教武术、道教庙会、道教传说等

表2-1 国家级非物质文化遗产名录——道教文化遗产分布情况。

项目总 m馘t
批欢 归类 嫡号 具体项目

教量 量

苏州玄妙观道教音乐
*统☆m

武jmg观道％

传统体育、游艺
武当武术

与祭技

道教音乐(r亲太平道乐、恒Ⅲ道乐、上海道救音乐、

无锡道教音％、齐im道场音乐、崂m道教音乐、嚣

*统音％ m道教音g、胶东全真道#音g、腊m道教膏％、*

南斋畦科仪音乐、成都道教音乐、白im道教音g、

清m道教音g)

R倍 庙会(妙峰山庙会、武当m庙台、^=目庙会)

=批 传统戏剧 武当神戏

嚣i鬻蔫‘器拨卷j嚣糍箍，。刚，。。。梢：。．。。，
12
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R问文学 庄}传说

F

=r 传统音乐 m教音％(g岳观道教音乐、澳1]道教科但音乐)

从以上关于全国重点文物保护单位和国家非物质文化遗产中道教文化遗产的分布

情况的统计分析可以看出，道教文化遗产数量少、所占类别少、分布不均匀，未能反映

道教文化遗产的全貌。

@道教文化遗产体系构建
本文在喻学才，王健民(2010)提出的中国文化遗产新分类系统的基础上，对道教

文化遗产资源进行梳理。该分类系统阻生物基因，文化基因为基础，将文化遗产分为口

头无形文化遗产，形体有形文化遗产，符号、图画和文字有形文化遗产，实物文化遗产

四类，并从信息、无形载体、有形载体、有形环境、文化产业市场血个方面进行阐述和

界定。。

表2-2道教文化遗产体系

亚 无形 有形 文化产业
主娄 t$翘 信息 有形鞋件

娄
啦体 辅 市场

宫、现、庵墙、祠、楼、 时代性
信息化

目、堂、亭，r】、殿、i#、 H代、&￡

建 掌、台、寺、6窟，岩脯、 和科学文
文字、符 建筑物、自然 民族性 ＆}m

e、横A 地域性 nFm
筑 月塔桥、№蚪、☆墓 化信息

市场他

实物盘化遗
国家性

址 时代性
f自自化

文
摩崖☆刻、图书、经卷，刘 目代、技艺 ☆、木水

R族性 数字化
《、女“、Ⅲ《、女联4 自科学文

女}、#
^、士、i．

％ q、模式 地域性 ☆Pn
础、g像、供≈、涪* m信息 纸

市％化
同家性

"n*
情息化

技 洁8Io，m救撇镕、道教 符号、色
文字、椅

■、月、i、 R《№ 数}n
{、色彩、

艺 Ⅸ药 彩、女} ”、纸、传媒 №#性 资产化
模式

市场化
国家性

时代性

信息化

符号、瞳西
m教种仙空m、道教传说、 i字 女}、# ■骨，d， R族性

数字化

和文字有群
#*、诗歌、名人＆$ 信息 } ”，‰、*《 №域性 资产化

文化遗产 目g*

目n*

信自化
m##±女m 道戟哲学! * 女}、≈ ■、骨、{、 R族性

数}m
化，道救生志i* 信息 号 竹、纸、传媒 №域性

费产化

目家性

目 目代性 信息他

””“8“””与风““”唰”扩““2⋯⋯
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道教％Ⅻ 色彩、模 ■、骨、《、 民鹱性 数宁化

式 竹，纸、传媒 镕Pm
地#性

市场化

国家性

时代性
信息化

札
《教科仪、庙会

形体文化
宗教、民

^、&％、 民嵌性 ‰}№
镕、R艺、

仪 信B 道^ 地域性 赉P化
B目

市场化
目§Ⅱ

时代性
信息n

形体有形变 竞
武术

％体女m B艺、宗 ^&*、 R族性 数字化

化遗产 技 信息 教 道A 地域性 ☆产m

市场化
目家性

目¨*
信息化

n
道教nⅧ

％件文化 R搭、R ^、女*、 R族B 数字*

剧 口息 艺、宗教 道月 地域性 资P化

市场化
目家性

Hn＆
情息化

口头无形立 §
道教音乐

口头文化 音乐，传 R族性 数}#

化遗产 ☆ 口息 说、神话
^、道且

№#性 资产化

m蝠m
国家性

2．2遗产活化概念界定及总结

2．2 I遗产活化起源及概念

遗产活化是在全球化遗产保护困境中逐渐形成了遗产发展路径。在西方，遗产活化

主要表现为遗产复兴(revitalization)和遗产再利用(reuse)。遗产复兴(revitalization)，

在美国国家公园服务指南中首次出现，是活态的历史、活态的遗产的提法，大意是指通

过外在的表演来复原历史的描述。”遗产再利用(reuse)，根据美国《建筑、设计、工程

与施工百科全书》(Encyclopedia ofArchitecture Design，Engineering＆Conslraetion)的定

义，是指在建筑领域之中借助创造一种新的使用机能，或者是借助重新组构

(reconfiguration)一幢建筑使其原有机能得以满足一种新需求重新延续一幢建筑或构造

物的行为，有时也被称作建筑适应性(Adaptive)利用。。自1960年代起，欧美国家就

开始将目光关注与建筑遗产的“再利用”上。

国内，台湾同胞首先提出了“古迹话化”这一概念(四两岸语言差异，台湾地区古

迹指吉建筑、传统聚藉、历史街区等历史文化速谜，与遗产概念接近÷因此文中“古迹

：嚣悬繁!需臻黜鬻嚣恐愁竺!墓誊羹瑟黜三芝嚣畿黜嚣‰‰lohnWiley＆⋯1988 73
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衙化”等同于“遗产活化79。古迹活化被认为是古迹经由重建和再生，以作为空间载体
适应性再利用的过程。古迹活化将古迹变为了具有文化财产价值和服务价值的事物。鬯O

世纪末，随着经济的快速发展，产业结构不断调整，台湾开始面临工业转型的问题。糖

厂、酒厂、烟厂等具有传统代表性的产业逐渐衰落，许多位于城市中心的厂房开始闲置

下来，给城市的发展带来了一系列问题。在此背景下，台湾推动了闲置空间再利用计划，

鼓励利用废弃建筑发展文艺等产业，逐渐发展形成了工业文化遗产保护与活化。值得注

意的是，受到经济效益的影响，古迹活化往往将古迹刷新为新的文化商品消费符号，一

定程度上扼杀了原有历史文化。

随着大陆遗产保护与旅游产业的不断发展，遗产活化这一概念在遗产保护和开发中

被广泛采纳，学术界也开始关注并倡导遗产活化。喻学才在《遗产活化：保护与利用的

双赢之路》较为详细的介绍了遗产活化。认为遗产活化关系到遗产的保护继承和旅游的

开拓创新。遗产活化实际上就是如何把遗产资源转化成旅游产品而又不影响遗产的保护

传承，也就是遗产旅游。并提出遗产活化1：仅包含遗产本体的活化，还包括旅游主体一

一游客体验的活化。。黄慧颖提出了建筑“活化利用”(Adaptive reuse)，将其界定为以

不破坏建筑遗产为前提，在使用修复、修复并有所变动及不修复三种不同保护手段下，

“激活”其原有的功能和潜能，利用方式呈现“多样化”，从而使建筑遗产获得新的活

力，进而永续发展。。龙茂兴，龙珍付提出遗产活化理论的核心思想就是在历史文化遗

产的旅游开发中，应使历史文化遗产旅游产品“有声有形、有神有韵”，重现昔日辉煌。
目

综合国内外对于遗产活化的概念界定和遗产活化发展现状，本文认为遗产活化是遗

产文化内核的复活，是文化信息借助各种载体，得以重新展示在游客面前，甚至为游客

所体验的过程。遗产活化是遗产的重生和再利用．文化原真性和现代适用性是遗产活化

的两大重要元素。

2 2 2遗产活化方式总结

遗产活化是从文化载体到文化环境到文化产业活化的过程，也是从表面可视化到文

化内涵体验化的过程。结合遗产活化的概念及相关活化方式．本文以遗产活化载体一环

境一产业，表面可视化一内涵可视化两条线路为主线，总结了遗产活化的具体活化路径。

这一路径包括本体修复法、数字解说法、环境再生法、产业再生法、功能创新法五大活
化方法。

·奉黼蔓法 环埔再生法 功螗创新法

● ● ● ● ●

数字群说法产业曩兴法

圈24文化遗产活化路径

4蕖*明救治或加害?古*括化∞社e美学议题1月美学艺术}，2009，I

4自学才遗产镕化：保护与利用∞m赢之路IJ】建筑与Zm．2010．05：16-20

4黄馨颖#4±堡白勺动态保护与镕化利月【明2013

4龙＆*，龙珍付旅游*发中∞史文n遗产活化问题研究——H大自芙g园为例【月旅蝣管理研究，2013：3
15

万方数据



末南大学硬±生学位论文

表2-3文化遗产活化路径参考

车体修复是文m遗F中文化内棱的载体化，表i日％化过

黄彗％(2013)特建筑镕化H为f修 程．2遗P镕*的《g本步骤。#遗P活化中．本体修复

复的遗址式利用、修复目的蟓功能利 是为T饿蔓矩始功能或适＆Ⅸ代生产生镕Ⅲ进行的遗产
本俸叠复法

月叠动目∞±∞式利月=种#m方 恬复．是指＆撮护∞前提T．Ⅻ过吾类修复}段．饿复遗

女。。 产的载体．使托§现丰真状态或*面目．重新赋予其文化

功能、景m功能等。

自仆、}tm*#“自*mE遗P镕*
数字展i＆是肯《文m载体的“翻译官”。t!∞＆}胜

∞重要簟镕，能够影自蝣客知识重组
数字解说法 i井f月Ⅲ十Ⅸ代化数字科挫．m足％一切通过文字、幽

Ⅻ，亍为意幽．达lⅡ”持续&E#遗产

☆源m护∞Ⅲ赢目标。
目*脊等外#4H将文化遗P的内棱信息*t绪*g。

环境￡☆供文化遗F赣“生存的i化±壤r包括自#H境

{欣jⅡ∞i r 2014)等“∞遗P括 #¨2*境。环境m±#是☆通过饿复文化mF∞±存环

环境再生法 化冀#i祉E生镕的a，持续发R．＆ 境．m其mH日持续发Ⅸ。jE中#E自№方BR作为H境

l迎成Ⅱ境与自撼环境的晦调统4 ％#昂直接∞推动力量．扯Ⅱ境保护中日&#举足轻重的

馘目。o

林振奋☆m自湾nK营镕∞目标a 基础产业建设法是指文化遗产围绕信＆行诉蜈购留个方

f☆嚣、造P与造人。苴中造产尾* im行∞PmF＆。肇m产业建设是为T满E游客肇奉的
产业再生法

*社g＆济活a．懂"E^有±存本 ☆游需求。目时自在恢复女化遗产的A有功能，保留#Ⅱ

钱。’ 自“n态j实现资潭&±间的城佳《☆。

蔡哲明(2009)认为古m活化．需要 功能创新法是指"发利月女化遗P的潜能，创‰Fn功

重新重*古Ⅻ休闲游憩的∞史in 能．使文化遗F能获得新的生命．包括文m遗F的教育“、

功齄剖新法 *值．镕∞文化资F∞教育拙i．回 新颖性、}#性等。其中自迹∞文化价Ⅲ自救im值．其

目井提"古*活化^利月的价值目 i要*^目★十m行∞商目利月价值、Ⅲ∞m值和游憩价

次。4 值，

2．3相关理论支撑

2．31文化基因理论

“文化基因”概念在20世纪50年代首次被提及，1952年美国人类学家克罗伯和克

拉克洪在《文化概念》中将文化定义为“文化是出外显的和内隐的行为模式构成：这种

行为模式通过象征符号而获知和传递：文化的核心内容是传统观念，尤其是它们所带的

价值观念”。毫20世纪90年代，美国生物学家威尔逊提出“基因一文化协同进化论”，认

为基因与文化是不可分割的，基因可以接受自身文化，并不断接纳新的文化信息。

21世纪以来，国内学界开始关注“文化基因”概念。王东(2003)对文化基因内涵

。黄营颖镕建±堡的自吝保#与*mW用【DI 2013

1陶体，#小芳m艳解说：一#|要∞遗P保护策略【J】最前≠W，2009，08 47=52

4≠肚，刘绮文，陈gR，张霞乡村社Ⅸ活化与m史街E复*——以台湾Ⅱ蠕镇Ⅱ十老*∞“Ⅳ1高等建筑教
育2014,0I 5-9

。掉恰雪，刘涌涛{求历史保护与＆E笈E∞融☆——历史女化街E保护与改善的社Ⅱ垃E造径探讨【J】重庆建筑太≠
≠m，200808：33-37

4李梅从社匡发＆到Ⅱ区§造——台湾牡E建设日究101 20Il

4蕖口日救浩或加害，古迹活化的社会美学“题【月美学艺术学2009，l

’(＆)维克多壤自：文化概念『M1，t≈：上Ⅻ^民Hl版社1988
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进行了界定，认为文化基因就是文化可传承的基本因子。∞陈勤建(2003)认为民俗是

人类文化生命的基因，任何民俗都是一定民众群体共同心愿的显现，是一定民众群体心

愿的“我们感”。正是这种“我们感”，构成了人类文化生命的DNA。④

文化基因理论是在生物学基因理论基础上产生的，是人类研究文化传承的创新思维

方式。文化基因与生物基因一样有特色的传承密码并通过物质载体表现出来。文化基因

在个体与群体之间发生横向作用，同时也在代际之间进行纵向传递，从而实现文化的传

承与发展。
‘

2．3．2 RMP(昂普)分析理论

RMP(昂普)分析理论最早由吴必虎提出，该分析理论是一种以产品为中心的旅游规

划模式。在区域旅游规划中以旅游产品为中心，分别进行R性分析(ResourcesAnalysis)

和M性分析(Market Analysis)，然后在此基础上进行P性分析(Product Analysis)，最终提

出以旅游产品为中心的规划框架。其中R性分析包括对旅游资源的系统评价，M性分

析是对旅游产品游客市场的分析研究，P性分析包括旅游产品外部环境分析和产品开发

框架分析。

麦霎型錾骘荔蟊要舞卜—+f丙投资理念与规划支持l ’I
⋯1“”‘

产品组合开发

墓l l羹l I篙I I羡

产品创新的物质体现
土地利用详规

图2-5旅游产品RMP(昂普)分析模式③

RMP(昂普)分析模式注重在旅游产品的创新设计中考虑对资源的评价和合理利用，

同时对客源市场进行充分分析。力图避免产品“有效需求不足”现象的出现。④

@王东．中华文明的五次辉煌与文化基因中的五大核心理念阴．河北学刊，2003(5)：130．134

②陈勤建．民俗是人类文化生命的基因【J】．粤海风，2003。06：42-44．

@黄继武．长寿湖景区旅游产品优化RMP(昂普)分析研究【D】．重庆师范大学，2013．

@蔡燕萍．基丁RMP模式的无锡国际休闲旅游产品开发与设计【D】．扬州大学，2008．
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2．3．3游客满意度理论

游客满意度理论是指游客对旅游景区的旅游景观、基础设施、娱乐环境和接待服务

等方面满足其旅游活动需求程度的综合心理评价。①
。

20世纪70年代美国学者Pizam等开始对旅游目的地游客满意度进行研究，为游客

满意度理论奠定了基础。Pizam等最早发现游客满意是游客对目的地的期望和在目的地

的体验相互比较的结果，如果体验值大于期望值，游客是满意的；反之，游客则是不满

意的。②这也是目前被学术界广泛接受的观点。Bread等进一步强调游客满意度是“积极

的”感知或感觉，是建立在游客期望与实际体验相比较的正效应基础上的。@

游客满意度受多种因素影响，包括游客个人因素，旅游目的环境因素、活动因素、

经营设施因素、游客等。这些因素直接或间接影响着游客满意度。对于景区和旅游目的

地而言，要持续关注游客满意度，不断开发能够满足游客体验满意的旅游产品和服务，

注重游客的情感诉求，才能实现景区与游客的双赢。

①唐晓芬．顾客满意度测评【M】．上海科学技术出版社，2001．

@Abraham Pizam．Yoram Neunann．Arie Reiehel．Dimensions of tourism satisfaction with a destination area[J]

Annual oftourism research，1978(9)：314-322．

勺G Beard，MG Raghcb．Measuring Leisure Satisfaction[J]．Journal ofLeisure Research，1980(12)：20．33，
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第三章道教文化遗产活化现状研究

第三章武当山道教文化遗产概述

3．1武当山道教文化遗产地简介

3．1．1武当山地理自然环境

(1)武当山地理区位

武当山又名太和山，乃我国道教名山之一，以其自然风光、道教文化等特色，被明

成祖封为“大岳武当”。历代文人墨客游历武当，无不叹服，称赞其为“天下名山”。

武当山发源于秦岭山脉，坐落在湖北省西北部，西北一东南走向。武当山北临汉江，

南依原始森林神农架林区，西靠车城十堰市，东接历史名城襄樊市，是维系湖北“丹江

水库——二汽车城——神农架林区——襄樊隆中”旅游区的旅游中枢。清朝乾隆九年纂

写的《大岳太和山纪略》卷一载：“大岳太和山，在汉之南、江之北，属下荆南道襄阳

府之均州，汉南阳郡地，禹贡荆州之北境。’’哪

(2)武当山自然环境

武当山实长260余公里，海拔1000米左右。其主峰天柱峰，海拔1612米，号称金

顶，比五岳之首的泰山还要高。主峰周围群峰环绕，形成了独特的“七十二峰朝大顶，

二十四涧水长流”的天然奇观。武当山山势峻拔，有上、下十八盘等险路及七十二峰、

三十六岩、二十四涧、九台、九洞。《均州志》卷十五《寥山赋》言武当山：“四达旁通，

左邻邓、洛，右界岐、雍，吐汉含汉，欲华欹嵩，绵亘乎八百余里，包络乎七十二峰，

一起一伏，或横或纵，径途奥交，洞壑玲珑。二十四涧浚其足，三十六崖稀其胸，壁立

千仞，去天盈尺”②

同时武当山气候宜人、温暖湿润、四季分明，孕育了丰富的植物资源。林木森翠，

山川秀丽，明代地理学家徐霞客曾盛赞其“山花夹道，幽艳异常”。

3．1．2武当山人文环境变迁

“武当”之名最早出现在《汉书》中，《汉书·地理志》南郡有“武当县。”当时由

于武当山地理位置较为偏僻、自然环境清幽，已经成为修道者隐居修行的场所。魏晋南

北朝时期，社会动荡，道教始兴。随着道教的快速发展，武当山已颇具名气，成为当地

修行的中心。《方舆胜览》卷33“均州"条引《荆州记》称武当山为“嵩高之参佐，五

岳之流辈”。④可见武当山在道教修炼者中已成为修行圣地。

唐末五代时期，著名道士杜光庭将武当山列为道教三十六洞天七十二福地的第九福

地。陈抟、孙思邈等著名道士都曾在武当山修道。北宋初年，道经将武当山附会为真武

大帝发迹之地，为武当山在道教名山中的地位打下了基础。《均州志》中记载因武当山

为真武大帝的发迹之地，非真武大帝不足以当此山，因此名为武当。此后，随着道士们

的编撰，真武神在武当山修仙得到的故事越来越完善，也越来越得到民众的认可。

@杨立志．武当山研究论文集[M]．北京：社会科学文献出版社，2006．

⑦杨立志．武当山研究论文集[M]．北京：社会科学文献出版社，2006．

@(宋)祝穆撰．方舆胜览[M]．北京：中华书局出版社，2003．
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明朝，明成祖朱棣借真武大帝托梦相助来巩固皇位，把真武大帝作为明皇室的保护

神而大加崇奉。期间，明皇室大修武当宫观，扶植武当道教，敕封武当山为“大岳太和

山”，位居武当之上。清以后，道教发展逐渐衰落，武当山道教影响力也日渐衰微。

3。1．3武当山旅游保护与发展历程

(1)武当山文化遗产保护

改革开放以后，随着国家对文化遗产的重视，武当山文化遗产开始得到保护。1961

年，武当山金殿被列为国家重点文物保护单位，此后武当山紫霄宫、玄武石牌坊、南岩

宫古建筑群等也先后被列为国家重点文保单位。

1982年，武当山被列为国家重点风景名胜区。1999年，武当山古建筑群入选《世

界遗产名录》文化遗产项目。在此期间，国家和地方政府先后投入数亿资金对武当山古

建筑群和整体环境进行了综合整治，使古建筑重现昔日风采。

入选《世界遗产名录》之后，武当山多次被媒体披露保护不当。2003年，武当山遇

真宫因不当使用主殿被焚毁，在第28届世界遗产大会上受到批评，武当山古建筑群也

被“黄牌警告”。自此，武当山特区加强了对文化遗产的保护，始终围绕着“保护为主，

合理利用，科学规划，严格管理”的十六字方针进行景区保护和规划。

(2)武当山旅游发展

20世纪80年代，武当山开始发展旅游事业，先后编制出台了了《武当山风景区总

体规划》、《武当山文物经典整顿和规划工作实施方案》、《武当山——太极湖旅游区总体

规划》等保护规划文件。如今，武当山风景区为国家5A级风景区，世界文化遗产地之

一，鄂西北生态旅游圈重要组成部分。

①旅游格局

已形成了山水文化旅游、道教朝觐旅游、购物旅游、武术旅游产品紧密相连的旅游

格局，“大山大水大人文"的综合旅游格局日益显现。

山水文化旅游：武当山风景区，太极湖风景区两大核心景区构成了武当山山水一体

的旅游风光格局。

道教朝觐旅游：道教朝觐旅游是武当山的核心旅游产品，武当山围绕传统道教古建

筑、文物以及各类道教非物质文化遗产开发了一系列宗教旅游产品，建筑观光、真武朝

拜、三月三庙会、烧龙头香等。

购物旅游：目前武当山己开发有六大体系300多种旅游纪念品。①包括宗教用品、

武术用品、书籍、音像制品、中草药等，其中武当宝剑、武当香烛等是游客最受欢迎的

旅游产品。

武术旅游产品：包括各大小武馆、日常武术表演等。

①陈曦．论武当山道教文化旅游品牌的整合开发【J】．十堰职业技术学院学报．2012，01：48·51
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图3-1武当山旅游纪念品统计圈

②旅游数据

武当山旅游发展在近十年有着显著成效，尤其是从2010年拉开“问道武当山，养

生太极湖”营销序幕之后，武当山年接待旅游人次和旅游收入增速迅猛。

目3-2武当山近十年年接待人次、旅游收入统计(数据来源：十堰室统计局官网。)

3．2武当山道教文化遗产概述

3 21武当山古建筑

(1)武当山古建筑发展历程

武当山古建筑最早可追溯到周朝。据《道减·神仙鉴》记载，周朝就有方士、阴阳

家在武当山修仙炼丹。他们居洞结庐、依岩造屋，为武当山早期道教建筑奠定了基础。

唐代，均州守姚简在武当山祈雨灵应，“五龙祠”、“威烈王”、“黑虎庙”等宫观庙宇

陆续建成。到宋元时期，武当山道教宫观建筑发展迅速，规模宏大。元末，武当山共建

。十堰市统”月官RfEB，0L1 httpJ／syt3 shiy¨go．on／
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有十六宫、十九观、十一庵、十九庙、四祠、

明代初，是武当山建筑发展的顶峰时期。

资巨万，先后历时十四年，建成了一处九富、

教古建筑群。

十道院、三寺院、一福地。。

明成祖朱棣为巩固帝位大修武当道宫，耗

九观、三十门庵堂、七十二岩庙的完整道

明朝末年，武当山古建筑多毁于兵火。清朝，一些地方官和道众虽致力于古建筑的

修葺和保护，但难以恢复明制，更谈不上新的友展。

总体来说，武当山古建筑群规模宏大，气势雄伟，是中国规模最大的道教宫观建筑

群。因其蕴含着浓郁的道教文化，代表着中国古代建筑的最高水平，武当山吉建筑群于

1994年入选《世界遗产名录》。

(2)武当山古建筑遗产归纳

武当山建筑文化遗产繁多，难以数计。本文主要统计了武当山现存古建筑及古建筑

遗址。(月江口水库淹没建筑除外)资料多来源于张华鹏《武当早期文明》和《武当山

志》。。

经统计，武当山现存建筑及遗址共26类，392处。

表3-】武当山古建筑文化遗产统计表

亚娄 基本类型 单体举傍

★岳太干口宫、太玄紫霄宫、大i南岩宫遇真自、清威宫、清馓行宫、g*富、纯目宫、

宫(15) i虚宫遗Ⅱ、im目遗址、乌龙#言遗m、}4宫遗址、玄都宫遗址、盘瞥宫遗址、目}

母宫遗址

复真观、n仙税、琼台中观、太常m、Z#m、回龙观、成Ⅻ观、龙泉Ⅸ、真常观、女玄

观、真武脱、№冲观．女t观遗址仁威观遗m、琼台±Ⅸ遗址、琼台Tm遗址、宁虚观

遗址．¨^m遗址、*{m遗址，会真观遗址、i霞观遗址、=茅戚遗址、q真m遗址、

仙桃m遗*、三镕Ⅸ遗址、分道Ⅸ遗址、太极Ⅸ遗址、全真观遗址、全龙观遗址、杉木m

遗址、朝±Ⅸ谐址、上观遗址、中现遗址、下观遗k、崇武脚遗址．迎真观遗址、火龙目

遗t

冲虚庵、襄府《、回心庵、代＆庵、自然庵遗址、崇府庵遗址、∞府庵遗址茶庵遗址、

麟 鹰(18) 月庵遗k、自|庵遗址、i窟《遗n、吸罐庵遗t、庆府庵遗址、桧#鹰遗址、明真庵遗

址、大道庵遗址、《寿庵遗址、全真庵遗址

关帝庙、自庙，三A门道院、小武当i庙、奉m庙、±地都官庙、泰m庙、Ⅻ音自§m

麒黑虎庙遗址、财神庙遗n、乌鸦舾遗n、牛I庙遗址、禹m庙遗*、七星庙遗址、奉
自(43) m庙遗址、nt庙遗址、日I亩遗n、奉m庙遗n、皇月峰庙避n、三自＆遗址、毒m庙

遗址、将军庙遗址、g虎“遗*、猴i庙遗址舜＆遗址、八腊庙遗址、老关庙遗址、n

庙遗址，奉m庙遗址、二龙庙遗址、火龙庙遗址、自龙庙遗址、都亩庙遗“、杨∞庙

榔梅W榔拇仙翁W遗址、老姥目遗n、文目“遗*、={目遗“、文2柯遗址、宣慰祠
目(10)

遗址、黑虎太禅目遗址、}m±地i官祠遗址、gm目目遗k

№(2) Ⅲ¨楼遗址、*鹤楼遗k

{皇目(Z#观村)、l皇目遗址(冰m目镇)

掌(¨ 观音堂遗址

。榜4女自然·历史·道教武当m研究论文集[叫北京社会科学文m出版杜，2006

2张华鹂，张富清武；}M文日MlⅫ|匕：Ⅻ|匕音像艺术＆版社2007，368_425
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I 1 黄龙亭、种泉亭、女子岩亭遗址、渊戢亭遗址、禹迹亭遗址、临清亭遗址、Ⅳ松亭遗址，

{(15) 小删亭地址、一泓泉亭遗址、盘人泉亭遗址、#然亨遗址、仙农亭遗址、毕口亭遗址、官

亭遗址、#Ⅲ亭遗址

福地门、一女『]、二无门、三i门．朝圣n、南天门、北天门，末*门、女子#门、东*
『](12)

r]遗址(老营富村)、目无r】遗址(杨家畈村)、北天门遗址(机家畈村)

毁(4) 福地殿遗址、圆光般遗址、真源殿遗址、三官殿遗址

i坊(4) 。☆世E$”i坊、静乐宫棂星门、学窨撮￡门、贾周＆节幸坊遗址

坛(5) 紫极k遗址、±坛遗址、雷坛遗n、*地坛遗址、i宝《遗址

Ⅷ经台、梳妆台、琼台、札斗台、天师台、*斗台、榔梅台、望仙台、起圣台、^B台遗
台(13)

址、帮±自遗址、七星台遗址、八仙台遗n

々(12)
i佛寺遗址、尼采寺遗址、青i寺遗址，}m寺遗址、nⅢ寺遗址、莲台寺遗址，鸳鸯寺

遗址、铣佛寺遗址、#m寺遗址、药亭寺遗址．洁i寺遗*、№风寺遗*
目-

碧i＆、高楼庄遗址、j龙＆遗址、±＆子遗n．新接庄遗址、}#庄遗址、女Ⅻ庄遗址

I 庄(9)
中庄遗n、老庄遗址

l 石窟(4) 老君岩石窟、下斜桥石窟、长生岩#窟、道者岩目窟

I 睁仙岩、P喜岩、j虚岩、睦m岩、南岩、华m岩、浦水岩、下g虎岩、谢天地岩、灵应

- 岩常舂岩、＆±#、R真岩、!宫岩、太子岩、轴火}、妙m}．崇福岩、i女宫遗址、

太清岩遗址、卧龙岩遗址、皇后岩遗址、自i岩遗址、朱砂岩遗*、蕞i岩遗址、天马岩

遗m、i4岩遗址、沈仙岩遗址．北斗岩遗址遗址、#龙岩遗址、自龙岩遗n、集i岩遗

m、*虎岩谴址、碧蜂岩遗址．仙龟}遗址、口}遗m、A岩遗址、镕真}遗Ⅱ、炼丹岩

遗n、九卿#遗m、F＆岩遗址、青岩遗址

桃源洞、黄龙洞、鸿钧洞．g无洞、g虎{*目、夫i洞遗址、雷洞遗n、☆仙洞遗址、
Ⅻ(1I)

老#洞遗址、老龙洞遗址、白龙洞遗址

镕(” 女笔塔

摘i矫、24桥、±斜桥、下斜桥、禹迹桥、通台桥、盎水桥、天津析、复真桥、g虎桥、

梯i桥，驸马桥、*L桥、崇福桥、§针桥、仙都桥、仙*桥、PiX F]桥、游仙桥、日m

桥、东m桥、东幕桥．元和束桥、元和中桥、元和西桥、台仙桥．仙关桥、绞口桥、水帘

洞桥、板桥、太桥、严家桥、i鼓桥、五龙№桥、财神庙桥、嵩坪桥．Ⅻ家湾桥、太和桥、
桥(72)

回她观桥、中桥、^部桥、普福桥、金锁桥遗址、g龙桥遗址、*桥遗址、步i桥遗址、

自i桥、青羊桥、g仙挢、，仙桥、金沙坪挢、遇真桥、北m桥、集仙桥、登仙桥、嵩口

桥、丰和桥、财神庙桥、自浪桥、T家营桥、n土咀柝，柏辩殂桥、边坡桥、黄营川口桥，

连桥、新店桥、尚家店桥、车家店桥、赵桥，张家槽桥、薛桥

禹m池、蔑№、天池、黄龙池、莲花№、盐池遗n、饮马池遗址。七星池遗址、圣m池遗

址、连^№遗址 (#g№内20№※”)

井(3) 舜井(金花树村)、舜井(月府庵前)、龙井(注：菩庙宇内古井术计)

冀窑r遗址(n仙观村花粟岗)、黑窖厂遗址(Ⅱ腐沟村)、成鲜厂、白窑r(^江十江口)、
古窑r(5)

自2r(宜城县)

6场目、i幕庄场，d河i场、自#i％、目*gi％、△顶石场、请微宫i场、五龙自
采石场(10)

i场、盎沙坪i场、嵩gli场
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|m
寄死窑遗址，壬家院墓群遗址、i虚宦墓遗址、夏天官墓遗址、孙碧i墓遗m、这种李索

希墓、琼台中观蓥群、琼台下琨墓群、紫霄宫墓群、南岩坡墓群、不二和尚墓、五龙言募、

十＆mg#、清微言墓群、日座塔墓群、t星树墓群、太}坡墓群、}口堂甚群、回龙观

甚群，金花树墓群、镣奉善墓群

3 2．2武当山文物

(1)武当山文物总括

武当山拥有丰富的文物遗产资源。据统计，武当山现整理登记文物有7400余件，

种类丰富、文化内涵深厚，有“道教文物宝库”之称。。

武当山现存大量元明时期的碑刻。张华鹏、张复明编撰的《武当山金石录》中收录

了大量元明时期的碑刻。其巾圣旨类碑刻71种，记事类碑刻36种，功德粪碑刻10种，

墓志类碑刻5种。9

在篆刻方面，武当山现存41枚印章，多为明代朝廷赐予，其中龟蛇纽玉玺、狮纽

玉玺最为珍贵，被列为国家一级文物。此外，武当山现存玄武大帝鎏金铜像127尊，其

他入册金银铜像1504尊，数量大，价值高。

同时武当山存有400多件供器，300多件法器。具有不可估量的文物价值。。

(2)武当山文物遗产归纳

表3-2武当山文物遗产统计表

亚类 基本类型 $体举例

老君涧《《、仙关摩嶷、XT奇观摩崖．ⅫH丹q《Ⅸ、^T名m镕《、十m
镕《iⅫ

拱$镕《、壁tⅡ棚摩崖、坩台☆室雉崖、^in境雎崖

机光明字屏*扳桥目g竹拓片、乾＆帚手书中堂、慈禧太E书中常、‘皇#》、
目书、妊雀、自l柱

‘=官＆》、‘#4＆》、‘早《垃》．‘《世普篇》、暗中草药》

篆刻 m蛇纽j§*日Ⅲ《

“＆＆”Ⅸ额“金光妙相”喊额、“生iⅡ地”喊《

槛联 皇＆堂艋联、金Ⅲi官＆楹联、紫霄太觳槛联、紫霄t母敝槛鞋

米*“*m”剿碑、“寿％”刻i、tX昔命碑、j虚#n缘碑圣目日、文物
4日

仁宗祝女4、宣宗祝i碑、世宗±谕碑、重罄碑t、真庆月#自4、

再菇真武像、i2±4镕、三清m像、四御坐像、I§像f月官±*、i擅
塑像

自虎∞、日嗣宾坐像、i神像、张§{坐像、紫ii像、^手观音像、

*诗香案、5％}睾、W制宝瓶、丰雕花‰、《制i瓶、镕制^、铁鼎，i鼎、
供％

蜡自、n¨"、烛台，宫灯，

木雕Ⅻn、蕃牙茹、锕钟、Ⅻmg、鼓面、木鱼、铜锌，口#、剑、*、卦
t％

^

缫嚣i：!：：：；iiii!i：≥嚣虢。。。：。。。。。
1黄爱墨武当遒敦立化艋诎资镡”发”蜘蛛馗哿
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3 2 3武当山道教医药

(1)武当山道教医药发展历程

武当山因其自然地理环境，药用植物种类繁多，是天然的医药宝库。

在道教发展初期，武当山因其自然地理环境吸引了无数隐居修仙者。这些修道者为

了追求长生不老，开始不断地研制药方以及养生之术，促进了古代道教医药学的发展。

早期武当山的道教活动以用鼎派为主，有修炼内月的，有研制外丹的，有采制草药的。
o

宋元时代，武当各道派不断吸收融合别派理论。道人们逐渐认识{U服食金石毋药的

危害，而改服草木丹药。与此同时，道人们也开始注重心神的修炼。通过守义、辟谷、

服气等以求达到眭生不老。

到了明朝，武当道教因明成祖朱棣的大力弘扬，达到鼎盛时期。武当道教医药也得

到了大力发展。当时武当山有“十道九医”的说法，庙中道人有专门从事采药的。。嘉

靖年间，武当道医曾抱一研制出的“八宝紫金锭”，可治疗昏厥、伤食、小儿高热惊风

等病症，几百年来盛名不衰。

明末之后，武当道教不断衰落，武当道教医药也难逃厄运。

总体来说，武当道教医药被称为“四个一疗法”，即“一炉丹、一双手、一根针、

一把草”。一炉丹是指内丹，强调修炼丹田之气，使精气神聚而不散，从而增强体质，

治愈疾病；一双手是指推拿，通过按摩为患者治病疗伤；一根针是指针灸，叩打穴位以

达治疗目的；一把草指草药，包括丸、散、膏、丹、汤、药酒、药膳等多种类型。

(2)武当山道教医药遗产归纳

表3-3武当山道教医药文化遗产统计表

亚娄 基本盎琶 单雌举倒

乾卦秘i、m卦秘方、坎*秘方、R卦秘j、坤卦秘方、R卦*方、离*秘方、兑卦
§女

遭美
*i、《g&*i、m身自№方，*身自《方、*身§*口、自ⅫⅡ方、膏药药方

医药

H秋、 年蓬 点“、T挪皮、n仙托、±当归^m七，九盖￥、±半夏、m
自月植物

*菜、mⅨ黄、=角A、马!、血JL荣太☆月、m药、女贞f、上黄、i}g

3 2 4武当山民间文学

(1)武当山民间文学简介

武当山民间文学丰富多彩，难以胜数。其中，武当传说、武当山游记、武当山名人

故事影响范围最广。

武当山游记文学是武当山道教文化的重要组成部分。这些游记内容丰富．不仅有关

于武当山生态物候、历史地理的描述，还有关于武当山建筑、音乐、传说、法事、民风

粼裁i：麓詈嚣謇稀躲嚣i籀嚣嚣”22”27
25
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民俗等多方面的描述。历代文人骚客的吟咏不仅增添了武当山的文化内涵，也扩大了武

当山的知名度。北魏郦道元在《水经注污水注》中描述武当山：“山形特秀，异于众岳，

峰首状博山香炉，亭亭远出，药食延年者苹焉⋯”；。

武当山传说内容丰富，不仅反映了武当山的地理生态，历史文化，也描绘了武当山

人民群众的劳动生活。武当山传说多由民间口口相传，这些民间传说情节生动，想象丰

富，具有浓郁的民l白J色彩和地方特色。

武当山名人故事，主要是指武当山历代名真高道与他们的故事。武当山高道主要分

类两类，一类属于隐修道人，他们远离凡尘，一心修炼。另一类属于香火道人，这类道

人一方面侍奉道观香火，一方面从事修炼。这些名真道人，有些记于史志，有的流传民

间，有的不为人知。

(2)武当山民间文学遗产归纳

表34武当山民间文学遗产统计表

亚娄 基本娄垂 革体举份

其武恬仙、烧袍岭、m％§帝塑神像、i自爷、武§目m、武当拳、龟％辟、

黄榜桥、好口垃、卧龙台与*仙洞、神t种、响*#自木自龟蛇=将、i△

蛙、口№千0i色＆雷神洞和in桐、宝珠峰、牡丹台、威Ⅻ观龙头香、诗

武当m传说 心Ⅱ、乌鸦岭、＆¨Ⅻ、十武j、t星树fk月拜4∞、自i门、金融的束

m金殿±的小*B、≈R¨玮、Ii‰于、AM№、宝罐，$*自自掉钟潭、

±藏2题字、隐仙岩、24桥、财神庙、笛f洲、*门m、赛0桥、螃蟹何、

目凰m、武当日出、小武当、仙^峰4

‘南雍¨Z》、《武{m℃》‘武当游m》、《游太岳tj、《t岳记*、‘武自m№
E问文学

札》、斓武当》，《武自m＆井序》、‘太目太自Ⅲ‰≥、‘赠※M困祈W诗’、‘奄

武；m{长真^》‘岢寿张练*》、‘Ⅸ^游武女》‘次蟾宇寰中》、{紫霄洞歌》、

尹喜、p轨、《盂马明生、阴长生、燕济、≈女刘m常、％f*刘虬、

挑简B纯m、*Ⅲ逗、惭仙、洗仙、陶幼安、％#、*L逊、房KⅢ、m*

农、谢x地、曹m庙、*寂然、Ⅻ道安、店守＆、Ⅱ贞常、鲁大宥、☆{№、

#}i*、；长守荷、邛青m、沈成宽、*!丰、雷普叫，雷莲头、目玄漪、*碧

i、T一日№、=虎±、装t目、*清液，挂柏￡^、杨米《、严嘉康I德

n、镕本菩、M☆贞朱宇亮、李谴*、朱诚罅。

3．2 5武当山庙会

(1)武当山庙会发展历程

武当山庙会是武当山特区所特有的民俗活动，融合了民间信仰和民间艺术，以传统

市集的形式表现出来。武当山庙会因信徒们朝山敬香而起，尤以武当山当地居民为主。

。％梦置古夸目*集成【M】北京冲华书局，[985，40
4湖北省R问女艺研究会武当m的**【M】n京中国R目女≠m版#，1982

。孔缚武j道教Ⅱ神仙^物【M】r东冲m大#Ⅲ№#，2009．59-144
26
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兰三至望塑三些苎兰重些坠里壅
“朝山”是武当山当地居民在一生中必不可少的圣事。生活在武当山周边的人，如果没

能朝拜祖师爷，将是人生一太遗憾。因此，为了便于朝山，周边居民变成立了民间组织

“朝山会”，由当地头面人物或组长牵头组织大家集体上山朝爷。一般来回三天，第一

天启程，第二天见爷，第三天返回。

每逢真武的诞辰、飞升日以及其他节日，信徒们都会到武当山祭拜，逐渐形成了武

当山规模较大的三月三、九月九庙会。

(2)武当山庙会遗产归纳

表3-5武当山庙会文化遗产统计表

三月三庙会、九月九庙会(国家缎非物质文化遗产)

庙会 武当m朝m进香目*(市&非物质文化遗产)

武j情仲民镕、犬法会、罗*大会

3．2 6武当山道教神戏

武当山神戏是武当当地独特的戏曲种类，融入了众多道教元素、2011年被评为国家

级非物质文化遗产。

武当神戏发源于丹江口市青塘村，此地既是武当山大兴建筑的取材地，又是北神道

香客集散地，每逢兴建庙宇、香客集散、帮会活动等，都要唱“忌神戏”。长期的祭神

活动使武当神戏融入了众多道教音乐和文化元素。

武当神戏主要有《东楼会》、《送友》、《白扇记》、《四劝》、《粱山伯与祝英台》等。

3 2 7武当山道教武术

(1)武当山道教武术发展历程

武当武术于2006年被列入《国家非物质文化遗产名录》，是中华武术的一块瑰宝。

武当山自东汉时期就有练剑的传统。到了宋代．已有“太乙参仙，混元炼气、太极演像”

的功夫流传。明代，武当山名道张三丰在继承传统武术攻防理论的基础上，结合《易经》

和《道德经》，创造了具有健身价值的，以太极拳、形意拳、八卦掌为主体的武当武术，

受到道士们的广泛推崇。后随着历代武当道士的不断继承创新，武当武术成为中华武术

的一大流派，素有“北崇少林，南尊武当”之称。

武当武术主要有三太特点。一是武当武术充分融合了道教文化，在修练的过程中讲

究阴阳平衡，强调以武谐道，以武入道，以武修道。二是武当武术贵在养生。修炼武当

武术重在修养身-Ii,，得道成仙，而非争强好胜。三是武当武学主张以静制动，以柔克剐。

(2)武当山道教武术遗产归纳

表3-6武当山武术文化遗产统计表

自家拳法、武当女Li行拳、武当纯m掌、Ⅱ遁阴mn卦拳，武自丹*剑术，武§Ⅲ式^极
宣岩it术

(目索鞋非特质变化
拳、赵$太极拳、太Ⅻ拳、武当功家南*、^罡气功，武；‰月自、武j太E仙鹊功、武j

遗产) 馄元气功、武自纯目秘日(瑚北省％!m非物质文化遗P名录)、三丰太戡拳(湖北省第日批

非物质文化遗产名录)
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3．2 8武当山道教音乐

(1)武当山道教音乐发展历程

武当山道教音乐是道士-ff7在修炼、祈福、降妖驱魔、超度亡灵等法事活动中使用的

音乐，是伴随着武当山道教的发展而兴起的。武当山道教音乐发展可分为四个时期，发

展期，正统期、退化期、新生期。

唐宋时期，是武当山道教音乐的发展期。众多道家著名人物都曾在武当山修身养性，

畎弹音乐。据相关史料记载，唐代道人陈抟曾在武当山修炼二十余年，并撰写了大量著

作。《玄品录》云：陈抟“去武当山辟谷养气，作诗八十一章，号《指玄篇》”。。可见唐

代时武当山的道教音乐已经有相当的规模和影响了。宋代，统治阶层定期派官员到武当

山举行祭典，武当山道教音乐逐渐受到宫廷正统音乐的影响。

明代，武当山道教音乐发展最为鼎盛。由于有固定的经济来源，道士们多学习正统

规范化的道教音乐，而较少参与民间的斋醮活动。在此期间，武当山道教音乐相对民问

音乐，处于正统帝位。

到了清朝中末年，由于道教不受统治阶层的重视，武当山道教音乐也逐渐退化。许

多道教徒为了生计，到民间进行道教斋醮活动。在此期间，为了迎合民众Iml味，道教音

乐融合吸收了大量民间乐曲，更具艺术感染力。此后，道教音乐多在道场法事中出现。

(2)武当山道教音乐遗产归纳

襄3．7武当山道教音乐文化遗产统计表

‘8精韵》、‘单$挂》、(日吊挂》、‘提纲》、‘压^^》、‘自☆＆》、<嚣罗诂》、{大i}符》、

《*悔女》、《十镕》、t=《依》、‘步须》、《t地咒》、‘香耗》、‘发文Ⅲ赛》、撒{版》、《念

表X》、《r女》、{=4赞》{小启*》、《=章鹅》《十“拐》、仨炷}》、《《4#行》、(=清

自p、《j供养》、《i目f＆》、t女#*行》、‘目请》．‘＆禽*、《n*，、‘下水％’、《三稽首》、

砖当连乐武当最术 E悲Ⅸ》、《梅花行》、《返魂香》、‘婴∞n》、‘净。神％》、《净LI抻Z》、《虫±地抻X》《祝

(国索氧非袖质文化 香Xj、《金m*％》、‘t殖R》(太T老g说常m静＆》、E女子±洞吉旯i"当消灾p自#

遗产)
鲢》、‘太j A宝*目m镶灾度d真纽》、《高j：{皇。印妙经》、{i清宝诰)‘上清宝诰》、

《女清宝诰》、《i帝宝诰*、(^§i诰》、《星t蛊诰*，《目±i☆》、《七真宝☆》、‘兽n宝

☆》、仲掌赞》、‘忏悔女》、‘太|二洞玄灵宝救苦拔罪妙经》、‘Ⅱ始无尊说"^*道真经》、‘太

it#m镕％拔$妙＆，、 蚪姆i☆》、‘=自i☆》、(；^i镕》、(Rm宝诰》、t萨祖宝

镕》、《灵官宝诰》、‘#*i*§、‘报恩宝诰》2

3 2 9武当山道教科仪

(1)武当山道教科仪发展历程

斋醮科仪是道教独具特色的祭祀仪式，是道教文化的重要组成部分。斋醮科仪主要

有通神、济度、祈福镇禳、心灵净化与慰藉、驱邪治病等功能。

武当山斋醮科仪在唐宋时已初具规模，各富观经常举行真武斋醮活动。明代时大型

壤：怒盏蝥鬻k删。。。。。。。
2ll
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*=《道教史他遗产活化现状研究

国醮盛行，有为宫观告成举行的金篆大醮、为祈福延本举行的安神大醮等。清朝时多为

信徒举行各类法事。

(2)武当山道教科仪遗产归纳

表3-8武当山道教科仪文化遗产统计表

太真斋、J=*斋、^月斋金房斋、女斋九X斋△鬟斋、t肇斋、口■斋、黄策斋、

扎技类 嗣神斋、自然斋、=元斋等祈■九％＆t帝安宅鲢，訾庭北阴醭、消灾益算鲑、§＆《

生畦、砧祸定命照文日析《＆、六十保胎醛，随蟮往±《、t清修真谢罪醴

3．3武当山道教文化遗产评价

3 3】遗产资源总类丰富，遗产等级高

武当山遗产资源涉及古建筑、文物、道教医药、民间文学、武当庙会、道教神戏、

道教武术、道教音乐、道教科仪等多种遗产资源，总类异常丰富。

因武当山在中国道教史上的重要地位，武当山很多遗产资源有着突出的艺术和历史

价值，是中华文化遗产的瑰宝。其中武当山古建筑群是中国现存规模最大、等级最高、

保存虽为完好的道教古建筑群，集中体现了中国元明清时代的道教建筑科学和艺术成就

1994年入选世界文化遗产。

33 2人文资源众多，多以非物质形式存在

武当山道教文化遗产众多，不仅有保存较好的古建筑和文物，还有众多道教文化、

民间习俗。但这些文化遗产多以非物质文化遗产形式存在，地面遗存不多，资源的可感

性不高．多以保护和展示为主，开发程度不高。

非物质文化遗产：道教
医药、民间文学、武当
庙会、道教神戏、道教
武术、道教音乐、道教

科仅法事

物质文化遗产：古建
筑、文钧

圈3-3武当山道教文化遗产分类图

3 3 3遗产资源空间分布广，保护难度大

武当山范围极广，遗产瓷源空间分布广泛。南朝郭仲产的《南雍州记》中记载“武
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东南大学硕士生学位论文

当山，广三百里”，宋代乐史在《太平寰宇记》中写道“武当山，区域周回四五百里”，

范围有所扩大。到了元代，武当山的《大元敕赐武当山大五龙灵应万寿宫碑》中武当山

已大八百里。现今普遍认为武当山占地“方圆八百里”。∞八百里武当是指汉江以南，堵

河以东，南河以西，秦口河、房县城、马栏河以北(以武当天柱峰为中心)的广大山区。
②

虽然现今武当山遗址遗迹已大不如前，但各类物质、非物质文化遗产依然分布广泛，

武当山周边县市都受道教文化遗产影响，留下了很多非物质文化遗产。这也在一定程度

上加大了武当山遗产资源保护的难度。

①陈信斌．官山内涵及与八百里武当之关系【J】埙$阳师范高等专科学校学报，2010，02：5．8

②陈信斌．八百里武当，说法从何而来【N】．十堰日报，2009．11．18．
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万方数据

Administrator
矩形



第四章武当山道教文化遗产活化满意度研究

第四章武当山道教文化遗产活化满意度研究

4．1研究路径

关于文化遗产的活化开发，学术界已有不少研究者进行了探讨。总体来看，国内外

学者多认为文化遗产的开发应该从两个角度进行分析，一是对文化遗产本身的价值进一

步深入分析，更加深入地把握遗产内涵，寻找合适的开发形势；．二是基于市场调研，从

旅游者的体验角度出发，改进旅游产品，提高发展水平。∞

但是目前关于遗产本体活化、游客体验活化的研究，结合不够紧密，在定量研究方

面也较少有直接的对应联系。

为了能够更加深入地研究道教文化遗产活化，既从文化本身进行研究，又从游客体

验的角度进行，本文在文化遗产开发认识的基础上，结合吴必虎昂普(RMP)N论，游客

满意度理论，构建了道教文化遗产活化路径RMA路径。RMA路径包括三部分研究内

容，分别是旅游遗产本体(R)，旅游市场(M)，旅游遗产活化(A)。

该研究路径解决了两大问题：

(1)将遗产本体、旅游市场、遗产活化作为一个研究体系，既从遗产本体的角度研究

遗产活化，也从游客体验的角度研究遗产活化，使遗产本体和游客体验研究更加紧密，

避免研究角度的单一性。

(2)将遗产本体、遗产活化与满意度理论相结合，归纳遗产本体满意度指标，遗产活

化满意度指标，采用信度分析、描述性分析、IPA模型分析等定量分析方法，从定量角

度研究道教文化遗产活化。

RMA路径分析方法主要如下图所示，通过满意度描述性分析及客观环境分析研究

旅游市场，通过IPA模型研究遗产本体的重要新一满意度，通过满意度描述性分析研究

遗产活化的满意度。将遗产本体、旅游市场、遗产活化三方面认知整合起来，探讨出更

具深度的道教文化遗产活化模型。

@宋振春，朱冠梅．世界文化遗产旅游深度开发研究——以曲阜为例【J】．旅游学刊，2007，05：54．60
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图4—1 武当山遗产文化满意度研究路径

4．1．1游客客源市场(M)分析

M性分析是游客市场的分析，在此主要指游客人12统计特征和出游特征!人15I统计

特征包括性别、年龄、职业、月收入、学历；出游特征包括“游览次数”、“游览目的”、

“停留时间”。

表4．1 武当山游客市场调查指标

维度 参考文献

性别

年龄

人口统计 郑瑶宁(2012)——Im伊模式下的五祖职业
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第四章武当山道教文化遗产活化满意度研究

特征指标 月收入 寺佛教文化旅游产品开发研究①

黄继武(2013)——长寿湖景区旅游产
学历

品优化Im舻分析研究②

客源地

出游目的

出游特征指标 出游方式

4．1．2遗产本体(R)分析

R性分析主要是遗产本体重要性．满意度分析。在此研究路径中，笔者根据前面的武

当山道教文化遗产资源分类，将10类道教文化遗产分类列出来，研究游客对不同遗产

类型的重要性和满意度评价。通过因子分析，研究出遗产开发的产品体系。

表4．2武当山道教文化遗产资源指标

维度 参考文献

古建筑

文物

道教医药

刘陶(2012)——道教养生文化旅游研
道教饮食

究@

道教遗产
道教民间文学 孙茂文(2011)——道教场所中非物质

资源指标 庙会 文化遗产保护利用研究固

陈崇研(2008)——崂山道教文化与旅
武当武术

游资源开发@
道教神戏

道教音乐

道教科仪法事

4．1．3遗产活化(A)分析

A性分析是遗产活化影响因素满意度分析。笔者结合道教文化遗产活化方式，将影

响因素分为本体修复影响因素、解说系统影响因素、环境再生影响因素、产业复兴影响

因素、功能创新影响因素5个部分。

。郑瑶宁．RMIP模式下的五祖寺佛教文化旅游产品开发研究【D】．湖北大学，2012．

@黄继武．长寿湖景区旅游产品优化RMP(昂普)分析研究【D】．重庆师范大学．2013

@刘陶．道教养生文化旅游研究【D】．四川师范大学，2012．

@孙茂文．道教场所中非物质文化遗产保护利用研究【D】．长安大学，2011．

⑤陈崇研．崂山道教文化与旅游资源开发【D】．山东大学，2008．
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表4．3武当山遗产活化满意度指标

维度 参考文献

物质文化遗产修复

本体修复 Chris(1 998)①
非物质文化遗产修复

导游讲解设施

讲解牌设施
茅娜讽．世界文化遗产旅游解说对游客．

指示牌设施 文化感知的影响研究．口川．2012．@
解说系统

数字化设施 丁素平．游客对平遥古城解说牌系统满

(视频、电脑触摸频、3D解说) 意度研究．【M】．2009．@

出版物解说

自然环境

卫生状况

社会治安 Chris(1 998)@

环境再生 赵磊．旅游体验背景下江西婺源文化遗
风土人情

产旅游开发研究．[MI．2013．@
居民态度

文化氛围

地方美食

住宿条件

方永玲．乌鲁木齐市旅游产业游客满意
产业复兴 内外交通条件

度研究【D】．2010．@
娱乐设施

商业购物氛围

遗产的宗教文化性

遗产的教育性 宋俊华．文化生产与非物质文化遗产生

产性保护川．⑦
功能创新 遗产的新颖性

郑小敏．茶文化旅游体验影响因素研究
遗产的参与性

fD】．@

遗产的娱乐性

⋯Chris Ryan，IanGlendon．Application ofLeisure Motivation Scale to Toudsm[J]．Annals ofTourism

Research，1998，25(1)：169-184．

固茅娜飒．世界文化遗产旅游解说对游客文化感知的影响研究【D】．浙江财经学院，2012．

@丁素平．游客对平遥古城解说牌系统满意度研究【D】．陕西师范大学，2009．
⋯Chris Ryan，IanGlendon．Application ofLeisure Motivation Scale to Tourism[J】．Annals ofTourism

Research，1 998，25(0：1 69-1 84．

固赵磊．旅游体验背景下江西婺源文化遗产旅游开发研究【D】．扬州大学，201 3．

。方永玲．乌鲁木齐市旅游产业游客满意度研究【D】．新疆农业大学，2010．

∞宋俊华．文化生产与非物质文化遗产生产性保护fJ】．文化遗产．2012，01：1．5．

@郑小敏．茶文化旅游体验影响因素研究【D】．福建农林大学，2012．
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4,2问卷设计调查

4．2．1问卷设计

问卷设计对于后文的实证研究以及最后的分析结果都会产生重要影响。∞本文问卷

调查的目的是获取有关武当山游客的个人背景及相关旅游情况，游客兴趣，以及游客体

验满意度。通过问卷调查获取数据，进而对数据进行分析，反映存在问题。

本研究的调查问卷主要分为三部分。

第一部分是对遗产活化的满意度分析。包括本体修复、环境再生、解说系统、产业

复兴、功能创新5大一级因子、23大二级因子。采用李克特量表评分，非常不同意、不

同意、一般、同意、非常同意分别代表1分、2分、3分、4分、5分。

第二部分是遗产资源重要性满意度分析。包括道教古建筑、文物、医药、饮食、民

间文学、传统庙会、武术、神戏、音乐、科仪法事。采用李克特量表评分。

第三部分是游客人口统计学特征和游览行为相关信息。包括受访者性别、年龄、职

业、月收入、学历、客源地、出游目的、出游方式等。

4．2．2问卷数据收集

本次调查采用问卷实地发放的方式，以确保被调查者能够充分理解本次问卷调查的

内容。

笔者于2014．10．1-2014．10．5国庆期间在武当山风景区实地发放共350份问卷，有效

问卷324份，有效问卷回收率为92．6％。

4．2．3数据分析方法

(1)信度分析

在社会调查中，当涉及到较为抽象的问题，如“满意度”、“态度”、“看法”等一类

的问题时，产生了一个信度问题，即所得数据是否可靠且有效。为TN度数据的可靠性

和有效性，便要信度分析(Reliability Analysis)。信度分析的方法主要有以下四种：重

测信度法、复本信度法、折半信度法、克朗巴哈信度系数法(Cronbach’S 0【)。其中，克

朗巴哈系数是在社会调查中使用最为频繁的信度分析法。

(2)IPA分析法

IPA分析法，又称重要性一满意度分析法(Importance．Performance Analysis)，是一

种基于重要性、满意度分析的管理战略工具。该分析方法由Martilla和James于1977年

提出，用于机车产业的产品属性分析。后被推广到其他领域。

IPA分析法将重要性和满意度属性结合到二维网格上，通过二维的四象限内各要素

坐标点的位置分布，分析出各要素的优势与劣势，从而确定改进的先后顺序，使有限的

①陈佳辉．基于旅游体验的城市湿地公园游客满意度研究【D1．浙江工业大学，2012
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资源最大限度的达到游客满意。

重·

要

性

低

4．3问卷统计分析

4．3．1信度分析

图4-2 IPA模型示意图

本文采用克朗巴哈系数进行信度分析。克朗巴哈系数最早是由美国教育家Lee Cronbach在1951

年提出并命名的，是用于测度量表内部的一致性∞。其数学定义为：
ki：

仅=一1+(k一1)i；

其中，k为评估项目数，i=为k个项目相关系数的均值。a的值介于0和l之间，a的值决定着

数据的可信度，c【的值越高，说明数据的可信度越大，反之则相反。经验上，如果a大于0．9，则认

为信度很高；如果a小于0．7，则认为量表设计上存在着很大的问题，需要重新设计。

通过SPSSl9．0，采用克朗巴哈信度系数信度分析，对影响因子的满意度和重要性进行信度检验。

结果显示，问卷具有良好的可靠性和有效性。

表4—5遗产本体因子Cronbach’S理信度检验结果

Cronbach’S a 项数

满意度 0．876 10

重要性 0．793 10

表4-6遗产活化因子Cronbach’S q信度检验结果

· Cronbach’S(It 项数

I满意度 0．883 23

①张虎，田茂峰．信度分析在调查问卷设计中的应用[J】．统计与决策，2007，2 1：25．27．
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第四章武当山道教文化遗产活化满意度研究

4．3．2游客客源市场(M)分析

(1)游客客源市场人口学特征分析

本部分人口学特征分折是对被调查的性别、年龄、学历、职业、月收入、客源地的
总体分析，通过频次分析、了解武当山客源市场基本分布情况。数据反映，武当山客源

市场以男性为主，中青年游客所占比例高，游客以大专、本科学历，企事业管理人员为

主。同时游客多为省内客源。 ．

表4—7武当山客源市场指标量表

特征属性 类别 数量 百分比

学历

初中及以下

高中及中专、职校

大专

本科

24

42

101

133

7．4％

13．0％

31．2％

41．0％

硕士及以上 24 7．4％

公务员 3 O．9％

职业

企事业管理人员 68 1 8．0％

教师及专业技术人员

工人

离退休人员

学生

个体经营者

服务人员

军人

农民

15．0％

9．3％

10．8％

15．7％

5．6％

9．6％

5．4％

5．0％

其他 15 4．6％

1000元以下 46 14．2％

月收I入

1000-3000元 24

3000-5000元

5000-7000元

153

66

7．4％

47．2％

20．4％

7000元以上 35 10．8％

本市 24 7．4％
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(2)游客客源市场人口学特征分析

①游客旅游动机 ．

本次调查中，共设有10项旅游动机，其中观光旅游、休闲度假、宗教朝圣比例最

高，分别为50．1％，17．1％，14．5％。

表4-8武当山客源市场旅游动机量表

②游客出游方式

在游客的出行方式中，自助游所占比例最大，达69．8％，其次是旅行社参团，占21．0％，

公务和社团组织比例很小。

表4-9武当山客源市场出游方式量表

4．3．3遗产本体(R)分析

(1)遗产资源重要性分析

武当山遗产资源丰富，本文选取了武当山十大主要遗产资源，通过遗产资源的重要

性一满意度分析，了解武当山遗产资源的活化情况及后续改进措施。
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笙堕童墓当些壅鍪茎垡望兰适些塑望星堕垄：
下表是武当山遗产资源重要性的均值排序表，从表中可以看出，武当武术、武当古

建筑、武当民间文学三项文化遗产重要性排名最高，均值分别为4．5、4．24、4．15。重要

性排名中等的有道教科仪法事、道教医药、道教饮食，均值分别为3．87、3．8、3．77。均

值较低的是道教文物、传统庙会、道教音乐、道教神戏，这几项遗产游客在日常生活中

接触不多，兴趣不高。

表4．10遗产资源重要性量表

(2)遗产资源满意度分析

满意度分析可以直观的表示出游客对遗产地的评价。在满意度分析中，道教古建筑

满意度均值为4．2l，远高于其他各项文化遗产。武当武术、道教民间文学、道教文物、

道教音乐满意度较高，均值分别为3．77、3．69、3．66、3．42。满意度排名较低有道教医药、

道教科仪法事、道教饮食、传统庙会、道教神戏、均值分别为3．2l、3．03、2．94、2．94、

2．52．

表4．1 1遗产资源满意度量表

道教古建筑0 4 13．3 37．3 45．4 4．2l 0．696

武当武术 1．2 0 7．4 30．6 60．8 3．77 O．956

道教民间文学 1．2 7．1 5．9 46．6 ’39．2 3，69 1．019

道教文物 1．2 13．6 40．1 38 7．1 3．66 O．88

道教音乐 5．6 17 40．7 29．9 6．8 3．43 o．832

道教医药0．9 7．1 23．1 49．1 ．19．8 3。2l 1．056

道教科仪法事 4．3 31．5 45．7 18．2 0．3 3．03 O．929

道教饮食0．9 6．2 29．3 42．6 21 2．94 1．016

传统庙会 4 18．8 39．5 26．9 10．8 2．94 O．914

道教神戏 9．9 1 7．3 44．4 24．t 4．3 2．52 0．965
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(3)遗产资源重要性——满意度IPA分析

重

要

性

目4-3武当山风景区满意度遗产资源田子重要性满意度(IPA)矩阵图

重要性一满意度分析是一种常用的满意度铡评方法，通过IPA象限模型，可以反映

遗产资源各指标的重要性和满意度之间的关系，为满意度分析提供依据。

本文将遗产资源重要性视为纵轴(Y轴)，将遗产资源满意度视为横轴(X轴)，以

重要性、满意度平均值为重点(3 072，3 34)，将区域切割为四个象限，绘制了IPA矩

阵图。

根据上文中的IPA模型分析．武当山重要遗产资源被分为四类，其中道教古建筑、

道教民间文学、道教武术为高重要性，高满意度遗产资源，需要继续维持：道教饮食、

道教医药、道教科仪法事为高重要性，低满意度遗产资源，需要重点改进：武当山传统

庙会和道教神戏为低重要性低满意度遗产资源，应遵循低优先发展原则：道教文物和道

教音乐为低重要性高满意度遗产资源，应适度调控，顺其自然。

表4．12武当山遗产重要性一满意度总结

gm区域 镕F女* 重要性满喜度 镕化原Ⅻ

m救古建筑，道教B间立学、道教武
第一象豫 商|*性、高镕意度 ％续《持

$

第二象m 道教镕食、t#Ⅸ自、m教#仪》事 高重g性、*满意度 |^改进

第=象m 武女m传统*2Ⅻ道教神戏 《|要口，自满意度 E优先技展ⅢⅫ

第口象m 道教i物自m救☆％ 低|g性，目#意艘 适度Ⅷ控，顺其自#

万方数据

Administrator
矩形



第四章武当山道教文化遗产活化满意度研究

4．3．4遗产活化(A)分析

遗产活化满意度分析主要围绕五大活化方式来进行满意度调查。通过数据结果可得

出，总体满意度评分由高到低分别是本体修复、环境再生、解说系统、功能创新、产业

复兴。

遗产活化因子的满意度分值从高到低依次为自然环境、物质文化遗产修复、社会治

安、卫生状况、非物质文化遗产修复、文化氛围、导游讲解设施、风土人情、遗产文化

性、指示牌设施、讲解牌设施、当地居民态度、内外交通条件、遗产教育性、出版物解

说、遗产新颖性、住宿条件、遗产参与性、地方美食、遗产趣味性、娱乐设施、商业购

物氛围、数字化设施。从整体上看，遗产修复和环境再生的满意度较高，解说系统满意

度一般，功能创新和产业复兴两部分满意度则较低，需要重点改进。

表4—1 3遗产活化满意度量表

解说系统

导游讲解设施 7 1．5 7．1

3．362

31．5 45．1 14．8 3．65 0．873

出版物解说 15 6．2 14．5 34．6 25．6 19．1 3．37 1．132

环境再生 3．885

自然环境 l 1．5 ’0 9．9 29 59．6 4．45 0．795

卫生状况4 0 4 27．2 38 30．9 3．96 O．861

社会治安 3 1．5 0 27．2 42 29．3 3．98 0．840

风土人情8 0 7．4 41 31．2 20．4 3．65 O．887

当地居民态度 12 0 13．3 38．6 29．6 18．5 3．53 0．942

文化氛围 6 0 6．2 34．3 39．2 20．4 3．74 0．852

产业复兴 3．06

地方美食 19 4．3 24．7 49．7 13．6 7．7

住宿条件 17 4．3 21．9 46 17．9 9．9

内外交通条件 13 0 10．8 38．9 37．3

娱乐设施 21 6．2 24．7 48．1 13．6 7．4

2．96 0．930

3．07 0．982

3．52 0．853

2．9l 0．96

商业购物氛围 22 7．4 26．5 46．9 13 6．2 2．84 0．957
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功能创新

遗产文化性

遗产教育性

遗产新颖性

遗产参与性

遗产趣味性

9 0 7．4 36．7

14 O 15．1 40。4

16 0 22．5 51．2

18 2．5 27．2 43．8

20 4 27．2 47．8

3．234

39．5 l 6．4 3．65 0．840

32。4 12 3．41 0。888

17 9．3 3．13 0．867

17．3 9．3 3．04 0．957

13．3 7．7 ．2．94 0．934

4．4武当山道教文化遗产深度分析

4．4．1客源市场现状分析

(1)游客客源市场人口学特征分析

①性别

性别方面，经统计男性游客比例为59．6％，女性游客比例为40．4％，男性游客比例

高于女性，性别差距较大。分析其中原因，武当山以道教古建筑和自然环境闻名于世，

以观光、宗教朝拜为主，对游客的知识水平和自身体力都有一定的要求。由于生活环境、

受教育水平、社会差异、家庭地位等多种因素的影响，男性对道教文化遗产有更高的积

极性和兴趣度。

②年龄

年龄方面，本文采用了国家旅游局对旅游者的年龄分组，以准确区分不同年龄层及

其消费能力的差别。①武当山旅游者的年龄分布较广，其中中青年游客市场所占比例最

大。25．44岁的青壮年游客所占比例为48．5％，将近调查样本的一半。可见青壮年游客

是武当山的重点客源市场，这一现状与传统观念中文化遗产景点中老年市场所占比重大

并不相符。分析认为，

这一人群家庭事业稳定，消费能力较强，同时工作生活压力较大，他们会选择到旅游地

休闲度假，放松身心。45—64岁中年游客所占比例为29．3％，这一群体收入较为固定，

旅游时间相对充足，旅游地选择自由度大。同时知识积累较多，充满怀旧情结，是武当

山的重要旅游市场。15．24岁的学生群体多为高中生和大学生，所占比例为13．3％，这

一群体虽然消费水平低，但是旅游欲望强烈，学习兴趣浓厚。

其他幼年市场和老年市场所占比例分别为2．8％、6．2％，这两个群体出游自主性较差，

所占比例较小。

针对此现状，武当山风景区可重点开发中青年旅游市场，进-．步拓宽青少年和银发

市场，不断发展游客群。

⑨学历

受教育程度是人口学特征分析的重要统计变量，受教育程度不同的旅游者对武当山

风景区的了解度和兴趣度也不同。一般认为旅游者受教育程度越高，旅游动机越强。武

当山属于世界文化遗产，文化氛围浓厚，对文化素质较高的旅游者有较强的吸引力。数

①李享．旅游统计学原理与实务【M】．北京：中国旅游出版社，2008，266．
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据分析显示，大专和本科学历游客所占比例最高，分别为31 2％，41 O％。其他初中及

以下学历，高中及中专、职专，硕士及以上所占比例分别为7 4％，13 O％，7 4％。这一

数据表明武当山游客市场受教育程度普遍较高，武当山风景区在旅游开发中应针对游客

的文化水平，提升旅游目的地的文化内涵。

④职业

不同职业的游客，由于所处的环境不同，对旅游认知状况和偏好也有所不同。在被

调查的游客中，旅游者的职业主要有：企事业管理人员、教师及专业技术人员、学生、

离退休人员等，比例分别为18 O％、15 7％、15 0％、10 8％。其他则较为分散。其中企

事业管理人员、教师及专业技术人员收入稳定、具有出游的动机和能力，是客源市场的

主力军。学生市场所占比例也不小，反映出学生群体精力充沛、旅游动机强烈，是武当

山游客的重要客源市场。离退休人员也是客源市场的重要组成部分，尤其是刚刚处于退

休状态的老年人，出游动机较为强烈。因此，选择企事业管理人员、教师及专业技术人

员、学生、离退体人员是武当山营销重点。

@月收入

收入水平的高低直接影响到游客旅游需求的大小。数据分析显示，被调查人员月收

入1000元以下、1000到3000元、3000到5000元、5000到7000元、7000元以上的比

例分别为14 2％、7 4％、47 2％、20 4％、10 8％。可见来武当山的游客中收入水平在

3000—7000元之间的居多，武当山客源市场以中等水平消费者为主。

@客源地

调查的游客中，客源地为本市、湖北省其他市、其他省／直辖市、港澳台所占比例分

别为7 4％、30 6％、59 0％、3 1％。其中省内游客主要来自荆州、襄樊、武汉等地，省

外游客主要来自河南、陕西、山西、重庆、北京等地。武当山客源市场仍然以“六点一

圈五线”为主。

表4．14武当山客渊市场分级

市场分数 g*结构

#mm自 月边=省月B(湖北、}可南、K目1

主n市自 mM、北京、重庆、成都、*Ⅱ、E*

京漳冀城市群、K=角城市群环渤海城市群、珠Ⅱ!角洲城
*』m岛

市群、西南地区

辛卜im场 §自Ⅱ＆＆*

(2)游客客源市场人口学特征分析

①游客旅游动机

旅游动机是游客外出旅游的内在驱动力，是使个体产生紧张感和不平衡感的内在心

理因素的动态过程。。在文化遗产旅游中，游客多以追求精神享受和遗产体验为主。本

次调查中，共设有10项旅游动机，其中观光旅游、休闲度假、宗教朝圣比例最高，分

2‘9张(2班)：梅64-陆69林．游客涉^厦其s雕*动机目游#满意度的结构关系——咀桂林、m朔^境#游者为du】ⅢⅫ20lq
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别为50 1％，17 1％，14 5％。分析结果显示，观光旅游比例撮高，这既符合我国旅游发

展的总体现状，也反映了武当山自然环境和古建筑的魅力。休闲度假排列第二，反映了

武当山作为道敦文化名山，在生态休闲方面对游客有一定的吸引力。宗教朝圣排列第三，

比例略低，一方面是国庆期间进山朝拜的宗教信徒较少，另一方面是武当山关于道教文

化的宣传力度较低，对游客的吸引力较小。武当山应该加强道教文化遗产的宣传，提升

景区的内涵和档次。

@游客出游方式

在游客的出行方式中，自助游所占比例最大，达69 8％，其次是旅行杜参团，占21 0％

公务和社团组织比例很小。分析表明散客市场是武当山的主要旅游市场，他们热衷于自

助旅游，以短途旅游为主。同时数据分析也表明旅行社客源市场是武当山的重要客源市

场，武当山应加强与周边著名景点的合作，吸引外省市游客。

(3)小结

表4-1 5武当山客源市场总结

南度 特证 诉求

青壮年、中4为± 诉求为体目度假类旋游产品，H产品的多样口要求较高
##

老年市场、学±市场女辅 Hi教朝觑、养生保健娄旅游产品诉m较高

性别
消费能力Ⅱ．诉求为宗教文化类旅游产8

立性市场为辅 菲生保健消费较大．养生商品的贿*山*

学Ⅲ 中高等学m 宗教文化P目*求＆，目产B的目m性文化性要求较高

mn △$n*目^女．敦mⅡ挂术人员 注重旅游P=的规格和档次．对景Ⅸ环境和m势i隶高

卷％市％ 诉求层次多、消费62力差％^

2工：游方式 自助游为主 对交Ⅲ№谜性要求较高

4．4 2遗产本体现状分析

(1)优势区遗产资溉状
第一象限为高重要性、高满意度区域，这一区域包括道教古建筑、道教民间文学、

道教武术三项遗产资源。整体而言，游客对这三项遗产资源兴趣度高，同时旅游之后的

满意度也很高。这些因子是武当山旅游的优势因素．在景区的长期发展过程中得到了游

客的肯定。武当山肛l景区应该继续保持这一优势。同时从图中可以看出，武当武术的重

要性最高，但满意度略低，风景区可加强武当武术遗产的开发．以免游客产生心理落差。

@道教古建筑话化现状

1981，成立“武当山古建筑维修领导小组”。后先后设立紫霄宫大殿维修领导小组，

朝天富维修领导小组等，负责古建筑维修工作。武当山风景区内太部分景点得以维修，

主要包括紫霄宫、魔针井、太子坡、逍遥谷、南岩宫、榔梅祠、朝天宫、太和宫、琼台

中观、金顶几大建筑群。武当山西神道上的五龙宫、仁威观古建筑遗址，从2010年也

开始进行修复。

同时恢复古建筑的朝拜功能，大部分古建筑对外开放，供香客朝拜；恢复道士、信

徒1：3常修炼生活场所；部分古建筑被用作旅游纪念品商店、武馆、文物陈列馆。

②道教民间文学活化现状
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成立地方志编纂委员会，出版有《武当民问文学》、《武当民俗》、《武当山民间传说》

《武当山南神道民间叙事诗集》、《武当山下故事村》、《武当山游记》等书籍。

武当山博物馆仙山名人展馆、介绍了历代名人与武当山的传奇故事。

@道教武术活化现状

表4．16武当山武术文化活化现状表

建或!太武术基地 -投资建成7武当武术阿际交流中o、武当国术馆，武当大剧院．

-成立武当道教功夫团．将武当武术融Ⅲf舞台演坪之中．先目到多十国家#№E进行专场
打造经典武术表演团队

武术表满话动，

-1983年创办武§武术研究台．同时创办‘武当杂志》，挖#整g武当武术，目外传播武当

加深武术研究 武术：

-1989年举办首月武当内象拳功理日法研时e、一直持续!々

-推进武术进社区、机关、}枉、企n、农村“i进”镕动，太撖拳E经成为中小{生必修

课、企事n单位职II作操

加强武术牡区化营造 -先目创办T 8所武术学枝，在校学生谜I 500采^。*在女№中小学开设武术课程．垒市

*目内学日武§武术，培养武术瓶围。2014 8，武当m国％武术≠％建＆*学，弥补了武

§武术岛等教育就空自：。

·举办相关节庚镕动．。武；武术#台赛i“武j武术立化节”、“武当武术研讨e”等，为

推动武术媒体他，节庆 武当m日引T太i^气

化营销 -^月在中央E乜视音、^R口m等吾^电视☆、报刊、M络宜传“问道武§m，养±太极湖”

主题*象，目时合作推m多∞武术￡录片目电视剧：

(2)改进区遗产资源现状

第二象限为高重要性、低满意度区域，这一区域包括道教饮食、道教医药、道教科

仪法事三项遗产资源。这三项遗产资源都是{j字客较为熟悉的道教文化类非物质文化遗产

对游客充满吸引力，但是满意度并不高。分析来看，武当山在道教饮食、道教医药、道

教科仪法事方面有一些表演和体验活动，但时间、空间覆盖率小，体验内容单一，难以

满足游客的心理需求。武当山风景区在今后的发展过程中应重点改善这三项遗产资源的

开发活化，将这类非物质文化遗产活化为游客能够高度体验的旅游产品。

表4-17武当山遗产改进区括化现状表

·挖掘R女m☆文化，*发武§道教斋菜
道教故★

一参与《^^美食》、《食尚玩家》等电视∞目拍摄．U扬武j《☆立化；

-t956年．丹Ⅱ口市进行T第一次武当山自口营矗，羟研究将定．武§m#目野±、栽培的药

月植物723#整日编印了‘丹江口市中自gi》

遭蔷日 -中华拿国Ⅸ学会会员、目％十毕gE协会4事，丹Ⅱ口市第一Ⅸ皖±任Ⅸ师尚懦＆，完成

r《伤科方术秘笈》、<古传回春Ⅱ命$》、‘中国武当医药秘方》3 m{*：

·1993 4 2月，丹江口市第=^RⅨ＆与§地女联共月“办中国武当气日镕疗十o。2002

镐开元征世茂3￡湖真典武当山士唧北茕新华8警‘‘卵4
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年．成i武女Ⅲ《教目药研究所

-现々，在武当mW看到部分特色药用植物lB念￡专卖部，在武当m南岩宫％女堂自#}Ⅸ

±±镕、现自谚m病情．制作膏药．治疗各种目病、糖屎病等．

·紫霄宫≈妍举行*事表演．如真武大帝±诞日＆事麾节“m旌食”法事，真武月¨日镕

道教辩慢洁● 事、罗A太醴等．

_举办道教＆打科披#Ⅷ班，镕养优秀道教^才

(3)机会区遗产资源现状

第三象限为低重要性，低满意度区域，这一区域包括武当山传统庙会和道教神戏两

项遗产资源，游客的兴趣度较低，满意度也很低。整体而言，游客对这两项文化遗产感

知度较低。武当l山传统庙会属于节庆活动，因其宣传力度不够，游客了解较少。武当山

道教神戏虽然被评为国家级非物质文化遗产，并未得到有效保护和开发。从目前发展来

看，这两类遗产资源没有得到游客较多的重视度，武当山风景区不宜优先或过多的将工

作重点转移到这两类遗产资源上。但是在景区发展到一定阶段，可逐步开发此类遗产资

源，丰富旅游活动。

表4-18武当山遗产机会区活化现状表

-＆台t香客领n团队管理办法女等一系“t利政萧．推m武自m《客团趴优惠政第．敲励

武当山传统庙会 香客mⅢ朝±。#《Ⅻ#{_武自m香m联m2．*Ⅱ#&＆庙2m§nⅢ。

-连续多年举办=月=、九月九庙会，在紫霄宫举行#大＆事，目时融^a粪武当民俗表演。

s2008￥*开武j神戏剧种±存q发艟研讨会，对武当种戒进行T抢救性挖*整理．1日时

道薮种戏 建mT传晕^档案资科。

s20094编目《镕#村戏∞m》，*武§种戏曲目进行7整g。

(4)维持区遗产资源现状

第四象限为低重要性，高满意度区域，这一区域包括道教文物和道教音乐两项遗产

资源。这一区域的因子反映了游客对道教文物和道教音乐的兴趣度较低，但是实际旅游

z后的体验满意度较高。武当山道教文物保护较好，游客在景区可欣赏到道教塑像、法

器、贡品等各类文物，同时在多处宫观能够聆听道教音乐。从目前开发现状来看，武当

山风景区对这类遗产资源维持开发现状，同时避免资源在这些方面的过剩使用。

①道教文物活化现状

1961年成立武当山文物保管所，组织人力对全山所存文物进行登记编号，编制《武

当山文物登记表》。1980年成立武当山文物普查组，对武当山重要文物进行登记、造册、

定质、断代、定级。1981年建立文物档案，健全文物保护制度。1968年，丹江口水库

区文物搬迁与收集。”

武当山文物现多存于武当山道教宫观以及武当山博物馆内。其中武当山博物馆内收

集展示的道教文物种类丰富、年代久远、解说内容全面，解说方式现代化。武当文物也

犏开元任世急张二瓦陶真典武当岫明北托群“警’1科
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多次赴安徽、台北、美国等地展示，弘扬武当道教文化。

②道教音乐活化现状

新中国成立初期，由于没有得到应有重视，道教音乐几乎濒临失传。1962年，中国

音协武汉分会曾组成调查团对武当山道教音乐现存状况进行调查，但因条件限制，．未能

进行全面挖掘采录工作。

1986年，武汉音乐学院专家先后四次到武当山，对武当山道教音乐进行了全面的挖

掘整理工作，并编纂完成《中国武当山道教音乐》一书及同步录音带、《太和仙乐巧复

鸣》录像资料袋。①同时举办道教音乐培训班，培养相关道人，使道教音乐得以延续。

目前，武当山道教音乐主要分为山上宫观乐派和山下民俗乐派。山上宫观乐派音乐

多为道士清修音乐，风格古朴典雅、清幽玄妙。山下民俗乐派为火居道人乐派。这些火

居道人散居民间，并不终日闭关。他们主要参加民间的道教法事，以及当地的各种民俗

活动。

为进一步弘扬武当音乐，武当山举办过多次武当道教音乐研讨会，武当山音乐协会

于2014年9月举办首届音乐会。

4．4．3遗产活化现状分析

(1)遗产修复满意度分析

遗产修复满意度在五大活化方式中满意度指数最高。武当山风景区非常注重遗产的

修复。1981，成立“武当山古建筑维修领导小组”，开展武当山古建筑维修工作。2003

年，启动《武当山古建筑群维修计划》、《武当山古建筑群抢救性保护规划》等维修保护

规划，同时也采取多种措施活化武术等非物质文化遗产，取得了良好效果。

在数据统计中，物质文化遗产修复的满意度平均值为4．262，在所有因子项中排名

第2，非物质文化遗产修复的满意度平均值为3．89，在所有因子项中排名第5。可见受

访者对武当山的物质文化遗产修复现状的满意度都较高，但是对非物质文化遗产修复的

满意度还存在一定程度差距。在实地调查过程中也了解到由于武当山的道教武术、道教

医药、音乐等非物质文化遗产活化项目在时间和空间上覆盖率低，只有部分游客能够体

验到。

(2)环境再生满意度分析

环境再生六项因子满意度均值由高到低为自然环境、社会治安、卫生状况、文化氛

围、风土人情、居民态度，分值分别为4．45、3．98、3．96、3．74、3．65、3．53。其中自然

环境在23项因子中排名第l，反映了一般游客对武当山自然环境的满意度最高，这是武

当山风景区的一大优势。社会治安、卫生状况的满意度也较高，在总因子中分别排名3、

4，说明武当山景区在维持社会治安和景区卫生状况这两部分做的比较到位，尤其是国

庆游客高峰期间，景区增派了大量治安人员和服务人员，提高了景区的游客满意度。

值得注意的是，风土人情和居民态度在环境再生因子的排名较低。风土人情和居民

态度是旅游目的地游客满意度的两个重要因子。武当山旅游中，山下的老营(武当山镇)

和风景区内都有大量的民宿和民间餐饮购物，游客与当地居民接触交流的机会较多，但

①高开元，任世茂，张二江，陶真典．武当山志【D】．北京：新华出版社，1994。
47
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因为两者之间更多是利益关系，受访者对当地的风土人情和居民态度满意度不高。
(3)解说系统满意度分析

解说系统满意度平均值排名第三。从高到低分别为导游讲解设施、指示牌设施、讲

解牌设施、出版物解说和数字化设施，分值依次为3．65、3．61、3．56、3．37、2．62。导游

讲解设施在总因子中排名第七，满意度较高。这与武当山推广电子导游设备有很大的关

系。同时武当山景区游客服务中心专业导游人员规模较大，讲解水平和服务态度较好，

也有一定的加分作用。指示牌设施和讲解牌设施是景区的常规导览设施，武当山景区在

这两项上虽然没有问题、但也乏善可陈。出版物解说分值较低，排名15。武当山景区有

2家小规模出版物纪念品商店，出售与武当文化、武当人物相关的书籍，因书籍较为陈

旧，且大部分书籍相关性不大，两家纪念品店鲜有游客光顾。数字化设施在所有因子中

排名最低。景区内关于道教文化介绍的视频、电脑触摸频、3D解说等设施非常少，只

有2个“五星级厕所”内配备有电视、播放武当山专题节目，因位置原因，鲜有游客驻

足观看。武当山景区应加强数字化设施建设，提高游客满意度，加深游客对武当山道教

文化的了解。

(4)功能创新满意度分析

功能创新排名第四。从高到低的因子分别为遗产文化性、遗产教育性、遗产新颖性、

遗产参与性、遗产趣味性，分值分别为3．65、3．41、3．13、3．04、2．94。其中遗产的文化

性和教育性两项分值相对较高，反映了武当山作为世界文化遗产，能够对游客进行文化

熏陶，产生一定的教育意义。但是遗产新颖性、参与性、趣味性三项分值都很低。旅游

资源的可参与性和新颖性、趣味性是提高游客满意度的重要抓手，是现代的旅游的主要

发展趋势之一。武当山道教文化浓厚，非物质文化遗产资源丰富，这些都是景区增强旅

游新颖性和参与性的重要题材。尤其是武当武术、武当医药，互动性很强，一旦开发成

可参与性遗产项目，很容易吸引游客兴趣，提高游客满意度。但是在开发过程中，这些

遗产资源并未得到较好的利用，导致游客对新颖性、参与性等因子的评价较低。

(5)产业复兴满意度分析

排名最低的为产业复兴。从高到低的因子分别为内外交通条件、住宿条件、地方美

食、娱乐设施、商业购物氛围，分值分别为3．52、3．07、2．96、2．91、2．84。

①交通满意度
这五项因子中，只有内外交通条件满意度分值相对较高。目前武当山内外部交通通

达，主要表现在以下几个方面。在航空方面，有老河口机场、襄樊机场、武汉机场、可

与多个大中型城市形成对流；在铁路方面，武当山站、武当山西站、十堰站开通有多趟

前往北京、上海、西安等大中型城市的列车。在公路方面，除了较为完善的外部交通，

在公共交通方面，景区内部各个景点之间均有旅游专列，方便了游客交通。因此游客在
内外交通方面满意度并不低。

②食住娱购满意度
但是住宿条件、地方美食、娱乐设施、商业购物氛围这四个基础产业建设因子的满

意度分值都很低。武当山景区内除了宫观等道教建筑和景区开发建设的厕所、游客服务

中心等公共设施外、散落着多处“商业街区”，这些商业街区多为武当山特区居民所持

有，对外营，多包含有餐饮、住宿、纪念品销售、算卦等功能。整体上来看，主要表现

为杂乱无序、拉客现象严重、住宿条件差、餐饮无特色、价格贵、娱乐设施无等特点。

游客对武当山的住宿条件、地方美食、娱乐设施、商业购物氛围四项因子的满意度基本
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上等同于对“商业街区”的满意度。
可见武当山目前的商业街区丌发建设情况，不尽如人意，严重影响了游客对基础产

业建设的满意度。

表4一19武当山基础产业业态统计表

^体业盎 业盎内窖 业志形式

十g农§《镕、星g∞店m属整 商街片Ⅸ．散^g镕、
★ 普通农家菜、方使面、小吃

月 敲点摊贩

住 ＆家宾镕、星级宾馆 住宿功能 商街片E
——

娲 武术馆、月术 武当武术授谋、算命 宫现场所
——

纪念品店、茶艺Ⅸig，中医章、 武j*№、武女音像制口、武当书籍女Ⅲ、武当 商业街E敬点店铺、
聃

∞制玲藏8、武当中草药 敞点摊畈

4．4 4深度分析小结

(1)遗产修复不到位

破坏行为时有发生。2002年，武当山复真观被投资改建为三星级宾馆、古建筑内部

结构完全改动．遭到了毁灭性的的破坏。‘鬯003年，武当山遇真宫因早前租赁给民间武

馆经营使用，遭遇明火而被焚毁。。

多处物质文化遗产维修破坏了遗产原真性。作为世界文化遗产，武当山物质文化遗

产的修复应该严格遵守“修IE]!lEI旧”原则，但实际上存在很多问题。例如武当山标志性

建筑——治世玄岳牌坊，原本的道教八仙人物雕塑在维修后却不见踪影，牌坊的镂空花

纹也完全改变了历史原貌。再如太子坡内的滴泪池，违规新建了龙头并开发投币创收项

目。

非物质文化遗产修复力度薄弱。武当山道教非物质文化遗产修复力度薄弱，不仅景

区内难寻非遗踪迹，非遗的数字保护方面工作成效也不明显。例如被评为国家级非物质

文化遗产的武当富观道乐、武当神戏等，不仅景区内相关展示较少，关于遗产本身的资

料整理修复也非常少。

(2)旅游产品结构不合理

武当山旅游资源丰富，可开发多种类型旅游产品。但目前武当山主打观光旅游产品．

休闲度假旅游产品缺失，游客期望值较高的武当民间文学、道教科仪法事、道教医药、

道教饮食等未能转化为合适的旅游产品。在旅游发展需求不断多元化的今天，休闲娱乐、

康体养生、商务会展等不同类型的旅游产品越来越受游客欢迎，市场比重也越来越来大。

但是武当山景区未能实现产品转型升级，仍以观光旅游为主打旅游产品，旅游产品形式

单一。

在缺乏多元化产品的同时，武当山也存在消费结构不合理，门票消费比例高的问题。

在食住行游娱购六大产业结构中，武当山景区产业结构发展不平衡，目前的消费主要以

。中国建设报武当m古建“复真m”竞改成宾馆(EB／OL)htlp：／／w¨r．chinajsb en／gb／eontenff2002—12120／content 16925

h廿n 2002一I 2 I 7

。宿国Ⅸ武jm{真宫火灾起火原目Ⅻ步A明(EB／OL)htlp：I／wwwg⋯“0IgM§，2003-01128107-2A46E3458A5【
7FC448256CBB007HCA9 htm 2003m1．28
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门票、住宿、饮食消费为主，其中门票经济依赖性严重，食住行游娱购等相关产业消费

比重小。

(3)道教文化氛围缺失

文化是旅游的灵魂，是景区的核心。武当山景区以道教文化遗产为核心遗产资源，

游客对道教文化遗产期望值较高，尤其是武当武术、武当科仪法事、道教医药等道教文

化内涵深刻的遗产资源。但是景区在开发的过程中并未注重活化道教文化，存在道教文

化主题不鲜明，遗产活化处于浅层次开发状态等问题。景区内相关的旅游业态，例如餐

饮、住宿等，都未能深入挖掘道教特色餐饮文化，毫无特色可言。

同时景区各商业街区缺乏有效管理。武当山景区商业街分布范围广、形式内容雷同、

杂乱无章，严重破坏了景区的道教文化氛围。

(4)遗产活化手段陈旧，产品过时
现代化技术是景区更新换代，实现产品升级的重要手段。但是武当山景区内现代化

活化技术应用少，活化手段过于陈旧，尤其是现代化信息、计算机技术在景区内难见踪

影。尤其体现在解说系统方面，景区内关于道教文化介绍的视频、电脑触摸频、3D解

说等设施非常少，难以形成强烈的交互体验，产品急需升级换代。

此外，武当山旅游产品参与程度低。参与性体验性是旅游产品的重点发展趋势。目

前武当山旅游产品多为观光性质，游客可参与程度低。在一定程度上降低了游客的游玩

兴趣。
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第五章道教文化遗产活化对策

化

遗产活化路径

o

[=>遗产产品体系

j

遗产活化策隆

目5-i道教文化遗产活化模式

5．1道教文化遗产活化路径

51l遗产修复

(1)物质文化遗产修复

①虚拟还原

虚拟还原主要是指对于实体已经不复存在或难以重现的历史建筑或文物，参考历史

资料、历史数据以及同时代建筑文物，通过3D等数字化设施将这些历史建筑文物还原，

使游客能够看到当年的盛况。很多道教古建筑因火灾，战争等原因消失匿迹。为弥补遗

憾，可采用虚拟还原技术还道教盛世的整体古建筑群。

@改造型修复
改造型修复是遗产活化最常见修复方法。因物制宜，根据遗产本身特色进行改造性

包装，使之更加适应现代生产生活。很多古建筑和文物遗产，都可进行改造型修复。如

众多闲置道教古建筑，在外部空问修旧如旧的基础上，可在内部进行适当改造，打造成

文化展览馆、民俗博物馆、道教文化旅游区、文化讲坛、公益手工坊等公益性空间。同

时道教文物也可进行适当创新，设计包装成更具有创意性实用性的文化产品。

(2)非物质文化遗产酱复

①数字化保护

数字化保护是通过信息技术、网络手段实现的对非物质文化遗产的数字化的采集、

储存、复原以及虚拟展示。非物质文化遗产因其自身的活态性、变异性等特殊性质，保

护难度比较大。通过数字化保护措施，可以将非物质文化遗产比较全面的保护和传播开

来。道教非物质文化遗产丰富，针对各类非物质文化遗产，可有以下措施。
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表5-I非物质文化遗产数字化保护措施与内容‘

镕施 内容

建i数字化 -“多学科角度镕索立m遗F枸m要岽．ⅨR遗F特《

*娄体§ I“目目、m式、变现方＆、地域、自№等方面镕讨*类

创建赍薛采集标准 ·数字他采生标准资Ⅲ#速标№、资口m织#m资潭营日标准资源保#标m

表选方式． ·‰识ⅡⅧ他

构建#物质女化
-数字他技术、盎镕管4与m务技术、Ⅱm化技术，情景建摸＆行*柠制技$

遗P＆术t月体系

措建多媒体
-瓷源目im并、口口检索技术、赍口艟布技术资镕权利描#

@物质载体保护

非物质文化遗产最直观展现在游客眼前的就是其在活态传承中的相关物质载体，如

道教武术、相关物质载体有服装、武器等．道教音乐有乐器、乐谱等，这些在景区内都

难寻踪影。道教文化风景区应该加强非物质文化遗产的物质载体保护，让游客能够近距

离的接触这些物质载体，从而对非物质文化遗产有进一步的了解。

@传承人载体保护
传承人是非物质文化遗产的核心载体，非物质文化遗产只有通过人的操作或表演才

能够完整得展现出来。因此保护非遗传承人、培养继承者是非物质文化遗产得以继续发

展的关键。

袁5-2非物质文化传承人类别及保护措施

幢罩人 慑护#睢

武}*^、武术≠女、m±、自地月＆、武$
道教武术

爱好眚

女№月R、i学Z^、R目K☆8*、m#
道羲E问文学

#女

道教科倪涪事
●4』*女^#案和名录

道教信徒 ●＆费婷支持

自师道人、道教Ⅸ自"究学§、Ⅸ药爱好女、 ●＆E再娄非迪学会
道教Ⅸ筠

道教按摩m ●*发#m女mFn

mj‘、*#师、道家镕世弟}、道教％☆爱*
道鞍欧★

女

传统庙会 §地月R群体，R目艺^

道教音乐 m#☆g*^、m教音g爱B女．m教自健、

增永林强国新中国非物质姚遄产辨化保护与开发蟹”1橼师范烊学报趴立社会科学版卜2呲啦“9。55
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道教音乐研究者

韭盘神戏 §地目B、戏曲班子戏∞爱*看

51 2解说系统

解说系统活化总体来说满意度不高，主要表现在出版物解说不全面、数字化设施少

等方面，针对这些现象，道教文化风景区在解说系统活化上应注意以下两点。

(1)丰富系统解说内容、引入民间传说

道教民间传说丰富多彩、民间故事数之不尽。以武当山为例，在几千年的发展中，

武当山上留下了众多帝王、名人、名道的传奇故事。但在景区解说中，游客仅能听到真

武大帝、张三丰的部分故事、难以深入了解武当山道教文化和民间文化。武当山风景区

应该加强对民间故事的挖掘，在各解说媒介中加入丰富的故事元素，让游客听得有趣、

听得有感。

(2)丰富解说媒介

①在偏僻地域增加指示牌和警示牌

道教文化遗产地一般面积庞大，地形复杂，一些偏僻地域缺少相关的指示牌和警示

牌。对于喜欢探险、希望深入了解道教文化的游客来说，增加偏僻地域的指示牌和警示

牌是重要的保障。

@引入教字化设籀

智慧旅游是旅游发展的重要趋势之一，很多旅游城市和旅游景区都开始引入智慧旅

游系统，通过信息化、互联网技术将导航、导游、导览、导购信息宴时便捷得传递给游

客。在数字化发展趋势下，很多道敦文化景区却没有紧跟时代步伐。从游客的满意度反

应来看，数字化设施满意度分值排在最后，严重拉低解说系统平均分值。

景区在数字化建设过程中，首先要加强景区内数字化多媒体设旆建设、如幻灯片、

电子触摸屏、3D虚拟解说等。同时要加强网络虚拟导览系统建设．游客通过二维码扫

描、APP下载等可获得景区虚拟导览、三维实景图等。实现自动导览。

表5-3遗产导览系统分类表

具体内容

导游讲解设施 ^员导游、屯fe#

讲解牌设施 仝罱*示、景^*i

指示牌设建 交通导⋯牌警示牌i

数字化设埔 目灯片、电于#摸频、3D m拟解说、APp智能导览、APP=维实景

出版翱解说 地目、{游手"、相关书籍

(3)多媒体技术应用

多媒体技术在景区中的应用日益频繁，多媒体技术通过对文字、数据、图像、声

音等多种信息进行综合处理，使用户形成多感观体验。目前景区应用的多媒体技术主要

如下表所示。
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表5-4多媒体技术统计表

具体内窖

各粪异型墓投影 Ⅱ#、球幕、半#幕、^*幕排接

全息拄术 目#＆像、全息成像、纱幕仝息、透日幕

立体电髟 Ⅱ件g‰、4Dg目、Ⅱ幕t体#皖

互动感应技术 №Ⅲi自投#、单点敦#、多点投影、§a目窗、单^№摸多点触搅Ⅱ

自目*

i自％ 投*j≈沙m、全息Ⅱ动抄盘

互动抠磬技术 Ⅱ动拍H＆拟演播i

机器^技术 智能机8^、#娄m*Ⅱ自

视叛、动面、Flash 镕m‰％自i、特殊Ⅷ％自目

撒光 激光自目、激光舞激光感＆、极光Ⅱ动

51 3环境再生

环境是指供文化遗产赖以生存的自然文化土壤，环境再生是遗产的基础性活化步骤

能够恢复遗产本身的外在氛围，维持遗产的生态原真性。本文的环境再生主要包括六个

部分，自然环境、卫生状况、社会治安、风土人情、居民态度、文化氛围。从环境再生

现状和满意度评价来看，风土人情和居民态度是满意度较低的部分，因此，本文提出“造

景+造人”的环境再生策略。
(1)造景策略

造景是构建一个适合道教发展的环境和活动空间。在造景策略中，自然环境和特色

道教景观的两大重点。从古至今，优美的自然环境一直是很多道教名山的必备条件。因

此以绿色、低碳理念引导道教旅游资源开发，做好生态修复和环境整治工作。道教特色

景观是道敦文化遗产的外在形象，不仅传递着道教的特色文化内涵，也为道人和游客创

造了一个现代的活动空间。在实际造景中，特色文化氛围和创意是策略重点。

表5-5道教造景哲学与内容

道教造景哲学 跫量内寥 量蕊举例

“道＆自然”自然*≠

“见女№朴”0勺于卜《*{ 4筑(道教建筑、RB建筑、
太极r％

“±善若水”的意境美 商n建筑)
楼台观庄周化蝶％塑

“太象无Ⅳ”的台蔷荚
☆州m教文化g道教葫芦％女

“大q#拙”白勺自m美 植物目簧

“有^#±”∞E术*3 景m小B

蔷燃晨篱“””“”4一“”””““”“”“队”“+
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(2)遣人策略

①改善居民态度、再生风土人情
目前景区周边居民多以旅游相关产业为生，游客与居民之间形成的是一种直接的经

济利益对立关系。道教文化遗产景区应该增强居民素养。努力构筑热情友好的亲客文化，

提供优质服务，提高本地居民对外来旅游者的包容度和友好度，形成和谐、融洽的整体

社会氛围。

④加强文化氛围再生、打造道教行为文化

文化氛围再生是环境再生的重中之重。目前，道教的文化氛围主要通过宏伟的道教

建筑和身着道服的道士、景区服务人员表现出来，难以满足游客的文化需求。道教文化

景区应该提倡社区营造，使道教文化融入每一个社区因子中，提倡道士生活常态化和遗

产继承人群体化，让游客真切感受道教文化。

开设可终身学习的学校，为当地居民及道教人士提供学习空矧，增强社区的生存能

力和调节能力。学校定期丌展读书会、交流会、培训会等，让当地居民成为道教文化的

“活导游”。同时号召居民参与再造当地道教文化，共同保护开发道教文化遗产。

挖掘道教文化中具有突出特色的道教行为文化，如道教拱手礼、作揖礼、敬香礼仪

等．使这类特色道教行为常态化，成为景区内每个道士和工作人员的常态行为。通过特

色行为常态化感染游客，带动游客参与行为体验。

51 4产业复兴

(1)交通话化

道教文化遗产资源多位于交通偏僻地域，交通活化是产业复兴的首要任务。在外部

交通上加强交通基础设施建设，连通交通枢纽带，重要交通节点，打造便捷旅游圈。在

内部交通上，景区可增加山地自行车行道、滨水慢道等多种道路系统的设计。在维持景

区巴士车运营的同时，逐步引入景区绿色旅游观光车。

(2)食住娱购等产业活化

①调整现有产业业态

目前道教文化景区商业业态主要针对观光、休闲度假游客群，根据游客停留时间、

消费层次的不同又有所差异。以武当山为例．目前武当山景区现存业态主要有食、住、

娱、购四粪，但产业业态同质化现象较为严重，食住仅能满足游客的基本生理需求，无

特色可言，娱乐购物等相关业态也多以粗放式销售为主。

道教文化景区应该洞察游客的多元化、深层次旅游需求，针对各细分旅游市场进行

相应的业态调整，满足游客多元化需求。对产业业态进行“创新化+精品化+特色化”的

调整。

表5-6道教文化产业业态调整表

现有业态 存在问囊 业奇调整

小型农客错馆、 私房餐饮、特色道教餐饮、道教档收、道
★ 餐％『目质mP重，价格高

教自镕案☆斋、美☆文化街
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前景E内共有34家宾镕，#目失衡。其中

住 gaⅫg 12家，多为中低#酒店，j(余《 道教客栈、精SⅫg、帐篷营地

g*Ⅱ女家＆宿《镕，m务质i低T．

特色茶馆、道教书日、自艺人m、m幕自

煨 *芝艉示店、中 嫔g口施少 影、武术体验、健康体检中o、气息抗}

院、美容抗老院、相$馆

柑日￡念Bg(g槭、音像制品、书籍i
购 ≈念B种类少．目质化等

m、*制珍藏8、中草药)

@加强产业融合

产业融合是不同产业或行业相互交叉渗透，逐步形成新产业的发展过程。产业融合

是产业经济发展的必然趋势。传统道教文化产业主要以香火、相术、法事等为主，产业

面向群体主要是道教信徒。随着旅游业的发展，道教文化产业与旅游相结合，增加了门

票、餐饮、住宿等相关产业收入。但是随着旅游业面临转型升级，道教文化产业也面临

着进一步优化升级的压力。

在强化核心产业，增强核心竞争力的同时，应该积极培育道教旅游新业态，将道教

旅游产业与文化创意产业、音乐产业、医药产业、养老产业等新型热点业态结合，推动

旅游业与其他产业的融合发展，促进大旅游产业格局的形成。

@培育特色产业

特色产业是以特制胜的产业，在市场竞争中能够形成自身的核心竞争力，加强竞争

优势。道教文化作为中国本土宗教文化，强调天人合一、无为而治，是中国文化史上独

特的宗教文化符号，特色优势明显，但是在转化为道教产业的过程中，未能充分挖掘道

教文化所独有的内涵和底蕴，导致道教文化产业发展一直处于浅层次状态。

目前道教文化遗产景区内食住行等基础产业多为重复性、同质化建设，难以拉动游

客消费需求。景区内各商业业态只有走上特色化、主题化道路，才能够吸引游客二次消

费。因此景区应该在统一规划的前提下，鼓励景区内各商铺深入挖掘道教文化内涵，实

现特色化经营。

51 5功能创新

(1)体验性功能活化

①开发类游戏体验项目

类游戏体验项目是将虚拟游戏应用到现实环境中，构建体验环境、体验剧情、体验

环节的一种旅游项目形式。类游戏体验可以增强旅游的体验性和娱乐性，激发游客的旅

游热情。

表5-7类游戏体验项目举例
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体验中品味道教文化

触屏拼目游《 将道戟古建筑、文物等实体图形＆用于拼图罅戏．在游戏中加^趣味性*说．

开牲道教教育主题游戏。张三丰传奇”．以张!丰生平故事为背i，融^m教文化i索，
游戏APP

*筮体验类游戏．"拉“种奇活现”游戏．以道教珍贵文物融^寻宝类游戏．

@开发情景化体验项目

情景化体验项目是指各种历史情景的再现，包括主题形象、风情环境、人物故事、

虚拟时空、历史事物、文化基因等。景区可充分挖掘道教文化中的以上六太主题元素，

将易于接受、理解、传播的道教文化转化为情景化体验项目，让游客在情景化体验中感

受道教文化内涵。

图5-2情景化体验模式图

(2)创意性功能活化

①营造创意空间

道教古建筑外观不宣进行创意设计．但很多闲置道观、重复性的餐饮购物商业区、

在内部可根据道教风格进行一定的空间改造，营造创意空间，让游客在时尚中欣赏道教

文化。

@打造创意景观

围绕道文化打造一系列创意景观，小到垃圾桶、指示牌等基础设施，大到整体建筑，

都是创意景观的现实载体。

@打造创意项目

创意项目是带动游客融入道教文化的捷径，

道教文化，设计创意活动，增强游客创意体验。

锁等。

也是游客的兴趣点所在。景区应该围绕

如九宫格迷宫大赛．“命中注定”锁心

(3)教育性功能活化

教育性功能活化主要是指围绕道教文化遗产开展科普旅游，将道教文化遗产中教育
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功能、普世功能较强的文化遗产用作教育工具，针对不同年龄段的游客寓教于乐，寓学

于乐，强化遗产的教育功能。

表5-8文化遗产教育功能活化

“月≯、^电等现代多媒体技}将m敦女n遗产U文字目H、褪频、岛景再现等形式日视
知诹日祝化

化．±要表现为文化月览馆，博物馆，

通过游戏化、情景化体女等，将道教文化遗产融^体验化项目，主要表现为知识讲坛、知识手
知识悻啦化

I#、Ⅻm类游戏等。

通过产Ⅱ转型月级．将m救女n遗P中宴月性较％的遗P转化为日镕*F品，±要表现为各娄
知识产业化

旅游纪念品、###§*赞。

(4)文化性功能活化

将文化融入旅游产业基础要素中，形成文化主题餐饮、文化主题住宿、文化主题娱

乐等文化商业业态，增强旅游产品文化内涵。

例如可通过文化演艺、影视旅游等将道教文化遗产进行活态传承。

规避“印象系列”单一的模式，打造旅游综合体模式，串联周边娱乐配套设施，白

天游憩空间，晚上作为演出场所，发挥最大功能。

采用“l+2+N”的演出模式。 “l”是长期拥有一个专业高水平的本土演出团队：

“2”指拥有一个国际一流的舞美灯光设计团队和一支富有创造力的执行导演队伍，与

前沿舞台艺术保持同步，结合本地山水条件与高科技舞美设备完成本土化改编与再创作

“N”通过运营团队的商业运作，引进全国乃至世界的顶尖艺术演出项目，全方位打造

城市实景项级演艺平台。

5．2道教文化遗产产品体系

结合游客的旅游动机，设计了养眼、养识、养体、养情、养心五大旅游产品体系，

既涵盖传统的旅游观光类产品，更包括文化体验、养生养老、运动娱乐等多种体闲度假

娄旅游产品，丰富产品体系以能够满足不同游客的多样化需求，为道教文化遗产提供丰

富的产品支撑。

5．2 l道教养眼旅游产品

(1)山体观光旅游产品

以道教名山为主要载体，打造森林四季观光、森林氧吧、森林浴、森林慢道等观光

休闲旅游产品。

(2)水域观光旅游产品

以道法自然、人水和谐为主题，建设魔幻“水上秀场”，利用水来制作舞台、帘幕、

映画，结合现代喷泉、激光、水秀画面、水雾、音乐等艺术效果，营造出美仑美奂、海

市蜃楼般的水影幻景。演出内容可通过水幕影像、艺术激光、音乐喷泉、水幕芭蕾等新

颖、神奇、独特的水上表演形式，推出“印象Ⅻ”、“大道XX”等灯光水景魔幻情景
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笙至童重当生望塾茎垡望主适些型錾
剧节目，同肘在岸边设置阶梯状的观景台。

(3)花卉旅游产品

充分利用山区资源，在道教名山深处种植各种药用植物和养生花卉，形成“药馨花海”

的景观形态。．依托道教医药文化，以药草花卉为核心承载，规模化种植药用花卉，打造

一个集药用花卉资源观赏、研究、科普教育、文化宣传于一体的大型药用花卉种植区。

5．2．2道教养识旅游产品·

(1)道文化宫观展览

将闲置道观进行功能创新，用于道教文化展览。以实物、壁画、文字、模拟场景、

书籍典藏陈列以及现代声光电等多媒体展演手段，系统展示道教文化的起源与发展、道

教宗派与思想、道教经典与教义、道教修炼与方术、道教斋与科仪、道教圣迹与宫观、

道教文学与艺术、道教人物与机构等内容。以科学、艺术的手段演绎道文化发展史，使

各闲置宫观成为充满文化能量与生命活力的新时空和人们思归的精神家园。

(2)科技探索坊

道教文化作为中国的本土文化，对古代科学技术发展有过积极的推动作用。著名的

中国科学史家李约瑟曾经说过，“道家思想乃是中国的科学和技术的根本”。由于道教对

长生不老的特殊信仰，道教涉及到了化学、生物学、医学等诸多科学领域，尤其是道教

的炼丹术，构成了我国化学史上的独立篇章。

打造科技探索坊，通过事物、文字、模拟场景等系统展示道教发展中的科技成就，

尤其是火药、指南针、印刷术的发明。冶金制造(铸镜、炼剑、铜镜抛光)机械制造(飞

车)

(3)道家真人苑

根据道教的源流、发展历程，将历史上著名的道家真人、名人、大家(如伏羲、周

公、老子、孔子、庄子、张道陵、葛洪、陶弘景、孙思邈、王重阳、张三丰等)及其主

要功绩以雕塑、文字、建筑小品等形式表现出来，并与山水园林造景相结合，成为游览

观光、寻根问祖的重要景点。

(4)道家相术馆

算卦、看相等在大众游客中有非常广泛的群众基础，道士算卦、看相历史悠久、名

声远扬，但目前看相秩序混乱，缺乏统一的管理。可以在建设世界相术园，科学规范算

卦、看相活动，以提升旅游的人气和知名度。

在突出相术和中国易经卜算地位的同时，逐步引进和利用世界各国的各种算卦、看

相的方法(如俄罗斯的水晶球、美国的星相、英国的纸牌、法国的鲜花算法、日本的血

型、非洲的巫术等)，一种算法配备一座代表建筑和几名身穿当地服装的卦师，并不时

有表演性的节目，让游客体验、学习、观摩，成为一种具有规模的特色娱乐活动。

5．2．3道教养体旅游产品

(1)医疗旅游产品
‘

道教倡导“以生为乐，重生恶死，长生久视”，这样的宗教信仰为道教医药的发展

打下了坚实的理论基础。为预防疾病，追求长生不老，道教中人潜心钻研药物保健和内
59
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丹养生术，掌握了丰富的医药知识和医药技能。

结合道教医药自身特色与当下流行的医疗旅游，可结合“内丹疗”+“食疗”+“理

疗”的特色道教特色疗法，针对不同顾客群体推出“美容”+“抗老”+“治疗”三大产

品模式。

①美容旅游产品

自然美容馆——全身肌肤管理：道家提倡自然养生，在美容方面也不例外。孙思邈
在《摄养枕中方》中提出常以手搓面，可面有光泽，不生皱纹，强调日常的护理养生对

容貌的重要性。同时道教中人注意对皮肤以及全身各方面的护理，葛洪《肘后备急方》

中就有包括去黑斑、染发、去皱、疗狐臭、嫩面、香体、熏衣等疗法。结合道教美容理

论及当今女性市场美容需求，可推出面部拨筋(面部清洁、按摩)、面部祛斑、面部刮

痧、天然染发、美甲、汗蒸、脱毛、香薰等美容项目。

食疗美容馆：食疗是道教较为推崇的养生之道。道教提倡通过服用天然食物来调整

人体的新陈代谢，改善身体及皮肤的状况来达到美容的目的。道教医药里有很美肤丽颜、

美发健齿的食疗药房，包括仙姑沐面方、白仙姑驻颜方、观音驻颜神丹、周仙姑治雀斑

方、武当十香散、彭祖养生方、白发还黑方等。可深入挖掘道教美容食疗方，推广道教

美容秘方。

②抗老旅游产品

追求长生不老一直是道教诸多教派的共同信仰。在长期的发展过程中，道教形成了

丰富的养生技术体系和思路，为人类延缓衰老，保持健康的生活状态提供了很多有益经

验。其中，道教特色的辟谷、吐纳、引导、推拿、按摩、汤药、针灸等，具有丰富的保

健功能。结合道教本身的养生功能，可开发提升型养老服务，提供全面的健康管理模式。

气息抗老院：道教提倡通过引导气息来达到养生的目的。庄子就曾提出过“吹嘘呼

吸，吐故纳新，熊经鸟申，为寿而已矣”，强调深呼吸是长寿的秘诀之一。道教中的吐

纳、引导、辟谷都是通过运气，引导全身的气血循环，使人精力旺盛，益寿延年。打造

气息抗老院，引导亚健康群体调整自身气息，达到运气自如，全身通畅的阶段。

理疗抗老院：按摩、针灸是中医的特色疗法。道教引入针灸、按摩等疗法，与各类

引导术相辅行，以达到延年益寿的目的。理疗抗老院结合道教理疗特色，针对亚健康人

群，推出推拿、按摩、针灸等道教养生方法，全方位调节人的生态系统，促进心理与生

理平衡而达到治疗和保健作用。

食疗抗老院：道家倡导食疗养生，推崇中医学的“人与天地相参”理论，强调人与

自然的统一。根据“药食同源”的道教养生理念，突出自然养生、食物养生，开发道茶、

道酒、长生宴、滋补养生宴等食疗餐椅产品。可配以古韵十足的书法菜谱、 五行八卦

的特制器皿，以及宛若天籁的古乐伴奏、道茶茶艺和八卦抽签等表演助兴，使客人宛若

进入得道神仙的境界。

⑨康复治疗旅游产品 ．

道教徒在修炼、追求长生不老的过程中也总结出了很多治疗疾病的方法。尤其是在

治疗肠胃病、中风偏瘫、妇科病、风湿症等病症上有独特的疗法。康复治疗旅游产品可

针对不同的病症人群推出特色治疗产品，尤其可针对肠胃病、风湿症等大众病症推出一

系列治疗服务、治疗产品等。
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健康检测中心：引进国外先进的人体成份分析仪，结合《全民健身身体素质达标标

准》和医疗机构的常规项目，面向政府和企事业单位开展独具特色、全面反映人群健康

状况的检测套餐服务。可组织多名医疗健康养生专家与道家养生专家，根据客人的检测

和评价结果，为他们量身定制出一套集运动健身指导、营养配餐、心理调节、养生服务

为一体的健康养生指导方法，全面科学地指导客人保养好自己的健康，为生命加油。

(2)武术旅游产品

道教养气旅游产品主要是指武术旅游产品。但是作为兴趣度最高的旅游资源之一，

道教武术仍以观光表演型为主，缺乏大众参与型旅游产品。同时在武术文化方面缺乏深

入挖掘。针对这一现状，可开发如下养气旅游产品。

①武术体验产品

“解密XX”主题体验馆：运用现代声光电技术，开拄各种“类游戏”武术产品。

如武术跟我学、武术比拼人机互动。

“大战xx”魔幻武术画展：亲临武林境地，与武林高人比武是众多游客的心愿。

开发3D立体武术画展，通过竹林、瀑布等景观设置，营造出武林意境，推出“太极拳”、

“形意拳”等多种武术pose，满足游客的拍照需求。

。武术style”大众武术馆：面对大众游客推出简单的武术入门课程，引导游客体验

武术魅力。

@武术文化影视基地

结合道教武术资源，打造武术文化影视基地，吸引影视开发商，带动当地武术产业

的发展。

表5-8武术文化影视基地发展措施

营造影视氟目 -强化m救空*讯目．n墙武术#m基地

集&影视赍薄 -№⋯目**祝*＆自、mA#ⅧmR#m，*自j地武$Pn∞K＆：

·Ⅻ*发武术文化“意艺术￡、≈念￡、健身8村等

＆R武术文化产业 ·口祝角色扮演，安排游客参与％*作＆角色扮演，体验武术镕动的趣味性．目目

制作成图片、视频等＆游2含品，

@武术文化交流中心

打造武术文化交流中，t5，举办具有国际影响力的武术论坛、武术交流大会等，定期

邀请国内外武术爱好者进行切磋交流，为道教武术交流搭建一个有效平台，促进道教武

术文化的交流与合作。

5 2 4道教养情旅游产品

体验遵士生活，培养生活情趣是很多道教信仰者热衷并推崇的道教文化体验方式。

很多道教文化景区都开发有道士生活体验游，但这类体验旅游具有体验时间长，灵活度

低等特点，市场多为小众道教文化爱好者。应该在原有道士生活体验旅游的基础上，进

一步丰富旅游产品，同时打造成散点体验式旅游产品，满足大众旅游市场的需求。

(1)拜道养情篇
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早晚功课：早晚功课是道士每日的例行作业，是道士日常生活的主要道教科仪之一。

道教徒或念或唱《玄门功课经》等道教经典，祈保平安，超阴度亡。为了弘扬道教文化，

让游客常怀感恩之心，各宫观道士在自身修炼同常早晚功课的基础上，可适当讲解并引

导游客加入早晚功课修炼行列，让游客亲身体验早晚功课的修炼之道，感悟道教文化。

道教素斋：同时可安排游客品尝道教素斋，引导游客精心品味自然美味，享受素食

带给人类的满足感。

(2)赏道养情篇

聆听道乐：道教音乐吸取了中国传统民间音乐和宫廷音乐的精华，同时融入了道教

特色，形成了独特的艺术风格，有着强烈的宗教氛围和宗教感染能力。旅游开发强调五

感，增强游客的听觉感受能够强化旅游体验，加深道教文化的感染力。道乐经过多年的

整理，内容形式丰富多彩，可打造道乐理疗室，集道乐表演、道乐冥想、道乐动感喷泉

等不同产品于一体，从视觉、听觉等多角度进行道教氛围渲染。

打坐品茶：一席竹帘、一个蒲团、一把古琴、一壶清茶，是道人修仙的必备功夫。

对于俗世弟子，打一会儿坐，品一壶荼，足以修身养性，强身健体。道茶为我国宗教名

茶，开发道茶工坊，既可为游客提供采茶、拣茶、炒茶、揉茶农趣体验，也可为游客提

供打坐品茶的养性之乐。同时还可融入道茶表演。

(3)问道养情篇

道教大讲坛：举办各类道教基础讲座。深入弘扬道教文化。如《道德经》讲坛、养

生讲坛等。

问道研讨会：可定期举办“道家智慧与长寿养生论坛”等研讨会．吸引道家人士、

社会名流、长寿老人、游客共同参与，传播道家传统健康理念，分享长寿老人的健康秘

诀，颠覆人们习以为常的错误生活陋习，让人领悟天地玄机，回归自然法则，追求天人

台一的健康境界，从而规范养生行为，让人们重建正确的生活态度和健康的生活方式。

(4)寻道养情篇

道士劳作体验，开发道士劳作区，让游客参与挑水、浇地、采摘等农耕活动，体

验传统文化，感受劳动之美，丰富生活经历。

5．2 5道教养心旅游产品

(1)养心书院

结合传统道教文化，打造集传统与现代于一体的养心书

院。在建筑形式上采用道教传统宫观建筑形式，内部空间

结合书籍的不同分类，打造成文学艺术、天文地理、医疗

养生等不同主题特色，环境空间上注重营造清静无为的氛

围。在书院的运营方面，注重现代化信息化运营。

(2)道教养心咨询中心

道家文化对心理治疗产生了重要影响，道家本土心理治

疗方式被认为是治标治本之道。结合道家文化，推出道家养心咨询工作坊，不仅仅是心

理治疗，而是对普通个体追求成长、追求自我完善的心灵SPA。工作坊形式上借鉴国外
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心理咨询中体验式的心理游戏、情景模拟等沙龙活动形式。

建立道家养心咨询工作坊会员制，游客通过二维码扫描注册即可称为养心咨询工作

坊会员，可在当地或者网络平台与道教大师或其他会员探讨道教文化，协会也可通过注

册平台邀请会员参加各类道教养心活动。 ．

(3)世界道文化学院

依托道教协会，建设道教文化学院，常年开设道教文化讲座、道教养心等国学培训

班，提供各类道教特色修炼体验，心理咨询等服务。同时配套完善的会议服务设施，’与

中国道教协会等机构加强联系与合作，举办道教论坛活动，力争使成为中国甚至是世界

道教论坛的永久会址。为全国乃至全世界文化道教研究人员提供一个研究和交流的平台。
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6．1研究结论

第六章研究结论和展望

本文对道教文化遗产活化进行了分析探讨，主要的研究结论主要包括以下五个方面：

(1)总结了道教文化遗产活化路径，认为道教文化遗产活化包括本体修复法、数

字解说法、环境再生法、产业复兴法、功能创新法。 ．

(2)道教文化遗产内涵丰富，：总结认为道教文化遗产体系主要包含了口头无形文

化遗产，形体有形文化遗产，符号、图画和文字有形文化遗产，实物文化遗产四各主类，

建筑、文物、技艺、文学、哲学、图画、礼仪、竞技、语音等9个亚类。其中武当山的

道教文化遗产主要有武当山古建筑、文物、医药、民间文学、庙会、神戏、武术、音乐、

科仪九个大类。

(3)武当山遗产资源体系中，大部分物质文化遗产与非物质文化遗产处于浅层次

开发状态。通过遗产本体IPA模型分析得出，道教古建筑、道教民间文学、道教武术是

高满意度、高重要性遗产资源，而道教饮食、道教医药、道教科仪法事三大道教文化遗

产是高重要性、低满意度的三大遗产资源，急需改进。武当山应该在注重建筑保护、武

术开发的基础上，加强道教饮食、道教医药、道教科仪法事三大文化遗产的活化。

(4)通过满意度分析得出武当山遗产活化在本体保护方面满意度最高，在解说系

统活化和功能创新活化两大方面的满意度较低。武当山遗产活化还处于遗产保护向遗产

活化转化的初期阶段，尤其是解说系统和遗产功能创新两大方面有待提高。

(5)对道教文化遗产活化方式和产品体系提出了建议，认为道教文化遗产活化路

径中，应该重点围绕道教饮食、道教医药、道教科仪法事等几类文化遗产，采用本体修

复法、数字解说法、环境再生法、产业复兴法、功能创新法五大活化路径，进行养眼、

养识、养体、养情、养心五个递进层次的遗产活化。

6．2不足与展望

本文以武当山为例研究道教文化遗产活化问题，旨在通过研究为全国道教文化遗产

活化提供借鉴。但是在研究过程中存在以下不足：

(1)“遗产活化”理论是本文研究的根据和立足点，但目前关于遗产活化的研究多

集中于工业厂房等建筑遗产活化，遗产活化方面的研究较为片面，不成体系。因此本文

的理论支撑较为单薄。

(2)本文的遗产满意度分析数据依赖于问卷调查，由于时间和资金有限，不排除

调查过程中在时间、地点、调查对象等方面存在一定的局限性。

(3)自身知识水平有限，对道教文化遗产缺乏深度了解，在后期的遗产活化方式

和产品体系开发中较难深入挖掘道教文化遗产中深层次的文化内涵，实现遗产资源的深

度转化。

鉴于本文研究中存在的不足，笔者认为，今后该深入研究的领域，主要有以下几个
64
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方面：

(1)遗产活化理论的研究。在建筑活化利用的基础之上，增加非物质文化遗产的

活化研究，扩充遗产活化理论。同时加强遗产活化理论研究的深度和广度，使遗产活化

理论更加系统化、综合化。 ．

(2)在问卷的设计和调查方面，首先要兼顾问卷设计的严谨性和可理解性，让问

卷更加科学合理。同时在样本调查选择上，扩大样本的空间范围和时间范围，是研究结

果更具有普适性。

(3)对道教文化遗产的进行更深入的研究，挖掘道教文化遗产中更具有普适性，

适合活化的遗产资源。同时对道教文化遗产资源活化现状和经典活化方式进行对比研究。

65
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致谢

时光飞逝，两年多的研究生生涯即将画上句号。论文即将定稿，毕业之际，感慨万

千，两年多求学生涯，得良师益友，之言片语，难表感恩之情。

首先感谢我的导师喻学才教授。经过半年的资料查找、文献翻阅、实地调查、比较

分析等，本篇论文终于即将定稿。本文从选题、构思j资料的收集，撰写到修改成文，

自始至终都得到了导师喻学才教授的悉心指导和关怀．喻老师渊博的知识、严谨的学术

作风以及人文关怀使我在论文写作中受益良深。在这里我要向喻老师表达最诚挚的谢意

和最崇高的敬意!

同时感谢在求学生涯期间所有给予我知识，给予我帮助的老师们，尤其是贾鸿雁老

师，黄羊山老师、储九志老师、卢爱华老师、宣国富老师、季玉群老师、黄宏老师、王

金池老师、徐源宏老师、王永忠老师等等。你们为我的学业倾注了大量心血，你们为人

师表的风范令我敬仰，严谨治学的态度令我敬佩。

此外，我还要感谢相伴两年多的2012级旅游管理的同学们，生活因你们而精彩，

学业因你们而提高。所有的相逢都是久别重逢，所有的告别也都是为了在此相遇，在此，

我真心地感谢你们。

最后，特别要感谢的父母和家人。你们时刻给我最大的包容和帮助，理解我、疼爱

我，愿你们永远健康幸福。

千言万语难表我对你们的感激之情，在我的身后还有很多默默支持和关心我的朋友

们。感谢你们。感谢东南大学。在今后的日子里，我会怀着一个感恩的心奋发向前。

储小丽

于人文学院旅游学系

2014．12．11
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附录一

附录

武当山道教文化遗产体验满意度调查问卷

尊敬的游客：您好!这是一项关于武当山道教文化遗产开发的调查，目的在于了解您对武当山道教

文化遗产的开发状况，以更好地满足游客需求。请根据您的真实情况填写。感谢您参与本次调查。

东南大学人文学院旅游学系

1．您在本次旅游中，您虫象量盘逯刻或然达鲎堕噬盛，适麴有哪些(可多选)：i；自=======}=j===；==；==昌iE==========：====E==t{==jaj■======{昌

1)金殿 2)转运殿 3)太和宫4)南岩宫 5)龙头香 6)榔梅祠 7)紫霄宫

8)五龙宫 9)太子坡 10)磨针井 11)琼台中观12)逍遥谷 13)太极湖 14)冲虚庵

15)武当山博物馆16)武当功夫表演 17)周易预测 18)道士早晚功课 19)茶道表演

20)祈福转运 21)《梦幻武当》太极秀 22)其他(请注明)

评价项目 很不满意 不满意 一般 比较满意 很满意

遗产 物质文化遗产修复 l 2 3 4 5

修复 3 4 5非物质文化遗产修复 1 2

导游讲解设施 l 2 3 4 5

讲解牌设施 1 2 3 4 5

解说

系统
指示牌设施 l 2 3 4 5

数字化设施 l 2 3 4 5

出版物解说 l 2 3 4 5

自然环境 1 2 3 4 5

卫生状况 1 2 3 4 5

环境
社会治安 r 2 3 4 5

再生 风土人情 l 2 3 4 5

当地居民态度 1 2 3 4 5

文化氛围 1 2 3 4 5

地方美食 1 2 3 4 5

住宿条件 l 2 3 4 5

产业

复兴
内外交通条件 1 2 3 4 5

娱乐设施 1． 2 3 4 5

商业购物氛围 1 2 3 4 5

遗产开发的文化性 1 2 3 4 5

功能
遗产开发的教育性 1 2 3 4 5
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创新 遗产开发的新颖性 l 2 3 4 5

遗产开发的参与性 1 2 3 4 5

遗产开发的趣味性 l 2 3 4 5
●

3．您对武当山道教文化遗产的具体印象是?请在下表中选择合适选项(以。√静选)：

来武当山之前的感兴趣程度 实际旅游之后的体验霖度

评价项目
、一

非常高 局 一般 不高 非常低 非常高 高 一般 不高 非常低

古建筑 5口 4口 3口 2口 1口 5口 4口 3口 2口 1口

5口 4口 3口 2口 1口 5口 4口 3口 2口 1口

道教文物

道教医药 5口 4口 3口 2口 l口 5口 4口 3口 2口 l口

道教饮食 5口 4口 3口 2口 l口 5口 4口 3口 2口 1口

5口 4口 3口 2口 l口 5口 4口 3口 2口 1口
民间文学

传统庙会 5口 4口 3口 2口 1口 5口 4口 3口 2口 1口

武当武术 5口 4口 3口 2口 I口 5口 4口 3口 2口 1口

道教神戏 5口 4口 3口 2口 1口 5口 4口 3口 2口 1口

道教音乐 5口 4口 3口 2口 1口 5口 4口 3口 2口 1口

科仪法事 5口 4口 3口 2口 1口 5口 4口 3口 2口 l口

以下为个人信息情况调查，请根据个人实际情况进行选择：

1．您的性别： 口男 口女

2．您的年龄： 口14岁以下 口15．24岁 口25-44岁 口。45．64岁 口65岁及以上

3．您的职业：

口公务员口企事业单位人员口专业技术人员口工人口离退休人员口学生口个体经营者 口其

他

4．您的月收入：

口1000元以下 口1000—3000元口3000．5000元 口5000—7000元口7000元以上

5．您的学历：

口初中及以下 口高中及中专、职校 口大专 口本科 口硕士及以上

6．您的客源地(游客居住地)： ．

口本市 口湖北省其他市 口——省／直辖市
7．您本次的出游目的(可多选，但请不要超过三个)?

口观光游览 口会议公务 口休闲度假 口探亲访友

口专业性质的考察／调查 口其他

口——特别行政区 口其他一

口求学求知 口疗养口宗教朝圣口摄影
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8．您本次的些遂左耋?
口自助游口旅行社参团 口公务口社团组织口其他

附录二．

图目录

图1．1论文研究框架

图2．1道教文化遗产概念图‘

图2．2全国重点文物保护单位——道教文化遗产批次分布情况

图2．3全国重点文物保护单位——道教文化遗产列别分布情况

图2．4文化遗产活化路径

图2．5旅游产品RMP(昂普)分析模式

图3．1 武当山旅游纪念品统计图

图3．2武当山近十年年接待人次、旅游收入统计

图3．3 武当山道教文化遗产分类图

图4．1 武当山遗产文化满意度研究路径

图4．2 IPA模型示意图

图4．3 武当山风景区满意度遗产资源因子重要性一满意度(IPA)矩阵图
图5．1 武当山道教文化遗产活化模式

图5．2情景化体验模式图

表目录

表2．1 国家级非物质文化遗产名录——道教文化遗产分布情况

表2．2道教文化遗产体系

表2．3文化遗产活化路径参考

表3．1武当山古建筑文化遗产统计表

表3．2武当山文物遗产统计表

表3．3武当山道教医药文化遗产统计表

表3．4武当山民间文学遗产统计表

表3．5武当山庙会文化遗产统计表

表3-6武当山武术文化遗产统计表

表3．7武当山道教音乐文化遗产统计表

表3．8武当山道教科仪文化遗产统计表

表4．1 武当山游客市场调查指标

表4．2武当山道教文化遗产资源指标

表4．3武当山遗产活化满意度指标

表4．4 0【值与可信度之间的关系
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表4．5

表4—6

表4．7

表4．8

表4．9

表4．10

表4—1 1

表4．12

表4．13

表4．14

表4．15

表4．16

表4．17

表4．18

表4．19

表5．1

表5．2

表5．3
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武当山客源市场指标量表

武当山客源市场旅游动机量表
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遗产资源满意度量表

武当山遗产重要性一满意度总结

遗产活化满意度量表

武当山客源市场分级

武当山客源市场总结

武当山武术文化活化现状表

武当山遗产改进区活化现状表

武当山遗产机会区活化现状表

武当山基础产业业态统计表

非物质文化遗产数字化保护措施与内容

非物质文化传承人类别及保护措施

遗产导览系统分类表

多媒体技术统计表

道教造景哲学与内容

武当山商业业态调整表

类游戏体验项目举例

武当山文化遗产教育功能活化

武术文化影视基地发展措施
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