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中式传统盘扣及其与传统服装的关系研究1㈣
摘要

盘扣可分为一字直扣与盘花扣，最晚自唐代出现，经由宋元明时期的缓慢发展，在清

代时成为服装的主流门襟闭合件，民国时期盘花扣借由旗袍进入发展的辉煌期，造型极尽

丰富。盘扣在我国的应用范围和应用品类十分广泛，其细节也很丰富，是十分自由的服饰

艺术，没有定式。

盘扣基于服装而存在，服装基于人而存在。一件衣服上的盘扣往往与服装本身有着密

切的关联，通常情况下，盘扣的色彩与服装的色彩有着协调的关系，盘扣的造型与服装面

料上的图案有着契合关系，而盘扣的工艺及用材又与服装的边饰有着密切关联。多种造型

的盘扣同时出现在同一件服装中时，会使服装显得更加丰富、充满趣味，同时，盘扣装饰

效果的强弱还要参照服装本身的华丽程度而定。

盘扣依托于服装也是体现穿着者个性的一个载体，不同的人群对盘扣有着不同的需求。

同样的扣型，当使用不同的材质，钉缝在不同的服装上，穿着在不同的人身上，其所带来

的意蕴便是截然不同的，这便是盘扣、服装与人的微妙关系。

关键词：盘扣；～字直扣：盘花扣；晚清；民国；协调关系
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ASTUDY ON CHI卜咂SE DECORATIVE BUTTON AND IT’S

RELATl0NSHIP MTH CHINESE
TRADITl0INAL CLOTHn寸G

Abstr乏Lct

。I he Chmese decoratlVe button can be dlVlded Into stralght button aIld colled flower button，

and present itself at latest in Tang dynaS钒go thfough the slow deVelopment at Song Y-啪and

Ming DynaSty，咖into the moSt uniVerSal opening closufe member，in the period of R印ublic of
China the coiled nowerbu怕n enter into me Splendid pe拍d，狃d it，S shape desi嘶ng eX骶mely

rich．The using of Chinese decoratiVe bu仕on is Very协一ralIlging，aIld it．S details are VeW

plenti如l，it is觎e fineU art wimno limitation。

ne Cllinese decorative bu钧n exist based on traditional clothing a11d traditional clothing

exist baSed on people．ne CKnese decoratiVe bu的n on a clo_“ng o‰n haS closely relationship

with the clothjng itseleas usuaIly，nle color of me Ctlinese decoratiVe bu纰n haS ha咖oIliouS

relationship with me clotlling color，t11e shape design堍of the Chinese decoratiVe b雠on haS

suited relationship with the pattem of g锄ent material，aIld the tecllJlics锄d matedals of tlle
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Cmnese decorative bu怕n appear in one clothing can mal(e也at clothing more plenti6ll and

divertive，at the same time，the impact of the C11inese decorative button reference to tlle

luxuriance degree of me gannent．

Tlle Cllinese decorative butcon wllich based on traditioml clothjng is a carrier wKCh can re丑ect

the indiVidual埘of the people who wear the clo恤lg’di钕ent pople has di脑ent

requirement．Tlle s锄e shape desi面ng订n present di疏rent implications when use di虢rent

material，sew on di虢rent clo仳ng，aIld weaJingby di疏rent people．nlat’s the Ve巧subtle relation

between也e Ctlinese decoratiVe button，仃aditional clotlliIlg a11d me people．
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1．1研究缘起及目的

第1章绪论

民族服饰博物馆收藏了大量晚清至民国时期的服装，包括女装、男装、童装

各门类，款式风格也十分丰富。在参与库存整理的过程中，笔者有幸见到了大量

清代至民国期间的传统服饰藏品，并得以近距离观察研究。由于年代较近，大部

分服装的保存都相对完好，这为服饰细节的研究提供了便利。在这一过程中，笔

者逐渐注意到传统服饰中的一个几乎不可或缺的配件——盘扣。它们几乎出现在

每一件传统服装之中，从汉族到大部分少数民族都不例外，而造型也是十分多样

的，其丰富程度丝毫不逊于现代社会。想必在那个传统服装占绝对地位的时代里，

盘扣作为主流配件，也得到了最为充分的发展。一些服装的盘扣甚至超越服装中

的其他装饰而成为整件服装的亮点。

另外，笔者也发现，盘扣在用料、造型、色彩、排列等方面往往与服装有着

密切关系，它们虽然小，但却是一件服装中尤其需要讲究的地方，一件精致的衣

服，其盘扣必然是与服装整体搭配协调得当的。这是一个相当有趣的细节，对于

现今的服装设计也仍有启发意义。

在初步查阅资料之后，笔者发现，尽管盘扣是清代及至民国时期最为主流的

门襟闭合方式，但关于此一时期传统盘扣的研究少之又少，现有的关于盘扣的研

究主要集中在有关现代社会所衍生出的新式盘扣盘结方法的介绍，与较为原始的

盘扣已大有不同。服装史资料中也很少对盘扣展开论述，往往是在介绍服装形制

时简要提及。这更加引发了笔者对这一论题的兴趣，在与导师探讨之后，遂确立

这一论题。

盘扣仅是服装中的一个小的部件，是否有足够充分的内容值得深入探讨，在

起初时，笔者也是有所怀疑的。然而，随着观察研究的进一步深入，这一念头被

彻底打消。小小的盘扣之上是有大文章的，最基础的关于“盘扣"名称由来的研

究目前也并不明确，在称谓上的混乱是一个需要理清的问题；更进一步的关于盘

扣与服装的关系的研究更是几乎没有。而这些都是本文所要探讨的话题。在综合

分析之后，本文的研究目的确立为两个：一是尽可能清晰地厘清盘扣的发展脉络，
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就盘扣本身展开尽可能丰富的研究和论述；二是分析盘扣与传统服装的关系，结

合实物或图片资料，尽可能形象地使读者对清代至民国以来传统服装中的细节设

计有更深入的了解。

1．2研究对象与范围

本文的研究对象主要是晚清及民国时期传统服装中的盘扣，以民族服饰博物

馆藏品为主，另辅以私人藏品、书籍中的盘扣图片资料、其他博物馆的服饰展览

资料以及来源于网络的关于传统服装及盘扣的图文、影视资料。涉及到不同职业、

不同性别和年龄层的服饰中的盘扣；服装的品类涉及女子袄服、旗袍，男子长袍、

马褂、儿童坎肩等。虽然不能囊括所有地域和品类，但这些经时间考验而留存下

来的实物或资料无疑是有较大的参考价值的，对本文的研究来讲，也是十分有意

义的。

从时间上来说，本文的研究范围为晚清1及民国时期，即19世纪末至20世

纪40年代。这主要是因为盘扣的广泛应用始自清代，在民国短暂的时期中又得

到了进一步的发展(虽然民国时期服装变革轰轰烈烈，但是～部分传统服装依然

在延续，且盘扣的应用在清代的基础上又有所发展，甚至更具特色)，到了民国

之后则随着传统服装的退出而逐渐淡出了人们的视野。也即是说，盘扣的主要应

用集中在清代及民国两个时期。虽然是跨越了两个时代，但由于民国时期十分短

暂，且承接自清代，在一并加以研究时，并不会增加难度或不便。

图l：甘肃漳县元代汪氏显墓出土背心，甘肃省博物馆藏

另外，服装具有承传性，虽然会在岁月的流逝中悄然发生一些改变，但在一

1从实物及图片资料的保存情况来看，清代早期存世资料较少，主要以晚清为主，故本文的研究范围主要

确立为晚清至民国时期。
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个特定的时间范围内，它又是相对稳定的。根据图文资料可以看到，元代的盘扣

实物与现今所能看到的盘扣差异也并不明显(图1)，由此可推断晚清至民国期间

的盘扣也是具有承接性的，并不会出现明显的、突兀的差异。也许受西方文化的

影响，在造型上会出现一些标新立异的扣型，但手法、工艺等是不会轻易改变的。

因此，将两个时期一并确立为研究范围是有必要的。

1．3文献探讨

由于传统盘扣只是传统服装的一种配件，且现今服装市场中盘扣也仍有沿

用，所以，很少有学者对此专门著书立说，现有的有关盘扣的书籍多是一些对现

代盘扣款式及编结方法的图片整理，如卫珉，刘淑敏的《中国结艺一盘扣结》2、

刘凤霞的《中国盘扣技艺大全》3、林霞的《中国结花样盘扣》4等。这种盘扣多

是由绳结编成，制作相对简易且花色繁多，但在某种程度上已与传统盘扣存在诸

多差异，反映了建国之后盘扣的部分发展状况。相比较而言，台湾手工艺人崔爱

梅的《中国盘花扣之制作方法与应用设计》5一书所介绍的盘扣制作方法是更多

遵照传统方式的。另外，该书的开篇部分有关于“盘花扣的来源及定义"及“盘

花扣的种类”的简要归纳分析，认为今称“花扣”或“盘扣"是把“花”和“盘”

当作形容词，形容扣子的制作方式或样式。作者根据所使用的扣条在制作方法上

的差异，将盘花扣分为盘扣与花扣两类。虽然篇幅较短，但有一定的借鉴意义。

一些介绍传统服装如旗袍等的制作工艺的书籍中也有对相对传统的盘扣制作方

法的介绍，如杨成贵的《中国服装制作全书》6、《国服(上)——旗袍与短衫》
7触
寸。

叶大兵的《中国钮扣》一书中较为系统地介绍了我国钮扣的发展始末，并

就不同地区各民族的扣饰展开论述，是较为丰富的、不可多得的关于扣饰的论著。

作者叶大兵先生认为我国在1l世纪南宋时期出现布纽扣；对清代钮扣(钮头)

的造型纹样及材质也作了简要的描述，此外，在称谓上，作者将清代广泛使用的

扣饰称为“钮扣”，将民国女性旗袍中的盘扣称作“布纽扣”。马冬的《西北地

2卫珉、刘淑敏， ‘中国结艺-盘扣结》嗍。北京：中国轻工业出版社。2000年1月。
3刘凤霞， 《中国盘扣技艺大全》口旧。北京：中国建材工业出版社，2003年。
4林霞， 《中国结花样盘扣》，嗍，海口：南海出版公司，2006年。
5崔爱梅， 《中国盘花扣之制作方法与应用设计》嗍，台北：环球书局，2000年9月。
6杨成贵， 《中国服装制作全书》咖，台北：杨成贵个人发行。1981年7月．
。7杨成贵，《国服(上)——旗袍与短衫》D田，台北；汉唐服饰有限公司，1989年1月。
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区古代服饰钮系件研究》8对西北乃至中原地区的门襟闭合件作了梳理，对腰带、

带钩、带扣、纽襻和钮扣等都进行了全面而系统的研究。

对于传统盘扣相对深入的研究主要集中在为数不多的学术论文方面。陈芳的

《明代女子服饰“披风’’考释》一文在就明代女性扣饰展开论述时提出了如是观

点：“中国从唐代开始在服饰上使用织物对扣9，宋辽金元沿用，但还停留在闭

合功能的层面，没有考虑装饰功能，也没有广泛使用，服装的主要闭合方式还是

系带。"作者在此处提到的“织物对扣”即现代意义上的“盘扣”，这一观点对

于盘扣由来方面的研究有较大的参考价值。包铭新、莫艳的《清代门襟闭合系统》

10介绍了清代的两类主要门襟闭合件，即“纽襻"(即盘扣)和“钮扣"，作者

将“纽襻"分解为“纽脚”、“纽头”、“纽环”三个部分，“钮扣”分解为“纽

脚”、“钮头’’“纽环”三个部分，二者的区别在于“纽头”与“钮头”的差异，

即织物与非织物材质的差异。该文基于中国服饰博物馆收藏的百余件清代服装，

研究所得出的结论中，与本文相关性较大的有： (1)清代的门襟闭合方式有三

种，即“襻带”、“纽襻"和“钮扣"，以后两者为主； (2)清代存在同一件

衣服上同时使用两种闭合件的情况； (3)清代钮头有球形、莲蓬形、瓜形和钱

币形等几种，球形是最主要的形式； (4)钮头与纽脚的连接方式有闭合式和活

套式两种；(5)纽襻／钮扣在门襟的分布上并不是均匀的，是在满足功能需求的

前提下，有疏密地分布于门襟线上以产生节奏上的美感。11以上观点在笔者就民

族服饰博物馆藏品进行实物研究时也得到了验证，反映了清代时期扣饰运用的总

体特征。

关于“盘扣”术语、称谓方面的参考文献是较为零碎的。满族民俗学家常人

春的《老北京的穿戴》12一书中涉及到了“纽袢与钮扣”，他在这里所称的“纽

袢"或“布纽袢”指的即是“盘扣”，根据北京的通俗说法，用布盘成的盘扣扣

头被称作“算盘疙瘩”，一个纽袢可分成一个“公袢儿’’(有疙瘩的一边)，一

个“母袢儿"(有套环的一边)；而“钮扣’’则指代盘扣中非织物材质的球形纽

。马冬， 《西北地区古代服饰钮系件研究》[M]，成都：四川美术出版社，2009年9月。

，据陈芳教授在学术讲座中介绍，能证明此观点的实物资料为现藏日本正仓院的一件唐代绿绫圆领袍，关

于此论点的资料还可见其学生王佳琪的硕士论文<明代女服中的金属饰扣研究》。

10包铭新、奠艳，《清代门襟闭合系统》们，《东华大学学报(自然科学版)》，2007年4月。

11包铭新、莫艳， 《清代门襟闭合系统》阴，《东华大学学报(自然科学版)》，2007年4月，185页。
"常人春，老北京丛书《老北京的穿戴》fMl， 北京：北京燕山出版社，2007年，第18孓186页。作者常

人春，系民俗学家，出生于1933年的北京，从青年时代起就开始关注北京的史地民俗。
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头或币式扣。王秉愚编著的《老北京风俗词典》”对“纽袢”一词也作了解释一

一“中式服装的扣子，也称‘扣袢’。"对纽头和扣环的称谓是扣结与扣圈。孙

世圃主编的《服饰图案设计》一书中对盘扣的称谓是“盘花纽扣”。对其的解释

是：“它是使用服装面料(或各类丝绳等)缝制成纽扣条，再将其编成纽头，然

后把纽条盘制成各种花样。”此条解释中涉及到了“纽扣条”、“纽头”的称谓。

另外，该书中称扣条为“纽襻”，也提到了盘花纽扣的另一个称谓“盘香扣”。

14于君编著的《女性与旗袍》15一书中，称盘扣为“纽襻"；宁波女作家陈洁珍的

文章《纽襻》影射了一些五六十年代时宁波当地女性制作盘扣的情况，也明确了，

在当时当地对盘扣的称谓是“纽襻”，将有花型的部分或直襻部分称作“纽脚’’，

纽头(也就是一些地方的称谓“算盘疙瘩”)的称谓与其他学者一致。作者在文

章中对母亲如何制作“纽头”有如是描写——“纽襻千变万化的是纽脚，纽头却

是万变不离其宗，都是滚圆的一颗。⋯⋯她把缝得细溜溜的布带子在左手指上绕

几下，右手拿着布带子的另一头，在手指和布带的空隙里穿来穿去，脱开指头倒

提着，布带绕成了一只镂空的花篮。然后拿一把镊子慢慢地收紧，镂空的花篮合

拢了，匀称而平整。最后，当你在衣服上扣着这样的纽头时。简直感觉不出它是

用布带子结成的，而像是一颗圆润的珠子。”从这段描写里可以搜集到的一个重

要信息是“小花篮"，北方的纽头打法里也会提到这个小花篮，这说明南北方的

纽头打法是相通的。关于花扣的样式，文章也有影射——“一条布带子在她手中

绕来绕去，竟会绕出那么多生动、丰富的花样：盘香纽、菊花纽、蝴蝶纽、剪刀

纽、琵琶纽⋯⋯也许江南一带妇女喜欢的纽襻式样，妈妈没有不会的。"16褚半

农编著的《上海西南方言词典》中对“纽襻”的解释是“布做的纽子扣洞”，另

有对“纽子”的解释——“纽扣”，对“纽子纽襻"的解释——“布制纽扣一定

要扣在纽襻里，喻双方不可分离”。此处，对于“纽襻”的解释并不甚清楚明了，

但可推断，其指的是盘扣中的扣环。17石纺文等编著的于1997年出版的《家庭主

妇常识888》一书中将制作盘扣的扣条称作“纽襻”，将一字直扣称作“核桃纽”，

”王秉愚编著，《老北京风俗词典》【G】，北京：中国青年出版社，2009年，第5．7页。该词典收录了关老
北京风俗的词条600余条。

14孙世圃， ‘服饰图案设计》咖，北京：中国纺织出版社，2009年。第2lO页。
”于君编著，《女性与旗袍》眦】，辽宁美术出版社，2001年11月，第88．99页。
16陈洁珍， 《纽襻》[N]，李浙杭主编， 《宁波当代作家散文选(中卷)》，宁波出版社，
2006年12月第1版，第99一100页。
”褚半农， 《上海西南方言词典》[z]，上海人民出版社，2006年，第12l页
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将有花型的盘扣称作“盘花纽”，并将两者的区别作了如下界定：核桃纽的纽条

是圆形的，盘花纽的纽条是扁形的。核桃纽的纽条中嵌的是棉线(可以多根)，

盘花纽的纽条中嵌的是细铜丝。18内蒙古的哲里木地区有一首民歌叫“打纽襻’’，

是一首借打纽襻的场景来表现青年女子思念心上人的歌曲，歌中唱道：“坐下来

打纽襻，为什么总是又松又散?⋯⋯坐下来结金纽襻，为什么总是又开又

绽⋯⋯?”民国多是贴近百姓生活的题材，说明打纽襻这一场景在蒙古族人民的

生活中是十分常见的。即是说，盘扣在蒙古族服装中的使用是具有普遍性的。

在反映传统盘扣的历史影像资料方面，可参考的书籍是比较多的，如汤继贤

的《皇朝末代京都图录》，中华世纪坛世界艺术馆主编的《晚清碎影：约翰·汤

姆逊20眼中的中国》21，赫达·莫里逊(Hedda Morrison)22的摄影集《洋镜头里的

老北京》23(图2)，冯克力主编的《老照片》24系列丛书，以及中国第二历史档

案馆主编的《老照片：服饰时尚》25、刘香成编著的《壹玖壹壹从鸦片战争到军

阀混战的百年影像史》26等。这些书籍反映了晚清至民国期间我国的一些地区的

自然、社会及人文风貌，其中不少照片可以清晰反映人们着装中盘扣的细节，对

本文的研究来说是十分直观的宝贵资料。除书籍外，民国时期存世的报刊杂志也

是数量可观的， 《良友》合订本27、《北支》28(图3)等都是十分有价值的参考

资料。

”石纺文等，《家庭主妇常识888》m]，中央民族大学出版社，1997年12月第l版

”中国民间文学集成全国编辑委员会， ‘中国歌谣集成·内蒙古卷》[G]。中国ISBN中心，2007年10月，

第216页。

20约翰·汤姆逊(John Thomson．1837．1921)，19世纪后期英国著名的旅行摄影家。1867年10月来到中

国，1872年离开，期间游历了香港、福州、厦门、广州、北京、上海、四川、台湾等地，拍摄了大量珍贵
照片。

21中华世纪坛世界艺术馆主编，‘晚清碎影：约翰-汤姆逊眼中的中国》【M】，北京：中国摄影出版社，2009
年。

22赫达·莫里逊(1908．1991)，女摄影师，原籍德国，1933年从德国来到中国，负责一家在北京的德国

照相馆的工作，1946年离开中国，晚年移居澳大利亚。

23(澳)赫达·莫里逊著，董建中译， 《洋镜头里的老北京》【M】，北京：北京出版社。2001年"月。

24冯克力，《老照片》【G1。济南：山东画报出版社。2009年lO月。

25中国第二历史档案馆， 《老照片：服饰时尚》【G】，南京：江苏美术出版社，1997年12月。
26(美)刘香成， 《壹玖壹壹从鸦片战争到军阀混战的百年影像史》【G】，北京：世界图书出版公司北京

公司，2011年7月。

27良友国际发展有限公司监制， 《良友》合订本【G】，香港：良友图书有限公司，2007年。
28《北支》是一个记录1939年到1943年日本入侵中国后考察和介绍当时中国的摄影杂志。杂志主编为日

本摄影师加藤新吉(华北交通株式会社主办)。从1939年6月创刊到1943年8月共5l期，资料来源于
https：／／shuge．org／。
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北京服装学院硕士学位论文图2图3图2：二位老派绅士在琉璃厂的一个摊位前看货(局部)《洋镜头里的老北京》j图：3：牵骆驼的老人《北支》1939年6月刊在实物图片资料方面，内容也是十分丰富的，与历史照片相比，服饰细节更加清晰，对于盘扣与服装的关系研究有较大的参考价值。这方面的书籍有包铭新编著的o《近代中国女装实录》29、《近代中国男装实录》30、《近代中国童装实录》31，：高本莉编著的《台湾早期服饰图录》32、台湾实践大学服饰博物馆编的《实践大学服饰博物馆图录》33、故宫博物院编的《清宫服饰图典》34等，这些书籍往往附带有对服装中盘扣式样的简单描述。。√’：对于传统盘扣与传统服装关系方面的研究文献，目前尚没有发现，贺阳的‘《i“手艺”的设计价值》35一文对此论题的研究有一定的启发意义。1．4术语界定?对于盘扣的称谓，学术界的说法是比较混乱的，有“盘扣”、“盘花扣"、“盘花纽”、“盘纽”、“盘香扣"、“盘长扣饰”、“织物对扣"、“纽襻’’、“纽袢≯、“扣袢”、“布纽’’、“布钮"、“结布纽"、“布结纽扣”、“核29包铭新，《近代中国女装实录》口旧，上海：东华大学出敝社，2004年。30包铭新，《近代中国童装实录》【Ml，上海：东华大学出版社，2006年。31包铭新，．《近代中国男装实录》嗍，上海：东华大学出版社，2008年。32高本莉，《台湾早期服饰图录》【M1，台北：南天书局，1995年。”实践大学服饰搏物馆，《实践大学服饰博物馆图录(一)》嗍，台北：实践演练服饰博物馆发行，2004年。j34故宫博物院，《清宫服饰图典》咖，北京：紫禁城出版社，20lO年6月。35贺阳，《冀手艺”的设计价值》阴，<艺术设计研究》，2011年第3期。
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桃纽扣”、“花扣”、“布扣"、“布结直扣”、“纽扣"、“钮扣’’、“编结

纽扣’’等二十余种。笔者认为这种称谓过多的情况主要是由以下三点造成的：(1)

盘扣的使用范围十分广泛，不同地区有不同的通俗叫法； (2)盘扣是比较生活

化的服饰配件，在称谓上比较随意是正常现象；(3)盘扣作为服装的一个配件，

并没有引起学术界的足够重视，现有的研究往往不够全面和深入，缺乏共识。

从二十多种称谓中可以看到的一点是，这些称谓中出现最多的是“扣”、“结”

“盘”三字，这其实很直观地揭示了“盘扣”的特点。关于“扣"的涵义，较早

的解释见《说文》：“扣，牵马也。"及至后来，“扣”字的涵义延伸得越来越

多，在元代时已有“结子”的意思——王实甫《西厢记》第五本第一折：“纽结

丁香，掩过芙蓉扣。”清代这一用法也较常见，蒲松龄《聊斋俚曲集-富贵神仙》

也反映了“扣”字在这一层面的意思：“孥绳子拴起来，结了一个五绦扣。”另

文康《儿女英雄传》第五回：“大绳绕了三四道，打了一个死扣儿”。也即是说

在较早时期，我国的“扣’’与“结"就已有密切的关系，通俗地讲，即扣子由结

做成。及至明代，“扣”字已有“纽扣”的意思——汤显祖《牡丹亭-惊梦》：

“领扣松，衣带宽。’’再到后来，意思就更为多样，与现今无异——清代文康《儿

女英雄转》第三十八回：“一手扣着胸坎儿上的钮子，一手理着鬓角儿。”在这

里，“扣”的意思为动词“系”。36综上，“扣’’与“结"的关系密切，且与现

今的“纽扣”意思相通。

对于“纽扣”及“钮扣"的涵义，在现代生活的使用中是混乱不清的，而《现

代汉语词典》37中也有解释说两词的意思相同。并没有界定说金属材质称为“钮

扣"，布、塑料等材质称为“纽扣”。“纽”及“钮”两字的最初涵义可参见《说

文解字》——“纽”，系也。一日结而可解。38《近代汉语词典》39中收录了“纽

门’’一词，释义为“纽扣的套孔，纽攀儿。”见元代关汉卿《调风月》第一折：

“一声要手巾，却执与手巾，一声解纽门，使的人无淹润，百般支分。”《儿女

英雄传》第十五回：“套一件倭缎厢沿加厢‘巴图鲁’坎肩儿的绛色小昵对门长

袖马褂儿，上着竖领儿，敞着纽门儿。”40根据《说文解字》中的解释，“钮"，

36汉语大字典编辑委员会，《汉语大字典》缩印本【Z1，四川辞书出版社、湖北辞书出版社，1993年11月，

第768页。

37中国社会科学院语言研究所词典编辑室， 《现代汉语词典》【z】，北京：商务印书馆，1979年1月。

38(东汉)许慎，‘说文解字》【Z】，沈阳：万卷出版公司，2009年8月，第755页。
39高文达主编， 《近代汉语词典》【Z】，北京：知识出版社，1992年3月。

柏高文达主编，<近代汉语词典》【Z】，北京：知识出版社，1992年3月，第582页。
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印鼻也。41也就是“印把”的意思，形式多样，有环钮、龟钮、虎钮、狮钮等，

但是到后来，也引申为“衣扣”的意思。明《正字通》中有对“钮”的解释：“钮，

衣钩亦日钮。”《红楼梦》第二十一回：“刚解开钮子，被袭人将手推开。”另

外，“钮”字还有动词“扣”的意思，晚清李伯元《官场现形记》第五十五回：

“(萧长贵)把长衣披在身上，来不及钮扣子，拿扎腰搁腰一捆，拖了一双鞋。”

清佚名《拒约奇谈》：“建侯上楼，右武衣还未钮，先引入房。”此两处中“钮”

字的运用即是作为动词“扣”。

综上，“纽”的最初涵义与现今的“纽扣”有关联性，而“钮”则没有，但

最迟自明代起，“钮”字已越来越多地指代现今意义上的“扣”了，“纽”与“钮”

并行指代“扣"。

对于“盘’’字的解释见《正字通》：“盘，盘曲。”42，与现今无异。“襻”

字的意思有“系衣裙的带子”、“用布做的系钮子的扣套’’及“用布做的衣扣”

三层。4¨‘袢”字见《说文解字》：“袢，无色也，从衣，半声”，没有“扣”、

“带”等意思。到后来“袢"的意思同“襻”“，也就是说，不同学者的论述中

出现的“纽袢”、“纽襻”在原则上是同一个意思。

至于以上各称谓出现时间的早晚，目前已很难断定。但比较肯定的是，“盘

扣”、“纽扣"、“钮扣”仍是目前运用较多的对于门襟闭合件的称谓。其中“盘

扣”单指传统扣饰，而“纽扣"和“钮扣’’则指代更丰富的内容：除现代服装中

的各类扣饰外，有时还指代传统服装中的一部分扣饰，包括“盘扣”在内。其他

的十几种称谓随着生活节奏的加快及生活习惯的改变已越来越不常用了。虽然

“纽襻”及“纽袢”是早期使用相对普遍的对于“盘扣”的称谓，但在如今百姓

的生活中使用也越来越少了，取而代之的是“盘扣”。然而“盘扣"这一称谓的

出现并不早，近代汉语词典及现代汉语词典中至今还未收录“盘扣”一词。但不

容忽视的是“盘扣”一词已悄然成为中国民众对中国特色的传统扣饰的称谓，从

消费者到服装设计师及手工艺人都不例外。显然，在这一点看似无关紧要的问题

41(东汉)许慎，《说文解字》【Z】，沈阳：万卷出版公司，2009年8月，第813页，
42汉语大字典编辑委员会，《汉语大字典》缩印本【Z】，四川辞书出版社、湖北辞书出版社，1993年11月，
第1074页。

43汉语大字典编辑委员会，《汉语大字典》缩印本团，四川辞书出版社、湖北辞书出版社，1993年ll旯，
第1301页。

“汉语大字典编辑委员会，《汉语大字典》缩印本肛】，四川辞书出版社、湖北辞书出版社，1993年11月，
第1285页。
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上，大部分人已达成了共识。

为通俗易懂起见，本文决定顺应现今的通俗叫法，采纳“盘扣”这一称谓。

标题中“中式传统盘扣”这一称谓是基于近代以来南亚一些国家也存在使用盘扣

的情况，“中式”一词是对此加以区分，明确研究对象仅是我国的“盘扣”；“传

统"一词是基于我国今年来盘扣过于装饰化的演变及由此导致的现代盘扣与清代

及民国史期的盘扣所存在的差异。在正文中“中式传统盘扣”简称为“盘扣”。

在盘扣的类别上，简单地将盘扣分为“一字直扣’’(下文简称“直扣”)和“盘

花扣”(下文简称“花扣”)两大类型，包含纯织物和织物与非织物组合两类。

织物与非织物组合的盘扣即在扣结部分用非织物材质的纽扣代替的盘扣，依然称

作“盘扣”，但根据需要可在名称上细化为“特殊材质纽头的一字直扣"及“特

殊材质纽头的盘花扣”，在不需要细分的情况下，仍称其为“一字直扣”及“盘

花扣”。单独讨论“特殊材质纽头’’时，可称其为“纽扣”。(表1)

1．5研究方法

在研究初始阶段，首先查阅大量有关清代及民国服饰的图文资料，搜集整理

其中的盘扣细节图片及相关文献资料，对盘扣的研究状况有一个大致的了解。继

而对搜集到的文献资料进行对比和梳理，对于有争议的问题或相矛盾的观点，如

盘扣的出现时间、盘扣的称谓问题等作着重记录，进行深一步研究，扩大参考资

料的范围，寻找论据来验证自己的推测，与此同时，多向导师及身边的老师请教，

获得更多的参考资料信息。

在进一步研究的过程中，除查阅图文资料外，对一些手艺人进行拜访，带着

问题向其请教，弥补一些认知上的漏洞。同时，结合民族服饰博物馆馆藏服装资

源，根据现有研究状况，进行有目的的实物分析，收集更详细的一手细节图片资

料，对盘扣的造型、色彩与服装本身的款式造型、面料图案以及色彩之间的关系

进行归纳和记录，听取导师的意见看法，适时作出修正。

最后，结合所有图文资料进行综合分析，提炼各章节的论点，得出结论。
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第2章中式传统盘扣的历史沿革

第2章 中式传统盘扣的历史沿革

在盘扣出现之前我国所普遍采用的门襟闭合方式是“结缨系带”。迟至清代

以前，我国的服装造型整体上还是以宽松为主，无论是深衣的形制还是上衣下裳

的形制。对于宽松类型的服装来说，“结缨系带’’是与之相适配的较为便捷简单

的门襟闭合方式，故而盘扣并没有在当时得到广泛的流行，最为普遍的门襟闭合

方式依然是“结缨系带"，这从历代传世人物画作45中可以得到印证。从盘扣开

始出现的唐代，迟至清代以前，盘扣仅仅是作为辅助“结缨系带”的次要门襟闭

合件而存在，直到清代时期，盘扣才初次成为我国最普遍的门襟闭合方式。

2．1关于中式传统盘扣的由来考证——最晚自唐代出现

对于盘扣的起源，探究的学者并不多，这主要是因为参考资料的匮乏。

盘扣作为服饰中的一个细节，往往被疏于记载，以至于许多人根据直观印象

认为盘扣始自清代，是随着满族服饰的兴起而出现的；有学者把盘扣归入中国结

艺里，这是有一定道理的，中国结艺源远流长，盘扣受其影响而产生确是有可能

的。从盘扣本身来讲，大部分传统盘扣跟“结”相关的部分，主要只集中在扣结

部分，也即是说，扣结部分运用了“结”的工艺，剩余部分贝fj运用了“盘”的工

艺(直扣除外)，当然“盘”在某种程度上与“结"也有关联性。历史上的盘扣

与中国结艺有着怎样的关系，是否盘扣借鉴自结并不能完全断定。

目前有实物证实的盘扣最早出现年代为唐代，现藏于日本正仓院的“唐代大

歌绿绫袍"46中出现了“盘扣’’的造型。因何盘扣在唐代开始出现，对此有系统

研究的陈芳教授认为，盘扣可能是由西亚流传而来的，因为在西亚早期的细密画

中也出现了类似盘扣的形象，而西亚的服饰相对于东方服饰来说是比较紧窄的，

对纽扣的需要可能会早于东方。47回顾唐代历史．开放的环境及与西域的广泛交

流使得西域紧窄的服装得以风行，如果说此时的西域服装中己确定使用“盘扣"

的话，唐代服装受其影响开始使用盘扣作为闭合件确实是存在可能的。

45卢辅圣编， 《中国画历代名家技法图典：人物编》[G]，上海书画出版社，2003年。

46陈芳， 《明代女服上的对扣研究》[J]， 《南京艺术学院学报》(美术与设计版)，2013年第5

期，53页。

47陈芳， 《明代女子服饰“披风”考释》叨， 《艺术设计研究》，2013年第2期，33页。
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2．2中式传统盘扣的缓慢发展期——宋、元、明时期

图4：江西德安南宋周氏墓出土的褙子上的一字直扣 选自《江西德安南宋周氏

墓清理简报》

可以肯定的是，盘扣自唐代开始出现起，其沿用便没有中断，宋元时期都有

墓葬出土实物：江西德安南宋周氏墓出土的一件褙子上的一字直扣(图4)反映

了宋代时盘扣沿用的状况，其一字直扣的造型与现今几乎没有差别；甘肃漳县元

代汪世显家族墓的背心(图1)反映了元代时期盘扣的沿用情况，这件背心上缀

有九副盘花扣，襻脚均为花瓣形，是首个服饰中使用“盘花扣”的实例；明代时

期，与盘扣十分类似的金属对扣在女装中十分流行(图5，图6)，可以断定的是，

这种金属对扣在造型及结构上都有对盘花扣的借鉴，主要的差别在于材质上由织

图5 图6

图5：明代“童子捧花"金属对扣 南京博物院藏贺阳拍摄

图6：明代“蝶恋花”金属对扣 南京博物院藏贺阳拍摄

物演变为金属48。金属对扣的流行持续到清代初期，及至清代中晚期已趋于消失，

拈原因可参照陈芳， 《明代女服上的对扣研究》[J]． ‘南京艺术学院学报》(美术与设计版)，2013年第

5期。
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很难从画作、历史照片及传世实物中觅得其影了。 (图7，图8)

图7 图8

图7：明-沈世鲠 采桑图局部 《中国画历代名家技法图典：人物编》

图8：清·佚名 胤祯妃行乐图局部 《中国画历代名家技法图典：人物编》

图9：乾隆帝骑射图局部 故宫收藏 《傩INEsE cL伽ING：AN ILLUSTRAT髓

GUIDE》

2．3中式传统盘扣首次成为主流门襟闭合件——迟至清代

2．3．1清代盘扣开始普遍运用的原因
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清代是盘扣最为流行的一个时期，盘扣取代系结方式成为最普遍的门襟闭合

件，正如大部分学者的论述，笔者也认为这是受满清服装的影响所致。满族是马

上民族，由于骑射的需要，门襟的闭合也需要更加牢固，相较于系带来说，盘扣

的运用无疑具有极大优势。(图9)可以推测的是，满族在入关以前，也就是说

早至明代晚期，其服装中织物对扣的运用已是十分普遍的事情了，入关以后，其

作为统治阶级主导服装形制自然是顺理成章的事情，于是我们会发现在清代的历

史照片中无论官员还是平民，其服装的门襟闭合件∞几乎一律采用盘扣。

2．3．2清代盘扣应用的特点——一字直扣为主，盘花扣次之

自清代起，盘扣(以一字直扣为主)开始在服装中广泛应用，取材丰富，强调对

称之美，以自身独特的功能性和装饰性而成为清代以来传统服饰中不可或缺的一

个亮点。

图10 图11

图lO：晚清满族女性 1900—1910菲尔曼·拉贝里∞《拉贝里的中国影像记录》

图11：月白色暗八仙团牡丹万字纹织金缎夹坎肩(皇帝便服) 故宫收藏 《清

宫服饰图典》

清代的历史照片乃至服装实物中出现的盘扣大多数都是一字直扣，无论是马

褂、长袍或是袄服、马甲都用一字直扣来固定衣襟，包括纯织物一字直扣及特殊

49“闭合件”的说法借鉴自包铭新，莫艳．，‘清代门襟闭合系统》[J]． <东华大学学报》(自然科学版)，

2007年第2期，第181页。“闭合件：闭合系统的组件，如带、襻带、纽襻(即盘扣)和钮扣等。”。

如菲尔曼·拉贝里(Fi瑚in Th60phile Laribe)，法国摄影家，清末来到中国，在法国使馆任职，
1900—1910年间，利用工作之便，在中国拍摄了大量照片。
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材质纽头的一字直扣。盘花扣在宫廷服饰中基本不出现，平常的满族女性也使用

较少。(图lO)这主要是基于满清服饰华丽乃至冗繁的风格，采用花扣确实也不太

适宜，可以说在满清服饰中扣子所承载的实用功能占据主导地位，装饰功能退而

求其次。查阅故宫博物院所编的《清宫服饰图典》便可以发现一个规律：其中所

收录的101件服装(其中礼服14件，吉服24件，常服10件，行服3件，戎服14件，

便服36件)全部采用直扣作为闭合系件，且除其中3件采用纯织物材质的直扣外，

其余一律为特殊材质纽头(以球形金属材质为主)的直扣。极其华丽的宫廷服饰

上再选用装饰性强的花扣确实也不合宜，简约的直扣相对来说更加适合宫廷服装

的风格。(图11)

除宫廷服饰中几乎清一色地使用一字直扣外，民间男子服装及～部分女子服

装中也使用这种扣型，且对于男子来说，一字直扣几乎也是唯一的选择，男装传

世实物中绝少出现除一字直扣外的其他扣型，仅有少部分男装出现了运用较为简

约的葫芦形、双耳形等盘花扣的情况。一方面由于男性的社会身份导致男装历来

遵循体制，绝少标新立异，另一方面简约的一字直扣相较于各式盘花扣来说也显

得更为刚毅，符合社会对男子的品性要求。

相对来说，清代盘花扣的使用者主要是汉族女性，从传世老照片及服装实物

中可见一斑。满族女性的服饰中采用的基本上都是一字直扣，基本不出现盘花扣，

宫廷女性服饰几乎无应用盘花扣的实例。这当与清代满族女装及汉族女装截然不

同的风格有关，满清女性服饰的格调是较为冗繁的，在本身已经十分华丽的服装

上装饰花扣不仅起不到装饰点缀的作用，反而会显得杂乱无章。而汉族女性的服

装相较于满族来说要简约得多，花扣自然有了应用的空间，虽然受满清服饰镶滚

装饰的影响，汉族女装的托领、袖缘等往往也比较华丽，但仍是相对素雅的，花

扣在服装中仍能凸显出来。到晚清时期，汉族女性服装的边饰已开始趋于简化，

盘花扣的装饰功能也更为凸显。(图12、图13)美国收藏加兼作家F．M．Berth01et

所编写的《Concubines and Courtesans》51一书中收录了大量清末民初的烟花女

子照片，这些女子多为汉族装扮，其服饰其上的盘扣大多为精致的花扣。

51
F．M．Berth01et，《Concubines and Courtesans》[M]，prestel，2011．
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图12 图13

图12：晚清青楼女子着装(局部) 1895—1910《C0ncubines and Courtesans》

图13：晚清杭州歌女(局部) 《Chinese Clothing：an 11lustrated Guide》

尽管在清代汉族女性是盘花扣的主要使用着，但并不是说汉族女性仅仅使用

盘花扣来扣合和装饰服装，查阅大量历史照片可发现，汉族女性使用一字直扣的

情况仍然是多于盘花扣的，这可能是受满族服饰的影响。足见在清代时期，一字

直扣是较为普遍的扣型，盘花扣则次之。(图14)另外，近代以来，南亚一些国

家也有沿用一字直扣，甚至将一字直扣演变成其民族服装中的一个必要组件，这

可能是受晚清至民国期间大量华侨华人南下的影响。

图14：清末汉族青楼女子1880年代《Concubines and Courtesans》

2．4中式传统盘扣发展的黄金时代——民国时期

民国时期由清代过渡而来，是较为短暂的一个时期，仅有短短的三十几年，
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虽然服饰变革十分激烈，但经改良后的传统服装如旗袍等依然被民众所热衷，盘

扣也依然是较为主流的门襟闭合件。 (图15)

图15：民国女性 Sanzetti52拍摄 “以色列在中国”

2．4．1民国时期盘扣运用的特点——盘花扣的流行

总体来说，民国时期男装中的盘扣变化较少，基本上延续了清代时期的一字

直扣样式；女装中的盘扣则变化较大，盘花扣成为备受女性推崇的扣式，在盘制

方法和造型上极尽巧思，较清代更为丰富。甚至成为了这一时期的一个时代特征。

盘花扣虽然最晚自元代时既已出现，但其大规模使用却是迟至民国时期。现

有资料并不能证实自元代起至晚清之间盘花扣有过较明显的发展，但确信无疑的

是民国时期盘花扣的造型空前丰富，成为民国服饰文化中不容忽视的一个亮点。

张爱玲发表于1944年的小说《连环套》53中对赛姆生太太(霓喜)的家有如下描

述：“正中的圆桌上铺着白累丝桌布，隔着蚌壳式的橙红镂空大碗，碗里放了一

撮子揿纽与拆下来的软缎纽绊(即盘扣)"(当时的旗袍是较少洗涤的，如要洗

涤，盘扣往往也是先要拆卸下来的)，抛去小说本身的真实性，故事中的赛姆生

太太是一个热爱交际且引人注目的女性，由她将盘扣放置的位置可知她对于盘扣

52
S锄Sanzetti，以色列摄影师，1922年来到中国上海，凭借高超的摄影技术在当时的上海开设了四家照

相馆，据称是当时上海最受欢迎的摄影师之一。

。张爱玲， <张爱玲经典作品选》[M]，当代世界出版社，2002年1月。

万方数据

Administrator
矩形



北京服装学院硕士学位论文

的珍视。按照小说发表时间粗略地将向前推移，可以推测在三四十年代期间，在

故事的发生地香港，盘扣是较为流行的服饰元素。

图16：民国时期传世照片1930—40年代 民族服饰博物馆收藏

2．4．2盘花扣在民国时期得以流行的原因

盘花扣何以在民国时期得到了较大的发展，这要从民国时期的时代背景着眼

分析。民国时期社会格局的剧烈变动、新思潮的风起云涌致使人们彻底摒弃了清

代的服装形制及其冗繁的格调，融合了中西方服饰美学的民国女性代表服装——

旗袍，应运而生，它既延续了中国传统女性所特有的含蓄优雅之美，又恰如其分

地“革”去了保守与陈旧，在相当长一段时间内成为适应所有季节及所有女性穿

用的服装。54旗袍是传统的，却又是时尚的，其中所蕴含的西方美学思想，使得

它顺应了时代潮流，成为最受女性欢迎的服装。正是这种服装给了盘花扣发展的

土壤与空间。 (图16)正如前文所述，盘花扣是否适用于一件服装与这件服装

本身的格调有关，旗袍简约优雅的格调与盘花扣的精致灵巧相得益彰，旗袍衣身

的“简"与盘花扣的“繁”形成对比，而盘花扣的“型”与“色”往往又是参照

旗袍衣身而来，这种对比融合的关系使得“盘花扣”被旗袍所“需要”，便自然

得到了深入的发展。(图17，图18)

54贺阳．，《钗光鬓影似水流年一北京服装学院民族服饰博物馆藏30一40年代民国旗袍的现代特征》[J]，
《艺术设计研究》。2014年第3期。
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万方数据



第2章中式传统盘扣的历史沿革

图17 图18

图17：1930年代旗袍中盘花扣的细节(1) 民族服饰博物馆收藏

图18：1930年代旗袍中盘花扣的细节(2) 民族服饰博物馆收藏

2．4．3民国晚期盘花扣命运的转向

盘花扣在民国时期得到了深入的发展，但也在民国时期进入发展的低潮，从

四十年代中期起，旗袍的装饰开始更为简约，边饰、盘花扣甚至都被废弃，在风

格上趋于平实。张爱玲在《更衣记》中如是提到“近年来最重要的变化是衣袖的

废除。(那似乎是极其艰难危险的工作，小心翼翼地，费了二十年的工夫方才完

全剪去。)同时衣领矮了，袍身短了，装饰性质的镶滚也免了，改用盘花钮扣来

代替，不久连钮扣也被捐弃了，改用嵌钮。总之，这笔账完全是减法一一所有的

点缀品，无论有用没用，一概剔去。”55这句话反映了盘花扣在民国时期的使用

情况，虽然盘花扣发展的黄金时期在民国，但终究不过十几年的时间，民国毕竟

十分短暂，旗袍也只是从二十年年代起才开始逐渐流行56，就我国内陆地区来讲，

建国之后旗袍便开始逐渐淡出，盘花扣也随之越来越少被使用。台湾地区旗袍的

穿用虽然没有中断，但其发展规律与内陆是相似的，从1930年代旗袍开始流行起，

直至1980年代，都一直是台湾女性所钟爱的服装，参加婚礼、出席重要场合等，

都离不开旗袍。然而，自五十年代之后台湾旗袍也以简约质朴的风格为主，在某

种程度上衔接了内陆旗袍的发展走向。辅仁大学织品服装学系与国立台湾博物合

55张爱玲， 《张爱玲经典作品选》D田，当代世界出版社，2002年1月。
56周锡保， <中国古代服饰史》p阅，台北：丹青图书有限公司，1986年，第56l页。
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编的书籍《旗丽时代：伊人、衣事、新风尚》57一书中收录了一百多件旗袍实物

图片，这些旗袍多为辅仁大学中华服饰文化中心收藏或系台湾本地私人捐赠及借

展，较为真实地反映了台湾旗袍的发展变化。(图19，图20)其中时间上在五十

年代之后的旗袍基本上都是完全采用西式裁剪，边饰简约或无边饰，盘扣简约或

无盘扣或使用西式布包扣及纽扣。

综上，短暂的民国时期便是盘花扣发展的黄金时代。

图19：米黄缎地刺绣短袖旗袍局部(郑雪菲女士于1962年在台北订做) 《旗丽

时代：伊人、衣事、新风尚》

图20：米白地刺绣镶边短袖旗袍局部(张维桢女士于1948年在南京订做) 《旗

丽时代：伊人、衣事、新风尚》

小结

通过对盘扣历史沿革的分析，理清了盘扣从唐代至民国时期的发展脉络：盘

扣最晚在唐代时既已出现，宋、元、明时期有延续使用，但仍不是主流的门襟闭

合件：自清代起，盘扣初次成为我国服装的主流门襟闭合件，民国时期承接自清

代，盘扣仍是最为主要的门襟闭合件，也即是说，惟独清代和民国两个时期是盘

57罗麦瑞主编， 《旗丽时代：伊人、衣事、新风尚》[M]，新北市：辅大织品系：台北市：台湾博物馆，

2013年5月。
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扣应用最为广泛的辉煌期。介于清代和民国在盘扣发展过程中的关键性，就清代

盘扣和民国盘扣着重展开论述，分析两个时期盘扣使用的总体特征，从而更深入

地认知盘扣：受满清服装的影响，自清代起，盘扣开始在服装中广泛应用，取材

丰富，强调对称之美。清代盘扣运用的特点是以一字直扣为主，盘花扣其次。满

族服装中几乎不出现一字直扣外的其他扣型，所有男子服装也以使用一字直扣为

主，根据历史照片，清代的盘花扣仅在汉族女性的服装中有所出现。民国时期由

清代过渡而来，是较为短暂的一个时期，仅有短短的三十几年，虽然服饰变革十

分激烈，但经改良后的传统服装如旗袍等依然被民众所热衷，盘扣也依然是较为

主流的门襟闭合件，总体来说，男装中的盘扣变化较少，基本上延续了清代时期

的一字直扣样式；女装中的盘扣则变化较大，盘花扣成为备受女性推崇的扣式，

依托于旗袍，盘花扣得到了空前的发展，在盘制方法和造型上极尽巧思，较清代

更为丰富，甚至成为民国时期的一个印记。总体来说，民国时期是盘花扣发展的

黄金时期，而由于清代及民国两个时期恰是我国与其他国家开始有密切交集的时

期，盘扣作为门襟的主流闭合件，以其独特的装饰功能和实用功能而被国际服装

领域被认可为是“中国元素”。
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第3章 晚清及民国时期的中式传统盘扣研究

3．1盘扣类别的丰富性

根据第一章术语界定部分的划分，盘扣分为“一字直扣"和“盘花扣”两大

类，其中盘花扣又可细分为不加铜丝的“软盘花扣”、“加铜丝的盘花扣”、“加

铜丝及填充物的盘花扣’’三种类型，根据盘扣色彩，、还可分为单色盘扣、双色盘
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先生

制作及收藏，其余来源于《基础技法-中式扣艺》一书，为冯绮文女士所制作)

除直扣外，花扣的造型是十分丰富多样的，依据题材的不同，可分为植物类、

动物类、文字类、几何图案类等。植物图案造型的盘花扣常见的有菊花扣、玉兰

花扣、茉莉花扣、葫芦扣等，无名仿生花卉也是常出现的，往往是制作者依据服

装面料的图案进行创作的。动物图案造型的盘花扣常见的有鱼形扣、蝙蝠形扣、

蝴蝶形扣等，往往趣味性较强。文字图案造型的盘花扣常见的有寿字扣、福字扣、

喜字扣等，是较有中国吉祥文化特色的扣式。(表3：盘花扣的常见造型表)
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植

物

类

钟漫天收藏

菊花形

民族服饰博物馆收藏

钟漫天收藏

民族服饰博物馆收藏

茉莉花形 V&A博物馆收藏

其他

花形

钟漫天收藏

民族服饰博物馆收藏

一 民族服饰博物馆收藏
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瓜形 民族服饰博物馆收藏

动

物

类

鱼形

民族服饰博物馆收藏

V＆A博物馆收藏

蝴蝶形

民族服饰博物馆收藏

北京服装学院2011

特色资料库：中国旗

袍

文

字

类

寿字形

贺阳收藏

腓
北京服装学院2011

特色资料库：中国旗

袍

民族服饰博物馆收藏
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形
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图
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民族特色的扣饰。

图21：1940年代初期内蒙古地区妇女 《北支》第11期

图22：广西壮族传统服装中直扣的细节 民族服饰博物馆收藏

图23：广西壮族传统服装及其直扣的细节 民族服饰博物馆收藏

图24：云南傣族男上衣及其直扣细节 民族服饰博物馆收藏

图25是台湾早期原住民的照片，清晰地反映了台湾本地卑南族男子的着装

特征，盘扣是上衣上主要的装饰物，也是最凸显个性的部分。尤其是右侧男子服

装上的盘扣，是比较有趣味的造型，与男子坚毅的个性特征形成反差，反而生出

许多人情味来。图26是一件鄂伦春族狍皮男袍，十分厚重，其扣子也采用一字
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直扣，材质上仍使用狍皮，这加重了制作上的难度，但鄂伦春族女子的巧手依然

把它制作得十分灵巧规整。在袍子前开气的位置还缝制了双盘扣造型的装饰，不

具有扣合的功能，但具有加固开气位置的作用。

值得提及的是，与汉族相比，少数民族的盘扣往往造型和做工都比较质朴耐

用，是适合日常劳动中穿用的。当然，盛装中的盘扣要比日常装精致一些。

图25：台湾原住民(卑南族男性)1907—1920年间的明信片《法国珍藏早期台

湾影像》58

58王雅伦， 《法国珍藏早期台湾影像》叫]，台北：雄狮图书股份有限公司，1997年。
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图26：鄂伦春族狍皮男袍及其盘扣细节 民族服饰博物馆收藏

时至今日，西式服装已彻底掌握了世界服装的话语权，’简洁、便利成为人们

选择服装的首要因素，这甚至也影响到了少数民族地区，’除去一部分老人仍习惯

穿着本民族服装外，大部分少数民族的年轻人都选择穿着西式现代服装，与汉族
’÷

青年无异。少数民族盘扣几乎也要淡出人们的视野，‘更多的只是留在那些华丽的

少数民族盛装中了。

3．2．2应用盘扣的服饰品类的广泛性

为人们所熟知的盘扣应用领域主要是服装：男子的长袍、马褂、马甲。女子

的上衣、旗袍等。然而，盘扣实际上的应用领域要宽泛得多，裙子、肚兜、围裙、
，

帽子、钱包等等，需要扣合的地方都有可能选择采用盘扣，与依然在这些服饰品

类中沿用的“系带”方式相比，盘扣无疑是更为牢固的。图27一图31分别反映

了盘扣在围裙、儿童围嘴、风帽、女性内衣、荷包及马面裙上的使用。

图27：早期广东女性围裙上使用的盘花扣

《Chinese C10thing：an 111ustrated Guide》
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图28：民国时期儿童围嘴上使用的盘扣 民族服饰博物馆收藏

图29：清末民初风帽上使用的盘扣 民族服饰博物院收藏

图30 图31
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图30：民国时期女性内衣上使用的盘扣 民族服饰博物院收藏

图31：清末民初荷包上使用的盘扣 民族服饰博物院收藏

图32：清代晚期马面裙上使用的盘扣细节 民族服饰博物馆收藏

3．3盘扣细节探究

因为手工制作的性质，不同的盘扣往往有不同的特色。

3．3．1同一题材盘花扣的不同演绎

图33：晚清女子服装中的蝴蝶形盘花扣 《Concubines and Courtesans》

图34 图35 图36
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图34：民族服饰博物馆馆藏服装中的蝴蝶形盘花扣(1)

图35：民族服饰博物馆馆藏服装中的蝴蝶形盘花扣(2)

图36：民族服饰博物馆馆藏服装中的蝴蝶形盘花扣(3)

盘扣造型的多样性，不仅体现在种类的多样上，还体现在同一种类花型的多

样上。图33一图36同样都是蝴蝶花扣，但造型却各不相同。其中图33和图35

中的蝴蝶扣是相对写实的，图34和图36中的蝴蝶扣则是相对抽象的，可以说各

有特色。图33中的蝴蝶扣尺寸较大，采用双色制作，蝶翼和蝶须都惟妙惟肖，

有两幅扣头及扣环，订缝在在斜襟的位置上，即起到了充分的闭合加固作用，又

是十分夺目的装饰。图34中的蝴蝶花扣在四种类型中是最可爱的造型，它造型

饱满而简洁，同时又有稚拙之气，是富有童真趣味的蝴蝶造型。图35中的蝴蝶

花扣也是相对写实的造型，如展开翅膀的蝴蝶，翅膀中的花纹都由细细的扣条盘

制而成，是一个比较考验造型和做工的花扣造型。图36中的蝴蝶扣是最为抽象

的，其造型圆润饱满又一丝不苟。总的来说，每一种蝴蝶扣都各有特色，扣条的

颜色不同，制作出来的花扣又会有迥然不同的效果，这正是手工制作的魅力。

3。3．2盘扣的外观与是否加入铜丝

盘扣可分为加铜丝和不加铜丝两种。不加铜丝的盘扣又叫软盘扣。加铜丝的

扣条会更加硬挺，更易于塑形，大部分造型复杂的盘扣都是加铜丝盘扣。但是扣

条中不加铜丝并不代表不能制作花扣。一些民族服饰博物馆的馆藏花扣就是在不

加铜丝的情况下制作出来的。从外观上看，不加铜丝的花扣少了硬挺和秀气质感，

但多了温厚、稚拙之气。直扣一般也是不加铜丝的，但由于直扣在缝制上的要求

较高，一般都缝得十分密实，所以直扣在视觉上往往是比较硬挺的。图37反映

了加铜丝制作的盘扣在破损后的情况。

不加铜丝的盘扣相较于加铜丝的盘扣有一个好处，即清洗起来更便利。在以

前，丝绸的衣服往往是不洗的，即便真的洗，也会将加过铜丝而制作的盘扣先拆

下来再洗，以免清洗过程中变形或损坏。而不加铜丝的盘扣对清洗的要求就没有

那么高，只要不过分揉搓，就没有大的问题。
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图37：加铜丝盘扣破损后的情况 钟漫天收藏

3．3．3一字直扣与盘花扣钉缝工艺的差别

图38：盘花扣的钉缝细节 民族服饰博物馆收藏

图39：一字直扣的钉缝细节 民族服饰博物馆收藏

盘扣的订缝也是较考验工艺的一个环节，虽然一字直扣看似简单，但实际上，

越是简单就越考验做工，因为好与坏都会__览无余，不像花扣，虽然盘制的过程

会花费一些时间，但订的时候却只需简单订几个关键位置即可。直扣因为自身的

造型特点，需要很服贴地呈现在衣服上，就要求订缝密实，订的过程中还要控制

好松紧，过松了会不服贴，过紧了则会起皱。而花扣则不存在这些问题，还可以

根据需要轻松拆卸。(图38，图39)

3．3．4装饰中的装饰——小盘扣里的大文章
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图40：汉族女性服饰中双耳盘花扣中的加固处理

图41：台湾排湾族女子早期服饰中的盘扣 《台湾原住民衣饰文化：传统·意义

-图说》

图42：台湾排湾族男子早期服装及盘扣细节 《台湾原住民衣饰文化：传统·意
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义-图说》

对于服装来说，盘扣除却作为门襟闭合件的实用功能外，大部分还有作为凸

显个性的装饰物的装饰功能。在资料调查过程中笔者发现，除了一部分常规的直

扣和盘花扣外，还有一小部分标新立异的盘扣，它们的运用并不普遍，也并不常

见，它们的出现可能是基于制作者的巧妙心思和追求新奇的心理，当然，还有当

时轻松随意的服饰文化氛围。

图40中的双耳盘花扣与常见的双耳扣的区别在于其扣结和扣环边缘的加固处

理，即用玫粉色线在扣结和扣环处钉缝数道，其巧妙之处在于与扣子边缘的玫粉

色装饰线迹及绦子边饰中的浅紫色形成呼应关系，在细节上增添了巧妙趣味，也

丰富了盘扣本身。图41为台湾原住民排湾族女子早期服装中的盘扣，该盘扣应

是有粗绳带做成，也是双耳扣的造型，盘扣中出现了三种颜色：红色、橙色和绿

色，另外，扣结用白色纽扣代替。其中橙色和绿色部分可以说是对红色部分的装

饰，按照普通的做法，只用红色绳带便可以完成整个盘扣的制作，但这对盘扣的

制作者的心思更加巧妙，颜色的丰富和形式的新颖增添了这对盘扣稚拙可爱的个

性，更加悦目。图42反映的是台湾早期原住民排湾族男子服饰中的盘扣细节，

这种盘扣与常见的盘扣相比，因了长度的加长而显得装饰性更强，成为整件服装

中最突出的部分。仔细分析便不难发现，这种盘扣是基于双耳扣的改造设计，它

相当于两个双色双耳扣的横向连接，于此同时，再在除“双耳”以外的扣身上捆

绑绳线，既起到加固的作用，又有规整而独特的装饰效果。

3．4盘扣中“特殊材质纽头”——纽扣的丰富性

从历史照片及服装实物看来，特殊材质纽头的盘扣在清代的使用是十分常见

的，在造型上以球形和钱币形为主。宫廷服装中扣饰的最大特色就是特殊材质纽

头的运用，包括铜鎏金、景泰蓝、玉、水晶、玛瑙、蜜蜡、珊瑚、点翠、雕刻、

镂空等材质或工艺(图43一图49)，其中最普遍的是铜鎏金球形纽头，这在男女

服装中都有应用，且应用范围很广，除宫廷皇室使用外，下至普通官员及寻常百

姓也都有使用。而其他材质如玉石、蜜蜡等则主要集中出现在女性服装中。单就

铜鎏金纽头来讲，其精致程度又有差别，普通的一般是光面的，讲究的往往上面

还采用了錾花工艺，在小小的钮头上刻划吉祥图文，又或者完全镂空。 (图50)
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图43 图44 图45

图43：清翠蝙蝠文纽扣(直径1．5cm)故宫收藏

图44：清翠寿字纹纽扣(直径1．5cm)故宫收藏

图45：清碧玉纽扣(直径2．5cm)故宫收藏
、

一廖i。。。懋
图46 图47

图46：清珊瑚米珠长圆寿字纽扣(直径2．8cm)故宫收藏

图47：清铜镀金累丝点翠纽扣(直径2．5cm)故宫收藏

；每羹媾摹
参争曩霸薷
确瞄≯ 黼

图48 图49

图48：清串米珠料珠纽扣(直径3cm) 故宫收藏 《清宫服饰图典》

图49：清蜜蜡纽扣(直径3cm) 故宫收藏 《清宫服饰图典》

图50 图51

图50：男子麻纱材质长袍中镂空的铜鎏金材质纽头 民族服饰博物馆收藏
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图5 l：女子外褂上的瓜形银纽头 民族服饰博物馆收藏

特殊材质纽头的盘扣与纯织物盘扣相比，无疑是更显庄重华贵的。从使用情

况来看，宫廷服饰绝大多数都采用特殊材质纽头如铜镀金、玉、珊瑚、玛瑙等，

民间服饰中特殊材质纽头(以球形金属材质为主)运用的实例也并不鲜见，但无

一例外的是均是出现在相对正式、华丽的服装里(图52，图53)，不管男装女

装皆是一样，这也更加说明了特殊材质纽头作为彰显身份地位载体的功能性。

●●--晶轴
§◇§§霉骞霉霉
图52：民族服饰博物馆收藏的各式民间银纽头

图53：晚清时期男子在婚礼上的着装及球形金属纽头的一字直扣细节 1905年

《Chinese C10thing：an 111ustrated Guide》59

小结

本章是就晚清及民国时期的“盘扣’’展开的系统论证，目的在于能够对我国

59
Valery M． Garrett， 《Chinese Clothing：an 111ustrated Guide》[M]，0xford University Press，

1998．01
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的传统盘扣有一个系统的认知。盘扣的类别是十分丰富的，从色彩角度可分为单

色盘扣、双色盘扣、多色盘扣，从工艺角度可分为“软盘扣”、“加铜丝的空心

盘扣”、“加铜丝及填充物的实心盘扣”，从造型上可分为植物类、动物类、吉

祥文字类、几何图案类等等。盘扣使用的广泛性也体现在两个方面： (1)盘扣

使用地域的广泛性，边陲地区各少数民族都普遍使用盘扣(2)应用盘扣的服饰

品类的广泛性，除常见的服装上使用盘扣外，帽子、荷包、围裙等也频繁使用。

而由于手工制作的性质，不同的盘扣有不同的个性，在细节上值得仔细探究。最

后，本章还就“特殊材质纽头盘扣’’中的“特殊材质纽头’’即传统的“纽扣”进

行了探讨，其造型的多样和工艺的考究使人惊叹。综上，我国清代及民国时期的

盘扣艺术是十分丰富多样的，在扮演服装门襟闭合件的角色之外，还蕴含着深刻

的文化内涵。它们体现了我国人民的巧妙智慧和对美的不懈追求，值得被后世人

认知和传承。
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第4章中式传统盘扣与传统服装的关系研究

从历史上来看，门襟闭合方式的演变影响着服装形制的变革，服装形制的变

革又会对门襟闭合方式产生要求，两者互为影响。从某种程度上说，盘扣的广泛

使用保证了清代相较于明代的服装形制变革。

盘扣是依托于服装而存在的，服装则是依托于人而存在的，也即是说，盘扣

是钉缝在服装之上的盘扣，服装是穿在人身上的服装。三者有着密切的关联。谈

论盘扣不能脱离在服装之外谈，当盘扣不再为服装而存在，而是衍生成为工艺品，

也就不再是纯粹的盘扣了。

盘扣与服装确有着密切的关系，但值得说明的一点是，民间服装的制作并无

定式，尤其是在民国时期，制作者或设计者(往往是穿着的女性本人)依据自己
-：．，

的审美判断来决定采用什么材质、色彩、造型的盘扣。有时候，‘。个小小的原因

都有可能影响一件衣服上盘扣的最终呈现效果，也许会因为布料不够富裕，原本

打算用同质面料制作盘扣而不得不改换他种面料；也许因为手头恰有一块闲置的

布料，便拿来沿边或制作盘扣。有时候随意的选择会带来不经意的美感，有时候

却也会使一件衣服显得怪异、不得体。但无论如何，因为这无限种选择、无限种

可能造就了丰富多彩的服饰文化，有完美的、有不甚完美的，当然也有不美的。

衣服的美与丑，好与坏，还是应结合当时的审美，当时的社会语境，用现在的眼

光来评判自然是不适宜的。盘扣作为传统服装中的一个小的组成部分，也是承载

着巧思依靠巧手而呈现出的，它们的美是融入于服装本身的美，抛开服装谈盘扣

是会少许多趣味的。

盘扣与在清代开始出现的机制扣不同，它因了手艺的加入面有了鲜活的生
‘∥ 。、 i

命，造型简洁的一字直扣配上不同材质的钮头，就会有不同的个性；形态各异的
●●

盘花扣也正是基于手工制作本身所具各的灵活性，一根扣条可以因制作者构思的

不同而幻化成千万种盘扣造型。然而，它们在传统服装中的应用却是有规律可循

的，通常情况下，盘扣或在造型上与衣身的面料图案相类似，或在色彩上与衣身

面料相呼应，又或与服装的边饰相契合，更甚至同时兼具以上所有特点。，

4．1盘扣在色彩运用上与服装的协调关系

人看到一件衣服，最先映入眼帘的自然是这件衣服的色彩。因此，衣服的配

色十分关键，它影响了观者对衣服的直观印象。一件衣物无论做工和材质有多么

万方数据



第4章中式传统盘扣及其与传统服装的关系研究

精良，倘若在配色上是失败的，那这件衣服无论如何也称不上“美”了。在这方

面，民国的女性们可谓是极具耐心的，她们的旗袍扣饰无论是选用跳跃的对比色

还是柔和的相近色，都力求做到完美。

4．1．1盘扣色彩与服装面料色彩的协调关系

民族服饰博物馆所收藏的一件民国时期的暗红色条纹旗袍的扣饰与衣身面

料中最深的条纹色彩十分契合，从整体来看，扣饰、边饰、衣身面料浑然一体，

于简约之中显精致，适合端庄稳重的中年女性穿着。 (图54)一些丝质暗花旗

袍在扣饰的选用上也是别出心裁——选用与暗花色调近似、光泽感也近似的材质

来制作盘扣及边饰，步履间，暗花与盘扣、边饰的色泽交相辉映，营造出别样的

色感，这样的旗袍适合年轻、俏皮妩媚的女性穿着。 (图55)

相较于柔和的配色，对比色的运用也是十分常见的，如白色旗袍装饰黑色盘

扣、黑色旗袍装饰白色盘扣、粉色旗袍装饰绿色盘扣、紫色旗袍装饰红色盘扣等，

这种配色往往装饰性较强，显得较为正式，搭配边饰的运用，对旗袍线条的修饰

作用也更加明显。

除此以外，采用旗袍面料本身的材质制作盘扣也是十分常见的做法，也即

是说盘扣的颜色与衣身相同，这自然是最为稳妥保守的配色，依据盘扣造型的

复杂程度，它可以带给人比较低调的质朴感，也可以营造出更加纯粹的精美效

果。(图56，图57)

图58为1930年代的一件印花旗袍：旗袍本身的印花为深蓝色、橘红色、淡

黄色三种花朵图样，其中深蓝色和橘红色的色彩浓度最强，制作者在盘扣色彩的

设计上也采用深蓝和橘红两种颜色，采用嵌铜丝和加填充两种工艺，制作出深蓝

橘红相间的花卉型盘扣，从而在颜色上与面料图案构成相似性，彰显了细节处的

精致
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图54：暗红条纹旗袍中的盘花扣 民族服饰博物馆收藏

图55：浅绿色镶边暗花旗袍及其一字直扣细节 民族服饰博物馆收藏

图56 图57

图56：采用旗袍本身面料制作的茉莉花形盘花扣 民族服饰博物馆藏

图57：采用旗袍本身面料制作的“瓜瓞绵绵’’盘花扣 民族服饰博物馆藏

图58：1930年代印花旗袍中的盘花扣 民族服饰博物馆收藏

4．1．2旗袍中盘扣与旗袍里布的色彩协调关系

图59：姜黄色齐格纹旗袍及局部 民族服饰博物馆收藏

因为旗袍是有开衩的，在穿着旗袍走路时，旗袍的里子会若隐若现。一般情
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况下，边饰与盘扣的颜色是统一的，而里子与盘扣及边饰的颜色是相近的，往往

是一浅一深。 女性或裁缝在选择旗袍里布时，往往都会考虑到配色，除相近色

外，对比色也是常有的选择。

图59为二十世纪四十年代“姜黄色齐格纹旗袍”，面料颜色为姜黄色(或黄棕

色)，盘扣及边饰的颜色为卡其绿，里布颜色为深芽绿，三种颜色有一种过渡关

系(逐渐向绿色过渡)，在穿着时，里布随步履的移动而闪现，使整件衣服在色

彩上显得丰富而完整。虽然这件旗袍的款式和装饰都力求含蓄，但就是这种在质

朴中追求细节之美的精神提升了整件旗袍的韵味，使穿着者显得低调而优雅。图

60中淡粉色暗花旗袍的盘扣及边饰选用的是柔和的松石绿色，虽然在色彩上与

旗袍面料的相关性不大，但淡粉色与松石绿色是较清新自然的搭配，也是十分协

调的。这件衣服的重点在于里布与盘扣、边饰在色彩上的呼应。当穿着者走动时，

里布的颜色会显现出来，与盘扣及边饰形成呼应，也是十分有趣味性的。这件旗

袍给人的感受是柔和自然的，柔和的暖色与柔和的冷色搭配在一起是温文尔雅

的。

图60：淡粉色暗花旗袍及其局部 民族服饰博物馆收藏

4．1．3特殊材质纽头盘扣在色彩上与服装的协调关系
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图61：清末民初女袄服及其局部 民族服饰博物馆收藏

民族服饰博物馆收藏的一件清末民初女袄服(图61)的扣子也很有特色，

从形式上看只是一字式直扣搭配特殊材质纽头，但特别之处在于纽头、直扣及斜

襟边缘的边饰在色彩上形成了统一。该袄服的斜襟边缘的边饰及直扣所用的材质

同为金色与黑色交织的几何纹织锦；纽头部分使用拈花佛手纹币式扣，扣子的底

色为黑色，拈花佛手图案为金色(材质为铜)，立体造型，扣子边缘有起棱的边

饰，也为金色。同是黑色与金色的搭配，使得在斜襟这一小范围内，直扣、纽头

与边饰形成了完美的协调。虽然从整体来看，这件袄服的层层边饰已湮没了这一

处小小的精致，但从细节着眼，扣子又给这件袄服增添了一处经得起仔细端详的

所在。

图62：藏蓝色绣花女褂及其局部 民族服饰博物馆收藏

女装中使用球形玉质纽头来代替布制扣结的情况也很多见。晚清至民国的服

装中一直有延续此种扣型。玉或者其他宝石的材质会给人以温婉莹润的感觉，非

常符合东方女性的温柔气质，如果在颜色上又搭配得当的话，会使一件衣服显得

赏心悦目。民族服饰博物馆馆藏的一件藏蓝色绣花女褂(图62)中使用的就是

暗红色玉质纽扣，扣子的莹润光泽与丝绸面料的光泽相辉映，其颜色又与衣身上

绣制的红色花卉相呼应，是十分自然柔和的搭配。
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4．2盘扣造型与服装面料图案的相似关系

正如前文所提到的，民国时期的盘花扣得到了充分的发展。各种灵动的造型

层出不穷，这在很大程度上是基于制作者对面料图案的模仿，这小小的设计不仅

使得扣饰融入到了整个服装之中，而且恰如其分地起到了装饰点缀的作用。盘扣

工艺的丰富——如镶嵌铜丝、加填充物等，保证了这一类盘扣设计的践行。

4．2．1绝对的相似

民族服饰博物馆收藏的一件浅咖色暗花旗袍是一个典型例证：旗袍面料上的图案

是三个一组斜向排列的元宝纹，其盘扣采用嵌铜丝的工艺，造型似元宝纹的拉伸

效果，类似于传统的“茉莉头"图案，但总体上与面料图案有极强的相似性，从

视觉上那个看，无疑是十分巧妙的设计。 (图63)同样精致的盘扣设计还见于

英国V＆A艺术设计博物馆所收藏的一件40年代香港金鱼纹旗袍中，这件旗袍中

的盘扣采用红白两色扣条盘制而成，与衣身上的金鱼印花的颜色、造型有较强的

相似性，同时也与红白两色的边饰形成呼应关系。(图64)图65中的菱形盘扣

与服装面料中的菱形也存在相似关系，是比较直观的相似。图66为民族服饰博

物馆收藏的黑色织锦缎旗袍，其盘扣造型与织锦缎的图案有十分巧妙的相似关

系，在玉兰花的造型和动势上都十分契合，丰富了服装本身的细节。可见，服装

的主人或制作者在设计制作盘扣时对面料图案进行参照的情况是十分常见的。

图63：咖色元宝纹旗袍中契合面料图案的盘扣造型 民族服饰博物馆藏
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图64 图65

图64：金鱼纹旗袍中的金鱼型盘扣(1940年代，香港)v＆A艺术设计博物

图65：契合旗袍面料中方形图案的菱形盘扣 图片来源：北京服装学院特

色资源库

图66：黑色织锦旗袍中的盘扣与面料图案盘扣造型 民族服饰博物馆藏

4．2．2相对的相似

图67：紫灰色单圆盘扣旗袍及局部
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第4章中式传统盘扣及其与传统服装的关系研究

民族服饰博物馆收藏的一件紫灰色旗袍(图67)，领口、领座及大襟均沿

有细细的滚边，盘扣十一对，其中领口三对，斜襟一对，侧襟七对，疏密有致。

从大体上看，与旗袍廓形搭配合宜，不张扬也没有大特色。但从近处观看这件旗

袍，便会发现，其扣子与面料图案之间有一些有意思的碰撞。这件旗袍选用的是

有抽象暗花图案的丝质面料，暗花部分有一定光泽，图案是抽象的曲线和直线的

组合。单圆盘扣的造型与面料团中的一个组成部分(一条曲线围绕一条直线盘曲

环绕，顶部接近圆形)十分相像，虽不能肯定，但不排除制作者选用此种盘扣造

型是由此面料图案启发而来的可能。

图68：紫色暗花修身长袖旗袍及其局部 民族服饰博物馆收藏

图68为紫色暗花修身长袖旗袍，仅装饰三对花扣，侧襟处用暗扣扣合，采

用紫色丝绸沿边，远距离看装饰效果并不明显。盘扣则采用边饰材料制作，造型

为抽象的花朵及叶子，与衣身上暗花图案的花朵叶子不完全雷同，但在弧线的弯

曲程度，花叶的神态上有很强的契合感，使得观者能看到巧妙之点，穿着者也显

得多了几分活泼气息，否则整件紫色旗袍包裹下的身体会显得有些沉闷，衣服只

有块面而没有点睛之笔了。

4．3盘扣与服装边饰的一致关系

旗袍的雅致还体现在扣饰与边饰的协调上，从大量的民国旗袍实物上可看

到，有边饰的旗袍，其盘扣往往与边饰采用同种质料。边饰的材质多选用丝绸

等有一定光泽感的织物，或宽或窄，一道或数道，整齐地沿在领口、领围、侧
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襟、袖口、底摆等处，如果说这些边饰是旗袍中的线，那么盘扣则是旗袍中的

点，点与线的合理搭配自然会使旗袍的型更加完整。民族服饰博物馆的藏品“烟

灰色章绒缎沿边旗袍” (图69)的边饰采用旗袍面料中章绒图案的黑色，盘扣

选用同质料的简单黑色直扣，边饰和盘扣都十分纤细，使得这件旗袍从整体上

显得简洁利落。另一件“鸭蛋青软缎绣花镶边旗袍" (图70)也是盘扣与边饰

完美结合的典型代表，这件旗袍在领口、袖口、侧开襟及下摆处分别有三层滚

边，每层约0．2—0．3cm宽，由外向内分别为肉粉色、浅水红色、浅肉粉色，这

些颜色与旗袍中绣花图案的颜色相呼应，盘扣为双色葫芦型，选用肉粉色滚边

料及旗袍本料盘制而成，十分自然地融合在了整件旗袍中。

图69：烟灰色章绒缎沿边旗袍中的边饰及盘扣 民族服饰博物馆藏

图70：鸭蛋青软缎绣花镶边旗袍中的边饰及盘扣 民族服饰博物馆收藏

此外，民族服饰博物馆所收藏的多件装饰嵌芽工艺盘扣的旗袍也都是盘扣与

边饰相结合的例证，嵌芽盘扣在制作上要比普通的盘扣更为复杂，属于双色盘扣
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的～种。图71中的蓝色留香绉旗袍及图72中的绿色提花绸旗袍中运用的盘扣是

采用这一工艺的典型代表。这两件旗袍有极大的相似性。其中蓝色旗袍的面料上

有浅水粉和白色小圆点图案，绿色旗袍的面料中有白色和玫红色竖长形点状图

案。两件旗袍均在衣领、托领、大襟、袖口及下摆处滚约3咖的细边，盘扣采用

嵌芽工艺，几乎是完全为契合边饰的特点。蓝色旗袍的细滚边选用的颜色是浅水

粉色，这正是面料中浅水粉色原点的颜色，盘扣选用蓝色嵌浅水粉色的芽，蓝色

与浅水粉色相间，十分精致；绿色旗袍的细滚边选用的颜色是白色，这与面料图

案中的白色竖长形点的颜色一致，盘扣的颜色也是白绿相间，给人以纯净的感觉。

这两件旗袍的亮点无疑就是“嵌芽"这一工艺——极细的边饰与纤细的嵌芽直扣，

这是工艺娴熟、心思细密的体现。这类旗袍的边饰往往有两道甚至两道以上，通

常是一道宽边一道窄边(极细者又被称作“芽”)，根据工艺的区别，有“滚边

嵌线"或“滚边出芽"等称谓。这两件旗袍边饰采用的就是“滚边出芽"工艺，

其盘扣也完全选用边饰的质料，集边饰的两种颜色与一体，在局部与边饰完美融

合，在整体上又十分恰当地修饰了旗袍。

图71：蓝色留香绉旗袍及嵌芽盘扣局部 民族服饰博物馆收藏

图72：20世纪30年代绿色提花绸旗袍及嵌芽盘扣局部民族服饰博物馆收藏
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图73：浅粉色暗花蕾丝旗袍及局部 民族服饰博物馆收藏

图73中浅粉色暗花蕾丝镶边旗袍是民国三四十年代时尚旗袍的典型，尺寸

较宽的黑色蕾丝花边具有很强的装饰性，与衣身面料的色彩形成强烈的对比关

系，由于蕾丝本身具有丰富的镂空图案及复杂的波形边缘，所以一条蕾丝花边已

起到了足够的装饰效果，凡事有简有繁才更完美，在扣饰的选择上，简洁明了的

一字直扣当比造型复杂的花扣更为适宜。在这件旗袍中，领口及斜襟上的四对直

扣是不明显的，几乎湮没在了黑色蕾丝的背景中，但这丝毫不影响蕾丝边饰的美

及旗袍整体的美。当然，选择其他颜色的布料来制作盘扣自然会跳跃出蕾丝花边

之外，但这是完全没有必要的，就这件旗袍来说，黑色盘扣是刚刚好的选择，侧

襟处整齐排列的八组(蕾丝花边上的盘扣除外)黑色直扣，连贯了侧襟及下摆的

黑色蕾丝花边，使得旗袍的整体装饰形成流畅的曲线，有一气呵成的洒脱之感。

让整件旗袍更加协调统一，既精致又不过分张扬。侧襟处若选择使用暗扣，整件

旗袍的装饰就会呈分散排布，观者的视线会在衣领、下摆及两个袖口处跳跃，减

损了这件旗袍庄重优雅的气息。如若选用其他颜色的盘扣于这件旗袍来说也是不

适宜的。

4．4更显趣味的服装一一多种造型盘扣在一件服装中的同时出现

一件服装中出现多种造型盘扣的情况也是有的，可以说，这是手工制作的

一个便利。根据实物及图片资料来看，大部分的服装中的盘扣还是比较统一的，
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一件衣服上出现多种盘扣，可能是出于凸显个性的需要；也可能是出于省俭工艺

的需要，其结果往往是使服装显得更加丰富、更显趣味。

图74：晚清黑缎一字襟盘扣装饰女马甲及局部 民族服饰博物馆收藏

民族服饰博物馆收藏的一件黑缎一字襟女马甲(图74)是十分具有代表性

的。该马甲上一共出现了五种盘扣的造型，包括一字直扣、葫芦扣、菊花扣、双

圆扣，以及一个造型别致的花朵叶子的组合扣。虽然出现了这么多造型，但这件

马甲并不显得繁乱，反而正是因了这些盘扣的装饰而使这件衣服显得更加规整，

首先，所有盘扣的颜色和材质是一致的，其次，所有盘扣的排列都是对称的。这

两点中和了盘扣的标新立异，使这件衣服在俏丽之外又多了几分规矩。在色彩上，

黑色与白色的强烈对比，无疑加剧了盘扣的装饰效果，带来更强的视觉冲击力。

侧面的白色蝙蝠图案仅仅只是装饰，但在整体上与白色的盘扣形成统一，蝙蝠口

中衔的白色流苏更增添了几分趣味。

这件衣服也充分彰显了盘扣的魅力，它可以使一件款式平常的衣服骤然增添

光彩，变得与众不同。这正是手工制作的魅力——可以随意决定盘扣颜色和造型。

从这个角度来说，盘扣的设计是传统服装设计中的一个重要的部分，有着举重若

轻的地位。

图75：晚清石青缎镶边挽袖大褂及局部 民族服饰博物馆收藏

万方数据



北京服装学院硕士学位论文

图75为晚清石青缎镶边挽袖大褂，其上也出现了三种扣子的样式——纯织

物材质的直扣、金属纽头的直扣及蝴蝶造型的盘花扣。然而即便如此，这件女褂

的个性依然是中规中矩的。一方面扣子的颜色与衣身对襟处的颜色同为黑色，并

没有使盘扣过于凸显，另一方面，三组盘扣的排列是单一的直线，并不过分跳跃；

领口处选择直扣组合金属纽头的造型与整件服装依然是协调的，这粒金属纽扣除

了装饰脖颈外，还与衣袖上的金色边饰也形成了对称关系，并不显得孤立和突兀。

对于这件女褂来讲，三种类型盘扣的使用在维持服装原有保守风格的同时又丰富

了局部的细节。

图76中的女上衣使用了两种类型的盘扣，即直扣和花扣。在领口和腋下处

使用直扣，偏襟和侧襟处使用花扣，这是符合服装的装饰要求和人的穿着舒适需

求的：首先，这件衣服的领子较低，装饰花扣会显得过于拥挤，而低领上装饰花

扣也会影响脖颈的舒适度；同样的道理，由于这件上衣是相对收身的款型，在腋

下若订缝花扣，会影响腋下的舒适度，同时，由于衣袖在大多数情况下会遮挡住

腋下的扣饰，这就使得在腋下位置处装饰花扣更加没有必要。而偏襟的位置是服

装中视觉的一个集中点，侧襟处也时常能被观者看到，故而装饰花扣。这件衣服

中盘扣的应用完全是根据“需要”，即在“需要”直扣的位置使用直扣，“需要”

花扣的位置使用花扣，即满足了实用性又丰富了服装本身。

图76：清末民初兼用直扣和花扣的汉族女上衣 民族服饰博物馆收藏
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图77：民国时期青年夫妇合影老照片 民族服饰博物馆收藏

图77为民族服饰博物馆收藏的一帧民国时期老照片，照片中女性所着的高

领旗袍使用了两种类型的花扣，即领座和侧襟处使用较为复杂的大型花扣，领子

上使用两排相对简单的小型花扣。两种花扣采用同种材质，即是有差别的，也是

统一的，在不突兀的情况下丰富了领口的装饰，使得这位女性更显优雅精致。

4．5盘扣装饰功能与服装本身华丽程度的关系

图78：黑色斜纹棉布女袄 民族服饰博物馆收藏

图79：清末民初女子满绣婚服及局部盘扣细节 民族服饰博物馆收藏
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从某种程度上讲，盘扣装饰功能的强弱并不完全在于盘扣本身的复杂程度，

并不是简单的扣型装饰功能就弱，复杂的扣型装饰功能就强，还要看使用盘扣的

服装本身的华丽程度，以及盘扣和服装的色彩关系等方面的因素。图78中的黑

色棉布女袄全凭白色一字直扣的点缀来提升衣服本身的“精神气”，虽然一字直

扣造型十分简洁，但通过错落有致的排列后，装饰效果是十分明显的。图79中

的满绣女嫁衣是十分华丽隆重的，门襟上装饰的四对花扣虽然造型十分精美，做

工也很细致，但在这华丽的背景中已完全凸显不出自身的特点了，需要仔细辨认

才能看清楚。在这两个实例中即显现了盘扣与服装之间的相互制约关系。

小结

本章从盘扣与服装的二维视角来分析二者的关系，从五个方面展开论述：

(1)盘扣色彩与服装色彩的协调关系，包括盘扣色彩与服装面料的协调关系，

旗袍中盘扣与旗袍里布的色彩协调关系，以及特殊材质纽头盘扣在色彩上与服装

的协调关系。(2)盘扣造型与面料图案往往存在相似关系，有绝对相似和相对

相似，这皆是因手工制作的便利。 (3)盘扣与服装边饰存在一致的关系，绝大

多数情况下，盘扣所用的材质和颜色是与边饰相一致的，甚至边饰使用几种色彩

和材质，盘扣也会同样使用几种，两者之间几乎是一种完全一致的关系。 (4)
、

多种造型盘扣在一件服装中同时出现时能使服装显得更加丰富、更显趣味。(5)

盘扣装饰功能与服装本身华丽程度存在制约的关系，盘扣的复杂程度与装饰效果

都是相对的。从而明确盘扣对服装的依附性，抛开服装谈论盘扣便失去了意义，

盘扣对服装所呈现的个性的影响也是不容忽视的，对现今的服装设计仍有启发意

义。
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第5章盘扣与服装关系的延伸——盘扣与人的关系：不同

人群对盘扣的不同需求

正如前文所说，盘扣是服装之中的盘扣，而服装，则是穿在人身上的服装。

不能抛开服装谈盘扣，也不能抛开穿着者——人，来谈盘扣与服装的关系。盘扣

与服装呈现出怎样的状态，归根结底是人的意愿和选择。人们常说服装是表露穿

着者个性的无声语言，传统服装中的盘扣在服装的衬托下也同样是彰显一个人个

性与品味的小小载体。

由此，不同的人群对盘扣有不同的需求，根据历史照片所反映的情况，将一

些人群使用盘扣的特点加以归结。

5．1庄重典雅——政治女性对特殊材质纽头盘扣的偏爱

民国时期思想的多元化对于女性来说是一个解放自己的良好契机，她们不再

囿于家庭的小圈子，可以随心所欲地走入人群、接受教育、发表言论了。以宋氏

姐妹为代表的政治女性频频出入各大政治场合，发挥出她们的影响力，受到了人

们的瞩目。从多幅宋美龄及宋霭龄的照片中可以看出她们对特殊材质纽头盘扣的

钟爱。前文提到，宫廷扣饰几乎一律采用有特殊材质纽头的一字直扣，从视觉角

度来讲，在扣子上装饰金属或宝石有更为精致华丽的效果，能很好地从细节处彰

显华丽和富贵，从某种程度上说，代表一定的身份地位。宋美龄与宋霭龄穿着装

饰有金属或玉石扣饰的服装出入各种政治场合，可以说是较为合适的，一方面可

以提升服装的正式程度，一方面又可以彰显她们尊贵优雅的气质。这种扣型在明

星、名媛及普通女性的服装中倒是并不多见。

图80：访美期间的宋美龄及着装细节(1)

(http：／／rs．bift．edu．cn／reslib／2012／mgfsyjztzyb／0014)
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图81：访美期间的宋美龄及着装细节(2)

(http：／／rs．bi ft．edu．cn／resl ib／2012／mgfsyjztzyb／0014)

图82：深蓝地针织长袖旗袍(1945—1960年间为宋美龄所穿着)辅仁大学织品

服装学系中华服饰文化中心藏

图80及图81为宋美龄访美时期的历史照片，清晰地反映了宋美龄在出席正

式场合时对珠宝材质纽头的偏爱。在图81中，深色长旗袍给人以庄重正式的视

觉感受，能很好地体现东方女性含蓄优雅的气质，珠宝材质的纽头运用在视觉较

为集中的领口及斜襟处，能很好地烘托女性的高贵气质，从照片上看，宋美龄在

穿着配有珠宝纽头的旗袍时，往往也佩戴与之相配套的耳饰，从某种程度上说，

领口及斜襟处的珠宝纽头甚至发挥了项链的作用，在气韵上甚至超出了佩戴项链
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所能有的效果，这是一种精致的尊贵感。图82为宋美龄曾于1945至1960年间

所穿着过的旗袍，这件旗袍中的盘扣便是采用的珠宝材质纽头。

图83：1941年在重庆访问时的宋霭龄与宋庆龄及宋霭龄着装细节

(wWW．订ishi．com)

图84：在政治活动场合的宋氏姐妹及宋霭龄着装细节

(http：／／rs．bift．edu．cn／reslib／2012／mgfsyjztzyb／0014)

宋霭龄也是十分钟爱运用珠宝材质的盘扣纽头的，图83中她穿着的提花旗

袍中就巧妙使用了珠宝组合的盘扣纽头。旗袍的提花是由一条曲线及三个圆点组

合而成的抽象花卉图案，盘扣的纽头则恰恰运用三粒球形珠宝组合出与花卉图案

十分相仿的造型，既巧妙精致，又凸显尊贵气质。图84中其所穿的旗袍中也运

用了珠宝材质的盘扣纽头，都十分精妙地提升了尊贵的气质。若使用与旗袍材质

相同的面料制作纯布质盘扣来点缀，装饰效果肯定不及搭配珠宝材质的纽头更为

强烈，在较为正式的场合中，选用后者无疑是更为合适的。

另外值得注意的一点是，女性旗袍中对珠宝材质纽头的运用基本上仅限于领

口及斜襟处。较少出现在侧襟处也使用珠宝材质纽头的情况。一方面，侧襟处对
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装饰的需求没有那么强烈，从惜物的角度考虑，不使用珠宝纽头是更为节俭的选

择。另一方面，旗袍的门襟是较长的，从领口处一直延伸到底摆，在这么长的一

条曲线上装饰过多璀璨的珠宝，未免有些过于张扬，也并不符合东方女性的气质

特征。

5．2庄重硬朗、严谨考究——男子服装中的一字直扣

清代的男子的服装以长袍、马褂、马甲为主，盘扣(以一字直扣为主)是使

用最为频繁的门襟闭合件。民国时期虽然受服饰改革的影响，。出现了其他形式的

新式男装，但长袍、马褂依然是男性所钟爱的服式，而民国服制也没有将其否定，

从历史照片来看，民国时期的男子在婚礼、学校聚会以及政治会议等重要场合仍

普遍穿着长袍、马褂。与清代一样，门襟闭合件依然以一字直扣为主。造型简约

的其他扣型如葫芦扣等在清代及民国的男子服装中也间或出现。

清代和民国的男装在结构和装饰上是较为简洁的，大部分日常装从某种程度

上说甚至是极简的风格，一字直扣虽然从外形上看也是十分简约的，但其规整的

排列组合方式具有较强的装饰效果，相较于更为筒约的衣身来说，已是简中之繁

了，往往成为服装的主要视点。

男子服装中盘扣的材质基本上都是选用服装本身的面料，绝少出现对比色、

相近色的应用。这似乎已成为男子传统服装中的一个不成文规定。一方面采用同

色扣子必定是最为稳妥、最不易出错的选择；另一方面，同色、同质扣子装饰在

服装中会显得更为含蓄、庄重、低调，符合当时社会男性的角色定位。
i

出生于清晚期1880年的的叶景吕先生自1907年27岁起至1968年去世，每年都

去照相馆拍摄一张照片留念(除1953年以剪影代替以外)，这正好跨越了整个民

国时期。60除1908和1909年以外，叶先生每年拍摄照片时的着装都是传统服装(即

长袍、马褂、马甲，仅有两次穿着短褂和长裤)，观察所有这些服装中所运用的
：

扣饰便可发现，除1938年(衣服上没有明显扣饰!．可能用了暗扣或拉链，这是一
；

套短褂与长裤的搭配，是比较随意的装扮)、1947年(所穿的坎肩中用的是布包

扣)之外，其他服装中一律运用一字直扣。足见整个民国时期，男装中一字直扣

的运用都是十分普遍的。根据照片可以看到，叶先生所穿服装中的一字直扣基本

上都是讲究运用本色、本质料制成，这给人的感觉是比较沉稳、低调，对于中年

∞仝冰雪， 《一站一坐一生——个中国人62年的影像志》[加，上海：上海社会科学出版社，20lO年9
月。
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男子、老年男子来讲，是十分适宜的。另外，叶先生所穿的马褂或坎肩上的扣子

对数基本上都是五对(除个别半身像中无法数清楚以外)。说明男装中扣子的数

量是确有讲究的。有趣的是1947年叶先生穿的唯一一件使用布包扣的坎肩中扣子

的数量是6个。这件坎肩依旧是立领，不过多了贴袋，再加上西式纽扣的运用，

显得不是那么传统了，有点现代气息，也许正因此，扣子的数量可以不那么讲究

了。

除了纯织物一字直扣外，搭配金属钮头的一字直扣在男服中的应用也是十分

普遍的。这种盘扣的应用往往使一件衣服熠熠生辉，金属的材质彰显了尊贵，规

整的排列又带给人以庄重的感觉。所以十分适宜在正式场合穿着。

特殊材质纽头的一字直扣是一种简约又考究的扣型，在宫廷服装、官服、民

间正式服装中广泛用到。其中的球形金属纽头一字直扣主要应用于男子正式服装

中，形成了自己的风格。

图85：1910年的叶景吕先生 《一站一坐一生——一个中国人62年的影像志》

由于金属本身的光泽感，会使一件色彩暗淡的服装熠熠生辉，非常适合在重

要的正式场合穿着。小小的球形金属纽头并不是过分张扬，加上井然有序的排列，

就显得隆重而不是浮夸了。一个温文尔雅的男子穿着装饰这样扣子的马褂或马

甲，在含蓄的气质之外，又会平添几分贵气(图85)。金属纽头在男子马褂及

马甲中应用的实例是很多的，男子马褂和马甲有一个共同点，即门襟一般都是直

61仝冰雪， 《一站一坐一生——个中国人62年的影像志》[M]，上海：上海社会科学出版社，2010年9
月。
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的对襟，这就使得扣子在排列上有很强的秩序感，显得中规中矩，符合社会对男

子的品性约束。琵琶襟马甲中对金属纽头的运用也有出现，但已不如对襟的马褂

或马甲显得更庄重。这可能主要是基于其扣子的排列在视觉上的冲击力不及后者

强烈，缺乏一种由密集感而带来的强烈装饰效果。男子长袍中几乎没有出现运用

金属纽头的实例，这是一个值得注意的有趣之点。笔者认为这种情况主要是基于

男子长袍中盘扣排列的特点。男子长袍中扣子的对数一般是六对，即领口处一对，

偏襟处一对，侧襟处四对，在排列上是呈分散状态的，而男子马褂或马甲上扣子

图86 图87

图86：清末民初杰出外交家、法学家伍廷芳

(http：／／rs．bift．edu．cn／reslib／2012／mgfsyjztzyb／0014)

图87：民初四世同堂合影局部：老者与其重孙 1913年香港 ’《Chinese

Clothing：an 111ustrated Guide》

的对数虽然一般是五对，但其门襟与男子长袍相比，要短出一倍还多，在这种状
√一i‘

态下，扣子的排列要相对密集许多。正是因为扣子排列上的分散，使得在长袍上

装饰金属纽头并不能起到较强的装饰效果，反而会因为金属纽头的分散排布形成

多个视点，使观者的视线来回移动。另外，长袍的门襟是曲线形的，相对于马褂

及马甲门襟的直线造型来说是更为随意休闲的，也即是说正式程度是不及后者

的，在这样的门襟上装饰过多的有光泽感的金属纽头是有些张扬、喧闹的，最终
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会使得男子长袍生出一种华而不实之感，还不及采用长袍本身的面料制作的纯布

直扣更为适宜，纯布直扣虽然隐匿于长袍之中，但对于男子来说，在大面积的范

围内，凸显过多的装饰并不适合其形象定位，隐藏装饰反而显得稳重有气度。

男装中使用球形金属纽头之外的其他纽头的情况也有，但综合判断，最能烘

托男子高贵伟岸气质的当属球形金属纽头。玉质纽头是带有女性化气息的扣饰，

较适合儒雅的男子，而各种花型的币式纽扣则适合年轻的追求新奇的男子。一方

面，币式纽扣的尺寸是相对较大的，在直径上基本都超出布制扣结的两倍，而球

形金属纽头在尺寸上是与织物扣结相仿的。在纯织物制作的直扣中，各组成部分

的比例是比较适宜的，是比较完美的比例结构。所以，当将织物扣结换成球形金

属纽头之后，扣子的比例结构其实是延续了下来，在视觉效果上仍是比较完美的

组合。各种币式扣虽然在图案上更加丰富，但其扁平的造型与原本布制扣结的造

型相比，是多了不少笨拙之气的，它打破了原本趋于完美的比例结构。当然，在

清末民初的时代里，佩戴这样的扣饰是时髦的表现，它不同于常规，所以更引人

注目。(图86，图87)

5．3平实简朴——劳动人民服装中的盘扣

图88：在稻田中抽袋烟的农夫广州 1900年 国立美国历史博物馆档案中心

《壹玖壹壹从鸦片战争到军阀混战的百年影像史》

由于历史原因，平民服饰实物遗存下来的相对较少，但有关平民的历史照片却
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十分丰富，无论是街头小贩还是农民、手艺人，亦或是难民、乞丐都有照片资料

存世，他们的服装中所运用的扣饰没有意外基本上都是服装本质料的一字直扣，

这与工作性质、经济条件等密切关联。平实简朴的盘扣也从细节上反映了劳动人

民的辛苦与质朴。除了纯织物的直扣之外，晚清至民国时期劳动人民也开始使用

西式塑胶纽扣。民国时期西式纽扣已不鲜见，而且在国内已投入生产，普通的西

式纽扣售价低廉，且相较于传统盘扣来说使用更为便利"使得一部分劳动者的服
-．一

装中也出现了西式纽扣的运用。(图88，图89；图90)；

图89：民国时期穿西式纽扣服装的青年

(http：／／rs．bift．edu．cn／reslib／2012／mgfsyjztzyb／0014)

图90：民国时期穿西式纽扣服装的儿童 WWW．ilishi．com

5。4简洁干练的学生气质——学生服装中的一字直扣

民国时期的学生群体是十分壮大的，他们接受新思想的熏陶，敢为人先，在

穿着上比较简约又充满格调。在当时的社会中犹如一股清新的空气，清爽而有朝

气。女学生的服装主要有两种，即：宽松的素色或浅蓝色旗袍；浅蓝或深蓝上衣

搭配黑色阔摆裙。男学生的服装也主要有两种类型，即：简约的单色长袍搭配帽

子或围巾；从日本流传过来的学生装。新式学生装所采用的扣子自然是西式币式

扣。而其他三种服装，即女学生的旗袍、上衣，男学生的长袍，均会用到传统的
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盘扣，从历史照片中不难发现，这些盘扣几乎清一色的是简约的一字直扣；这自

然与民国服装日趋尚简的风气有关，但也与学生这一群体的价值取向不无关系。

民国时期服装的发展走向自觉，一类服装或一类装饰的流行往往是个人或群体自

由选择的结果。 (图91，图92)

图91：民国时期女学生合照及局部盘扣细节

(http：／／rs．bift．edu．cn／resl ib／2012／mgfsyjztzyb／0014)

图92：民国时期的男青年知识分子 北京服装学院2012特色资料库：民国服

饰研究

5．5童装中的盘扣

根据对民族服饰博物馆馆藏童装及书籍、图片资料中的童装进行归纳整理，

发现童装中的盘扣应用以直扣为主，并非如儿童的天性一般求新求异。(图93，
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图94)系带及西式纽扣也频频出现，这当与儿童的生活习性有关，儿童一般比

较调皮、爱动，外加儿童年纪小，这就要求扣子要结实耐磨，方便穿脱。在有了

西式纽扣之后，西式纽扣似乎成了儿童服装门襟闭合件最佳选择。但传统的童装

里，最搭配适宜的自然还是中式纽扣，所以结实耐磨的一字直扣在童装中仍是普

遍运用的。系带的童装往往是年龄偏小的孩童所穿。花扣也是有运用的，但实例

并不多，这是因为造型复杂的花扣在穿着时往往需要细心呵护，喜爱玩耍的调皮

儿童难免会不留心。所以儿童服装中的花扣造型通常不是那么复杂，且制作得比

较密实，多是葫芦扣，单圆扣，蝴蝶扣等。儿童服装很大程度上是成人服装的缩

小版，所以，成人服装中出现的扣饰形态在儿童服装中也都有出现。金属纽头的

盘扣也不例外，个别童装中有使用特别复杂的金属材质纽头，想必这种服装是儿

童在重要节日时的着装。(图95)

图93：童装中一字直扣的普遍运用 《老照片：服饰时尚》
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图94：童装中西式纽扣及一字直扣的运用 北京服装学院2012特色资料库：民

国服饰研究

图95：童装中的“刘海戏金蟾”银纽头 民族服饰博物馆收藏

小结

本章内容主要是探讨盘扣与人的关系，是盘扣与服装的关系的延伸，因为盘

扣是基于服装而存在，而服装则是基于人而存在，传统服装中的盘扣在服装的衬

托下也同样是彰显一个人个性的载体。根据资料搜集的情况，就几类人群对盘扣

的不同需求展开论述。政治女性服装中使用珠宝材质纽头是与其出入正式场合的

需求相适应的；男子服装中普遍使用的一字直扣凸显了庄重严谨的个性，符合社

会对男子品性的要求；劳动人民服装中的盘扣往往是平时简朴的，符合日常劳动

的需要；民国时期学生或知识青年服装中的盘扣往往是简洁干练型的一字直扣，

有清新脱俗的气质；儿童服装中的盘扣通常考虑的是结实耐磨，而非一味追求新
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奇花样，一字直扣是使用最为普遍的扣式。由此可见，不同类别的人群对盘扣有

着不同的需求，同样是一字直扣，使用者的出发点却不一定是一致的，借由不同

款式的服装呈现在穿着者身上的效果也是截然不同的。这即是盘扣、服装、人之

间的微妙关系。
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根据现有的文献和考古资料，盘扣最晚自唐代开始出现，宋、元、明时期都

有出土实物证明盘扣的沿用，但迟至清代以前，盘扣始终都没有成为主流的门襟

闭合件，结缨系带仍是最主要的门襟闭合方式。自清代开始，盘扣始成为我国运

用最普遍的服装门襟闭合件，这是基于满清服饰相对紧窄的形制对盘扣的需求。

清代之后的民国时期延续了盘扣的使用，盘花扣甚至在清代的基础上借由民国的

新服装“旗袍”获得了长足发展，成为整个民国时代的印记。

清代和民国是盘扣作为服装门襟主流闭合件的唯一两个时代，由于年代上的

便利，大量反映盘扣的服装实物和历史照片被留存了下来，从而得以分析两个时

代运用盘扣的总体特征：清代盘扣的运用以一字直扣为主，盘花扣次之，宫廷服

饰基本都采用特殊材质纽头的一字直扣作为门襟闭合件，民间男装也以使用一字

直扣为主，惟有汉族女性服装中较常出现盘花扣。民国时期是盘花扣发展的黄金

时期，在盘制方法和造型上极尽丰富，这主要是基于民国女性旗袍对盘花扣的“需

要”。

盘扣在我国的应用范围是十分广泛的，除汉族、满族主要使用外，边陲地区

各少数民族也普遍使用；盘扣除应用于常见的男女服装(如长袍、马褂、旗袍、

袄服等)之外，还应用与许多其他的服饰品类，如：围裙、帽子、荷包、内衣、

裙子等；在细节上，同一题材的盘花扣可以演绎出不同的造型，盘扣的外观会因

是否加入铜丝而有较大的不同，而盘扣之上还可进行再度装饰，特殊材质纽头盘

扣的纽头样式也是十分丰富的。总体来说，盘扣是十分自由的服饰艺术，没有绝

对的定式。

盘扣是隶属于服装而存在的，抛开服装单独谈论盘扣是没有意义的，前人在

设计制作盘扣时，首先考虑的便是服装。一件衣服上的盘扣往往与服装本身有着

密切的关联，通常情况下，盘扣的色彩与服装的色彩有着协调的关系，在旗袍中

盘扣的选色甚至要考虑到旗袍里布的颜色；盘扣的造型往往要考虑到服装面料上

图案的造型，会依据该图案进行设计，或绝对相似或相对相似，力求做到完美性

与趣味性的统一；盘扣与服装中的边饰通常也有着极为密切的关联，许多情况下，

盘扣完全跟随边饰来设计，即边饰有几种材质和色彩，盘扣便有几种，完全与之

保持一致。而当多种造型的盘扣同时出现在同一件服装中时，其装饰效果会更强，
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服装会因此而显得更加丰富和有趣味，同时，盘扣装饰效果的强弱还要参照服装

本身的华丽程度并非造型越复杂，装饰效果就越强。

盘扣基于服装而存在，服装则是基于人而存在，盘扣依托于服装同样是体现

穿着者个性的一个载体，不同的人群对盘扣有着不同的需求，如政治女性对珠宝

材质纽头盘扣的偏爱，男子服装中经典扣型“一字直扣’’的运用以及劳动人民、

学生、儿童等群体对盘扣的选择等，都体现了“适合”二字的哲理。同样的扣型，

当使用不同的材质，钉缝在不同的服装上，穿着在不同的人身上，其所带来的意

蕴却是截然不同的，这便是盘扣、服装与人的微妙关系。
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