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摘要

李斯特是西方音乐史上最伟大的浪漫主义音乐家之一，他在音乐创作、钢琴

演奏、指挥、音乐评论及钢琴教学方面都做出了极为突出的贡献。李斯特《b小

调第二叙事曲》是他在1853年定居魏玛期间，根据古希腊神话故事而创作的是

一首钢琴作品。

本文在第一章中阐明了《b小调第二叙事曲》的创作背景，在第二章中分析

了作品的创作特征，在第三章中对如何演奏这首作品进行了分析研究，第四章则

总结了整首作品的一些技术难点。希望通过本文对作品的创作特征研究和演奏分

析，更深入的剖析作品。

关键词： 李斯特第二叙事曲创作特征演奏



Abstract

Liszt was one of the greatest romanticism musicians in the history．He
made a

very important contribution for musical creation，piano performance，conductmg
and

education．The Ballade II in B minor was composed by Liszt during
1 853 in Weimar，

based on ancient Greek mythology．

The fu-st chapter of this paper talks about
the background of the second Ballade·

The second chapter analyzes the characteristic of
this work．The third chapter studies

how to perform this piece．The forth chapter
summarizes the technical difficulties in

this piece．

Key words：Liszt，Ballade No．2，performance study
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第一章．李斯特《b小调第二叙事曲》的创

作背景

1．1．李斯特生平简介

弗朗茨·李斯特(181卜1886)著名的匈牙利作曲家、钢琴家、指挥家和音

乐评论家，伟大的浪漫主义大师，是浪漫主义前期最杰出的代表人物之一。在

他的眼中，钢琴不亚于任何管弦乐队，钢琴赋予他无上的光荣和声誉，而他赋予

钢琴鲜活的生命力。

李斯特的一生是艰辛而复杂的，这也使他的钢琴创作之路与他的人生经历有

着密不可分的关系。他所生活的的十九世纪是动荡不安的，经历了数次的资产阶

级民族解放革命。李斯特的钢琴作品是火热的性格与诗意的幻想交织着，旋律时

常充满着激昂的朗诵性质，仿佛是作曲家的捶胸自白。李斯特的钢琴作品大大丰

富和扩展了钢琴演奏技术与声音色彩，使音乐表现力更加强烈。

李斯特的这首《b小调第二叙事曲》是在1853年，李斯特定居魏玛期间，

根据古希腊神话故事而创作的。这首作品气势宏大，音乐情感表现丰富，让人深

刻领略了扣人心弦的希腊神话故事。

1．2． 《b小调第二叙事曲》的创作背景

李斯特有着深厚的文学和哲学修养，各类艺术的综合是他早已树立的艺术理

想，于是他在创作中，力求将文学与绘画的题材完全融化于音乐之中。在演奏《b

小调第二叙事曲》这首曲子时，笔者仿佛听到一个老者在讲述一个动人的故事，

故事情节高潮迭起，扣人心弦。在这首曲子中，大跨度的八度与和弦极为常见，

时而气势磅礴，时而不拘小节。

李斯特的创作生涯大概可以分为以下五个时期：巴黎时期(1823年到1839

年)、旅行表演时期(1839年到1847年)、魏玛时期(1848年到1861年)、罗马

时期(1861年到1869年)、晚年时期(1869年到1886年)。《b小调第二叙事曲》

于1853年开始创作，正是李斯特创作的第三时期——魏玛时期。
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李斯特在魏玛的这段日子里，结识了波兰的卡罗琳·莎依-维根斯坦公主，

这使他的生活出现了新的转折。卡罗琳公主是波兰人，有着非凡的洞察力和极高

的才智和文学艺术修养，她的宗教观念对李斯特的晚年产生了很大影响。最为重

要的是，卡罗琳公主终于说服了李斯特放弃颠沛的演奏生活，定居安心转向音乐

的创作事业。然而令李斯特终生遗憾的是：虽然他在以后的生活中，从未放弃过

要与卡罗琳成为正式夫妻的想法，并为之作出了很大的努力，但迫于卡罗琳前夫

维根斯坦公爵的无理纠缠和俄国教廷的压力，梵蒂冈教廷将他们的婚事予以无限

期的延缓。

也许正是因为李斯特受到卡罗琳公主的影响，所以在创作这首叙事曲时将内

心情感寄托其中，使得这首作品更生动、情感表现跟丰富。在这一时期中，他撰

写的一系列音乐评论文章中都涉及音乐美学中重要的问题，音乐中情感表现问题

是他关注的一个重要方面，李斯特不但认为音乐无时不在表现情感，甚至认为音

乐自身简直就是情感的化身。⋯

李斯特的《b小调第二叙事曲》与《b小调钢琴奏鸣曲》是在同一时期完成

的，在这一时期，李斯特撰写音乐评论，积极宣扬浪漫主义音乐和标题音乐，音

乐的标题性成为李斯特这一时期的创作风格特征之一。在《格罗夫音乐与音乐家

词典》中，对“标题音乐”这样定义：“标题音乐是一种叙事的或描述的音乐类

型，这个术语通常延指借助歌词来表达音乐之外概念的音乐。”标题音乐不仅仅

是给音乐加上标题，而且是试图去表达音乐以外的思想。李斯特创作了大量的标

题音乐，例如《爱之梦》、《彼特拉克十四行诗》等等，他用音乐补充了文字无法

表达的真实情感。

虽然这首作品没有标题，但是具有标题音乐的特质，他也是用音乐描绘了文

学作品中的故事场景和情感。根据著名的李斯特诠释者——钢琴家阿劳(claudio

Arrau，1903—1991)叙述，《b小调叙事曲》的音乐是按照“希罗和黎安德(Hero

and Leander)”的传说而来的。故事描写每晚黎安德游泳过海立斯庞(Hell espont)

海峡去看希罗，第二天早晨游回来，到了第四天晚上，黎安德被淹。乜3

【11吴雅婷，《李斯特钢琴作品之研究》
【21吴雅婷，《李斯特钢琴作品之研究》
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第二章．李斯特《b小调第二叙事曲》的创

作特征

叙事曲一般指富于叙事性、戏剧性的独唱或独奏曲。叙事曲(ballade)一

词源出希腊语ballizein，意为跳舞；进入拉丁语后变为ballare，意思没有改变。

旧’“叙事曲”在钢琴百科辞典上的定义有两个，其一：中世纪法国诗歌，每一届

末尾有叠歌。其二：19和20世纪的一种抒情浪漫性格的器乐曲。这其中的浪漫

性格器乐曲是对中世纪法国诗歌的发展。

12至13世纪，叙事歌成为法国南部与北部游吟诗人最重要的创作体裁之一；

13至15世纪的法国叙事歌指带有迭句的复调歌曲，以马肖的创作最为典型；14

世纪以后舞蹈形式取消，在法国、意大利、英国、德国等国家成为独唱或复调叙

事歌曲的通称；至18世纪叙事曲衍生出叙事诗形式，后经一些作曲家谱写形成

独立完整的叙事体歌曲。自18世纪中叶起，叙事曲发展为职业歌曲，歌词具有

史诗或叙事性的特性，常以叙述为主，曲调与歌词结合紧密，音乐风格与形式可

各不相同。H1肖邦是第一个将叙事曲运用到器乐中的作曲家，共创作了四首钢琴

叙事曲。继肖邦之后的作曲家如勃拉姆斯、格里格、李斯特等都创作过钢琴叙事

曲。自浪漫主义后期起至20世纪，叙事曲常与其它音乐体裁相结合，如交响叙

事曲、协奏叙事曲。

叙事曲和叙事歌曲一样具有叙事性，也就是说曲调富有语言表现力，作曲家

往往通过和声、音型、节奏和织体来描绘所取材的民间故事中的特定情节、人物

和场景。好像讲故事一般侃侃而谈，内容多取材于民间史诗、古老传说和文学作

品。叙事曲的这一特点，就要求演奏者在学习叙事曲风格的作品之前，要对叙事

曲的作品原型有一定的了解，这样才能更好地揣测作曲家的意图，从而更敏锐地

把握音符背后细微的感情变化。

‘31陈妍，论肖邦《g小调第一叙事曲》，《艺术百家》2012年S2期
【川李征，肖邦《第三叙事曲》演奏版本之比较研究，西南大学硕士学位论文

3
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2．1． 《b小调第二叙事曲》的结构与音乐叙事性发展分析

根据古希腊神话故事的描述，我们似乎可以把这个故事搬到这首作品中，这

样更容易理解和分析李斯特的这首《b小调第二叙事曲》。整个作品仿佛讲述的

是一位男主人公爱上了美丽的女主人公，却被大海分开，男主人公为了与心爱的

恋人在一起，意欲游过大海与恋人团聚。但男主人公在奋力游至对岸的途中被一

个个巨浪所追逐，终于被巨浪所吞噬。而在对岸期盼他到来的女主人公尚不知心

爱的男友己被巨浪吞噬，还在满心欢喜的低唱着：“你快来吧，快到我这里来吧!”。

[5]

许多学者认为可以把李斯特的《b小调第二叙事曲》的曲式看作为奏鸣曲式。

Michael Griffel发现奏鸣曲的形式特征也出现在了李斯特第二叙事曲中，但是

这种特征已经超越了传统奏鸣曲形式。哺1李斯特在呈示部中采用了传统奏鸣曲

式中通常都加有的重复，但在调号上降低了半音，使音乐听上去更具紧张感。发

展部的音乐在不断地转调过后最后在F#大调上结束，而最后的再现部在B大调

上结束。笔者认为G“ffel对该作品曲式的分析具有说服力。李斯特曾在他的其

他作品中也运用相同的曲式结构，比如在他的《b小调奏鸣曲》中，他将整部奏

鸣曲作为单乐章，运用了奏鸣曲式。以下为Griffel对《b小调第二叙事曲》的

曲式结构分析表：

呈示部

A11egro
速度 Al legretto TempO I A11egretto
moderato

拍子 6／4 ≮}≮ 6／4 4／4

小节 l 24 36 59

调号 B minor F#major B b minor F major

【51郭倩，《同一体裁下的不同叙事理念——李斯特与肖邦两首钢琴叙事曲的比较》，西北师范
大学硕士论文
旧Jaejin Lee，A Pedagogical Approach to Franz Liszt’s Second Ballade，tllesis ofDoctor ofMusical

Arts de黟ee in Univers时0f CinciIlllati
4
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但速度上变成了Andantino(小行板)，很显然的，这个速度很平静，仿佛经过了

一场暴风雨之后，一切又回到了最初的平静，故事的结局带给人无限的遐想。

谱例12

2．2． 《b小调第二叙事曲》中的主题分析

李斯特在这首作品中，多个主题多次出现、发展、贯穿全曲，使得整个作品

整体紧凑又变化丰富。

乐曲开头第1小节至18小节是全曲的第一主题——巨浪形象的第一次出现

(谱例13)，这一段低沉而又神秘，仿佛描写的是奔流不息的河水。左手的半音

阶进行增加了音乐的不协和感，给人一种不安的感觉，仿佛是要表现看似平静的

海面，其实暗流涌动，一条大河无情地阻隔了相爱的两个人，为男主人公准备过

河的艰辛做了铺垫。右手则从低音抑扬顿挫的重复中透出旋律，营造出一种黑暗

的色彩。第36小节至53小节是对第1小节至18小节的重塑(谱例14)，通过

调性的变化，使得这一段的主题色彩产生了微妙的变化，似乎在强调海浪不可被

征服的气势。

10
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谱例13

谱例14

’7
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谱例15

第162小节开始为第一主题的再现(谱例16)，但较之前两次相比，这次的

音乐形象更加明朗，仿佛由之前的暗流涌动变为了巨浪，力度为mf。右手旋律

通过和弦的支撑，使整个音乐织体更加丰满。

谱例16

254小节至268小节是第一主题的主题变型(谱例17)，这里保留了主干音、

节奏和音程，我们能够在中声部听到主题旋律，但音乐感觉比乐曲开头抒情许多。
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谱例17

第二主题则是有着与第一主题截然不同的音乐形象，优美的旋律仿佛表现了

女主人公的主题形象。第一次出现这一主题是在24小节至34小节(谱例18)，

调性由第l小节至23小节巨浪主题的b小调转为升F大调。右手高音明亮柔美，

仿佛描述着新的音乐形象，似乎是女主人公的轻声低唱，期盼着爱人的到来。26

小节中右手往上半音的解决重复出现，使乐句增加了音乐的张力。三个小节的模

进将旋律推向最高点后减弱到PP，最后声音逐渐消失。抒情的旋律暗藏着激动

的情绪，表现了女主人公渴望爱人到来的心情。第59小节至69小节是在F大调

上对24小节至34小节的重复(谱例19)。

谱
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谱倒24

谱例25
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谱例33

3．3旋律性主题

24小节至34小节委婉柔美，主题旋律在右手的高声部，左手中声部对其进

行呼应(34)，弹奏时要注意声部的统一与对比。旋律声部一定要唱，仿佛是女

主人公在河对岸轻声的低唱，三个小节的模进要弹得紧凑，体现了女主人公内心

急切的心情。

谱例34
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情，仿佛作曲家依旧想描写女主人公苦苦等待的歌声。左手的分解和弦在弹奏时

要很平均，声音要比右手轻，尽量用指尖贴键弹奏。右手的和弦要弹的很连，要

奏出如歌般的音色，需要运用柔软的手腕转动来制造出延音的效果，所以手腕必

须是要很放松的。

谱例35

233小节开始到253小节是整首曲子又一个难点，并且第三次出现在曲子中。

此乐段像零星散开般的音群，但每个和弦又是相互连接的，很容易弹不平均，所

以弹奏时，手指一定要稳健，和弦之间要依靠手腕连起来，不能出现突兀的重音。

双手交叉弹奏和弦的时，右手的高音和左手的大拇指要分别突出旋律冠音，弹出

旋律走向，内声部保持安静。(谱例36)

谱例36
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262小节至268小节在B大调上进行，以三连音的节奏型为主(谱例37)，

在弹奏时既要演奏出三连音的平均，又要使整个音乐流动起来，仿佛是神灵也被

男女主人公的爱情所打动。右手的八度是这段的主旋律，要弹奏的清晰，不能被

中间的三连音打断，整个旋律要形成一个线条，三连音部分是点缀。

谱例37
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302小节开始突慢，到305小节处，音乐进入dolce espressivo(抒情、有

表现力的)尾声(谱例38)，与24小节至34小节首尾呼应。结尾轻柔的重复着

主题，四个声部一定要交代清楚。右手高音的主旋律仿佛是女主人公的歌唱，弹

奏时一定要柔和。左手中声部像是男主人公对它的呼应，也要弹的很深情。最后

音乐逐渐安静，将人们带入一片安静美好的气氛当中，感受到爱情的温暖和幸福。

24
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第四章． 《b小调第二叙事曲》的主要演奏

技巧

4．1．八度演奏技巧

在李斯特的钢琴作品中，八度的运用是相当频繁的，他用快速的八度和弦，

来表现波涛汹涌的气势和宏伟辉煌的演奏效果，将钢琴的表现力发挥到极致。快

速的八度和弦华丽炫技，在演奏时声音饱满、明亮有弹性，可以达到辉煌的音乐

效果。而在《b小调第二叙事曲》中，八度演奏是有区别的，他往往采用分解八

度来推动高潮部分激动的情绪。

例如96和105小节开始，左右手分别出现分裂八度(谱例39、40)，谱面

上注明了渐强减弱记号，演奏时要弹出起伏感，注意八度不能演奏的太颗粒，下

键不要太直接，而需要采用慢下键的方式，掌关节支撑好，大拇指的旋律要突出，

让每个音连起来，演奏出既热情又内在的分裂八度。

谱例39

26
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谱例40

199小节之206小节运用了大量的八度半音阶、八度和弦，动力性的节奏和

不断扩展的音域，在钢琴上产生了前所未有的雷鸣电闪、风驰电掣的戏剧性效果

(谱例41)。弹奏时一定要运用大臂的力量，手腕保持相对放松，下键迅速而果

断，突出重音，同时做好力度在乐句间的强弱处理。

谱例41

4．2．琶音式分解和弦的演奏技巧

在色彩斑斓的音响效果下，分解和弦也是不可缺少的一部分，他可以很好的

烘托作品的气氛，更充分地表达作品的内容。柔和连贯的分解和弦在李斯特的《b

27



上海师范人学专业学位论文

小调第二叙事曲》中起到了不可或缺的作用，填充了宏伟辉煌之余的宁静，使音

乐内容更加充实。

例如135小节至141小节(谱例42)，左手的分解和弦在演奏时，要注意听

和声的感觉，不能有颗粒感，手指贴键且动作要小，保持声音的连贯性。并且体

会力量沉到指尖的感觉，同时内心要唱，真正来自心灵的音乐才是最打动人的。

谱例42
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再如269小节至282小节的分解和弦(谱例43)，这一段较之前的有所不同，

这一段的分解和弦在情绪上处于逐渐活跃阶段，奔流不息的分解和弦增加了音乐

的动力感，演奏时要注意声音的均匀性和连贯性，要用指尖触键，手腕保持放松，

声音要唱。269小节至275小节右手尽量跟左手的速度，不要抢拍，而到了276

小节开始速度逐渐加快(谱例44)，这时右手则要带动左手一起渐强渐快，同时

注意聆听和声变化时音乐色彩的变化，做好力度在乐句间的渐强。

谱例43
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谱例44
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4-3．玲珑剔透的华彩乐句演奏技巧

李斯特在钢琴技巧上的创作成就是登峰造极的，他的钢琴音乐新颖、华丽、

炫技，为了追求光彩夺目的演出效果，他在很多作品中都加入了华彩或者直接将

作品的主题用华彩的形式表现出来。盯1这些华彩速度都很快，演奏时，双手要整

齐，声音要透明而连贯，颗粒而清晰。

在《b小调第二叙事曲》中，华彩段出现在292小节至299小节(谱例45)，

经过旋律的逐渐活跃、加强、渐快，292小节处，音乐再一次推向了fff。谱例

中有两种演奏方案，笔者建议选择十六分音符连奏的方案，因为音阶式的奏法更

能推动音乐走向尾声，弹奏时触键动作要轻快，音乐要有流动性，要让人感觉紧

凑快速又热情，每个音必须要稳健扎实的弹出，又不失“像阵风一样”。这段华

彩是以作品的主题直接演变而来的，演奏时要合理安排好指法，注意换指要快，

指尖颗粒清晰，一气呵成，仿佛夜晚璀璨的繁星光彩夺目。

【刀饶婷婷，李斯特《爱之梦》的音乐风格和演奏探析
29
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谱例45
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