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摘要

近年来，气候变化对土著与地方社区及少数民族传统知识的影响成为科

学家关注的热点。聚居在内蒙古阿拉善的蒙古族及其所拥有的传统畜牧业及

传统生活生计方式在我国草地畜牧业中占有重要地位。由于地理位置及生态

环境的特殊性，以及近几十年来气候变化及其灾害对该区域土壤和植被系统

产生的影响，这里的传统畜牧业及蒙古族牧民的传统生活生计均受到不同程

度的影响。但目前在这方面的研究却比较缺乏，且实测数据也有限。因此在

对气象数据分析的基础上，通过田野调查研究及生态学野外研究探讨气候变

化对蒙古族传统知识的影响具有重要的科学和实践意义。

本文首先研究了1960．2009年阿拉善地区年均温度、年降水量、年蒸发

量及1月份和7月份温度、降水的年际变化特征，并对50年来出现的极端气候

事件统计。然后利用参与式观察法、访谈法、样方法等，选取“草、畜"为

对象，研究了蒙古族传统畜牧业受气候变化影响的事实。最后采用问卷法，

选取“入”为对象，探讨气候变化对牧民传统生活生计的影响。

研究主要结论如下：1)近50年来阿拉善地区气候变化特征主要为向“暖

干”方向发展，尤其90年代后期至今，气温上升更为显著，干旱逐年加剧，

同时伴有沙尘暴频繁发生。2)对于牧草，其种类和气候生产潜力呈现减少

趋势，而且水分条件是影响当地牧草气候生产潜力的主要限制因子；对牲畜

影响上，蓄种结构向单一化方向发展，而且数量变动很大，总体呈减少状态；

同时，协同发生的极端气候事件对牲畜的质量、繁殖、以及牲畜及草地病虫
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害都产生影响，而且这种影响要比长期气候变化更为明显、剧烈。3)在传

统生活生计上，气候变化及其灾害的影响使蒙古族牧民从传统游牧变为现代

定居、部分传统饮食文化及传统产业消失，取而代之的是现代社会文化及产

业。 总之，在阿拉善草原上，由“人一草一畜”构成的复合生态系统中，三

个因素都在气候变化的直接或间接影响下发生了变化。

最后，本文还指出了研究中在数据、方法中存在的问题，并指出了一些

可能解决的途径，希望在以后的研究中能有所改进。

关键词：气候变化；传统知识；极端干旱；牧草；牲畜；传统生计

The effect of climate change on traditional Mongolian animal

husbandry in Alashan area，Inner Mongolian

The impact of climate change on traditional knowledge of indigenous and local

communities as well as ethnic minorities is internationally becoming a focus of

scientific studies．The herdsmen who live in Alashan of Inner Mongolian have

their own traditional pasture and husbandry industry and traditional livelihood．

They occupy an important place in grassland husbandry in China．The traditional

pasture and husbandry industry and traditional livelihoods with their special

geographic locations and ecological environment to various degrees are affected

by climate change．HoweveL the research is still very weak on climate change
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and traditional knowledge，and the observations aye also very limited。Therefore，

this thesis，based on meteorological data analysis and studying the impacts of

climate change on Mongolian traditional knowledge，is scientifically and

practically significant．

F irstly，we studied the variation of annual temperature，precipitation and

evaporation as well as variation of temperature，precipitation in January and July

of Aiashanzuo Banner between 1960 and 2009．This thesis alSO includes

statistical analysis of extreme climatic events in last 50 years．Meanwhile，we

choose pasture and domestic animal husbandry as research focus．We used

participatory observation，interviews，surveys and quadrant research methods to

analyze the factual quality of effect of climate change on Mongolian traditional

pasture and husbandry industry．Finally,we choose herdsmen for research：we

used questionnaire methods to analyze the impacts of climate change on

traditional livelihoods．

The mare conclusions were as follows：

a Climate change in the Alashan area is characterized by a temperature

increase but precipitation reduction，particularly after the 1990s．The

temperature of this area has increased remarkably and the drought has

worsened markedly,with frequent occurrence of sandstorms

b．For pasture，its species and pasture climate potential productivity in the

IV



research area has been decreased with moisture as the primary limiting factor．

For domestic animals，the traditional breed structure has become simplistic

and livestock numbers are decreasing．Meanwhile，extreme climatic event

will cause changes in quantity,quality and reproduction of livestock，as well

as the pests and diseases on pasture and animals，and the impact of extreme

weather condition Was more obviously than long-term climate change．

C．Mongolian herdsmen changed their traditional nomadic lifestyle into

modem sedentary lifestyle．With climate change and extreme weather in

Alashan area，some of traditional food culture and traditional industries are

replaced by modem culture and industries．In a word，on Alashan steppe all

of the three factors of the complex ecosystem constituted by herdsmen，

pasture and domestic animals，have been effected by climate change．

Finally，we pointed out some shortcomings of research methods and data of the

study and recommend possible ways to solve the problems when much。needed

more detailed future work iS carried out．

KEY WORDS：climate change，traditional knowledge，extreme droughts，

pasture，domestic animal s，traditional livelihood
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1．1研究背景

第一章前言

“西鄂尔多斯一贺兰山一阴山区”是中国陆地生态系统32个生物多样性保护优先区之

一(图1．1)，本研究选择该优先区西部的阿拉善左旗下辖的两个嘎查①为案例研究点。

阿拉善左旗位于内蒙古自治区西贺兰山西麓，北纬37024’一41052’，东经103021’一106051’

(图1-2)，其基本概况见表1—1。该地区属于温带荒漠干旱区，著名的巴丹吉林、腾格

里、乌兰布和三大沙漠横贯全境。由于地理位置、气候和土壤等生态因素的制约，阿拉

善荒漠植被稀疏，种类贫乏，结构单调，生态环境严酷。但是居住在这里的蒙古族及其

生产生活等在我国草地畜牧业生产中具有一定地位，这里也是我国传统物种资源如阿拉

善白绒山羊、阿拉善双峰驼及其畜产品等集中分布的地区。

表1．1阿拉善左旗基本概况

Tab 1．1 Basic informatiOil ofAlxa Zuo

属性 特征

平均海拔

地貌类型

气候类型

年均温

年降雨量

年均蒸发量

自然特征

蒙古族所占比重

蒙古族类型

当前生计方式

宗教信仰

800m一1500m(最高3556m)

沙漠戈壁、山地、低山丘陵、湖盆、起伏滩地
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近几十年来该区域土壤和植被系统受气候变化及其灾害的影响较大，居住在这里的

蒙古族牧民的传统生活生计及传统文化等均受到不同程度的影响。比如1965年、1975

年、2011年发生的重大旱灾，影响范围广、持续时间长，一旱多灾；再如1980年发生

的寒潮，牲畜难以适应突变的气温，导致各种疾病甚至死亡。这些均对蒙古族牧民的传

统畜牧业造成严重影响(阿拉善左旗地方志编纂委员会，2000)。但是就目前而言，

不论是国内还是国际，虽然气候变化的相关研究已经成为诸多领域关注的热点，但能够

与土著及地方社区(Indigenous and Local Communities，ILCs)传统知识相结合的研究非

常少。在面对气候变化的影响时，少数民族显得特别脆弱，并且遭受着各种气候灾害的

冲击(PCC，2007)。相对于其他人群而言，他们已经长期观察到，并确切感受到气候

变化对支持其传统生计方式的自然资源造成的影响(Kronik J＆Vetoer D，2010)。聚居

于我国北部边疆的蒙古族也不例外，他们的生产生计高度依赖于自然资源，并以牧民、

家畜和自然资源3要素构成了特殊的传统生产生活方式，形成由社会和自然组成的复合

生态系统(葛根高娃和乌云巴图，2004)，但由于当地生态环境严酷，极端气候事件频发，

而且处于政治，经济欠发达的边缘地区(Salick J&Byg八2007)，牧民受到气候变化的

影响要相对高于其他人群。

因此本研究将通过在点上的社区和传统知识方面的工作，如当地蒙古族传统畜牧业

的变化、传统生活、生产方式及技术的变化等等，以蒙古族传统知识受气候变化影响的

事实、产生的变化、出现的问题、出现这些问题的原因及蒙古族应对气候变化的地方知

识为研究对象，挖掘整理出气候变化对蒙古族传统畜牧业及其生计的影响。

图I．I优先区示意图 图I．2阿拉善左旗位置示意图

Fig．I．I Location of priority area Fig．1-2 Location ofAlxa．Zuo



1．2研究目的和意义

气候变化与传统知识是一个新兴的前沿交叉研究，也是当今全球生态学、民族生态

学、人类生态学等学科研究的热点之一。尽管如此，在过去几年中，学术界、政策和公

众讨论的气候变化问题上，很少提到土著民族或者少数民族，比如联合国政府问气候变

化专门委员会(Intergovernmental Panel on ClimateChange，IPCC)的几次评估报告中，几

乎没有涉及到这些群体(秦大河等，2007)。尽管他们的生活生计已经受到气候变化的影

响(Salick J＆Byg A，2007)。另外在早些年，世界的一些高端会议和报告中，也很少

提及土著及地方社X(mcs)的传统知识，有些报告仅仅把他们看作气候变化过程中无辜

的受害者，认为他们无法应对气候变化带来的影响，这种现状也无法被改变(UN，2007)。

但值得注意的是最近些年，已有一些国际政府及非政府组织的相关公约和报告开始涉及

并提出气候变化与土著和地方社区(1LCs)及少数民族传统知识的内容，如《生物多样性

公约》(Convention On Biological Diversity,简称《公约》或CBD)的几次缔约方大会，

均提到土著社区和地方社区(ILCs)与保护及可持续利用生物多样性有关的知识(薛达

元和蔡蕾，2006；薛达元，2008)；另外，世界知识产权(The World Intellectual Property

Organization，WIPO)、世界贸易组织(World Trade Organization，WTO)等国际论坛都将

传统知识列为重点议题而开展政府问谈判，由此可见传统知识问题已引起广泛重视。

中国是一个多民族国家，有着丰富的民族文化多样性与生物多样性。民族文化的直

接体现形式之一是传统知识(龙春林和裴盛基，2003)，而少数民族传统知识对生物多样

性的保护和利用起着积极作用(龙春林等，1992；满良等，2008)。少数民族居住在复杂、

多样且脆弱的自然环境和生态系统中，创造了与之密切相关的自然资源利用和生产生计

方式。近年来，气候变化及其灾害对生态环境和传统生计的影响尤为显著，给当地少数

民族的传统生活生产方式造成了严重影响，带来了极大的风险和挑战。在2010年9月，

我国国务院批准实施的《中国生物多样性保护战略与行动计划(2011-2030年)》也提出

加强生物多样性相关传统知识保护和应对气候变化的研究(环境保护部，201 1)。

阿拉善地区是气候变化影响的脆弱和敏感区，而且已有研究表明(李lI尊，1997)，在

该地区局部范围内沙漠化发展过程中，是气候变化起主导作用，而其它地方是人为因素

占主导地位，气候只起到推波助澜作用。生活在这里的蒙古族牧户jl璎依赖天然草原维

持生汁，正面临着严峻的气候变化挑战。当地气温变化、降水量、蒸发量、风等气候因

素的年季波动较大，相对于长期气候的感知，牧民对这种年季及短期气候变化趋势的感



知更深刻、更准确(王海等，201 1)。并且这里是极端气候事件的高发地带，如干旱、寒

潮、冰雹、雪灾(白灾)、风、沙尘暴等(赵宗慈和罗勇，1998；谭英等，2009)，对荒

漠草原区来讲，这些气象灾害不但发生频率高，而且影响范围广、影响程度深，对当地

传统畜牧业生产影响重大，但是牧户应对这些极端气候事件的适应行为较单一，且均系

牧户自发的被动适应，尚缺乏行之有效的主动适应机制与行为(韩颖和侯向阳，201 1)。

研究气候变化背景下传统知识受到的影响及变化，主要意义在于：1)挖掘整理少数

民族及地方社区认知气候变化的传统知识体系，对促进传统知识在适应气候变化方面发

挥特殊作用具有积极意义，在一定程度上也有利于促进民族地区传统知识的保护和传承；

2)维持和增强传统知识适应气候变化的能力，为应对越来越频繁的极端气候事件提供支

持，对少数民族和地方社区传统生活生计的发展以及实现可持续发展有一定的借鉴意义；

3)利于相关传统知识的记录和保护，可以为未来应对气候变化、防治气候灾害打下基础，

从而降低生产生活的风险，提高生计的安全性，同时增强少数民族地区传统产业投资力

度(成功等，2013)；4)促进各利益群体对少数民族传统知识的理解和重视，探索通过

与科学知识相结合以适应气候变化的创新和实践。

1．3研究相关动态

1．3．1国内研究进展

(1)蒙古族传统知识研究进展

传统知识涉及面广，在不同的领域具有不同的理解。例如《生物多样性公约》(CBD)、

世界知识产权(WIPO)、世界贸易组织(WTO)及《土著人民权利宣言》均对其有不同

侧重的定义及关注点(成功等，2012)。但基本上定义为土著和地方社区拥有的、体现传

统生产和生活方式并对生物多样性保护和生物资源可持续利用相关的知识、革新和实践。

在中国的许多少数民族地方社区仍然存在大量传统知识，因此，目前传统知识这一概念

在中国更多的与少数民族及其地方社区联系在一起，可理解为以下五个范畴：(1)传统

利用遗传资源的知识；(2)传统利用药用生物资源的知识；(3)传统技术与传统生产生

活方式；(4)与生物资源保护与利用相关的传统文化与习俗；(5)传统地理标志产品(薛

达元和郭泺，2009)。

蒙古族自古就生息在我M：lt方草原，是一个有着悠久历史的民族，源于古代望建河

(今额尔古纳河)流域的一个部落(唐卫青，2009)。我国的蒙古族主要聚居于内蒙古自



治区及邻近省份，2010年第六次全国人口普查统计，蒙古族人口为5981840人。蒙古族

典型的传统生活方式是狩猎与游牧，并曾经凭借其游牧经济的优势建立了蒙古汗国，但

如今已由当时的逐水草而居转变为定居放牧。畜牧业是蒙古族人民长期赖以生存发展

的主要经济，另外蒙古人民也发展了畜饲养混合农耕文化。蒙古族拥有有自己的语言

文字。萨满教是蒙古族古老的原始宗教，也有佛教、道教、伊斯兰教、基督教等。(乌

日陶克套胡，2006；杨圣敏，2003)

在蒙古高原上，蒙古族牧民的游牧生活经历了长期的历史过程，这是蒙古民族传统知

识的历史性创造(刘钟龄，2010)。蒙古族女学者邢莉在其《游牧文化》一书中详细阐述

了蒙古族游牧文化的过去与现在(邢莉，1995)。另外很多学者也对蒙古族传统知识进行

了深入研究。陈山等(1996)指出：蒙古族传统知识的重要组成部分是蒙古民族植物学、

游牧文化、宗教文化等，它是利用植物资源和保护草地环境上该民族的具体贡献。另外

一些学者也运用民族植物学方法对蒙古族食用野生植物传统知识进行了系统研究(满良

等，2007)。 如今关于蒙古族传统草原文化，传统生态观，植物崇拜等研究也非常多。

阿拉善荒漠草原的利用已有千百年的历史，是传统的游牧区域。居住在这里的蒙古

族牧民在千百年的草原利用过程中，以“牧民、家畜和自然"3要素构成了特殊的传统

生产生活方式，在生产生活过程中，人、畜和环境3者已经构成了由社会和自然组成的

复合生态系统，也随之形成了特定的传统生活生计方式，并有一套完整的保护草原的传

统生态文化(张黎和张茂林，2010；张黎，2009)。但是随着气候变化的发生，阿拉善荒

漠草原区的生态状况及蒙古族传统知识也随之发生了改变。李博(1997)根据近几十年

来的气象资料对阿拉善左旗的降水量进行分析，发现每遇旱年，风沙、冰雹等极端气候

事件，草地退化的速度就会加快，在局部地区，气候变化在草原退化中能起重要作用。

王庆锁(2004)以1951至1991年年均降水量为基数，分析内蒙等地的降水情况，指出

草原出现大面积退化与降水呈减少有很大关系，并说明由于气温变暖，使土壤水分损失

增加，导致区域干旱化，进而加速草地退化的过程。由此影响到当地蒙古族的传统知识

已成为事实：(1)传统游牧方面：由于草场退化，牧场消失，在阿拉善草原上的牧业，

在20世纪80年代初就告别了游牧的方式。如今，在部分社区中，传统畜牧业已经走到

了尽头，牧民转为农民，农业成了当地蒙古族的救命稻草。(2)传统生计方面：习惯了

在草场上生活的牧民对定居聚居生活充满恐惧，很多牧民很难掌握农业技术等技能，生

活贫困不堪。即使是从事农业生产，由于干旱、沙尘暴、冰雹、雪灾等也使得刚刚转种

庄稼的牧民不堪重负。(3)文化方面：一些传统生态文化随之不复存在，取而代之的是

气



政府制定的各项草原生态政策。

(2)气候变化与传统知识研究进展

要使气候变化与传统知识这两者有机的结合，必须依赖于一个特定的中间桥梁去将

它们联系，显然，环境可以起到这样一个桥梁作用。目前国内从自然科学的学科角度论

述气候变化的相关研究诸多，包括气候变化与动植物分布(Parmesan C＆Yohe G 2003；

Root TL et a1．，2003；Kriticos DJ et a1．，2003)、与物种物候(张峰等，2008；马瑞俊等，2005)、

与生物多样性(Arajo MB et a1．，2005； 薛达元等，2009；吴建国等，2009) 、与生态

系统(陈素华等，2005；李金花等，2004)、以及与人类活动及健康(Green D etal．，2009)

关系等等。但相反我国针对气候变化这一全球现象与传统知识的相关研究属起步阶段，

即从民族文化、传统知识的角度研究气候变化与适应的文献很少，而从自然科学角度去

考证的研究更是少之又少。随着气候变化及极端气候灾害愈演愈烈，生活在边疆地区生

态系统极其脆弱的少数民族均受到不同程度的影响，同时受到国内自然科学及社会科学

界的关注，尤其是民族生态学和生态人类学对气候变化与传统知识的相关研究己经崭露

头角。

目前国内关于气候变化对传统知识的影响研究刚刚兴起，其中民族生态学和生态人

类学等交叉性学科的相关研究走在研究前沿。国内一些学者分别对气候变化与藏族、基

诺族、土家族、壮族、白族、德昂族、蒙古族、侗族及傣族等少数民族传统知识进行了

研究，阐释了不同少数民族传统资源利用及传统生活生计方式等受到气候变化的影响及

产生的后果(尹绍亭，2010)。其中气候变化对藏族传统知识的影响研究具有代表性及创

新性(尹仑，2010；尹仑，2011)，该研究以云南迪庆为案例研究点，通过具体的田野案

例调查和研究，阐述气候变化及其引发的极端气象灾害对藏民生产生活造成的挑战以及

对其传统生计方式的影响，同时给当地社区的可持续发展带来威胁。研究创新点在于对

藏族传统知识体系的构建以及框架模式的分析，以传统社区为主导分析气候变化给藏族

传统知识带来的影响，具体涉及传统农业、传统畜牧业和传统生活生计几个方面。除气

候变化影响研究外，土著及地方社区对气候变化的观察、理解及适应、应对等方面也有

一些研究，不同的土著与地方社区对气候变化的观察、理解不同，因此他们用来减缓气

候变化负面影响的方式，以及适应气候变化的能力也不同(Crate S A&Nuttall M，

2009)。国内尹仑等(201 1)就藏族传统知识的适应和应对进行了一系列研究及实践活动。

在“藏族对气候变化的认知与应对”研究中，以典型案例形式阐述了藏民对气候的认识，

明确气候变化存在着以本土认知为基础的衡量指标，并基于传统知识传承和发展来分析
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当地传统知识如何应对气候变化活动，呈现出地方性传统知识在应对全球气候变化现象

中的价值和作用。

除了以上学术理论研究，在传统知识应对气候变化的实践方面，近些年一些政府组

织、机构及非政府组织分别开展了相关实践活动。在2008到2009年间，联合国开发计

划署和亚太政府问合作研究网络支持中国学者，开展了“云南滇西北半农半牧地区气候

变化与传统知识”和“云南东喜马拉雅地区气候变化与传统生计"行动项目研究，提高

少数民族对气候变化的认识及增强其适应，同时促进了社会各界对气候变化与传统知识

的认识和重视。在2011年到2012年间，美国大自然保护协会(The Nature Conservancy,

TNC)在中国也开展了相应的实践研究，分别在内蒙、云南等地收集了传统知识应对气

候变化的经验和实用方法，并在中国其他地方推广。

1．3．2国外研究进展

(1)学术界相关研究进展

相比于国内，国外就气候变化对传统知识的影响研究已走在前面。传统土著民族的

分布往往具有局域性，并分布在全球生物多样性热点地区(樊传章等，2007)。这些生

物多样性丰富的土著民族地区已经开始经历气候变化的重大影响，甚至潜在的气候变化

对土著人类健康也造成一定风险(Berrang-Ford L etal．，2012)。Jakob Kronik(2010)在

《拉丁美洲及加勒比海的原住民与气候变化》一书中阐述了拉丁美洲和加勒比海地区，

生活在高原，低谷及海岸附近的土著人民的传统生计方式及传统文化等受气候变化影响

的事实，并提供有效的、可持续的适应指导原则。哥伦比亚大学Beniamin Orlove教授对

此书予以高度评价，称其将传统生计、可持续发展与社会及文化有效结合，不仅可以应

用在研究领域，更广泛的可用在可持续发展及环境法方面。Ipyana Geoffrey(201 1)在

“坦桑尼亚气候变化与原住民的适应：原住民与气候变化’’研究中指出，土著民族极易

受到气候变化的影响，比较显著的有农业方面、多重耕作等方面。因此有必要考虑使用

土著民的传统知识来适应并减缓气候变化的影响，同时研究表明传统知识及实践在适应

及减缓气候变化上有一定的效果。

过去在应对全球变化问题上主要集中于减少温室气体的排放量，这一缓慢的进程被

看做是减少全球变化负面影响的可行方案，而传统知识可以直接将人与其生存环境以及

环境变化相结合，当然也包括气候变化(Woodley E，1991)。例如当地传统知识对保持生
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物多样性是至关重要的，这就可以看做是一个成功的减缓气候变化策略。将本土知识和

气候变化政策相结合，可以使有效的减缓及适应策略发展，这种众人参与式的方法成本

低，效益好，并且是可持续的(Robinson JB＆Herbert D，2011)。Jan Salick(2007)在

“原住民与气候变化"研究中详细论述了分别生活在极地、山地、沙漠、热带雨林、岛

屿、温带地区的原住民族如何观察、理解并适应气候变化，并提出传统知识的考究有助

于政府相关部门制定气候政策，具有一定的参考意义和借鉴价值。A．Nyong(2007)等

人分析了非洲荒漠草原上土著民族传统知识在适应及减缓气候变化策略，指出缓解和适

应气候变化问题在当地并不是一个全新的理念，反而在很早之前当地农民就运用传统知

识发展了一些方法来减少气候变化影响的脆弱性。在另外一些研究案例中(Stigter CJ et

a1．，2005)，也有关于运用传统知识来应对诸如干旱、沙漠化或者洪灾这样的短期极端气

候灾害。可见，土著与地方社区或者少数民族群体，他们不仅是气候变化的观察者，而

且对其有特定的诠释，并积极运用相关传统知识来应对，缓解气候变化对其自身造成的

影响。

总之，土著与地方社区传统知识在增强本土居民竞争力，保持生物多样性和保护文

化多元性，解决粮食、健康和环境等重大社会问题方面的重要价值已经得到了人们的认

可(朱雪忠，2004)。而我国少数民族传统知识极为丰富(郑颖捷和王瑞龙，2010)。但

是因为地理环境条件等原因，这些少数民族的传统知识极易受到气候变化的影响甚至消

失，一些民族传统知识的保护与可持续发展正在面临着相当严重的问题(顾海波和洪晓

梅，2007)，因此，关注气候变化与少数民族传统知识的相互关系显得尤其总要。

(2)国际公约及报告中的相关研究

近几年，相关公约及报告开始涉及并提出气候变化与土著和地方社区(Indigenous

and Local Communities、ILCs)及少数民族传统知识的内容。

a《生物多样性公约》相关内容

与生物资源相关的传统知识问题是目前国际生物多样性保护领域的热点， 《生物多

样性公约》第80)条要求各缔约国尊重和维持土著与地方社区拥有的与生物多样性相关的

传统知识，并促进其应用和惠益分享。2004年初在马来西亚召开的《生物多样性公约》

(CBD)第七次缔约方大会(Conference of Parties．7，简称COP一7)将传统知识问题列为大

会重要议题，并授权“第8(i)条及相关条款特设工作组”[或称“传统知识工作组"]为制

定传统知识保护特殊制度等开展谈判。2006年1月底在西班牙格林纳达召开的工作组第四
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次会议【8(j)一4】审议的议题包括： “探讨制定技术准则用于记录和整理传统知识、创新和

做法；关切气候变化对传统知识的威胁；继续制定“传统知识行动计划”(薛达元，2008)。

2006年在巴西的库里提巴召开的《公约》第8次缔约方大会(COP．8)、2008年在德

国波恩的召开的《公约》第9次缔约方大会(COP．8)、2010年在日本名古屋召开的《公

约》第lO次缔约方大会(COP一10)以及2012年10月在印度海德拉巴召开的《公约》第11

次缔约方大会(COP一11)所形成的决议，均涉及土著与地方社区(ILCs)传统知识与气候

变化(UNEP，2005；UNEP，2006)。

COP一8形成的专门针对第80)条款的VIII／5B号决议指出，需要创新、实践并深入研究

气候变化对土著民族的影响，诸如干旱、污染、荒漠化等威胁(CBD，2006)。同时，

联合国环境规划署(United Nations Environment Programme，UNEP)(2008)编写了一

份报告，重点关注气候变化进程中土著和地方社区(1LCs)的特殊脆弱性及应对措施。另

外，COP．8第V[H／30号决议也指出，鼓励当事人和其他政府机构在处理研究气候变化对

生物多样性影响时，要考虑到涉及的土著人民及地方社区(ILCs)等利益相关者，特别是

生态系统安全、人体健康和传统知识等问题(CBD，2006)。

COP一9形成的会议报告和会议决定(Ⅸ／13、Ⅸ／16号决定)，均指出土著和地方社

区易受气候变化影响及缓解和适应气候变化影响评估的活动，包括对传统知识造成的威

胁。会议还建立了一个针对生物多样性和气候变化的特设技术专家组(√址rrEG)，成员

包括土著和地方社区(ILCs)的代表(UNEP，2008；薛达元，2010)。

COP．10在其X／40、X／41、X／43号决定中，强调对土著和地方社区(ILCs)传统知识

的尊重，并提出生物多样性与气候变化和土著民族传统知识之间的关系(CBD，2010)。

COP．1l在其XI／14、X／19／、XI／20、XI／21等决定中也大量涉及生物多样性及相关传

统知识与气候变化的问题。指出需要重视与气候相关的地球工程研究，主要是与气候变

化工程相关的生物多样性公约的规章制度，其中尤其需要将土著和地方社区等利益相关

者的视野及经验纳入研究(CBD，2012)。

b《联合国气候变化框架公约》相关内容

1998年以来，土著及少数民族代表一直参与了联合国气候变化框架公约(United

Nations Framework Convention on Climate Change，U师CCC)缔约方会议，其中也包括涉

及到土著民族受气候变化影响的评估及适应(Mirjam M，2008)。最近几年中，世界贸易

组织(WTO)、世界知识产权组织(WIPO)等国际论坛都将传统知识列为重点议题而开展

政府间谈判(薛达元，2008)，同时，国际生物多样性土著论坛(International Indigenous
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Forum on Biodiversity,IIFB)、联合国教科文组织(United Nations Educational，Scientific

and Cultural Organization，UNESCO)、联合国开发计划署(United Nations Development

Program，UNDP)、瑞典生物多样性中心(Centrum硒r biologisk mhngfald，CBM)、联合

国大学(United Nations University，UNU)等机构组织均开始将气候变化与传统知识作为

议题，研究气候变化对土著及地方社区传统知识及传统生计的影响，并指出公众需要认

识并理解在气候变化背景下，这些群体的特殊脆弱性、关注点及适应能力(Nakashima D

J订a／．，2012)。同时，联合国大学(UNU)在其出版物中汇集了全球各地近400多个关

于气候变化与土著及地方社区的案例研究，阐述了气候变化对这些群体的影响，以及适

应及减缓策略(Galloway M K，2010)。
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2．1研究区域概况

第二章研究内容与方法

本文案例研究点为阿拉善左旗乌力吉苏木①的沙日扎嘎查和敖伦布拉格镇的查干德

日斯嘎查。(图2．1)

一∥
图2．1 案例地两个嘎查地理位置示意图

Fig．2-1 Location of case study area

(1)自然环境概况

乌力吉苏木位于阿拉善左旗北部，地理位置为北纬40026’一41052’，东经

103024’．104054’。总面积14347km2，是全旗唯一的边境苏木，也是蒙古族聚居最密集的

苏木，辖6个牧业嘎查。自然地形为南高北低，地貌以戈壁、荒漠、丘陵为主。区域气

候受到海拔高度和沙漠的影响，光、风资源较丰富，而水资源奇缺。气候属典型的内陆

气候区，干旱少雨，蒸发量大，夏季炎热，冬季寒冷，昼暖夜凉，温差较大，平均气温

8．6℃，风向以西北风为主，平均日照量百分率为73％，年均降水量为70mm，降水主要

集中在7-9个月，全年7、8级大风日数在50天左右，大风多出现在3．5月，大风常伴

有扬沙天气。苏木境内无常年性地表水，主要为湖盆洼地积水，地下水是第四系潜水，

埋深2-3m，水质较好，主要靠降水补给，因此水量缺乏。境内主要土壤类型为灰漠土、

灰棕漠土、盐碱土、沼泽土；植物属荒漠、半荒漠植被类型，植被稀疏，灌木、小灌木

。介于县和村之间的行政区划单位，现在全世界只有蒙古国和中国内蒙古自治区设有苏木，相当于汉语里的

乡级行政区。
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占据优势地位；草场类型为沙漠湖盆草场，山地丘陵草场、戈壁草场等。

敖伦布拉格镇位于阿拉善左旗东北部，与乌力吉苏木相邻，总面积4789km2，是以

蒙古族为主体、汉族居多数的少数民族聚居区。全镇辖三个农业嘎查和六个牧业嘎查。

境内地貌有沙漠、沼湖、丘陵、戈壁滩、平原组成。全年日照时数3000小时以上，日照

率高达72％，属中温带大陆性干旱气候。

(2)社会经济状况

表2一l列出了案例研究点的两个嘎查的基本情况。乌力吉苏木经济格局是以畜牧业

生产为基础，以工矿业为重点；以蓄养白绒山羊、双峰驼为主，畜产品为羊绒，驼绒，

奶制品等。其下辖的沙日扎嘎查目前总户数为50户，152人，但只有30户牧民从事畜

牧业，继续放牧，其他20户靠第三产业来维持生计。敖伦布拉格镇农牧并重，J'l-力n铁矿

石加工业、旅游业等一并发展。其下辖的查干德日斯嘎查总人口305人，107户，仅有

12户，共40人为汉族；三分之二牧户从事畜牧业。值得说明的是，这两个嘎查蒙古族

人口比例极高，均占到85％以上，这在整个阿拉善左旗是少见的。而且，敖伦布拉格镇

的牧民，他们穿着蒙古袍，说着蒙语，识别身份也是蒙古族，但是信仰伊斯兰教，这在

全国独特，人们称之为“蒙古回回’’或“缠头回回"。

表2．1研究点基本情况

Tab．2．1 Basic information of smdy area

2．2研究内容

本研究在对研究点的气候变化及蒙古族相关传统知识进行深入研究的基础上，以“牧

民一家畜一自然’’构成的复合生态系统为研究对象，以气候变化对蒙古族传统畜牧业及其
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生计方式的影响为主要内容，通过当地近50年来气象数据及畜牧业数据资料问的纵向比

较以及两个案例点之间的横向比较，分析蒙古族传统畜牧业及生计方式受气候变化影响

的事实及适应，具体内容如下：

(1)阿拉善左旗气候变化情况

根据阿拉善左旗1961．2010年50年的气象资料，主要选取年平均气温、年降水量、

年蒸发量、大风天气、1月和7月①平均气温、降水量、蒸发量来分析该地气候学特征，

着重分析其季节特征以及年际、年代际变化特征；其次分析当地极端气候事件，包括大

风、沙尘、干旱、强降雨、雪灾、冰雹等发生频率及强度的变化。

(2)气候变化对蒙古族传统畜牧业的影响

蒙古族在阿拉善荒漠草原长期从事畜牧业的生活和生产实践中，积累了非常丰富的

传统知识和宝贵经验。但近年来恶劣的气候导致草原生态环境恶化，草场植被覆盖度急剧

下降，可食用牧草种类大大减少，严重影响当地传统畜牧业发展，也给草原畜牧业经济造

成恶性循环，很多地方甚至出现了沙进人退、人类及家畜无法生存的地步。这意味着有

越来越多的人将走出草原，放弃原有的传统畜牧业生计方式及传统草原文化，进入主流社

会。所以重点研究：

a．当地近50年来温度、降水量长期的变化对牧草及牲畜的影响，包括饲用牧草种类、

牧草质量及病虫害的变化，蒙古族传统家畜品种、数量、质量、繁殖数量、质量及牲畜

疾病受到的影响。

b．极端气候事件对传统畜牧业的影响。

(3)气候变化对蒙古族牧民传统生活生计方式的影响

气候变化对蒙古族牧民传统生活生计方式也造成了间接影响。本论文重点研究：

a．气候变化对蒙古族牧民传统生活生产技术、传统饮食文化的影响、传统植物资源

利用和经验的传统知识的影响；传统草原文化生态观的影响等。

b．牧民应对措施

2．3研究思路与方法

(1)研究思路

研究整体框架图如下图2．2，整个研究分为三大部分，分别是：(1)当地气候变化，

①据阿拉善盟气象局提供资料，对平均温度进行统计显示，近50年来，每年的最冷月份出现在1月，最热月份为7
月，这里选取代表性的最冷月与最热月作为研究的一个参数。
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气候特征分析；(2)传统畜牧业的变化分析，这部分主要以“草一畜”为研究对象；(3)

传统生活生计的变化分析，这部分主要以“人"为研究对象。

通过“气候变化"将“人一草一畜”这一复合体有机的串联起来，分析其受到的影响。

图2．2研究框架

Fig．2·2 Framework of the research

(2)研究方法

本研究在查阅相关文献、书籍、年鉴等资料的基础上，结合参与式观察、半结构访

谈、关键人物访谈、问卷调查及野外样方调查等方法对两个案例点上气候变化与蒙古族

相关传统知识进行深入研究。笔者于2012年4月深入到阿拉善左旗对两个牧业苏木、两

个半农半牧苏木开展预调查，考虑到本研究旨在研究气候变化对蒙古族传统畜牧业及生

计的影响，所以需排除国家政策及外来干扰等因素的影响，所以最终选取了2010年之前

没有实施禁牧休牧、退牧还草①及生态公益林保护工程③等国家生态补偿项目的沙日扎嘎

查及查干德日斯嘎查。

参与式观察

通过对案例点的实地考察，投身于在蒙古族牧户中亲身实践，并参与放牧、喂养牲

。阿拉善左旗天然草原从2002开始年实施了9期退牧还草工程和1期阶段性禁牧项目，沙日扎及查干德日斯嘎查于

2011年完全实施并落实禁牧、退牧还草政策。

。为维护和改善生态环境，保护生物多样性及满足人类社会需求和可持续发展为主体功能，主要提供公益性、社会性

产品或服务的森林(李卫忠，2001)。这里主要指将一些梭梭林等灌木林进行围栏，对牧民进行一定的经济补偿。
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畜等日常生产和集体活动，直接了解研究点蒙古族牧民基本情况、当地社会经济和民族

文化特征以及牧民对气候变化的认知。

半结构式访谈

采用半结构式这种开放、交互式的访谈形式，对案例地的蒙古族牧民进行访谈。笔

者按照事先准备好的有提问要点的提纲，向牧户者进行开放式的提问。访谈的核心内容

是牧民对于气候变化的感知、历史灾害回忆以及传统畜牧业的变迁等。沙日扎嘎查访谈

样本量为30户牧民，占嘎查总户数的60％。查干德日斯访谈样本量为70户牧民，占嘎

查总户数的65％。抽样时采取分层抽样方法，按照牧户拥有牲畜数量的多少、草场资源

状况、家庭整体特征Q进行独立抽样，最后将各层所抽个体合在一起作为该嘎查的整体样

本。同时，考虑到草场资源的空间异质性，抽样时尽量使抽样牧户的地理位置均衡分布

于嘎查的各个方向。同时，牧户的贫富状况圆也是分层时的考虑因素。

关键人物访谈

通过对两个嘎查所属苏木的农牧业服务中心负责人员、嘎查委员会成员、村中年长

者、村社干部、当地畜牧业精英、本民族的头人访谈，获取蒙古族传统农牧技术、农牧

事历、传统农业布局及结构、传统野生食用植物知识、传统游牧、草原、信仰等文化以

及传统生态伦理观等方面的知识内容及这些知识内容受气候变化影响的事实、案例等。

另外，需要对当地的关键群体(集体访谈)进行访谈。结合牧民或牧民大会，将各

嘎查牧民按一定的方式组织起来进行座谈，通过牧民间的相互启发、鼓励和争论，获取

入户访谈所不能取得的信息。由于沙日扎嘎查访谈样本量小于查干德日斯嘎查，所以沙

日扎嘎查群体访谈按性别和年龄(老人、年轻人)分组，后一嘎查按牧民的主要活动分

组(如畜牧业养殖大户、养殖精英以及重点发展第三产业为主、畜牧业为辅的牧民等等)。

社区会议

这一形式主要针对于查干德日斯嘎查牧民。2012年6月29目，是当地牧民集会的

日子，利用这一优势条件，笔者在嘎查领导帮助下，根据调查的内容和所要达到的目的

召集有代表性的牧民参加会议，尽可能每户牧民都有一个人来参加会议，但要考虑不同

的性别、不同的文化层次、不同的贫富程度等。会议进行开放性讨论，互动交流，讨论

的重点是与气候变化与蒙古族传统畜牧业相关的事项。

样方法

。这里考虑牧户户主的受教育程度、家庭总人13数量、是否担任村委会、村小组职务等。

@由本嘎查负责人提供，分为较好、一般、较差三个等级。
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在研究区按距居民点由远到近及草场退化程度，依次划分轻度退化区、中度退化区

及重度退化区。在3个不同退化地段按样方法采用固定间距分别设置5个lm×lm的草

本样方，共15个样方，(如遇小灌木、半灌木则取样面积为2m×2m)采用记名计数法计

算植物群落的多度。在每个区域做完5个样方之后，最后再打巢式样方，通过两种样方

测量的数据分析：1)比对牧户提供的信息，分析案例地内，气候变化对牧草多度、质量

的影响。2)比对分析历史资料(李博等人在1986年对该区域植物群落的样方调查情况

及内古草原勘查设计院对研究区域的草场资源调查的植物样方记载表和草产量测定表等

相关数据)，结合该阶段气象数据，分气候变化对植物种类造成的影响。

问卷法

在访谈的基础上，采用问卷法，随机分发，排除干扰，最大目标地搜集、挖掘蒙古

族传统生活生计受气候变化影响的基本资料，分析已经产生的变化、相应出现的问题。

在问卷的设计上，包括三大部分：第一是基本信息部分，采用类别尺度，包括性别、年

龄、在当地居住时间、受教育程度、职业、家庭规模、拥有草场面积、收入来源等；第

二部分是气候变化对传统技术及传统文化影响部分；第三部分是出现变化后牧户态度及

应对措施及部分。后两部分采用李克特五点量表尺度(Likert Scale)，依序由1分到5分

代表非常不同意、不同意、普通、同意N-t乍-常同意，并用1．5分别为5种答案计分(亓

莱滨，2006)。最后将量表中各题得分累加后即可得出态度总分，从而反映牧户对某事物

或主题的综合态度，量表总分越高，说明其对某事物或主题的态度越积极。

2．4数据来源

研究所用的数据包括三组：一是阿拉善左旗近50年(1960．2010)的气象数据，由

阿拉善盟气象局提供，包括巴彦浩特、巴彦诺日公及吉兰泰三个气象站台的数据，这三

个气象站台是距离研究点较近且具有代表性的站台；第二组是笔者根据文献、年鉴、旗

志等资料对当地极端气候事件、牲畜数量等数据的整理；第三组来自笔者2012年4月、

6．7月两次进入案例地的实地调查，包括牧户对气象灾害的感知记忆，对自家牲畜数量

及当地牧草种类的描述，也包括笔者在当地所做样方获得的数据，该组数据为整个研究

的第一手资料。利用Excel、SPSS软件对相关数据进行处理。
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第三章阿拉善左旗近50年来气候变化特征

本研究从阿拉善盟气象局获得当地气象数据，包括从1960年到2009年以来的年均

气温、年降雨量、年蒸发量及各年中1月及7月的平均温度、降水量及蒸发量。

3．1气温变化特征

11

10 j ◆矗太～ 小年均温p 9一j
≥

{|||i黔母眇吖，
1◆■r 一均值

——趋势线

年份
1960 1970 1980 i990 2000 20 10

图3-1 1960．2009年阿拉善左旗年均气温变化及均值

Fig．3-1 Variation of annual temperature and average value in Alxa．zuo during 1960-2009

图3-2 1960—2009年阿拉善左旗年均温度距平

Fig．3-2 Average annual temperature anomaly value ofAlxa．ZUO during 1960．2009

由图3一l可见，1960-2009年阿拉善左旗地区年平均气温在波动中逐渐升高。在80

年代中期以前，几乎所有年份的气温均为负距平；上世纪80年代中期以后，气温为正距
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平的偏多，1997年以后，全部为正距平，表明由此开始至以后，该地区气温已经明显变

暖(图3-2)。通过对80年代中期之后，即近25年的年平均气温距平统计发现，近25

年平均气温上升了0．6。C，上升速率为0．024。Ca-1。相比之下，2000年之后增温幅度最为

明显，而近10年气温上升了O．9℃，上升速率为0．09。Ca-1。

表3．1阿拉善左旗1月、7月平均气温年代变化和标准差

Tab．3-l Inter-decadal variability and standard deviation of mean temperature of annual

January and July in Alxa．ZUO

℃

年代问增温幅度表现为：除90年代7月均温外，其余年代年均温、1月、7月温度逐

渐递增，而且1月升温较7月和年均温显著，1月标准差也最大，表明在此时温度年际间

变化幅度大，最大值一4．4 6C(2007年)与最小．15．6。C(1967年)相差11．2"C。说明当地气候变

暖在季节上也存在差异。(表3-1)

3．2降水变化特征

400—

350—

L囊^ ● ^ ，蠢。轰 A磊 舢年总降雨量
300

一

1 j 久? ——均值
r 250

谪200 l l m7月降雨量
匿，so ≯WM?￥■V。V≥ 一均值——趋势线lOO

≯{ ^ 。A名k。；& 。

州；l r≯⋯jy}8{oo羹扩警及飞黥 年份
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图3．3 1960—2009年阿拉善左旗年降雨量、7月降雨量变化及均值

Fig．3—3 Variation of annual and July precipitation and average value in Alxa．Zuo during 1960-2009
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如图3—3所示，1960．2009年阿拉善地区年降水量趋势线呈现下降趋势，但是其变

化趋势不像气温变化趋势那样明显，降水量整体呈现“多一少一多”变化，1980年至

今基本为少水时段，尤其是80年代之后，降雨量明显减少，80年代中几乎所有年份降雨

量均低于该地平均值，2000年以后，仅有4年出现降雨量高于平均值，总体表明80年

代之后该地区干旱有加重的趋势。经统计得出，近25年降水量减少了12mm，近lO年

降雨量减少了1lmm。

考虑到7月份是牧草生长旺季，故将当地7月份降水量也作为一个参数因子来讨

论。图3—3中7月降雨量变化与年降水量变化基本一致，尤其是21世纪以来，仅有一年

(2003年)7月降雨量稍高于均值，其余年份均低，说明该年代牧草生长季缺水明显，

干旱趋势加重。另外表3．2中，给出了各年代年降水量、7月降水量、1月降水u量及它

们的标准差，由结果来看，三种时间分类标准差差异较大，1月值最小，说明降雨波动

最小，这也与当地地理环境有关，地处我国北部边疆的阿拉善，1月份降水量不会像夏

季那样出现大幅波动。

表3．2阿拉善左旗1月、7月降水量年代变化和标准差

Tab．3-2 Inter-decadal variability and standard deviation of precipitation in

January and July in Alxa．zuo

mm

。1月当地实为降雪，气象学上将其一并归为降水。



3．3蒸发量变化特征

图3．4 1960．2009年阿拉善地区年蒸发量、7月蒸发量。

Fig．3-4 Annual and July evaporation ofAlxa．ZUO during 1960—2009

图3-4显示阿拉善地区年平均蒸发量逐年变化曲线，呈现下降趋势，这与内蒙古近

45年来年平均蒸发量以及中国北半球蒸发皿蒸发量呈稳定下降的趋势非常相似，(邱新

法等，2003；Peterson TC et a1．，1995；Cohen S&Stanhill G 2002；张存厚等，2007)

其中，1992年蒸发量是阿拉善地区近50年以来的最低值，低于平均值473mm。以后又

有较明显的上升，但年平均蒸发量的总体变化趋势仍处于下降阶段。1960年蒸发量为近

50年来最高，超出平均值392mm。1982年之后的所有年份蒸发量均低于平均值。7月

份为牧草生长期，这里将其作为一个研究参数，由图3—4可知，7月蒸发量整体趋势与

年蒸发量较为相似，也呈现稳定下降趋势。

需要指出的是，该地区的蒸发量并没有因为温度的升高而呈现增加趋势，这与全国

水面蒸发量变化趋势空间分布特点相同。这种情况与通常的预期不同，因为一般认为在

全球气候变暖的背景下，蒸发量将增加，这也是困扰当前气候学界的“蒸发悖论”(《气

候变化国家评估报告》编写委员会，2007)。

3．4极端气候事件统计

与上述提到的暖干气候趋势潜移默化的影响相比，极端气候事件对牧户的影响则更

为突出与明显，而且冲击力更大。阿拉善地区最主要的极端气候事件是大风灾害@与极端

干旱，同时也有雪灾、冰雹、霜冻、虫灾、病灾等发生。大风是阿拉善地区常见的天气

①2002年开始分为大型蒸发器(4—10月)和小型蒸发器(1—3月、11一12月)观测，故无法进行年值平均。
@平均风速10．8m／s以上(六级及以上)，瞬时风速17．8m／s(八级及以上)，对生活生产造成严重影响的风为大风。
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现象，各月都有发生。尤其3-6月为多风期，占全年的60％。大风常与沙尘暴相伴，阿

拉善也为沙尘暴的尘源区之一和多发区。据当地史料记载，1960年到1990年，平均每

两年发生一次强沙尘暴。1991年后该地持续受大风天气影响，1993年后连续7年遭受特

大沙尘暴袭击，1998年40天内发生6次沙尘暴，1999年沙尘暴发生时间由4月份提前

到3月份。但总体来说，从上世纪60年代至2010年，每年发生沙尘暴日数呈减少趋势

(高涛，2008)。

干旱是阿拉善地区最普遍的灾害，旱灾①一般4—5年一遇，大旱②平均8年一遇。1961

年夏秋连旱，1966．1967年出现特大旱灾，赤地千里，寸草无生。。1971年也发生大旱，

旱情一直持续到1972年。1977、1979至1983、1985年连续干旱，上世纪90年代以来，

发生干旱的年份也居多，1991、1992、1993、1997、1999年发生旱灾，之后2005、2006、

2009年均出现旱情。

3．5牧民感知对比

3．5．1长期气候变化感知对比

表3．3给出两个嘎查共100户受访牧民的基本情况。

表3．3受访牧户基本情况(单位：户)

Tab．3—3 Basic information ofthe interviewees(household)

特征 内容
户数

沙曰扎嘎查 查干德日斯嘎查

性别

年龄

文化程度

男

女 6 18

收入来源 畜牧业 22 49

①旱灾发生的原因除降雨量过少外，还与降雨时间与植被生长期是否相符有关。

@连续无降雨天数，春季在61天以上、夏季在46天以上、秋冬季在91天以上。
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第三产业+

(家人)外出打工

6

2

14

7

宰注：被调查的两个嘎查中，位于马力吉苏木的沙日扎嘎查由于当地奇石资源丰富，奇石产业较为兴盛：查干德日斯

嘎查所在的敖伦布拉格镇的人根峰、梦幻大峡谷、响沙等独特的旅游资源极具开发价值，旅游业的发展同时也带动商

贸住宿、餐饮交通等行业的发展。

牧民对气候变化的感知较其他人更为深刻。研究中，牧户虽然难以用科学数据定量

的描述气候变化的程度，但他们对自己常年生活的地方的气候变化趋势的感知直观，表

述形象明确，这种表述能够从某种意义上佐证气候变化的趋势。据调查分析，牧户对气

温和降水的感知基本一致，均将其描述为“天气越来越热，而且是一年比一年旱”、“最

近六七年干旱又在加重”等。表3-4给出了受访者对气候的感知状况。

表3．4牧民对于气候变化的表述比例

Tab．3—4 The percentage ofpastoralists’description on climate change

根据调查结果分析，两个嘎查的牧户对温度、降水量变化的判断基本一致，普遍认

为过去50年间温度升高，而且冬季升温更为明显。牧户普遍会以“这几年冬季时间较往

常短，而且也不像以前那么冷了"来形容冬季的升温及持续时间。由于当地极端干旱严

重，牧户对降水量的关注度极高，两个嘎查调研的100户牧民均认为降雨年份减少，“一

年比一年旱”成了牧民的口头禅，而且在降雨日数减少、降雨强度减小方面，认可的牧

户占很高比例。需要指出的是，在降雨强度增加与否方面，查干德日斯嘎查牧民有38％
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认为是增加或者不变，而沙日扎嘎查仅占9％，作者分析出现此差异是由于查干德日斯

嘎查地理位置特殊，周边分布多个山谷山沟，近年来气候反常，2007-2012年，雨季来

临时特大暴雨对当地造成严重影响，引发山洪泥石流。所以部分牧户会认为虽然干旱逐

年增加，但是日降雨强度却有所增加。

3．5．2极端气候灾害感知对比

在荒漠草原上，自然灾害是经常要面对的事情，相对于长期气候的感知，牧民对年

际及短期极端气候事件的感知更深刻、更准确，如干旱、寒潮、冰雹、雪灾(白灾)、大

风、沙尘暴等。对牧民访谈发现，60岁以上有经验的老牧民对其记忆更为深刻。这里实

际发生极端灾害的年代数据由阿拉善盟气象局及旗志所获。

此部分研究中，事先根据气象局及旗志、年鉴等资料总结梳理出每一类极端气候事

件发生的年份。在调查中，先由牧民自己回忆，如果实际发生年份没有被牧民提到，那

给以提示，让其回忆。如表3—5，由在给出的五类极端气候事件中，每一类牧民感知到

极端灾害事件的都要比实际发生次数少，这与年代久远、牧户遗忘等都有关。虽然牧户

只能感知一部分(某些年)的气象灾害，但均与其实际发生年代相符，说明极端气候事

件对牧户的影响较大，牧户对其记忆深刻准确。对比分析五类极端气候事件，牧民对大

型沙尘暴感知最为准确，仅有个别年份没有感知；其次为极端干旱事件，感知也比较准

确。另外，牧民对发生在较远年代的山洪、冰雹、雪灾等基本无感知。

表3．5牧民感知的极端气候事件与实际发生的极端气候事件比照

Tab．3-5 Contrast of actual occurred extreme climate event and perception ofherdsman
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1977

1979．198 l

1982．1983

T

T

T

P

P

P T

1985 T P

1987 T

1991．1992 T P

1993

1994

1995．1996

1997 T P

1998

1999 T P

2000

2001 T P

2004．2006 T P

2007

2009 T P

T P

T P T T

T P

T P T

T P

T P T P

T P

注：T表示实际发生P表示牧民感知

3．6小结

近50年来阿拉善地区气候变化特征主要为朝着“暖干"方向发展，尤其90年代后

期至今，气温上升更为显著，干旱逐年加剧，同时伴有沙尘暴频繁发生。气象数据以及

统计资料分析与两个嘎查的牧民感知基本一致，说明气候变化及极端气候事件给牧民带

来的影响深重，使其记忆清晰。在下一章将重点分析气候变化带来的各种影响。
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第四章气候变化对阿拉善蒙古族传统畜牧业的影响研究

畜牧业是阿拉善左旗的基础产业，其发展历程至今约300余年。本章将从“草、畜"

两个要素出发，探讨气候变化及极端气候事件对其产生的直接影响和问接影响。

4．1近50年来长期气候变化对传统畜牧业的影响

4．1．1长期气候变化对牧草的影响

牧草为人类文明进步和社会发展做出了巨大的贡献，它是发展畜牧业的基础，也是

发展畜牧业的主要限制因素(张玉发，2001；王丽华和段凤莲，2011)。而气候变化又是

影响牧草生长的主要环境因素，本小节将从以下几个方面探讨气候变化对研究点牧草产

生的各项影响。

(1)牧草种类的变化

沙日扎嘎查位于中央戈壁地区①，草场植被极为稀疏，主要以旱生、沙生灌木、半灌

木为主。覆盖度一般不超过1．10％，载畜量极低；查干德日斯嘎查位于阴山余脉一乌兰布

和沙漠区，这里草场地势平坦，牧草种类较前者多，高草以灌木、半灌木为主，低草层

以草本的杂草类为主，草场植被覆盖率15-20％，生产力较前者稍高，而且较稳定。

通过对案例地共100户牧民的走访，根据受访者回忆的近几十年来草场出现过的牧

草种类，并结合历史资料及科研工作者对该地植物群落的样方调查情况和内古草原勘查

设计院对研究区的草场资源调查的植物样方记载表等数据，对这些植物进行统计编目，

如表4．1所示(由于牧民只识别牧草俗名或地方名，所以本研究中对牧草学名的鉴定需

在当地草原工作站人员帮助下完成)。但是从植物样方调查结果来看，当前草场样方中牧

草种类甚少，一些草种无法适应干旱及风沙而消失。牧民称大风沙尘是草种消失最主要

的原因，其力度大于干旱。因为荒漠草原上植被主要以旱生、沙生植物为主，比较耐干

旱，但是由于大风天气，将草连根拔起，无法继续生存，久而久之，一些草种不复存在，

例如表4一l中统计到的蒙古蒲公英、束JJJL菜、鸦葱、山苦麦、木地肤、棉蓬、沙芥、花

棒、棉刺、泡泡刺、驼绒蒿、沙糜等均在样方中没有出现或者数量极为稀少。

①根据降水量、气候及草场植被等差异，将阿拉善左旗地区分为四个地区类型，分别是贺兰山地区、阴山余脉．乌兰
布和沙漠地区、腾格里地区及中央戈壁地区。
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几乎所有牧民都表示由于风沙严重，干旱程度也逐年增加，草场土壤变干，牧区草

场产草数量严重下降，很多牧民都形容“草种类减少了一大半"，反而劣等牧草、杂草和

毒草的数量上升。对牲畜危害最重的当属毒草类，案例研究点的两个嘎查主要毒草种类

见表4—2。样方中出现毒草数量较多的是禾本科芨芨草属的醉马草(Achnatherum mebrians

Hance)和豆科黄芪属的变异黄芪(Astragalusvariabilis Bunge)(徐向军等，2004)，而

且出现这些毒草的样方都是位于离居民点较远、海拔稍高的山地中，致使其疯长的主要

因素是干旱气候，越是大早年，其它牧草由于没有足够水分不能生长，而毒草生长越旺

盛，牲畜(尤其是羊)在饥不择食的情况下，便开始采食该毒草，而且类似于人类吸毒

成瘾，牲畜越吃越爱吃。据沙日扎嘎查牧民回忆，2004年开春以来至7月份，由于没有

降雨，草场大面积干旱，毒草蔓延，灾情严重，同时导致沙日扎嘎查所在的乌力吉苏木

及周围共3个苏木发生严重牲畜毒草中毒灾害，将近7万多牲畜中毒，死亡近2500头

(只)。

表4．2案例地毒草种类及危害

Tab．4-2 Species and harmful of poisonous weeds in research area

(2)牧草气候生产潜力的变化

牧草气候生产潜力是指牧草在一定地区的光照、温度和降水条件下，若供给充足矿

质营养，并假定其它生态因子处于最适状态，所能达到最大可能产量。气候在长时间尺

度变化和短时间尺度波动均是牧草气候生产潜力变化的主要原因(穆兴民等，1994；吴

正方，2002)。牧草生长发育与生产力的高低在很大程度上受自然环境，尤其是气候波动

。改编自牧民描述。
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的影响，因而其最大生产力与气候资源关系密切，估算其气候生产潜力具有现实意义(孙

慧兰，2010)。

当前有大量关于计算植物气候生产潜力的模型(Ruimy A et a1．，1996；Potter CS et a1．，

1999；MalmstrOm CM et a1．，1997；Raich JW et a1．，1991；Li Diqiang et a1．，1998)，这里选取

Miami模型(Lieth H’1977)、Thomthwaite Memorial模型(Lleth H&Whittaker RH，1975)、

Chikugo模型(Uchijima z&SeinoH，1985)，以及国内一些学者的净第一性生产力模型

(周广胜和张新时，1995)、阶乘模型(江爱良和张福春，1988；黄秉维，1985)、统计

模型等(李英年，2000)，将其进行对比分析，Miami模型在参数的选取上注重温度和降

水量，应用最为广泛；Thomthwaite Memorial模型是在Miami模型基础上建立，以蒸散

量为参数，适合于干旱地区的研究；Chikugo模型侧重于由净辐射和辐射干燥度计算植

被生产力；周广胜模型在计算植被净第一性生产力时优于其他模型，江爱良等人模型除

了涉及温度及降水外，还考虑了其它环境因子，如土壤养分等参数，更适合于农业气候

生产潜力，李英年模型是在对高寒草甸牧草研究后建立的，对于高寒草甸牧草，热量是

影响其生产力的主导因子。综合考虑以上模型利弊，结合荒漠草原区的干旱、少雨、高

温等实际情况，以及本研究主要考虑不同气候因子对牧草气候生产潜力的影响，故选取

Miami模型与Thomthwaite Memorial模型作为本研究的适用模型。

Miami模型为：

Wv=30000／(1+expl．3 15—0‘1 19T)

WR=30000[1一exp(·0·000664R)】～⋯⋯⋯⋯(2)
T为年平均气温(℃)，R为年降水量(mm)，wT和WR分别表示由年平均气温、年降

水量决定的牧草生产力，可称为温度生产潜力、降雨生产潜力，单位为kg·hm-2．a。1。

Thomthwaite Memorial模型为：

W=30000{1-exp[-0．000 965 9(E-20)])

L=300+25T+0．05T3 ⋯⋯⋯⋯⋯一．(5)

E为年平均实际蒸散量(mm)，可由(4)计算，L为年平均最大蒸散量，可由(5)

计算，W是由年均蒸散量、年均温度以及年降水量得到的牧草气候生产潜力，也称之为



气候生产潜力。单位同W-r、WR。若同时采用前三式估算植物气候生产力时，根据Liebig

最小因子定律取三者中较低者作为最终W的标准值。

根据以上模型，对研究区域近50年来的牧草气候生产潜力进行分析，如表4—3所示。
●

表4．3研究区近50年来的牧草气候生产潜力

iab．4-j Pasture climate potential productivity in research area in the past 50 years

注：T为温厦皿为降水量，E为蒸发量，WT、WR、WE分别为由温度、降水量、蒸发量决定的牧草生产潜力，W为

作为标准值的牧草生产潜力。

由表4—3可见，虽然温度、水分、蒸散量均是影响牧草气候生产潜力的主要因素，

但其中水分条件是影响当地牧草气候生产潜力的主要限制因子，从60年代至今的5个年

代中，都表现出高度统一性。通过SPSSl8．0，对1960．2009年研究区域的气候生产潜力

与年均气温、年降水量进行回归分析，如表4_4，可知，研究区域的牧草气候生产潜力

与年均温度、年降水量间的相关系数分别为．0．265、O．994，说明牧草生产力与温度呈负

相关，与降水量呈正相关，而且降水量相关系数绝对值高于温度系数；在温度与气候生

产潜力回归方程中，P>0．05，方程没有显著意义，而降水相反，通过O．Ol水平的显著性

检验，同样证明降水量是影响研究区域草原草地生产潜力的主要限制气象要素，这也与

当地干旱极端气候相符，与访谈中牧民的反应一致。

表4．4阿拉善地区气候生产潜力与年降水量和年均温的相关系数

Tab．4．4 Correlation coefficient of climate potential productivity and precipitation Or temperature in Alxa

t表示相关系数通过0．01的显著性检验

+Mean the correlation is significant at the 0．0 l level

为了反应近50年来牧草气候生产潜力的变化，下面对其年际变化进行分析。如图

4—1所示，阿拉善地区50年来牧草气候生产潜力呈波状下降趋势，而且与各年份降水量



曲线图波形吻合，降水量较多的年份牧草气候生产潜力较大，为5000．6000 kg·hm-2．a-1，

而降水不充足年份仅为2000 ks·hm-2．a-1左右。期中气候生产潜力最大值出现在1977年，

达6190 ks·hm-2．a-1，最小值在2005年，只有2020 ks·hm-2．a-1，变化率为．67．4％，减少十

分明显。

图4-I 1960-2009年研究点牧草气候生产潜力变化

Fig．4·1 Variation ofpasturo climate potential productivity in research area during 1960-2009

总之，通过Miami与Thomthwaite Memorial两个模型的计算，均说明近50年来阿

拉善地区的牧草气候生产潜力受到气候的影响而发生变化，尤其是降水量的限制，使其

减少幅度较大，导致草地载畜量也会随之下降，反过来对牲畜也造成了一定影响。但需

要指出的是，模型所计算出的牧草生产潜力与当地牧草实际生产力在数值上会有差异，

而且模型的选取缺乏对空间异质性的考虑等等，这些都需要进一步细化研究。

4．1．2长期气候变化对牲畜的影响

(1)畜种结构的变化

访谈中，有经验的老牧民都对提到“草原五畜”，就是在过去很长一段时间，蒙古族

牧民都会把马、牛、骆驼、山羊、绵羊这五种牲畜组合起来放养。阿拉善左旗地区传统

畜牧业经营方式也不例外，一般是牧户以某一畜种为主，牛、马、驼、羊齐全。在当地，

过去五畜中传统品种为阿拉善双峰驼①、阿拉善型白绒山羊、蒙古羊(粗毛绵羊品种)、

蒙古牛、蒙古马。

然而，如今多数牧民只剩骆驼、绵羊和山羊养了，尤其是2000年之后，马和牛已经

。在案例研究点主要是戈壁驼，阿拉善其他地区分布有沙漠驼这一类型。
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极为少见了。究其原因，牧民都会提到两个关键词——“干旱"、“没有足够草场"。在采

访中，查干德日斯嘎查的老嘎查长这样描述到：“七十年代的时候，嘎查里几乎家家户户

会饲养蒙古马30多匹，牛30多头，骆驼70到100多峰，羊总共会有500多只，可是在

1986年之后，马和牛的数量就减少很明显了，如今全村几乎没有马和牛了，只有个别牧

户会有少量。因为极端干旱，没有足够的草场来放养这些牲畜，牲畜饮水也是很大的苦

难，只有把收益较小、放养难度大的马和牛处理掉了”。为了解畜种结构发生的变化，特

意抽查了查干德日斯嘎查的24户牧民对其进行深入访谈，将其目前放养牲畜结构进行统

计，以调查年份6月为统计时间④，如图4．2，由于五种牲畜数量相差悬殊，为了较为直

观的反应在图中，这里纵坐标采用对数刻度轴。由图可知山羊的数量比例最高，近21000

多只，占总体的86％，骆驼数量比例居中，而蒙古牛、蒙古马已经所剩无几。

图4-2牲百吾种结构比例

Fig．4-2 Proportion of 5 kinds of livestock

干旱气候为什么会给畜种结构带来上述变化?为什么受影响的是马、是牛?牧民为

什么会选择把骆驼与羊留下来?由表4．5分析可知，牧民保留下来的阿拉善型白绒山羊、

阿拉善双峰驼、蒙古羊(粗毛绵羊品种)在对气候及环境适应上都具有相同特点：一是

耐干旱、适宜放牧在荒漠草场上，尤其传统的阿拉善双峰驼，对当地恶劣气候有独特的

适应能力，老牧民介绍，即使八级大风，十多日缺水的情况下，双驼峰照常行走、无任

何不良影响，而且其他家畜不采食的牧草双峰驼照样可以采食。除此之外，这三种被保

留的牲畜在体格特征上也有相似之处，体质粗壮是其在长期自然选择中优胜劣汰的另一

主要因素。但是需要说明的是，这五种畜种在经济价值及用途上，也是保留了三种具有

①调研中得知，牧民对牲畜的统计，一般一年分为两或三次，分别为年初、6月、年末。因为在年内存在

繁殖增加、幼畜死亡等事件。
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更高经济价值的，蒙古马曾经一度是牧民的主要交通运输工具，随着今年来牧区交通运

输业的发展，蒙古马的数量也会受到这方面的影响。所以蒙古马和蒙古牛比例减少的原

因中，不能完全归因于气候因素，也不排除牧民自身对经济收入的考虑。但可以肯定的

是，畜种比例高的牲畜更能适应当地的干旱，风沙等恶劣气候。

表4．5五种牲畜特征分析

Tab．4-5 Analysis of the characteristics of five species of livestock

气候变化对畜种结构造成的影响是直观的，但是其影响远不止停留在我们能看到的

表层现象上，以下将讨论气候变化给传统畜牧业带来的间接影响。

“草原五畜"的放养，不是凑巧的组合。每一畜种都有其特定的“分工"，绵羊和山

羊之间具有共生关系，绵羊温顺呆笨，山羊机警灵活，如遇敌害山羊可以报警：而在寒

冷的冬季，山羊要靠绵羊取暖，包括其他牲畜，必须在绵羊待过，有绵羊粪的圈里才能



免受寒冷袭击。骆驼是五畜中最耐旱，抗逆性最强的，在大灾年的时候，骆驼不会全部

损失。马同样有自己独特的地位，越是遇到灾害，马群的作用越大，马是五畜中最聪明

的动物，他们知道好的水草在哪里，该往哪个方向移动。另外，不同的牲畜采食的牧草

种类也不同，它们均匀分布在草场，选择自己适口的牧草。马吃过的草场，牛可以再吃，

牛吃过的草场，羊还能在吃一遍，马、牛喜食较高的牧草，羊吃较矮的细小嫩草，而且

山羊吃草尖，绵羊吃下面的部分，骆驼可以吃其他牲畜都不吃的牧草，例如盐爪爪

(Kalidiumfoliatum)、梭梭(Haloxylonammodendron)等(韩念勇，201la；韩念勇，201lb)。

所以长期以来，畜与草之间的互利共生关系形成了一个完整的复合生态系统，能够充分

合理利用草场。但如今由于气候等因素对畜群结构的影响，随之改变的不仅仅是畜群结

构，由于物质循环，能量流动的改变或中断，整个草原生态系统都会受牵连。访谈中，

很多牧民对讲到：“牲畜结构变化会造成放牧压力，对草场造成更严重的破坏。"可知，

五畜之间的配合对放牧的重要价值已经逐渐消失了，如何做到真正的草畜平衡是值得深

思的问题。

(2)牲畜数量的变化

牲畜数量的变化，能直接反应外界因素对传统畜牧业造成的影响。首先需要明确的

是，近50年来案例研究点牲畜数量的变动非常大，气候变化、草场承包责任制和草原保

护项目三方面的原因(张倩，2011)导致牲畜数量发生变动。而本研究重在考虑气候变

化的影响，为了避免三方面因素的叠加效应，(图4．3)首先简单介绍当地的草场责任承

包制和草原保护项目。

[二三至亘至球极端于旱、强沙尘暴
， “暖干”趋势

草场刘分到户

牲畜作价归户

禁牧还草政策

生态公益林保护项

图4．3牲畜数量影响因子框架分析

畜牧业成本增)9Ⅱ

应对能力减弱

Fig．4．3 Analysis framework of the influencing factors of livestock



自上世纪80年代以来，内蒙古牧区开始实施畜草双承包责任制，即在牧区推行将草

场划分到户，由牧户承包，牲畜作价归户，户有户养。1984年，阿拉善地区也实行了该

项政策。草原保护项目在前面第三章有提到，即禁牧还草政策和生态公益林保护项目。

案例点的两个嘎查均是2011年开始全面实行禁牧及生态公益林保护政策，所以这一因素

对该研究不存在影响。那么如何理清气候变化与草场承包制的叠加影响效应，是关键点。

所以作者采用分时段研究法，将牲畜数量分为1960—1984年、1985—2009年两个时段进行

研究分析，两个时段不做对比分析。
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图4．4 1960。1999年阿拉善左旗牲畜数量变化

Fig．4—4 Variation of numbers of livestock in Alxa Zuo during 1 960—1 999

由于访谈中，牧民只能描述近50年来自家牲畜数量的变动趋势及大概数量，尤其

是前三四十年的数量不一定能准确告知，例如“70年代大约有120只骆驼”，这个数字



不是精确数，所以这里牲畜的数量采用阿拉善左旗整体牲畜量，数据来源于阿拉善左旗

志及阿拉善盟畜牧局，统计年份到1999年。2000年之后，全旗多个苏木实行禁牧休牧

等一系列政策，要求牧民卖出自家牲畜，所以2000年之后的数据这里也不做统计。图

4-4给出1960．1999年阿拉善左旗牲畜的变化。a、b图为实行草场承包责任制之前的牲

畜数量，a为大畜数量，b为小畜①。这一时段马和牛的数量在l力‘和2万匹(头)上下

徘徊，其余三种牲畜数量总体趋势上升，畜牧业发展从1962．1964年形成第一个小高

峰，到1964年，牲畜总头(只)数达107万，1965．1968年连续4年干旱，牲畜数量下

降，尤其是1965、1966两年，牲畜数量减少明显，年到1968年总体为97万头(只)；

上世纪七十年代初，形成畜牧业的第二个高峰期，但在1972年之后，又遇大旱，数量

下降；1974年之后，数量稳定增长。总体来说，这一时段(a、b图)骆驼及羊群数量出

现两次小幅下降，但是与c图这一时段的1987—1995年骆驼数量下降趋势相比并不大，

经分析，由于1985—1999年是50年来降雨量最少的15年，同时在第四章我们也提到

1993年后连续7年出现大风沙尘暴天气，这些充分说明小范围、小幅度的气候波动对牲

畜数量影响不大，反而是长时间连续极端气候对其影响甚大，所以大畜数量急剧下降。

需要指出的是，虽然骆驼是牲畜中抗逆性最强、最耐干旱的动物，但必须在一定年份时

间限度内，据有经验的老牧民介绍，如果骆驼在某一丰雨年吃到足够牧草，存储能量，

可以满足其三年需求，也就是说即使接下来三年干旱，也不会影响到其正常生理。但

是，1985年到1999年连续干旱，有9年(1985、1986、1987、1989、1990、1991、

1993、1997、1999年)降雨量低于50年来平均值，所以极耐旱的骆驼也会受到干旱威

胁。而且，面对这种长期极端干旱及风沙天气，相比于其他动物来说，骆驼更易被影

响，因为其口大，难以啃食地面细小残留的牧草。对于图d，山羊数量出现上升，牧民

给出的回答是由于气候极端干旱，牲畜缺水严重，加上风沙大，春天刚出芽的牧草常被

连根拔起，没有足够牧草供牲畜食用，所以在冬季会通过购买储存草料来确保牲畜有足

够的食物。调查中，有76户牧民从外界进购了草料，占调查总数的76％，长期下去，

牧民的收益会降低甚至赔钱，牧民为了改变这种现状，不得不将食量大，难以圈养的骆

驼等大畜处理掉，留下容易圈养的羊，而且由于价值规律的作用，当地白绒山羊的经济

价值远远高于绵羊，所以饲养数量增加。

。在农牧业地区，对牲畜数量统计时，一般将牲畜分为大畜(牛、马、驼)、小畜(羊)以及生猪。
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4 2极端气候事件对传统畜牧业的影响

相比于气候的长期变化，突发性的极端气候更容易对畜牧业造成影响，主要体现在

牲畜质量，膘情受影响，以及病害传播及虫害威胁上。从访谈数据分析来看(图4．5)，

两个嘎查被访谈牧民均认为极端干旱及沙尘暴是危及畜牧业的主要因素，沙日扎嘎查选

择暴雨、山洪及冰雹的为0人。牧民普遍认为当地很少出现雪灾，适度降雪反而有利于

牧草的返青，而且冬季都会人工搭圈，让牲畜安全过冬。但是不排除，由于雪天降温，

牲畜拥挤在有限的空间内，会造成牲畜挤压踩死现象，这一点可以理解为寒冷对牲畜造

成的间接影响。

图4．5牧民眼中影响最严重的气象灾害

Fig．4-5 The most serious meteorological disaster according to herdsman

4．2．1极端气候对牲畜的影响

(1)极端温度及反常气候对牲畜质量的影响

本节提到的牲畜质量，以其膘情来衡量。在生长过程中，牲畜会经历抓膘期和掉膘

期。由于极端气候的频繁发生，案例地牲畜掉膘期掉膘比正常年份严重，抓膘期膘情也

不是很理想的案例极多。

冬天气温降低，牧草枯黄，营养程度降低，牲畜容易掉膘，其质量就会受到影响。

(韩念勇，201 lb)在我国北方草原区，马、羊的掉膘临界低温为一5℃、．15。C。低于以

上温度，牲畜就会开始掉膘，温度越低越明显。由于案例地的特殊气候条件，除了在冬

季牲畜会出现掉膘，在炎热夏季，当日最高温度超过35。C时，超过牲畜生理极限，不能
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正常采食，也会出现不同程度的掉膘(斯迪，1998)。牧户反应从1986年到2000年问，

冬季严寒日数非常多，牲畜掉膘严重，沙日扎嘎查的～位老牧民讲述了一个典型案例。

2002年入秋以来，寒冷日数比以往增多，到11月份时候，连续二十几天低温冷害，牲

畜掉膘严重。11月下旬正值牲畜屠宰期的开始，若像正常年份里，中上等膘度的成年白

绒山羊(母羊)屠宰平均胴体15k，个别突出的可达20kg；产绒量最高的羯羊一年平均

产绒0．4kg，但由于当年低温掉膘，屠宰平均胴体只有lOkg，产绒量羯羊o．3砖左右，母

羊只有O．2kg。未被屠宰的牲畜只能半放牧半购买草料喂养，遇大风、严寒天气则完全补

饲喂养。精料主要是购买的玉米及其他一些干草料等，无形中又增加了经济负担，所以

当年不但没有经济收入，反而把钱贴在了草料中。除上述低温严寒引起的牲畜掉膘外，

由于炎热引起牲畜掉膘在当地也很常见，从上世纪90年代以后夏季气温上升幅度大，极

端高温天气也常常出现，尤其是1998、1999、2002及2006年夏季高温天气对牲畜膘情

的影响，牧民记忆清晰。

．抓膘期是牲畜生长增肥的关键时期。一般以日平均气温稳定通过8_20。C，相对湿度

为40％．70％，风力2-4级之间，作为牲畜抓膘期的适应气象条件(赵慧颖等，2007)。

在案例研究点，每年4、5月份气温回升，牧草开始返青，虽然日均温度可以维持在抓膘

期适宜温度范围内，但由于大风甚至沙尘暴的影响，牲畜无法采食足够牧草，影响增肥，

同时牲畜丢失也时有发生。牧民回忆，在2001．2006年问，每年7、8月份，炎热日数逐

渐增多，牲畜同样不上膘、不保镖，损失严重。气象资料显示，2002—2006年8月日最

高温连续六年都高达30．356C，2002年8月最高温达370c，牧户记忆清晰，说明牲畜受

气候影响对牧民也造成严重影响。

(2)极端气候对牲畜繁殖的影响

在探讨气候对牲畜繁殖影响前，这里先引入两个概念：繁殖成活率、仔畜成活率。

繁殖成活率=成活仔畜数／初期能繁殖的母畜数×100％

仔畜成活率=成活仔畜／繁殖仔畜×100％

由于1984年在案例研究区实施了畜草双承包责任制，牲畜作价划分给牧户，所以

1984年前后牲畜生存环境、采食状况及亲本投资Q、幼崽受照顾程度等都有所变化，其

繁殖成效②、繁殖价值③都会有影响。为避免政策及牧户等外界因素对研究结果的影响，

①牲畜在生产子代以及哺育和管护时所消耗的能量、时间和资源量。李博主编《生态学》高等教育出版社，2000

园个体现时的繁殖输出与未来繁殖输出的总和。李博主编《生态学》高等教育出版社，2000

。相同时间内特定年龄个体相对于新生个体的潜在繁殖贡献。李博主编《生态学》高等教育出版社r 2000
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同样将研究分为1960．1983年、1984．2009两个时段。前一时段采用定量研究法，数据资

料由阿拉善左旗经济、地理志及阿拉善盟农牧局获得；后一时段通过实地调研与牧户访

谈来研究，属定性研究法。

图4-6给出了1960—1983年案例研究区大畜及小畜的繁殖成活率及仔畜成活率。将

这四组年际数据输入SPSS软件，分别与年际平均温度、降水量做相关分析，结果显示，

大畜繁殖成活率与温度、降水的相关系数只有一0．02、0．19，仔畜成活率分别只有．0．06、

O．09；小畜繁殖成活率与温度、降水的相关系数也只有O．06、0．13，仔畜成活率分别为

O．07、o．04。这充分说明这一时期牲畜的繁殖成活率、仔畜成活率与长期年际的气温、降

水量变动没有相关性，受其影响不大。这里需要指出的是在四组相关系数中，唯有大畜

的繁殖成活率、仔畜成活率与温度出现负相关，虽然值很小，但与其它几组相比较为特

殊。经分析，可能与大畜繁殖时间有关，表4-6，牛、马繁殖时间均为5月后，将近入

夏，高温反而影响其繁殖，而小畜不存在这种情况。两组曲线(图4—6)出现波动不稳

定状况，只可能与当年极端气候有关。例如，图中1966年繁殖成活率及仔畜成活率极低，

与1965年的极端大旱(1960．1983年这一时段降水量最少年份)是分不开的。

Fig．4·6 Variation of reproductive survival rate and young animal survival mte in

Alxa．Zuo during 1960-1983



表4．6牲畜繁殖时间表

Tab．4-6 Breeding time of livestock

对于1984年后期的情况，主要采用半结构访谈获得信息。结果也是极端气候，尤其

干旱对牲畜繁殖影响最大。在被问及大雪或者雪灾对牲畜繁殖及幼畜有无影响时，牧民

普遍给出回答是由于气温逐年升高，当地牧区雪灾很少发生，对幼崽越冬非常有利，即

使是严寒日数较多的年份，由于人工搭圈照料，几乎对繁殖没有影响。

另外在调研中，近有60％的牧民提到气候反常多变给牲畜繁殖带来一定影响。在过

去，牲畜动能根据天气调节自己的行为，并进行交配，牧民接仔的时间也比较固定；而

如今气候反常，尤其冬季时冷时热，牲畜物候期因气候反常而呈现不稳定的特点，交配

期便发生变化，影响接仔时间。但是接仔时间是牲畜繁殖中最为重要的时间，过早，刚

出生的幼崽会因天气寒冷而难以存活，过晚，幼畜在来年入冬前还没有长大，不利于越

冬抗寒(韩念勇，201lb)。

(3)极端气候引起的病虫害对牲畜的影响

实地调研中很多老牧民都会提到，当地发展畜牧业的主要困难是如何应对干旱、风

沙和病虫害。研究中提到的牲畜病虫害，主要指传染病和寄生虫病。其危害不仅仅是局

限于牲畜，影响其成活及畜产品质量和数量，有很多疾病是人畜共患病，危及人类健康。

研究的两个嘎查中，近几十年来曾出现的牲畜传染病的种类虽然较多，例如炭疽病、

破伤风、布鲁氏杆菌病、结核病等多种，危害也较为严重。例如1949年查干德日斯嘎查

所在的敖伦布拉格镇，曾有一户牧民养驼800峰，因感染骆驼锥虫病死亡758峰，使其

破产。但是据牧民反应牲畜传染病的暴发受气候因素直接影响较小，仅有骆驼流行性感

冒(牧民称之为骆驼咳嗽病)、骆驼立克次氏体结膜炎、骆驼癞皮病、羔羊痢疾病、羔羊

肺炎、马腺疫这些疾病的爆发与极端气候相关。相比之下寄生虫病是较容易受气候直接

影响的牲畜疾病，主要发生在春季气候反常时节和旱灾年。而且死亡严重，每隔几年出

现一个高潮，最主要的原因是当地十年九旱，年年受灾，牲畜在过冬渡春时节体质乏弱，



其体内寄生虫经感染发育成成虫，引起中毒、咳嗽或者掉膘、死亡。在旱灾年的下一年

初春，寄生虫病会更加严重(内蒙古阿拉善盟畜牧兽医工作站，1983)。

在研究中的100户牧户样本中，随机抽查30户牧民，让其按照年代回忆并描述牲畜

受病虫害感染情况及所受影响。 如表4—7。

表4．7牲畜受病虫害感染情况

Tab．4．7 Pests and diseases of livestock

木注：30户样本中，当时只有19户养马。

根据调研统计，这些病虫害虽然死亡率并不高，但可引起牲畜掉膘减轻体重，发育

受阻；繁殖出现异常，甚至不孕；使役能力下降，畜产品产量减少，品质低劣，甚至无

法利用而废弃，严重影响牧民的经济收入。

4．2．2极端气候对牧草的影响

草地病害是极端气候事件频发而引起，也是畜牧业生产的主要限制因素之一。据估

①调查样本量累加得到。

@由于羊群数量庞大，加上年代久远，各户牧民只能提供概数。
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计，全世界每年因病、虫、杂草造成的包括牧草在内的种植作物损失达35％(南志标，

2000；Pigmentel D，1981)。阿拉善荒漠草原区虽然牧草种类单一，病虫害的发生也较为

单纯，但是根据牧民对其描述及基层草原工作站工作人员的介绍，得知有些病虫害的危

害却十分严重。

据访谈中牧民描述，认为案例点发生病虫害的主要原因有两个，一是入夏季高温少

雨天气的持续，造成极端干旱，爆发病虫害；二是长期气候变化导致冬季气温上升幅度

大，更有利于病原菌及一些害虫越冬，来年种群爆发的几率增加，危害程度均增大。对

案例点近十年牧草易感染病虫害进行统计，如表4-8。相比于病虫害对牲畜的危害，牧

民对牧草病虫害的感知相对弱一些，而且不会那么直观，所以为了数据的准确，研究只

统计了近10年间的草地病虫害的暴发与气候因子的关系。

表4．8草地病虫害的暴发与气候因子的关系

Tab．4—8 The relationship between plant diseases，insect pests and climatic factors

木注：该虫害在案例地为50年来百次发生

虽然以上病虫害在案例地均有发生，但有些种类发生范围小，危害程度浅，而且比

较少见。对访谈结果统计，如图4．7，牧民普遍认为鼠害及蝗虫是近年来最易受极端气

候事件(干旱)引发的病虫害，分别占42％、31％，其次为草地螟，白粉病，研究中，

没有牧民选择白刺叶甲虫和沙蒿金叶虫，说明它们的发生频率很低，也没有给当地牧民

带来严重危害。
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4．3小结

鼠害

42％

白粉病

蝗虫

31％

图4．7牧民对几种病虫害发生频率认知比例

Fig．4-7 Percentage of herdsman’s perception about plant diseases and insect pests

本章主要探讨了长期气候变化及频发的极端气候事件对蒙古族传统畜牧业的影响，

从牧草、牲畜两个角度出发，引伸出与此关联的畜牧业。总体来说，研究点牧草种类和

牧草气候生产力呈现减少趋势，而且水分条件是影响当地牧草气候生产潜力的主要限制

因子；对牲畜影响上，蓄种结构向单一化方向发展，而且数量变动很大，总体呈减少状

态：同时，协同发生的极端气候事件对牲畜的质量、繁殖、以及牲畜及草地病虫害都产

生影响，而且这种影响要比长期气候变化更为明显、剧烈。

总之，案例地荒漠草原生态环境脆弱，气候持续干旱，导致草场退化沙化，生物量

与植被覆盖度降低，部分地段几乎丧失了生产能力，地表裸露，优质牧草锐减，致使草

原鼠虫害、沙尘暴等自然灾害频繁发生，草原资源优势明显削弱。
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第五章气候变化对阿拉善蒙古族传统生活生计的影响研究

本章研究采用问卷法，由于调查者和被调查者不存在直接的经济利益和权属关系，

调查方式又采用随机抽样的方法，因此保证了问卷调查所要求的广泛性和客观性(周旗

和郁耀闯，2009)。研究所用问卷除居民的基本信息外，共15个大问题，包涵24个小问

题，涉及两大类，如表5—1所示。这两类问题采用李克特五点量表尺度(Likert Scale)，

依序由1分到5分代表(亓莱滨，2006)强烈反对、反对、一般、赞同、强烈赞同。此

次研究的两个嘎查共有457人，但是由于当地地广人稀，给问卷调查带来一定困难，共

发放问卷200份，回收有效问卷177份，调查回收率89％。

袁5．1调杏问卷主要内容

Tab．5—1 Main content of questionnaire

5．1样本描述

图5．1是177份问卷样本的基本情况。从调查对象来看，男性多于女性，这与嘎查

中女性相比男性不愿意接受问卷调查有关，也与当地女性在一定程度上汉语的熟练度及

开放程度较低有关；在年龄结构上40一59岁这个年龄段人口占多数，与两嘎查实际常住

人口相符，40岁以下中青年大都在外求学或者打工，60岁以上能说汉语者极少；被调查

牧民受教育水平普遍偏低，受过高等教育的人几乎没有，这是由于该地区长期的历史、

社会、地理等方面原因造成；在收入来源上，靠畜牧业为经济来源的人数占到一半以上，

但是从事第三产业的人数也占到三分之一，说明当地传统的生计方式已经发生变化。
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对177份问卷统计，每份问卷共24小题，若按照理沦计算李克特量表总分，最大值

为120分，最小值为24分，经计算，量表总分频数大都分布在70-90分之间，说明在牧

民看来，气候变化对问卷所给出的问题确实产生了一定影响。表5—2给出了每题的人数

百分比和平均得分。为了便于统计，这里将问卷的问题进行归类，1-4题为气候变化与

传统生活生产技术；5—8题为气候变化与传统饮食文化；9一ll题为气候变化与传统产业；

12题为气候变化与传统观念；13．15题为应对措施。

表5．2气候变化对牧民传统生活生计的影响问卷统计中人数比例及平均得分

Tab．5-2 Percentage of herdsman and average score about the effects of climate change on traditional

livelihood

气候变化与传统生计方式

1． 我认为气候变化及极端灾害气候对传统游牧技术产生影响 23 3．4 6．8 61．6 26．0 4．06
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2． 气候变化及极端灾害气候对蒙古包居住生活方式产生影响

3． 气候变化及极端灾害气候对传统工艺制作技术产生影响

4． 气候对牲畜及牧草的影响从而对经济类畜产品产生影响，如

绒毛、皮革等

5． 气候变化及灾害对传统野生食用植物影响，如沙葱、蒙古韭

6． 气候变化及灾害气候对传统药用植物影响，如锁阳、肉苁蓉

7． 气候变化及灾害气候对传统野果影响，如沙枣，沙拐枣

8． 由于气候变化对牲畜及牧草的影响，从而对食用畜产品产生

影响，如肉类、乳制品等

8．5

26．0

16．9 48．6 15．3 10．7 3．03

37．3 27．1 6．2 3．4 2．24

4．0 6．2 18．1 48．6 23．2 3．81

6．8

8．5

4．5

7．9 22．0 40．1 23．2 3．65

7．3 22．6 37．3 24．3 3．62

6．2 16．4 44．6 28．2 3．86

7_3 7．3 25．4 29．4 30．5 3．68

9． 气候变化及灾害对畜牧业造成影响，所以开始从事第三产业 2．3 4．5 1 3．6 57．1 22．6 3．93

10． 气候变化对我的经济收入的影响主要体现在生产支出增加

11． 气候灾害对劳动力资源的影响表现在青年劳力向外转移

12．气候变化使环境改变，从而导致了我传统的草原生态观改变

应对气候变化的措施

13．我很渴求获取气象信息以预防其灾害

14．我主要通过以下哪项来应对气候变化

增加基础设施的投入和学习新技术

依靠调整养殖的种类、比例及风险小的生产预防气象灾害

通过购买商业保险以应对气象灾害

以打工或副业为主来应对气象灾害

本地气象灾害太多，只能移民到别处从事畜牧业

15． 我主要从以下哪项获取的防御气象灾害的信息

电视和广播

计算机网络

报纸杂志

亲戚朋友

政府派人指导

其他行业协会或合作社

7．9

14．7

8．5

10．7 20．3 40．7 20．3 3．55

17．5 23．2 20．9 23．7 3．2l

10．7 42．9 20．9 16．9 3．27

1．7 6．8 10．7 53．1 27．7 3．98

19．8 38．4 23．7 15．3 2．8 2．43

9．0

14．1

6．2

19．2

15．3 13．6 39．0 23．2 3．52

37．3 22．0 19．2 7．3 2．68

15．8 44．1 23．2 10．7 3．16

39．0 29．4 9．0 3．4 2．38

5．1 10．2 14．7 52．0 18．1 3．68

33．3 48．0 16．9 1．1

27．1 49．7 19．2 2．8

0．6 1．88

1．1 2．01

22．0 37．3 22．0 10．2 8．5 2．46

10．7 16．4 26．0 35．0 11．9 3．21

19．2 22．6 31．6 15．3 11．3 2．77

本研究选择量表得分最高的几个项目，通过案例分析来说明气候变化及气候灾害的

影响。



5．2．1游牧技术的变迁

游牧技术是蒙古族传统的草原畜牧业经营方式，与之相应的蒙古族语言和文化也具

有典型的草原文明特征。任何一个民族的生存和发展都依赖于一定的地理环境和经济条

件。阿拉善蒙古族自古以来就生活在广阔的荒漠草原上，在严酷的环境下长期从事传统

畜牧业，从而形成了极具特色的游牧社会形态及文化(乌日陶克套胡，2006)。同所有

蒙古族游牧方式一样，阿拉善蒙古族也是靠天养畜，逐水草而居，随季节流动。为了合

理利用草场资源，一年中要根据气候变化对放牧地进行季节性的更换，以轮牧方式保护

草场的持续利用(艾丽曼，2010)。游牧最主要的目的和功能就是——避灾，看到草场不

好了或者是有了灾害便走出去(韩念勇，201lb)，在阿拉善荒漠草原，游牧技术还有另

外一个主要作用——保护草场，为了避免对蒙古包周围的草场造成过分的采食。在案例

研究的两个嘎查，牧民也称游牧为“走场”。

随着沙尘暴的肆虐和极端干旱事件的频发，游牧技术已经逐渐远离牧民的生活。虽

然在调查研究中，笔者也问及一些政策的影响，例如草场承包、划分，牲畜作价归户等，

牧民反应，这些政策对传统游牧不是没有影响，只是占很小的成分。由于当地特殊的自

然环境及气候条件，注定与东部区@的蒙古族传统会有差别。从问卷统计中，也不难发现

牧民对“气候变化与游牧技术消失’’这一问题的赞同，是所有问题中平均得分最高题。

案例：昔日的生存智慧，今日的沙漠悲歌

。游牧技术是我们蒙古族躲避自然灾害最有效的办法，也是保护草原最有效的办法’，沙日扎嘎

查的老牧民巴音岱讲到。2012年7月，笔者在其家里，见到了这位老牧民，如今他已67岁。他讲述

了自己的苦衷。“游牧是蒙古族千百年来的生存智慧，却在几十年之间就消失了，这让我们很难接受。”

在大集体时候，巴音岱五畜全放养过，是经验十分丰富的老牧民，他能清楚的记得哪年有了什么样

的灾害，走场(游牧)到了哪里，牲畜有无损失等。在他眼里，游牧是昔日的生存智慧。

老牧民讲述了近三四十年游牧技术的变迁：我们这里自然灾害多，沙尘暴、旱灾可能是全国最

严重的。为了生存，牧民都掌握了一套游牧技术，哪里有灾害，就赶紧走场。1965年大旱，是比较

严重的一次。我们嘎查十几户人家一起游牧到苏木最北边，挨着蒙古国，那里有洼地，水草较好。

在六七十年代，没有那么远距离的游动，但平时放牧也是有规律的，我们会严格按照四季划分季节

牧场②，随季节变化换草场放养牲畜；在同一牧场上，放养牲畜也是按照草场的四边游动，这样可以

①这里主要指内蒙古中东部的锡林郭勒草原和东北部的呼伦贝尔草原。

园按四季将牧场划分为春、夏、秋和冬场，从而合理利用天然草场的放牧制度。在案例地一般分为三季牧场，即冬

季牧草、春季牧草和夏秋牧场。
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保证最后一边的草被吃掉后，最早食用的那边的草又长好了，循环利用。到了80年代，虽然实行了

草场划分到户，每户都有自己规定的草场，但是牧户之间在私下会互帮互助，苹场不会有那么严格

的界线，今天放牧到我家草场，明天到他家草场，草也长得可以。但是80年代往后，沙尘暴越来越

严重，草场也变得干旱，整个草场没几年就沙化了，更本没有了季节草场的划分和四边的游动，更

不存在远距离的游牧了。沙尘严重时沙子都快上房了，也没有地方搬迁。

在研究中，两个嘎查的牧民都会提到巴音岱老牧民讲述的情况，没有了游牧，面临

着太多的不确定因素，不能自由享受水草，反而是在沙漠化日趋严重的草场上定居，告

别了蒙古包，离与游牧相关的传统生产生活方式也越来越远，如放牧、蒙古毡子制作技

术、鞣皮技术①等。习惯了游牧的牧民对定居也充满了恐惧以及无法未知感，不确定明天

会发生什么。另外，由于草场受气候变化影响严重，畜产品的产量、质量均受到严重影

响。可以说，这些技术的消失，是气候变化带来的间接影响。

在案例地研究的嘎查中，随着游牧技术的消失，划分季节牧场的传统也逐渐消失，

图5-2给出案例研究点牧场划分的特点。在游牧技术中，如何调整冬季严寒、春季大风、

夏季炎热时的放牧管理，是非常重要的问题(乌尼尔，2010)。季节牧场的划分可以很好

的解决这个难题。但是随着气候变化愈演愈烈，季节牧场也随着发生改变。

拳*牧场 春场 夏、秋场 冬场

牲畜进场时问 2月底 5月中甸 11月中旬

特点 枯草丰富 青草生长好 枯草丰富

储水、保瀑效果好 牲畜毛、粪便形成地皮，保存土壤养分

膘清 傈膘，傈仔时期1 探膘嗍 傈艨时期

由芋 !
l

*一___*_●一一一t

马 ：

⋯--一1一·一j
繁殪 l 绵羊 I -十

l

骆驼

图5．2研究点牧场划分的特点(改编自乌尼尔)

Fig．5—2 Characteristic of pasture partition in research area

o蒙古族传统的牲畜毛皮制作方法。
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5．2．2饮食变化

牧民对饮食上受气候影响的变化认可度相对于游牧技术要低，量表分数普遍徘徊在

3．6上下，研究中，牧民提到频率最高的是食用沙葱受干旱气候而发生的变化。

案例：食用沙葱

物种名称：沙葱(A．mongolicum B孚)

俗名：蒙古韭菜

蒙名：乎木乐

主要生物学性状：叶针状，鳞茎柱形，具根茎，簇生。开白色、淡紫色小花，多数密集成半球形和

球形的伞形花序，。花期7-8月。

知识描述：沙葱是生长在沙漠中的野生食用蔬菜。阿拉善荒漠具备得天独厚的生长条件。是"-3地蒙

古族的优良佳肴。蒙古族一般喜食醋泡沙葱，或者采摘回来洗净后，直接配面食食用。另外也常把

其做成腌制品，可保存半年之久。

受气候影响现状：虽然沙葱抗旱能力极强，它的根系在极端干旱的沙漠中也不会枯死。但是要想生

长必须有雨水方可，也就是说沙葱在湿润的沙土中生长良好。但是由于当地逐年极端干旱的气候，

沙葱产量越来越低，即使有一两次非持续的雨水，也难以满足其生长需求，同样满足不了牧民食用

需求。

从资源状况来看，牧民普遍反应，在70年代左右随处可见很容易采集到的沙葱，现

在需要在雨水好的时候，花很多时间在大范围内才能采集的到。如今受气候变化的影响，

在一定程度上给牧民的传统饮食文化带来改变。同时沙葱对牧户生计的贡献除了食用外，

还有一部分牧民曾以销售沙葱作为第三产业，增加经济收入。所以其产量的减小对牧户

的生活生计造成了双重影响。

5．2．3第三产业兴起

由于气候变化对蒙古族传统畜牧业的影响，在第五章中论述到。所以为了生存，将

近有三分之一的牧民选择了第三产业的发展。在研究的两个嘎查中，沙日扎嘎查牧民第

三产业多为沙产业，奇石产业；查干德日斯嘎查牧民多为旅游、运输等产业。

案例：奇石产业的兴起，畜牧业何去何从?

在沙日扎嘎查，笔者见到了巴根一家人。

巴根：前二十几年，家里有上百只骆驼，五百多只羊，每年光羊绒、驼绒在外加几个小羊羔的

钱就足够家里人一年的生活费用了。那个时候还不知道奇石是什么，也没有人去采挖石头，家家户

户靠放牧来争取生活费。到2000年之后，沙尘暴越来越频发，草场越来越坏，无法供应那么多的牲
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畜，家家户户的牲畜数量不到当初的一小半。如今，我家只有16只骆驼，羊200多。这样的畜牧业

是无法满足一家四口的生活的。嘎查里的牧民开始流行挖奇石，运气好的时候，可以挖出很高价的

石头，比养活十几年的牲13"都挣钱。像2005年，我们这里挖出的“小鸡出壳”①，被外地人500多万

买走了。当然，石头并不是那么好挖的，人们不知道哪里有值钱的石头，只能碰运气，而且需要挖

掘很深才会有机会挖出，这在干旱的荒漠戈壁是十分不容易的。出去采挖石头时，行走很远，常常

是十几天住在野外，十分幸苦。即使这样，我们嘎查将近有20％的牧民都在继续采挖，而且有写牧

民还拥有大小不等规模的产业加工厂，在镇上也有经营销售点。

巴根父亲：其实对于挖石头，我是很不赞同的，破坏草场环境不说，主要是改变了我们蒙古族

牧民世世代代的生活方式，一个游牧民族却从事了石头产业，让人不可思议。丢掉的传统是无法弥

补的，就好比现在很多蒙古人不会说蒙语是一个道理，都让人心痛。但是由于这里特殊的气候条件，

牧民也是没有办法才走上了这条道路，因为畜牧业的风险逐渐加大，说不准哪年、哪天就会极端干

旱，沙尘暴来袭，牧民经济损失严重，甚至会破产都有可能。

字里行间，我们不难看出巴根一家人对逐渐消失的传统畜牧业的痛心，对本民族传统生计方式

改变的无奈。

奇石产业市场被迅速炒热后，这个产业链上不仅仅是牧民，会有社会各界诸如喷沙、

底座的制作、加工等行业也会随之加入(韩念勇，201lc)。这样通过循环，牧民又不得

不为了维持生计踏入该产业，这从根本上打破了他们一贯的保护草原的传统，不仅仅是

停留在传统畜牧业上层面上的改变，随之牧民的草原生态观，价值观，生态伦理观都会

发生改变。在问卷中被问及是否“我传统的草原生态观改变”，37．8％的牧民选择同意，

仅有19．2％的牧民觉得自己的传统保护草原的生态观念没有被这种产业所打破。

除以上案例分析的奇石产业之外，也有些牧民被迫移民，当地有小部分牧民移居到

孪井滩生态移民区，从事农业生产及个体营销业。但是习惯了在草场上生活的牧民，很

难掌握农业技术及营销等技能，生活艰难。即使是从事农业生产，由于干旱、沙尘暴等

灾害也使得刚刚转种庄稼的牧民不堪重负。

5．3牧民应对气候变化的适应行动及应对措施

通过问卷分析，问卷中第13题平均得分达3．98分，说明牧民都渴望获取气象信息

以预防其灾害，但是获得了气象信息，采取了适应行动并不意味着具备了适应能力(王

。小鸡出壳为当地采挖出来的天然玛瑙石，在2005年被北京市朝阳区人民政府以500余万元人民币购买收

藏，专家估价现价在1．3亿元人民币左右。
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韬，2010)，牧民大都只能依靠调整养殖结构、比例及风险小的生产预防气象灾害，此题

得分3．52，是给出的五项措施中得分最高题。其实这种适应方式又在无形中造成了传统

畜种结构的变化，对牲畜、对草场均有负面的影响，在第五章有论述；或者牧民采取“放

弃”心态，丢弃传统畜牧业，靠副业来维持生计。而且牧民获取气象灾害信息的渠道非

常单一，大部分仅通过电视广播来被动获取，缺乏主动性。

另外在访谈中，牧民也提到，即使采取了适应行动，增加了应对措施，也基本上属

于事后应急的被动适应，为牧户自发行为，即在感知或己遭受到灾害的威胁和危害时，

牧户才开始通过处理牲畜、调整结构、发展副业等途径来降低极端气候事件所带来的生

产损失。这与一些学者对内蒙古中东部荒漠草原区牧户应对气候变化的研究结果十分一

致(韩颖和侯向阳，2011)。虽然也有一部分牧户提到政府也会对适应气候变化，应对

自然灾害进行扶持、指导，但多偏向于理论，如今草原上面临的许多问题根本原因来自

于外部对草原的诠释不够准确，对当地的生态环境不够了解，理论上照搬其他地区或者

国家的作法，事倍功半。

生活在草原上的牧民，在千百年来发展畜牧业的过程中，遵循着自己的“本土知识"，

形成完整的传统知识框架体系，顺应自然，系统管理，追求适中、适度、移动，从而适

应脆弱多变的环境。如今由于收到气候的影响，没有了游牧，本土知识收到了各种自然

灾害的冲击，牧民的适应行动也变得单一化。

5．4小结

通过对案例地气候变化与牧民生计方式改变的论述，可见，在草原上，由“人、畜

和环境’’构成的由社会和自然组成的复合生态系统中，三个因素都在气候变化的直接或

间接影响下发生了变化。如图5．3。



图5-3 气候变化对‘‘人．草．蓄”复合体系的影响框架

Fig．5-3 The impacts ofclimate change Oil complex ofhuman-pasture．1ivestock
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6．1结语

第六章结语及展望

气候变化有多层次的含义，原因非常复杂，各因子综合起作用，很难把各种原因分

开计算。如地球在漫长的地质年代经历海陆变迁，极地位移等发生的全球气候大的变化；

再如大陆内部变化，像青藏高原的隆起等，以及当前社会发展，碳排放量增加造成的温

室效应和一些突发的极端气候事件等，所以研究短期内气候变化的影响，如本研究对50

年内阿拉善地区气候变化造成的影响进行研究，作者认为其深层含义表达为当地的“气

候变异”或“气候压力"更为恰当。

对气候变化与蒙古族传统知识的研究，作者认为要想将二者有机的结合起来，必须

依靠一个中间桥梁来将它们联系，那么本研究选取了“环境"这个桥梁，即当地蒙古族

牧民祖祖辈辈生存的荒漠草原，以及以天然草原为生的各种生物，包括动物、植物、人

类。蒙古族传统知识中，尤其是最为典型的传统畜牧业，渗透着“人天相谐"的生态存

在论以及“顺应自然”的生态实践观(马桂英，2007)在传统草原畜牧业经济发展的同

时，由于当地气候条件对草原生态的破坏，给传统畜牧业的发展带来重重困难，影响牧

民的生产生活，也导致牧区经济难以持续发展。如何做好应对气候影响、畜牧业发展以

及草原生态保护等政策是眼下的主要问题，也是难题。

6．2展望

今后关于气候变化与草原游牧民族传统知识的研究中，还有如下一些问题值得关注。

1．研究方法上，目前的定性研究多于定量研究，很多研究仅仅局限于走访调查的层

面上，而土著及地方社区以及少数民族居群的发展是一个漫长而复杂的历史过程，需要

以定量数据的研究方法，揭示气候变化对传统知识的影响程度和传统知识对气候变化的

应对能力。另外在对草原地区气候变化的研究中，气象数据资料仅几十年之余，而气候

变化是一个漫长而复杂的过程，简单的气象数据很难揭示当地气候变化的实际情况。

2．极端气候影响研究较少。不仅仅是温度和降水等气象因子的变化会产生影响，而

极端气候事件对其产生影响可能更加剧烈，但目前研究还主要是平均气候变化，温度升



高、C02浓度增加、降水格局变化等长期效应方面，而对极端气候事件的响应研究还很

少，今后应注重这方面的研究。

3．在研究气候变化对草场影响方面，缺乏考虑人为因素。草原植被发生改变的影响

因素应包括气候与人类活动干扰及其叠加效应，现阶段该方面的研究尚为成熟。建立多

因素互作模型，强调全球气候变化背景下人类干扰与生态系统变化的相互作用机制对草

原植被的影响应该是今后研究的方向。

4．外来文化的冲击及牧民传统观念的转变。传统知识的保存必须有相应的生存环境，

在当今科技迅速发展的时代，蒙古族等少数民族与外界的交流日益频繁，人们的视野渐

渐开阔，传统知识受到越来越大的影响，甚至有些会逐渐淡出人们视线，给今后的研究

造成极大不便。同时牧民传统观念的转变会导致其行为的变化，这是社会进步和经济繁

荣的必然结果，也是各种文化冲击的必然结果。如何保留蒙古族传统知识，继续加强生

态保护，是摆在人们面前的一个重要问题。

5．研究如何应用传统知识应对气候变化等环境问题以及利用传统知识促进经济发展

和文化传承等，这也是保护和维持传统知识的一种有效途径。
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附图

荒漠草原上的清真寺

单一的牧草种类

信仰伊斯兰教的蒙古族牧民

沙化严重的草场

已经极为少见的蒙古牛 枯瘦如柴的骆驼



由游牧变为定居的牧民 自由放养转为圈养的牲畜

寸草不生的“草场” 干枯的牧草(韩影摄)

奇石产业的发展(韩影摄) 挖奇石的牧民(韩影摄)
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道。“饮其流时思其源，成吾学时念吾师”，在论文完成之际，请允许我向恩师深深鞠上一躬!

同时，感谢所有教导过我、关心过我的老师们。冯金朝老师、龙春林老师在我论文的开题、研

究方法以及文章的发表上都提出了指导性的建议，使我增长见识。周宜君老师、朴宪洙老师、成功

老师、吴力老师在我生活上的热忱关，Ii,与帮助，使我度过重重难关，你们为人师表的风范令我敬仰!

硕士期间与我朝夕相处的同学是我宝贵的财富，感谢同学黎平三年来在背后默默的支持、关心

关爱、帮助鼓励!没有他的体谅与包容，相信这三年不会像现在一样阳光明媚!感谢尹仑、karlis师

兄，戴蓉、王艳杰师姐的帮助，遇到困难时，是你们伸出友谊之手帮我度过难关!同时感谢理工楼

l 105室所有师兄师姐，师弟师妹及同学，以及宿舍的同窗好友，研究生生活有了你们的陪伴才倍感

轻松，有了你们的帮助才精神抖擞!愿友谊地久天长，前途坦荡光明!

在此也要感谢善良淳朴的牧民，谢谢你们耐心的接受我的访谈。调研期间，谢谢你们把我当家

人一样照料，帮我认识阿拉善，认识草原!感谢中央民族大学研究生会主席杜霖同学在野外调研中

的帮助，感谢阿拉善左旗草原工作站照日格图主任、乌力吉苏木气象与农牧服务中心杨科长、敖伦

布拉格镇农牧站巴根大哥，没有你们的帮助，野外研究也不会顺利进行!

“谁言寸草心，报得三春晖”，在我学习生涯短暂停顿之时，请容许我向挚爱的双亲表示最真

挚的谢意。想到你们，泪眼朦胧，任何言语都表达不了此刻内一tl,的感受!是你们在精神上和经济上

的无私支持，才成就了今天的我。你们不求任何回报的养育之恩、爱护之情照亮了我的前途!在此，

祝愿父母身体健康，一切安好!

最后，再次感谢薛达元老师的教诲，感谢中央民族大学的培养，感谢所有我爱的及爱我的人们1
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1．刘春晖．基于居民认知与态度的生态旅游研究[c]／／尹仑．生态文化旅游论文集，昆明：云南科技出

版社．201 1：181—188．

2．LiuChunhui，YinLun，Karlis Rokpelnis，XueDayuan．Ecological restoration and traditional"knowledge

preservation through eco-cultural toufism development：from baimaxueshan nature reserve area[J]．Journal

ofResources andEcology．2012，3(3)：284-286

3．刘春晖，薛达元．布依族传统文化中的生态保护思想提取【J】．中央民族大学学报．2012，(4)：3 1-34．

4．刘春晖，陈秀莲，薛达元．气候变化对内蒙古草原植被影响研究概述【J】．生命科学．(2013，3月接

收，待发表)

5．刘春晖，成功，薛达元．气候变化背景下传统知识研究进展【J】．云南农业大学学报．(2013，3月接收，

待发表)

6．成功，龚济达，薛达元，刘春晖，等．云南省陇川县景颇族药用植物传统知识现状【J】．云南农业大

学学报．2013，28(1)：1．8．

7．成功，龚济达，刘春晖，薛达元，等．云南省陇川县景颇族传统医生的现状分析阴．云南农业大学学报

(2012．4接收，待发表)
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