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摘 要

2010年年初的智利地震、海的地地震、我国西南几省的大旱、沙尘暴肆虐

——灾害无时无刻不在困扰着人类，而我国国民的灾害意识普遍薄弱。对比世界

一些发达国家在基础教育中对灾害教育的普及，我国在这方面做得还很欠缺。“国

际减轻自然灾害十年”指出：“教育是减轻灾害计划的中心，知识是减轻灾害成败

的关键。”可见灾害教育始于学校，学校是开展灾害教育的最佳场所。而地理学

科又是灾害教育的主战场，因此，如何在地理教学更好地进行灾害教育尤为重要。

本文在对高中地理教学中进行灾害教育的必要性与可行性进行深入分析的

基础上，以灾害教育在高中的教学现状为出发点，通过问卷对吉林省实验中学和

吉林省永吉实验高中两所学校高一的学生进行调查。问卷从高中生对防灾减灾的

关注程度、高中生对防灾减灾知识与技能的掌握程度以及高中地理课堂上灾害教

学的状况三个方面设计。经过问卷调查，发现高中地理灾害教育中存在如下问题：

(1)高中生的灾害意识薄弱。(2)高中生的灾害知识欠缺。(3)高中生的灾害

自救互救技能不强。(4)高中生对身边易发生的灾害了解程度不够。(5)地理课

堂没有承担起灾害教育的责任。(6)课堂中讲授灾害的形式枯燥单一。(7)地理

教师本身的灾害素养较低。最后，在问卷分析的基础上，笔者给出高中地理教学

中灾害教育的一些改进策略。

相信本文在调查的基础上得出的调查结果与建议，对更好地在新课改的背景

下，在高中地理教学中进行灾害教育有一定的指导意义。

关键词：高中地理；灾害教育；问卷调查；改进策略
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Abstract

Haiti Earthquake at the end of 2009，Chile Earthquake at the beginning of 20 1 0，

ne drought in several provinces and cities in South China and frequent sandstorms．

The disasters affllet humans all the time．In china,the disaster consciousness of the
，

people of the Nation is very weak．、j Our country is still lacking‘in the disaster

education in basic education,contrast to some of the world developed countries．

”International Decade for Natural Disaster Reduction”pointed out：”Education is the

center of the disaster mitigation plans，knowledge is the key to the success of disaster

mitigation．”Thus the disaster education begins at school，school is the best place to

carry out disaster education．The geography is the main battlefield of disaster

education,therefore，it is particularly important that how to better disaster education

in geography．

This paper analyzes the necessity and feasibility of the disaster education in hi曲

school geography teaching．In this study,it is a starting pom that the disaster

education in high school teaching situation．The students of Jilin Province

Experimental Middle School and Yongj i Experimental High School are surveyed

through a questionnaire．The design of the questionnaire from three aSpects———_nle

reserve level of the thinking of a of disaster prevention and mitigation in high school

students，the knowledge and skills of disaster prevention and mitigation,as well as

the disaster teaching situation in high school geography class．From the questionnaire，

conclude that it have following questions in disaster education in the hiIgh sch001．

(1)The disaster awareness of high school students is weak．(2)High school students

are lack of disaster knowledge．(3)High school students’disaster rescue skills，

self-help each other is not strong．(4)High school students right do not know enough

of the disaster-prone around．(5)Geography Class does not assume responsibility for

the disaster education．(6)The form of the disaster education iS single．(7)The

disaster accomplishment of geography teacher is lower．Based on the analysis in the

questionnaire，the author gives the improvement strategies in high school disaster

education in geography teaching．

I believe the findings of this article on the basis of the survey,will do bener in

the new context of curriculum reform in hiI曲school geography teaching for disaster

education has a certain significance．

II



Key words：Geography in high school；Disaster education；Questionnaire survey；

Improvemem Strategy

一

●



目 录

摘 要⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯I

Abstract⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯II

目 录⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ⅳ

引 言⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯l

(一)研究背景及意义⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．1

1．研究背景⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一1

2．研究意义⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯2

(二)研究目标与内容⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．2

1．研究目标⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．2

2．研究内容⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．2

一、研究综述⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯3

(一)相关概念的研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．3

1．灾害意识⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯3

2．灾害教育⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一4

(二)灾害教育的实施现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．4

1．采用生动活泼的灾害教育模式⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．4

2．在进行灾害地理教学时注重情感体验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。5

3．提高地理教师的防灾减灾素质⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．6

4．全方位渗透，挖掘灾害地理课程资源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。6

(三)国内外灾害教育的研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．6

1-国外灾害教育的研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．6

2．国内灾害教育的研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯7

二、高中地理中进行灾害教育的必要性和可行性⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．10

(一)高中地理中进行灾害教育的必要性⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯lO

1．防灾减灾教育有利于高中生认识我国灾害多发的现实⋯⋯⋯⋯⋯⋯lO

2．防灾减灾教育有利于高中生了解全球重要议题⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯10

3．防灾减灾教育有利于高中生形成可持续发展的观念⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯10

(二)高中地理中进行灾害教育的可行性⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯11

1．灾害教育在我国有发展的基础——研究历史久远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯1l
2．灾害教育内容与地理学科有着密切的联系⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯1l

3．灾害教育是素质教育的组成部分⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯13

三、高中地理教学中灾害教育的现状及原因分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．14

(一)调查的基本情况⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯14

1．调查目的⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯14

2．调查对象⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯14

3．调查方法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯14

4．样本⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。1 4

(二)调查结果分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯15



1．高中生对防灾减灾的关注程度分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．15

2．高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯17

3．高中地理课堂上灾害教学状况分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯21
4．结论⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯23

四、高中地理教学中灾害教育的改进策略⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．24

(一)改变传统的灾害教学方式⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯24

1．融入多媒体技术⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯24

2．开展模拟灾害演习活动⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯24

3．开展灾害宣传活动⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯_⋯⋯⋯⋯⋯．．25

4．制作模拟灾害小教具⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．25

5．布置灾害小论文⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯26

6．开展灾害探究性学习⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．26

(二)挖掘潜在的灾害地理教学资源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。27

1．灾害地理教学结合国情、乡情⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯27

2．灾害地理教学结合时事、新闻、热点⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．27

(三)建立灾害教育的评价方式⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯28

1．国家加大灾害内容评价在高考评价中的比重⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯28

2．学校制定相关的灾害校本评价方式⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯28

(四)加强教师的灾害素养⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。28

1．加强高师的灾害教育⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯28

2．加强在职教师的培训⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯29

结{吾⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯30

参考文献⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。3 l

附 录⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯34
J雷 记⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯：；8

V



东北师范大学硕士学位论文

引 言

(一)研究背景及意义

1．研究背景

自人类诞生以来，灾害就不断地骚扰着人类，特别是当人类社会进入20世

纪，自然灾害和人为灾害更有日益加剧的趋势。随着生产力的发展，人类文明程

度不断提高，人类不断地攫取各种资源与能源，致使资源与能源都面临着枯竭的

严重局面，人类的生存与发展自然也受到空前的威胁。继我国2008年5月12

日发生的汶川地震，2010年1月12日海地、2010年2月27日智利相继发生特

大地震，各种自然灾害给人类的生命和财产带来严重的损失。在如今的形势下，

如果人类对灾害发展的形势及其引发的原因没有足够的认识，没有采取必要的防

灾减灾措施，人类社会的可持续发展将受到严重的影响。为了人类社会的可持续

发展，人类必须具备一定的防灾减灾意识和必要的防灾减灾知识与技能。自然灾

害已成为世界各国生存与发展面临的重大问题，防灾减灾是全人类的共同使命。

“国际减轻自然灾害十年”指出：“教育是减轻灾害计划的中心，知识是减轻灾害．

成败的关键。’’可见灾害教育始于学校，学校是开展灾害教育的最佳场所。

我国是一个人口众多、地域辽阔的大国，也是世界上少数几个自然灾害严重

的国家之一。因地域关系，我国处于世界两个最强地震带，环太平洋和地中海一

一喜马拉雅地震带的边缘。我国东部地区的台风、洪涝、干早、寒潮等自然灾害

频发。2008年是我国的多灾之年，特别是5．12汶川大地震，使整个中国为之震

撼。但在汶川大地震中，四川安县桑枣中学，毗邻这次汶川地震伤亡最为惨烈的

2L)II县，但全校的2300名师生却全部逃生了，教学楼耸立未倒，灾区其它地方

却损失严重，因为此校校长知道学校处于地震带上，对教学楼进行了加固改造，

并坚持组织学生紧急疏散演习4年了。

我国虽有部分学者对灾害教育作了一定的研究，但在灾害教育的理论与实践

方面的研究还较少。特别是在基础教育中，受升学率的影响，没有把灾害教育放

在正确的位置，地理教学没有承担起唤起国民灾害意识的作用，没有在提高国民

防灾减灾能力中发挥其应有的作用，而国外很多发达国家都很重视灾害教育。如

今正值新一轮的课程改革试行阶段，分析高中地理教学中进行灾害教育的必要性

和可行性，并通过问卷了解高中地理教学中灾害教育的实施现状、分析存在的问

题、提出地理新课改的背景下改进高中地理灾害教育的教学策略，正是笔者所要

研究的内容。
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2．研究意义

(1)理论价值

如今，正值新一轮的课程改革在全国全面推行的时期，高中地理课程标准规

定了三个模块的必修课程和七个模块的选修课程，每个模块的主题鲜明。在三个

必修模块中对灾害的内容作了相应的调整，并且在选修模块中，选入了《自然灾

害与防治》这一模块，但现今的很多中学对这个模块的选修课并没有重视起来。

关于如何在新课改的背景下，在高中地理教学中更好地进行灾害教育，至今还没

有学者对其进行深入的研究。本文期望对在高中地理教学中进行灾害教育的策略

进行研究，丰富灾害教育理论体系。

’(2)应用价值

本研究期望对新课改背景下学生的灾害意识、灾害知识及技能进行问卷调

查，对灾害教育的现状有所了解。针对学生的现状进行分析，发现存在的问题，

并针对问题提出在地理教学中提高学生灾害意识的策略。高中地理教师可以根据

此研究结果来调整和改变教学策略，提高学生对灾害地理的学习兴趣，使学生把

书中的知识点内化为自己的灾害意识，进而提高我们全民族的防灾减灾意识。

(二)研究目标与内容

1．研究目标

通过本论文的写作，试图实现以下目标：

(1)了解新课改下高中地理灾害教学中灾害教育的现状。

(2)找出新课改下高中地理灾害教学中灾害教育存在的问题。

(3)分析新课改下高中地理灾害教学中灾害教育影响因素。

(4)探讨新课改下高中地理教学中灾害教育的改进策略。

2．研究内容 ．

本论文研究的核心问题是针对新课改下高中地理灾害教育的现状，分析在高

中地理教学中——特别是在新一轮的地理课程改革的背景下，进行灾害教育的必

要性和可行性；通过对高中生进行问卷调查，发现其中存在的问题及制约因素；

经过研究分析，提出对于灾害地理教育有帮助的建设性策略。

2
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一、研究综述

灾害，特别是自然灾害已成为世界各国生存与发展所面临的重大问题之一，

防灾减灾已成为全人类的共同使命。防灾减灾在全世界范围内引起关注始于80

年代。1897年，第42届联大一致通过了把1990---2000年定为“国际减灾十年’’

(Internati onal Decade for Natural Di saster Reduct i on，IDNDR)的决议，

并且提出“教育是减轻灾害计划的中心，知识是减轻灾害成败的关键”。

(一)相关概念的研究

关于地理灾害的教育，在文献中，出现频率很高的相关概念就是灾害意识和

灾害教育。关于灾害意识和灾害教育，学者们给出了相关的界定。

1．灾害意识

灾害意识，大多数学者们都认为它是人们面对灾害时的一种心理意识。

对于灾害意识，李世泰有如下诠释：灾害意识，简单地说，就是平时人们对

灾害的认识及灾害即将发生以及灾害发生后对社会条件的破坏，物质生活条件的

恶化，大量人员伤亡，大量财物被毁，社会正常秩序被打乱和灾后重建的客观事

实，这些变化反映在人们心理上思想上，便形成了在灾害这一特定的社会历史条

件下的意识。⋯李世泰认为灾害意识是人类特有的一种危机意识；是反映人们

社会生活条件的社会意识；是指人们对灾害现象的主观反映。他按照两个维度划

分灾害意识：大体上划分他把灾害意识分为灾前意识、灾中意识和灾后意识。如

果深入具体地划分，他认为灾害意识应主要包括哲学意识、心理意识、思想意识

和经济意识等。

李景霞和张英认为灾害意识，是指人们对灾害现象的主观反映，包括防灾意

识、减灾意识、备灾意识。她们认为灾害意识包括两方面的内容：一是低层次的

灾害心理，指人类面对自然灾害的心理承受和适应能力，包括人类在自然灾害发

生时的自救能力及灾后重建时的心理承受能力；二是高层次的灾害意识形态，包

括灾害相关法律、灾害道德、灾害文化及灾害科学理论。[21

我认为李世泰对于灾害意识的阐述和划分更深入一些，他指出灾害意识是在

特定的社会历史条件下(灾害发生时)产生的一种社会意识、一种危机意识。他

还将灾害意识进一步划分为哲学意识j心理意识、思想意识和经济意识等。综上

所述，灾害教育会产生外显和内隐两种不同的结果，灾害知识与技能是灾害教育
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的外显的结果，而灾害意识其实就是灾害教育的一种内隐的结果。

2．灾害教育

“国际减灾十年"认为防灾减灾的主战场是学校，自然少不了对灾害教育的

界定。学者们一致认为灾害教育的目的是为了培养灾害意识。

张英、陈红和谭秀华在《可持续发展教育框架下的中学灾害教育及实施建议》

一文中关于灾害教育有如下定义：灾害教育是为达到防灾减灾的目的，以培养灾

害意识为核心的教育，使受教育者能掌握一定的关于灾害本身及减灾防灾的知识

与能力，树立正确的灾害观，以便能正确看待灾害的发生发展规律和进行减灾防

灾活动。【3】她们认为灾害教育有着深刻的实践性和仿真体验性。

李景霞和张英在《中学的灾害教育》提到关于灾害教育的定义，她们尝试提

出：灾害教育是为达到防灾减灾的目的，以培养灾害意识为核心的教育，受教育

者能掌握一定的关于灾害本身及减灾防灾的知识与能力，树立正确的灾害观，正

确看待灾害的发生、发展规律。【2J她们还把灾害教育按时间、空间和实施者三种

维度划分。

综上所述，灾害教育的核心是培养灾害意识，它是通过在地理的各个部分的

教学中，潜移默化的渗透灾害意识的教育，以使受教育者具有防灾减灾的知识与

技能为目的，使受教育者树立正确的灾害观，能够正确的看待灾害这种自然现象。

(二)灾害教育的实施现状

关于灾害教育的实施，国内很多专家和学者各抒己见，综合起来可划分为如

下四点：

1．采用生动活泼的灾害教育模式

如果只采用传统的教学模式，对于灾害地理的教学很难得到想要的效果，而

生动活泼的教育模式则可使灾害教育深入人心，其具体形式有以下几种：

(1)进行灾害调查

林启福在《自然灾害的教学延伸》中有谈到要组织、指导学生通过调查访问、

实地考察、查阅资料、问卷调查等方式，查清当地存在的自然灾害隐患、发生的

主要自然灾害情况，了解当地民众的防灾减灾意识等并统计分析调查资料，完成

当地自然灾害调查报告、当地自然灾害史研究、自然灾害成因对策与预测分析等，

并将研究成果整理编辑成册。14J

(2)普及宣传

林启福认为要组织、指导学生利用假期开展“防灾减灾知识"宣传活动，通

过发放宣传单、出墙报、广播等形式进行应对自然灾害的防灾、减灾知识宣传，

4
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提高公众的防灾减灾意识。【4】孙勤也认为应通过学生对其家人做防灾减灾宣传，

这样既强化了学生的灾害意识，又扩大了社会影响，从而提高全民的防灾减灾水

平。15】陈霞和朱晓华提出了宣传工作是灾害防御工作的起动点。通过广泛的宣传，

让每一个人积极参与投身到防灾抗灾工作中来。【6】钱明指出，依法防灾、治灾是

文明社会的标志。不但要努力组织学生学习有关灾害的法律法规，还要引领学生

到社会上广为宣传。【7J

(3)利用多媒体技术

朱利青《关于中学地理自然灾害教学的几点反思与建议——写在汶川地震

后》中写道：自然灾害以其惨烈的画面、严重的后果伴随着人类的发展和进步。

为了警醒世人，许多关于自然灾难的影片应运而生。课堂教学不妨引用过来，利

用现有的教室多媒体手段，多播放一些经典的自然灾难的视频，如《后天》、《未

来水世界》等，让学生反思我们该如何避免这些灾难的产生。哺J

(4)举行应急演习

林启福认为应急演习应如下，组织全校或年级段学生进行应急疏散演习，事

先制定周密的应急疏散演习计划，并按计划有序地进行应急疏散演习，对演习的

全过程进行录像。同时，请部分亲身经历的学生谈谈参与演习的感受。14j印尼海 、

啸中成功救出100多名旅客的10岁的英国女孩在学校就参加过一次类似的逃生

演习，如果她参加的不是演习而是听课，那些游客就可能没那么幸运了。因此， ．．

灾害教育要深入人心，就必须让学生真正参与到实践中去。

(5)巧用事例、谚语进行教学

贾国江的《浅议地理灾害教学——写给“国际减灾十年’’》提到进行灾害地

理教学时应恰当、准确地列举灾害事例；巧妙、形象地运用歌词、民谚、古典、
‘’

图片等；注重典型灾害实例的参观、调查和灾害互动关系的分析、讨论。例张言

顺也提到巧用谚语，激发学生的兴趣。谚语如能在课堂上信手拈来、灵活运用，

则会达到活跃气氛、师生共融的效果。llo】

2．在进行灾害地理教学时注重情感体验

《关于中学地理自然灾害教学的几点反思与建议——写在汶川地震后》中提

到：对于自然灾害的教学，既要让学生知道自然灾害造成的可怕的后果，也要让

学生意识到自然灾害虽然可怕，但如果我们采取有效的防护措施，是可以降低自

然灾害的影响的。要在战略上藐视它，战术上重视它。要让学生理解这点，除了

必要的知识传授外，增加学生对自然灾害的情感体验也必不可少。只有经历过深

刻的情感体会，才会对灾难有更深的了解，才会反思自己的行为对他人、对社会、

对环境的影响，提高学生的社会责任感，树立正确的消费观、环境观和价值观。
【81
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肖金花还提到了灾害地理教育应与国情教育和乡情教育结合起来。使学生正

确认识我国国情的优势和自然环境的不足，以及我国自然灾害的多发性，了解建

国以来我国国土整治和为抗灾、减灾所做出的成绩，从而树立正确的人地关系，

培养防灾减灾意识，并增强爱国主义，坚定与灾害抗争的信念。乡情教育把课堂

教学与课外活动紧密结合，通过学生自主的观察实践认识家乡的山山水水，分析

家乡的自然条件、经济发展、资源开发、环境问题等。使学生懂得为了发展经济，

不惜牺牲环境的后果是引发各类自然灾害，从而合理利用乡土资源、协调人地关

系。

3．提高地理教师的防灾减灾素质

地理教师在教学中承担着实现灾害教育的重要角色。教师应努力提高自身的

素质，帮助学生形成对灾害正确的意识和价值观，并培养起学生富有责任感的防

灾减灾行为。关于如何提高教师的素质，李世泰提出三点建议：首先，高师地理

教育应设置《灾害地理学》、《灾害事件预防与自救》、《灾害心理学》等一系

列的相关课程，全面提高中学地理教师的灾害知识、灾害意识和灾害自救互救的

基本技能；llJ其次，对中学地理教师加强培训，转变观念，使其深刻理解灾害意

识的内涵，理解灾害教育对于学生的全面发展有着积极的作用。第三，教师还应

该以身作则，积极投身于地方的防灾、抗灾和救灾工作中。教师是学生的榜样，

教师的一言一行都会对学生产生潜移默化的作用。【lj

4．全方位渗透，挖掘灾害地理课程资源

林启福提出收集灾害的相关知识。组织、指导学生利用图书馆、网络等资源，

搜集国内外的有关灾害的发生地点、时间等发生规律等，并将材料整理汇编成《自

然灾害安全教育手册》，用做学校及社会的应对自然灾害的安全教育读本。【4】

还可以通过参观地震台、气象台、防震演习等融防灾减灾知识于地理课堂教学之

中的形式，培养学生的灾害意识和防灾减灾素质。肖金花认为，要把灾害教育有

机地、自然流畅地融入地理教学中，要求教师有足够的素材。平时应注意收集、

整理有关资料，如新闻、图片、录象、影视等，形成一个内容齐全、分门别类的

灾害资源库。李景霞和张英的《中学的灾害教育》也提到要完善灾害教育数字化

资源库。

(三)国内外灾害教育的研究现状

1．国外灾害教育的研究现状

防灾减灾工作在世界范围内研究始于20世纪80年代，从那时起中外学者开

始探讨21世纪人类将面临的问题，并出版了一系列的书籍，旨在引起人们人类

6



东北师范大学硕士学位论文

面临的一系列问题的注意。在一系列的问题中，灾害问题已成为各国政府和科学

家所普遍关心的问题。

1987年，经前美国科学院院长、著名的地球物理学家F．Press等的提议42

届联大一致通过了169号决议，把1990-2000年定为“国际减灾十年"

(International Decade for Natural Disaster Reduction，IDNDR)，标志着

人类在努力减轻自然灾害损失方面达成了共识。其宗旨是通过国际上的一致努

力，将世界上各种自然灾害造成的损失，特别是发展中国家因自然灾害造成的损

失减轻到最低程度。关于灾害的研究关系到各国的切身利益，各国都投入大量的

人力物力进行此方面的研究，灾害问题的研究因此成为国际学术界的研究热点。

在灾害教育方面，世界各国，特别是发达国家特别的重视。特别值得我们借鉴的

是澳大利亚，澳大利亚地理教师协会编印了“全球重大自然灾害记录”、“澳大

利亚自然灾害分布图”等资料，除此以外，编写了一本教材《你准备好了吗?》

(《Are you ready?》)。美国重视灾害基础理论研究，利用法律、法规来管

理防灾减灾工作，强调提高人们的防灾减灾意识。【1l】日本在防灾减灾的宣传教育

及灾害应急指挥系统建设方面具有先进水平。日本是个地震多发国，因此，日本

更加重视在学校开展防灾教育，在日本，各级教育委员会都有编写的《危机管理

和应对手册》、《防灾教育指导资料》等教材。并且，每年都根据各自的时间情

况，在当地组织各式各样的灾害模拟演习。2000年还编写了一套名为《思考我

们的生命和安全》的教材，供小学低年级学生使用。国际上目前对灾害教育非常

重视，教科文组织总干事松浦晃一郎先生在2004年国际减灾日致辞：2004年国

际减灾日关注的主题是将学习作为建设防灾文化的重要内容。教育先行，只有在

教育方面贯彻好灾害教育，才能在政治、经济和社会方面继续深入，做好防灾减

灾工作。2005年1月18日——22日在日本神户召开了联合国世界减灾大会，教

科文组织通过其在知识管理和教育领域牵头机构的作用，寻求进一步推动通过学

习来预防灾害和减少灾害。通过学习，我们能够——而且必须——努力减少自然

灾害带来的悲剧性影响。

2．国内灾害教育的研究现状

中国地域辽阔，灾害频发，在1989年4月成立了中国国际减灾十年委员会。

为了了解我国的灾情的总体情况况，研究我国自然灾害的总体趋势及特点，提出

长远的防灾减灾对策，在原国家科委社会发展科技司的提议下，原国家地震局、

原国家气象局、国家海洋局、水利部、原地矿部、农业部、原林业部的专家对严

重危害我国的地震、气象、台风、洪涝、地质、旱灾及森林火险等重大自然灾害

的灾情特点、规律、对策进行了综合的、全面的、系统的调查研究，并在此基础

上成立了国家科委、国家计委、国家经贸委自然灾害综合研究组。在国家的大力

7
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支持下，经过了近十年的不懈努力，自然灾害综合研究组已取得了一些的进展和

成果：1989--1998年，自然灾害综合研究组组织各相关部门、相关学科的几十

位专家，对我国7大类25种自然灾害进行了大规模调查和资料整理、分析、综

合、研究，编写出版了《中国重大自然灾害及减灾对策(总论)》、《中国重大

自然灾害及减灾对策(分论)》、《中国重大自然灾害及减灾对策(年表)》及

全国性挂图7幅，这是我国第一次对自然灾害的总题情况全面的反映，它分别从

图象、数据、文字等角度进行。同时组织专家撰写了有关灾害方面的大量论文和

材料，利用讲座、广播、书籍、科普宣传等形式进行了广泛的宣传，为提高全民

的减灾意识和对灾害知识与技能的掌握作出了巨大的贡献。该组的研究员主还编

写了大量专著、论文及科普材料等，如《中国减灾重大问题研究》、《基建优化

与减灾》、《自然灾害与减灾600问答》、《灾害管理》，参与编写了《应急自

救指南》、《灾害事件的预防和自救》等。目的在于唤醒民众的灾害意识，降低

灾害造成的损失，发动社会全体成员，从我做起，共同防灾减灾，使减灾工作全

民化。

此外，我国创设了灾害学，它是一门实用学科，包括对各类灾害的研究，着

重对各类灾害的成因、过程、规律性、后果、预防原理与方法、预防对策以及有

关措施等的研究；创办了一系列的杂志，如《灾害学》、《中国减灾报》、《自

然灾害学报》、《火灾科学》等；在政府方面，同样支持把灾害教育引入到正规

学校教育中去。灾害教育在我国的高等教育中得到了一定的重视，近十多年来我

国广泛开展了多学科、多层次的灾害教育，一批高校开设了防灾工程、安全防范、

灾害风险评价、灾害管理等专业。如中山大学、南京大学、清华大学等都设立了

灾害研究所等相应机构，并向学生开设了《灾害及其对策》等选修课，这一充分

说明在正规高校中已开始进行了灾害教育。教育部建立的“环境演变与自然灾害

教育部重点实验室"，向国内外开放，开阔了我国研究人员的视野，增进了国内

外的学术交流。

教育先行，教育是一个国家的立国之本，各项工作都以教育为基础，它同样

也是减轻自然灾害，提高人民防灾减灾意识的重要手段。对人民的爱国主义教育

也应包含防灾减灾意识、知识及技能的教育，灾害教育对于我国的防灾减灾工作

有着决定性的作用，我们要充分学习国外(如日本、美国等)的经验，要从学生

作起，从小就进行防灾减灾的教育渗透。在这方面，我过国民的意识还十分薄弱，

很多人在灾害来临时，不知如何是好，有一句流行话“死者是腿长的”，就是说

在地震时，一般死亡的的都是急于跑出去的，1984年5月12日，南黄海地震，

上海财大的一名学生跳楼避难。教育部有关人士认为，通过灾害教育对广大民众

进行各种形式的减灾教育，提高全民的防灾减灾意识、提高全民的灾害知识与技

能的掌握程度，是我国防灾减灾工作的重要内容。今后教育部将采取措施，加强

8
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以学校为基地的防灾减灾教育，并以学校为中心，向社会辐射，在全民中进一步

开展减灾法制教育和宣传教育。

目前，在国际普及灾害教育的大形势下，我国对减灾防灾的教育也越来越重

视，但是有关灾害教育的理论与实践的研究还是比较少，特别是在基础教育中，

在中国学术期刊全文数据库中一灾害教育为关键词进行搜索，最早是宗文的《时

代呼唤灾害教育》中提出通过发展灾害教育，提高全民族的灾害意识和有关科技

知识水平，已成为时代的大势所趋；Ill】同类文章还有汪泓宏的《时代的趋势——

发展灾害教育》论及到灾害的危害、我国灾害教育的现状以及发展灾害教育的可

行性；陈霞和朱晓华的《试论灾害教育在防灾减灾中的作用》论述了我国灾害教

育的薄弱性，系统地阐述了灾害教育在我国防灾减灾中的重要作用；16J秦志英和

龙良碧的《中学地理教师培训的新内容——中学地理教学中灾害教育和旅游教育

的重要性》主要论及灾害教育在中学地理教学中的作用。另外贾国江的《浅议地

理灾害教学——写给“国际减灾十年”》阐述了地理灾害教学的意义、内容及地

理灾害教学的技巧；朱景林、余莉和操维琦的《关于在教师中开展防灾培训的思

考》论述了在教师中开展防灾减灾培训的重要性；朱利青在汶川地震后写的《关

于中学地理自然灾害教学的几点反思与建议》提出了现今中学地理教学中灾害地

理教学的不足与改进建议。

我国虽然有部分学者对灾害教育作了一定的研究，但灾害教育的理论与实践

的研究还较少，特别是在基础教育和国民教育中。对灾害教育还没有给以足够的

重视，灾害教育在中国还相当薄弱，广大民众的灾害知识极度贫乏，是制约减灾、

救灾实效提高的重要因素之一，作为国民综合素质的重要内容之一，灾害教育亟

待加强。在优秀硕博士论文当中有两篇有关于灾害教育的论文，一篇是《中学地

理教学中防灾减灾教育的探讨》，文章利用了问卷调查的方法，在详细分析与研

究中学生防灾减灾意识的现状基础上，提出中学地理教学中灾害教育的必要性与

可行性，并探讨了防灾减灾的教育的有效途径。另一篇是陈兴民的《个体面对灾

害行为反应的心理基础及教育对策》，分析了灾害易损性与灾害教育的关系，从

个体的心理反应出发，阐述灾害教育的重要性、内容及教育的方法。之前的研究

是在就教材的基础上进行的，如今正值新课改在全国全面试行的时期，新课改，

新教材，应该有不一样的培养方法，关于新课改下我们应如何在高中地理教学中

对灾害地理教学进行改进正是我所研究的目的。

9
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二、高中地理中进行灾害教育的必要性和可行性

(一)高中地理中进行灾害教育的必要性

灾害与人类相伴而生，自古以来，各种各样的的灾害不断地骚扰人类，给人

类生命、物质、财产造成极大的危害和破坏。随着人类社会经济文化的发展，人

类向自然的索取越来越多，自然灾害的爆发也发越来越频繁，对人类社会造成的

损失也越来越严重，对人类的生存和发展也造成严重的威胁。据国际红十字红新

月联合会发布的世界灾害报告，2004年全球共发生自然灾害719起，全球受灾

总人数达1．46亿，经济损失大约在1000亿美元至1450亿美元之间。自然灾害

已成为世界各国生存与发展面临的重大问题，防灾减灾是全人类的共同使命。关

于灾害教育的必要性，归纳起来大致有以下四点。

1．防灾减灾教育有利于高中生认识我国灾害多发的现实

我国是一个人口众多，地域辽阔的大国，也是一个多灾的发展中国家。因地

域关系，我国处于世界两个最强地震带，环太平洋和地中海——喜马拉雅地震带

的边缘，东南地区的台风，其他地区的洪涝、干早、寒潮等自然灾害频发。一般

年份，各种自然灾害造成的直、间接经济损失达数百亿元，不仅给人民财产、生

命造成严重损失，也限制了国民经济的发展。因此，有效地在高中地理课中进行

灾害教育，使我国未来的接班人充分认识到灾害教育的重要性，并储备丰富的防

灾减灾知识与技能，对我国未来的发展尤其有着重要的意义。

2．防灾减灾教育有利于高中生了解全球重要议题

第42届联合国大会于1987年12月通过决议，决定在本世纪的最后十年中

在全世界开展一个“国际减轻自然灾害十年(International Decade for Natural

Disaster Reduction，IDNDR)’’的国际活动。其宗旨是：通过国际上的一致努

力，将当前世界上各种自然灾害造成的损失，特别是发展中国家因自然灾害造成

的损失减轻到最低程度。此后，联合国又通过进一步的决议并成立相应的机构，

使这一活动从1990年开始在全世界切实开展起来。灾害意识己成为衡量一个国

家或地区文明进步程度的一种标识。

3．防灾减灾教育有利于高中生形成可持续发展的观念

我国是世界上人口最多、资源相对短缺的发展中农业大国，经济的发展是以
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资源、环境以及生态的破坏为代价的。因此，中国能否有效地实现防灾减灾，不

仅是关系到整个国民经济能否持续快速发展的问题，而且是关系到能否实现我国

环境、资源、生态与经济社会的协调发展。高中生是未来中国发展的核心力量，

他们具备资源、环境以及生态的可持续发展观念，才可以算是合格的公民，这有

利于我国走可持续发展的道路。

(二)高中地理中进行灾害教育的可行性

在“国际减轻自然灾害”中指出，“教育是减轻灾害的中心，知识是减轻灾

害成败的关键”，可见灾害教育始于学校，学校是开展灾害教育的最佳场所。

1．灾害教育在我国有发展的基础——研究历史久远

灾害始终伴随着人类而存在。古代，人们面对突发性灾害事件(地震、洪水、

瘟疫、大火等)万分恐慌，被动地逃避。后来，随着人类文明的不断提高，人的

认识逐渐提高，开始对这些事件记载和描述，探索其发生特征和规律，对灾害预

报和防治。

在灾害的研究方面，要数我国东汉时的科学家张衡，他发明的地动仪预报地

震的贡献是众口皆碑的。张衡所处的东汉时代，地震比较频繁，张衡对地震有不

少亲身体验。为了掌握全国地震动态，他经过长年研究，终于在阳嘉元年(公元 够

132年)发明了候风地动仪——世界上第一架地震仪。

在灾害的防治方面，要数秦时的李冰父子。秦国十分重视农业，李冰父子带

领民工兴建了都江堰水利工程，在当时有效地控制了洪涝灾害。这一水利工程到 罗

近现代仍发挥着巨大的作用，使成都平原成为我国著名的粮仓。大禹治水的传说

也几乎是家喻户晓。

我国对灾害的研究历史悠久，为现代我们进行灾害教育提供了情感基础。

2．灾害教育内容与地理学科有着密切的联系

(1)地理教学中进行灾害教育的学科优势

地理教学的全过程中，渗透着丰富的灾害教育内容，灾害现象和知识是中国

地理教学过程的有机组成部分。通过地理学习，学生可掌握有关必备的地理灾害

知识和技能，更好地实现“地理为生活’’的理念。

各种灾害的发生，都与地质地貌特征、气候条件、水文特征、土壤、动植物

以及人类的生活相连系，而这些正是地理学所要研究六大要素“地、气、水、土、

动、植”，所以，地理学的学科性质与学科知识决定了其成为灾害教育的主渠道。

地理学科理所应当要担负起灾害教育的责任，这也是地理教育价值的更大体现。

(2)地理新教材中蕴含着丰富的灾害知识
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经过新一轮的地理课程改革，高中地理新教材更加完善，整个教材更是蕴含

着丰富的灾害教育的内容。有些灾害知识还专门设置成了案例的形式，这样更灵

活的形式更有助于学生认识灾害、懂得保护环境、利用环境、防灾减灾、使人类

与环境协调发展。从具体的地理课程结构来看，各个环节都渗透着灾害地理知识，

具体分析如下表所示。

表2-1高中地理新教材中有关灾害教育的内容

单 元 具体课节 教材中有关灾害的内容 可以补充渗透的内容

必 修 一

第一章 1．1宇宙中的地球 (1)存在生命的行星 (1)天文灾害的概念

行星地球 1．2太阳对地球的影 (2)为地球提供能量 (2)超新星爆发的原因

响 (3)太阳活动影响地球 (3)太阳辐射异常、磁

1．4地球的圈层结构 (4)案例：太阳风暴袭 暴等的影响

击地球 (4)地震、火山爆发实

(5)地球内部圈层 例分析

第二章 2．3常见的天气系统 (1)锋与天气 (1)其他气象灾害及其

地球上的大气 2．4全球气候变化 (2)低压(气旋)、高 影响、防治，如雪

压(反气旋)与天 灾。

问题研究：为什么市 气 (2)全球性的气象灾害

区气温比郊区高 (3)台风及其危害、寒

潮及其危害

(4)全球气候变化的可

能影响

第三章 3．2大规模的海水运 (1)厄尔尼诺和拉尼娜 (1)海洋灾害的概念

地球上的水 动 现象 (2)风暴潮、赤潮、海

3．3水资源的合理利 (2)合理利用水资源一 平面上升等灾害

用 一案例：咸海的

忧虑

第四章 4．1营造地表形态的 (1)内力作用 (1)沙尘暴的危害

地表形态的塑 力量 (2)外力作用 (2)地震的前兆及预防

造 4．2山地的形成 (3)岩石圈的物质循环 的有关措施

(4)褶皱山、断块山与 (3)火山喷发的原因

火山的形成

第五章 5．1自然地理环境的 自然地理环境具有统一 (1)水土流失的防治

自然地理环境 整体性 的演化过程 (2)洪水的危害及防治

12
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的整体性和差

异性

必 修 二

第一章 1．3人口的合理容量 地球上最多能养活多少 举例说明人口超出人口

人口的变化 人 合理容量的危害

第二章 2．3城市化 城市化对地理环境的影 环境灾害的预防和减灾

城市与城市化 响 措施

第三章 3．1农业的区位选择 影响农业生产的主要区 (1)市场、政策造成的

农业地域的形 位因素 灾害

成与发展 (2)了解各种生物灾害

第四章 4．1工业的区位因素 (1)影响工业生产的主 列举各种工业生产所造

工业地域的形 与区位选择 要区位要因素 成的污染及防治措施

成与发展 (2)工业生产对环境的

影响

第五章 问题研究：北京的自 (1)交通拥挤 (1)如何改善交通拥挤

交通运输布局 行车是多了还是少了 (2)交通事故 状况

及其影响 (2)了解各种交通事故

——空难、海难、

车祸

第六章 6．1人地关系思想的 直面环境问题 (1)环境灾害

人类与地理环 演变。 (2)人类如何与环境协

境的协调发展 调发展

必 修 三

主要是区域地理的讲授，结合各个地区的具体情况，列举各地的灾害进行讲解。

3．灾害教育是素质教育的组成部分

素质教育韵提出已有一段时间，在地理教学中加强灾害的教育，正是这一教

育理论的体现，而且对于中学生自身的发展很有意义。首先，高中阶段正是学生

世界观形成关键时刻，所以，在高中阶段进行灾害教育，有利于高中生科学世界

观的形成；其次，在高中阶段对学生进行灾害教育，有利于高中生的防灾、减灾

意识的形成。高中生是国家未来的建设者，他们具备了防灾减灾的知识，对我国

的发展有百利而无一害；再次，在高中阶段对学生进行灾害教育，有利于高中生

可持续发展的观念的形成。[121
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三、高中地理教学中灾害教育的现状及原因分析

(一)调查的基本情况

1．调查目的

2008年的5．12汶川地震，引发了我想做关于在地理教学中进行灾害教育这

方面研究的想法，吉林省成为新一轮课程改革实验区已有两年多的时间了，本文

想通过问卷调查的方法了解在新教材的教学中，灾害地理的教学状况，以期发现

问题，并针对问题提出改进策略，提高教学效率。

2．调查对象

本次调查的调查对象是吉林省实验中学(长春市)和永吉实验高中(吉林市

永吉县)两所学校的学生。选取的是高一普通班的学生，每所学校4个班，共8

个班。

3．调查方法

本研究采用文献分析法、问卷调查法及统计分析法，其中问卷调查法，主要

对高中生防灾减灾思想的储备程度、防灾减灾知识与技能的掌握程度以及高中地

理课堂上灾害教学状况进行考察。其中，封闭式的调查题目22个，开放式的调

查题目1个。

4．样本

本次问卷调查选取的是高一的普通班的学生，共发放问卷400份(每班随机

选择50名学生)，并全部收回，其中有效问卷376份，有效率为94％。

表3—1样本收回情况

学校 发放问卷(份) 有效问卷(份) 有效率(％)

吉林省实验中学 200 189 94．5

永吉实验高中 200 187 93．5

合计 400 376 94

14
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(二)调查结果分析

1．高中生对防灾减灾的关注程度分析

在问卷调查中，1～8题是关于高中生对于防灾减灾关注程度的，是否具备

防灾减灾思想方面的。具体分析如下：

表3—2高中生对防灾减灾的关注程度(1)

=■一竺
A B C D

调查内容———～ ●

l、你对防灾减灾的看法? 16．4 10．9 33．6 39．1

2、你是否知道“国际减轻自然灾害十年” 57．9 19．6 16．3 6．2

(IDNDR)这项活动?

3、近些年，有些灾害频发，你是否认为这与 10．5 21．9 32．7 34．9

人类活动有关系?

4、．你是否认为我们从小就应该接受相关的灾 1 1．3 16．4 31．6 40．7
●”t

害教育?

5、请问你相信科学家对自然灾害的预测警告 25．6 22．9 25．1 26．4

能力吗?

6、影片《2012》中说玛雅人预言2012年是世 40．9 11．4 39．8 7．9

界末日，你对此种说法有何看法?

表3-3高中生对防灾减灾的关注程度(2)—＼ 人数 A B C D E F G内容＼＼
8、你认为公民的灾害意识水

平受那些因素影响? l 78 294 284 24 156 188 36

从以上表格可以看出，随着素质的教育不断完善，高中生综合素养在不断地

提高，在地理教学方面也有所体现。但在对防灾减灾的关注程度的调查中仍发现

了很多不足之处，第一题是对防灾减灾的看法，仅仅147名同学选择了“防灾减

灾应该从我做起，这是每个人的责任”，占总人数的39．1％。在第二题中非常了

解“国际减轻自然灾害十年(IDNDR)"这项活动的同学仅23人，占总人数的6．2％，

了解一点有61人，占总人数的16．3％，加在一起也仅是总人数的1／5左右。而

“1990--2000”被定为“国际减轻自然灾害十年”，是在1987年被确定的，距今

已有20多年了，但大多数的高中生仍不知道，这说明防灾减灾活动在地理课中

没有被给予足够的重视。第五题和第六题是了解高中生对待灾害的科学态度，有
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96名同学选择不相信科学家对自然灾害的预测警告能力，占总人数的25．6％。却

有154名同学选择相信影片《2012》中说玛雅人预言2012年是世界末日的说法，

由此可见高中生具备的科学灾害意识还不够。详见图3-1。

1l

^

一



东北师范大学硕士学位论文

2．高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度分析

在问卷调查中，9～17题是对高中生对防灾减灾知识的掌握程度方面的调

查，具体分析如下：

表3—4高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度(1)

=一=
A B C D

调查内容—＼
9、有人说地震前有些动物会有反常行为，如 9．2 14．6 21．4 54．8

蛇在冬眠期间会出洞，你认为动物的反常行为

与地震有关系吗?

10、您认为吉林省西部日益严重的沙尘暴问题 9．8 23．8 32．2 34．2

与我国西北地区的水土流失有关吗?

11、热带雨林无人区的泥石流是自然灾害吗? 45．7 24．2 20．5 9．6

12、你知道楼道里的消防用具怎么使用吗? 6．5 39．9 48．1 5．5

13、当地震发生时你正在上课，应如何避震? 85．3 6．1 4．5 4．1

14、滑坡和泥石流最容易在我国的哪些地区发 30．8 33．3 33．8 2．1

生?

表3-5高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度(2)

淡 ACD AC A 选项中带有B

／AD |￡I

调查内容＼ ／CD |毡

15、下列哪些是 8．7 40．4 20．7 30．2

海啸的前兆?

表3-6高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度(3)
’

慕调查内容＼＼
16、我们长春可 地震 滑坡 泥石流 洪水 风暴潮 海啸

能发生的自然灾 168 18 12 34 42 12

害有哪些? 旱灾 台风 寒潮 蝗灾 鼠灾

252 18 280 144 168

17
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表3—7高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度(4)

A B C D E

调查内容 ＼
17、以往你的灾害知识 112 154 194 110 40

获得途径最主要是：

从上述表格可以看出，高中生对与一些关于灾害的基本知识与技能的掌握，

并不是很好。认为动物的反常反应与地震有很大关系的同学仅半数。认为吉林省

西部日益严重的沙尘暴问题与我国西北地区的水土流失有一些关系及有很大关

系的有3／5左右的同学。问卷中的11题，有172位同学选择热带雨林无人区的

泥石流是自然灾害，占总人数的45．7％，这个结果显示同学们对于灾害的定义并

不是很了解，灾害它有两个组成部分 制灾因子和承灾体。在热带雨林无人区

的泥石流并无承载体，所以不能称之为灾害。问卷中第12题选择练习过及知道

怎么使用消防用具和选择不知道怎么用及不知道哪里有消防用具的人数比例持

平。结果显示，有很大 部分同学如果遇到火险，不知道如何利用消防用具进行

自救。问卷中的第13题的统计结果显示，有85．3％的同学在地震发生时可以采

取正确的反应。但在第14题中，对滑坡和泥石流最容易发生在我国的哪里，统．

计结果显示仅116位同学选择了西南地区，占总人数的30．8％。详见图3—3及图

3—4。
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图3-3高中生防灾减灾知识与技能的掌握程度统计图
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图3—4滑坡和泥石流最容易在我国的哪些地区发生

问卷调查中的第15题是“下列哪些是海啸的前兆”?对问卷调查的统计结

果显示把三个选项都选择对的仅33位同学，占总人数的8．7％；选择两个选项且

正确的有152位同学，占总人数的40．4％；选择一个选项且正确的有78位同学，

20．7％；选择的选项中含有错误选项“B”的有113位同学，占总人数的30．2％。

详见．图3—5。

图3-5海啸的前兆

问卷中的第16题是“我们长春可能发生的自然灾害有哪些”?对调查结果

的统计显示选择寒潮的最多，旱灾其次，第三是地震和鼠灾，第四是蝗灾，然后

是洪水和风暴潮，而选择风暴潮的同学多于选择洪水的同学。在对376份的问卷

19
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的统计过程中，发现地震、洪水、旱灾、寒潮、蝗灾和鼠灾这六个选项都选择了

的同学仅有8人，看来通过地理学习，同学们虽然对典型地域的地域特征有所了

解，但对于课本并未选择的乡土地理知识——我们长春的地域特征却并不是很了

解，并没有达到学以致用的效果。详见图3-6。
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图3-6长春可能发生的自然灾害

问卷调查的第17题是“以往你的灾害知识获得途径最多的是”?对调查

果的统计显示，选择报纸电视的人最多，其次是学校的讲座或宣传，然后才是．

理课堂。可见，地理课堂并没有担起灾害教育的责任。详见图3—7。
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图3—7灾害知识的获取途径
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3．高中地理课堂上灾害教学状况分析

在问卷调查中，18～23题是对高中地理课堂上灾害教学状况方面的调查，

具体分析如下：

表3-8高中地理课堂上灾害教学状况分析(1)

二—J篓
A B C D

调查内容＼＼
19、你觉得在地理课上是否有必要详细 65．3 20．1 9．1 5．5

讲授有关灾害的内容?

20、你认为学校是否有开设自然灾害与 60．8 23．3 10．8 5．1

防治这类选修课的必要?

表3-9高中地理课堂上灾害教学状况分析(2)=～芝 A B C 一

调查内容—＼
21、你最喜欢的灾害教育的读本是什么样的? 2．1 30．6 67。3

22、你最希望通过什么样的方法学习灾害知识? 9．8 36．0 54．2

问卷调查的第19题是“你觉得在地理课上是否有必要详细讲授有关灾害的

内容”?第20题是“你认为学校是否有开设自然灾害与防治这类选修课的必

要”?对调查结果的统计显示，有65．3％和60．8％的同学选择了在地理课上有必

要详细讲授有关灾害的内容和认为学校有必要开设自然灾害与防治这类的选修

课，但现在的地理教学中并没有系统全面地对有关灾害方面的知识进行讲解，只

是零星地讲解一部分高考会涉及的内容。详见图3—8。
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4．结论

经过以上分析，结果表明高中地理教学中灾害教育的现状不理想，地理教师

经常忽视在教学中渗透灾害的内容，地理学科并没有在灾害教育中发挥出应有的

学科优势。本文通过对问卷及访谈的调查结果分析，可以得出如下结论：

(1)高中生的灾害意识薄弱。在以后的教育中，不仅仅在地理教育中，在

其他学科的教育中都要加强对学生灾害意识渗透的教育。

(2)高中生的灾害知识欠缺。由于灾害知识是高考很少涉及到的，受考试

“指挥棒”的功利导向影响，导致教师及学生对此都不够重视，致使学生的灾害

知识欠缺。

(3)高中生的灾害自救互救技能不强。在平时的学习中，都是以课本为载

体的讲授，很少有灾害模拟演习之类的实践性活动，致使学生的灾害技能只是“纸

上谈兵”。

(4)高中生对身边易发生的灾害了解程度不够。问卷中的第16题是“我们

长春可能发生的自然灾害有哪些"?从问卷的调查结果可以看出，大多数同学

对我们身边以发生及潜在发生的灾害了解不够。

(5)地理课堂没有承担起灾害教育的责任。问卷调查的第17题是“以往你

的灾害知识获得途径最多的是”?经过对问卷调查结果的分析可以看出，学校

的地理教育并没有承担起它唤起国民灾害意识的作用。目前，国内在报刊杂志、

电视广播等方面的灾害新闻和有关知识介绍已得到明显加强，并已在实际中起到

很好的作用。然而，教育战线的主阵地——正规教育却缺乏灾害教育课程。

(6)课堂中讲授灾害形式单一。通过对教师的访谈得知，教师在课堂中对

灾害的讲授很少，即使是讲了也只是照本宣科，枯燥无味。

(7)教师本身的灾害素养较低。通过对教师的访谈得知，地理教师一般都

不具备丰富灾害知识及技能，没有经过专门的培训。
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四、高中地理教学中灾害教育的改进策略

“国际减轻自然灾害”中指出：“教育是减轻灾害的中心，知识是减轻灾害

成败的关键"，可见灾害教育始于学校，学校是开展灾害教育的最佳场所。灾害

教育，是一项长期而艰巨的任务，应尽早抓起，不应该仅靠大学里开设的几门关

于灾害的课程，本文探讨的就是如何在高中地理教学中加强灾害教育。

高中地理新课程标准提出“现代社会要求国民能够在科学地认识人口、资源、

环境、社会相互协调发展的基础上，树立可持续发展观念，形成文明的生活与生

产方式” 。【22】要全面推进素质教育，以学生的全面发展和终身发展为目的。课

程理念中的第一条就是“培养未来公民必备的地理素养”，增强学生的地理学习

能力和生存能力，形成可持续发展的观念，珍爱地球，善待环境。旧课程将灾害

内容散布于自然地理和区域地理各个章节，而经过新一轮的地理课程改革，高中

地理新教材更加完善，整个教材更是蕴含着丰富的灾害教育内容，不仅把有些灾

害知识设置成了案例的形式，还形成了一个独立的“自然灾害与防治"模块。这

门课对自然灾害相关内容作了系统的展现，主要内容有：主要自然灾害的类型与

分布、我国的主要自然灾害、自然灾害与环境、防灾减灾。就如何在高中地理教

学中更完善地进行灾害教育，笔者提出如下观点：

(一)改变传统的灾害教学方式

1．融入多媒体技术

心理学证明多方面的感觉刺激比单一感觉刺激效果更好。而多媒体教学可以

集文字、视频、动画等于一体，在灾害教学中，利用多媒体技术播放地震、火山、

火灾、水灾等灾害的录像，在视觉和听觉方面给学生以强烈的震撼，使学生感受

到灾害强大的破坏力，对人民生命及财产方面造成的损失，并让学生进行反思。

虽然可能整个一节课的时间同学们都在看视频，教师只是在部分地方做指导，但

视频却把灾害发生的原因、发生的原理、灾害的前兆、灾害发生过程中的逃生方

法一非常形象的方式表现出来。学生在欢笑中学到了关于灾害方面的知识，并且

印象非常深刻。还可以播放一些以灾害为题材的影片，如《2012》、《改变世界的

6度》，用多媒体进行教学要比课堂上一板一眼讲授式教学的效果更好。

2．开展模拟灾害演习活动

2004年12月26日印尼发生大规模海啸，英国一位年仅10岁的女孩凭借

24



^

东北师范大学硕士学位论文

自己在学校里所学的地理和安全应急知识演习，立即让她的父母提前发出警报疏

散了海滩上的游客，从而挽救了100多名游客的生命。在5．12汶川地震中，四

川安县桑枣中学，毗邻这次地震伤亡最为惨烈的JL／tl县，因为4年来坚持组织学

生紧急疏散演习，地震发生后，全校2200多名学生，上百名老师，从不同的教

学楼和不同的教室中，全部冲到操场，以班级为组织站好，用时1分36秒，无

一伤亡，创造了一大奇迹。

灾害教育是～种特殊的教育，一般的教育是从理论到实践的过程，而灾害教

育可以从实践到理论的学习。在日本、美国等发达国家，小孩在幼儿园就开始接

受灾害训练，每半年警察就到幼儿园，教大家怎么逃生，所以人们很小就有逃生

常识。美国在1999年，由教育者队伍、教育专家和专业性的内容开发人员开发

出了“灾害演习"课程，并首先在43个大中小型学校区域进行试点教育；日本

大中小学校坚持不懈进行“避难训练”，且取得了很好的减灾效果，很值得我们

借鉴。中国教育的一个通病就是理论强于实践、知识重于能力，目前我国中学在

灾害实践演习上非常薄弱，学生的这方面的能力也是很低的。我们也应该在每学

期或每年选择特定的时间进行灾害演习，教师(学生可参与)制定好演习计划，

模拟实境，是学生有亲临其境的感受。这样，可以加强学生的灾害自救能力。

3．开展灾害宣传活动 。．

从某种意义上讲，宣传工作是灾害防御工作的起动点。通过广泛的宣传，让每

一个人积极参与投身到防灾抗灾工作中来。防灾抗灾是一项全民战略，若没有全

社会、全民族的广泛参与，灾害防御和抗灾是不可想象的。高中生，在社会上已

属于有一定文化层次的人，要指导学生，将学到的深奥的灾害知识，转化为朴素

生动的语言，向街坊四邻、妇孺老幼广为传播，要宣扬唯物论观点，破除灾害天

定的迷信论。在学校里，学校可以利用广播进行宣传，每个班级可以创办有自己

特色的黑板报。世界上每天都上演着灾害，学校可以通过校园广播以及每个班级

的黑板报像学生宣传这些时事新闻。也可以组织学生走出课堂，利用“世界地球

日”、 “世界环境日"、“爱鸟周z、“植树节"、“全国城市节水日”、“世界防治

荒漠化日和干旱日"、“世界水日’’等等，向广大群众宣传灾害教育，尽量使我国

的灾害教育向其它国家的普及教育靠近。

4．制作模拟灾害小教具

鼓励学生自己动手，根据讲过的自然灾害发生的原理，制作一些简易的自然

灾害演示仪器，如洪涝、沙尘暴、火山、地震、崩塌、滑坡、泥石流等自然灾害

的演示仪；并在班级或年级甚至全校举行自然灾害演示仪器评选赛，鼓励学生的

动手能力，寓教于乐。
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5．布置灾害小论文

经过一段时间的学习后，学生们对灾害会得到一些认识。教师再鼓励他们对

这些感性认识作进一步的整理、分析，上升到一定的理论高度。[23】教师鼓励学

生收集、整理有关的灾害资料，如新闻、图片、录象、影视等，形成一个内容齐

全、分I'-J另U类的灾害资源库。再鼓励学生积极撰写研究报告、小论文等。并利用

黑板报、班刊、校刊等，发表他们的见解。对于观点特别新颖，思想特别深刻的

文章，引导他们参加各级比赛，向报社、杂志投稿，让灾害知识得到传播。这样，

学生既养成了的研究精神，又掌握了灾害知识，在“见多识广’’中逐步培养出防

灾意识和逃生能力。

6．开展灾害探究性学习

课程改革所倡导的专题研习，是很适合灾害教育目标的。结合当地灾害特征，

结合生活实际，融入各科领域中开展探究性学习。美国心理学家布鲁纳在他的认

知一发现学说理论中提出了互动式探究法，又称发现法或是问题解决法，是指通

过教师发挥引导者的作用，让学生通过独立思考、探索、考察等，发现所要掌握

的知识、概念、观点或应有的态度及解决问题的途径的一种方法。学生通过查阅

文献、调查访问、亲身实践，深刻了解灾害现象、成因、危害等，寻找可行的解

决方法，提高学生应对灾害的能力，形成正确的环境观。灾害探究性学习的一般

步骤如下图：

图4-1探究式学习步骤图
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(二)挖掘潜在的灾害地理教学资源

现有地理教材只对灾害的基本内容作了系统介绍，但对于一些发生频率较高

的人为灾害和各种灾害的预防、灾害发生过程中的自救知识、灾害发生以后的救

灾措施涉及很少。各个地区使用的地理教材也没有根据各个地方的多发易发灾害

做具体的介绍，教材也不会自动跟进时代的步伐，加入时事热点中的灾害。因此，

各所学校根据自己所在地的特点，在教材的基础上，加入乡土灾害地理，时事发

生的灾害事件是很有必要的。 ·。÷
．

．

1．灾害地理教学结合国情、乡情

国情和乡情里包含丰富的灾害知识。国情教育让我们认识我国国土广大，山

川壮丽，有多发性自然灾害；自然资源比较丰富，但利用不尽合理；人口众多，

人均资源少；地区差异大等基本国情，使学生正确认识我国国情的优势和自然环

境的不足，以及我国自然灾害的多发性，了解建国以来我国国土整治和为抗灾、

减灾所做出的成绩，从而树立正确的人地关系，培养防灾减灾意识，并增强爱国

主义，坚定与灾害抗争的信念。 五

在问卷的调查中发现学生对自身所处的地区易发生的灾害了解的还不够，这

不符合“学以致用”这一亘古不变理念。因此，学校可以组织地理教师，整合乡

土地理、必修5《自然灾害与防治》的内容，编写适于本校使用的灾害校本课程。

学生也可以进行实地考察，通过实地考察使学生能认识家乡的灾害遗址或收集历

史上有关灾害的记录，能够了解和明确所在地区常见灾害及其特征。学生根据野

外实地考察的记录，小组讨论，加深对灾害的认识。对于小组讨论得出的结果教

师可以对其进行整理，摘选一些加入乡土校本课程中。教师积极引导学生分析灾

害特征及其规律，对家乡的自然条件、经济发展、资源开发、环境问题等的影响，

也是对学习和生活有用的地理理念的贯彻。地理学是以区域为研究对象，任何研

究都要落实到具体的区域，乡土地理的优势就在于能够激发出学生对家乡的热

爱，以及把这种感情转变成为学习动力，从而达到较好的学习效果。灾害教育亦

如此。

2．灾害地理教学结合时事、新闻、热点

每天世界上都上演着各类灾害。多灾多难的中国更是灾害不断：北京的沙尘

暴、西南地区的旱灾、山西王家岭煤矿的漏水事件、新疆地区的雪灾、青海地区

的地震等等，世界上更是时时有灾害事件的发生。每有重要的灾害新闻时，教师

应及时给学生观看和讲解。不必担心它占去了课堂时间，这些鲜活的素材，加上

新闻的真实性、时效性、敏感性等特点，很能引起学生的兴趣，比其他任何的说

教练习都来得深刻。
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遭遇灾害是不幸的，但更不幸的是不会从灾害中获取经验教训。让我们都来

重视灾害；让灾害变成人类通向文明的另一道阶梯；让灾害教育贯穿地理教学和

全民的生活生产中；让灾害教育成为国民教育的必修课!

(三)建立灾害教育的评价方式

1．国家加大灾害内容评价在高考评价中的比重

应试好像跟片面追求升学等负面的效应联系在一起，其实既然应试的手段存

在，更合理地利用它才是上策，在学校全面推广灾害教育就可以利用应试的手段。

高考无疑是一根指挥棒，受高考“指挥棒’’的影响，在课堂教学中，灾害地理的

内容往往被地理教师所忽视。既然“指挥棒”地位一时之间还不会改变，那么高

考一考，(现在的高考对这部分考察的很少)，从学校到老师到学生就都会去重视

了，可以加大一些实用的灾害互救自救方面的考核内容。这样，学校的教学就会

重视灾害地理的教学了。例如，2000年普通高等学校招生全国统一考试地理(广

东卷)”第29题就问及黄河中游地区常见的自然灾害有哪些。

2．学校制定相关的灾害校本评价方式

现行的评价方式大多是根据考试科目成绩来的，评价内容单一呆板，不利于

学生的全面发展。学校可以根据自身的条件，制定自己的灾害校本评价方式。例

如可以定期对学生进行灾害素养的测评、根据学生在灾害演习中的表现给予评

分、对学生制作的模拟灾害小教具评分、对学生的灾害小论文评分，把这些综合

起来进行评价，对优秀者给予表扬、鼓励。并将这项综合考核的内容像体育考试

一样纳入毕业综合素质考核体系，对于考核不合格的学生不予以升学资格，以此

来推动防灾减灾教育评价的制度化。【l 5J

：

(四)加强教师的灾害素养

温家宝总理有句话：“师范大学造就的应是堪称人师的教育家，要学为人师，

行为世范。教育，不仅要言教，还要身教；不仅要立己，还要立人。”教师是课

程改革最终的实施者，教师在教学中担任着重要的角色，地理教师在灾害的教育

中也担任着重要的角色。以灾害教育思想设计和改造课程，意味从教学观念到教

学方式、方法的一系列变化。因此，地理教师要努力提升自身的灾害素质，用自

身去感染学生，教育学生，真正做到“言传身教”。

1．加强高师的灾害教育

地理师范生是未来普及灾害教育的生力军，他们对灾害知识的了解水平将直
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接影响到未来灾害教育的普及，因此必须加强地理师范生灾害教育。作为培养未

来教师的高师机构来讲，培养具有灾害意识的地理师范生就是一项重要的工作。

地理师范生由于学习了系统的地理科学方面的相关科目，因此，他们具备自

然地理基础知识，但目前在地理高师教育中，还没有开设较为系统的灾害教育课

程，高师地理专业应该在课程设置及内容上作以改进。高师地理教育应设置《灾

害地理学》、《灾害事件预防与自救》、《灾害经济学》、《灾害心理学》、《灾害法学》

等相关课程，除了课堂基础知识的教育外，课外的实践活动也显得异常重要。116J

可以邀请一些校外专家来校做讲座，教给大家专业的逃生技巧，如可以邀请消防

人员。面临自然灾害的逃生技能应该列为地理师范生的必修之课，每位同学必须

掌握基本逃生技能，为将来成为一名合格的地理教师做好充分的准备。

还有就是地理师范生除了本身具备这些素质之外，还应该有推广灾害教育的

能力。我国大数学家陈景润在北京市一所中学任教时却被认为是一个“不合格”

的中学教师，这一奇妙的“陈景润现象”值得我们思考，因此，地理师范生不仅

要自己掌握了灾害知识及互救自救等能力，还要有可以传授给他人的本领。

2．加强在职教师的培训

灾害教育课程目标能否实现，重要的在于教学过程中的落实，这在很大程度

上取决于地理教师的灾害教育教学能力，地理教师师资队伍的建设是关系到整个

灾害教育成败与否的关键。【48】现在，针对地理教师的灾害知识与技能的专门培

-i)ll,fE少进行，这很不利于灾害教育的可持续发展。教师培训时应全面介绍灾害知

识与防御的技能，使其深入了解各类灾害的形成机理、危害性以及应对策略与技

能等，充分认识灾害意识教育对于全面提高中学生的综合素质和生存能力，对于

构建和谐社会和保持人与自然协调发展的重要作用。152J在政府方面，要对地理

教师的灾害培训予以资金与政策上的支持，培训后地理教师应达到以下的要求：

对灾害教育有基本的认识；要有灾害教育的意识；要有挖掘学科知识中灾害教育

渗透点的能力；要有较强的灾害教育教学设计能力。培训考核合格后，可发教育

结业证书，以作为教师综合业绩的依据。
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结 语

灾害永远伴随着人类而存在，“国际减轻自然灾害十年"指出：“教育是减轻

灾害计划的中心，知识是减轻灾害成败的关键。"可见灾害教育始于学校，学校是

开展灾害教育的最佳场所。防灾专家提出“自己的安全要靠自己的力量保护，自

己的城市要自己保卫!防灾救灾的主角是我们自己!’’的口号。因此，要提高生

存能力，离不开灾害教育，这是一项长期而艰巨的任务。对于未来社会的主人一

一青少年，灾害教育更不容忽视。在学校教育中，地理有着灾害教育的学科优势，

新课改更丰富了地理课程中的灾害内容，特别是新课标将《自然灾害与防治》作

为一个独立、完整的选修模块出现。本研究对高中地理教学中灾害教育的现状进

行考察，发现学生在防灾减灾意识、防灾减灾知识及技能方面水平都较低，地理

教师的教学中也很少涉及这方面的内容。要跟紧时代的步伐，在地理教学过程中

教授灾害内容是必要的。据此，笔者提出一些改进策略，为地理教学的一线教师

提供教学依据。

本研究的问卷涉及到高中生对防灾减灾的关注储备程度、防灾减灾知识与技

能的掌握程度以及高中地理课堂上灾害教育状况三方面的内容，考察方面比较全

面。但由于受研究的复杂性及各种实际条件的限制，本研究还存在_些问题，有

待于进一步的完善和探索。在未来的研究中∥笔者将结合教学实践对如何更好地

进行灾害教育做进一步的研究，将该研究不断完善。
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附录一

附 录

高中灾害教育现状问卷调查

各位同学：

你们好!

非常感谢你参与本次关于高中灾害教育现状问卷调查。

本次问卷调查采取不记名方式，你的答案无正确与错误之分，调查结果仅用

于本人毕业论文的研究使用，你所有的回答均严格保密，因此，真心希望你能

够认真回答和填写每一项内容。对于你的支持与合作再次表示衷心的感谢。

请你认真填写你的基本情况，在符合你实际情况的选项O中划√。

性别： O男 O女

民族：o汉族 O满族 O朝鲜族 O蒙古族 O回族

。其他民族

年龄：O 15岁以下

住址：0市内

015～18岁

O市郊

O 18岁以上

O乡村

请回答下列各题，1～22题为客观题，如无特殊说明为单向选择题，请在你认为

合适的答案前打√；23题为主观题。

l、你对防灾减灾的看法? ，

A无所谓，我们这里又不会发生大灾

B防灾减灾是大人们应该做的事情，与我无关

C应该了解一点儿，有好处

D防灾减灾应该从我做起，这是每个人的责任

2、你是否知道“国际减轻自然灾害十年"(IDNDR)这项活动?

A没听说过 B听说过

C了解一点 D非常了解

3、近些年，有些灾害频发，你是否认为这与人类活动有关系?

A没有关系 B不确定

C有一些关系 D有很大关系

4、你是否认为我们从小就应该接受相关的灾害教育?

●

^
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A没必要 B可有可无

C应该接受一点儿 D非常重要

5、请问你相信科学家对自然灾害的预测警告能力吗?

A不相信 B半信半疑

C比较相信 D非常相信

6、影片{2012>>中说玛雅人预言2012年是世界末日，你对此种说法有何看法?

A非常相信 B比较相信

C半信半疑 D不相信

7、你是否参加过有关灾害的捐款活动?

A是 B否

8、您认为公民的灾害意识水平的高低受哪些因素影响?(可以多选)

A学历 B文化 C地区 D性别

E职业 F年龄 G收入水平

9、有人说地震前有些动物会有反常行为，如蛇在冬眠期间会出洞，你认为动物

的反常行为与地震有关系吗?

A没有关系 B不知道
7

C有一些关系 D有很大关系

10、您认为吉林省西部日益严重的沙尘暴问题与我国西北地区的水土流失有关

吗?

A没有关系 B不清楚

C有一些关系 D有很大关系

1l、热带雨林无人区的泥石流是自然灾害吗?

A是 B可能是

C不知道 D不是

12、你知道楼道里的消防用具怎么使用吗?

A我不知道哪里有消防用具

C知道，我接受过指导，但没有实际操作

13、当地震发生时你正在上课，应如何避震?

A躲在课桌下面

C原地不动

14、滑坡和泥石流最容易在我国的哪些地区发生?

A西南地区 B东南地区

C西北地区 D东北地区

15、下列哪些是海啸的前兆?(可以多选)

A海滩上看到许多小泡泡，然后浪打过来

B我不知道怎么用

D知道，我练习过

B去楼道

D跳楼
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B潮水涨上来又退下去

C大海远处用来白色的巨浪

D鱼虾等海生动物留在浅滩

16、我们长春可能发生的自然灾害有哪些?(可以多选)

A地震 B滑坡 C泥石流 D洪水 E风暴潮 F海啸

G旱灾 H台风 I寒潮 J蝗灾 K鼠灾

17、以往你的灾害知识获得途径最是?(可以多选)

A地理课堂 B学校知识讲座或宣传 C报纸电视

D网络媒体 E其它

18、你是否知道地理人教版选修5《自然灾害与防治》这本书?

A矢口道 B不矢口道

19、你觉得在地理课上是否有必要详细讲授有关灾害的内容?

A必要 B有一点也可以

C无所谓 D没有

20、你认为学校是否有开设自然灾害与防治这类选修课的必要?

A必要 B有一点也可以

C无所谓 D没有

21、你最喜欢的灾害教育的读本是什么样的?

A跟教科书一样

B图文并茂，要比教科书多一点图片

C最好有配套的影像图

22、你最希望通过什么样的方法学习灾害知识?

A课堂老师的讲授

B参观灾害博物馆或其他灾害知识展览

C参加模拟灾害演习

23、对于高中地理中的灾害知识的学习你有什么好的建议?
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附录二

高中灾害教育现状访谈(教师)

1．谈谈您对在高中地理教学中讲授灾害地理的看法?

2．在地理课上，如果遇到与灾害相关的内容时，你是否详细讲授?

3．当讲授这些内容时，学生的反应如何?



东北师范大学硕士学位论文

后 记

时光飞逝，岁月如梭，转眼间我已在东北师范大学度过了六个春秋。回首大

学的六年时光中，百感交集，师大给予我不仅仅是知识的沉淀，还包括了做人的

道理。值此论文完成之际，向所有关心我、帮助我的人道一声衷心的感谢!

首先要感谢的就是我的导师——娄晓黎副教授。娄老师既是我的本科生导

师，又是我的研究生导师，对此我感到很幸运，无论是学习还是日常的生活，娄

老师都给予了我无私的帮助。本论文从选题、开题到论文的完成，娄老师都给予

了我悉心的指导和帮助。娄老师温婉的性格、严谨的治学态度、对事业的执着追

求都成为我前进道路上的榜样。毕业在即，在此我由衷的对娄老师说一声“老师，

谢谢您”!
‘

同时衷心的感谢袁孝亭教授、王向东老师，感谢你们对我平时的学习和论文

的撰写介于的诸多宝贵意见，谢谢您们!

感谢师姐魏巍、姜乔在我问卷调查中的帮助。感谢我的同学袁建君、谭行建、

曹龄月、李爽、明晓丽、程阔、廉士欢、宣志静、付永存、马小雪、李倩、吕红

杰等。在两年的研究生生活中，我们相互帮助、相互鼓励、一起并肩奋斗!

今后，在工作岗位中，我将更加努力学习、勤奋工作，用实际行动来回报一

直以来关心我的人们1
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