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摘 要

旗袍这一经典的中国传统服饰虽然是家喻户晓，但它真正的服饰文化内涵却

少为人知，多数人会把“旗袍”和“满族旗装"混为一谈。这种概念的误区既不

利于中国旗袍文化的发展，也不利于我们对旗袍和满族旗装这两种传统服饰文化

的继承与保护。

本文以详细介绍旗袍和满族旗装的起源及发展入手，通过展开对二者之间不

同历史文化背景的介绍，将“旗袍”与“旗装"的概念界限明确地区分开来，并

陈述其各自的服饰特征。在此基础之上，从旗袍与满族旗装的造型元素、色彩元

素、面料元素、图案元素四个方面进行对比，深入研究旗袍设计在满族旗装的以

上四个方面做了怎样的继承和创新，以此对旗袍设计传承了满族旗装元素一说进

行论证，并探讨旗袍设计传承满族旗装元素的必然性及其现实意义，以及旗袍设

计在未来的发展过程中应该继续保留哪些满族旗装元素作为其民族服饰的根本。

从而使中国旗袍在未来的发展中更加光彩夺目。

关键词：旗袍；满族旗装；传承；设计元素；



Abstract

As the traditional Chinese dress，the cheongsam iS well-known by everyone．But

the real cultural connotation of the cheongsam is unknown by many people．Most

people confused the”cheongsam’’and the“Manchu attire”．This false concept is

neither conducive to the development of the Chinese cheongsam culture，nor

favorable for US to protect and inherit the culture ofthese two kinds oftraditional

clothes：cheongsams and Manchu attire．

This thesis will introduce the origin and development of Cheongsam and

Manchu attire in detail．Through introducing the different historical and cultural

background．the concept of boundary¨cheongsam”and”Manchu attire”will be

distinguished clearly and their clothing features will be stated as well．

On this basis，compare the modeling elements，color elements，the fabric element,

and design elements of Cheongsam with the Manchu attire and research into how

inheritance and innovation in the cheongsam．In order to argue the study which is the

design of the Cheongsam inheritance the Manchu attire and discuss the inevitability

and practical significance of the study and discuss which should be retained as the

Manchu attire elements fundamental national dress in the course of the future

development of Cheongsam design,So that the Chinese Cheongsam more dazzling in

the future development．

Key words：Cheongsam；Manchu attire；Heritage；Design elements
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引 言

旗袍是中国传统服饰文化的重要组成部分，自近代以来被人们公认为是中华

民族最具代表性的女性传统服饰。旗袍从字面意义上解析，看似是满族旗人的传

统民族服饰，但从旗袍的产生及其发展的特殊历史背景上来看，它并非完全是满

族人民所创造的传统服饰，它是在传承满族旗装元素的基础上，历经了长期的改

良过程，凝结了中华民族服饰文化的智慧结晶，并汲取了当时欧美服装设计的审

美意识，融合了汉族女装风格和欧美流行趋势，最终形成的现在我们所看到的旗

袍样式。旗袍有着鲜明的传统服饰特征和深厚的历史文化蕴含，一方面它能够体

现出女性穿着者所具有的内在涵养，另一方面也能展现出女性穿着者的优雅身

姿，它以其独特的价值取向传达着中国女性的思想意识及服饰审美观念。和其它

传统民族服饰不同的是，旗袍具有很强的文化包容性和传统延续性，它既没有像

其它传统服饰那样保持着古老的特征不变，也没有在革新的过程中完全抛弃自身

的传统特征，．旗袍也没有局限于某一少数民族妇女的穿着，汉族等其它各民族的

妇女也十分喜爱穿着它，致使旗袍成为中华民族女性独具特色的传统服饰。当今

服饰潮流变化速度飞快，但这并没有使旗袍退出服饰的舞台，它依然以其独特的

魅力被人们衷爱着，但现代人对于旗袍文化的正确了解却并不多，关于旗袍与满

族旗装之间的概念也容易形成混淆，这种概念误区对于旗袍文化的传播与发展是

十分不利的。我认为深入研究旗袍设计传承满族旗装元素是十分必要的，通过研

究，明确地将旗袍和满族旗装区分开来，细致地分析旗袍设计在满族旗装设计元

素的基础上有了哪些继承和创新，从而更深地挖掘旗袍的民族文化内涵，让更多

人正确了解旗袍的起源和发展，使旗袍文化得到更好的保护和传承。
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一、旗袍设计传承满族旗装元素的背景来源

国内有些学者将旗袍从字面意思上来理解，把旗袍解析为“旗人’’所穿着的

袍服，而“旗人’’指的就是满族人，从而将旗袍定义为满族的传统民族服饰。但

现今我们看到的旗袍式样与清朝统治时期满族妇女所穿着的传统袍服式样有着

很大程度的不同，清朝时期满族妇女所穿着的传统袍服应该归类到满族旗装里，

满族的传统民族服饰应该是旗装，而并非是旗袍。我们现在所说的旗袍是从清朝

满族女子旗装中传承了部分服饰特征元素，并融合了当时中西方流行服饰特征，

最终演化为中国最具特色的传统服装。要想细致研究旗袍设计传承了哪些满族旗

装元素，首要任务就是明确旗袍与满族旗装的历史背景，将两者之间划出清晰地

界限。

(一)满族旗装的起源及其演化

满族旗装的起源可以从公元‘1616年努尔哈赤在建立后金政权以后，开始推

行八旗制度之时开始追溯。因这一时期开始满族子弟全部按八旗制度来划分，所

以满族人也就被称之为旗人，而旗人所穿着的服装就统称为旗装。公元1644年，

清世祖顺治皇帝率兵攻入中原，将都城从沈阳迁至北京，在随后的时间里相继统

一全国，并逐步稳固了清政府的统治政权。由于清政府为了完善新的衣冠制度，

利用服饰一统化来泯灭汉人的民族意识，开始采用强制性手段在全国范围内推行

服饰改革，命令汉人剃发留辫、穿着满族旗装，想用满族的服饰文化来同化汉人，

以至于后来在清朝统治的近300年的时间内，中国男子服饰及装束基本以满族旗

装为主体。不过在当时汉人的强烈抵制之下，迫使清政府采纳了“男从女不从，

生从死不从，阳从阴部从"等“十不从"的制约，使得满汉两族女子服饰得以

基本保持着其各自的服饰特征。正从这一时期的服饰制度推行开始，满族旗装开

始广泛融入中原，于此同时，满族女子旗装也不可避免的开始借鉴、吸收汉族女

子服饰文化特征。

清朝建立初期，统治者严禁满族及蒙古族妇女效仿汉族妇女服饰，清朝满汉

女子在服饰和梳妆打扮上都有着很大的差异，清朝初期这一现象相对比较明显。

满族妇女所穿着的旗装主要包含有氅衣、衬衣、马褂、云肩、披风、斗篷、马甲、

裤子等类型。满族妇女日常一般都穿长袍，也叫大衫，满语称“衣介"。分为单、

夹、皮、棉四种。Ⅲ满族旗装长袍通常都是搭配马褂、马甲等服装一同穿着。早

11】高格．细说中国服饰【M】．北京：光明日报出版社，2005．190．209．

2



东北师范大学硕士学位论文

期满族女子长袍的样式和男子长袍的样式大体相同，最初的旗装长袍都是圆领，

大襟右衽，袖子呈马蹄形，也被称作箭袖，实际穿着时可向上翻起，长袍的外形

轮廓呈长方形，扣子均使用盘扣，衣身部位不作收腰变化，领子、袖子等部位都

镶滚着各式花边。民间满族女子旗装中的氅衣、衬衣、云肩等服饰和宫廷贵族妇

女们所穿的样式基本相同，只是由于经济状况和等级区分的需要，在面料上多选

择采用棉布制作，纹饰上也比较简单，省去了繁琐的刺绣。清代中期开始，随着

当时国内社会的进一步稳定和各民族之间的融合，满汉妇女在服饰特征上各有效

仿，由于逐渐受到汉族服饰风格的影响，旗装长袍也有所变化，日常的旗装长袍

由四边开气变为左右两边开气，之前旗装长袍使用的马蹄袖也被平袖所代替，马

蹄袖等传统满族服饰特征只在宫廷贵族的朝服中继续使用。虽然在服饰特征上有

了一定程度的改进，但满族妇女的旗装，仍然与汉族妇女保持着一定距离，并严

格遵守着清代的服饰制度。这一时期的民间，满汉女子在服饰上开始各有效仿，

服饰制度的制约相对变得宽松，到了清朝后期，满族女子服装效仿汉族女子服装

的风气颇盛，当时的民间流传着：“大半旗装改汉装，宫袍截作短衣裳”的说法。

我们也由此可推断，清朝统治时期满族妇女所穿着的服装称为“旗装"而非“旗

袍”。

满族女子旗装的服饰特征及式样丰富多彩。满族旗装中女子的马甲以一字襟

和琵琶襟式样为主；女子外衣中的马褂，分为对襟与大襟等式样，衣身长短肥瘦

的变化情况与男子马褂差不多；还有一种类似明朝比甲的长坎肩叫做“褂裥"，

这种坎肩是对襟、圆领、直身、无袖、左右于后身开禊，两腋下各缀上两根长带，

直至膝下；氅衣是清代女子旗装中比较有特点的款式，氅衣与衬衣从样式上看大

同小异，衬衣为圆领、右衽、捻襟、直身、平袖、无开禊的长衣，氅衣与之不同

的是左右开禊至腋下，开禊的顶端必饰有云头，且氅衣的纹样也更加华丽，边饰

的镶滚更为讲究，图案纹样的品种繁多，并通过相互搭配组合寄寓其各自的含义。

拉。并且满族妇女非常注重对所穿旗装的装饰，制作旗装用的面料一般用精美的绸

缎，在衣身上以写实的手法绣着带有各种寓意的图案纹样，并且还会在领13、衣

襟、袖口等局部镶滚花边。旗装花边的使用，最早是用来修补衣服上容易破损的

部位，因此最初的花边多缝制在袖口、领口和下摆等经常与外界发生摩擦的部位，

相对注重实用性功能。到了清朝中后期，镶滚花边已经完全发展成了一种装饰性

手法，尤其在女子旗装中最为流行。满族女子在旗装马甲上应用这种花边装饰手

法最多，通常贵族女子在旗装马甲的衣襟、领口等部位都要加上很多道花边，刺

绣的花色图案也极其丰富多彩，有“三镶三滚”、“五镶五滚"之说，更多的达到

十几道、三十几道花边，经过如此繁琐工艺加工后的旗装马甲，色彩绚丽，花纹

精美，成为女子旗装中最为奢华的装饰成分。传统旗装镶嵌花边的实际功能逐渐

121高格．细说中国服饰【M】．北京：光明日报出版社，2005．190．209
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被装饰作用所取代，这种夸张的装饰风格在咸丰和同治时期达到了最高峰，最夸

张的时候一件长袍竟然只能看见花边，而衣服本身的质地、面料却完全看不出来

了。∞1满族女子旗装的镶滚边在北京等地盛行“十八镶"的做法，就是说在女子

旗装上镶滚十八道衣边才算好看，整体衣身样式也变成宽袍大袖，成为当时清代

女子的时装。除了镶滚花边以外，旗装的其它配饰也不少，比如，贵族女子经常

要加一条丝绸长围巾，缠在脖颈间，垂至胸前部位。旗装上还有一种附属服饰是

云肩，云肩是中国古代重要的服饰佩饰，因其穿着方式是披在肩背前后左右四周

的位置，通常使用如意祥云纹图案式样，故称之为“云肩’’。元朝时期云肩得以

在服饰上普及，至清代的云肩则仅限于女子服装的搭配。满族妇女喜欢在旗装上

搭配云肩以强化肩部的装饰性，通常是在节日庆典及婚礼等隆重的场面中搭配旗

装穿着，而在平时的日常穿着中则不予以使用。H，

满族旗装的女鞋也极具特色，且样式非常繁多，这一时期的鞋面通常用棉布、

绸缎制成，还要在鞋面上彩绣满了各种花卉图案，并且一些有钱的贵族女子还会

在鞋跟、鞋尖部位加缀珍珠等饰物。满族旗装最有代表性的是马蹄底鞋，因其底

部外形及脚印非常像马蹄，故而得名。马蹄底鞋是妇女的高底鞋，鞋底中部用木

制成，高一寸至五寸不等，前面平直，后面呈圆形，上面细下面宽；花盆底鞋，

成倒梯形状，外形颇像花盆，故而得名。马蹄底鞋和花盆底鞋一般都是满族宫廷

贵族妇女所穿着。其它鞋的样式还包括：眠鞋、换脚鞋、尖口鞋、踏堂鞋、网子

鞋、莲鞋、棉鞋、套鞋、坤鞋、合脸鞋等数百种，根据不同场合的需要来进行选

着穿着。

(二)旗袍的产生及其发展

我们现在所熟知的旗袍是从清朝满族旗装演化而来的，一方面旗袍沿用了一

些满族旗装的特征元素，另一方面却又摒弃了旗装的旧式服制传统和穿着观念。

可以说，旗袍在其产生和发展的过程中，受到了外界各种客观因素的影响，它的

产生已不仅仅是一种服装样式的创新，更是代表了中国服饰文化的融合与成熟。

旗袍的穿着风尚与传统的满族旗装有着截然不同的观念，在早期的旗袍里我

们可以看到很多中西合璧的式样。清朝末年国力日渐衰退，在西方列强的侵略和

压迫之下，清政府被迫打开了封闭已久的国门，面对内外交困、国力衰微的局面，

洋务派提出“中学为体，西学为用’’的口号，积极开展洋务运动，使得西方先进

的生产技术和文化开始大量传入国内，西式学堂的建立和西方服装体系的流入，

成为旗袍产生的客观因素之一。

1911年，中国政坛风云跌宕，辛亥革命以摧枯拉朽之势推翻了清政府的统治，

131包铭新。吴绢，马黎．中国旗袍【M】．上海：上海文化出版社，1998．3．11．

州高格．细说中国服饰【M】．北京：光明日报出版社，2005．190．209．
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废除了中国几千年的封建帝制，同时也废除了旧的服饰制度，求新求变的思想观

念在辛亥革命后已逐渐深入人心。剪辫发，易服色，清朝满族旗装的特征装束，

一夜之间销声匿迹。畸1当时以孙中山先生为代表的政治家们主张与西方文化求同

存异的思想意识，这种思想意识在民国初期的服饰变革中有着清晰的反应。在

20世纪初的十几年里，人们的生活方式及思想观念都处于新旧更替时期，由于

对旧习俗的摒弃和短暂排满风潮的影响，民间穿着旗装的人大大减少，旗装长袍

大多退守到满族贵族家庭。这时的旗装长袍悄然发生着变化，虽然在整体廓形上

仍然承袭清末的宽身造型，线条也保持平直，但受到当时的社会风气影响，旗装

长袍也进行了简化，袖子收紧并缩短至手腕处，袍身缩短至脚踝处。色调也变得

淡雅，在装饰上大刀阔斧地删繁就简，镶滚、刺绣等装饰减少，整体风格趋于简

约、素雅，这一切都为日后旗袍的诞生打下基础。∞1

受“五四”新文化运动提倡科学和民族的洗礼，进步女性打破了旧的思想观

念，极大地促进了身心解放，改变了中国女性的地位。新旧社会风尚交替创造了

宽松的空间，女性可以大胆地表达对美的追求与渴望，突破了中国古代女装严密

遮体、不显体型的禁忌。在当时的北京、上海、广州、南京等地，都市女性追求

时髦、新潮，以成为主流风气。20世纪初期的中国服饰呈现旗装、汉装、西洋、

东洋并行于世的多样化格局，各式衣着打扮让人目不暇接。尤其是在西式学堂教

育下受过新式教育的女教师和女学生群体，受日本服饰风格的影响，率先穿起以

短袄搭配黑色长裙的“文明新装"，因其外表朴素大方、清纯淡雅，很快就被都

市新派女性们推崇为潮流。这种上袄下裙的装束，和清代的袄裙服饰截然不同，

它近似于汉族女性传统装束，装饰讲求简洁，只是在领口、袖口、底摆等部位简

单地镶滚一两道细微的花边作为点缀。到了20世纪20年代，一款新式旗袍出现

了，它最初的形式是旗装中的长马甲，传统的旗装马甲短可齐腰长可至膝，但在

这一时期上海妇女当中流行的马甲长及足背，女子把它穿在带有倒大袖的褂袄外

面取代长裙，被称之为“旗袍马甲”。旗袍马甲出现后，迅速风靡全国。[731926

年，一直走在服饰潮流前面的上海女性穿起了改良的旗袍马甲，将旗袍马甲与里

面穿着的褂袄合为一体，改成带有袖子的式样，这样一来便省去了上身的重叠部

分，衣身宽松、线条平直，下摆至脚踝或小腿处，袖子仍然采用倒大袖，在领口、

袖口、衣襟、底摆等部位镶滚一两道花边做装饰，成为了旗袍最早的流行式样。

20世纪20年代的旗袍在保留自身民族特色的同时，还融合了一些西方式样

的时装元素。旗袍将自身的袖形改为西式服装的袖形，在领口、袖口、衣襟和下

摆等部位引用了欧洲的时髦花样，例如比较常见的袖口有锯齿形、圆齿形、波浪

形等造型特征。市场的开放使得当时面料的种类也更加丰富，绒、呢、纱、蕾丝

151包铭新，吴绢。马黎．中国旗袍【M】．上海：上海文化出版社，1998．3．11．

16]谈雅丽，江南．符号中国——旗袍【M】．北京：当代中国f}{版社，2008．20．82．
I'】屠诗聘．上海市大观【M】．上海：中国图书杂志公司，1948．19．21．
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等欧洲新式面料，刚好迎合了北京、上海、广州、南京等地都市女性追求时尚、

新潮的心理需求，大大刺激了女性消费者的购买欲望，拓展了当时女性对面料选

择的空间，也在根本思想上改变了女性的审美观念。这些客观因素都极大地促进

了旗袍款式的不断推陈出新。上海作为当时最大的开放口岸，国际经贸往来繁盛，

各种文化在这里交汇，使得上海发展成为当时的时尚中心。上海时装引领并左右

着全国服饰时尚潮流，衣、帽、鞋、袜的样式变化，从这里兴起，并不断向全国

各地推广流传。新式旗袍的出现也为商人提供了巨大的商机，为了不断的使旗袍

推陈出新，上海地区的服装商人招募了一批能工巧匠，专门进行旗袍的款式改良

和设计，使上海成为新式旗袍的主要发源地。呻1与此同时，西方的审美标准和服

饰风格对中国旗袍产生了较大影响。20年代末，旗袍开始收腰，腰线较低，胸

部、腰身、臀部的曲线略突出，虽仍为倒大袖，但袖口变小，装饰也趋于简洁。

旗袍的下摆长度逐渐变短，摆线提高至膝盖处。美国服装学家玛里琳霍恩在他的

著作《服饰：人的第二皮肤》中说N．-“20年代在欧美流行的管状时装短裙影响

了中国女装的设计。西方的女装似乎为了显示大腿和使体形呈现管状。然而裸露

膝盖的西式裙子，在中国人看来是欠庄重的；但是同样的效果可以用加长上衣的

长度并在两边开衩来获得。这种单件的服装被称之为“旗袍"。中国妇女终于获

得了一种代表这个时代重要价值的民族服饰，一种杰出的富有特色的民族服装，

既符合时尚的审美需求又尊重了传统的民族服饰特性，它象征着中国妇女的积极

而进步的生活方式’’。[911929年上海女学生穿的旗袍，摆线已到膝盖处，袍身变

的更加合体，有的在袖口处装上了西式袖口的克夫，使之成为了流行一时的旗袍

时尚。‘101

20世纪30-40年代是旗袍发展的全盛阶段，是近代中国女性时装变革的黄金

时代。旗袍在这一时期，完成了最后的变革，并发展为成熟的民族服饰。20世

纪30年代的上海，被誉为“东方巴黎"、“时尚之都”。当时上海等地的一些时尚

杂志，如《良友》、．《三六九》等画报还专门开辟了旗袍流行专栏，专版介绍最新

的国际时尚资讯以及旗袍的流行款式，以及刊登一些明星穿着旗袍的广告，这些

报刊杂志对旗袍的推广起到了扩大效应的作用。同时，一些服装厂、百货公司等

商家还竞相举办时装展，展示旗袍的最新款式和时尚潮流。并且这一时期上海的

社会名流、贵妇名媛和时髦女子也在各种社交场合尽情展示着旗袍的风姿，加上

此时蝴蝶、阮玲玉、周璇等一批当红的电影明星们对旗袍的情有独钟，更是对新

式旗袍的普及起了推波助澜的作用。uu

20世纪30年代初期，由欧美传入的高跟鞋在北京、上海等大都市女性中非

【8】谈雅丽，江南．符号中国——旗袍【M】．北京：当代中国出版社，2008．20．82．

191玛罩琳霍恩．服饰：人的第二皮肤[M]．上海：上海人民出版社，1991．

110】包铭新，吴绢．马黎．中国旗袍【M】．上海：上海文化H{版社，1998．3．11．

【111谈雅日日，江南．符号中国——旗袍【M1．北京：当代中国出版社，2008．20-82．
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常流行，穿着高跟鞋后使得女性在身高上有了明显增高，S形曲线也更加凸显，

这一因素也促使旗袍的下摆随之不断加长。到了30年代中后期，旗袍的下摆一

度长可及地，当时被形象地称为“扫地旗袍"，这一时期的长旗袍配有高领，一

般在领前缝有三粒盘扣进行装饰，较高的衣领将脖颈部位紧密地包裹住，一直抵

到下巴位置。这种高领长旗袍虽然使女性的身材显得更加修长，但在日常生活中

则显得十分不方便，以至于需要不断通过提升开衩的高度来解决行走的舒适度，

越来越高的开衩与不断加长的衣摆相互呼应。随后，旗袍的潮流又转向低开衩，

以开衩部位的高度仅到小腿部位为风尚，女子穿着这种长下摆低开衩的旗袍，坐、

立、行走的姿态虽然显得格外高贵优雅，但由于不便于行走，所以这种“扫地旗

袍”并没有流行很久。这一时期的旗袍在制作工艺上同样受到欧美服装造型和制

衣技术的影响，不断在制作工艺上进行改进，旗袍由传统的平面造型进入了立体

造型时代。旗袍的衣身出现了前后片之分，使用肩缝来进行连接，衣片上加入了

省道的处理，还有胸省、腰省等省道的应用，省道的应用使得旗袍腰身更加符合

女性人体的自然曲线。这一时期的旗袍在装饰手法的运用上，一方面延续了20

世纪初期的简约风格，另一方面也受当时欧美服饰流行元素的影响，在旗袍衣缘

部位的装饰很少使用镶、滚、盘、绣、荡等繁复的传统工艺，即使有包边装饰，

也比较简洁大方，多以单边的形式出现，或是在袖口部位多镶缀荷叶边、蕾丝边

等欧洲新装饰元素。这一时期的旗袍还借用了许多欧美佩饰元素，如拉锁、按扣、

垫肩等小配件的使用。在穿着形式上，北京、上海等地的时尚女性喜欢在旗袍外

搭配穿着裘皮大衣、西式外套、背心、绒线衫等服装，并配上烫发、丝巾、丝袜、

项链、耳环、手表、皮包、高跟鞋等丰富的配饰，这些都是在当时最时尚的旗袍

搭配方案。此时的国内面料市场中，可供旗袍选用的面料种类除了丝、纱、绸、

缎、棉等传统面料之外，还有从欧美等地进口的各种新式纺织品，如：乔其纱、

金丝绒、塔夫绸、尼龙绸等，这些进口面料的质地柔软、手感好、富有弹性，并

且价格相对低廉，成为了都市女性制作旗袍时面料的新选择。另外还有一些透明

度较高、透气性良好的化纤织物或镂空丝织品，被做成衬裙穿在旗袍里面。

进入20世纪40年代，旗袍的样式不断地在改变。由于这一时期国内连年战

争，中国的社会生活和经济发展受到相当大的破坏，各地都出现了经济萧条、物

资匮乏、物价飞涨的局面，在这种情况下，社会各界开始提倡“旧衣运动"，主

张在穿着上节约从俭。在这一好号召的影响下，旗袍的衣摆、衣袖等部位开始大

幅度缩短，长度有的缩短到小腿中部位置，也有的缩短到膝盖位置；相应的开衩

也跟着逐渐升高，衣领高度也变得低矮，袖子造型也由宽松的大袖变得细长，甚

至到后期变成了短袖或是无袖的状态。这一时期的旗袍在选材上大多采用条格、

印花面料，推崇朴素淡雅的装饰手法，并且完全省去了繁琐的镶滚边装饰，传统

的盘扣改为方便简洁的按扣。在整体的服饰搭配上，旗袍仍然保持了之前中西合
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璧的装扮形式，在旗袍外面套穿西式风衣，并佩戴着手表、戒指等装饰品。直至

抗战胜利以后，上海等地的旗袍式样又慢慢恢复了往日的奢华，达到了旗袍装饰

的极致，做工精良、用料精美的旗袍再度盛行，新式旗袍的改良进度也不断加快，

在旗袍结构上进一步改进胸省、腰省的弧度，比以往更加明显地突出了女性的曲

线美。沉寂己久的各种镶滚边装饰以及时髦的配件也都凤凰涅粲般出现在旗袍设

计当中，在延续传统镶滚边及织绣的同时，旗袍还更加广泛应用了西式花边、蕾

丝、亮片等辅料来进行装饰。在整体穿着模式上，旗袍与披风、披肩、西式的帽

子等搭配穿着，使得这一时期的旗袍出现了鲜明的时装化趋势，并将旗袍推到了

时代的顶峰。实用简洁是20世纪50年代旗袍的总体风格特征，中华人民共和国

成立的初期，旗袍在外形款式上的变化并不大，基本倾向于整体的美观大方。旗

袍形式的简化，逐渐发展形成为一种固定的模式：立领，长身收腰，低开衩。这

一时期的旗袍一般很少使用刺绣、镶滚边等传统装饰手法，大多以织物面料本身

的图案代替了繁琐的刺绣装饰。在用色上比较喜欢统一的单色调，整体色彩素雅

而和谐。普通女性的旗袍多选用中、低档的面料进行制作，使用高档面料制作的

旗袍多用于进行外事活动时的穿着。从50年代末开始，旗袍逐渐被中山装、人

民装代替，不论男女都穿着相同样式的服装。到了60-70年代，由于当时国内特

殊的政治因素，旗袍更是被视作封建主义、资本主义、修正主义的产物，遭到了

严厉的批判，以至于旗袍连同其它配饰一起，在中国大陆基本上销声匿迹了，使

得旗袍文化出现了断层。u羽

旗袍在中国经过了近二十多年的沉寂，直到20世纪80年代初，才再度出现

在人们的生活当中。旗袍再度以涣然一新的面貌出现在人们的视线里，并成为大

多数中国女性在正式场合或节日庆典中选择穿着的礼服。一些女外交家、女文艺

工作者在从事外交活动时，也喜欢选择穿着旗袍以展示中国传统服饰的魅力。在

20世纪80、90年代，女性普遍以身材高挑纤长、平肩窄臀为理想的形象，而旗

袍正是以其自身的服饰特征迎合了这种审美需求，这种最能衬托东方女性身材和

气质的传统服装，越来越受到现代女性的喜爱。旗袍在立领、收腰、开襟、开衩

等经典造型元素基础上，开始在衣领、衣摆、衣襟、衣身等方面进行不断地创新。

20世纪90年代中期，世界时装舞台上刮起一股势不可挡的“中国风"，中国的

龙凤吉祥图案以及文字形象都被西方人视为新鲜的设计元素，尤其是旗袍上的下

摆、盘扣、立领、刺绣等设计元素等都被欧美服装设计师应用在时装设计上，直

至今日，这些经典的服饰特征依旧被使用着，使旗袍成为当今中国服饰文化最具

代表性的服饰文化符号。

【121谈雅H西，江南．符号中国——．旗袍【M】．北京：当代中国出版社，2008．20．82．
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二、旗袍设计传承满族旗装元素的研究

(一)满族旗装造型元素在旗袍设计中的传承

满族旗装造型元素在旗袍设计中的传承可分为以下几点：

1．领部造型元素在旗袍设计中的传承

满族旗装的领部造型大致分为圆领和圆立领两种，而圆立领造型则是属于满

族旗装的一大特色。在氅衣、衬衣、马褂、马甲、云肩等旗装中都有圆立领的使

用。中国服饰史上最早的立领出现在明朝万历年间女子的水田衣上，但并未形成

普及，到了清代，满族旗装的领子大量使用立领造型，并逐渐演变为圆立领，也

称“眉型立领’’。在传统旗装套装的穿着中，由于氅衣、衬衣、马褂和马甲、云

肩等服饰是相互搭配着内外穿着的，使得圆领和立领的使用范围没有严格的规

定，各种旗装服饰都可以有领或是无领的，通常是将立领露在圆形领圈上，在喉

间部位安装盘扣来进行装饰。最初立领的主要功能是用来御寒，到了后期基本用

来凸显颈部的装饰。这种旗装上的圆立领后来成为了旗袍设计中的经典领型，也

是旗袍的标志性特征，是旗袍设计传承满族旗装的一个重要元素。

在旗袍的发展过程中，领部的造型可以说是千变万化、花样繁多的，旗袍领

部的高度变化及造型变化都层出不穷。在19世纪末20世纪初，旗袍产生的初期，

受满族旗装冬季装束的影响，上海等地的旗袍马甲开始流行起“元宝领”，元宝

领的领高直抵下颚，有的甚至能够拢住穿着者的下巴一直延伸到耳根部，高度与

鼻尖平行，这种夸张的元宝领在客观上能起到修饰穿着者脸型的作用。由于元宝

领的高度过大，女子在穿着“元宝领”旗袍时，要刻意抬高下巴、伸直颈部，显

现出端庄傲然的仪态。早期旗袍的领型包括有元宝领、圆领、方领、低领、风仙

领等，后来受到西方流行服饰的影响，还出现了波浪领、V字领、水滴领、连立

领等款式。而后，旗袍立领的发展趋势是由高领到低领，最终低领成为经典流行

趋势。降低后的立领，露出了大部分的颈部，使穿着者看起来显得精神利索。为

了保证旗袍的立领是硬挺的，制作旗袍的师傅也沿用了传统立领的制作工艺，用

浆糊将白布浆硬后，再放入立领内，使得立领在穿着时能够保持挺拔的姿态。有

些用高级面料制成的旗袍，在低于领口的部位，还会手工缝上一条刮浆白棉布，

以便于拆洗的方便。

2．袖部造型元素在旗袍设计中的传承

满族入关以前的旗装袖部造型主要是马蹄袖，也称“箭袖"，马蹄袖旗装一

般用作礼服，是满族宫廷贵族身份、地位的象征。清朝初期，满族旗装的袖子还

9
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着马蹄袖的造型，一方面窄袖的形式便于骑射和日常活动，另一方面在各种

的礼服中还要被应用，但是马蹄袖在普通百姓的旗装中是不被使用的。到了

清朝中后期，受汉族女装服饰特征的影响，满族贵族女性旗装的袖子开始逐渐变

得宽肥，出现了大挽袖、套花袖等款式。大挽袖的袖长超过手臂，在袖里的下半

部分绣有各式精美纹样，在穿着时可以将袖子向上挽至手臂部位，露出里面饰有

彩绣的部分；套花袖的袖长过肘，在袖口处另外再接出一段与袍服颜色不同的面

料，并附带各种精美的刺绣纹样，也称“补袖”。这些满族旗装袖部造型的元素，

在旗袍设计中都得到了一定程度的传承。

其一，20世纪初期旗袍马甲里面短袄的袖子多采用倒大袖，袖长至肘部，呈

喇叭状，袖口滚镶锯齿形、波浪形的边，袖子平面造型与旗装袖子有很大差异，

但很多倒大袖和波浪袖都延续了旗装套花袖的设计元素，补袖部位从袖底口向上

10-15公分处拼接一段与旗袍本身不同的面料，更有追逐时髦的女性在袖底口拼

接一段蕾丝，以显时尚。与套花袖不同是，这一时期旗袍的补袖上省去了繁琐的

刺绣，简洁大方，至多加一道细窄的包边。虽然补袖的形式在旗袍身上被简化了，

但对于补袖形式的传承是毋庸置疑的；其二，在20世纪30年代的旗袍袖部造型

变化中，旗袍的袖子时兴起细长的造型结构，袖子长过手腕，此时的旗袍袖形继

承了清朝初期旗装箭袖袖形的造型特征，整体造型紧窄精炼；其三，到了20世

纪30年代中晚期，旗袍在发展的过程中出现了短袖造型，袖长度缩短至肘部，

甚至有的旗袍袖长只到肩下两寸的部位，这种短袖旗袍有一部分短袖的袖口设计

采用了旗装马蹄袖袖口的曲线造型，这种马蹄袖袖形的短袖旗袍带有很强的民族

服饰特征。

3．开襟造型元素在旗袍设计中的传承

清朝满族旗装长袍延续了中国古代袍服开襟的形式。各式开襟造型在满族旗

装中有着各自的分布，旗装女褂、女衫、衬衣、氅衣的衣襟结构多采用右衽偏襟

和对襟两种基本造型，旗装马甲的开襟式样相对比较丰富，有一字襟、琵琶襟、

对襟、大捻襟、人字襟等数种，并且在旗装开襟处配有装饰性很强的盘扣。这些

满族旗装开襟元素都被旗袍设计所传承。

旗袍的开襟设计建立在旗装开襟造型的基础上，沿用了旗装开襟的造型元

素，并不断地创新开襟的造型。旗袍设计传承满族旗装的开襟元素包括单襟、双

襟、斜襟、直襟、曲襟、琵琶襟、中长襟、如意襟、大圆襟、双圆襟等，这其中

要数方襟、琵琶襟、如意襟最具有满族旗装衣襟风格。方襟旗袍的衣襟方中带圆，

符合中国传统思想“天圆地方”的观念，既含蓄内敛，又富于变化，适合各种不

同脸型的女性，20世纪30年代后期的许多电影女明星都十分偏爱方襟旗袍的穿

着；琵琶襟旗袍的衣襟造型传承于满族旗装中马甲的琵琶襟造型，只是在形式上

略有变化；如意襟是最富有传统韵味的衣襟形式，满族旗装在云肩上多采用如意

lO
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的造型，将立领和如意相结合使用，旗袍在对如意襟传承的过程中，把如意图案

通过镶滚或刺绣的方式直接装点在旗袍上，这样便省去了旗装云肩而沿用了如意

的造型，在旗袍设计中，如意图案通常装饰在立领以下、前胸到肩头的位置，或

者也可以顺着衣襟做造型的处理，还有的旗袍在裙摆开衩处做如意云头的造型，

精美之余寓意吉祥如意。

4．裙摆造型元素在旗袍设计中的传承

裙摆造型的变化与腰身的变化有着紧密的联系。清代旗装女袍长过脚踝，腰

线位置较高，并且不取腰身，裙摆宽而长，完全遮盖了女性的曲线，裙摆的造型

也只有有宽直摆和大A字摆两种。开衩是旗装长袍裙摆部位的重要特点，在民间

也被称为“开气"。最早的旗装开衩是四面开衩的，这样方便于当时的满族骑兵

骑马作战，到了清朝中后期，旗装的四面开衩全部改为左右两面开衩。

早期旗袍马甲的裙摆虽然开始变短，但仍然延续了清代旗装宽直摆的造型风

格，后来旗袍马甲与里面的短袄合成一件，长度至腿下，整体的裙摆造型仍是直

线型，并且依旧比较宽松，此时的旗袍马甲腰线还是较低的，对于女性身材曲线

的展示并不明显。20世纪30年代初，开始流行的短旗袍，下摆稍微过膝盖处，

裙摆也开始做收紧处理，凸显出了女性腰部的曲线。20世纪30年代中期，来自

欧美的高跟鞋开始与旗袍搭配，改变了旗袍的流行风尚，使得旗袍的裙摆渐渐加

长，将女性的身材显的更加纤细修长，从这一时期开始已经完全脱离旗装裙摆的

廓形，但满族旗装裙摆的开衩元素却一直被旗袍设计所保留着，并且随着旗袍下

摆的不断加长，开衩也越来越高。同时，旗袍的开衩处理直接显露了女性的身体

曲线，突破了传统的袒露禁忌，实现了旗袍与世界时装观念的接轨。旗装裙摆开

衩造型元素在旗袍设计中的应用，使旗袍的裙摆成为人们眼中一道亮丽的风景。

(二)满族旗装色彩元素在旗袍设计中的传承

中国自古以来就十分注重色彩在服饰上的应用，服饰色彩与历代的等级制

度、政治体系和历史文化内涵都有着密不可分的联系。清代满族旗装中对于每种

色彩的应用也都有着不同的特征和寓意，满族旗装的色彩应用既能展示出穿着者

的身份和地位，也能体现出穿着者的个性和情感。纵观中国古代服饰史，较清代

以前的历代而言，清代满族旗装色彩的应用更能体现出服饰色彩给人们带来的视

觉美感。清代满族旗装的色彩运用极为精妙，色彩的组合与配置匠心独运。不同

的季节、场合，穿着者不同的身份、地位，都能通过服饰色彩的组合搭配，给人

明确的思维传达。

满族旗装中服饰色彩搭配最经典的面料载体就是“云锦"。南京生产的云锦，

织成后就如同天上云霞般的美丽，云锦以其花纹色彩典雅、制作精美而著称，到

了晚清时期，人们将南京地区生产的各种提花丝织锦缎全部统称为“云锦”。在
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云锦图案的配色方案中，很多都是根据纹样的特定需要，运用浪漫主义的手法进

行色彩处理的。云锦妆花云纹的配色，大多用红、蓝、绿三种色彩来进行装饰，

并以浅红、浅蓝、浅绿三种颜色作外景处理，或通以白色作外晕，以色彩层次丰

富的变化，来增加其色彩节奏的韵律。清朝末年，民间云锦织造业将常用的色彩

分为三大系列数十种，具体分为：

1、 赤色和橙色系有：大红、正红、朱红、银红、水红、粉红、美人脸、

南红、桃红、柿红、妃红、印红、蜜红、豆灰、珊瑚、红酱。

2、 黄色和绿色系有：正黄、明黄、葵黄、金黄、杏黄、鹅黄、沉香、香

色、古铜、栗壳、鼻烟、藏驼、广绿、油绿、芽绿、松绿、果绿、墨

绿、秋香。

3、 青色和紫色系有：海蓝、宝蓝、品蓝、翠蓝、孔雀蓝、藏青、蟹青、

石青、古月、正月、皎月、湖色、铁灰、银灰、鸽灰、葡灰、藕灰、

青莲、紫酱、芦酱、枣酱、京酱、墨酱。n31

从以上云锦的色彩分类可以以点带面的看出，当时满族旗装可使用的服饰色

彩极其丰富，服饰色彩的涵盖面也非常之宽泛，色彩搭配具有浓厚的民族特色。

旗袍的服饰色彩应用大部分传承、借鉴了满族旗装织物色彩的搭配形式。旗

袍应用满族旗装的赤色和橙色系包括大红。枣红、朱红、樱红等颜色。其中以红

色寓意团圆、吉祥、喜庆。红色旗袍是女性在节日、典礼、婚庆中经常穿着的；

旗袍应用满族旗装的黄色和绿色系有正黄、明黄、杏黄、古铜、芽绿、松绿、墨

绿等颜色。黄色在清代满族旗装中是皇族服饰专用，代表了统治者至高权利的象

征，平民百姓的服饰中几乎没有黄色的出现，偶尔有鹅黄、柳黄、泥金黄等色彩，

但使用的面积也很小。清朝灭亡以后，黄色为皇家专属的禁忌被打破，黄色系从

宫廷走向民间。黄色的层次丰富，浓浓淡淡的色彩数不胜数，被广泛地用于旗袍，

深受女性喜爱。例如：2010年中央电视台春节联欢晚会上主持人周涛的旗袍就

应用了黄色作为主色，搭配装饰着精美的彩色刺绣，既体现了传统的民族特色，

又渲染了节日喜庆的气氛。绿色系在旗袍中的应用，能充分体现出女性温柔、恬

静、谦和的气质，并且与其它任何色彩搭配在一起都能很好的相互包容；旗袍应

用满族旗装青色和紫色系包括海蓝、孔雀蓝、藏青、石青、湖色、青莲、紫酱等。

使用蓝色面料制作的旗袍能传达出女性穿着者纯洁、理性、真诚的个性，浅蓝色

旗袍给人以轻快、素雅的感觉，天蓝色旗袍给人以清澈的生机，深蓝色旗袍给人

以成熟、稳重的气质，藏蓝色旗袍给人以庄重、沉着的印象。满族旗装色彩的青

花蓝在旗袍设计中也得到了应用，青花蓝得名于青花瓷，青花元素美观、大方，

渐渐被应用于织物上，通常为蓝地白花。旗袍产生以后，青花蓝依旧深受女性喜

爱，广泛地被应用于旗袍设计之中。紫色有淡紫色、大紫色、茄紫色、玫瑰紫、

【131徐仲杰．南京云锦史【M】．南京：江苏科技出版杜，1985．
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深紫色等颜色。紫色是一种充满神秘感的色彩，它由红色和蓝色混合而成，既有

红的热情、奔放，也有蓝的宁静、沉稳。紫色被视作尊贵、奢华的象征，常被王

公贵族选为服饰色彩，清代宫廷贵妇们也喜欢紫色的氅衣。紫色面料制作的旗袍

给人华贵、富丽、高雅之感；但同是紫色旗袍，色调的差异会产生不同的美感：

淡紫色旗袍具有烂漫、甜美、优雅、飘逸的美感：玫瑰紫旗袍给人华丽的感觉，

可表现女性的成熟、妩媚；深紫色旗袍能够体现女性的高贵、神秘。

．(三)满族旗装面料元素在旗袍设计中的传承

中国织造业历史悠久，织物品种繁多，到了清代染织工艺更是十分发达，所

生产出来的面料精美而富丽，织物结构牢固。清代的面料纺织业主要集中在南京、

苏州、杭州以及四川等地，其中江南制造所等专门为皇家贵族生产面料的三大织

造所更是投入大量的人力和工时，将清代丝绸产品的精美富丽发展到史无前例的

高度。清代满族旗装常使用的织物面料有苏州的妆花纱、妆花缎、三元绸；南通

的生丝织绢；潮州的水绸、纺绸、纺绫；南京的云锦等。这其中要数南京的云锦

最为著名，云锦花纹精致绚丽，历史悠久，可以说是中国古代织锦技术的最高水

平，在清代被广泛应用于宫廷满族贵族的旗装。此外，清代的棉织业在此时也有

了进一步的发展，清政府不断扩大面产地面积，提高棉织物产量，使棉织物不仅

成为平民百姓最常用的服装面料，也成为向国外出口的纺织品大项。到了清代光

绪年间，随着西方列强打开中国封锁已久的国门，对外贸易的急剧增加，纺织品

的进口数量和种类也相应扩大，北京及上海等地的布店开始销售国外进口的纺织

品，由于其物美价廉、品种繁多，逐渐受到了人们的喜欢，打破了传统面料的使

用垄断，使平民百姓能够使用于旗装长袍的面料织物更加丰富。至光绪末年，外

国进口面料纺织品占据了大部分面料市场，直贡呢、哗叽、毛葛、洋熟罗、洋纱、

洋布、大呢、小昵、海虎绒、法兰绒、骆驼绒、羊毛绒等大量国外面料成为当时

民间旗装长袍最常用的面料。

综上所述，我们可以分析出清代满族旗装使用的传统面料是绸、缎、纱、锦

和棉，新式面料是直贡呢、哗叽昵、洋纱、法兰绒、羊毛绒等外国进口面料，根

据穿着者不同的身份地位及经济条件而应用于旗装当中。清代满族的贵族和富商

的旗装多采用绸、缎、纱、锦为旗装面料：例如，通过清代《石青缎底三蓝平针

绣蝶恋花女褂》我们可以发现，此款贵族穿着的旗装褂子使用暗蓝色底缎子威衣

身主要面料，衣身缎面图案为蝶恋花，花边镶滚织锦面料。平民则大多采用棉布

和廉价进口纺织物为旗装的主要面料。

自20世纪20年代旗袍诞生，旗袍所使用的面料种类丰富、质地精美。不仅

传承了满族旗装对绸、缎、纱、锦、棉等传统面料的应用，还有欧美的羽纱、毛

呢、毛绒、蕾丝等当时的新式面料应用于旗袍设计当中，使得制作旗袍所使用面



缠绕或并齐连续，通过图案之间的搭配组合表现出美好的寓意。例如龙纹搭配凤

纹寓“龙风呈祥”之意；花卉纹中的牡丹、荷花、梅花、菊花搭配瓶花纹寓“四

季平安"之意；仙鹤纹搭配草木纹中的松柏纹寓“延年益寿”、“志节高尚"之意

等。清代满族旗装十分注重图案装饰的细节处理，在镶边部位的纹样千变万化，

并且多数与袍身部位的图案相互呼应，形成一定寓意。例如《藏青缎地平针绣风

穿牡丹马褂》上的衣身不稳的图案是“凤穿牡丹"，在开气及下摆镶边部位的白

色织锦缎上以祥云纹、花卉纹等图案来进行彩绣i共同构成“吉祥富贵"之意。

清代满族旗装镶边的初衷是为了提高服装本身的抗磨损度，多镶滚在领口、袖口、

衣襟、下摆等常与外界接触的部位。至清朝中后期开始，满族旗装镶滚边的实用

功能逐渐被装饰作用所替代。旗装在镶边位置的图案纹样装饰十分华丽，有的旗

装袍身几乎全用镶边进行装饰。

旗袍设计传承旗装图案元素中比较有代表性的图案是“团花”和“如意云头”。

这两种图案装饰手法至今一直被人们应用于旗袍设计中，无论是传统式样的旗
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袍，还是新潮式样的旗袍，都可以找到这两种图案元素的影子。

“团花”这一图案元素的渊源可追溯到隋唐时期，在清代满族旗装面料图案

中成为常用的传统装饰纹样，分为“大团花"和“小团花"。在旗装图案中的“松

鹤延年"、“孔雀开屏"、“八仙四季花"、“盆花牡丹"、“吉祥长寿’’、“喜相逢"、

“鸾风和鸣”、“二龙戏珠”、“五福捧寿’’等都是以团花的形式出现的。团花之间

经常使用折枝花、祥云、藤蔓、连续纹样等图案来进行连接于填充，使主体图案

更加饱满。团花所采用的“圆"具有运转无穷之说，象征着圆满、和谐，并且给

人以丰富的视觉效果，非常符合中国人的传统审美意识。一般来讲，团花服饰有

八团、十团、十二团、十六团、二十四团等说，多表现花卉、吉祥纹样，两个团

花相联衬称“双球花"，多个小团花遍布，即为“遍地绣球"，亦名“皮球花"或

“金钱蟒”。在现代旗袍衣身所使用的面料上，团花图案的面料所制作而成的旗

袍多属于传统风格及节日庆典礼服类型，寄寓了穿着者祝福喜庆的情意。

“如意云头"属于中国传统服饰纹样中的云头纹，有着悠久的历史。在清朝

时期，“如意云头’’成为满族旗装上一非常重要的装饰纹样。“如意云头”通常应

用在与旗装滚边相结合的部位，在滚边结束的位置或滚边转角的位置处向外延展

出云头纹造型，尾梢具有很强的动感及装饰性。一个完整的云头纹造型通常随滚

边开始的位置同时形成，沿着滚边的走向加以辅助性的装饰，最后在滚边结束部

位以云头纹作为收尾图案，寓“吉祥如意”之意。在旗袍设计中，如意云头虽然

被进一步抽象化，并且大多以简单的线条形式出现，但其所具备的装饰性还是十

分之强烈，尤其在复古的风潮中，被还原使用的“如意云头"图案更加精美绝伦，

将旗袍点缀的无比璀璨!

至清朝末期，随着洋务运动的开办及国门的开放，国内开始引进了大量的西

方生产技术，西洋的纺织印染机同时也被引进了国内纺织业。中国传统的织锦、

绸缎等提花织物，因此受到西方印染技术的冲击，所占有的市场逐渐缩小。印花

棉布、苎麻织物、纱质、人造丝等材质被大量应用于满族旗装之上。这时的旗装

图案大多采用欧美注重光影的写生手法，受机器织绣技术的限制，机织物用色较

为和谐、统一。因此，这一时期的旗装图案纹样多以单枝花朵、成串花朵或簇拥

着的小散花为主，几何连续纹样、条格纹样、单色纹样等旗装也备受穿着者青睐。

这一图案装饰特征在20世纪20年代的旗袍设计中得以延续。由于受大量新思潮

的影响，这一时期的女性逐渐开始放弃沉重的历史包袱，在服饰上摆脱了传统图

案纹样的束缚，热衷于条格织物、几何连续纹织物的使用。这些新式图案美观大

方，给人以焕然一新的清爽面貌。在此基础上再穿插些简洁大方的折枝花卉图案、

喜上眉梢图案等，既不失传统美又显得新潮时尚。

到了20世纪30、40年代，北京、上海、南京等地由于受到欧美生活方式的

影响，这些都市名媛们的社交生活也越来越丰富。生活方式的需求使得旗袍上的
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图案也发生相应的改变，这一时期的旗袍多选择含苞欲放的花卉图案纹样，条纹、

几何连续图案的颜色也由之前的淡雅转向美艳，多选用明黄、水绿、水红等明度、

色彩度较高的颜色为底，衬以硕大的花朵图案。色彩艳丽的花卉图案旗袍穿起来

给人以超强的视觉冲击感，十分突出醒目，使这些都市名媛们成为当时社交场合

的亮点，并将中国旗袍的绮丽之美展现于世人眼前。

现代旗袍设计已不受任何客观因素所制约，各种服装艺术设计风格造就了丰

富多彩的旗袍式样，旗袍设计中应用的图案也精彩纷呈，有的体现传统韵味，有

的追求新潮时尚，旗袍的图案纹样也别有韵味。但满族旗装图案纹样之美在今天

的旗袍设计中仍然继承、变化、发展着，正是因为有了这些满族旗装传统图案纹

样的传承和延续，旗袍本身不仅具有服饰的实用性和装饰性，还有着深刻的感情

寓意，这些图案寄托着旗袍穿着者对美好的祝福，以及对传统美的追忆。

16
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三、旗袍设计应用满族传统旗装元素的思考

(一)探讨旗袍设计传承满族传统旗装元素的必然性及其现实意义

旗袍是中国传统服饰文化的宝贵财富，旗袍在中国民族服饰文化领域有着极

其特殊的地位，是中华民族重要的服饰文化遗产。旗袍设计传承满族旗装元素，

是旗袍这一传统服饰文化得以延续和发展的精神支撑，是近百年以来深深溶化在

中华民族服饰长河之中挥之不去的民族情感，是民族服饰文化的经典代表，它以

其顽强的生命力和蓬勃的创新力活跃在世界服饰舞台上，传达着中华民族对服饰

美的诠释。可以说旗袍和五星红旗一样，是代表着中国的一种象征、一种标志，

当我们身处国外的时候，只要看到旗袍，就知道这是代表我们中国的传统服饰文

化，它通过服饰特征传递着一种民族凝聚力。从旗袍的起源及其发展我们可以看

出，旗袍设计传承满族旗装元素有着深刻的必然性。

第一，旗袍设计传承满族旗装元素存在时间上的必然性。旗袍是伴随着清朝

满族政权的灭亡、新时期的开辟而诞生的，在新旧交替的复杂历史时期，人们的

思想意识左右着服装的发展，一方面新思潮的涌入使得人们渴望摒除一切封建服

饰制度的束缚，另一方面传统文化的影响使得人们在着装观念上烙下了民族文化

的印记，这一点在旗袍上有着明显的体现。传统的满族旗装随着清朝统治的灭亡

而退出人们的日常穿着，但旗装上的一些特征元素却在旗袍设计中得以传承，并

生根发芽，不断地发展演化成为旗袍具有民族特色的设计语言。旗袍满足了当时

人们对服装的心理需求，即保留了中国传统服饰文化的特征又吸取了欧美服饰的

审美意识，最终形成了自己独特的民族服饰风格。在当时动荡不安、全盘西化的

大潮中，旗袍始终是中国传统民族服饰文化的代表，体现了中国传统的服饰文化

观念，以传承满族旗装元素为途径，延续了中华民族传统服饰文化的根。

第二，旗袍设计传承满族旗装元素在服饰特征上的必然性。旗袍是世界公认

的极具东方特质的民族服饰，这里我们所说的“东方特质’’就源自对满族旗装元

素的传承。满族旗装元素中的立领、盘扣、镶滚边、偏襟、开气、传统图案纹样、

色彩语言等服饰特征都在旗袍设计里得以延续和演化，这些传统服饰艺术表现方

法很好的传达了意韵浓厚的“中国风”，将东方服饰装饰装饰特点完美细致的刻

画在旗袍设计之中，使旗袍既能展现女性传统的端庄仪态，又能体现女性典雅的

文化底蕴。

旗袍文化经历了近百年的发展与演变，它随着各个时期的潮流而不断革新，

但在万千变化之中总有一些根本的东西是不变的，那就是旗袍自身属于中华民族
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传统服饰的特征。我们应该给予肯定的是，这些中华民族传统服饰特征大部分传

承与满族旗装元素。对于旗袍设计而言，继承与延续是同时存在的两个方面，延

续是继承的必要前提，继承是延续的必然要求。传统服饰文化支撑着旗袍的脊梁，

决定了旗袍作为中华民族传统服饰的杰出代表，旗袍设计传承满族旗装元素是它

的必然趋势。

旗袍设计在传承满族旗装元素的过程中，由于各个时期的社会背景不同，旗

袍设计在传承满族旗装元素、继承中华民族传统服饰特征的道路上，历经了百般

变迁。中国是一个历史悠久的文明古国，有着几千年的传统服饰文化底蕴，在大

力弘扬优秀民族文化，建立“文化强国”的今天，旗袍传承满族旗装元素的细致

研究，无论是在精神文化继承层面，还是物质遗产保护层面，都将对中华民族传

统服饰文化发展领域产生推动作用，并有利于提升中国传统服饰文化在世界上的

影响力，旗袍作为中国服饰历史的见证和传统服饰文化的重要载体，如何把握好

满族旗装元素在旗袍设计中的传承，将对继承和发扬传统旗袍文化和创新现代旗

袍设计具有十分重要的现实意义。

旗袍是中华民族在服饰文化改革中所创造的优秀民族服饰，是中华民族在长

期的社会实践中所积淀的传统服饰文化遗产，也是中华民族特有的精神面貌的外

在体现。旗袍设计传承满族旗装元素是一个传统服饰文化延续的过程，旗袍文化

发展的每个阶段都传承了满族旗装元素的精华。旗袍文化有着多方面的丰富内

涵，它是中华民族宝贵的物质财富。旗袍把中国传统服饰文化与现代西方服饰文

化连接起来，并在实践中不断地革新，发展为具有独特艺术风格的中国传统服饰。

(二)探讨旗袍设计应保留哪些满族旗装元素为基本设计语言

任何能够代表中国民族服饰文化的服装都必须从传统服饰文化出发，否则便

成为无源之水、无本之木。而旗袍做到了这一点，它从产生到发展的过程中，始

终没有丢掉中华民族传统服饰文化的根本，很好的传承了满族旗装元素，而这些

满族旗装元素也成为了旗袍的特征符号。我认为旗袍设计不管随着时代审美观及

时尚潮流的发展怎样地变革，都应该始终保留这些满族旗装元素为旗袍的基本设

计语言。在旗袍设计传承满族旗装的众多元素之中，我认为对满族旗装立领造型

元素和满族旗装开襟造型元素的保留是十分必要的。

一，旗袍设计应保留满族旗装立领造型元素为基本设计语言。在中国服饰文

化的历程中，袍服的领部式样经历了交领、矩领、直领、盘领、圆领和立领的发

展过程。袍服的立领造型在清代满族旗装上被广泛应用，氅衣、衬衣、袄褂、马

甲、云肩等旗装服饰上都有立领造型的运用。立领造型既能够突出穿着者颈部的

长度，又可以起到修饰穿着者脸型的效果，所以一直以来深受人们喜爱。由于立

领造型是中华民族独具特色的领部造型结构，现在被人们骄傲地称之为“中华立
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领"，应用于各式服装领部设计当中。至旗袍的诞生开始，就传承了满族旗装立

领造型元素，并且一直延续到今天，旗袍上的圆立领始终是最受女性欢迎的领型。

虽然在旗袍的发展过程中，立领的造型经历了各种演变，有元宝领、圆立领、方

立领、低立领、高立领、水滴领、波浪领等等造型式样，但这些领型都保持了立

领的基本框架。旗袍设计中的立领造型不但充分展示了其自身“品牌”特征，还

体现了中华民族传统服饰文化的精髓。有学者认为在未来的旗袍设计当中，领子

可以是驳领、平领等造型。对此言论我个人持反对态度，试想一下，在旗袍衣身

上安装西式驳领，您还会认为眼前的长袍是代表我国传统民族服饰的旗袍么?既

然是代表中华民族传统服饰文化，就应该将其所传承的传统服饰元素完好的保留

下去，这并不等于说我们在旗袍领部设计的过程中不可以有所创新，而是说在创

新的过程中一定要把属于中华民族传统服饰的骨子留下。所以我认为，在现在和

未来的旗袍设计中，应始终保留满族旗装立领造型元素为其基本设计语言，让立

领造型继续成为旗袍的重要标志性特征之一。

二，旗袍设计应保留满族旗装开襟造型元素为基本设计语言。中国传统袍服

从商周时期就开始使用开襟，且多数采用右衽开襟形式。清代满族旗装继承了中

国传统袍服开襟的形式，氅衣、衬衣等旗装服饰上大都应用了右衽开襟，并且满

族旗装在马甲的开襟方式上应用丰富的开襟形式，例如：琵琶襟、一字襟、如意

襟等等。同时，满族旗装在开襟部位所运用的装饰手法也极具民族特色，各种刺

绣工艺及图案纹样都被融合在开进步为，成为满族旗装的一大亮点。旗袍设计从

产生开始便传承了满族旗装丰富多样的开襟形式，有单襟、双襟、直襟、琵琶襟、

如意襟、斜襟等等。旗袍在发展过程中不断将开襟造型进行演化和创新，但在具

有传统民族服饰特色的旗袍设计中，所使用的开襟造型还是以满族旗装开襟式样

为基础进行的。尤其随着复古风潮的兴起，传统奢华的装饰手法也开始在开襟部

位复苏。旗袍设计传承满族旗装的开襟造型元素具有很强的传统服饰特色，根据

设计中开襟造型的变化能给人以不同的视觉感受，或是含蓄内敛、或是俏丽多姿、

或是高贵大方。这些富有中国传统韵味的开襟造型是中国传统服饰文化的宝贵财

富，在旗袍设计中应当继续延续下去。

(三)关于旗袍在未来国际时装舞台上的展望

旗袍作为中国传统服饰的衣钵和重要代表，依旧以其鲜明的服饰特色被人们

在日常生活中所穿着。旗袍即是中西方服饰文化相交融的载体，也是在中国特定

的服饰文化区域当中由内外因相互影响作用下的直接服饰产物。旗袍文化的发展

历程是服饰文化及思想意识的新旧碰撞，也是一种内外服饰文化的融合。在当今

的全球一体化、信息化时代，各国、各民族之间的文化往来和学术交流不断增加，

不同政治体制和文化背景的国家之间也打破了以往的种种界限，在文化的互助交
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流中促进彼此服饰文化的发展。传统服饰文化在这一背景下也将“全球j体化”

的观念引入跨民族的服饰文化交往，既要把自己更好的展现在世界服饰舞台上，

也要不断地从世界服饰文化潮流中汲取养分。旗袍要将其自身的和谐、典雅、性

感之美，不断的展示在世人眼前。近些年来，旗袍将影视作品和服装设计师们的

青睐，以及各种庆典活动的传媒转播等途径作为载体，不断向世界展示着自身的

魅力。例如：在香港著名导演王家卫的影片《花样年华》播映后，当即在世界范

围内掀起一股“旗袍热"，影片中女主角张曼玉穿着旗袍所展现出的东方女性的

温文尔雅和玲珑秀美，不但掀起了人们对旗袍穿着的追捧，还再度引起了人们对

旗袍这一传统服饰的关注；2008年北京奥运会开幕式之前，就礼仪小姐的服装

穿着应该选用汉服还是旗袍来代表中国传统服饰这一问题上，官方和民间都进行

了激烈的争论，通过网络和电视节目也对这一问题进行了投票，最终我们在北京

奥运会上看到了旗袍的胜出，身着旗袍的奥运礼仪小姐以其优雅大方的形象受到

了世界的赞誉。

从古至今，中国传统服饰风格就对西方服饰美学有着微妙的影响，尤其是中

国的传统纺织品早已让西方服装设计师为之着迷。对欧美服装设计师来说，中国

的传统服饰元素有着古老、神秘而又独特的艺术价值，世界时装舞台一直以来都

十分重视对中国服饰文化的利用和挖掘。其中，旗袍的设计元素对世界时装舞台’

有着十分浓厚的吸引力。翻看欧美时装设计大师的作品，我们不难看出中国传统

服饰文化元素对现代世界时装的吸引力，欧美服装设计师们向来热衷于对各种中

国传统服饰元素的吸纳和提炼。例如瓦伦蒂诺曾将具有旗袍设计元素的织锦刺绣

和盘扣元素直接运用在他的时装上；约翰加利亚诺在08年Dior春夏时装发布会

中，也将旗袍设计中的斜襟和边饰元素搬上世界时装舞台，让旗袍与西方服饰文

化得到了完美交融。 ．

旗袍在未来的发展中，应当不断吸取时尚潮流的精华，使其自身始终符合时

代的审美需求，与此同时还要将传统民族特色的根本保留住。旗袍设计既不能一

味的抄袭过去，也不能停滞于过去。要想使旗袍在未来的国际时装舞台上得到更

好的发展，就必须在传承传统服饰文化的基础上不断地创新。首先，要在服饰艺

术表现手法及服饰材料的应用上与时俱进，将符合时代审美的艺术表现形式和含

有高科技的新材料融入旗袍设计之中，将传统旗袍的设计元素打散和解构，再重

新融入到新时期的旗袍设计理念之中；其次，要在旗袍传统结构设计上进行深层

次的探索，强化旗袍的实用性及人体功能学，以求更完美地展现女性形体的曲线

美。最后，要加强旗袍品牌的市场运作，大力拓展旗袍的海外市场，建立起具有

国际效应的旗袍品牌。这些对旗袍在未来国际时装舞台上的发展将起到至关重要

的作用。
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结 语

通过对旗袍设计传承满族旗装元素的研究我们可以发现，一种传统服饰文化

的传承与发展不是一朝一夕间就能够完成的，它是通过几代人的共同努力来实现

的，它所传承的不只是一种服饰文化，更是潜藏在每一个中国人心中的民族情结。

旗袍的产生与发展同样也经历了漫长的演化过程，它传递了中国传统服饰文化的

根本，延续了满族旗装的特征元素，同时也凝结了中西方服饰文化的精髓。并且，

随着时代服饰审美观的变化，旗袍在未来的发展中仍然需要不断地进行创新和变

革。在发展的过程中我们还要保留住属于中国旗袍自己的传统服饰特色，保护好

旗袍的传统服饰文化，从更深的层次挖掘旗袍的民族文化内涵，唤起更多人对中

国旗袍文化的注视，为旗袍这一璀璨的民族服饰注入强大的精神力量。
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