
上海师范大学

硕士学位论文

弗郎西斯·普朗克十五首钢琴即兴曲探究

姓名：徐闵

申请学位级别：硕士

专业：音乐学

指导教师：葛世杰

20100401



论文题目：弗朗西斯·普朗克十五首钢琴即兴曲探究

学科专业：音乐学(钢琴演奏与教学)

学位申请人：徐闵

指导教师：葛世杰教授

摘要

弗朗西斯·普朗克(Francis Poulene，1899．1963)是法国二十世纪最重要的

作曲家和钢琴家之一，法国“六人团"成员之一。他的钢琴作品优美清澈，幽默

新颖，自由舒畅且放荡不羁，充分体现了新古典主义时期的法国音乐特色。

十五首即兴曲是弗朗西斯·普朗克最喜爱的钢琴作品之一，这套作品产生于

他最辉煌的创作时期十九世纪三十年代，极其具有代表性。弗朗西斯·普朗克通

过这十五首即兴曲，充分施展自己的个性，把新古典主义和法国音乐特色表达得

淋漓尽致。从它们中可以看出作曲家创作所运用的基本的创作手法和特征。

本文运用理论分析和文献参阅为主要研究方法对弗朗西斯嘈朗克的十五首

钢琴即兴曲进行研究。通过对普朗克及他的十五首即兴曲背景的介绍，对乐曲音

乐本体进行分析，探讨音乐特点，再结合自己的弹奏，理性和感性相融合探析十

五首即兴曲的演奏与教学，进一步阐述弗朗西斯·普朗克的十五首钢琴曲在钢琴

教学中的价值体现。

关键词：弗朗西斯·普朗克新古典主义即兴曲音乐风格创作手法钢琴演奏



Abstract

Francis Poulenc(1 899-1 963)is an important French composer and pianist in the

20m century,and a member of France“Mission Six。．His pianO works has manifested the

French style fully in the Neoclassic Pedod which are A beautiful clear,humomus novel。

and the bohemian freedom of comfortable．

The fifteen impromptus were among Francis Poulenc’S favourite piano works．This

work stems仃om his most brilliant period of the nineteenth century,the creation of the

thirties，is extremely representative．Through fifteen Impromptus，Francis Poulenc

displays their own personality fully and expresses the neo-classical and French music

vividly．We may see the essential technique and the characteristic frOm them which the

composer utilizes．

With literature reference and theoretical analysis as the main research approach，as

the background of Francis Poulenc and his fifteen impromptus，carries on music analysis

to these piano works，and discuss the music characteristic，combining her own practice of

piano performance，the author of this article studies and analyzes the performance and

teaching of impromptus in the aspects of perception and reason，thereby elaborates the

teaching value ofthe eight impromptus embodied．

KEY WORDS：Francis Poulenc，The Neo-dassicism，Impromptus，Music style，

Creation technique、，Piano performance
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一、选题缘由

前言

弗朗西斯·普朗克(Francis Poulenc，1899．1963)，法国著名作曲家、钢琴

家，法国“六人团’’重要成员之一，二十世纪法国音乐领域重要人物之一，对新

古典主义音乐风格的发展起到了极其大的作用。他的创作领域涉及颇广，几乎囊

括了各种音乐体裁。声乐作品包括宗教音乐，歌剧，大量的艺术歌曲。器乐作品

包括管弦乐作品、协奏曲、室内乐作品、钢琴独奏曲。其中钢琴独奏曲中大型作

品有一部组曲《那泽尔的夜晚》、两部钢琴奏鸣曲、钢琴四手联弹、一首《随想

曲》、四部钢琴与乐队作品。钢琴小品包括三首《无穷动》、八首夜曲、三首间奏

曲、十首《闲步》、十五首即兴曲等。

笔者有幸在钢琴演奏和学习中接触到普朗克1932至1959年创作的十五首钢

琴即兴曲，发觉这十五首即兴曲利用即兴曲这种短小精致的体裁表现出丰富的内

容，从十五首即兴曲中可以充分了解为什么普朗克的名字和新古典主义紧密的联

系在一起。加之其旋律的优美，和声的丰富，节奏的变化，音响效果的出其不意，

时而忧伤时而幽默时而热情洋溢的情绪让我对这十五首即兴曲产生了浓厚的兴

趣，因此，选定普朗克的十五首钢琴即兴曲作为本人的研究对象。

缘由之二是笔者基于对现实的考虑，弥补国内对普朗克钢琴音乐的探索的不

足和缺憾。在已有的国内音乐理论著作中有关普朗克十五首钢琴即兴曲的内容非

常少见，在一些曲式及和声的教科书中，即使有介绍也是关于二十世纪音乐素材

与技法的。国内能够找到的外文资料中对普朗克的十五首钢琴即兴曲的研究也较

缺乏。

在一些关于普朗克的论文中，一部分是对普朗克的音乐风格作概括性的介

绍，另一部分是对普朗克的某一首乐曲进行曲式分析，对其应该如何演奏及教学

几乎是没有的。本人希望通过对普朗克的十五首钢琴即兴曲系统的探究，从中找

到普朗克十五首钢琴即兴曲的创作特色，也希望在如何演奏及教学其十五首钢琴

即兴曲上提出自己的建议。
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二、选题意义

首先，从钢琴学习的角度，普朗克的钢琴音乐既追求新古典主义风格，又有

现代音乐的气息。他运用新古典主义的音乐语言(主要体现在旋律，和声，曲式

结构等音乐构成要素上)表现明晰的音乐形象，使音乐内容回到浪漫主义以前的

客观性。同时，普朗克在音乐取材上变得现实，无拘无束，作曲技法融合每个时

期的特点，用不同的方式把他们组合起来。对普朗克十五首即兴曲的探究对于学

习新古典主义乐派具有较强的意义。

其次，普朗克运用短小的即兴曲体裁淋漓尽致的表达出感情的强烈对比，音

乐既有优美动听的旋律，又时常出现让人捉摸不透的曲调，给人以意外(第二章

举例叙述)，让人在情绪的变化中前行。这种曲调的音乐是现代人喜爱的音乐类

型之一，具有现实意义。

最后，法国音乐在中国越来越受到人们的关注，近两年的上海音乐家协会的

考级曲目中都选用了普朗克的钢琴音乐，充分说明了普朗克钢琴音乐具有较强的

普及意义。

所以，笔者希望通过这篇文章让更多人了解普朗克和普朗克的钢琴即兴衄，

有更多的教师把这十五首即兴曲作为教材运用到教学中，同时这对了解法国音

乐，把握法国钢琴音乐的风格，扩大音乐视野也是大有裨益的。

三、研究方法

本文旨在依托音乐史的理论成果，通过举例分析、比较分析，图表归纳等方

法，从音乐本体出发，结合笔者对普朗克即兴曲的演奏体验和在演奏实践中遇到

的实际情况对这十五首即兴曲进行深入的探究。

第一章主要阐述弗朗西斯·普朗克的生平以及十五首即兴曲创作背景。

第二章主要通过对十五首即兴曲的曲式结构、调式调性、旋律、节奏等方面

进行归纳和比较，从中找到普朗克十五首即兴曲的创作特色。

第三章主要结合笔者自身的演奏实践对十五首即兴曲在踏板的应用、旋律的

表达、力度的控制、速度的把握、节奏的处理、多线条演奏的平衡以及专题性技

术训练方面进行探讨。
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第一章普朗克生平及十五首即兴曲创作思想的源泉

1．1对普朗克产生重要影响的主要人物和事件

1．1．1产生重要影响的主要人物

一、普朗克的母亲

普朗克出生于一个富裕的家庭，母亲是一位钢琴演奏家，她拥有完善的音乐

敏感性和成熟的演奏技术，普朗克4、5岁时便随母亲学习钢琴，其出色的音乐

天赋和独具个性的创作可能源于母亲遗传。

二、德彪西

1907年，普朗克聆听德彪西1为竖琴与弦乐团所创作的《神圣舞曲与世俗舞

曲》(1904)。在他生平第一部作品《前奏曲》(1916)中似乎听到了德彪西运用和

声所制造出的音乐色彩。此外，德彪西的艺术歌曲与歌剧《佩丽亚与梅丽桑》

(1902)对于诗词语韵的保持以及音乐的抒情性等特色，亦影响普朗克在艺术歌

曲与歌剧的创作。德彪西的作品开启了普朗克创作音乐的热情与兴趣，普朗克曾

经说道：无庸置疑地，德彪西唤醒我在音乐上的启发2。

三、里卡多·维内斯

14岁那年普朗克师从钢琴家里卡多·维内斯3学习，这位钢琴家是当时社会

最有名望、最受尊敬的艺术家之一，他多次与德彪西、拉威尔等名家合作演出。

普朗克跟随他学习，不仅使之成为职业的钢琴家，更重要的是通过他，普朗克接

触了当时社会知名的艺术大师一埃里克·萨蒂4。

四、埃里克·萨蒂

与萨蒂的接触，普朗克相继认识了大批同时代的有作为的青年音乐家，成为

1克洛德·德彪西(Claude Debussy 1862-1918)：20世纪印象主义音乐的创始人

2国立中山大学音乐研究所解说音乐会报告

’里卡多·维内斯(Ricardo Vines 1875-1943)：西班牙旅法钢琴家，普朗克的钢琴老师

‘埃里克·萨蒂(Erik Satie 1866-1925)：20世纪法国作曲家，钢琴家

3
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当时赫赫有名的法国“六人团"5成员之一。

1917年以来，六人经常以“新青年’’的名义一起举行音乐会。“六人团"的

观点深受萨蒂影响，他们反对以德彪西为中心的模糊、朦胧、绚丽和过于精细的

印象派音乐，倡导法国音乐应回归朴实、简单、自然、明确、平凡。

“六人团"中普朗克的音乐最接近萨蒂6，特别是他的钢琴独奏作品，紧紧

跟随萨蒂的风格，只不过没有那些怪异的标题。例如一首叫做《牧羊女之歌》

(1927)的小曲，旋律清澈明快，像儿歌一样琅琅上口。还有《乡村小鸟》(1933)，

充满了俏皮和机智。普朗克早期创作的为四手联弹的《奏鸣曲》(1918)，活脱

脱就是萨蒂的翻版，首尾两个乐章“前奏曲’’和“终曲’’，疾速的音乐就像是在

跳芭蕾，一刻不停，似乎永远不会终止，中间乐章“乡村风格"则显得悠然恬静。

五、斯特拉文斯基

普朗克十分欣赏斯特拉文斯基7，在1914年聆听斯特拉文斯基的作品《春之

祭》(1911-1913)的演出时，深受其感动。在《饮酒歌》之后，1923年普朗克

受迪亚基列夫8(1872-1929)的委托所创作的芭蕾舞剧《母鹿》，就展现了他对

斯特拉文斯基音乐创作理念的运用。普朗克在这部作品中融入斯特拉文斯基在其

芭蕾作品《浦钦奈拉》(1919-1920)、《婚礼》(1921-1923)与歌剧《狐狸》(1922)

中强调均衡的曲式与清晰的主题的概念，使《母鹿》这部作品充满后浪漫与新古

典乐派的双重色彩。

普朗克还曾两次把斯特拉文斯基1925年创作的《钢琴小夜曲》的开篇《颂

歌》运用到自己的作品中。普朗克绝对不是一个只会随波逐流，缺乏个性的作曲

家。他的音乐作品看来语言简单幽默，语调平缓，但背后却隐藏着他强烈的情感

和不安。这也是普朗克为什么能在二十世纪乐坛中占有重要的一席之地。

普朗克曾有自述：“对待巴赫的音乐漠不关心；听过瓦格纳的音乐后必须用

莫扎特的音乐清洗耳朵和灵魂；我对完美的音乐天才毫无兴趣，是斯特拉文斯基

指引了我的音乐；在和声方面拉威尔对我影响甚深；当然对于萨蒂所赐予我的震

撼更是无法言喻。"，

5“六人团”成员分别为：米约、奥乃格(Arthur Honegger 1892-1955)、普朗克、奥里克(Georges ric

1899-1983)、杜列(Louis Durey 1888—1979)与泰勒菲尔(Germaine Tailleferre 1892—1983)

‘沈旋古文娴陶辛《西方音乐史简编》【M】第340页上海音乐出版社200l

7斯特拉文斯基(Igor Stravinsky 1882—1972)20世纪俄罗斯著名作曲家

。迪亚基列夫(Serge Diaghilev 1872—1929)20世纪俄国芭蕾舞编导

’Pierre Bemac，“Francis Poulenc：The Man And His Songs”，London：Kahn＆Averill，1977
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1．1．2产生重要影响的主要事件

一、家庭变故

1918年，在普朗克十九岁时，其双亲的离去使普朗克受到极其沉重的打击。

从此普朗克的生活始终处于不安与矛盾的状态。

二、第二次世界大战

1939年第二次世界大战爆发，普朗克怀着法国国土被占领时的痛苦，创作

包含连篇歌曲集《燃烧的镜子》(1938)与艺术歌曲《和平的祈祷》(1938)等

作品。

三、信仰与生活取向的冲突

普朗克的不安来自于多方面的冲突——宗教与性。他热爱宗教文化，是一名

虔诚的罗马天主教徒，他把对宗教文化的理解融入到自己的音乐创作中，从他的

许多声乐及器乐作品中都可以敏锐地嗅到宗教文化的气息。同时，他又是一名同

性恋者，在教徒和同性恋的对立之间，普朗克艰难的生存着。在他的音乐中我们

可以听到矛盾的对话，例如，普朗克的歌剧《加尔默罗会修女的对话》寄托了他

对情侣西安·罗伯特的思念。

普朗克曾说，在他生命的最后阶段，他情愿时而过得如尼姑般清新寡欲，时

而又如荡妇般无所顾忌。10普朗克是一名同性恋者，却偶尔也会被女性吸引，《晨

曲——为钢琴和管弦乐队而作》是在普朗克的妻子死亡前夕完成，这位女性是普

朗克同性恋生活中偶尔爱上的女性，她的死亡无疑给普朗克狠狠留下一道伤疤。

作品最后几小节的a小调旋律折射出普朗克内心的悲痛、不安与绝望。

1．2普朗克十五首即兴曲创作思想的源泉

1．2．1新古典主义音乐风格在普朗克十五首即兴曲中的体现

新古典主义盛行于1920年至1950年间，是二十世纪上半叶的一个重要流派。

新古典主义者力求追摹巴洛克时期纯朴明净的古典风格，与以音乐语言复杂错综

10梁晓奋编译‘在矛盾中前行—记法国作曲家弗朗西斯·普朗克》．‘乐坛纪事》
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的后期浪漫主义乐派相对抗。他们的口号是“回到巴赫”，实际上是把十七、十

八世纪的巴洛克和古典音乐都作为创作灵感的源泉。n

值得注意的是，普朗克尽管跟随新古典主义先驱喊着“回到巴赫”的口号，

但从他的钢琴即兴曲来看，他的创作决不等同于回到巴赫，只是运用巴洛克时期

的对位手法进行写作，而更多的是对古典主义的崇尚。

一、新古典主义时期的音乐特征

它排斥过度的情感表现，要求冷静约束；反对膨胀的主观意识，提倡客观稳

定的创作态度；偏爱古典的奏鸣曲、协奏曲、各类室内重奏，复活巴洛克时期的

大型协奏曲、托卡塔等纯音乐体裁；追求形式结构的匀称完美、浓缩精炼和音乐

织体的明晰简洁，理性化的复调织体明显胜于主观性强的和声手段；在发展手法

上较少运用德、奥音乐中常见的主题对比冲突和动机的分裂发展，代替以单一主

题和衍生出多主题的手法；不用大编制的管弦乐队，爱好室内乐队自由的组合和

朴实无华的效果；常常出现对以往作曲家作品的模仿和暗示。然而，新古典主义

音乐并非正真回到古典、巴洛克，时处20世纪，一方面，音乐家有着不同的艺

术目的；另一方面，种种新技术手段被广泛运用。所以称之为“新古典主义"。12

二、新古典主义音乐风格在普朗克十五首即兴曲中的体现

在普朗克的十五首即兴曲尤其是前两集完成于新古典主义音乐盛行的时期，

从他部分即兴曲的主题发展手法(详见第二章的2．5旋律的2．5．2旋律发展手段

一节)；简约朴实的旋律；一首即兴曲中频繁交替变化的节拍(详见第二章的2．6

节奏与节拍的2．6．1节拍的交替变化一节)；清晰简洁的曲式结构(详见第二章的

2．1曲式结构一节)；多线条的写作手法(详见2．5旋律的2．5．4多线条写作方式

充实旋律)等，都可以看出新古典主义音乐风格在普朗克十五首即兴曲中的体现。

¨周薇‘西方钢琴艺术史'[M]第173页上海音乐出版社2004

”沈旋古文娴陶辛‘西方音乐史简编》【M】第336页上海音乐出版社2001
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1．2．2法国流行音乐对普朗克十五首即兴曲影响及表现

普朗克所处的时代也是法国流行音乐盛行的的年代。他喜欢在创作中融合流

行音乐元素。

一，卡巴莱音乐

十八世纪晚期，“卡巴莱夜总会"经常汇聚许多作家与艺术家，他们在那里

交流，有时还会即兴表演节目，。他们表演的音乐剧，音乐旋律略带悲伤，而语调

却是讽刺幽默的，这是卡巴莱音乐剧最大的特点。在普朗克的即兴曲中旋律受到

卡巴莱音乐的影响。(详见第二章2．5旋律的2．5．3影响旋律的因素一节)

二，马戏音乐

马戏音乐盛行于法国十九世纪晚期二十世纪初期，来自这种音乐的诙谐幽默

的风格是弗朗西斯．普朗克钢琴即兴衄的个性之一。音乐进行中时常有无法预料

偶然性和突然性，旋律跳跃活泼，就像马戏舞台上的小丑表演。(详见第二章2．5

旋律的2．5．3影响旋律的因素一节)

普朗克在创作思想上提倡精致、简洁、朴实，却应用二十世纪的各种音乐创

作手法。他融合一切好的，最终走出一条属于普朗克自己的音乐道路。

从普朗克的十五首钢琴即兴曲中除了能体会到以上所说的二十世纪法国流

行音乐的气息，还能想象热情欢快地舞蹈场面，极具法国特色的民谣(详见第二

章2．5旋律的2．5．3影响旋律的因素一节)。可见这十五首即兴曲蕴含了丰富的内

容和情感。

B·B·阿萨菲耶夫曾对普朗克的创作风貌作过非常准确的描述：“思路清晰，

健康活泼，节奏热情欢快，音乐进行流畅，匀整并观察准确，陈述手法简练具。

所有这些都是纯法国式作品的最可爱的品质。"13

13[苏]阿列克谢耶夫(--十世纪的法国钢琴艺术》谌国璋译第51页
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第一章普朗克生平及十五首即兴曲创作思想的源泉 上海师范大学硕士学位论文

1．3普朗克十五首即兴曲的创作背景

1．3．1即兴曲由来及体裁特点

即兴曲是欧洲19世纪浪漫主义时期的一种器乐特性曲。“即兴曲’’一词来自

拉丁文expromtus，意即“现成的"、“迅速的"、“随意的”。这种乐曲的格调是精

致、典雅，具有即兴创作的性质，真正把即兴曲这一体裁提高到具有较高艺术水

平的是舒伯特和肖邦14。

舒伯特的即兴曲多用以复三部结构为主的曲式结构，借鉴歌曲的分节歌或变

化分节歌的形式，利用重复再现或变奏等手法扩大曲式内部的规模，使其变得不

规整；和声功能的运用上，用转调和装饰作为乐曲发展的手段；喜欢采用同名大

小调转调；旋律通常是声乐化的构思，旋律优美，气息悠长，并且运用了大量不

同的节奏音型，丰富其乐曲的感染力；在声部的进行上更多的强调横向线条化运

动。他的即兴曲具有个性，体现着作曲家本人的思想感情。

作为钢琴即兴曲体裁的成功实践者，肖邦创作的钢琴即兴曲，既继承了舒伯

特钢琴即兴曲歌唱性的旋律特点，又体现了自己的个性化音乐特征，如：复杂的

节奏对位；作品演奏时对严格速度的松动；清晰的和声框架；大量流动的外音形

成的丰富色彩；和声的特殊进行；自由发展的乐思与严谨的结构原则巧妙结合等

方面，凸显了肖邦的音乐风格，形成了肖邦即兴曲独特的艺术魅力。

普朗克作为新古典主义音乐的代表人物，尽管运用了带有浪漫主义色彩的体

裁，但是较之舒伯特和肖邦的即兴曲，普朗克即兴曲的涵义有着明显的不同，十

五首即兴曲平衡、严谨、简洁的曲式结构；多变的调性布局；巧妙的和声变化：

丰富的调式音阶；多姿多彩的旋律；细腻规整的节奏节拍，都赋予了即兴曲这一

体裁新的涵义。

“钱亦平王丹丹著‘西方音乐体裁及形式的演进》[M]第333--334页上海音乐学院出版社2003
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1．3．2普朗克十五首即兴曲的创作背景

普朗克一生创作钢琴独奏作品90首，1首协奏曲，l首双钢琴音乐协奏曲，

以他自己兴趣改成的15首即兴曲，以及包括许多各种不同体裁的钢琴小品。这

些作品给听众和演奏者带来了无限乐趣。

普朗克创作过程可分为三个时期：1916—1921年为早期，1922—1937为中

期，1940—1960为晚期b。

他为钢琴而作的十五首即兴曲，是他的钢琴代表作之一，也是他最喜爱的作

品之一16。间断地完成于1932年至1959年，属于普朗克中晚期的钢琴音乐作品。

根据《音乐圣经》(下卷)记载，普朗克的十五首即兴曲共编为三集：

第一集包括一至六首，完成于1932年，1933年出版1。7，这六首即兴曲中有

古怪机灵地戏弄、悠然惬意地漫步，奔放热情的舞蹈、晦涩难懂的对话却都伴随

着普朗克的诙谐与喜悦。

第二集包括七至十二首，创作与1933年至1941年13，朴素简单的民间曲调、

优美华丽的舞曲融入了第二集即兴曲。

这两集钢琴即兴曲属于普朗克创作中期的作品，旋律更明朗，和声处理更别

致，节奏节拍更复杂，创作早期“孩子气"的表现己不再是他主要特点。早期

的普朗克作为新古典主义的代表人物深受萨蒂影响，紧随其风格，只不过没有那

些怪异的标题，钟爱简洁的曲调线条，教会调性或双调性，不协和和声及重复低

音般伴奏模式。例如1918年创作的四手联弹《奏鸣曲》，就是萨蒂的翻版；1921

年完成的《漫步fHl》在写作技法上把拉威尔的复合和弦及华丽织体和斯特拉文斯

基的多调性与复合节拍融合运用。随着时间的推移，生活的历练，普朗克中期的

作品已脱离早期作风，对一些传统的钢琴作品体裁有他自己的，有时是极其独特

的解释。创作于1929年至1938年的8首《夜曲》与肖邦或者福雷的夜曲抒发浪

漫情怀不同，普朗克的夜曲被一些事件所取代。有抒情小曲，有诙谐幽默，精美

恬静的田园风格，也有各式各样的朦胧阴森的场面。普朗克中期的创作喜欢运用

一种体裁或一首乐曲来表现丰富多彩的生活。前两集即兴曲每一首都赋有个性，

15陈艳‘普朗克即兴曲NO．1～6首的演奏分析》首都师范大学学位论文2009
16
Wilrid meilers(Francis Poulenc)oxford university press 1 995

17林逸聪编撰<音乐圣经》【M】(下卷)第309页华夏出版社2008

1。林逸聪编撰‘音乐圣经》【M】(下卷)第309页华夏出版社2008
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旋律明朗清晰；和声处理非常用心，巧妙运用色彩和弦等等都能看出普朗克的创

作日趋成熟。

剩下的三首即兴曲编为第三集，创作于1958年至1959年19，是普朗克创作

晚期的作品，此时期作品较少，创作方向主要转向宗教音乐及大量艺术歌曲，作

品不再炫技，甜蜜温柔中往往流露出些许苦涩的意味，包含了更多深沉的情感，

悲剧性因素在普朗克的创作里得到越来越积极的发展。最后三首即兴曲较前面而

言乐曲篇幅相对加长，更多给人宁静，庄严之感。

在这十五首即兴曲中新古典主义所体现的浪漫色彩，法国社会的世俗风情，

出人意料的黑色幽默以及晚期矛盾复杂又略带忧伤的内心情感，都无一例外地张

显出普朗克独特的个性。对于即兴曲这一传统的体裁，普朗克有其独到的见解，

这也是普朗克十五首即兴曲吸引人的地方。

下章从十五首作品的曲式结构，调性布局、和声，旋律，调式音阶，节奏

节拍六方面来进行探究。

19林逸聪编撰<音乐圣经》【M】(下卷)第309页华夏出版社2008
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

2．1曲式结构

提到即兴曲这一体裁一定不能不说舒伯特和肖邦，是他们把即兴曲这种体裁

提高到较高的艺术水平。他们创作的即兴曲曲式结构规模比较庞大，一般采用复

三部曲式、奏鸣曲式、变奏曲式。相对于他们，普朗克即兴曲所运用的曲式结构

规模显然简单很多，从中我们看到了崇尚新古典主义音乐的普朗克区别于浪漫主

义时期的舒伯特和肖邦的音乐的最为明显的一点。

通过对乐谱的分析，普朗克即兴曲所运用的曲式结构规模比较简单有：

一、单三部曲式

单三部曲式是普朗克十五首即兴曲运用最多的曲式结构。包括第一首、第四

首、第七首、第八首，第九首；

二、单二部曲式：包括第二首、第三首、第十首，第十三首；

三，一部曲式：第五首、第十一首；

四、回旋曲式：第六首；

这首回旋曲式的即兴曲主部和插部非常短小。

主部只有八个小节，第一插部八个小节，第二插部九个小节，第三插部相对

较大有十八个小节。主部后两次出现也增长了一些。

五，复三部曲式：第十二首。

这是十五首即兴曲中唯一一首结构规模相对较大的乐曲。

无论普朗克用怎样的曲式结构，简单精致是他的主导思想。可见新古典主义

音乐对普朗克影响极大，十五首即兴曲是新古典主义音乐精神的最好体现。
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2．2调性布局

2．2．1段与段之间及段内的调性变化

普朗克是一个崇尚自由的人，调性变化对他而言是表现曲目情感的手段之

一，这十五首即兴曲的调性转化不像古典主义以及浪漫主义时期的音乐有规律可

寻，但也没有追寻二十世纪盛行的无调性音乐。主要运用以下几种调性变化方式：

一，四度、五度调性关系变化

创作早期的六首即兴曲中运用四五度关系转调很常见，例如第二首即兴曲20

小节开始为bE大调，32小节时向上五度转到bA大调。

谱例2—1第二首即兴曲
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例如第一首即兴曲A段在b小调上开始，第18小节时乐曲进入B段，调性

向上五度转到#f／J,调。

谱例2—2第一首即兴曲回．
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再如第二首即兴曲在bA大调上开始，第6小节第三拍离调至bB大调，第

7小节第二拍立即回到bA大调。

谱例2—4第二首即兴曲
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三、三度关系调性变化

如第十三首即兴曲第36小节在C大调上行进，42小节时转向E大调。

谱例2—5第十三首即兴曲
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四、同名大小调变化

在第十五首即兴曲中乐曲进行到24小节是在C小调上，到27小节在C大三

和弦上开始，低音连续三小节在C主音上持续。

谱例2—6第十五首即兴曲
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五、双调性

例如第一首即兴曲的26小节至30小节，不但采用了#f小调至#g小调的

远关系转调，并且左右手在不同的调性上发展，采用双调性。

谱例2—7第一首即兴曲
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2．2．2调性变化造成的非常规结尾

非常规结尾是建立在古典时期音乐的基础上提出的，指不在原调性上结束全

曲，而是结束在另一调性上或者是在同一调性但终止时主和弦复杂化。这是普朗

克即兴曲的一大特色，这是给人意义外的重要手段。

2．2．2．1非同一调性结尾

如第二首即兴曲为bA大调，却结束在C大调主和弦上

谱

第六首即兴曲原调为bB大调，却在bE大调上结尾

谱例2—9第六首即兴曲

16



上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

2．2．2．2同一调性但终止时主和弦复杂化

谱例2—10第七首即兴曲，C大调

谱例2—11第九首即兴曲，D大调

谱例

谱例

17



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

2．2．3无调号

无调号表达是近代音乐作曲技法中的表达方式，普罗科菲耶夫的第七钢琴奏

鸣曲就是一首无调号奏鸣曲，它是一首用现代技法与风格写成的乐曲，被誉为

20世纪现代钢琴音乐中最杰出的作品之一。普朗克把这种音乐作曲技法多次运

用到即兴曲当中。

谱例2一14第一首即兴曲

此曲为b小调，乐曲用无调号方式表达

I，I．e，‘to rnlnit．o j：，靠。

一～一 I一 ：，

1口ⅡJ J
U r

t俑”》，≥乎 J》，；，舟’哇f

’沙麓。爿。卜

谱例2一15第四首即兴曲

此曲为bA大调，乐曲用无调号方式表达

谱例2一16第三首即兴曲

此曲为b小调，乐曲用无调号方式表达

pl··垮tn tr毒叠导蟹t J：88
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

总而言之，无论普朗克的十五首即兴曲的调式调性转化如何变换多样，但始

终能在音乐中寻找到调性，其中最重要的一点就是体现在他的低音，无论旋律如

何变化，和声多么复杂，他的低音都清晰地走在调性的中心音上。

普朗克始终坚持在规律中寻求最大的变化，这是普朗克音乐写作特色之一。

2．3和声

弗朗西斯·普朗克曾经这样自述：“我知道，⋯⋯我不是像斯特拉文斯基，

拉威尔、德彪西那样在和声上有所创新，⋯⋯但我认为，不在乎用他人和弦的“新

音乐’’也有发展的空间，这与运用其他作曲家的特定和弦无关。莫扎特、舒伯特

不就是这样吗?一20因此，普朗克虽然也运用现代作曲技法，却很少在和声，节

奏、形式结构等方面刻意创新。21

普朗克总是运用传统的和弦结构，但进行巧妙的组合与连接，产生新的音响

一、平行和弦及音程的运用

例如第一首即兴曲的第44小节，46小节，48小节的第一拍的右手分别是B

大三和弦、A大三和弦及G大三和弦平行运用，左手则始终在B低音上，同时

与A大调主和弦构成复合功能。

谱例2—17第一首即兴曲

20‘新格鲁夫辞典》，“弗朗西斯．普朗克，，词条

21沈旋古文娴陶辛‘西方音乐史简编》【M】第346页上海音乐出版社200l
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

再如第十四首即兴曲第l小节到第2小节构成主到属的关系，在传统和声的

基础上运用了六和弦平行进行，

2一18第一t‘四首即兴曲 }六和弦平行进行l
bD大调

L f 卜，毒 二>、、．一一7=l l●、__I I、

赣照蟹一’ ．●墨 ．‘◆善0．
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矿
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7一‘U‘r6

r·’一 ■ I q||—一

二、巧妙运用色彩和弦

例如第十三首即兴曲的第7到第8小节时，形成减五度的和弦进行关系，非

常有新意。

谱

第十三首即兴曲的的38小节降Ⅵ级七和弦的插入产生新音响

谱例2—20第十三首即兴曲

厂ij二习 l降Ⅵ级：和弦的插入产生新音响 I

写车；圣熏～·。辜毒’．，摹≠：：≥；
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

再如第三首即兴曲第5小节低音连续出现在bE音与E音上，这种低音d,,z-

度关系的组合营造出新奇的效果。

谱例

三、大胆运用复合功能和弦

在第一首即兴曲的第46小节A大三和弦与B低音构成复合动能。

又如第四首即兴曲的结尾bA大三和弦与C小三和弦及c音构成复合功能。

右手结束在cll和弦上。

谱例2—23第四首即兴曲

2l



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

2．4调式音阶

普朗克的即兴曲中运用多种多样的调式音阶，目的是为了促进调式音阶发

展，丰富和声色彩，扩展调性。片断性的半音阶进行在他的即兴曲中随处可见，

全音阶与半音阶的结合以及及五声音阶的使用都是二十世纪常用的作曲技法。

一、半音阶的运用

谱例2—24第八首即兴曲

(
PzANo≮

C

谱例2—25第十首即兴曲

半音阶是普朗克即兴曲中最常用的音阶形式，他不仅仅把半音化的进行作用

乐曲的片段使用，有时整首乐曲贯穿半音阶，例如第五首即兴曲。

二、特殊音阶的使用

例如第三首即兴曲的第28、29小节右手旋律是特殊音阶。谱例如下：

谱例



上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

三、五声音阶的使用

第一首即兴曲B段开始的两小节旋律为五声音阶

四、五声音阶与非五声音阶的结合

在第二首即兴曲中的第3小节旋律部分体现

谱例

2．5旋律

旋律是音乐的灵魂，普朗克以自己对旋律的特殊敏感和创作天赋，借用钢琴

的独特性能，使作曲家意欲阐发的情感从中得到延伸。这种在钢琴中自然流露的

真挚感情与歌曲中抒发的思想内涵是一脉相通的，所不同的是，歌词提供给我们

的是形象特征，让我们可以感受主人公具体的喜怒哀乐，而抒情的钢琴旋律则提

供给人们更广阔的遐想空间，揭示的是更为宽泛、深邃的思想内涵。普朗克曾说

“我一向喜爱旋律’’。22他的音乐作品以旋律迷人优美而著称。从他的十五首即

兴曲中，可以感受到旋律的抑扬起伏，悠扬流畅，明快清新，幽默诙谐。美国乐

评家汤森(VirgilThomisn，1896—1989)赞扬普朗克为当今优美之曲调创造者。

22 Wilrid mclla-s(Francis Poulcnc)oxford university press 199S



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

2．5．1旋律外形形态

旋律的外形是一条旋律明显可见的外部轮廓。通过对旋律外形的观察，可以

初步了解一条旋律的起伏状态，运动趋势、音域空间分布等情况，也能从中感到

旋律的某些表情特征23。普朗克的即兴曲的外形形态主要分为三大类：

表2．1

旋律外形形态类别 曲目

一、旋律起伏舒缓，以上下级进 第一首A段、第二首、

为主，音区跨度不大，渐渐变化中。 第三首A段、第五首、

第七首、 第十首、

第十三首、 第十五首、

第十一首、 第十二首A段

二、旋律起伏较大，跳跃性强， 第一首B段、第三首B段、

音区跨度对比强烈。 第四首、第六首、

第九首、第十四首、

第十二首B段

三、以上两种外形旋律的结合 第八首

具体分析如下：

23彭志敏著‘音乐分析基础教程》【M】第68页上海音乐出版社2007．1
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

第一类：

这类旋律的外形形态悠扬舒缓，多以上下级进为主，呼吸基本以两小节为

一单位，朴素优雅。

例如第五首即兴曲，旋律的最高音出现在最开始出，其他的音则像是从这

个音“准备好的"高度倾斜出来，似乎在朗诵抒情诗歌，给人以强烈的艺术感染。

谱例2—29第五首即兴曲圈

再如第七首即兴曲的旋律反复围绕着E音进行，使旋律显得更加舒缓忧伤。

谱例2—30第七首即兴曲

{
PIAno‘
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

再看第十首即兴曲的旋律外形，上行级进与下行级进交替，就像一座座连绵

起伏的小山，营造出平静中隐藏不安的效果。

谱例2—31第十首即兴曲

第二类

这类即兴曲的旋律欢快热情，旋律多以快速的跳跃，有时甚至是大跳行进。

第三首即兴曲一开始便是音程及和弦的跳跃，跨度较大，起落幅度较宽，这

种旋律外形能使情绪显得异常紧张。

谱例2—32第三首即兴曲



上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

如第九首即兴曲主要由极其快速的单音跳跃构成旋律，这样的旋律外形形态

是音乐情绪没有了紧张，而是无比的活泼与热情。

谱例2—33第九首即兴曲

矗■_“v●- ●V--．IW¨V

·Jrp螺l p，=。，一h‘bI壮，，，毒膏船r"，，知-一'

第三类

普朗克在第八首即兴曲中旋律是半音化的下行级进与单音跳跃进行，使音乐

更加生动有趣

谱例2—34第八首即兴曲



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

无论表现哪种情绪的旋律，当乐曲发展到高潮时，在音区，音域，声部线条，

力度等方面都会有变化，普朗克用尽可能多的方法来丰富其旋律，通过旋律贴切

地表达出作曲家的情感。(在第三章中详细阐述)

2．5．2旋律发展手段

普朗克即兴曲采用的句法规整清晰，偏爱短句，一个个短小的句子衍生出一

整首乐曲是普朗克即兴曲旋律发展运用的典型手法。优美而又短小的乐句使得音

乐优雅、生动、活泼还带有一丝幽默。他总是把简单与复杂结合得如此完美，张

弛有度。这是普朗克旋律吸引人的十分重要的一点。

例如第五首即兴曲，一个乐句(第1至第5小节)也是此曲的主题在变化重复

了三次之后完成整曲，第6小节为连接小节，第7小节开始第一次变化重复主题，

第12小节开始第二次变化重复，16小节第三次变化重复

谱例2—35第五首即兴曲

Pl



上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

这种变化重复手法使原有的音乐主题得到充分的强调与展示，加强主题的印

象，肯定主题的地位。但音乐不是停滞的，需要在发展中有所变化，经过发展的

再现，在总结和结束的同时使音乐的表现达到一个新的高度。

再如第七首即兴曲的旋律发展主要是主题的变化重复，开头2小节的主题分

别在第3小节及第7小节变化重复

谱例2—36第七首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

又如第八首即兴曲，第l、2小节是此曲的～个动机，此后的音乐中不断的

是这个动机的变化重复

谱例2—37第八首即兴曲

这是第24小节动机的变化重复，调性上发生了变化，变成上四度的d小调。

回
这是第46小节的动机变化重复，曲调上与第一次基本相同，只是附点八分

音符改为后十六并且有装饰音的加入，但左手转到#f小调。

普朗克在统一的大框架下对某部分进行细微的改变，听普朗克的即兴曲能感

觉到其清晰地思路并且趣味横生。

3l



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

2．5．3影响旋律的因素

一、普朗克的钢琴旋律的创作受到歌曲旋律创作的影响。

1．宗教合唱音乐

宗教合唱作品是普朗克音乐创作中最动人的部分，他的宗教音乐曲调优美，

令人沉浸于喜悦之中，或许只有海顿的宗教音乐里才能找到这样的感受。24

第一首即兴曲的B段采用了圣咏曲风格，三连音的运用使庄严肃穆的情绪中

多了几分愉悦。

谱例2—38第一首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

2．艺术歌曲

普朗克艺术歌曲所表达的意向和涵义是跳跃的，随意的，具有法国式的浪漫

气质，他的歌曲没有长长的声乐线条，也没有类似歌剧里的炫技得以展现的机会。

也绝不能象征性的朗诵，为迎合观众而表演，他们必须有限制的古典风格，具有

一种约束和控制与率性和天然完美融合的特质25。

普朗克即兴曲的旋律受到其艺术歌曲的影响，句子短小，自然朴实，绝不会

放荡无约束，有一种微妙而显著的精妙性。

谱例2—39第三首即兴曲

短小的句子在微妙的变化中发展，一切在普朗克的掌控之中。

筐。堂壁篓差 ￡二 ．i l、
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谱例2—40第十三首即兴曲

两小节一呼吸的短小分句，简单朴素，乐句移高八度变化重复，使乐曲变

得更加悠扬飘逸。

25陈艺《试论普朗克的艺术歌曲创作》2007．6



第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

二、普朗克即兴曲的旋律还受到法国通俗音乐的影响。

1．其中许多即兴曲都带有卡巴莱浪漫歌曲风格：忧郁，抒情又夹杂着些许怪

诞与幽默(参见第一章第7页)。

谱例2—4l第二首即兴曲(参见2．2调性布局中的二度关系的调性变化)
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

谱例2—43

突然离调似乎有人想打破悲伤的气氛，像说了一个笑话，但似乎用处不大，音乐依然悲伤

乏；=：．熹主轰。孑磊赫 ’、 茗唔毒乏i■—f—～

暖警一⋯～·■-t《三声0-l噍淞P·●．；一

娥网芋：丝瑟孚譬k-暑1}喻一 t《∑兰需：'’．!曼￡≯，：一-．薹

2．还有一部分即兴曲的受到马戏音乐(参见第一章第7页)的影响，跳跃，

幽默，对比，就如同小丑变化的情绪和滑稽的表情这是普朗克对马戏音乐的最好

理解，是普朗克钢琴音乐最重要的表现。

谱例2—44第一首即兴曲
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

强拍休止，快速中节奏的变化，短促的呼吸以及变化音的出现都给人滑稽、

趣味的感觉，仿佛小丑正在舞台上过蹦乱跳，挤眉弄眼，逗观众捧腹大笑。

谱例2—45第三首即兴曲

和弦的跳跃，跳与连的对比都试图营造出马戏舞台上表演的效果。

谱例2—46第九首即兴曲

跳音的上行级进和双手的反向进行都把马戏音乐表达得淋漓尽致。
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

谱例2—47第十一首即兴曲左手

左手的连续八度跳跃以及与右手和旋的下行连接形成强烈的对比。

● ‘

可

^I-『一J— L． I二；、 ． ． ．
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2．5．4多线条的写作方式充实旋律

普朗克的十五首即兴曲无一例外的采用了的多线条的写作方式，极具二十世

纪新古典主义时期的音乐创作特征。复调思维运用在即兴曲中，这点明显的区别

于浪漫时期舒伯特、肖邦的即兴曲，使得即兴曲富有更深的内涵。旋律声部在其

他各个声部的衬托下显得更加具有个性，所有声部合起来是音乐充实饱满。就每

个声部而言，是无比优美流畅生动的，然而声部之间有时矛盾，有时融合，有时

呼应。每首即兴曲都在做不同的阐述，声部之间永远是不一样的对话。 以下是

各首即兴曲多线条的谱例：

谱例2—48第一首即兴曲第二部分 区垂圃
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

谱例2—49第二首即兴曲

四个声部，一、三声部齐奏，二、四声部齐奏I l三个声部，二、三声部同向进行，支撑第一声部1
．／傻—、． 解一 o．4．·．L U；．，一一
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谱例2—52第五首即兴曲
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低音声部是主音的延续，一、三声部半音阶同时进行，二声部为和声的补充



上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

谱例2—53第六首即兴曲

无论跳跃还是连贯的旋律多声部都一定存在。
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谱例2—54第七首即兴曲

这首即兴曲开始是单纯的主题的呈示，当第7小节主题再次出现时，除了伴

奏以外，慢慢的另一个声部出现，很好的装饰了旋律。普朗克的旋律也因为声部

的衬托显得更加优美。
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

当第二部分34小节也是此曲的高潮部分出现时，四个声部开始了各自的陈

述和互相衬托，

谱例2—55第七首即兴曲

谱例2—56第八首即兴曲

谱例2—57第九首即兴曲，

与第八首有异曲同工之处，只是第一声部变得跳跃
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

谱例2—58第十首即兴曲

三个声部承担各自的责任，高音部上下级进的音阶，舒缓不安；中声部的八

分音符伴奏围绕主音，从容镇定；低音声部主持续，使音乐更加稳定，三个声部

相互衬托，相互补充。

谱例2—59第十一首即兴曲

四个声部，低音声部其它声部形成对比

谱例2—60第十二首即兴曲

有其余声部的支撑旋律更加富有节奏感，稳定感。
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

谱例2—62第十四首即兴曲

三个声部，中、低声部或正向或反向的与高声部同时进行，极大的丰富的旋

律。

谱例2—63第十五首即兴曲

三个声部，中声部平稳的衬托着旋律，高、低音声部的反向进行，使音乐更

加富有张力。

2．6节拍与节奏

二十世纪的音乐呈现出对节奏的偏好。许多二十世纪创作的中心是在节奏

上，人们至少是像关注音高一样关注节奏，并且作品呈现出来的节奏是多种多样

和复杂的。26普朗克即兴曲所使用的节拍节奏在传统的强弱规律下运用了节拍的

交替变化并受到二十世纪音乐对于节奏处理的影响。

2．6．1节拍的交替变化

尽管在一个乐曲过程中将一种拍号变成另一种拍号并不是二十世纪专有的

设计，但是它确实比以往的任何一个时期更多地被使用与二十世纪”。普朗克的

拍【美】库斯特卡(20世纪音乐的素材与技法》【M】宋谨译人民音乐出版社2002．5

27【美】库斯特卡(20世纪音乐的素材与技法》【M】宋谨译人民音乐出版社2002．5
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

十五首即兴曲种大部分都在同一首即兴曲中采用了不同的节拍(参见表2．2)。但

是节拍的交替不是无理由的，大部分节拍的变化都起到连接乐段或乐句的作用。

这是普朗克创作上的一大特色。例如：

谱例2一“第七首即兴曲

谱例2—65第九首即兴曲
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

谱例2—66第十首即兴曲

节拍变化交替表格如下：

表2．2

曲目序号 节拍交替情况

第一首 4／4与2／4交替变化

第四首 2／4、4傅与5／4的交替变化

第五首 4／4、3／4与2／4的交替变化

第七首 4／4、3／4与2／4的交替变化

第八首 2／4与3／4的交替变化

第九首 2／4与3／4的交替变化

第十首 2／4与4／4的交替变化

第十四首 6／8与3／3的交替变化

第十五首 3／4、9／8与12／8的频繁交替变化

在乐曲进行当中都有着不同的节拍变化。可见普朗克在节拍上力求变化是煞

费苦心。
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上海师范大学硕士学位论文 第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析

2．6．2节奏的细微变化

一、节奏的细微处理

普朗克使用的节奏是以传统的强弱规律为基准的，且整体节奏不复杂。但他

在一些细微的节奏处理上有着自己的个性。例如：

在第十二首即兴曲第13小节开始的音乐片段中可以看到普朗克的音乐在三

拍子伴奏音型中有三种细微的变化。

第一种：半拍+一拍+半拍；

第二种：半拍+半拍+半拍；

第三种：半拍+一拍+一拍。

由于音符时值的长短，很容易使节拍重音改变。这里更多的不是强调强弱上

的区别，而是下键的深浅。

谱例2—67第十二首即兴曲

二、节奏重音的改变。
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第二章普朗克十五首即兴曲的音乐分析 上海师范大学硕士学位论文

谱例2—69第九首即兴曲

传统重音的改变，第5小节本该弱的音上加进了重音记号。



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

3．1踏板的应用

从里卡多·维内斯(Rieardo Vines)弱那里，普朗克学会了一种清晰且多姿多彩

的钢琴演奏风格，这种风格是建立在使用微妙的持续踏板的基础上。尽管1930

年以后，普朗克声称他的钢琴作品不再依赖于过去作品中使用持续长踏板等惯用

的方法写作嚣。但是，从他的十五首即兴曲中我们仍然可以看到普朗克用持续长

踏板来丰富乐曲的音色。想弹奏好普朗克的十五首即兴曲，踏板的安排十分重要，

清晰且丰富多彩的音乐主要依靠踏板的使用来体现。

以普朗克第十二首即兴曲为例，笔者结合作曲家已标注的踏板术语提出这首

即兴曲在踏板应用方面的建议。

第十二首即兴曲由8小节明亮又活跃的引子开始，作曲家安排前5小节使用

一个踏板，后3小节使用一个踏板，即使有大小二度音的出现也不允许换踏板，

普朗克用踏板造成的不协和音的持续，制造充满刺激的音响效果。

谱例3．1第十二首即兴曲

l
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荔卡多·维内斯(鼬cardo Vines)：西班牙旅法钢琴家，普朗克的钢琴老师。
细新格鲁夫辞典词条第20册第228页
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第9小节开始是16小节的主题，笔者建议每小节第1拍踩下右踏板，第2

拍放踏板。踏板踩二分之一处，原因为：第一、与引子形成对比，强调第1拍，

整体清晰利落；第二、作曲家在三拍子的节奏安排上很有新意，把需要强调的第

l拍用八分音符，而后2拍时常采用四分音符，如不当心很容易把节奏重音改变，

所以用踏板加强节奏重音，使2、3拍显得轻巧。第三、踩二分之一处踏板为了

与引子在音量音色上有所区别。

谱例3-2第十二首即兴曲

H 第lO小节第2、3拍右踏板踩三分之一处，加入左踏板
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第25小节进入8小节的连接处，4小节为～句，第25小节踩下右踏板，

26小节换右踏板，27和28小节用一个踏板，保证低音的持续。29至32小节

开始按照作曲家的要求用一个踏板。这种持续踏板需要渐渐踩深，在和声效果丰

富多彩的同时尽量保持音乐的清晰。后一句加入左踏板，在音色上形成对比。

谱例 3-3第十二首即兴曲
：25
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第33小节开始主题又一次出现，踏板使用上同上主题，只是在第41小节

踏板踩到底，使音乐上一个层次。
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第49小节进入第二部分，前16小节每2小节换一次右踏板，并且踩下左

踏板。此部分由于增三和弦的加入使音乐有了新的变化，加之左手要求奏出弦乐

拨弦的效果，笔者认为左踏板的加入可以起到很好的调节音色和改变音质的效

果。与第一部分的明亮形成对比，第二部分需要减少音质中敲击的成分。

谱例3．5第十二首即兴曲

》

第63，64每小节换一次右踏板。

第67小节开始踩持续音踏板，至69小节第三拍放踏板，二度关系和弦混

合的音响，是音乐显得紧张。这种二度关系混合的音响曾在此曲引子部分出现，

并且是普朗克标记的踏板，说明他在这首即兴曲中想要营造二度关系混合音响的

效果。此处这样使用踏板与引子呼应。

但在持续踏板使用的同时，注意手指触键的颗粒性，以保持音乐的清晰。

谱例



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

睦暴圭惫莹连至#楚}毫马～-垂，～——一垂’
-一f=h～．—一矿·

第75至76小节，持续2小节右踏板，77小节换右踏板。第78、79小节

持续右踏板，第80小节换踏板，保持和弦的清晰。

第81至88小节按照普朗克标注的要求，每小节换一次踏板，在此基础上

加入左踏板，可以使音乐变得清晰柔和，与前面形成对比。

谱例

5l



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第83小节至96小节每2小节换一次右踏板，踩二分之一处，第97小节右

踏板完全踩下，第98小节后两拍渐渐放右踏板至二分之一处，99小节踩在左踏

板，右踏板踩二分之一处。

谱例

乐曲第124小节始普朗克标注了长达13小节的持续踏板：为了能够清晰的

弹奏音乐，可踩二分之一深度的踏板，当G音到F音再到降E音时，二度的下行

级进容易使音浑浊，加入左踏板，始终保持音乐的清晰连贯。

谱例3一lO第十二首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

踏板是丰富普朗克钢琴即兴曲中的重要手段在其他即兴曲中也有所体现。例

如，

谱例3-11第十三首即兴曲

普朗克标注“加以很多的踏板’’为了使音乐充分地表达连贯流畅柔美之感。

-mt膏膏崎tto,oomn’,．odo J。盼

谱例3-12第一首即兴曲

此时标记“完全不需要踏板’’体现普朗克需要的音乐的干净利落，没有一丝

拖沓
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谱例3-13第九首即兴曲

此曲开始便标明“绝对不要使用踏板一也是希望达到跳跃清晰的效果。
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绝对不要使用踏板

由此看出，普朗克对踏板运用的重视程度，他把踏板的运用看做音乐变化、

音乐的表现力、音色音质改变的十分重要的手段之一。因此，在学习弹奏时，必

须认真合理的安排踏板，使之发挥其最大的作用。

对于钢琴踏板的学习运用，普朗克十五首即兴曲真可谓是一套良好的教材。



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

3．2旋律的表达

普朗克曾说：“我一向喜爱旋律’’。可想而知普朗克对其音乐旋律的重视。旋

律是他表现其钢琴作品重要的手段之一。教师应当启发学生的想象力，让学生把

想象的情境融入音乐中，引导技术达到一定水平的学生，弹奏各种情绪的旋律。

在这十五首即兴曲中，普朗克运用各种手段表现多样情绪的旋律。

热情奔放的，如第一首A段、第三首A段第一句、第四首、第八首、第九

首、第十一首；

徐缓忧伤的，如第二首、第五首、第七首；

坚定明朗的，如第六首、第十二首；

动荡不安的，如第十首、十三首，十五首；

庄严肃穆的，如第一首B段、第十四首。

如何能将不同的旋律通过演奏表现出来，需要聆听音乐，仔细斟酌，反复演

奏。最为关键的一点是善于运用不同的触键方式。

一、热情奔放的旋律例如：

第一首

A段由片段式的十六分音符分解和弦以极快的速度连接组成，音乐如同激流

涌动，仿佛看到一个活跃的小精灵点着脚尖在快乐的旋转，尽情地舞蹈。弹奏此

旋律主要利用手指的快速跑动，力量集中在指尖上，强调音的颗粒性。每个音清

晰可辨。

谱例3—14第一首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第三首

A段第一句，用双手远距离的音程跳跃及和弦跳跃组成，使音乐情绪富有极

强的活力和张力，弹奏这种和弦的跳跃，手指积极主动，必须加进手腕的力量，

使声音具有爆发力

谱例3—15第三首即兴曲

●●-一V●●■Vu_a埔U

第四首

弹奏这首作品的A段可以想象打击乐的演奏方式，在这首即兴曲中我们似

乎听到了有趣离奇的幽默、怪诞的笑声，表达出主人公狂热奔放的情绪，笔者猜

测也许普朗克想用这首乐曲表达对普罗科菲耶夫的尊崇吧。

谱例3-16第四首即兴曲
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

此曲淋漓尽致的显现出现代钢琴作品的特色，尤其表现在节奏上例如第14

小节，重拍的移位让音乐的动力性更强，情绪更活跃，音乐性质更加奔放。

谱例3-17第四首即兴曲

第八首

这首即兴曲有两个活泼生动富有节奏感的主要动机，有人猜测此曲是娜拉与

奥里克的对话。

普朗克喜爱的半音阶旋律拉开此曲的序幕，半音阶式的下行旋律是这首乐曲

的主要动机之一，到处能看到这个动机。



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

乐曲采用的的另一动机是：

全曲在从兴奋、活泼、跳跃后走向平静。音乐的句子很有规律，规律中蕴

含了多彩多姿的变化。触键要干净利索，是一首很有情趣的独奏乐曲。单音的跳

音则更多的利用手指的弹性；和弦的连接、跳跃则加进手掌、手腕的力量，如动

机二。

第九首

此即兴曲的主题抑扬顿挫，跳连结合，是一个上扬的主题，从中感受到向上，

坚定，快乐的情绪。用跳音弹奏的上行音阶不断出现在乐曲中，

谱例3-20第九首即兴曲如下页：
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

大量标有重音记号的和弦构成切分音节奏，使乐曲增添了舞蹈性，无论是跳

音的上行还是节奏重音的变化，表达了积极向上的乐观精神。

二、徐缓忧伤的旋律

表现徐缓忧伤的旋律时，手指触键面可大一些，手指略微朝前伸展，触键时

平稳轻柔地把琴键深一些按下去，声音仿佛从钢琴内部传出，手臂的重量自然送

到指尖，方能使钢琴发出如歌而优美的旋律，这种演奏方法的重点是贴键弹，而

不是敲击琴键，整个旋律线条的力度在一个层面上，随着旋律的起伏做渐强、渐

弱变化。像第二、五、七首的旋律上下行级进的形式表现的。弹奏这类旋律时动

作幅度相应减少。此时指尖需要更敏感的控制。例如：

第二首

这是一首典雅，柔和的诗歌般的小品。

A段共1 9个小节，开始于典型的古典双音下行进行

谱例3-21第二首即兴曲

A一，竹薯^¨lln岳小：ls2

f71—{■、謇t l霉ll、

；P

目

12个小节的主题双手齐奏，具有稳定的和声，音域缓缓下行，具有法国民

歌式歌调，恬美，富有诗意。第6小节移到bB大调，又立即回到bA大调上，

瞬间的移调没有打断田园般的浪漫，反倒显得更加有韵味。



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

B段在bE调上变化再现主旋律，24小节的中声部以分解和弦烘托主旋律，

使音乐更流动。

谱例3-23第二首即兴曲

l 24 ^。。一．王 j尸—一． ．(—一 ； ．_—一
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31小节回到bA大调，紧接第35小节低声部主题再现，右手在高音区烘衬

着左手旋律，一定调整好左右手的力度比例，左手触键可以深一些，右手由手臂

带动音乐，让音乐漂浮在空中。

谱例3—24第二首即兴曲

谱例

第40小节左手以八度进行，音乐变得更饱满，旋律衬托得更加丰富。

结尾是非常具有普朗克特色的，结束在C大调主和弦上，使调性模糊，可

是营造出了余音未了的意境。



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第五首

半音化语言及节奏韵律是这首即兴曲的特色，造成曲折委婉的音响效果。。

后十六和切分节奏型，与半音阶的结合，使旋律独特新颖，d'-度的刺耳和紧张

似乎不存在了。

要以从容的速度演奏这首即兴曲。普朗克在此曲中有用节拍的更替起过度连

接作用，旋律绵延起伏，做出细腻的音色，触键一定要讲究，层次感以及踏板的

应用都能给声音加以润色。

根据旋律的起伏在触键面，力度上做细微的控制，下行时触键力度由深变浅，

上行反之，当然总体控制在P的范围内。恰当的呼吸能够使乐句连接更加有韵味，

1、2小节之间呼吸微弱，2、3小节因为旋律的变化呼吸稍微深一些，第6小节

是是过渡句，三度和弦级进，触键面越来越多，慢慢加入更多手腕及手臂的力量，

6、7小节之间的呼吸较前面应该是最深并且最长的

谱例3-26第五首即兴曲



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第七首

全曲始终保持歌唱的优美抒情气质。旋律悠扬动听，略显悲伤，伴奏由十

六分音符贯穿始终，不停歇的伴奏烘托得旋律更为流畅。节奏比较规整，乐句内

部有细致的变化。旋律似乎在诉说，在吟诗，情绪由平静触键走向高涨，在演奏

整首乐曲时内心要平稳，把情感隐埋在内心深处，一点点释放，直到中段的高潮，

情感迸发。整首乐曲散发着诗人般的气质。

旋律简单清晰，每一乐句由缓(四分音符，两个八分音符)走向急(三个后

十分音符的连接)，句型的反复强调营造出向前涌动，欲言又止的感觉。

谱例3-27第七首即兴曲

困

PIANo

三、坚定明朗的旋律

表达这种情绪的旋律要求每个音更具有颗粒性，手指下键稳固，手腕保持彻

底放松，一定运用手臂力量。例如：‘

第六首

整首乐瞌具有英雄气质，精神矍铄，好似吹着军号的军队在大街行进。演奏

这首即兴曲时要神采奕奕、主要是内心要坚定。

乐曲从bB大调开始，旋律明朗开阔。旋律好似芭蕾舞的场景音乐，充满孩

子般的性格。

谱例3-28第六首即兴曲见下页：
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第9小节是第一插部， 17小节再现主题，第25小节时第二插部中低声部

分别以三、四度音程和八度音程的反复或者交替整齐的奏出，使节奏更加稳定，

韵律感极强，把衬托得旋律更为神气坚定。

谱例3-29第六首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第十二首

8小节的引子保持好手指的绝对力度，并且加进手臂力量，

谱例3—30第十二首即兴曲

f
PIANO气

《

之后主题出现时由于连跳的结合，能够自如转换好手指触键面和手臂力量的

方向，当跳音是手臂力量更多向下运动，而连音时手臂力量可以根据音的变化左

右转移。8小节的引子有主调属音以附点四分音符神气、明亮的奏出，非常有气

势。这部分延续了引子的饱满情绪，线条的增多，左手用八度奏出拍点，连与跳

的组合使音乐更加精彩，透露出一丝傲慢。

谱例3-31第十二首即兴曲
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第25小节是连续8小节的连接部，连接由于连线的加入显得柔和了一些，

所以触键较第一部分稍多一些，尤其弹出旋律的连贯性前第一部分形成对比。可

是向上级进仍显露出坚定的不可抵挡的气势。
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第30小节主题再次出现，第38小节将主题旋律移高八度，另音乐气宇轩昂。
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第46小节的B部分由增三和弦的运用为B部分增添了色彩。

谱例3-34第十二首即兴曲

曰

第59小节时引子动机出现了，但此处由同时奏出C大调主和弦，使旋律十

分明朗。

谱例3-35第十二首即兴曲
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全曲节奏感强，内容丰富，生动地刻化出明朗热情的性格。

四、动荡不安的旋律

动荡不安情绪的旋律是建立在在歌唱性的基础上，想营造动荡感，触键不能

像歌唱性旋律那样贴键弹，需要靠手腕细小的运动，手臂与臂落相结合的方式触

键，当然控制好手臂落下去的尺度。例如：

第十首

全曲在柔美中蕴含着隐约的冲动，令人感到动荡不安，演奏时把控好乐曲的

速度，使各声部平衡，乐句分句非常细腻，连断时动作不大，却要到位。

乐曲A段为由上下行级进旋律组成，左手在分解主和弦伴奏的时偶尔构成

半音阶，与左手呼应，低音声部则始终保持在主音上，让调性清晰。谱例见下页：
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谱例3-36第十首即兴曲

(
PIANO‘

{

B段较A段旋律简单清晰，伴奏具有跳跃感，由于声部线条的增多，音乐

更加丰富，隐约的冲动由B段表达得淋漓精致。

谱例3-37第十首即兴曲

A，段是A段与B段织体的结合，第30、31、32小节开始附点八分音符、

十六分等分音符、半音阶三种不同节奏音型的上行级进。

谱例3-38第十首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

33小节从高音区经过6小节下行运动，终止在F大调主和弦上。

谱例3-39第十首即兴曲

摩萼马．，：：。三一萎善夯喹露要是i．．t≥
u工 o- 宁￥t≮‘；亡
，孵

’

l 矿。每降吾蓄
’霉兰兰苎b重曼■苎I；釜．星

第十三首

全曲在惆怅中开始，旋律短时间的上行与下行交替，让人感到不安，加之中

低声部短促的呼吸，把旋律烘托得更加动荡。想要演奏出悲伤气氛中的动荡不安，

手腕的动作需要非常细腻，细微的手腕摆动能使音乐表达出不同的情绪

谱例3-40第十三首即兴曲

仙f蠢re●to oo埘1Jn口do J·●●
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第十五首

此即兴曲，高低两个声部时常同向与反向的进行，更加扩展了音乐内部的张

力，中声部连续的同音反复，推动着音乐前进，造成音乐动荡无法平静。加上次

曲的节拍变化非常频繁，除了开始标记的413与8／9拍交替之外，音乐进行当中

有816与8／9以及8／12与8／9的交替，节拍的变化使音乐在平静的旋律下蕴藏了

很强的律动感。

谱例341第十五首即兴曲

''j·，I·· _n·-t--··t幅·-。r J．t·擘·l·。·t_··^

五、庄严肃穆的旋律

在弹奏此种旋律前，应该多听例如宗教圣咏音乐，体会音乐感觉。弹奏时保

持平稳的心情，手指、手腕、手臂的运动也应该是平稳的。触键方式应该处于跳

跃性与歌唱性的旋律之间。例如：

谱例3_42第一首B段



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第十四首

这首即兴曲需要怀着一种安详平和的心态去完成此曲。节奏均匀，速度平稳，

力度有控制，触键是最为关键的一点。一定用手指弹出不同的音色，层次清晰。

在节拍，弹奏方法上有偶尔的变化时，可以略微明显。把握好最后一小节弹奏力

度，速度的分寸，这是一个利索的结尾。

普朗克用节拍的变化作为连接，把乐曲分为三个部分。第一部分有两个乐句，

在庄严宁静中拉开乐曲的帷幕。8／6拍非常具有动力的节拍，内心的动力掩埋在

整体状严肃静的外表之下。

谱例3—43第十四首即兴曲

作者习惯用多声部来填充旋律，使旋律变得充实，有内涵，并且具有张力。

不仅如此，这首即兴曲内声部的节奏，演奏方法的填充，也是音乐的整体音响效

果有了不一样的感觉。

． 3．3力度的控制

力度的变化能揭示音色中的动与静，明与暗，远与近的关系。普朗克的即兴

曲，几乎每一首都有大量的不同的力度标记。由此可见，即兴曲中的力度变化是

丰富的。通过力度变化来阐释作品的丰富情感世界，表达音乐思想内容，处理作

品的力度变化一般有以下几点。

1．力度的特征是表现在乐句及乐段之间的对比上。力度的变化一定要符合

乐旬及乐段语态的需要。

第十五首即兴曲用力度记号表现乐句之间的对比，第二乐句为了使第一乐句

显得更加空旷悠扬不仅在双手所属音域的对比，声部线条上有对比变化，力度的

变化更加能够体现作品此处的需要。谱例见下页：



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

谱例3-44第十五首即兴曲
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第二首即兴曲有力度记号使段落之间有明显对比。此曲第一乐段热情洋溢活

泼跳跃，第二乐段则优美肃静，这个力度对比很贴切的营造出两个乐段之间的情

绪对比。

谱例3-45第二首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

2．乐曲中有大量的重复句。例如第五首即兴曲主旋律的每次以P的力度出

现，之后随着旋律的起伏做细微的力度变化。左右手的旋律线条时而一致，时而

相反。弹出同向与逆向进行时的力度区别。需要根据前后乐句的衔接和乐段情绪

的发展的需要作出力度或明暗音色的对比。

3．一首乐曲中力度变化快，变化大，弹奏时触键要迅速，手撑支撑好，表

现适度。最轻弱时，指触面积要大一些，弹得柔和一些，。总之，应做到坚挺与

弹性结合，支撑与揉顺结合。轻而不虚，强而不硬。

谱例3-46第八首即兴曲

7l



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

3．4速度的把握

在演奏任何音乐作品时，首先要确立的就是速度，速度可以确立作品的风格。

演奏法国作品很重要的一点就是必须严格按照谱子所指示的，保持节奏的精确、

平衡。速度标记一般都有一定的浮动范围，可是普朗克除对每首即兴曲的速度进

行细致的说明之外，还精确到用数字记号标注，他的即兴曲在速度上没有浮动范

围。第十四及十五首作者加上严格遵守标注速度的记号。可见他对速度要求的严

谨，甚至有些苛刻。

学习十五首即兴曲在速度的把握控制上可以得到很好的锻炼。

3．4．1曲目开头速度记号

表3．1：

曲目序号 原文 译文

富有节奏的急板第一首 ■，I·t川oriq Illieo．：l—Oo

第二首 AIl—e薯^nIm毒JI：182 十分生动的

第三首
pI．e冉t。tr专薯8ee j=88 极冷淡的急板

第四首
lJlt"q‘l，t’¨II 11“，c。J=132 热如火的的急板

第五首 不慢的中板～

Modt；l喃irlnal^_I·¨尊|eRte．til··5：t20

第六首
▲IoRte vlt鲁粤奎々J：l‘‘ 尽全速呈现

第七首
)lod‘1．t耋Bnng lenteul． J=7‘ 不慢的中板

第八首 pl·e鲺to 急板

第九首 J．’I·csI u po_-ibl廿拓，-西童"∥，，打厅∥J 尽可能快的

第十首 、Il，d●1．‘．～“¨．q ll。ninel_j=t20 不拖沓的中板

第十一首
Assez anim毒(．1：120) 十分生动的

一拍子圆舞曲速度第十二首 ．=110uv：de Valse矗-temps(；·：9t)



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第十三首 ^mP量retto 00mmodo J=96 悠闲地小快板

第十四首 小快板
ALlcffretto‘-IrIp’·me¨l^¨m壹lh·tempu

靠mhmt▲I'．。，tr廿1．】。，s5

第十五首 甚快板
1’；●’rlt●

翱n啊吨··_·t，_Il螬r J．暑·≈-l-tt毒拍1．耐

3．4．2曲中速度标记

在十五首即兴曲中，普朗克在连接句和乐曲尾声会有一些速度记号，因为普

朗克对全曲速度的统一要求甚严，一般演奏者习惯在乐句，乐段连接处或者乐曲

结尾，或者演奏方法改变时习惯性的减慢速度。所以，普朗克经常在这些地方标

注一些速度记号。

如表3-2

速度记号 使用的曲目

sans ralentir(不要渐慢) 使用频率最高的速度术语(第一、三、

四、六、八、九、十一、十二、十四首)

surtout sabs ralentir(绝对不要渐慢) 第十二首

toujours sans ralentir(一直都不要渐慢) 第十二首、第十四首

Cederunpen(稍慢一点) 第十五首

Coder encore un pen(有点渐慢) 第十首

ceder bcaucoup(减慢多点) 第十首、第十三首、第十五首

tres lent(非常缓慢) 第十三首

Sans ceder(绝对不要渐慢) 第六首

Ceder(稍慢) 第七首、第十五首

可见，普朗克对速度的要求十分讲究、细致，演奏者要尊重作曲家对速度严

谨的态度，严格遵循曲谱要求。这是笔者关于如何把握普朗克即兴曲的速度的建

议．



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

3．5节奏的处理

普朗克十五首即兴曲的节奏总体比较规整，在规整中往往运用一些手段使音

乐节奏更富有韵律和动感。例如：

第一首，

此即兴曲的A段对休止符的把握决定了全曲节奏的稳定性，大量的休止符

具有很重要的作用，它与快速的分解和弦形成了一种无声与有声，静与动的对比。

休止符的力量是强大的，是音乐中有机的组成部分，在这首乐曲中的休止符让笔

者不禁想起了海顿，具有幽默感。

因为此曲的休止符经常成片的出现在强拍上，心中要有休止符，手位提前准

备，节奏才能做到准确。

谱例3-47第一首即兴曲
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第八首

乐曲用到了很多节奏型。附点三十二反而音符、附点十六分音符、十六分音

符、三连音(见下页谱例3-48)。这些节奏融合起来需要很好的节奏控制能力。

反复练习体会各种节奏型，或者双手结合练习，完成对各种节奏型的把握。

乐曲在每个声部都有很多的休止符，八分休止符以及十六分休止符都随处可

见。这也影响到对节奏准确性的控制。控制好每一个音的时值，触键面小，指尖

的细微变化也会影响到音的时值长短。

四分音符的跳音与八分音符的结合需要多斟酌。

在急板的快速节奏下把握好节奏是此曲的最关键点之一。

"／4



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

谱例3-48第八首即兴曲

'呼lr确错。
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三三壬】·三三兰兰竺竺

箩
， l

第十二首

这首乐曲在节奏上有非常有个性。圆舞曲要弹出强弱弱的关系，可是作曲家

在这里的左手节奏安排(见第二章2．6．2节奏的细微变化)很容易弹成切分节奏，

造成节奏重音的改变。所以弹奏这种伴奏时一定不能根据时值长短来体出现节奏

重音，第一拍即使只有半拍，也要强调，力下沉。

第十五首

这首即兴曲是十五首即兴曲中节拍交替最为频繁的，因此在节拍的交替使节

奏的准确性和节奏重音的变化有～定的难度。
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

3．6多线条演奏的平衡

普朗克每首即兴曲都是多线条的，总体的层次感较强，强调线条的横向化运

动及和声纵向运动的结合。要弹好多层次音乐，对手指的控制能力以及手指的独

立性要求极高。弹奏十五首即兴曲对于训练手指的控制能力及独立性有极大的帮

助，进而能提高学生弹奏多线条音乐的能力。

弹奏时的注意以下几点：

首先，声部清晰可辫。

其次，主次分明。主调音乐中主旋律是最重要的声部；其次是低声声部，他

就像地基，要扎实且深厚；最后是均匀的中声部。每个声部都有自己的线条。弹

出各个声部自己的线条必须在音色上有所区别，旋律声部音色稍亮；中声部的和

声平稳柔和，烘托旋律声部。低音的音色要厚重，与旋律声部呼应。

最后，演奏时把握好乐曲的纵横关系，表现好各声部的联系，从而获得立体

化的音响效果。例如：

第一首B段

此段为多声部，在演奏中要求突出旋律，明晰各声部层次，练习时，一定要

分声部练习，熟练各声部后重组声部，右手旋律贴键弹奏，下键速度慢，指尖抓

住琴键，无多余动作，力度贯通。把握好前后两个音的关系，注意旋律走向和起

伏。手腕松弛，心中歌唱。双手同时四个声部演奏时，注意声部主次分明，层次

清晰。手腕，手臂保持放松，为了表现不一样的音色要用手指的不同部位触键。

谱例
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第三首

此曲音域较宽，四声部要清晰明辨。将各个声部铭记在心，双手演奏时用不

同的触键方式来处理各声部的音色和音量。高声部加入臂力，中间声部声音平稳

柔和，贴键弹奏伴奏音群，音量弱，低声部线条沉，稳，扎实。勾勒出四个不同

层次的线条，赋予各个声部不～样的色彩，让每个声部充分尽显自其身的特征和

音乐内涵。第二乐句(第7小节)转到a小调开始齐奏高、中声部旋律。旋律仍

在模进中行进。

谱例3—50第三首即兴曲

第五首

四个声部，悠扬的高音声部做半音阶下行，是最重要的声部，低音一直是A

音的延续，弹到此音是手腕略沉，这是对调性的肯定。第三声部也在做半音阶的

上下行，是对高音声部很好的补充，稍稍轻一些。但是不能忽视每个声部横向的

走动，第三声部先半音上行再是下行，一定处理单个声部好音乐走向、韵律。

谱例3-51第五首即兴曲



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

谱例3-52第五首即兴曲

从谱例3—5l中我们看到，高，次中音声部旋律半音阶下行，另外高、低声

部作反向的跳进，富有动感，音乐在平稳与跳跃中前进，十分生动。

第七首

到乐曲中段时，要求一只手弹两个声部，右手不仅仅弹奏旋律还要加进十六

分音符的伴奏。旋律一般都是在小指，四指的位置，要求手的力量靠右，弹旋律

的手指触键深一些，手指尽量把音连贯起来。

谱例3—53第七首即兴曲



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第十首

A段分为三个声部，每个声部都有这他的意义，可是意义却不一样。右手高

声部是旋律，主要有上下行音阶构成，旋律要突出，旋律的起伏更要有所表现。

中声部是伴奏，需要在音量上得到很好的控制，低音声部非常重要，这是普朗克

惯用的手法，让低音稳住调性。所以低音声部音少却要得到重视，下键多一些，

力气沉下去。

谱例3-54第十首即兴曲

B段在声部的分配上有所变化。高声部的旋律变得简单可是仍然处在上下行

的级进中，旋律和伴奏有时融为一体，这就需要手指的控制更加细腻，旋律音可

以加入手腕的手肘的带动。让音乐流动起来，触键点不能少，保持甜美柔和的音

谱例3-55第十首即兴曲

鼹霸蟪 ，广—_ 卜：卜．

；颤垃：’f，雪警蚕℃≥一7基毫d b穹d目。一 H宣= 亏，’，■ )一!==审
甄=： ；’，， 三＆ !嗲最；—．墨嗲， 参 ⋯

p，一1-’ ． 1 r一一⋯



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第十三首

乐曲是多声部的进行，但是此曲注意中低声部和高声部的呼应，多用哼唱的

方式，找到旋律的韵律。在36小节时，中声部成为主要声部。在声部交错时，

一定不能破坏旋律的完整性。

谱例3-56第十三首即兴曲

低音声部的，尤其有延长音时，声音要饱满，深沉。

第十四首

全曲以多声部呈现，在演奏过程中要求旋律突出，声部层次清晰，练习这种

织体时，要将声部分开弹奏，熟悉各声部后再重新组合，不能仅仅听到高声部旋

律，有时在每个声部中都蕴含着与旋律对应，呼应的旋律。可以首先熟悉右手旋

律，手指贴键，下键速度慢一些，手指尖要抓键，动作不要多余，典雅流畅。把

音用手臂的力量很好地送到琴键，注意旋律的起伏与走向，前一个音与后一个音

的关系。手腕放松，内心中歌唱，声音圆润。

谱例3—57第十四首即兴曲



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第十五首

声部层次的协调，外声部的张力，内声部的动力，以及声部的转化都需要

手指来控制。

谱例3-58第十五首即兴曲
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3．7专题性技术训练

手指技术能力，是表现音乐情感的前提。在这十五首即兴曲中涉及到、半音

阶的训练、三度音程、八度音程的连接、一只手弹奏两个不同的声部、跳音等技

术。教师可以针对学生选择相应技术课题的曲目进行教学，在技能提高的同时能

把握乐曲风格。这也正是体现普朗克十五首即兴曲具有教学价值的极为重要的方

面。例如：

一、半音阶的训练。

第五首和第十首的整曲主要由慢速的半音阶构成，多加练习，以便手指能更

好地控制半音阶的律动。

第八首

这首乐曲的半音阶因为要在快速的节奏中进行，所以首先强调颗粒性在考虑

连贯性。手力触键可以用上但是在遇上谱面标记重音记号的音时，一定加入臂力。

当A，时因为力度的变化所以触键方面应该有所变换，指力触键便可以了，既能

在P的范围内控制又可以保持其颗粒性。

谱例3-59第八首即兴曲

(
PzANo≮

C

8l



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

二、连音的训练。

第五首

连奏技术贯穿全曲。手指下键慢，手指腹部触键可以制造柔合优美测的音色，

特别当两个声部由一只手弹奏时，用不同的触键方式及音色和音量的处理区分出

两个层次。建议多用mf和f的力度慢练，每个音弹到底，旨在体会手臂力量的

传递以及加强手指连奏的感觉，手指及手臂的力量结合起来，音乐声音清晰又连

绵不断。贴键练习也是一个很好的练习方式，用微小的指尖动作来发出颗粒般的

声音。最关键的是要对乐谱进行分析，明确旋律线条及旋律特征。

谱例3-60第五首即兴曲

I
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f

第七首

全曲基本都用连奏，起伏不大但却要靠手指弹出每一个乐句的韵律。E音是

第一乐句需要强调的音，似乎所有的音都是由E音发出(见下页谱例谱例3—61)，

所以E音的下键要稍许深一些，触键面多一些，营造出优美的旋律。下键后有手

臂和手腕的力量带出后面一连串的音。手指主动弹奏，手腕放松。左手伴奏尽管

都是十六分音符，可是有四个音一组有八个音一组，首先考虑到大乐句的连贯性，

用手腕细微的动作作出每一乐句内部的变化。



上海师范大学硕士学位论文 第三章十五酋即兴曲的演奏要点及教学价值

谱例3—61第七首即兴曲
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第十一首、

这首即兴曲是右手是和弦连接，有一定的难度，因为除了每个和弦要弹得整

齐化一之外，能够突出高音，音与音之间的平衡点一定把捏住。练习此曲对和弦

的连贯弹奏有很大的帮助

弹奏之前找到最适合和弦连奏的指法．，才能使每个和弦连接不留痕迹。

谱例3-62第十一首即兴曲’
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第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

三、八度的训练。

第二首

第40小节左手的低八度进行(见谱例3-63)，需要下键慢，运用使之手臂

的力量要贯通到指尖，手腕放松，下键要深且长，这样听起来声音厚实有度，弹

完一个音后手腕先起，让手指尽量多留在琴键上，贴着琴键移动。

谱例3—63第二首即兴曲

第四首

C段中声部八度的不同奏法。第32小节八度为长音时下键慢。是声音连贯

而歌唱，臂力输送多一点力量，旋律声部突出，使声音整体厚实而深沉，如下键

快儿猛，便会导致声音消失快且不利于传递。在第34小节中声部最后一拍是八

度以十六分符连续进行，这是要求触键少、指尖灵敏，手掌支持住，手腕动作小

而平稳，微微上下抖动，有细微的手腕感觉，手臂是个整体，节奏连贯而紧凑。

谱例3．64第四即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

第六首

第二插部左手是连续的八度做小二度的进行。弹奏时，手架稳固，手指尽量

打开，贴键下，利用反弹力抓起八度音，有弹性不僵硬，就像弦乐器拉弓，声音

利落干净。上一个八度弹完后，立即离开琴键找到下一个手位。八分休止符的时

值一定要准确。

谱例3．65第六即兴曲
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第七首

在乐曲的高潮处，25—27小节的左手有两串八度的上行音阶。每一个都标

有重音记号，应该用手力触键的方法。手臂稍抬起，以使手腕活动自如，手腕一

定要保持彻底放松。手指下键要稳固，随这八度的上行可以逐渐加力。

谱例3．66第七即兴曲



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第十一首

此曲的左手可以作为单音八度断奏练习。(见谱例3—67)演奏要求很强的

颗粒性，指尖触键点少一些，八度之间的跳跃位置在反复的练习过程中把握好距

离。每一个音跳准确。

谱例3．67第十一首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

五、跳音技术的训练。

第六首

此即兴曲以同音(八分音符)连续跳为主，用不同指法弹奏同音跳音，每个

跳音都处在不同的拍点，要走出不同的力度与音色，比如第一小节，第一拍的跳

音标有重音记号，建议用大指弹奏，强调第一个音。

谱例3-69第六首即兴曲

弹奏跳音时指尖力量集中，发力时手腕放松，声音干净短促。双音断奏时必

须做到手型稳固，指尖贴键，类似弦乐拨奏的弹法。

第九首

这里的跳音应该可用练习手指的跳音，因为必须保持其快速的进行。每弹一

个音符手指都迅速按下键，这样手指就所回到琴键上，手腕始终保持平稳，同时

也无僵硬之感。随着音阶的上行可行逐步加力，营造出渐强的效果。

谱例3-70第九首即兴曲

■’I’c，‘t O p¨一抖SUJ_'●，，1孵—，譬矿Ⅳ目。挡州，
，’p i遘：： 苎二毒≮ I

1‘鼋等。
j爱

}，幺‘霉餮’}≯1

，，爹毒7 1■ _ ．彳
舢}V⋯一f

l 矿 ——

kli尊。笔“；‘ p≮q制蝴8 n蟹k
． f l ——。!薯ii__。严_● ．

． 叶·一一—r—
●二●■l 毒●I -t—÷．·一·；??一

， 1墨告簧7 I r l暑t·’



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

第十四首

双音跳音练习，第19至21节左手双音的跳动，这是乐曲所用的弹奏方法对

比最强烈的地方，这是在手指触键以及下键速度上都应有变化，触键快而准，充

分体现其跳跃性。

谱例3-71第十四首即兴曲

六、一只手弹奏两个不同声部的训练。

普朗克的十五首即兴曲每一首都是多线条的写作方式，用一只手弹奏不同的

声部随处可见，所以学习这十五首即兴曲，无疑在此方面能得到很好的训练。

第十四首，

第15小节开始至18小节，声部蕴藏在八度旋律中。注意声部层次清晰，主

次分明。在手腕，手臂放松的前提下，要用手指的不同部位和方式触键表现不同

的音色。

谱例3-72第十四首即兴曲
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上海师范大学硕士学位论文 第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值

每个音要清晰、均匀，可先慢练。双手交替时要有统一的音质，连贯，无间隙。

演奏中找到旋律线条，弹奏旋律音力量放下去，声音要深且突出，双手衔接时要

有所控制。左手跨越右手演奏时，可用2指，手的位置提前准备，手腕放松。声

音连贯，速度一致。

谱例3—73第一首即兴曲
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九、远距离音程弹奏的训练

第五首

谱例3-74第五首即兴曲



第三章十五首即兴曲的演奏要点及教学价值 上海师范大学硕士学位论文

每个音弹奏完后立即离键，手腕无需提太高，平移的方式使下个手指够到准

确的音。尽量使音之间间隙减小，手腕稍稍随着音的方向摆动，制造出连奏的效

果。可突出每拍的第二个音。

学生通过对普朗克的十五首即兴曲进行演奏与教学，不仅仅在踏板的应用、

旋律的表达、速度及力度的控制、节奏的处理，多线条音乐的弹奏、专题技术训

练几方面得到提高还能够更好的理解新古典主义音乐。十五首即兴曲简洁的曲式

结构，在传统功能和声上制造出的出其不意的音响，及对法国流行音乐，艺术歌

曲，芭蕾舞曲素材的运用等。这些特点对培养学生理解、掌握新古典主义时期作

品风格有着显著的意义。可见普朗克的十五首即兴曲是具有着较高教学价值的。



上海师范大学硕士学位论文 结语

结 语

弗朗西斯·普朗克是二十世纪法国钢琴艺术历史上的重要人物之一。他跟随

萨蒂，与其他作曲家一起为新古典主义音乐做出了无可估量的贡献，他的创作在

遵循传统音乐技法的基础上不断融入自己的个性。他的创作主要是旋律性的与自

然音，饰之以不谐和性，他音乐所表达的情感往往是忧愁与欢乐的结合

目前，在国内钢琴教学曲库中普朗克的钢琴作品属于比较欠缺的内容，无论

是钢琴乐谱，钢琴音乐音响、以及相关的专著、文献都极为罕见，其钢琴作品很

少有人演奏，但是在近两年的上海音乐家协会的考级曲目中加入了普朗克的钢琴

作品，可见其钢琴作品开始慢慢在我国被重视，也说明其钢琴作品有一定的研究

及教学价值。

现在的钢琴学生对二十世纪钢琴乐派的曲目越来越有兴趣，而普朗克的十五

首钢琴即兴曲钢琴精致短小，内容丰富，适合中、高级程度的钢琴学生进行学习

和演奏，是学习二十世纪钢琴乐派钢琴音乐的极佳教材。普朗克的十五首即兴曲

在传统和声的基础上构思新颖的音响效果，变化多端，而且十五首即兴曲的旋律

具有丰富多样的性格。生动的节奏及半音化的语言形成普朗克独特的风格，教师

只要给予适当的指导和诠释，学生都易于接受并且喜欢。普朗克的十五首钢琴即

兴曲由于多线条的声部层次所以对触键方式要求较高，通过练习之后，学生在不

触键方面会得到提高，同时可以更多了解二十世纪法国钢琴音乐。希望通过这篇

文章能让更多音乐爱好者，钢琴学习者认识普朗克，了解他的钢琴作品，喜欢他

的十五首钢琴即兴曲。
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十五首即兴曲的曲式结构总表：

附录

曲目 曲式结构

第一首 单三部曲式

第二首 单二部曲式

第三首 单二部曲式

第四首 单三部曲式

第五首 一部曲式

第六首 回旋曲

第七首 单三部曲式

第八首 单三部曲式

第九首 单三部曲式

第十首
‘

单二部曲式

第十一首 一部曲式

第十二首 复三部曲式

第十三首 单二部曲式

第十四首 单三部曲式

第十五首 单三部曲式
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致 谢

光阴似箭，岁月如歌，三年的研究生的学习生涯即将划上句号。回想三年的

点滴，老师无私的指导，同学的帮助教给我了很多东西。

在此，首先要感谢我的导师葛世杰教授。三年来，在他的悉心指导下，我的

钢琴演奏水平更上一层楼，对于钢琴教学也有了更深刻的认识。这一年来，从论

文的选题、修改、到定稿，葛老师都给予了充分的指导，使我在学到了知识的同

时，掌握了科学的研究方法。他睿智的思想和严谨的治学态度将使我终身受益。

在此，还要感谢施忠教授、谢哲邦教授、杨巧云教授、孙以强教授在三年里

的悉心指导和鞭策。感谢我的同窗三年来在生活上对我的关心、支持和帮助。

最后，我还要感谢这二十多年来养育、无私关爱我的父母，他们无条件的鼓

励和支持成为我不断前进的动力!

总之，感谢一切关心我、支持我的老师和朋友们，有了你们的鼓励，明天我

将以更大的热情投入到工作和学习中，为音乐教育事业贡献一份自己的力量!
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