
西安美术学院

硕士学位论文

麦积山第四窟薄肉塑壁画艺术探微

姓名：滑岚

申请学位级别：硕士

专业：设计艺术学

指导教师：王海力

20090301



论文题目：

专 业：

硕士生：

指导教师：

麦积山第四窟薄肉塑壁画艺术探微

设计艺术学

滑岚

王海力副教授

摘要

麦积山石窟第四窟上七佛阁珍存的北周彩绘壁画，在麦积山壁画中具有特殊

的意义。第四窟门楣顶部是七幅飞天壁画，每幅各做飞天四身；其中前五幅壁画，

飞天脸部和肌体部分均为薄薄一层优质细泥塑出，其他如衣着、飘带、饰物及周

围的流云、花饰等，均彩绘而成。将立体雕塑和平面绘画珠联璧合地结合在一起，

创造性地绘制出了“薄肉塑”飞天壁画，在中国石窟壁画中独此一处，成为中国

石窟壁画中的经典之作。

长期以来，人们往往对麦积山第四窟“薄肉塑"飞天那精湛的艺术表现赞叹

不已，但却对它的艺术表现形式、特点等方面的理论研究较少。本文从五个方面

详细介绍了麦积山第四窟“薄肉塑"壁画的基本情况。从窟形结构入手，简单介

绍了第四窟五幅飞天壁画的图像描述，研究了“薄肉塑”壁画的时代特点、形象

特征、“塑绘结合"的造型手法以及这种造型对中国彩塑艺术的影响等，又浅述

了浮雕和薄肉塑之间的关系。初步探索了“薄肉塑’’飞天壁画与中国古代雕塑、

古代壁画及外来佛教文化的渊源关系，探讨了它产生的原因及其美学理念，分析

了它在中国传统壁画艺术中的地位。在研究的过程中，我体会到了中国传统艺术

的深奥，所以我的这些研究只是初步的，肤浅的。我对麦积山“薄肉塑”壁画的

学习和研究只是刚刚开始。

关键词：飞天 薄肉塑 塑绘结合 创造性

研究类型：理论研究
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ABSTRACT

Maijishan Grottoes seven on the fourth Cave Temples of Northern Zhou Zhen

Cun．painted murals，murals at Maijishan is of special significance．Lintel at the top of

the fourth cave are seven Feitian murals，each of the four to do Feitian；one of five

pieces of murals，Flying face and body were in a thin layer of fine‘quality clay out，

other such as clothing，ribbons，accessories in and around convective clouds，

floriation，are painted from．Will be three-dimensional sculpture and painting

combination of a creative way to map out the¨meat thin plastic”Flying murals，

murals in caves in China alone this one，becoming the murals in the grottoes Chinese

classic．

A long time，people often Maijishan fourth Cave”meat thin plastic”Hying

exquisite artistic expression that amazed，but its artistic expressions，characteristics，

etc．1ess theoretical research．This article from the five areas described in detail

Maijishan Fourth Cave，’’a thin plastic meat”the basic situation of the murals．

Cave．shaped structure from the start，the simple introduction of the fourth cave

murals Feitian 5 image description，research the”meat thin plastic”murals time

characteristics，image characteristics，”painted plastic combination”of the modeling

techniques as well as modeling of such a colorful Chinese art the impact，but also

shallow and thin out the embossed plastic meat relations．Preliminary exploration of

the”meat thin plastic¨Flying Chinese ancient frescoes and sculptures，frescoes and

ancient Buddhist culture，the origins of foreign relations，to explore its causes and its

aesthetic concept，an analysis of its tradition of mural art in China’S position．In the

course of the study,I expedenced the profound Chinese traditional arts，SO me of these

studies are only preliminary,superficial．I Maijishan”meat thin plastic”murals study

and research is just beginning．
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麦积山第四窟薄肉塑壁画艺术探微

1．1问题的提出及研究意义

一绪论-1日 ，U

在雕塑造像与色彩斑斓装饰的佛教壁画世界里，有一种独特地将雕塑与壁画艺术相

结合的表现形式——薄肉塑，它的典型代表就是甘肃天水麦积山石窟第四窟飞天壁画。

薄肉塑飞天壁画飞天人物衣着和身体轮廓均用勾线赋彩形式绘于墙壁上，头与手脚

及关节部位用浮雕的形式塑造于墙壁上，巧妙地将彩绘壁画和雕塑造型的艺术形式相结

合，将绘画和雕塑艺术的完美统一表现的淋漓尽致、相得益彰，是中国佛教壁画史上唯

一独存的，而其独有也成为中国古代艺术中的经典之作。

薄肉塑飞天壁画作为壁画中塑绘结合的典型代表，具有十分丰厚的文化内涵和历史

价值。深入研究这一经典之作，不仅要认识其体现在宗教学、文化学、艺术学方面的精

神财富，还要充分发掘其内在的美学意义和创新精神，继古开今，推动现代壁画艺术的

发展。

1．2国内外研究现状

麦积山石窟作为中国古代四大著名石窟之一，长期以来备受关注，国内外专家学者

对其有关方面的研究颇多，提出了许多很有价值的理论和观点。这里不一一列举。但是，

以往人们在对薄肉塑飞天壁画的欣赏中，往往只停留在表面现象上；对麦积山第四窟薄

肉塑飞天壁画专门的理论研究更是寥寥无几。近几年报刊、互联网上发表的关于麦积山

第四窟的为数不多的几篇文章，例如：《东方微笑——麦积山·探索石窟》(’《风景名胜》

2008年第6期(数字杂志))、《麦积山石窟重点石窟简介——天水在线》、《麦积山彩塑

与壁画欣赏》、《麦积山4号窟“薄肉塑”艺术赏析》等，基本上也局限在第四窟壁画介

绍、赏析等方面。《麦积山第四窟北周飞天壁画艺术》一文(《甘肃教育学院学报》(社

会科学版)作者王锡臻)，对“薄肉塑"飞天壁画的“塑绘结合”手法做了一定的分析。

总体看来，对薄肉塑飞天壁画的研究和探讨有待于迸一步深入。

1．3研究目的和研究内容

麦积山石窟薄肉塑壁画，从其精湛的艺术表现角度来看是中国唯一的。但至今学术

界对薄肉塑壁画的产生、艺术形式、特点及其与佛教艺术的关系等方面研究不够。本文
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试图对麦积山第四窟薄肉塑飞天壁画的产生、艺术表现形式、艺术造型特点及其与中国

传统艺术的关系等方面进行探讨和研究，以期通过学习和研究，能对麦积山石窟薄肉塑

壁画有更深层次的学习和理解，领略其艺术的珍贵价值，继承其精华，推动自己专业的

发展，为中国特色社会主义艺术事业的发展尽绵薄之力．^
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二麦积山第四窟薄肉塑壁画概况

2 1麦积山第四窟薄内塑壁画情况

2 1 1麦积山第四窟窟形简介

麦积山第四窟位于麦积山石窟东

崖虽高处，距地高约70米．为麦积

山规模晶人位置最高的石窟，也是最

辉煌壮观的殿馥式大窟。它是北周时

期开将的崖阁式窟也称散花楼或l’

七佛阁，足北周秦州大都督卒允信为

其父所建造的“七佛龛”。‘(七佛指：

吡婆尸佛、尸卉佛、吡舍婆佛、拘

搂孙佛、拘那舍怫、释迦叫佛、释

迦乖尼佛)。

囤2 I窟形结构图

上七佛阁是全国最大的一座模仿传统建筑形式的

洞窟，此崩外观为八#七倒殿堂式崖阁，l面有犀脊、

鸥尾、瓦垄等。前廊高大．长31米．通高1 5米．进

深8米：巨型八角枉，柱身净高7 25米，断砸八角形，

川正向较宽．四斜面鞍窄，略有收分，上部直径0 92

米．下部直径1 15。圆形覆莲柱础，高C 40米，直

径1 69米。头置斗拱，廊顶雕平棋并有彩绘。在前庸

后部．凿出7个并列的大窟，平面均为方形，窟内四

角有帐柱，稳顶作方锥形帐顶式。每蔚内彩塑7尊大

像。癌外市丽为佛帐形，雕饰风、龙和象头，口衔流

苏。在各窟问有石胎泥塑的护洼天神像，最为宏伟富

丽。中小型洞窟的形制多作方形，窟内三壁各开一龛．

或正壁一龛．左有壁备凿=三龛。自{于唐开元■卜二年

。o甲戌(公元七二网年)，前廊六根列牲及顶部，平基崩

图2 z麦积山石席上七佛阁 塌无存。仅留西侧石丰仨，立柱为八棱__t柱，覆莲瓣形

柱础，建筑构件无不精雕细琢，体现了北蒯时期建筑技术的口臻成熟。后毫由并列七个

参见‘庚信·＆fm隼》卷{=·；州^永都麦积雇佛宴锦井申
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四角攒尖式帐形龛组成．帐幔层层重叠，龛内柱、粱等

建筑构件均匕上浮雕表现。1

窟内原塑一佛二弟子六菩萨或一佛八菩萨像，历经

唐、柬、元、明不断修缮，造像已非初始原貌。窟项飞

天壁画均为北周原作。诸龛外部．浮雕帐幔帷幕上，饰

火焰纹、宝珠、鳞片、网络花纹等等，显得l‘分华丽壮

观．龛与龛之间有石胎泥塑天龙八部、有天龙、夜叉等

恶鬼形象以及宋塑金刚力上，身高4 2米，骨骼健壮、

肌肉突起、造型夸张，但都强悍无比，气翦逼人，是金

刚力士中的杰作。2

2 I 2麦积山第四窟薄肉塑壁画图像基本情况

凹2 3第网窟金刚力土

第四窟窟项

E天肇l画是为装

饰七大龛外顶部

壁问墙面，横向

分列为七幅。每

龛t方一幅，均

依龛顶为中心，

七幅各为单元。

第一幅是伎乐飞

天：左上飞天吹

胡角，面臂俱残；

右卜“t天操琴，

面部残损；左F
圉2—4廊正壁第六龛薄肉塑飞天

飞天手持乐器模

糊：右F飞天击腰鼓。第二幅是供养飞天：左上飞天手持莲花：右上飞天左手掌盘。盘

内盛供粜；左右F部两身E天一手握长柄雀尾炉， 手散花。画面基本完好．左下角略

有残捌。第三幅是伎乐飞天：左』：E天吹笛；右上飞天弹琴：左下飞天吹笙，右下b天

端缀：i嚣；：i黔戮嚣iii黜瑟篡
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弹阮咸。上部左右两身飞天略有残损。第四幅是四名手捧香炉的供养飞天：上部左右两

身飞天残损：F部左右两身飞天捧炉进香，其左为雀尾炉，右为熏炉。第五幅是四名伎乐

飞天：左上飞天吹胡角；右上飞天敲锣．左下飞天弹箜篌．右F b天手持乐器模糊不清。

四身b天的浮塑肌肉部分多有残损。第六七幅是平涂。其中第六幅为供养飞天：上部左

右两身飞天托盘，盘内呈供果．下部左右两身散花飞天，均较为完整。第七幅是四名伎

乐龟天，分别在吹箫、弹琵琶、敲铃。画面基本完整。‘

莓砑。一 ． 、一 以上七幅飞天壁画，每幅

、 面积约6平方米，每身飞天长
‘

约1 5米左右，方形排列、相

图2-5席正壁第五龛薄肉塑飞无(局部

向飞行。其幅面之大是很少有

的。这七幅E天．描绘了弦管

并奏、鼓乐齐鸣、舞姿翩翩、

花雨飞扬、香烟缭绕的大型天

宫伎乐图，都是北周的优秀作

品。其大小、设色及绘画风格

基本相同。尤其是前五幅“薄

肉塑”飞天壁画．更是精湛绝

伦。

前五幅飞天裸露的部分

包括面部五官、脖子、半脾、

胳膊、手足等局部采用了薄塑的形式来表现。即用优质的细泥，在墙面上以浅浮雕的艺

术手法塑出形象特点，有很强的立体感和真实感，最薄处不过l毫米上下．最厚处亦不

过4或5毫米，薄厚变化非常微妙，而飞天的其他部分如冠饰、衣裙、飘带、臂钏、颈

圈、璎珞、流云、飞花等则采用绘在壁上来表现。这种用雕塑语言和绘画语言相结合来

表现和绘制的飞天。有关专家形象的称之为“薄肉塑”飞天，是麦积山壁画艺术中最著

名的一种技法。

2 2薄肉塑壁画产生的原因

壁画的形成可以追溯到人类早期的艺术创造。从旧石器时期遗留的岩画、雕刻和泥

塑中．我们可以看到当时的人类就已经用矿物石粉和动物鲜血涂抹画画，用坚硬锋利的

参见‘壹积m石窘菇》，张锦秀。兰州：甘肃^民m版社．2002，P117一118
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蛹 p

图2-6马岩画法国拉斯科岩洞

山器在墙擘f。亲涂I目J呻r．虽然没有深刻的含

义，m地颤示着对，#命的渴望和恐惧。许多动

物和人物的形象便在原始的创造中诞生丁，它

们的Ⅲ现预示蔚艺术创造的开始。再窟壁岫就

这样记载r人类早期的活动，可以说是绘画岂

复术的先驱。如1940年发现的法卜4多尔多涅拉

辩斯科洞穴岩画《大母牛》、西班牙阿尔塔米拉

1i 洞，<岩l画《欧洲野牛》，fm比时的罐闻风格表

现的是自然，可以说原始人类的心理和智能尚

处_：主体和客体混沌小分的状态。对于许多门

然的现象和牛命的存在，他们jI能}t着想象和粗浅的知识去理解，在他们眦里万物都是

有炙的，旧样他们所丽的吲厕也都蕴古着生命的意义。‘

东汉来年．随着佛教的传入，促进了宗教壁画的发履，魏晋南北朝时期佛教美术和

壁画迅速兴盛起来，如最具代表性的甘肃敦煌甍高窟擘画。

敦煌壁画它不足孤立存在的，它是和建筑、雕蚺之问育着必然的联系，尤其是和雕

蜒之『Hj密不可分。从敦煌的雕塑可以看出来，此时的工匠们已经学握r颦绘不分、颦绘

结台的制作方法，把雕塑和绘嘞有机的结合起来，使雕靼着农赋彩，面部贴台，营造出

迸真富丽的艺术效果，娃示H{一时高超的绘塑水、r。随着壁l画不断的发展和人们审美观

念的小断提高，壁画肛【柠}也逐渐不满足于、r涂赋彩的绘制方式，伴随着绘塑手法的小断

熟练，绘塑结合的造型手法不仅H是表现在TJ窟造像上，还表现在壁画的制作上。而至

今保f}『在盔积山第四窟的五幅人型壁嘲，小仅仅足单纯的壁画而是绘塑结台的表现形

式，即用优质的细泥，往墙面I以浅浮雕的艺术手法塑出人物形象特点，有很强的立体

感和真实感，使得人物更为生动感人。这足我囤现存古代壁画中，唯一运用塑绘结台方

法制作的独特作品——薄肉塑。

这种运j1)绘塑结合的独特手法，莉巾同现存古代擘画中极为罕见，mJ惟独出现n麦

税1IJ第四窟溥肉颦肇画决小足偶然的，有其必然的原嘲。随着^们审美的提高、T盱技

艺水、F的高超、加j：自然条件等等一系列因索的完善，薄肉塑壁画也就应运而牛r。麦

积IIf地处甘肃省凡水市东南40公里处，在秦岭山脉西麓的群III之中，有着独特的门然

条件。，n1山于渫减于深IJI密林之中，它小像敦煌、云渊、龙门fi窟等曾经得到皇家和政

府的人力扶持．唐以前统浩青的几次灭佛之举也未曾被及此地。它基本l=是山、j地的民

叫艺人建遗的，凼此，就更多地具备r民问的、地方的特点，更多地冲破r宗教程式的

}m‘走近％*·§i“作5设·”，徐§g，镕“：福建美$m版#，2001，P
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束缚，更自由地运用多种方法来表现人的思想感情。另外，从第四窟所处的位置来看，

第四窟距地面70米高，洞窟处在半空之中，避免了密林长期潮湿的气候条件。又从壁

画所处的特殊位置看，由于壁画位于墙壁的上端约10米高的位置，壁面呈垂直状，长

廊进深很浅，从下向上看成仰视状态，如用单纯的传统线条绘制，画面因透视缩形而变

形，视觉效果会很差。从技术的角度看，麦积山的石质属红沙铄砾岩，不能在上面直

接雕刻或绘制相对精细的人物造像，麦积山现存的造像也大部分是以泥塑居多。因此，

在垂直壁面上做浮雕或绘画，必须用泥打好底子后方可进行造像，如所塑泥层太厚也容

易导致泥层脱落以毁坏壁画。为了最大程度地减轻岩壁的承重力，壁画作者独巨匠心，

把人物形象肌肤裸露的泥层塑出，然后施以彩绘；衣带、流云、天花等直接用彩绘画出。

次外工作者还巧妙地使用了纳光纳影与彩绘相结合的手法，衬托出主体形象，增强了画

面的视觉冲击力。1

1参见《麦积山第四窟北周飞天壁画艺术》，王锡臻，甘肃教育学报出版，2003，P46

7
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三麦积山第四窟薄肉塑壁画的艺术特征

3 1北周艺术特征

薄肉塑壁嗍创作于北周时期。这时⋯期洞窟形制沿袭前代，咀殿堂窟和中心柱式窟

为E：在造型艺术上也借鉴、吸收了西域、中原文化的影响，只是人物脸型突出呈现为

“丽短而艳”的中西合璧样式。窟室内容宵所丰富和发展．塑像中出现佛弟子像，佛像

幽3-1廊正壁第二龛薄肉塑飞天(墒豁)

画突出表现为

西域影响，故

事间则继承南

朝风格。任二

首并存的条件

下．由前朝的

沿用发胜到臼

堂处理和逐步

融合。主要特

点表现在以F

儿个方面：一

是内容更丰富

多彩，开始出

现r经变画。

其中故事画增

加了多种形式，如福田经变等。二是塑像出现新的组合形式．如一佛一弗子．菩萨的组

合。二是蜥面构图有了新发展，有的故事画多达80余幅画面，也有的呈现凹宁形、波

浪形、和s形等。四是世俗化开始进入窟内的佛道I＆界。加重了人家t活气息等。最为

重要的是，早期作为人物故事画背景的风景山水已开始摆脱“人大干山，水小容泛”的

同有格局，出现了某种艺术新风。五足北周后期在绘lml技沾上已经逐渐将西域式的晕染

法同中嗣传统的线描浊等结合起柬，为此后隋朝的进一步触合铺平r道路。凡此种种．

都为其后备代石糟奠定r良好基础。1

北周壁画的艺术特色表现为：第 ．中原式、凹域式风格并存。·{，腺式的佛陀消瘦。

身着丧履，嘞面装饰性强，格调潇洒精朗，所谓的“瘦骨清相”：西域式的佛陀丰满．

参ⅢE教蝗艺术美学》．易存固．j*：L每人是目版壮．20∞．P55-56
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半裸身体，画面立体感强．气氛庄重沉静。第二．着附懈装．穿“时装”的男女进入

丁佛园呲界，让人感受到浓厚的社会q=活气息。第=，供养人l画太增．这与统治者多为

北剧功臣、责胄有关．但功德主有明显的‘干人一而’的程式化倾向。第四，裸体飞天

艺术冲破中周传统的懦道戒规束缚。此后，裸体E天迅速消失。‘第五，在前代的基础上

里融入r雇土』[=化特色，此时的人物形象手渡更^u成熟达到『-一个创新阶段——珠圆玉

润。

网3-2廊正壁第四龛薄肉塑飞天(局部

薄肉颦擘画在艺

术形式}：追求静穆庄

重的艺术境界，动静

结合．严谨而小死板

注意作品的整体性和

与建筑、绘画相互配

合的协调性：在艺术

形象的塑造J．具有明

显的写意性和强烈的

世俗性，不满足于纯

自然形象的模仿，呖

是根据鼯塑帅自己对

现实生活的认识和审

美观念进行艺术加

工．重在写意，使形象概括简练，具有似与不似之间的朦胧感，更加耐人寻味：人物造

型则刚健俊美，手法细腻含蓄，强调人物心理刻画，形象生动，性格鲜明，其有浓郁的

世俗味和牛活气息，巧妙运用彩绘与浮雕的结台，既统一而又富于变化。人物形象的表

现手浊优美自然，富于雕塑感，充分利用石窟比较单一的光源，突出色调的明朗，以雎

塑台理a口倾及高大形象的I：大下小，解决观赏作品时产生的透视娈化。

北罔工朝在我国古代的文化发展方面，处于一个非常重要的变革时期。它卜承魏晋

南北朝以来的精华，F启隋唐义化的新风，使我围佛教绘画(包括造像)发展到r一个

更具有我们民族特色的新阶段。J匕周时期佛教艺术的更新弓变革．是形成以后隋唐时期

佛教艺术更进一步民族化的基础。

参m‘中国羹术±豢》·蹬i麦目m5窟卷．董^样．北月：^*美术出版#2006．PI嘶
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3 2薄肉塑壁画的形象特征

麦密{11l第PU窟薄肉塑壁嘶的形象以E天为土。E无，最早起源于古印度，梵文名为

“乾达婆”，汉译名为“香音种”，属佛教护法部中的“夭虎八郝”，职司奏乐、散花，

并咀香Ilj缭绕渲染说法气氛。后来逐渐传人中国。有关飞天的描述．在《法华经·壁嗡

品》中有这样的记载：“诸天使乐，百干玎神，于虚空中一时俱作，雨众天花”。它所电

载的就是飞天凌空奏乐、散托的情景。自东汉末年起，中国佛窟肇画r『1就出现r屯天的

形象。最初飞天的形象以男身居多，以后在不断的演变中，就变成，娇美的女性，她们

大多善E舞、奏乐、满身香气，头戴宅冠造型虽然粗矿．但姿态细腻传种。

佛教壁画中E夫的毋：能丰要足“娱佛”．歌舞奏乐的飞天，称为伎乐飞天：进香散

花的E尤，称为供养t天。b天在佛教世界中的地位比较低，经常以陪干寸和烘托佛、菩

萨等人物的形式出现。用此在艺术表现上更为自由。印度5世纪佛教壁I画《天女散托圈》

t}I的天女形象，其神态安详臼然，但飘然而飞的感觉不强。欧洲中世纪硅督教美术中的

天使形象一般出现在特定故事情竹的绘画之中，这时．为了表现故事情节的合理性和内

容的完整性．总是给天使背上安上一对翅膀。麦拱I“第四窟的飞天形象，很女f地解决了

没有翅膀紧靠人物本身的姿态很难表现出她们E动之势的¨题，巧妙地利片{和借助飘学

的衣带、流云、天花和飞翔的人结合在一起的结构．来加强画面的E动感。

麦权山第四窟五组博肉塑E天壁画，每组E天叫人。她们面部、叫肢裸露的部分采

片j浮雕艺术表现，其余的农纹、裙带及披巾等部分彩绘。有的手执乐器演奏，有的手捧

一

d

＆罗
—f耋

H 3-3腽工E壁帮三龛薄冉颦飞天(局部)

供物飞舞，自由自在

地飞旋于鲜花与祥云

的虚空之巾，别出心

裁．即牛动义极富屯

体感。独县一格的表

现形式，4i仅轻盈优

美，增肌了人物的流

动感，也体现丁作者

卓越的智慧与丰富的

想象力，确为罕见之

作。不论是体型动态

和神韵都绘制的惟妙

惟肖，当时的制作者，

以飞

盏
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巧妙的运用丁敞点透视和焦点透视的构图方法，义通当的考虑到人在仰砚中的错堂关

系．每当人们从不『_Jfl匀位艘和角艘来看，它都有_=f_=同的走向和动势，说明北周时期的嘶

师已掌握r透视原理及高超的制作技艺，

薄肉塑b天壁画的造型非常优美，其主要体现在人物面部及五官、手足、乐器等

的刻蛳和表现上，充分表现小，b天在各种运动状悫下的人体曲线美，生动地把握丁在

运动叶J的人体及局部准确比例结构和透视_】皂系的变化。E天复杂的动态变化以段长裙对

下肢的遮掩并没有影响造型的准确性，同时，在飞灭五官、人体、二围、上肢等局部又

巧妙利用，概括提练等艺术手法，使得飞天造型在准确的基础上叉增添r美的嗣素．路

人以准确真实、美等多重感受。细细品味这些作品，首先冲击人视觉的足一个个体卷优

美的飞天造型，之后很快被E凡的形态、神态以投并种富有戏剧性的动态所吸引。“发

射式”流云飞大向_f}『反方向运动，致使备E天产生r更强烈的运动感和速度感。而薄肉

塑E天的裸露部分，睑面、躯体、上臂及手、足部分所用薄薄的细泥塑作而成，形成r

较为明显的凹^感、体积感。形象真宴生动、立体感强．与一般的壁画迥然不同。飞动

的飘带、流云、谓摆运动方向的一致性，同时义使画面产生丁强烈的韵律感、和谐美。

张张美丽的脸庞用“薄塑”的艺术语言米表现，月B恬静会心的微笠从佛心中发卅的爵

律，扯向人们诉说它无限的喜悦之情，它渗透出的这种超脱感，自由感和满足感，给人

以强烈的感染力。第二龛龛榍上方的这组薄肉塑屯天是最完整也是虽精美的一身．积手

弹阮，正在演奏飞舞。脆部、手臂和胸、颈的肌肉起伏处理恰当．似有m有肉的真人一

般，衣裙、飘带、花饰等虽用色彩涂绘．但由于晕染细致，层次分明，线条流畅，使绘

塑结合得非常自然、巧妙．凌空E舞的气势跃然壁七．充分表现出当时制作者纯熟高超

的技巧。(见下图)

罔3-4庳正壁第三龛薄内!f!E天(局部)

露的肌肤部分用浮雕表现．并与众不同地作正面取像

此图是五组

薄肉塑b大之东

起第王组，为四身

伎乐走人中的一

身。整幅构图新

颖，形体富有变

化，这身弹阮的伎

乐天．和其它飞天

一样，采，仃r浅浮

雕式的手法，把裸

使浮雕效果更为突出。飞天形象
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圆润端庄，头戴花冠，五官清晰，姿态活泼有趣。裸露的手臂抱着阮琴紧贴胸前，灵巧

的手指拨动琴弦，奏出激扬悦耳的曲调。阮琴的长带和身后的披巾，伴随着纷飞的花絮

和悠扬的乐声自由的飘舞，形成了极强的节奏感和韵律美。浮雕突出墙面最厚的地方不

过五毫米，而肌肤的起伏变化和琴身的前后空间，仅在这几毫米之间就把层次表现了出

来，塑造手法可谓细腻和精湛。这种手法既类似镶嵌，又在绘塑之间，有从壁中迎面飞

来的艺术效果。

飞天执奏乐器的双手动态的刻画也是非常深入细腻的。手指柔软纤巧，富有弹性，

它表现出的是一种运动和变化的状态，再加上手中乐器的不稳定感，乐器的演奏感增强，

仔细品味似乎能聆听到各种乐器所发出的美妙乐声，绝不是单声，而是交响乐仿佛使人

进入了无忧无虑的美好世界，让人陶醉，使人痴迷，想想当今时代，那真使人向往，真

可谓西方净土中的桃花源。

3．3塑绘结合的造型手法

薄肉塑飞天壁画造型手法的典型特点就是塑绘结合。

五幅薄肉塑壁画突破传统的造型方法，将飞天的面部、胸腹部、手臂、脚等肌肉外

露部分，用细泥以浅浮雕形式表现。衣裙、飘带、乐器、流云、天花等，则使用赭石、

蓝(群青)、赭红，石青、石绿、黄、白色以接近平涂的方法表现。作者在制作时把大

面积的身体裸露部分，如胸腹部、臂部、颈部用极薄的泥层平铺塑出，为了形成一定的

前后层次关系，头部、前臂略厚，头部发髻以上的头发部分逐渐薄出，与底泥接平，用

灰色绘制。五官的鼻子、嘴部、眼部分别按前后、高低关系用较厚的泥层塑造。耳朵的

造型很独特，其大小、厚度均使用了夸张的手法，无论头部处于正面或四分之三侧面时，

耳朵均为正面效果，很富有装饰味。手和脚部的泥层较臂部稍厚，体积感比较强。手势、

脚趾形象生动有趣，可以看出作者具有纯熟的制作技术而且熟练掌握透视关系。每身飞

天的头部与颈部、手臂、胸腹裸露部分用泥做底子形成了凹凸的层次关系及在光线作用

下形成了明暗对比的关系，巧妙地衬托出所塑形象的体积关系，有脱壁而出的感觉。从

画面的整体看，为使浮塑与绘画部分统一协调、结合自然，绘制部分采用色彩平涂法，

部分细节用线条勾画，充分发挥了绘画之所长，使所绘的衣裙、飘带等物有飘逸、飞动

的感觉。塑出的肌肉凸起部分与描绘部分结合处理得相当巧妙，从脚趾、手指及头部的

眉弓处开始，由高而低至描绘部分渐渐消失，与壁画墙面融为一体，丝毫没有影响绘画

部分的效果。被描绘的飞天所掩盖的肌肤部分，如第五幅左上方吹“画角"飞天的手，

被“画角”掩盖的手掌没有去塑，只塑出外露演奏的手指。同幅下方击鼓的飞天掩于鼓

12
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后的手也H塑}H外露的手指。第_二幅芹卜方畋横箭E天的处珲更为精妙，所画横箭从E

天i-唇处通过，作者只塑出欧笛状的上唇，筒子用绘画表现。这样避免r州掣出的F唇

的凹凸小、F而导敷上面所绘的茁r变形。这种对,'lqq艺术语言的创造性运J月和巧妙的处

只1方法，小但未能使^感没有F唇，反而何意钊笔不到之趣。作者精通雕塑和绘画两种

艺术技能，具备高超的造像技艺，从而使厕面中飞天形象绘塑结台自然、生动、流畅．

既有真实感，又有飘逸、洒脱的韵律感。

从薄肉塑飞天壁画的造型来看，塑绘结

合在拄法上的表现土受有以FJL点：

首先，“塑”为}：体，“绘”为烘托。南

十}体的飞天处在一个I．方的位簧，又足在

一个甲两的载体}。，要突m主体，；9c必硕在

人物造型的手浊上彳『所区别，型j』{肌肉起

伏、变化、{。满的状态，然后采Hj彩绘的手

法衬托出毛体。“螂”虽造出轮廓和躯身井

赋r一定的表情色彩等，但牡本J．在粘体人

物衣着和装饰方面肓赖于绘， ．者缺一不

可。

j#浪，在单体塑造}，除头部、身躯、

手、足等重要部化外，冠带、披i|J等都以壁

绘的方式完成，从而突出f主体和j题，使

整体趋于和谐一致。

冉次，绘塑结合常常用以处埋夫形与细

部的关系。如，飞天的重要部位塑出体形结

咚嚣。二，!鬻墨’一。≯lT-，’‘墨’1秽

构，而在服饰、冠带、乐器等音[：位辅以线的勾勒升赋以色彩。线条和色彩上的巧妙处理

t-j塑作的有机结合，达到了整体上的和谐统一，从而准确、细腻地传达出毛天的动态及

神态夫人增加r艺术感染力。

最后，从彩颦与席内譬画艺术的关系处理E1厅．也恰到好处地利用r“塑绘不分”

这一技巧。，小仅麦积Ih如此，即使同届一脉的敦煌莫高窟也如此。，

“薄嘲型”E天譬【㈨，将中fi】=1传统绘jⅢm雕塑相结台，蚓细腻吲润的艺术手“、．表

现了E天的形象．其体态肌肤的起伏隐丝和手足运动，p的透视关系，变化微妙，质感强

烈，突出了立体效果，大大增添丁这些伎乐天人真实生动之感。绘制部分，线条流畅，

晕染细腻．层次分明．绘塑结合自然。薄肉索E灭壁画从彩塑1{窟内疃画艺术的关系处
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理上看，“塑"的优点在于以形象的方式展现个别(人物)的内心世界，他长于抒情，

而拙于叙事。既如此，那么，在一个相对有限的佛国空间里，主体的“佛”与“菩萨”

以端庄、静穆的身份显身，而与此有关的佛经义理、故事、传说和普济众生的法术、事

例等则只能依靠壁画去完成。绘塑二者在巧妙应用之间，达到珠联璧合、互相衬托的虚

实变化，完美的艺术效果，是我国古代壁画艺术的独创之作，也是中国古代佛教艺术的

不朽之作，在中国艺术史上留下永远深刻的影响。

14
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四薄肉塑壁画与中国传统艺术的关系

4．1薄肉塑在中国传统壁画中的地位

“薄肉塑”飞天壁画是当时艺术家在绘画“新理念"上一次大胆尝试，是一个史无

前例的具有创造性的变化。“壁画作者将中国传统绘画技法和西域传来的外来技法融为

一体，又突出民族特色，画面多用赭红，石青、石绿、黄、白等色来对比，既庄重又秀

美。"1飞天人物的脸面、身段、手足等裸露的肌肉部分，全用一层优质的细泥塑作而成；

其余如衣着、飘带、花饰、流云以及香炉、乐器等，则全用彩绘而成，这种绘塑结合的

表达方式在壁画艺术上是创造性和超越性的，在整个艺术史上都是罕见的。

我国最伟大的壁画艺术宝库敦煌莫高窟，保存了历代许多精美的壁画作品，如果我

们将历代壁画作品进行对照，则会发现它们之间都是相互联系，相互借鉴的，后代大多

都是在前代艺术成就的基础上求得发展变化，即是“借古以开今"的创造性。在全国石

窟北周或北周以前的壁画中没有出现过“薄肉塑”飞天壁画，说明这种创作理念在当时

是史无例的，而是北周艺术家的伟大创造。迄今为止，在我国众多的壁画作品中，保存

下来的也就是麦积山第四窟的五组“薄肉塑"飞天壁画，其数量之少，方法之精湛，是

中国壁画中之罕见的，它为我们研究中国传统壁画起到了至关重要作用。

麦积山石窟之薄肉塑飞天壁画中那些奏乐，散花的飞天，在高空翔舞，观赏者抬头

仰望只觉得仙乐袅袅，漫漫天花雨，自然心生佛国理想艺术天国的境地，视觉、听觉、

触觉、味觉都被调动起来了，它是天声的歌，有形的诗，每一条线，每一根筋都显示出

一种力，充满活生生的飞动感，它留下了许多氛围和空间，让人方便的进入半抽象化的

美妙意境，仔细揣摩就会想到每一种美的背后，都隐含着苦，这里的含义绝不只是精力

和时间的付出，也绝不只是对享乐与舒适的牺牲，它蕴含有更深刻的内容，它是北周时

期冒着灭佛的危险，无名氏艺术家全身心的奉献，一方面我从那飞动的生命中，看到了

那些甘冒天下之大不违的艺术家对佛教天国的向往和忠诚；另一方面也看到了理想主义

永远是人类艺术的主题，及僧侣艺术家“为艺术而艺术"地对美的不懈追求。

4．2薄肉塑与中国传统艺术的关系

4．R．1由薄肉塑“塑绘不分"看雕塑与壁画的关系

绘画和雕塑是两个不同的艺术领域。绘画是运用点、线、面、色彩等在平面上表现

1‘麦积山石窟菰》，张锦秀，兰州：甘肃人民出版社， 2002，P116
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Hl一定的视觉形蒙，雕颦则是用材料在形体、材质加_T、结构等诸方而探索，打瞌}{l实

实在在的蛐木形象。fH在中国古代，雕颦作品往往,f'l,qi绘嘞的表现形式，即在雕塑卜加

彩(专业术语称作“妆奎”)以提岛雕靼的表现能JJ。现存的历代雕塑，有许多就足妆

韶过的泥塑、石刻和小雕。这些雕塑作品的“塑”和“绘”是征M一种物质材制(如打、

木，金膳、石膏、树腊投荆I上等)J．完成的。卅中圜P11t擘阀更多的采月j绘卿的手法加

以完成，很少出现利用雕塑的形式以_JJ【】强艺术效果的。薄肉型壁画则与般的蹙问完全

小¨。它在平面的壁面上川浅浮雕的形式塑进出E天人物裸露的部分，其余部分再采用

绘l四的手法施以彩绘，把雕塑和绘画自机结台在同一个、r面上，开创T竹·肇m作品巾绘

【画和雕塑有机结合的先例。

薄肉颦壁画中的“靼绘不分”(或称“颦绘合一”、“塑容绘质”)，足中毕文化的奉

一 一L结品，渊源十汉晋以降的艺术传统，M时吸收

蕾●j心场么

囤4l力士像

r西域史化的精华，使壁画烁烁闪现出炫目的艺

术光彩和审美精神。

从理论上来蜕，薄肉塑“绘塑不分”的岂术

创作使“绘”+』“哔”选到n补的效果。“姆”使

4绘”的线型表达更趋真实皿惟妙惟肖；“绘”使

“颦”的立面造型更加漉畅而气韵牛动。“形”1j

“神”，“虚”与“实”足文化哲学理念落实在具

体的艺术作品之上，达到源于生活而高于生活，

取自个别丽j占生一般的典型化同的。对于佛教文

化来说，更需要利片{一种高妙的艺术技巧来使异

域“胡化”1f乏态深入中L，跨越文化和阶屠障碍，

从1『_i币仪顺利地J播信仰，还要以其真实的心卷

来“女0绘泥像，以感天下”，“晋度众乍”。所以就

需要以巾华文化的乖土资源来逃到最优化的“以

华制夷”。两种不l刮文化的撞击造成r新的表现机

遇，需要与可能相结合的结粜使中国传统壁liftl艺

术出现r一神新的表现j髟式，为中华文叫和世界文明田卜r宝舞遗产。

从实践l淆，薄肉塑“绘塑小分”的艺术创作使绘唧艺术与雕塑艺术不仅从外形}．
达到，整体形。℃和l题上的一致，从内存艺术风格的技巧传达f：同样也呼应着这种关

系。从菏肉塑鼙I咖}。的人物农裙飘动、『¨带E扬、流云流动、天花散落看，它们尢4；’}

人物的身躯部分辑{旺协调。从壁画卜的人物身躯部分雕塑造型看，又无不与终I面部分形
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成内应，其线描拄法的准确突出既得益于绘画的实绩，也受盏十农擀飘E的韵律启迪。

反之亦然，绘岫L的线条之流动如水既是颦法技巧自身“线雕”的潜在教麻，义得助十

绘I画的点线功夫。“线有所奉，色有所据；绘有渊源，型有m处： 二者相辅相成，互为

补充：彼此依托，相得益彰：合之般美，离之两伤。”。

4 2 2彩塑的“绘塑结合”与薄肉塑的关系

彩担是一种古老而又独特的雕塑方式，它是由泥塑和彩绘结合而成的一种工艺形

式。彩塑的制作是任成掣的泥质雕塑的表而，绘上一定的色彩和纹饰，从而形成一个有

着一定色彩效果的盘体造型。在人类漫长的艺术发展中，彩塑有若独特的地位。

从我国的仰韶文化、马家窑文化和龙山文化遗址中⋯土的彩陶中，都可以看到一

些运削塑绘结合的方法表现人物形象的器具，它们是我们蛆先们田下的古老的肖像。甘

肃寨安县大地湾遗址出土的人头形器口彩陶瓶、天水县帅赵地址出上的浮雕人面纹彩陶

嗤4 2人文形器【]彩陶瓶 罔4 3浮雕人面纹彩陶罐

罐、肯海乐都县柳湾出土的人头像彩绘赢都运用捏掣与彩绘结合的方法制作。那

些稚拙的人物形象塑在器形的表}fIi和顶盖部分，脸部的细都和头发，埘毛等处则用黑彩

绘H{。’可见，我围远古时期的彩陶就是运川雕绘结合的方法制作的。

有着亨臀世界的艺术蛊库——墩煌莫商窟，至今保留了2000多身的彩型。由十莫

高窟开凿在跞岩上，不能雕刻，因此一开始就采用传统的泥塑装銮方法塑造的。古代的

嚣溢篙兹暴撼．锩j燃嚣器，。。．。。
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匠师们，先根据拟塑人物的动态，用木制成骨架。然后抹以粗泥，捏塑胚胎，再以捏、

塑、贴、压、削、刻等技法，塑出简洁明快的具体形象，用棉花或麻筋、细沙、胶泥合

成的泥膏塑造形态表面的细致部分。经过修整，涂以胶质泥，然后用点、染、刷、涂描

等技法敷彩，画出细部，在手、足、颜面和肌肤露出的部分，涂以颜料润饰皮肤，使之

色泽鲜亮，并呈现柔软和韧性，从而达到“神彩具足，栩栩如生"的效果。对线条的直

曲，体积的起伏，角度的转折，斜度的动势，光暗的变化都富于节奏感，刚柔相济，虚

实对比。衣纹的深、浅、浮、实是根据内在体积运动而成形，透过衣纹能体察人体肌骨

的形状，有的脉管隐约可见，衣带的来龙去脉和结扣的穿插分明，惟妙惟肖。由于衣饰

模仿丝绸袈裟的逼真，像是在迎风微动，使观者更增加了真实感，可以窥见古代雕塑家

们的精湛技术和创造才能。这些造型优美、色彩雅致的彩塑不仅让人领略了中国彩塑的

独特风格，而且在世界雕塑史上有着特殊的地位。中国彩塑还在彩绘的表现上独具特色，

绘塑结合，相互衬托，惟妙惟肖。特别是衣饰部分的彩绘，手法多样，有立线描金，有

刻线填色，避免了简单平涂的一般处理，营造出华丽丰富的彩绘效果。

从上述彩陶的具体事例中，我们不难看出，彩陶在它的发展过程中，基本上是绘塑

结合、塑绘并用，塑绘不分。雕塑和绘画几乎同时产生，共同发展，相互依存。彩塑和

彩陶的出土，就是最好的说明。

绘塑结合的这种造型手法有着悠久的历史，在历史发展的长河中，先人们不断的尝

试、探索、提高。而壁画的发展，起初简单的图案只是为了记载和人们生活息息相关的

事物，但是随着艺术、文化和审美的发展，壁画也从原始简单、笨拙的造型上，手法越

来越逼真，技法越来越高超，而人物结构的准确、线条的流畅、彩色的丰富、构图手法

的多样性，都表现出壁画漫长的发展过程，敦煌壁画的出现是举世震惊的。而薄肉塑壁

画在其基础上又是一种尝试和创新，虽然绘塑结合有着悠久的历史，但是把这种手法运

用到壁画中，从现存的古代壁画中，这是惟一保留到现在的为数不多的几幅。

塑绘结合的这种综合表达手法不管是对彩塑也好还是对壁画(薄肉塑)壁画也好，

都起到了一定的、甚至极大的影响，它们之间有着深厚的渊源。从年代来看，薄肉塑壁

画是对仰韶文化和马家窑文化的一个发展和集成。它们有着极强的相似性，又有着自己

的个性特点，都是从平面静的状态中表达动的感觉，从僵硬死板的物体中表达传神、逼

真的感情。在绘制过程中从单一的平面涂画到立体的造型，使之制作手法多样统一，达

到了绘塑的完美结合。

彩塑、壁画不仅有不同的专业分工，而且雕塑家与壁画家们同窟制作，相互借鉴

与启发，相互帮忙，这既是创作实践的需要，更出于理论上的一种自觉。我们不排除某

身彩塑和某铺壁画乃一人所为这种可能。上述现象或许即是石窟中彩塑与壁画之间表现

18
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d{惊人的、和谐的、风格一致的重要原尉，也是薄肉翅壁lmJ集壁确和雕塑与一体的差要

原岗。其撤源即在于“翅绘1；分”的艺术传统与文化心性的相通。“塑”与“画”小足

相互排斥的而是同属一脉，其理相通，瓯为补充，相得益彰这一传统的合邪运埘足造成

中[q汉晋唐绘画、雕塑达到高峰的t要原网。

4 2 3浮雕与薄内塑艺术形式对比

图4．4浮雕

股不超过2毫米。浅浮雕对勾线要求，‘谨

从而到达画而的和i寄统一。

浮雕是指在平面材料

L雕刻,ql凹凸起伏形象的

一种雕塑，足一种介十网雕

和绘涮之闸的艺术表现彤

式浮雕的材擎}有石头、木

头、象牙、金属等。浮雕依

照表面凹凸出的厚度不同，

一般可咀分为高浮雕、浅浮

雕和凹雕。浮雕根据层次的

多少又可以分为单层浮雕、

多层浮雕。浅浮雕所雕刻的

罔案和花纹注浅的突出底

面，层次交叉少，其深度一

常Hj以线和而结台的方法增强画面的讧体感

晌麦张I¨博谢塑℃天壁画的m现则是说蹦北周岂术家们已熟练的筝握，制作浅浮

雕的技法，师jl对此技法运_I}j的非常巧妙，壁画最薄的地方厚度仅一毫水，而虽厚的地

方也小过五毫米左卉，如塑造的泥层太薄则会影响肌肤的圆润感，如太厚则会有脱落的

危险，而画匠们将画而以素泥作底，白粉和墨线勾勒，涂以石青、石绿、朱砂，问施赭

f1、朱鹰、上红、姜黄等色涂绘平¨塑的手法I『}j结合，这样既减少r脱落的危险义极富装

饰味。薄肉塑壁画的出现|兑njj．浮雕和壁l晾芝间有着继承和发展的关系，它们相互依存，

相得益彰，相互衬托。

古代雕塑和绘画都是依附十建筑的，奠功能是美化和装饰建筑。七佛阁“薄肉塑”

飞天难俩是为装饰龛顶墙面而绘制的，它q龛外窟坝天花板上的壁画，宦u的秆刻帷幔、

流井、宦饰，龛内泥塑佛像相互配合，集嘲雕、装饰浮雕、“薄肉塑”彩绘壁画等造型
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手法与一体，构成了一个变化有序的艺术整体，从而囊括了整个麦积山石窟壁画的各种

形式且独具特色。从麦积山的更早期作品中可以看出，古代匠师们在不破坏形体完美、

协调的前提下，在雕塑中使用绘画的线条，薄肉塑的某些部分采用了浮雕及装饰性的处

理手法，是灵活运用综合手段造型的先例。

4．2．4薄肉塑壁画的审美情趣

薄肉塑壁画艺术作为人类艺术史上的结晶，浓缩了长达一千五百多年的艺术思想与

各个时代、民族和地域的审美情趣，在麦积山风格和艺术精神感召下，形成了臻成系统

的美学理念，在艺术中得到了鲜明而直观的表现，贯通了“节奏、“韵律"、“意境”等

美学理念，从而成为中华艺术美学宝库中的思想源泉，至今尚为我们研究中国艺术审美

情趣的理想追求提供生命力启示。

(1)薄肉塑壁画最直观的审美情趣

薄肉塑壁画最直观的审美情趣即以“以形写神"的艺术追求来指导壁画的造型，并

引领壁画形与物的关系特征，使其特点达到“神形兼备”境界，为壁画的发展进行技术

的指导，并使壁画的内容更贴近与准确的发挥历史记录的作用。

从仰韶文化的红陶人头壶绘塑起，历代对人与物的审美情趣追求都不尽相同。青铜

器、泥塑、木雕、彩塑等多种材质的作品，其中不乏精品和时期代表作，所收作品上自新

石器时期下至明清时期，跨越近五千年，基本囊括了中国所有的精湛技艺。麦积山石窟的

佛教造像与彩绘壁画也是灿烂缤纷，其中第四窟的薄肉塑飞天壁画，对壁画与雕塑的完

美结合更是充满着“神形兼备”神韵。

麦积山第四窟的薄肉塑飞天壁画与中国文化发展息息相关、一脉相承。薄肉塑飞天

壁画极富装饰性，广受观者与供养人的喜爱，而工匠们的彩绘与浮雕的结合创造也融进

了时代对美的情趣的理解和追求。千百年来随着中国传统艺术的发展，也逐步形成了“以

形写神、形神兼备”的艺术标准，追求“直观的审美情趣"的艺术理念，麦积山第四窟

的薄肉塑飞天壁画的独特魅力显示了中华民族独特的审美境界。

追求“形”的造型手段，“神”的美学理念是指导麦积山第四窟的薄肉塑飞天壁画

的重要审美情趣。在对薄肉塑飞天壁画的理论研究中“形”“神"关系也是我们主要的

审美情趣分析的一方面。原本“形”“神"是中国画中重要的关注点，“以形写神"是魏

晋南北朝以来备受重视，也是其作为审美情趣的重要发展时期。但凡在中国艺术的审美
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情趣中对其的追求点都有相似的地方，这种审美情趣的观念也始终指导着中国历代壁画

的形象塑造。

麦积山薄肉塑飞天壁画艺术中，无论是彩塑壁画部分，还是浮雕塑造部分在审美情

趣艺术处理上，无不传承了传统“以形写神"的优良传统，在表现人物思想感情和性格

特征时无不透过其形象生动的线条，进而传达出人物的个性特征。中国麦积山薄肉塑飞

天壁画中以线造型，讲究线的变化，形体结构单纯整体。线的排列疏密有致，结构穿插

流畅自然，突出人物简洁的线型，表现出对线条美感的追求。其衣纹表现避免简单的写

实，薄肉塑飞天的造型，将线条的变化表现得舒展灵动，神韵尽显，这里的天衣已经不

再是服饰的意义了，完全是中国人对线条美感的把握，是直观审美情趣的再深化，此时，

衣褶的逼真与否不再重要，关键是线条节奏变化的构成。

(2)飞天人物的“飞动之美"

第四窟的薄肉塑飞天壁画，描绘了弦管并奏、鼓乐齐鸣、舞姿翩翩、花雨飞扬、

香烟缭绕的大型天宫伎乐图。画面中主要为飞天形象，她们身姿优美，神情高雅，圆

润端庄，头戴花冠，五官清晰，正衣袂翩然地凌空飞舞着，长长的帛带更显示出她们

身形的灵动优美；她们或是吹奏乐器，或是手捧鲜花飞散，姿态活泼有趣，美妙动人；

而裸露的手臂抱着阮琴紧贴胸前，灵巧的手指拨动琴弦，奏出激扬悦耳的曲调，阮琴

的长带和身后的披巾，伴随着纷飞的花絮和悠扬的乐声自由的飘舞，形成了极强的节

奏感。张大干先生是20世纪中国画大师，且长期致力于壁画的研究中，他的经历给我

们极大启示，那就是：壁画尤其是飞天壁画渊源自有，且直接继承了六朝古风，与草书

一样，“笔法飞跃秀劲"虽有印度影响，却更具有华夏文化传统的神韵，因此才会出现

“天衣飞扬，满壁风动”的“飞动’’之美。

“以形写神"千百年来形成的中国最直观的审美情趣，“神形兼备’’的艺术境界

是作品内在精神的刻画和实质加以提升的最真切体现，艺术创作是对自然素材进行一

定的提炼和开掘，所高于生活的物象表现，使创作出来的作品具有更强的艺术魅力，

对中国以后艺术道路的发展有着深远的意义。而薄肉塑飞天壁画的飞天造型更是把壁

画中静止的画面用人物飞动的姿态用线条与浮雕的形式表现出来，其“飞动之美”让

人的心随之起舞，彩绘部分的色彩富丽堂皇，浮雕部分更具真实之感，顿觉飞天人物

迎面飞来。麦积山薄肉塑飞天壁画艺术魅力不仅在表现在形式上， “形"、“神”的

直观审美情趣在表现薄肉塑飞天的部分也是做到了“神形兼备"的境界。由此，薄肉

塑飞天壁画艺术魅力在对中国艺术发展也更有着突出的贡献，并对中国壁画发展史中

21
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也有着独特的意义。
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结语

总体来看，麦积山石窟壁画在岁月的侵袭下很多局部已经残破，整体也不完整，但

丝毫不影响它的遗姿，在残塬断壁间遗留下来的泥塑与壁画中我们依然可以看到绘制者

彩绘与造像的佛国世界。至今虽已经历一千五百多个春秋，魏、晋、南北朝、唐、宋、

元、明、清在历代中都有新的造像与壁画的修建与创作活动，这些存留下来的壁画虽格

局鲜明，风格独特但总的来说在各个朝代中还是独领风骚、风采依旧、浓淡如新。麦积

山石窟壁画最主要的特点是表现形式的丰富多样，源于经典又不拘泥于经文和定式，着

重艺术体现，它突出地表现为不平铺直叙地对佛经做单纯的图解，而是在干变万化的内

容中，捕捉动人方面，重点加以表现。

魏晋南北朝时期的泥塑彩绘在艺术价值上成就很高，“薄肉塑"飞天壁画，采用绘

塑结合的方法，手法细腻圆润，表现了飞天正、侧面形象。立体的浮雕塑造部分，其体

态肌肤的起伏隐显和手足运动中的透视关系，变化微妙，质感强烈，突出了立体效果，

大大增添了这些飞天真实生动的感觉，又给人以脱壁欲出之效；绘制部分，线条流畅，

晕染细腻，层次分明；这种塑绘结合的制作方法不但手法新颖，别具一格，而且区别了

传统壁画中单纯用彩色涂绘的方法，使得薄肉塑壁画显得难能可贵，绘塑二者巧妙应用，

珠联璧合，互相衬托，虚实变化丰富，和谐统一，具有完美的艺术效果，堪为北周壁画

中的独创之作。

天水是古代文化比较发达的地区，它地近中原，所以中原画风对这里的影响很明显。

我们也可看到历史上曹不兴、顾恺之、陆探微、杨乞德等佛画家的创作对麦积山石窟壁

画有直接的或间接的影响。麦积山石窟艺术具有深厚的民族意识，就麦积山石窟壁画艺

术特点来看，薄肉塑飞天壁画的造型是以民族传统画法的线描为基础的，在中国艺术形

式上以形写神塑造物象，并追求形神兼备的造像意境，其创作成为传统表现的典型代表。

麦积山石窟是中国四大石窟之一，在艺术手法与审美情趣上还赋予作品强烈的世俗化倾

向和浓厚的生活情趣。

通过比较分析，本文得出薄肉塑飞天壁画的两个典型特点：其一，壁画不是孤立的，

它与建筑有关，并受制于建筑(具体的空间)，它与雕塑有关并服务于雕塑(佛的神性)；

其二，壁画不是依附性的次要形式，它们之间有着各种内在联系，具有统一的一面，即

一致性。它具有相对独立性并自身起到重要的作用，从而连接其他多种艺术形式。

就麦积山薄肉塑飞天壁画的画面构成而言，在构图处理上，布局严谨而巧妙。姿态

轻盈，翩翩起舞的天人，翱翔在天花飘飞的彩云之中，形成了优美和谐的旋律。壁画是

由两对四身对称呼应的飞天形象，上两身一为持花供养，一为托盘散花，下两身均为捧

炉进香，在创作主题中突出了壁面的方圆形象。薄肉塑飞天壁画风格独特、形式新颖，
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利用浮雕的表现手段塑造丰润的肌肤，并勾绘出飞动流畅的线条，且对飘带和衣裙赋彩，

形成一个完美的整体。富有强烈的装饰性，并且互相衬托，虚实结合，产生了极强的形

式美感。在一千五百多年前，能够出现这样集绘塑结合的崭新形式，能够制作出这样精

美和富于创造性的杰作，是非常惊人的，更为国内其它石窟所不能。这些精湛的技艺都

是当时艺术家通过大量的生活积累和长期的艺术实践千锤百炼的结果。
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