
江南大学

硕士学位论文

基于卜珍《裁剪大全》的服装版型的分析与研究

姓名：冯锐

申请学位级别：硕士

专业：设计艺术学（服装）

指导教师：王宏付

20090501



摘要

摘 要

从晚清到民国时期，中国经历了天翻地覆的社会变革，中西文化的激烈碰撞和交汇，

对中国服装的变革和发展带来了巨大、深刻而急聚的变化，是中国服装由传统的中式形

制逐渐西化的重要阶段。其中，受西方服饰风潮影响比较大的服装主要有以下几类：男

装中的西服、学生装、中山装、男子套装和军服，女装中的旗袍、袄裙和时装，以及儿

童服装。

伴随着西式服装的传入，适合人体结构特点并适应人体运动规律的西式裁剪技术也

开始传入中国，并引导着中国服装走向现代化，可以说，民国时期是西式服装版型在中

国传播应用的开端，它为中国现代服装版型的发展奠定了基础，因此对于民国时期服装

版型的研究，有助于我们更加清楚的了解中国服装发展及演变的历程。

本文即以现存的30年代出版的卜珍所著《裁剪大全》一书为研究对象，以文字结

合图例的方式，详细分析了当时所采用的尺寸测量工具与测量方法，并选取具有代表性

的男西服、西服背心、西裤、女外套、女式大衣、女裙、旗袍、儿童衫连裙、儿童大衣

等9款服装，分别进行款式特点和制图方法的分析和研究，并总结出裁剪公式。最后，

将男装、女装、童装三类服装的裁剪公式及作图方法进行对比分析，找出了《裁剪大全》

一书的制版规律。

通过研究发现，当时的服装制版技术已经采用了比例裁剪方法，一切尺寸的确定都

是以胸围尺寸为基础，这说明民国时期的服装制版已经意识到并已经利用人体各部位的

比例关系，但对于不同性别、年龄的人体体型，却还没有考虑到其差异性进而采用不同

的制图公式，可见，当时的裁剪方法在适体性上还存在一定的局限性。

关键词：民国时期；西式服装；服装版型；服装结构



Abs仃act

Abstract

Grate changes had happened in China during Llater-Qing Dynasty and Republic of China．

Traditional Chinese culture had been undertaking all ever fierce conflict against that of

western hemisphere，which also brought great changes to Chinese garments．This period was

all important stage for westernization of Chinese garments．nle garments that had been

effected by the western fashion included：suit，campus wear,Chinese tunic suit，men’s suit

and military uniform of men’s clothing；Cheong—sam，coat skirt and fashion of women’S

clothing，and children’S clothing．

Followed along谢m the penetration of western garment，the western technology of cut·out

also penetrated through CMna，and guided the Chinese fashion’S modernization．So it could

be said that Republic of China was a period when the western apparel paRem which laid the

foundation for the development of modem Chinese apparel patterns started in China．So it

would be useful for US to understand the development process of Chinese fashion distinctly，

through the research 0n the apparel pauem of Republic of China．

T11iS article regarded the book Cutters Pratical Guide which wroted bv Bok Chen and extant

and published in 1 930s aS the research obj ect and analyzed the measuring instrument and

measuring method used at that time in detail．Also the article selected 9 garment styles that

representative including suit,waist-coat，western-style trousers，new over coat for ladies，new

cloak for ladies，skirt，Cheong·sam，girl skirt，children’S coat，and analyzed and researched on

their style trails and graphing respectively，and to summarize the formulas．At last，the style
trials and graphing of men’s clothing，women’s clothing and children’S clothing were

contrasted and analyzed，and the law of paRern making in Cutters Pratical Guide were found

OUt

It were found that the proportion method had been used in the technology of apparel paRem
making at that time，and the chest measure decided a11 the other measures．It could be found
that proportion of body had been realized and used in garment paUem at Republic of China,

but the difference of body proportion between the person of different sex，ages had not been

took into account，SO the cut—out method at that time had certain limitations of body-fitted．

Key words：Republic of China；Western garment；Apparel paRem；Garment structure
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第一章绪论

1。1课题立题依据

第一章 绪论

自古以来，衣、帛在人们的经济生活中占有重要的地位，所谓“衣被天下"就说明

了服饰的悠久历史和辉煌业绩。而服装的产生、变化和发展与人类社会的产生、变化与

发展密切相关，由不同时代的服饰体现的服饰文化，紧随着各个时代的发展脉络，从一

个方面，反映了社会物质生产和文明的进程，也折射出人类社会科技和文化的发展变化，

是一部人类生活史的侧影。因此，服饰文化是人类文化的重要组成部分，是人类文明发

展的重要标志，服饰文化作为物质文化的一个重要组成部分，是阅读一个社会的密码。

对不同时期服饰文化的研究，有助于我们了解人类服饰发展变迁的过程与文化的规律，

了解当时的社会经济文化发展状况、思想潮流，以及了解不同时期人的服饰心理习惯和

人类服饰流行演变的动因。

服装制版，是将平面服装效果图转化成立体服装的过程，是服装制版师依据服装平

面效果图传达的信息、以分解衣片的形式，按实际尺寸所设计的、可供裁剪、制作服装，

并最终体现服装造型、款式设计效果的制图形式n1。服装版型是服装造型的核心内容，

是从服装款式到工艺的中间环节，具有承前启后的作用和地位，从造型学的意义说，版

型是服装最终造型的结构基础，是完成服装立体造型的平面展开，它体现了服装与人体

的适体程度和服装的立体效果，只有好的服装版型才能将服装的设计效果准确地表达出

来。服装制版技术，是随着社会的发展而产生并不断加以改进的，作为对服装技术发展

程度的反映，它也同样属于服装文化的范畴。对早期服装制版技术与服装版型的研究，

是从技术层面对服装发展程度的剖析，有助于我们从微观上更细致准确地把握服装发展

的脉络。

从1840鸦片战争开始至fJl949年中华人民共和国成立，被称为中国近代史时期，它是

中国服装与西方服装的一次大碰撞与融合时期。在这个时期，中国经历了它历史上最后

一个封建王朝的最后一刻，又迎来了旧民主主义的拼搏与新民主主义的奋起，这个时期

也是中国传统思想与西方思潮猛烈碰撞的时期，随着国门的大开、西方各国的涌入，旧

中国落后的生活和生产方式受到冲击，开始了向西方仿效学习之路，服装也不例外。人

们常这样形容中国近代的服装，说是宛如一个服装博览会，前清的、民国的、西洋的、

东洋的，代表着各种思想与文化的服装尽在这百年之中。

尤其是在1911年辛亥革命后，随着封建王朝的结束，作为政治的外表和标志的服饰，

也在政府的命令下实行了重大变革，中国传统服饰的垄断地位开始受到冲击，中式服装

的臃肿、散漫、老气横秋和手工布料的质感粗糙、色感单调被逐渐摒弃，外表追求简洁、

精明、整齐，又色彩斑斓，反映朝气蓬勃的精神面貌的西式服装受到鼓励并逐渐流行。

在1912年的《服制条例》出台后，外来服饰终于确立了它在中国的合法地位，可以公开

穿戴。这是中国服饰史上巨大的、深远的、划时代变化，随着时间的推移，它的对中国

服装发展的意义也越来越明显，很多服饰研究者因此将中华民国成立看作是20世纪中国
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服饰演变的分水岭。

中国传统的服装形制多为上衣下裳制和衣裳连属制，外形强调纵向感觉，结构方面

采用平面直线裁剪方法，无论袍、衫、襦、褂，通常只有袖底缝和侧缝相连的一条结构

线，无起肩和袖窿部分，整件衣服可以平铺于地，结构简单舒展。西式服装采用四肢分

离的服装样式，其基本形制是男子为上衣下裤，女子为上下连属的裙装，服装外形强调

横向感觉，结构上采用立体裁剪方法，将人体看作为多面体，细心对待人体从上到下，

从前到后的凹凸起伏关系，利用打褶和省道处理等服装工艺手段，最终取得与三维人体

相吻合的具有立体效果的服装。相比较来说，中式服装表现两维效果，却忽视了人体侧

面结构设计，而西式服装强调三维效果，适合人体结构特点并适应人体运动规律，既合

体又实用∽3，因此逐渐被世界各国人们所接受，中国也不例外。随着西式服装的普及，

西式服装版型及西方的裁剪技术也通过各种渠道传入中国，被中国的裁缝所了解和掌

握，而人们在追赶西方服饰潮流的同时，也越来越关注服装的合体性与舒适性，西式服

装版型在中国服装业逐渐确立了它的领导地位，并与中国传统服装元素相结合，创造出

一系列如中山装、新式旗袍、学生装、连衣裙等具有特定历史文化内涵的服装。从此，

中国服饰打破了长期以来自成体系且相对独立的纵向封闭传承的状况，逐步融入国际时

装体系，并与国际时尚同步发展，另外，服装造型的变革使中国服饰走向简洁化、现代

化，同时奠定了现代中国成衣加工业的发展基础。

可以说，民国时期是中国服装由中式走向西式、古典走向现代的转型期，也是西式

服装版型在中国传播应用的开端，它为中国现代服装版型的发展奠定了基础。而当时的

服装裁剪技术大都通过师徒相传的方式传承下来，有文字记载的资料比较少。据《民国

时期总书目》服装工业、制鞋工业介绍，当时出版的服装加工工艺论著，涉及到西式服

装裁剪的只有三册：顾天云的《西服裁剪指南》(1933年初版)、卜珍的《裁剪大全》(1936

年第四次再版)和蒋乃镛的《男女洋服裁剪法》(1940年初版)。”，他们都为西式服装版

型在中国的广泛传播起到了一定的推动作用，其中卜珍的《裁剪大全》涉及男装、女装、

童装：外衣、内衣等多种西式服装样式，是当时介绍较为全面的一本裁剪书，本文即以

此书为研究依据，希望通过对其中的制版方法的分析而对民国时期的服装版型有个大体

了解。

i．2课题研究现状

国内的研究现状：

由于民国时期在中国服装变革史上具有重大意义，因此国内对于当时的服装文化的

研究成果很多，也越来越细分化。其中，华梅的《中国近现代服装史》对民国时期各年

代的社会时局与服装趋势、民众服装、军警服装、服装产业都做了介绍，是对民国服饰

研究最为详细的一本著作。其它的研究成果如徐逸、董薇的《浅议民国时期服饰变革的

意义》、刘宁的《中国近代服饰的审美变迁》、刘力的《衣冠之制的解体；中国传统服

饰的近代化——以清末服饰变革为中心的探讨》等等，都对民国时期服装变革的原因、

意义和社会状况、服装的形制等进行了全面、详细的介绍，但他们都只是从历史、文化、

2
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社会意义的角度来看待民国服装的变革。

张竞琼、翟梅宇的《民国时期服装功能性设计的研究》从设计理论、设计实践与设

计动机三个方面说明和分析了民国服装在功能性设计方面所作出的探索与成就，指出当

时的人们已经认识到传统男装、女装与童装在穿着使用上的弊端，在实践中融合西式服

装的优点对其进行了改进；候玉风、史林的《民国时期服饰西式化走向略述》中以旗袍

为例介绍了民国时期中国服装造型由平面走向立体的表现；王耘的《试析民国服饰文化

的传承与变异》中提到了民国男女装西化状况，特别是女装廓形的变化。

但这些研究只是停留在服装外观造型的变化上，对于这些变化是如何实现的，即当

时的服装版型是怎么样的却并没有涉及。而对于服装版型及制图方法，当时主要侧重于

对它的改良应用和发展，却并没有专门的书面上的研究分析和规律总结。

国外的研究现状

目前还未能检索到国外对这一课题的研究。

1．3课题研究目的及意义

民国时期的服装版型是与当时服装单件生产、手工操作、设备较落后的社会状况相

适应的，后由于时代的局限性逐渐退出了历史舞台，到了现代，基本上已失去了它的实

用意义，但当时的服装版型可以说是中国现代各种服装制图法的基础，通过对民国时期

b珍出版的《裁剪大全》中服装版型的研究，有助于我们了解制版技术从西方传入中国

后的演变历程，以及民国时期中国服装版型的发展程度。

1．4课题研究内容

本课题主要是以1948年出版的b珍的《裁剪大全》为研究对象，对书中介绍的裁

剪方法进行探讨分析，主要包括以下几部分内容：

1．《裁剪大全》所处的历史背景介绍

主要讲述了当时的中国社会，人们着装的西化状况及中国西式服装业的发展状况；

还介绍了作者b珍在传播西式服装版型方面的经历和贡献，以及《裁剪大全》一书所涵

盖的内容。

2．《裁剪大全》中尺寸测量研究

由于当时的服装还没有实现工业化生产，服装定制仍占主要地位，服装尺寸仍是通

过手工测量而得，因此测量的准确性就显得尤为重要。这一部分主要介绍了当时尺寸测

量所采用的工具、采集尺寸的部位，测量方法，以及西装、西裤、马裤三类服装的具体

测体方法。

3．《裁剪大全》中服装版型的研究

这是课题的主要部分，通过分析书中介绍的几种具有代表性的服装样式，分别介绍

了男装、女装、童装裁剪方法，其中，男装主要介绍了西服、西式背心、西裤三种服装

样式的裁剪方法，女装主要介绍了女式大衣，女式外套、女裙、旗袍四种服装的裁剪方
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法，童装主要介绍了女童连衫裙、儿童大褛的裁剪方法，通过分析各个服装款式制版的

公式及制图法，从中总结出《裁剪大全》一书中的服装制版规律。

1．5课题研究方法

1)文献检索法——查阅各类关于民国时期服装发展状况、社会流行服装样式、服装裁

剪方法的书籍，搜索其在当时的历史数据和图片中的描述。

2)图文互证法——研究大量相关图片数据，帮助了解当时中国服装西化的状况。

3)分析归纳法——针对《裁剪大全》中的服装裁剪图片及数据，分析书中介绍的裁剪

方法，归纳《裁剪大全》中的服装制版规律。

4



第二章卜珍的《裁剪大全》

第二章 I、珍的《裁剪大全》

2．1所处历史背景介绍

从晚清到民国时期，中国经历了天翻地覆的社会变革。政治制度的急速变更，社会

经济基础的迅速变化，中西文化的激烈碰撞和交汇，意识形态的剧变更新，新旧思想的

猛烈拼搏，传统与现代的汰选与融合，对中国服装的变革和发展带来了巨大、深刻而急

聚的变化，是中国服装由传统的中式形制逐渐西化的重要阶段，当时服装行业的新技术、

新形制为我国服装的日后发展奠定了坚实的基础。

文化历来是建立在经济基础之上的，随着社会经济状况的变化而发生着变化，服饰

文化也不例外，它最终也受到社会经济的制约。产生西方近现代文化的条件是大工业和

社会化生产，而中国传统服饰是农业社会的产物，它仍服从于封建社会的审美标准和政

治理论规范。由于西方文明的入侵和政治运动的变革，中国开始引进西方的工业技术，

农业社会向工业社会转变的自然进程被打断，中国传统服饰未能被演化发展出现代的服

饰，而接受了西方服饰，这也是社会经济、文化、历史发展的必然性H3。

2．1．1民国时期中国服装的西化

从1840年开始的一系列战争使旧中国沦为半封建半殖民地社会，西方列强不断入

侵，瓜分我国，伴随而来的是西方文化的传入，这使得我国传统的衣冠服饰也随之发生

了巨大变化，由中式逐渐向西式过渡。首先是军服的变革，以晚期淮系陆军和北洋海军

为代表的新型军队，在服装上开始向西方靠近，但程度极为有限瞄1。清政府为了“船坚

炮利”，开始学习引进西方的工业技术，不得不派遣留学生出国留学，这些以留美幼童

为代表的留学生尽管人数不多，但却能直接接触鲜活的西方文明，他们中的很多人也是

剪辫易服的最早实践者。随着留学生的出国和回国，制服、西服逐渐被一些人接受，因

此他们对于西式服装在中国的推广以及中西服装的融合起到了不可忽视的作用。中国的

门户被迫开放后，大量西方人怀抱着种种政治商业目的，或做着冒险发财之梦来到中国，

他们穿来了剪裁合体的西式服装，也在一定程度上带来了制作西式服装的技术，他们对

于中国民间和一部分政界人士服装风格的变化起到了最直接的促进作用。

1911年10月，辛亥革命推翻了封建帝制，“五四"运动和新文化运动带来了新的思

想，西方思潮在中国大都市至中小城市迅速扩散，服装观念也在新思想的影响下日益转

变，服装变革加剧，影响面波及男装、女装、童装的各个领域。

民国元年7月参议院曾公布男女礼服。男子礼服大体可分为两种，即大礼服与常礼

服。大SLH雕P西式礼服，常礼服则包括西式服装及传统的中式长袍马褂两种，女式礼服

则为上衣下裙制∞1。此后，在民国的服装舞台上，中式服装与西式服装平分秋色，又相

互融合。

2．1．2西风影响下的民国时期男装

民国时期男子着装形制主要有以下几种：

5
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西装

西装是男士最正规的服装，它起源于17世纪末的欧洲．成形

于19世纪的“拉基翁套装”⋯。晚清时期，由于通商口岸的开

放，沿海太城市出现了许多着西装的外国商人和洋买办，加上

留学生归国后也着西装，西装成为一种身份的象征，使得有新

思潮的青年人纷纷效仿，后范围逐渐扩大。到了三、四十年代，

西装为民众所普遍接受，款式更接近时尚潮流，如图2—1，因此

也更加受到年轻人的追捧，对穿西装的讲究越来越严格，各种

相配的装饰必不可少，对面料质量和制作工

母

占

弃
誉
扫
冀
：
i

兰苎竺苎来越高，相应地费用也越 图2—1西服⋯m
来越昂贵· F矗2．1 sit
西装的引进和吸收为中国男装

的发展开辟了一个垒新的领域，使之更适合人体，利于活动，

显示穿着者的潇洒英姿。西式服装使服装造型由宽变窄，由

长变短，立体裁减收身合体，穿着方便，以全新的审美情趣

受到人们青睐。这对中国传统服装行业是一个冲击，但对中

国服装改革却起到了很大的促进作用。

长袍马褂

长袍马褂由满清服饰演变而来，是中国的传统服装．民

国初年被确定为与西服并列的男子的中式礼服，在官员、工

商办人士、知识分子、乡村她主男性中流行。用作礼服的马褂、长袍，其款式、质料、

颜色及尺寸等都有一定的格式。如马褂，一般都用黑色丝麻楠毛制品为之．对襟窄袖，

下长至腹，前襟钉钮扣五粒。长衫则用蓝色，其形制为大襟右枉，长至踝上二寸．袖长

与马褂并齐。在下摆左右两侧开衩。用作便服的马褂、长

衫，颜色可以不拘。直到解放前，长袍马褂仍基本保留着

清末形成的大体形制，如图2—2。

长袍马褂之所以有如此顽强的生命力，很大程度上在

于其东方内涵和拥有坚定的中老年消费群。一方面，这身

服装上基本上没有任何西方文明浸染的痕迹，最忠实地保

留着中式服装的原始风貌，自然容易被思想上不那么激进，

甚至可以说是有些怀旧的中老年所喜爱⋯。再者，相对西

装和中山装等使用西式裁剪技术的服装而言，长袍马褂尽

管谈不上笔挺，但在穿着的舒适性上自然更牲一筹，尤其

适合动作较慢的老人。

学生装

口 i i
p、o 0锥

!一． {连
}? ；；

堞
洋务运动时期，清政府派遣大批留学生出国学习，他们在接受西方先进科学技术的

阿时，也在思想和着装方式上受到熏染，带来了先进、利落的学生装。由于这些留学生

j#¨“，=．￡Y

8r8}=自^i，一§§赢娶
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一部分去了欧美，另一部分去了一水之隔的日本，因此，民国时期的学生装形制既接近

于当时的日本制服，又受欧洲西服的影响，是在二者的基础之上派生出来的一种不需要

有背心套装、比较简单的西装。学生装一般不用翻领，是窄而低的直立领，穿时用纽扣

绾紧，从而免去了打领带或戴领结的麻烦。在胸前左侧有一个明袋，在下方正面的两侧

各有一个暗袋，如图2-3。穿学生装时，头上往往还戴着鸭舌帽或者白色帆布阔边帽。

在那个时代，与长袍马褂瓜皮帽相比，学生装是一种有朝气、体现潮流的服装，从

形制上它没有将人体紧紧地束缚，而是略呈开放之势，虽然仍稍微有些拘谨，却十分精

神。正因为学生装的简洁、明快又不失民族特色，学生装也就很快在社会上流行开来，

为资产阶级进步人士、市民阶级和青年学生所服用，不读书的青年人，思想观念开放的

人常常把学生装作为自己不落伍的标志穿了起来。直到上个世纪八十年代中后期还偶尔

有人穿这种衣服。

中山装

作为一种单纯质朴、含蓄大气的服装，中山装本身就是

西式裁剪技术与中国传统文化的一种巧妙融合，对中国人来

说，既要接受西方先进的东西，又不想推翻古老的传统文化，

中山装无疑起到了一个中国服饰西化桥梁的作用，沟通了传

统服饰与现代服饰，因此成为这一历史时期留给中国最深刻

的烙印之一。

基于将西式服装本土化以求减少服装进口的朦胧意识，

从体现新权新风貌的目的出发，结合个人经历和情感，考虑

当时的服装流行形势凹]，孙中山先生创制出了中山装，在其

带头穿着号召作用下，中山装开始在中国，尤其是政务系统

和思想进步的爱国人士之间流行起来。

中山装是中西思维结合的体现，外形挺拔英武，既具有中式服装

的舒适，又采用了符合人体比例的西式裁剪技术。它把传统服饰的

立领、对襟和西式服装的衬衫翻领、上袖、收腰、明兜等强调造型

的特点融和在一起，不同于我国传统的平面自然连袖裁减，如图2—4。

1929年后，中山装逐步成熟而成为礼服，由政界又逐渐普及到民间，

由此掀开了中山装在中国服装领域数十年纵横驰骋的序幕。

男子套装

20世纪20年代起，男装中出现了一种很有代表性的装束：将西

式套装中最适合中国人体型与精神风貌的西裤、皮鞋、礼帽与舒适

的中式长衫相结合，取中装和西装之长，去二者之弊，达到最佳的

表现效果，如图2-5。这一装束中西合璧、风格清新，既有传统的民

族风韵，又为穿着者平添潇洒英俊之气，儒雅之中露精干，相对于

纯粹的西装，更易为中国人，尤其是思想并不那么进步，或囿于身

份、地位、阶层不愿穿西装的人所接受。这种装束深深影响了其后

7
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数十年内中国男子的着装观。

军服

晚清时期，随着中国门户的进一步打开，中国武装力量与

其它国家军队的交往日益增多，在军服样式、功能以及军衔制

度等方面完全向世界先进水平和主流规范看齐，军服形制进行

了彻底改革，采用外国军队的样式，大致有德式、俄式、和日

本式，并稍加改动。民国时期，军阀混战，各派系割据，军服

呈现出各式各样的形制，分别吸取英国、法国、美国、德国等

西方国家军服特点而成。军服的改制，为服装领域畎入了一股

新风，军服的威严，端庄，简洁，也给人带来了新的服装审美

观。

2．1．3西风影响下的民困士蓑

暑图
譬：
圣军
；服

占 i
i
寸
|

随着思想的解放和女性地位的提高，民国时期的女装受到西方服装的影响，发生了

重大变革，当时的女装形制主要有以下几类；

旗袍

旗袍是清代满族男女通用长袍，辛亥革命后逐渐为汉族妇女接受，并结合汉族服饰

习惯加以改进。到了20世纪20年代末期，受西方文化的影响，旗袍缩短长度、收紧腰身，

在中国服装的历史长河中，第一次出现了“省道”，形成了具有中西方文化、中国特色

的改良旗袍。“省道”的运用，使旗袍更加立体化，也更加现代化““，从而村托出端庄、

典雅、性感、含蓄的东方女性曲线美的芳姿。但最初其主要穿着群体仍只限于城市中的

知识界女性和商界女性。到了20世纪30年代，旗袍不断时装化，款式不断创新并越来越

凸现女性身材的线条，用科、制作工艺、配饰和配套服装也非常讲究，体现了奢华之风。

目2-7薅穗⋯

Fig 2·7Cheong-sam

袄裙

此时的旗袍已成为城镇妇女普通的服装之一。到了20世纪40年

代，受战争的影响，旗袍在各方面都趋于节俭，形成了轻便、

简洁的鲜明风格。

旗袍是中国传统服装与西式裁剪法相结合的又一成功范

例，在旗袍演变的过程中，同时也容纳了满、蒙、汉民族的服

饰文化，它在保留民族服饰特点的同时，也大胆吸收了西方服

饰的因子，如裁剪方法上，收“省”、装袖；款式上，领、袖部

分出现融合西式的荷叶式、翻折式和开衩式；搭配方法上，有

仿清代旗装式，即在旗袍外加一马甲，后又演进成羊毛衫；有

中西合壁式，即外罩西服式外衣或西式大衣；有时装式，即戴

时装帽，披长纱巾，或加一披风。

我国服饰文化遗产那么多，唯有旗袍留在现代生活中，这

种中西服饰文化的融合，正是旗袍得以幸存的关键。
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袄裙这种上衣下裙的装束在清末逐渐固定下来，成为中国女性的普遍着装。民国初

年，受到留日归国女学生影响，袄裙样式趋于简洁、合体，门

襟、领、袖和下摆出现较多变化，形成各种款式。其中短袄长』■
裙以其朴素简洁、淡雅的风格受到青年女学生的青睐，成为女

学生装的主要形制之一。到了民国中、后期，西方上衣下裙的

服装样式也影响到了袄裙的流行趋势，袄裙开始趋于华丽．特，

别是裤式裙和裙裤的流行，使袄裙装常变常新。款式的灵活性’ 。＆^ 母r
使袄裙装在20年代末成为时尚流行的载体。 ? -§；＼、!
时装 !≮．：，

随着西方文化的涌入，西方的衣着打扮成为当时人们眼中

的时髦，越来越多的人效仿，于是出现了时装，这是中国服装 圉2，8袄裙⋯，

的重大突破，使女装的发展进入了一个新的重要阶段。 Fi92‘8Coat skirt

20世纪20、30年代，大众媒体崛起，人们可以通过报纸、

杂志及电影了解到欧美的时装流行趋势及信息，西式的繁缛花 誊：
样逐渐取代妇女传统服装形制，各种时装竟相出台，与旗袍交 ．-1

相辉映，尤其受到年轻女子的喜爱。 3意’，、
20世纪30年代，在服饰西化的方向里，出现了西式连衣裙， 备

‘

堪
它成为比较时髦的城市女性的春夏常服，而且式样也非常丰富， i‘
在“妇女装束盏趋新奇”的时代，它更显得十分自由，华丽、i函

典雅、朴素、成熟、青春等各种风格都有。虽说连衣裙的形制戳
。

是受到欧美的影响，但究其根源还是在我国“1，因为我国先秦一
时期深衣的结构就属于连衫裙，只是在显示线条美方面不如近 囤2-9时装”
代，另外没有仿西式的翻领，也没有纽扣，明清时期不少服装 Fi92-9 Fashlon

的款式也与连杉裙相近““。因此可以说连衣裙并非纯粹外来品，

而是又一个植根于民族土壤，同时汲取外国服装精华培植而成的一种新颖服装款式的例

子。

在时装的搭配方法上，既有完全的西式，

又可中西合壁，为中国现代服装的造型和发展

奠定了基础。

2．i．4西方影响下的民国童蓑

中华服饰文化源远流长，曾获“衣冠王国”

的美誉，但在上下五千年的服饰篇章中，却没

有中国童装的一页．无一市之地的童装仅仅是

成人服装的“小尺码”1‘“，中国的传统童装(不

包括婴幼儿服装)在上衣和裤子方面基本上按

照成人服装的式样设计，没有大的变化，只不

过，儿童服装比成人服装装饰多一些，更好看

图2-l O清末童装”“’

Fi92-10 Children’s wear of Llatcr-Qing

DvⅫty
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一些。可以说，我国历史上没有童装，有的只是成人衣

服的缩板，而且与中国古代成人装一样，童装也都普遍

宽松肥大，从严格的意义上讲，这种衣服不能叫童装。

近代社会已经在很大程度上受到话方的影响，童装

也不例外，甚至比成人服装西化还要快，尤其是城市小

孩的穿着。19世纪中叶的鸦片战争后，具备童装两个

基本要素(符合儿童生理特征，满足儿童心理需求)的

儿童着装，随着海外文化的输入传八中国，有一些完全

采取了西方童装的样式、色彩组舍和图案“”，从此改变

了中国童装业的现状。

可见，我国童装是从洋童装进入国内以后，伴随着近代服饰发展史而诞生的，它也

是中外服饰文化交融的产物。

2．1．5民国时期中国西式服装业的发展状况

在鸦片战争到辛亥革命前的一段时间内，中国的裁剪业有两条主线，一条是以苏州

和广州裁缝和宁波“本帮”裁缝为代表的传统中国手工裁剪业，他们制作的服装主要是

长袍、马褂等中式服装，进入20世纪后，面对中式服装消费群体的不断缩小和西式服

装机缝技术不断提高的形势，传统苏广中式服装业和“本帮”逐渐衰落。

另一条则是以宁波“红帮”为代表的西式服装从业者。旱在乾隆年间，就有“红帮”

裁缝张尚义东渡日本，利用给西方人缝补西服的机会．通过拆分西服的“逆向工程¨”1，

逐渐开始掌握西式裁剪这一当时的高新技术，并不断积累传承。在中国国门被打开后，

“红帮”人率先在盛行西服之风的上海开展了西服裁剪业务，还有许多服装行业人士从

国外学习西式裁剪法归来，从此西式服装裁剪技术才开始在中国发展及传播开来。

民国初期，上海是中国商业环境最为繁华的城市，一些顶级的服装制造商开始在上

海聚集，巴黎的时新服饰，三四个月后就会流行到上海来，上海成为当时全国的服饰中

心。1860年，在四川I北路上开设的“和昌西服店”，是上海乃至全国的第一家西服店。

西服店的兴起推动了西服穿着的普遍，人们皆以西式服装为时髦，而西服穿着的日益广

泛，反过来又促进了西服店的相应发展。到了40年代，上海的大小西服店已近千家，

出现了如“荣昌祥”、“哼生”、“培罗蒙”等名店。上海的服装乃至穿着打扮，往往成为

其它地方仿效的对象，到了30年代西服制作成为全国时装业的重要支柱，全国大中城

市均有西服店。而当时的上海西装经销业，依然是“红帮”在唱主角。

作为曾经垄断中国对外贸易80余年、又是鸦片战争后最早的五个通商口岸之一的

广，}|，西式服装的发展也比较早。据《广州市志》记载，广州的西服制造业是在鸦片战

争后兴起的。1840年鸦片战争后，洋服及缝纫机传入我国，广州洋服业随之形成呻】。

到清光绪十四年(1880)．租界附近便已有多家洋服店开设，其中有名的是“信孚成记”

和“元祥号”。“信孚成记”被认为是广州第一家洋服店，也有人称它为广州缝制西装的

鼻祖珊‘。当时的洋服店缝制西装，也兼缝制军服和制服。至20世纪20年代，经营洋服

的店铺渐多。从业人员1000多人，形成自然行业，成立洋服同业工会。到了40年代，

圈N上_N。世纪u0年代童耗Il=

Fi∞¨_l—
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广州的西服业日盛，各主要马路都有洋服店开设，出现了一些有名的店铺，如“信孚"、

“金城”、“国泰"等。

2．2卜珍其人

《裁剪大全》其作者卜珍，香港人，二十年代初曾就读于英国裁剪学院，后在马来

西亚首创裁剪学院，前来求学者众多，制衣界传统的学徒制度因此而逐渐淘汰。其间综

合其十余年裁剪经验编成《裁剪大全》一书，对裁缝界产生重大影响，深受中外读者好

评。太平洋战争爆发后，由于所创学院及印版无存，南洋的工业也大不如前，卜珍返回

广东，创建领东科学裁剪传习所(后更名领东科学裁剪学院)，毕业的学员达万人，抗

战胜利后，又于羊城创办了传习所，并在全国各大城市的繁华地区传授裁剪技能、开展

研讨并实验，自创并形成了自己独特的裁剪方法。卜珍致力于各国服装图式剪裁技术的

研究工作及裁剪技能的人才培养，并曾举办多次服装展览。其著作《裁剪大全》经多次

刊印，综合了卜珍所编多本著作及当时社会流行服饰而成，内容丰富，收录了各国精巧

服装样式，并详细讲述了科学的裁剪方法，使裁剪技术更加艺术化现代化，更加便捷准

确，是裁剪师研讨及自学的良师，有力地推动了服装裁剪技能的传播与发展，一定程度

上代表了当时的裁剪技术水准。

2．3Ⅸ裁剪大全》的主要内容

本论文所研究的《裁剪大全》为民国三十六年在广州发行的第四版，由领东科学裁

剪学院总发行。其内容涉及男装裁剪法、女装裁剪法及童装裁剪法，可以说是当时介绍

比较全面的一本裁剪指南。

《裁剪大全》第一章主要介绍了测量制图工具及测量方法。包括测量工具的使用、

各式服装如西装、马裤等的测体方法，最新的科学布尺法以及科学裁衫法、由胸围尺寸

推算全身尺寸的方法。

第二章与第三章为全书的重点，以文字配合裁剪图的方式，分别举例介绍男装、女

装、童装的裁剪法，裁剪法前附有精美的西式服装款式图。其中男装部分讲解了男士正

装包括西装、西裤、各种礼服、燕尾服、西服及礼服背心、各式军服、马裤、灯笼裤、

披肩、各式大褛等，男士休闲装包括猎装衫、短外套等，男士家居服包括睡衣、内衣、

夏威夷式内衣、男便衫便裤等。女装部分讲解了欧洲妇女服、女式大褛、女式外套、女

裙、旗袍、西式内衣、睡衣、中式便裤等。童装部分讲解了儿童大褛、女童衫连裙、儿

童衫连裤、儿童水手装、儿童运动裤等。
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第三章 《裁剪大全》中服装版型及裁剪法研究

3．1尺寸测量

3．1．1尺寸测量及作图工具

《裁剪大全》一书中介绍的尺寸测量工具，除了我们现

在常用的皮尺外，还有两种现在已不常见的工具：啻(胁)

尺和平线企身尺。

暂(胁)尺的造型如图3-1所示，它主要是针对有“操

肩"(探肩)、高低肩、驼背的人群来

使用，由于是特体，科学裁剪法裁出

的衣服并不能十分合适，这就需要用

霄(胁)尺来辅助测量一些部位的尺

寸，根据图式推测其具体用法如下(见

12
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有标明分数比例，见④所示；还有一种是较短的，也是缝纫

工作时使用，主要用于裁剪口袋等方形部件，见@所示。

由于本书所介绍的科学裁衫法中，各部位尺寸均是以胸

围尺寸为基础进行比例换算而成，使用带有比例的三角尺不

仅会大大方便作固，而且对于不懂得几何分数的人来说，“用

该角尺即可从事裁之”。

3．1．2尺寸测量方法 o

《裁剪大全》中的制图采用比

例分配裁剪的方法，它是根据英国科 “gj4乩ale

学家威纳氏发现的人体比例模型——颈部到腰的长度、胸宽、

背宽、袖窿宽和身体侧长分别约为胸围的1／2、1／3、1,／3和

1／1””，是完全以胸围尺寸为基础来推算全身尺寸的，因此胸

围尺寸测量的准确性就变得异常重要，“若上围(胸围)量不

准确，虽有飞天裁剪本领，亦难使其台穿也”。

当时的测量方法也不同于现在普遍采用的挣体测量，而是

采用直接测量法，要求被钡4者着内衣及背心，系好纽扣，保持

图3—5足寸a瞳 棼竺直立状态，测得的胸围尺寸相当于现在的净尺寸加上内衣
Fig．3-5 M删∞mem 松量。除胸围这一重要尺寸外，其测量项目还包括：申围(腰

围)、下围(臀围)、直腰长(背长)、前围阔度(前胸宽)、后

围阔度(后背宽)、肩肘长、臂长、前肩长(A点经肩向前到J)、过肩线长(后中心B

倚铲镄：禳i霾麓群；黧、
删鸥蓬誉鍪n⋯一。

凰潲殿移
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裤长：由侧缝处量取腰线到脚口的长度。

腰头：腰部围量一周。

臀围：为“量裤之重要者"，测量时要“由最高峰围过

为目标"，同时测量时还应“两足立定八字形，才使臀部量

得准确。

底骨：由内侧缝量取裆部到脚口的长度。

马裤测量部位，见图3—8

裤长：马裤的长度测量方法较为特别，也比较重要，测

量时需坐在椅子上或“双膝屈下"沿侧缝处测量，试穿马裤

时也要坐在椅子上，才能试出合适与否，这主要是考虑到马

裤的主要用途——骑马时穿着，因此测量及试穿时通过模拟

骑马状态才能取得合适尺寸和舒适度。

长筒马裤的裤长是由腰围线到脚口，短筒马裤的裤长是

由腰围线到膝围线上下位置。

裤头：腰部围量一周。

臀围：“两足立定八字"，臀部最高处围量一周。

底骨：沿裤之内侧缝由裆部量至脚口。

由于马裤在小腿部为收紧状态，因此还需测量以下部位

尺寸。

上膝腩：大腿与膝盖连接处围量一周。

中膝腩：膝盖处围量一周。

小腿部位：小腿最粗部位与最细部位分别围量一周。
一

燕尾服测量部位，见图3—5

衣长：后颈点至中膝下二英寸(5．08cm)处，“为标准长度”。

后直腰长：后颈点至腰线处。

胸围：着内衣及背心，胸部围量一周。

腰围：着内衣及背心，腰部围量一周。

臀围：过臀部最高点围量一周。

过肩线长：采用瞀尺测量，由前腋下转折点经肩线中点至后背中点。

袖长：手臂自然下垂，由肩点至手腕，并没有经过肘点。

袖中腕：测量时，曲臂上抬，与肩平齐，测量背宽中点至肘的长度。

3．1．3科学裁衫法

《裁剪大全》中介绍了一种科学推算裁衫法，之所以称为“科学”，是因为它发现

了人体各部位存在的比例关系，具体来说就是作图时只需要知道胸围尺寸，即可根据胸

围尺寸来推算样板各部位尺寸，打破了过去需将各个控制部位尺寸进行测量的做法。如

胸围尺寸为B，作图时推算各部位尺寸的方法如下：

14
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表3．1科学裁剪法作图公式

Tab。3．1 Formulas to cut out garment scientific

上衣作图尺寸

部位

衣长

袖窿深

1／2中(腰)围

1／2后围(背宽)

腰直(背长)

袖长

后领深

后领宽

前领宽

尺寸推算

“上围全数减去四份之一”，即B-B／4，为3B／4

“上围四分一”，即B／8

“上围一半三份”，即B／6，并由后中线收入l英寸(2．54cm)

“上围全数之四份一”，即B／8

“中围全数之一半”，即B／6

“上围一半多加三份一”即B／2+B／6，为2B／3

半英寸(1．27cm)

“六份一”，即B／12

“上围一半取六份一”，即B／12

裤子作图尺寸

裤长

裤头

臀围

“上围全数加上围一半之四份一”，即B+B／8，为9／8B

“上围全数减一半之四份一”，即B-B／8

“上围全数大”，即B

它是根据英国科学家威纳氏发明的《用科学推算人体量上围能知全身尺寸大小表》

而形成的一种裁剪方法，“用科学推算法单量上围能测出人体尺

寸大小长短，凡普通人利用此表测算出来之尺寸所做衣服无不贴

身适体，照此法裁出凡普通人穿起来一定美观，绝对没有‘手长

袖短，身小衣宽’之不合之表现’’。威纳氏将人体躯干长度分为

7个半或8个头长，这与现在欧洲的人体8个头长比例划分方法

相似，如图3—9。他还归纳出人体与服装制版时各部位尺寸和胸

围量的比例关系，例如“上围若32英寸，袖长必然22英寸，领

子必然14英寸，后肩必然15又l／2"，并且对胸围量进行划分，

每相邻两个胸围量所对应的各部件尺寸是相同的，如“上围32

英寸与上围33英寸同等，上围35英寸与34同等，所测人体各

部位尺寸都是相同的，以此类推"，因此在《用科学推算人体量

上围能知全身尺寸大小表》中只列出了胸围30、32、34、36、38、

40、42、44、46所分别对应的尺寸。

3．2男装版形及裁剪法

图3—9八头长比例

Fig．3-9 Body scale

of eight heads

《裁剪大全》中介绍了较多的男装款式，包括男正装：西装衫裤、各式背心、单双

纽礼服、白餐衣礼服、礼服三股袖大褛、各式军服；男休闲装：短外套、短马裤、灯笼

裤、猎装衫、将官衫、披肩：男家居服：睡衣、内衣等。

3．2．1西装衫版型特点及裁剪公式

3．2．1．1款式介绍
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西服到了20世纪30、40年代，类别多样化。

以花色分有素色、格子、条子等：以式样分有双

排、单排钮之别；以领头区分有平驳头、戗驳头、

小驳头：以质地分有板丝呢、哗叽、罗斯福呢、

海力斯、火母斯本、单面花呢、麦尔登昵、却克

丁呢、啥味呢、法兰绒．以及凡力丁、派力斯等。

前门襟为两粒扣或三粒扣。两粒扣设计，颁驳头

较大．三粒扣设计，领驳头稍小。西服内着白

色衬衣，或加西式马夹、羊毛衫，系领带或领

结，不打领带时，衬衣领子翻到西服外面，比

圈3-10民圆西服⋯’

Fi￡3．10SuitdutinaReDublicofChina

较休闲。袖子有两粒或三粒袖扣，有袖克夫和开衩。

《裁剪太全》中介绍的一款西装衫为单排两粒扣，戗驳领．三开身，腋下及前身收

省，后中收腰，有分割线，圆下摆，合体两片柚。为更加准确地了解当时的西服裁剪方

法，本文以西装杉版型为主，并参照其它男士礼服作圈方法进行分析。

3 2．1．2西装衫衣身结构分析

已知衣长、上围、中围、臀围、后围、腰直尺寸，其它部位尺寸推算如下。

表3 2表身部位尺寸

Tab 3 2 The si始ofsuitbody

部位 尺寸及公式

在长

上围(胸围)

中围(腰围)

臀围

袖窿深

后领宽

后领深

1／2背宽

后片冲肩量

后落肩

29英寸(73．66cm)

基本尺寸38英寸(96．52cm)．加6英寸(15 24era)松量

基本尺寸34英寸(86 36cm)，加6英寸(15 24cm)栓量

40英寸(101．6蚀)

B／4

B／12

6英分(1 92cm)

B／4

6英分(I_92cⅢ)

B／16--5英分(1 6cm)

此敖西服的胸腰围放量都比较适中，约6英寸(15．24cm)，外形属于比较适体型。

整体为三开身的结构，没有独立腋下片(如图3)，前片与腋下片是一个整体，两者中间

开省，且省垂直于腰线，没有斜度。胸腰省与侧缝省省量都比较小。各3英分(0．95cm)。

由于当时各部位作图均是以后中线为标准来进行的，所以下面就沿作图的脉络来介

绍西装衫的版型。

先来看后片．见圈3-11。

后领深的数值是直接给出，不到2cm，并且与后领宽投有明显的比例关系。

后片肩点是在四分之一袖窿深即点5所在直线上取后围并延长6英分(1．92cm)，

再上抬5英分(1 6cm)而确定。
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后中收腰量比较大，约为一英寸(2．54cm)，并且收腰曲线由后中袖窿深点处起画，

腰线以下至下摆则为直线，还有些礼服会从四分之一袖窿深，即点5处开始起画曲线，

腰线以下为直线。

位于后片的分割在腰线位置上与后中心线距离为B／6，省量为4英分(1．27cm)，

分割线的上端点在袖窿线上，与袖窿深线距离为B／24。可以看出，此分割线整体较平

缓，在缝合时比较容易操作。《裁剪大全》中要求点15至点30的曲线“需用月形式弯

法”，因此在分割线的上部，后片与前片有少量的重叠，也有些礼服，如单纽礼服、双

纽白礼服等的作法是没有重叠量的，此时的分割线更偏直一些。分割线的下部，前后衣

片有较大重叠量，并且前片曲线的弯曲程度比较大。

前面提到的两个与分割线相关的公式B／6和B／24是’j

固定不变的，因此对于同样尺寸的B，即使服装款式不

同，分割线的位置也是固定不变的，而对于不同的B

取值，分割线的位置也会有所不同。B越大，分割线越 。

远离后中线，分割线的上端点也越高，分割线的弯曲

程度也会越小。 ．

再来看前片：前片侧颈点的位置是通过耆尺测量

法来确定的。首先在袖窿深线上由后中向前中分别取B

／6(点1至点16)、B／8(点16至点20)、2英寸2

17



江南大学硕士学位论文

表袋在左前片上，宽度为3英寸半(8．89cm)，下口袋距离底摆9英寸(22．86cm)，

宽度为6英寸半(16．52cm)，两种口袋均有一定的倾斜度，前低后高，其中表袋的倾斜

度较大。口袋的位置的确定方法前文中已有介绍。

衣片前门襟宽度为1英寸(2．54cm)，搭门线为向后倾斜，前中下落1英寸(2．54cm)，

前底摆为一圆角，前片在侧缝处底边略起翘。

在前领口处有一个半英寸(1．27cm)大小的省，这种做法在现代西服中已经不常用，

此省的作用有三个：

1．使颈侧点平移或下降，从而适应体形上的变化。

2．使胸面窿起，驳口线不外翘，贴服胸部。使领口服贴、稳定、造型美观。

3．对于不同的体型，如标准体、挺身体、屈身体等，收省的方法及大小会有所不同。
E23]

3．2．1．3西装衫领子结构分析

表3．3西装衫领子部位尺寸

Tab．3．3 The sizes of collar

部位 尺寸及公式

领座高

领面宽

1英寸(2．54cm)

1英寸半(3。81cm)

民国西服领子制图较为简单，如图3-12，延长

肩线至点A，点A与衣身上第一粒纽位点连线为领．

子的翻折线，在其上取后领弧线长度确定点B，但

由于领子在F点处与衣身重合3英分，约l am，因。

此点B也下落3英分。由B点到C点取3英分，约

lcm，使AB与AC的长度相同，并且AC为略弯曲线，

C点到D点为领座高l英寸(2．54cm)，过D点平行

AC做领内口弧线，C点到E点为领面宽l英寸半

(3．81cm)，领子总体宽度DE为6．35cm，并且D、E

两点的领角均为直角。

图3-1 2 领子结构图

Fig．3—1 2 The structure of collar

其中BC的作用是使领面翻折后与领面更加服贴美观，其作用相当与现在领子做图

中的倒伏量，但当时的取值比较小，只有3英分，约lcm，做出的领子在服贴程度上会

稍差，不过，可以说当时的版型已经包含了现代领子制版中的倒伏量设计的雏形。

从版型上看领子外观，领外口线EG用略弯曲线，领内口线与现在所谓的串口线相

接为符合衣身前领口弧线的曲线，并且与衣身领口部位有3英分(0．95cm)的重叠量，

这样领子与衣身才能咬合紧密。

在裁剪时，领底采用经纱向，领面沿纬纱向。

3．2．1．4西装衫袖子结构分析

表3．4西装衫袖子部位尺寸

Tab．3．4 The sizes of sleeve

18
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部位 尺寸及公式

袖长

袖山高

B／2+B／6

B／24+B／4-B／16，即lib／48

西服袖子为合体两片袖，制图有时直接在衣身上面 ，一- 盈图

出，可以准确获得袖窿和袖山弧线上的各个对位点。 二：文、一之曩。善 ：：
先看袖窿部位的作图方法，见图3-12。前片袖窿弧 f』：、、、。、、＼1 j

线弯度并不是由前胸宽柬确定，而是由罾脚线——连接 『：一u’翟 等子

点7、5的直线来确定。点5为前腋点位置，是由袖窿深 rj 。-f 詈箱

线向上l英寸．它确定了裁袖窿的深浅量，点7到5的 【} l川 已“

直线距离为使用膏尺测量的前腋下点到肩点长度，前袖 i j㈠ 吾

窿的曲线弧度是Eh臂脚线中间入半英寸，约1．28cm而 忙一一 一中／
”

得。后袖窿弧线的弯度是由点5、6连线中间内入6英分， ＼ 奠 、l㈠l

约1．92cm，因此前袖窿弧线比较平缓，后柚窿弧线比较 ＼ r 。。＼＼?
弯曲，而且袖窿弧线与袖窿深线的交点位于腋下偏前的 、 ：＼让
位置，因此整个袖窿的形状为下部向前片倾斜，这样就 t．——。善量
加大了背部袖窿在手臂向前运动时所需要的用量。——!，
在画袖窿时，后片分割线与袖窿线交点位置、袖窿底部、后片上柚的位置都不能挖

得太深，如此，“后围就不致有太狭窄之苦”，“举手才能够自然”。

再来看袖子部分的作图方法，见图3—13。点0至9为作图的首要基准线，宽发为8

／4，10为中点，向上B／24至点1l为袖山顶点，由点9出半英寸(1．27cm)至大袖片

外袖缝端点13，由点0下落B／4一B／16至大袖片内袖缝端点8。

小袖片上，袖外缝端点23与点13平齐，袖内缝端点20与点8平齐，它与点22距

离为2英寸(5．08cm)，22至23之间“须用直线，无须大弯”，而曲线20与22中间则

弯入2英分(O．64cm)。

大袖片与小柚片问只在袖子前部存在借补量，而且借补量较小，约为1英寸

(2．54cm)，有的袖子结构甚至没有借补量，这样就会使大小袖片的分割线暴露在外面．

不仅影响西服的美观，而且袖子的立体造型效果也较差”“。

点17为点8与14的中点，从而确定了袖肘线位置。由点17内入i英寸2英分

(2 89cm)到点18，因此袖子有较大的前弯量。

在袖口处，前端点上抬l英寸(2．54cm)。

袖子与袖窿缝合时，还要精确地找准两者的对位点。如图所示，点13为上袖起点，

与袖窿弧线上点l相接，点8为上袖止点，与袖窿弧线上点5相接。而且为防止上袖子

时起褶，《裁剪大全》中也提到了一种方法，“对做袖罾空(袖子)周围先车一次，才不

会超长纵凹凸，做成后就很美观也。“

“衫之重要，完全要领与袖做得适宜”，可见领子与袖子是否美观直接影响到衣服

整体质量，因些“步步须详细参巧，才能使领与袖配合美观”。
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3．2．2西装背心版型特点度裁剪公式

3．2．2．I款式介绍

西装背心起源于16世纪的欧洲，1780年以后与西

装配套穿用o”，清朝末年随着西服套装传入我国。到了

民国三、四十年代，西装背心的款式也日益丰富。按穿

法有套头式、开襟式(包括前开襟、后开襟、侧开襟或

半襟等)：按衣身外形有收腰式、直腰式等；按领式有

无领、立顿、翻领、驳领等。背心长度通常在腰以下臀

以上，既有单排纽的，也有双排纽的，背后腰部有的还

装带襻、卡子以调节松紧。在面料使用上，有的是前衣

片采用与西装同面料裁制．后农片则采用与西装同里料

裁制，有的则前后片均采用西服面料裁制哺1。

图3—14西厦背心

Fi93·】4W龇om

喜
桂
擅
一
背
由
t
■
戈

《裁剪大全》中除西服背心外，还介绍了多款礼服背心，本文即从这些款式的制图

方法中总结出统一的制版规律。其中，所要介绍的西服背心的款式为前开襟，单排5粒

扣，无领，后中收腰，有分割线，前后有省，前片有四袋。

3．2．2．2西装背心结构分析

袁3 5西服背心部位足寸

Tvb 3 5I船si0％ofwalm-coAt

部位 尺寸厦公式

袖窿深

后领宽

后领深

胸围放量

腰围放量

8／12

6英分(1．92cm)

4英寸(10．16cm)

4英寸(10．16cm)

先来看后片，如图3-15所示。

由后颈点下落B／16为背宽测量线，背宽测量

线端点lO上抬半英寸(I．28cm)为后肩点1l位置。

在后中收腰6英分(1 92cm)，且后中线的走

势是由柚窿深线处开始弯瞌，在底摆处偏后。对于

肥大的背心，可在后片收腰省，省大为6英分

(1．92cm)，省位于背宽线二分之一的位置。后片

侧缝在腰线处略微弯入。

再来看前片：

前侧颈点是从后中向前片分别取B／6至点8、

B／8至点12、2英寸(j 08cm)至点13，B／12

至点14，向上做垂线，再由鸯尺量法而确定。由

侧颈点沿肩线突出一荚英寸至点C，用于前片开领

腕(领口)．由前中袖窿探线点15向上i英寸

毹
嚆-Tf"c
囤3一15西服背心结构图

Fig．3·15The sm∞tureofv,a缸-ceat

—U强蛭辫0，
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(2．54cm)为前领口线下端点。

连接前侧颈点与背宽线端点，配合耆尺量法可确定点17，下落5英分(1．6cm)即

为前肩点。背心前后肩线的走势都略凹，前肩线长度比后肩线长度略小或与后肩线等长。

前袖窿弧线由点18、20之间弯入1英寸(2．54cm)，下部过点13；后袖窿弧线在二

分之一袖窿深处由背宽线弯入3英分(0．96em)。由图可见，由于没有袖子的牵制，，背

心袖窿在背部和袖窿底的挖量要比西服多。

前片侧缝收腰2英分(0．64cm)，收省6英分(1．92cm)，省道穿过下口袋，确定下

口袋位置。前片每片上有两个口袋，上口袋位于袖窿深线以下，略短，下口袋位于腰线

部位，并且两口袋与底摆线平行。

前门襟线为平缓弧线，下端点由前中内入1英寸(2．54cm)形成尖角。下摆处，后

片为后中稍短，侧缝稍长，且在侧缝处起翘，下摆线形成略外凸的弧线；前片为前中长

侧缝短，侧缝长度至腰线以下2英寸(5．08am)，下摆线为内凹弧线。

3．2．3西裤版型特点及裁剪公式

3．2．3．1款式介绍

西装裤也是随着西服套装传入中国的。一直以来，男士西装裤的款式变化较少，通

常在前后腰节凹部收褶以适应体型，外侧缝设直插袋，裤后臀部有1～2个挖袋，前裆

缝开门，其款式微小变化主要集中在褶裥、口袋、脚口等部位。

《裁剪大全》中只介绍了男士西裤，而没有女士西装裤的裁剪方法。其中介绍的男

士西装裤为基本款型：前片收大小两褶，外侧缝直插袋，前裆缝开门。

3．2．3．2西裤结构分析

表3．6西裤部位尺寸

Tab．3．6 The sizes of westem—style trousers

部位

同度方向尺寸

尺寸及公式

裤头

臀围

中膝围

裤脚(裤口)

小裆弯端点至裤中线

大裆弯端点至裤中线

32英寸(81．28cm)

38英寸(96．52cm)，加2英寸(5．08cm)松量

22英寸(55．88cm)

2l英寸(53．34cm)

1／6H

(1／6+1／12)H

长度方向尺寸

部位 尺寸

裤长

底骨(上裆线到裤口)

落浪(上裆)

臀高

大裆弯距离上裆线

40英寸半(102．88cm)

30英寸半(77．48cm)

1l英寸(27．94cm)

l／12H

半英寸(1．28cm)

由上表3．6可以看出，裤子作图时一些部位尺寸的确定是以臀围尺寸为基础的，例
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如：臀围线与上裆线的距离为H／12。

见图3-16，腰头尺寸的划分，前后裤片各为W／4，

后裤片在后中又加出1英寸(2．54cm)。前片收大小两个

褶，总褶量为2英寸(5．08cm)，根据图3一16推测大褶

约为4cm，位于前裤缝线处，小褶约为lcm，位于裤缝线

与侧缝线的中间部位。后片收一个省，大小为6英分

(1．92cm)。前片腰线平直，后片腰线在后中上抬1英寸

半(3．82cm)。

小裆弯长度为H／12，大裆弯长度为H／6，为小裆

弯长度的2倍，并且大裆弯比上裆线低半英寸(1．27cm)。

小裆弯上的点3l为前片上纽起点，距上裆线H／24。

后中裆弯线的画法，是从点1向上取H／6至点18，

由此点向前片臀围线上取H／4+2英寸(5．08am)的长

度确定点7，并沿直线由点18延长1英寸(2．54cm)的

点即为后中线位置点，连接此点与后腰中点作直线并延长，接近小裆弯顶点时弯入3英

分(0．96cm)作大裆弯曲线。

侧缝线的趋势，由腰线至上裆线处为略凸曲线，“凸出小小月形’’，由臀围线至膝围

线为略凹曲线，并保持曲线整体圆滑平顺，由图3-16也可以看出，侧缝线的弯益程度

较小。另外，在作图时，前片侧缝线位置是由后片侧缝线往里进一英寸(2．54cm)，并

且二者为平行线。

中膝线的位置如何确定，书中并没有介绍到，根据图示，经测量后推测，中膝位于

上裆线与脚口线的1／2处。中膝尺寸，后片比前片大1英寸(2．54cm)，且多出的量全

图3-17肥胖体裤腰结构

Fig．3-17 The trousers waist of

fat person

部在中膝线的内缝处。

同样在脚口处，后片比前片在内缝处大1英寸

(2．54cm)。对于礼服裤子，前片裤脚边作内凹处理，后

片裤脚边作外凸处理。

裤子口袋为斜插袋，袋口尺寸6英寸半(16．52cm)。

书中还以图示简单介绍了肥胖体型的人，裤子在腰

围与裆弯处的处理方法，见图3-17，例如在腰部，前中、

后中加量，侧缝处减量，大裆弯作减量处理等。

3．3女装版型及裁剪法

《裁剪大全》中既介绍了西式女装，如欧洲妇女服、女大褛、女外套、夏天女外套、

女西式睡衣、女裙、西式内衣，也介绍了几款中式女装，如旗袍、中式便裤等。

3．3．1女外套版型特点及裁剪公式

3．3．1．1款式介绍

民初时期的女装发生了重大变化，上衣下裙或上衣下裤成为女子的时兴装束，一方

22

图u-1△西裤结构图F．∞．u．1岔一llo∞善o_cre

o，、vo∽te暑．Sty—o^_。c∞。II∞
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面更加突出女性腰身，另一方面在女时装中也出现了比较中性化的款式，如女西式外套、

西式大衣等。

本文选取女外套和女大衣，介绍西式女上装的款式造型与裁剪方法。其中女外套为

三开身结构，有独立的腋下片，戗驳领，后中分割，前片有腰省，贴袋，一片袖。

3．3．1．2女外套衣身结构分析

表3．7女外套衣身部位尺寸

Tab．3．7 The sizes of coat body

围度方向尺寸

部位 尺寸及公式

胸围

中(腰)围

臀围

后围(背宽)

前领宽

后领宽

基本尺寸33英寸(83．82cm)，加2英寸6英分(7cm)松量

基本尺寸29英寸(73．66cm)，加2英寸6英分(7cm)松量

基本尺寸37英寸(93．98cm)，加2英寸(5．08cm)松量

14英寸(35．54cm)

1／12B

1／12B

长度方向尺寸

部位 尺寸及公式

衣长

腰直(长)

袖窿深

前领深

后领深

27英寸(68．56am)

14英寸半(36．84cm)

B／4

1／12B

半英寸(1．28cm)

由上表3．7可看出，此款女外套的放松量比较小，因此为紧身型。

在衣身后片，如图3—18所示，点5是由后颈点下落B／8，它所在直线上取l／2

背宽确定背宽线，点5和前侧颈点连线与背宽线相交于点10，由点10突出半英寸

(1．28cm)即为后肩点位置。

后中线为曲线，曲线由后颈点起，在腰线处收

入6英分(1．92cm)。

后片与腋下片的分割在腰部距后中2英寸7英

分(7．32cm)，省量大小为l英寸6英分(4．46cm)，

分割线与袖窿弧线的交点距袖窿深线B／24，并过

袖窿深线上点28(距后中B／6)，在底摆处距后中

B／6—1英寸(2．54cm)。

在腋下片上，腋下片与后片没有重叠量。与前

片的分割线，上端点也即袖窿底点与点28距离为B

／8，腰线上的省分割点33距后中B／6+1英寸半

(3．82cm)，省量为1英寸6英分(4．46cm)，在臀围

处腋下片与前片出现重叠，重叠量为2英寸

(5．08am)。

图3-18女外套衣身结构图

Fig．3-1 8 The structure of coat

body
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对于前片来说，首先要确定前侧颈点的位置，与男西服的作图方法类似，前侧颈点

所在直线距离后中为B／12(至点28)+2英寸2英分(5．72cm，至点32)+B／8(至

点13)+B／6(至点14)，前侧颈点16比后侧颈点8高1英寸(2．54cm)，即比后颈点

高1英寸半(3．82cm)。

前肩点位置由啻尺测量法确定：前腋下点19是由点13上抬1英寸2英分(3．18cm)，

由点19向点5与前侧颈点16连线取雷尺测量的弯上的长度，两线的交点再沿弯下线下

落1英寸(2．54cm)即为前肩点位置。

点16至点20为前领宽B／12，点20至点21为前领宽B／12，其中点21确定了前

片领省的位置，省量为3英分(O．96cm)，这个领省与男西装中领省的作用一样，不再

详细叙述。

前片在腰线处有一个短省，并且为斜省，《裁剪大全》中对这个省的大小及长短并

没有提及到。省下端点为贴袋上边的中点，确定了口袋的位置。

前门襟大小为1英寸半(3．82cm)，在领版曲线最突出部分(点25)为4英寸半

(11．44cm)。前中下落l英寸(2．54cm)，前片底摆、腋下片底摆分别在侧缝处起翘。

3．3．1．3女外套领子结构分析

表3．8女外套领子部位尺寸

Tab．3．8 The sizes ofcollar

部位 尺寸及公式

领座高

领面宽

l英寸l英分(2．86cm)

2英寸l英分(5．40cm)

领子的作图方法与男西服相类似，如图3一19所示，

由前侧颈点沿肩线延长l英寸半(3．82cm)，并与衣身

上第一粒纽位连线，即为制领基准线，反向延长并在

其上取后领弧线长至点3，向领座倒伏3英分(O．94cm)

至点A，使4、A与4、3连线长度相等，并且4、A连

线为略弯曲线。点l与点A长度即为领座高，点2与

点A长度即为领面宽，领子总体宽度为8．26cm。

点2与点5间曲线需弯入2英分(0．64cm)，点5

与点6长度为2英寸2英分(5．72cm)。

3．3．1．4女外套袖子结构分析

表3．9女外套袖子部位尺寸

疋出．3．9 The sizes of sleeves
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袖长
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2l英寸(53．34cm)

12英寸(30．48cm)

B／4—-1／16B
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袖子为一片袖，结构也较为简单，如图3-20所示。

后袖肥(PA)为B／4+2英寸(5．08am)，前袖肥

(LB)为B／4—1英寸半(3．82cm)，后袖肥大于前袖

肥。

后袖口宽(ME)为7英寸(17．78cm)，前袖口宽

(0E)为5英寸(12．7cm)，从图上看，袖口造型为袖

中线略长，袖底线略短。

袖山曲线在点T与点F之间趋于平直，长度为4

英寸(10．16cm)，上袖子时，这个位置至少需缩缝6

英分(1．92cm)，“该袖才可以饱满”。

3．3．2女大褛版型特点及裁剪公式

3．3．2．1款式介绍

．=!图∞
■申I

电譬
宇女
2外
芎套
§袖
与平
g痞
著构
虿图
《
o

女大衣的款式为三开身，无纽、翻领、前片腋下收省，后中分割，后片腰部有自然

褶，带腰带，斜插袋，一片袖。

3．3．1．2女大褛衣身结构分析

表3．10女大衣衣身各部位尺寸

Tab．3．10 The sizes ofcoat body

胸围 基本尺寸32英寸(81．28cm)，另加lO英寸(25．4cm)松量。

中(腰)围 基本尺寸28英寸(71．12cm)，另加10英寸(25．4cm)松量

臀围 基本尺寸35英寸(88．90am)，另加18英寸(45．72cm)松量

后围(肩宽) 14．50英寸(36．83cm)

后领宽 B／12，2．55英寸(6．25cm)

衣长

腰(背)长

袖窿深

后落肩

前落肩

后领深

43英寸(109．22cm)

14．5英寸(36．84cm)

B／4，8英寸(20．32cm)

B／16+1英寸，3英寸(7．62cm)

后落肩+0．6英寸(9．14cm)

l英寸(2．54cm)
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由上表3．10中数据可以看出，此款女大衣各部位尺寸

都比较大，胸、腰、臀部的放松量也较大，因此衣服总体

比较宽松。

与男西服的作图方法类似，衣身上一切尺寸的确定皆

是以后中线为基准线，因此我们仍然依照作图脉络来探讨

女大衣的作图方法。

在衣身后片，如图3-21所示，与女外套相比，女大

衣的后领宽度没变，而后领深加大，为1英寸(2．54cm)，

后片肩点是在由后颈点下落B／16的直线上取二分之

一后围(背宽)，因此后落肩量为B／16+l英寸(2．54cm)。

点10是由后颈点下落B／8，它所在的直线与袖窿弧

线的交点14即为上袖子的起点。

在前片上，袖窿底点15距后中为B／6(点l至点11)

+B／8(点1l至点15)。 图3—21女大衣衣身结构图

点16为衣身的前腋下点，也是耆尺测量法的关键点， Fig·3-21 The structure ofcoat

它与袖窿底点15的距离为2英寸半(6．36cm)；前侧颈点
⋯。

的位置的确定，是在袖窿深线上，由后中线分别向前片取B／6至点ll、B／8至点15、

2．5英寸(6．36cm)至点16、B／12至点17，再由点17向土作垂线，并且前侧颈点比

后颈点高出6英分(1．92cm)，也就是比后侧颈点低2英分(O．64cm)；前肩点19的位

置也是由鸯尺测量的尺寸来确定。并且点16与点19之间的袖窿弧线由直线进半英寸

(1．28cm)而成。

前肩线上有一个省，其目的是使前片更符合身体前倾的需要。

前片在腋下部位有个斜省，《裁剪大全》中对这个省并没有介绍，由裁剪图可以看

出，此省的下端点在腰线上，上端点并未达到袖窿线，在省的右侧还有一个垂直分割，

距后中l 1．75英寸(29．85cm)，分割线的下端点与省下端点重合。

从裁剪图3—2 l上看，前后衣片是通过一个从袖窿弧线为始点，并过腰省的的分割

形成前后两片，其中，腰省距后中B／6+1英寸，约6。3英寸(16．00am)，但书中并没

有提及省量大小，由于是大衣，并不要求十分合体，所以腰省的量可根据款式不同而采

取不同的数值。由于臀围给了较大放松量，前后片的臀围及下摆在分割线处形成很大重

迭量，由图可以看出，样板的线条弯曲程度大，可以推断会导致缝制完成后这个部位不

够平服，影响服装整体美观。

前片上的口袋为斜插袋，大小为7英寸(17．78cm)，垂直分割与腰线的交点即为口

袋的中点。但口袋的位置在腰线上，这个位置偏高，插口袋较费力。根据人体手臂自然

下垂时的位置，考虑插口袋的方便与舒适性，口袋位置应设在腰线下10cm左右与前腋

点垂直相交的位置上卫引。

前中搭门线有斜度，在底摆处加出1英寸(2．54cm)，并下落6英分(1．98cm)。

袖子及领子的作图方法与女外套相同。
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3．3．3女裙版型特点及裁剪公式

3．3．3．1款式介绍

裙自古以来即为中国女性的主要服装，但中国历代女裙在

穿着方式上而言均可称之为围裙，这也是中国女裙与西式女裙

的本质区别所在汹1。辛亥革命后，随着西方服饰文化的强势

植入，传统的汉族女裙最终为西式女裙所替代，“裙之式盛行

套裙。着时从足部套上⋯·亦系西风⋯"。当时的所谓套裙即为

纯粹的西式女裙，其中尤以五四学生装(文明新装)中女裙为

典型‘29|。

根据《裁剪大全》的介绍，女子裙，主要通过“咬揸”，

即作省而得，对于臀围尺寸越大，“要咬七褶，臀部才能自然"，

如图3-22所示，作省的部位为腰头到臀围处为合适。裙子裁

剪时，“多采用纵布”，即使用经纱向，“下面裙脚才有天然褶

痕，步行起来，自能任意举足”。

图3-22裙省

Fig．3-22 Dart of skirt

本文所举例介绍的女裙款式为：半截裙，四片式，裙摆前后中有褶，前片无腰省，

后片两边各有两个腰省。

3．3．3．2裙子结构分析

表3．11裙子部位尺寸

Tab．3．1 1 The sizes of skirt

部位 尺寸及公式

裙长

裙头(腰围)

臀高

臀围

24英寸(60．96cm)

32英寸(81．28cm)

6英寸(15．24cm)

40英寸(101．6cm)，加2英寸(5．08cm)松量

裙头(腰围)尺寸为测量值，不需要再加松量，其中，前后裙头均为8英寸(20．32cm)。

臀围处加2英寸(5．08am)松量，前后臀围尺寸均为11英寸(27．94cm)。

图3-23裙子结构图

Fig．3—23 The structure of skirt

如图3-23所示，裙头的前后中点并不在一条水平

线上，前中比后中低l英寸半(3．82cm)，腰线为一斜

线，这样就形成，前片腰节侧缝点高于前中，后片腰

节侧缝点低于后中，后侧缝线略长于前侧缝线。受其

影响，臀围线与腰线平行，也不是一条水平线，底摆

也一样。

前裙片上没有腰省，对前裙片所作的处理是：在

臀围线以上，由侧缝处任意点向前中做斜线(自行设

计)，并沿斜线剪开，再以前中上的点为中心，将腰节

侧缝点转移到后中点所在的水平线上，最后修正前侧

缝线。可以看出，处理后的前侧缝线加长，与后侧缝

线长度趋于一致，并且侧缝省量略有增加。
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裙片的臀腰差5英寸(12．7cm)，分布在侧缝省和后腰省上，其中前后片在侧缝处

收省2英寸(5．08cm)，侧缝分割点在臀围线上。

后片腰省的位置及大小：由后中向侧缝取3英寸(7．62cm)至点20为第一个省，

省量为1英寸2英分(3．18cm)至点21，再取2英寸半(6．36cm)至点22为第二个省，

省量也为l英寸2英分(3．18cm)，两个省的长度相等。

3．3．4旗袍版型特点及裁剪公式

3．3．4．1款式介绍

提起民国时期的女装，就不能不提到旗袍。旗袍最初的造型大多采用平直的线条，

衣身宽松，两边开叉，胸腰围度与衣裙的尺寸比例较为接近，到了近代，受到西式服装

版型及裁剪技术的影响，旗袍进入了立体造型时代，衣片上出现了省道，并配上了西式

的装袖，旗袍的衣长、袖长大大缩短、腰身也更为合体。

《裁剪大全》中介绍了新装打褶旗袍(前胸作缩褶处理)和偷襟旗袍两款旗袍的裁

剪作图方法，这两款旗袍比较接近于中式的平面裁剪法，制图过程也较为简单。

本文以偷襟旗袍为例来进行介绍，它的款式为无省、收腰、一片式长袖，平襟。

3．3．4．2偷襟旗袍结构分析

表3．12偷襟旗袍部位尺寸

Tab．3．1 2 The sizes of Cheong·sam

部位 尺寸及公式

衣长

上(胸)围

中(腰)围

臀围

袖长

袖口

腰直(长)

臀直(后颈点至臀围线)

袖窿深

脚(下摆)

43英寸(109．22cm)

34英寸(86．36cm)，加4英寸(10．16cm)松量

29英寸(73．66cm)，加4英寸(10．16cm)松量

38英寸(96．52cm)，加4英寸(10．16cm)松量

26英寸(66．04cm)

6英寸(15．24cm)

13英寸(33．02cm)

21英寸(53．34cm)

8英寸半(21．60cm)

19英寸(48．26cm)

由表3．12可知，旗袍衣长为109．22cm，底摆大约在膝盖附近偏下的位置；胸腰围

放量均为10．16cm，属于比较宽松的状态。

图3-24旗袍结构图
Fig．3-24 The structure ofCheon2．sam
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如图3-24所示，此款偷襟旗袍是完全采用了中式平面裁剪方法。

在衣身后片，后片与前襟及袖片是一个整体，袖长的计算是从领口后中点沿袖中线

至袖口长度，袖口线为弧线，其中袖口中点25比袖缝点23、24长半英寸(1．28cm)。

领子是直接在衣身上挖出，半领口宽为B／12—2英分(O．64cm)，前后领深相等，均为

B／24。

在衣身前片，前片为平襟造型，平襟水平宽度为6英寸半(16．52cm)。对前片与领

口的处理，《裁剪大全》中是这样描述的：平襟“l寸高要缩上与领脚平高，领腕中心上

面须拖下平襟下幅须缩短一寸与下襟平高"，因此推测，其目的是解决由于女性体型的

前后差异所引起的下摆前后落差问题。

之所以叫做偷襟旗袍，其名称是来源于衣身前后中底摆的借量处理。如图3—24所

示，前底摆一半宽度(点4至点9)为9英寸半，在裁剪时，需将前中线在底摆处倾斜

l英寸(2．54am)，从而使得前片平襟部位能够掩盖住前襟，这即是它名称的由来。后中

底摆也做同样处理。此款旗袍开叉高7英寸(17．78cm)。

3．4童装版型及裁剪法

《裁剪大全》中也介绍了西式童装的裁剪法，包括女童衫连裙、儿童大缕、儿童衫

连裤、儿章海军水手装衫、女童内衣、儿童运动裤、儿童衫连裤与短裤等。

3．4．1女童衫连裙版型特点及裁剪公式

3．4．1．1款式介绍

此款女童衫连裙的造型为：前后收褶，前中有短门襟、两粒扣、扁领、一片式长袖。

3．4．1．2衫连裙衣身结构分析

表3．13女童衫连裙衣身部位尺寸

Tab．3．1 3 The sizes of girl’s skirt

部位 尺寸及公式

衣长

上围(胸围)

后围(背宽)

袖窿深

落肩

前后领宽

前后领高

22英寸(55．88cm)

基本尺寸22英寸(55．88cm)，加8英寸(20．32cm)松量

11英寸半(29．22cm)

B／4

1英寸(2．54cm)

B／12

B／12

此款女童连衫裙造型宽松，见图3-25。

前中门襟长7英寸半(19．06cm)，前后片领

口造型一致，领宽、领高均为B／12。前片

从肩线处开始收褶，延伸至底摆，其中上部

分为死褶，下部为活活褶，分界为胸围线下

点14，与点4距离为7英寸(17．78cm)，上

部死褶共3个，每个褶量为2英寸(5．08cm)，

29
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下部活褶共2个，每个褶量为3英寸(7．62cm)。底摆长度为3B／6，侧缝处起翘。

3．4．1．3衫连裙领子结构分析

表3．14领子部位尺寸

Tab．3．14 The sizes ofcollar

部位 尺寸及公式

领面宽 2英寸(5。08cm)

领子为扁领，点2到点3的长度与衣身上点l与点7间长度相等。整个领子领面宽

度一样，均为2英寸(5．08cm)，在前中形成小圆角。

3．4．1．4衫连裙袖子结构分析

表3．15袖子部位尺寸

Tab．3．15 The sizes ofsleeves

部位 尺寸及公式

袖长

袖口大

袖山高

13英寸(33．02cm)

3英寸(7．62cm)

4英寸(10．16cm)

袖子为一片式，前袖肥等于后袖肥，袖山顶点1到袖肥点5长度为B／4+3英寸

(7．62cm)，如图3—25所示，袖山弧线平缓，并在点7位置收褶。袖底线为直线，没有

曲度。袖口处有1英寸半(3．82cm)袖边，因此袖口处收褶两个，每个褶量为6英分

(1．92cm)，点2到点3长度为4英寸4英分(11．44cm)。

对于点8到点10为短袖裁法，袖口进行缩缝。

3．4．2儿童大褛版型特点及裁剪公式

3．4．2．1款式介绍

此款儿童大褛的造型为A型，六片式、后片有分割、五粒扣、扁领、两片袖。

3．4．2．2儿童大褛衣身结构分析

表3．16儿童大褛衣身部位尺寸

Tab．3．16 The sizes of children’S coat body

部位 尺寸及公式

衣长

上围(胸围)

中围(腰围)

后围(背宽)

后直(腰长)

袖窿深

后领宽

后领深

前领深

22英寸(55．88cm)

基本尺寸24英寸(60．96)，加6英寸(15．24cm)松量

基本尺寸23英寸(58．42cm)，加6英寸(15．24cm)松量

1l英寸(27．94cm)

ll英寸(27．94cm)

B／4

B／12

3英分(0．96cm)

B／12

仍然以作图脉络顺序来分别进行分析，如图3—26。

在衣身后片上，点4是由后颈点下落B／16，作直线并取二分之一后围至点10，为

背宽线位置，后片肩点即由点lO上抬半英寸(1．28cm)，因此后落肩量为B／16+O．96cm
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(后领深)一1．28cm。

肩线中点9为后背分割线起点，从分割线与腰线交

点32起下摆加大，后中片与后侧片出现重叠。袖窿弧线

上点12距后中B／4，为前后片的分界点，点25距后中

7英寸(17．78cm)，12与25连线即为后片侧缝线。

在衣身前片，与成人装作图法相似，先确定前侧颈

点位置。在袖窿深线上由后中向前中分别取B／6至点

1l，B／8至点13，1英寸7英分(4．78cm)至点14，B

／12至点15，向上作垂线至前侧颈点16。其中点13为 图3-26儿童大褛衣身结构图

袖窿底点，点14向上半英寸(1．28cm)为前腋下点22。 Fig．3-26 ne structure of

根据耆尺测量的弯上尺寸确定前肩点21位置，前后 childre盯8 coat

肩线在缝合时需将前肩略微拉长，“才能使两肩不会起揸浪”。点21与22之间袖窿曲线

弯入半英寸(1．28cm)。

领口部位，由前侧颈点16再向前中取半英寸(1．28cm)至点17，由点17开前领口。

在领口的前中位置(未加门襟)有一个l英寸(2．54cm)大小的领省，与成人上装中的

领省作用相似。点A为前领口开宽点，距离前门襟线1英寸(2．54cm)。

衣片前中下落半英寸(1．28cm)。点12、26间直线为前片侧缝线，其中，点12距

后中B／4，点26距后中B／4—2寸(5．08cm)。

口袋在腰线上，被腰线垂直平分，口袋大小为4英寸(10．16cm)。

在领子部分，领型为扁领，而且是直接在衣身上作出的。领面宽度为2英寸(5．08cm)，

领子横宽为儿英寸半(29．22cm)，前中领角为圆角。

3．4．2．3儿童大褛袖子结构分析

表3．17儿童大楼袖子部位尺寸

Tab．3．1 7 The sizes of sleeves

部位 尺寸及公式

袖山高 B／4一B／16一B／24+B／24=3B／16

儿童大褛的袖子是依照军服袖子的裁法来做，《裁剪

大全》中并没有再进行介绍，也未给出儿童大褛袖子的具

体尺寸，因此本文参照中国军服的袖子裁法来进行分析，

如图3-27所示。

点0至9为袖子作图的基准线，宽度为B／4，袖肥线

(点8)下落B／4一B／16一B／24--7B／48，点10到点9

为B／8，上抬B／24至点11为袖山顶点。12为0、lO中

点，也为袖山弧线所过点。

点0到点15为袖长，前袖口点14上抬。点15至点

16为袖口宽度。

点17所在直线为袖肘线，17为点8与点14的中点，

暑图
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芋儿
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弯入l英寸(2．54cm)至18为大袖片曲线。

可以看出，袖子与男西服袖子造型和作图方法是相似的。
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第四章《裁剪大全》中服装版型公式的综合分析

《裁剪大全》中主要以男装、女装、童装三大类来分别讲述各个样式的裁剪方法，

本文第三章各选取了男装、女装、童装中具有代表性的几款服装，并对所选服装的款式

特点、测量方法、制图方法、结构特征等都进行了详细分析与研究，从中各自总结出对

应的制图公式。那么，这三套制图公式是否存在相关性或可比性呢?通过对三套制图公

式进行对比分析，发现男装、女装、童装的制图方法及制图公式之间存在着一定的联系。

下面选取男西装、女外套、儿童大衣三款书中提及的具有典型特征的上装，并参照各自

的其它款式来进行分析比较，以找出其中的规律。

表4．1服装部位裁剪公式比较

Tab．4．1 Formulas comparison of garments

通过分析表4．1，我们可以找到以下一些规律：

(1)对于前领宽和前领深尺寸，在男西装衫中并没有被提及到，但通过对男装其

它款式如军服、男式短外套、猎装衫等的研究发现，其前领宽及前领深的尺寸均为B／

12，由此推断西装衫的前领宽前领深尺寸也为B／12。

在儿童大褛中也未提到前领宽尺寸，但翻看其它童装款式，如女童连衫裙、儿童海
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军水手衫、儿童衫连裤前领宽尺寸都为B／12，由此推断儿童大褛的前领宽也为B／12。

这样我们会发现一个问题，男装中无论是合体的正装还是睡衣类的宽松休闲装，

前领深、前领宽尺寸均为B／12，同样的情况在女装、童装中也存在，这说明当时的制

图科学性还是比较有限的，四个季节的服装款式基本都采用一个公式，那么在穿着舒适

性方面就会比较差。

(2)从表4-1中还可以看出，男装、女装、童装的一些控制部位的制图公式和固

定尺寸基本上是相同的，甚至婴儿装的制图都是采用与成人装相同的公式。只是由于B

取值量的大小不同形成各自部位尺寸绝对值的差异，而实际上男人、女人、儿童的身体

各部位的比例并不是完全一样的，尤其是儿童体型，一方面与成人体型特征差异较大，

另一方面在不同的年龄段，儿童体型也会发生较大变化。例如在前腋下点距袖窿底点水

平距离这一项中，尺寸是常量，但儿童从婴儿期到少年期，随着身体的增长，相应袖窿

围度的增加呦3，这个尺寸也会随之发生变化。因此一套公式并不能满足不同年龄、性别

的人体体型，由此可见根据此类公式制作出来的服装在适体性方面还是存在一定的局限

性的。

(3)三者在后落肩量的取值上是略有差别的：男装的后落肩量比女装小，或与女

装相同，但是根据人体，男性的肩斜度是大于女性的。肩斜度取决于斜方肌的发达程度，

通常男性的斜方肌比女性发达，所以男性肩斜度大于女性，男性通常为210，女性为20

¨3¨，因此后落肩量男性应当大于女性。但由于无法获得当时的服装实物来进行测量对

比，我们现在也就无法验证这一部位取值方法的正确性。
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第五章结论与展望

5．1结论

《裁剪大全》在我国民国时期是一本比较系统、全面介绍西式服装裁剪方法的工具

书，通过对其中的裁剪方法的研究与分析，得到以下结论：

(1)当时的西式服装裁剪制图方法可以说为中国现在的服装版型的研究和发展奠

定了基础，为中国现代服装行业的形成及服装的发展做出了重要贡献。

(2)当时的尺寸测量方法是采用直接测量法，即被测者在不同的季节穿着不同的

衣服的状态下进行的尺寸测量，完全凭经验确定需要测量的尺寸，存在一定的随意性与

偶然性，这不同于我们现在所采用的净体测量法。

(3)《裁剪大全》中服装的制图完全是以胸围尺寸为基础的，各部位尺寸的确定

都与胸围尺寸有重要关系，这与现在的制图方法是一致的，可以说明，在民国时期，西

式服装的裁剪已经开始用比例法，需要特别说明的是，衣长、袖长、裤长等长度的取值

也以胸围尺寸进行推算。

(4)《裁剪大全》中介绍了男装、女装、童装，这三类服装的制图采用的是一套

公式，而没有考虑到不同性别及年龄的人体体型的差异，因此采用此公式制成的服装在

适体性方面会有一定的局限性。

(5)《裁剪大全》中介绍的服装款式采用外国的服装制图方式，其中的尺寸全部

采用英制，而且将人体比例分为八个头长，可见其作者b珍当时是将外国的裁剪方式照

搬过来，由于当时的中国还没有展开人体数据采集的工作，人体数据缺乏，因此没有形

成完全针对中国人体型的制图方法。

5．2后续研究的展望

本文是从服装版型方面对民国时期服装发展程度的研究，对服装版型的研究是一个

复杂而长期的过程，在短短的论文中不可能尽述。在此仅对本次研究的不足与今后的继

续研究做出总结与展望。

1．关于《裁剪大全》一书及其作者b珍的相关资料介绍比较少，因此较难界定本

书在当时的价值与作者在广东地区的服装行业的地位。

2．由于手中的《裁剪大全》为复印件，并非为原稿，书上的一些重要图片比较模

糊，并且有些地方原书也未介绍清楚，加上有些名词采用广东地区的方言，现在已没有

相关记载，因此对此书的理解难免会出现不恰当的地方。

3．由于客观条件的限制，不可能将男装、女装、童装都进行深入完备分析，因此

本文在深入程度上有一定局限性。

本文为民国时期服装版型的研究开启了一扇门，希望后续的研究能够收集民国时期

遗留下来的西式服装及数据资料，进行实物对比研究，以更加真实地再现当时的服装版

型，这对于探索服装版型的历史变化规律具有积极而深远的意义。
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