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京剧服装与脸谱的色彩研究

摘要

京剧是一门综合艺术，从她在舞台上呈现给观众的视觉形象来看，服装和脸谱是其

突出表现特色。京剧重视用色彩来营造气氛、塑造人物。鲜艳夺目的戏衣、神奇怪诞的

脸谱，富有独立的欣赏价值，是享誉中外的艺术瑰宝。然而，对戏曲舞台色彩选择的研

究仍停留在“红表忠勇"、“黑显刚直"之类的现象描述上，至于决定京剧色彩选择的文

化内涵则少有提及。本文将把京剧舞台美术中最具有视觉张力的京剧服装与脸谱作为研

究对象，以色彩视角探究京剧艺术的用色特征，总结分析其择色规律，特别应用NCS色

彩体系对京剧脸谱色彩进行分析，以便更好的解读京剧服装与脸谱色彩选择原理及渊源，

从中寻找京剧服装与脸谱色彩对于现代色彩设计的意义及启示。

关键词：京剧服装；京剧脸谱；色彩分析



COLOR RESEARCH OF

PEKING OPERA CLOTHING ANDⅣ【ASKS

Abstract

Peking Opera is one of a comprehensive arts，from the visual image showing the audience，

that clothing and masks are highlight characteristics．Peking Opera attaches great importance to

use color to create ail atmosphere and to shape characters．The colorful clothes and the bizarre

magic mask have the independent value，which is the famous Chinese and f．0rei印art treasures．

However,on the study of the color stage choosing is still in the description of the phenomenon

such as red shows faithful brave，black shows finn and white shows treacherous．As for the

determination of the Peking Opera color choice is not mentioned frequently．The article will

study the colorful clothes and the masks in the opera stage，and explore the art of Peking Opera

with characteristics from the perspective of color,and sum up and analyze the color regulation．

Specially apply Natural Color System to analyze the color of Peking Opera masks．In order to

interpret the principle and origin of the Peking Opera clothing and masks，we will look for the

meaning and Inspireon modern color design．

Key Words：Peking Opera Clothing；Peking Opera Masks；Color Analysis
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第1章绪论

文化需要传承，需要继续，需要生生不息。世间的事，有兴衰存亡之规律。所以，许

多人说，文化与艺术的发展也应当顺其自然，衰败的就任其衰败，灭亡的就让其灭亡，不

要阻碍新生事物的茁长。不过，文化艺术不能等同自然界的优胜劣汰，文化传承断绝了，

薪火就不能继续。哪个国家没有自己的文化传统，哪个文化传统没有令人钦佩的创造发明、

令人叹为观止的艺术展现?但是在全球化的时代，无数形式的文化遗产正面临消失的危

机。有一些是传人绝续，技艺传承后继无人以致人亡艺绝；或者缺乏保护和保存的手段；

或者是因时代变迁不能适应，特别是在信息化、后工业时代、城市化、机械化的冲击下，

为了图存，为了富国强兵，为了与世界列强争一日之短长，只好“全盘西化"，或“全球

化”，甚至践踏自己的文化传统，以免拖了现代化的后腿。

作为文化遗产的守卫者，把保护世界文化遗产视为己任的联合国科教文组织做出了对

非实物文化遗产的保护政策。2001年昆曲被联合国科教文组织评审通过列入首批“非物质

遗产代表作"名单。这一重大事件，进一步调高了我们对昆曲以及中国传统戏曲历史价值

的认识。2003年联合国科教文组织大会通过了保护非物质文化遗产公约。公约的出现为在

中国推展保护文化遗产，特别是历经20世纪中国文化传承受到莫大残害与践踏后，无疑

提供了强有力的政策保证。“非物质文化遗产"指被各群体、表演、表演形式、知识和技

能及其有关的工具、实物、工艺品和文化场所。按上述定义，我国传统戏曲艺术包含于中

国非物质文化遗产之列。2006年国务院批准京剧等进入国家非物质文化遗产名录。

中国戏曲不仅是我们民族的文化经典，同时也是世界文化经典。中国的戏曲与希腊悲

剧和喜剧、印度梵剧并称为世界三大古老的戏剧文化，在世界文学史、音乐史、舞蹈史等

都占有重要的地位。中国戏曲，起源于原始歌舞，是一种历史悠久的综合舞台艺术样式。

它的特点是将众多艺术形式以一种标准聚合在一起，在共同具有的性质中体现其各自的个

性。这些形式主要包括：诗、乐、舞。诗指其文学，乐指其音乐伴奏，舞指其表演。此外

还包括舞台美术、服装、化妆等方面。而这些艺术因素在戏曲中都为了一个目的，即演故

事；都遵循一个原则，即美。

从戏曲在舞台上呈现给观众的视觉形象来看，除了处于戏曲核心地位的表演方面，舞

台上的人物造型和景物造型就是人们眼中最为直接而重要的了，在传统戏曲中，人物造型

方面更是重视和突出的重点。人物造型包括头、面部化妆和服装两大部分，景物造型主要
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包括砌末。举凡是看过中国戏曲艺术的表演，哪怕只有一次机会，也定会对那些镶金镌银

的戏衣和涂红画绿的脸谱，留下强烈永久的印象。的确，戏曲舞台重视用色彩来营造气氛、

塑造人物。鲜艳夺目的戏衣、神奇怪诞的脸谱，富有独立的欣赏价值，是享誉中外的艺术

瑰宝。

在中国所有地方戏曲种类中，京剧是享有最高声誉的剧种也是最代表中国艺术特色的

全国性戏剧。京剧也被称为“东方歌剧"是因为两个剧种都集歌唱、舞蹈、音乐、美术、

文学等于一身，形式上极为类似，同时，在各自不同的文化背景中，他们都获得了经典性

地位。本文将把京剧舞台美术中最具有视觉张力的京剧服装与脸谱作为研究对象，以色彩

视角探究京剧艺术的用色特征，总结其择色规律。

1．1 京剧服装与脸谱的色彩分析的概念的界定

本次京剧服装与脸谱的色彩研究的范围包括京剧服装造型艺术、京剧脸谱视觉形态、

京剧服装与脸谱色彩表现等，虽然几个方面均有涉及，但本文侧重点在京剧服装与脸谱色

彩的表现功能、特点，京剧服装脸谱色彩的内涵上。

1．2京剧服装与脸谱的色彩研究现状

虽然关于我国传统戏曲艺术的研究源远流长，但是侧重在京剧服装与脸谱的色彩分析

研究远远不足，因为学者更多是从历史延续中解读我们的国粹艺术，而且他们的侧重点是

在京剧服装脸谱的形态表现方面，很少有关于京剧服装与脸谱的色彩的专著，对传统戏曲

色彩的研究至今仍停留在“红表忠勇”、“黑显刚直”、“白贬奸邪”之类的现象描述上，至

于决定戏曲色彩选择的文化内涵则少有提及。

1．3研究方法和试图解决的问题

本篇论文就京剧服装与脸谱的色彩表现与发展渊源做一点历史研究及文化探索。论文

收集了京剧服装与脸谱色彩表现特点和功能在京戏中的应用，结合一些国内学者研究戏曲

色彩的一些方法对于京剧服装与脸谱色彩进行研究，对典型京剧资料作了收集，发掘了色

彩与京剧服装与脸谱视觉表现之关联，应用色彩体系对京剧脸谱进行色彩提取分析从中找

出其用色特点，以便更好的解读京剧服装与脸谱色彩选择原理及渊源，从中寻找京剧服装

与脸谱色彩对于现代色彩设计的意义。

京剧服装和脸谱通过无数艺人的长期舞台实践，构成了一套互相制约、相得益彰的格

律化和规范化的程式。它作为创造舞台形象的艺术手段是十分丰富的，而用法又是十分严

格的。不能驾驭这些程式，就无法完成京剧舞台艺术的创造。由于京剧在形成之初，便进
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入了宫廷，使它的发育成长不同于其他地方剧种。要求它所要表现的生活领域更宽，所要

塑造的人物类型更多，对它的技艺的全面性、完整性也要求得更严，对它创造舞台形象的

美学要求也更高，因此京剧服装与脸谱色彩的研究从一开始就具有其独特性。我试图找出

研究京剧服装与脸谱色彩的方法，我更倾向于研究几个特性方面的内涵，而不是拘泥于表

象的描述。因为在我之前，已经有很多艺术家前辈对于京剧服装的历史发展做了全面的研

究，另外国外关于色彩理论的研究也已成熟，但就具有强烈东方哲学性的京剧与西方科学

体系下产生的色彩体系相结合的分析还存在空白，我在本文中借鉴了他们的论点，同时试

图找出他们彼此之间的结合点做尝试性分析。

1．4本文的框架结构

本文首先从京剧服装与脸谱的视觉意义上做出简要分析，阐述京剧服装与脸谱的写意

性与塑造人物的功能性等特点。京剧服装与脸谱色彩的表现、功能和传统渊源作全面的阐

述、考证。基于以上研究，进一步对京剧脸谱色彩做色彩体系分析，由此总结出京剧脸谱

色彩选择的规律。最后收集部分现实资料分析京剧服装与脸谱色彩在现代色彩设计中的应

用，启示未来色彩设计与民族色彩如何平衡发展，最终得出本文的结论。
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第2章京剧服装与脸谱视觉意义概述

2．1京剧的发展情况概述

京剧是地地道道的中国国粹，因形成于北京而得名，但他的源头还要追溯到几种古老

的地方戏曲。大约在两百多年前，清乾隆皇帝南巡时，对地方的戏曲产生了浓厚的兴趣。

在乾隆五十五年，即公元1790年，安庆艺人高朗亭带领三庆班进京为乾隆皇帝祝寿，这

一次的演出被称为“徽班进京"，它使徽班在京扎根。此后，不仅三庆班在北京继续演出，

四喜班、春台班与和春班等徽班也相继进京演出。“三庆"、“四喜’’、“春台”、“和春”就

是著名的四大徽班。四大徽班在北京的演出盛况空前，人们趋之若鹜。这些来自安徽与湖

北的表演家在表演结束后，就留在了北京，于是，一种以徽调“二簧"和汉调“西皮”为

主，兼收昆曲、秦腔、梆子等地方戏精华的新剧种诞生了，逐步演变和发展成了后来响誉

中国的“京剧’’。近两百年的发展历程中，京剧在唱词、念白及字韵上越来越北京化，使

用的二胡、京胡等乐器也融合了多个民族的文明，它终于成为了一种成熟的艺术。

京剧的形成和逐渐成熟，主要是徽剧和汉剧得以融于一堂，而又能在北京这个历史都

城多方面的继承古老戏曲艺术传统。艺术家的创造才能和他们始终不脱于民间演出，得到

大众的喜爱与支持；“上有好者，下必甚焉"，帝王公侯为京剧发展提供了优越的物质条件

及精神支持，并对艺术质量提出较高的要求，促进了演唱技艺的提升和舞台艺术的规范化。

京剧的表演有一套完整的体系，也可以说京剧开宗明义地承认程式，因为它是在长期

舞台实践和丰富的社会生活中高度提炼的表演语汇，用程式将生活动作舞蹈化和艺术化。

京剧表演是自由、灵活的，它继承了中国民间戏曲载歌载舞演故事的传统，唱(歌唱)、

念(念白)、做(表演)、打(武打)、舞(舞蹈)为一体、通过程式的表演手段叙演故事，刻

划人物，表达“喜、怒、哀、乐、惊、恐、悲”的思想感情。角色可分为：生(男人)、旦(女

人)、净(男人)、丑(男、女人皆有)四大行当。人物有忠奸之分，美丑之分、善恶之分。

他的五彩缤纷的道具、服装、化妆以及舞台布景(图1)全部具有象征行且为舞蹈表演故

事这一目的而服务。舞台上只有一桌两椅的简单装置，故事发生的环境主要靠演员的演唱

和念白来向观众交代。这是一种绝顶聪明的做法，因为这样便于观众发挥想象力，也更便

于演员的做戏。挥鞭上马、摇桨离岸；七八人百万雄兵，三五步行遍天下；无声不歌，无

动不舞，这便是京剧的魅力所在。
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酗1京剧表祸场景

2 2京剧服装视觉审美的意义

京剧的一个特点是虚实的有机结合，用虚的表演柬体现现实的本质，而虚拟化的表演

不仅仅要给人以实感，更重要的是创造一个美的意境，京剧服装的功劳即在于此。归纳起

来京剧服装视觉审美的意义卡要为以下几方面：

第，京剧服装具有夸张写意美。京剧的大特点，就在于其写意性，所发掘的是

种内心深处的其鸣，向不是简睁体现在人物脸部的表情，也就是所谓的“在己小动声色而

使人流涕”。所以无沦舞台布置、人物化妆或人物服饰具有写意性。传统的京剧服装是民

族性很强的夸张’弓意服装，它小受现实牛活中一般逻辑的规范和限制，表现在对季节、时

代、地域等因素的忽略，而是运用象征、变形等夸张手段，设计各类人物的服装，服务于

舞台美学和人物的身份、性格、地位、年龄等与人物背景相关的方面，使服装有r鲜明的

美学特征。京剧服装的夸张写意美，是京剧服装的非物质文化遗产价值所在。(图2)

图2极具夸张写意美的京剧华服

第一，京剧服装具有蒙征意境美。色彩和图形对于人物性格的刻画是无卢的，但却比

语占更传神、更简练，不仅对演员的潜在表演素质足一个调动，而且直接作用于观众的视

觉．使观众直接感受人物性格所具有的美学特征。这种特征用写意的手法绘制出来，使京

剧具有了典雅、高深的气质，这在世界戏剧史上也堪称典范。如蟒袍(图3)，它源于明代

的“蟒衣”。在蟒农基础上加工美化后形成的蟒袍，保留了蟒衣的基本形状和穿用范围，
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继承了中国服装追求意境美的传统，赋予了更加鲜明的美学特征。从颜色上看．蟒袍分为

上五色和下五色。上五色指红、绿、黄、白、黑；下血色指紫、粉、蓝、湖、香。什么样

的人穿用上五色，什么样的人穿用下五色，有比较严格的规范。

图3明代蟒服 圈4团龙蟒

除了服色上的象征意义之外，服装图案的象征特点也非常突出。拿蟒袍来说，之所以

叫蟒袍．是因为上面有龙和蟒的图形，龙为五爪，张口吐火珠，角征独尊，为皇帝专用。

蟒为四爪，闭口，象征臣服，用于亲王、将帅等。京剧蟒袍上的龙形大多为四爪．大概是

因为舞台上都是假皇帝吧。蟒袍上的龙形并非千篇一律，而是人致分为三类。即团龙蟒(图

4)、行龙蟒和大龙蟒。团龙蟒，是把龙画成圆形，绣在蟒袍上，通常在全身绣卜个团龙，

用于性格较为沉稳的人物。行龙蟒，是把龙的图形由团形改为自由舒展形．或俯首向I-，

或回头向上，或相对戏珠，或抬头吐水，昂扬矫健，具有动感。龙形扩大，数量减少，一

般全身有六条行龙。用于性格{；H犷、刚健、威严的人物。人龙蟒，龙形比行龙更为舒展、

夸张，龙体也比行龙大得多，龙头在胸前，龙尾则甩至左肩，显得气势磅礴，不可一世，

用于刚直暴烈或独霸一方的人物。

第三，京剧服装具有变形夸张美。戏曲艺术中的人物、故事情节都可以随编剧的丰富

想象进行虚构，而唯有服装不能太离谱。服装不仅是戏曲演员表演的重要手段，也是1{【l!众

欣赏艺术的视觉条件。如果照搬生活中的服装，就失去了戏曲艺术的魅力，正如杰出的京

剧表演艺术家盖叫天所说：“真是生活，假是艺术。”假到什么程度才是具有强大吸引力、

感染力的艺术呢?京剧服装的变形夸张技巧，就是一个很好的答复。
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涌渐F缀
以京剧的“靠”为例。靠(图5、崮6)是京剧中武将通用的戎服，_i原于清代将官的

戎服。靠就是在此基础上，吸收了古代铠甲战服的特点，经过装饰美化设计而成的。靠的

造型极为夸张，除衣袖是紧身以外，其余部分完全脱离了生活原态，既游离于肌肤之外，

又统一于身体之上．既像衣服，又像铠甲，既威严又美观，便于表现激烈丌打的场面。特

别足与靠配套穿用的靠旗，更是源于生活、高于生活。靠旗源于占代将官的令旗。占时候，

将官传令，一般是一手执旗，一手执马缓绳，骑马飞舞。当速度很快或道路不平时，就需要

双手执缓绳以保持身体的平衡，令旗就插在腰问。令旗演变为靠旗，由一而变为四面，由

插在腰问变为固定在背部．虽然失去了传令的功能，但保留了将官的身份。演员通过靠旗

的静与动，叫以多层次地表达人物的喜怒哀乐，即使站直小动，电平添了三分帅气， 旦

开打，靠旗的左右摆动、上下翻匕，又充分展现了战争的激烈气氛，调动了规众的隋绪。

靠旗的这种演变简直如画家的神柬之笔，有根有据，合情合理，又极富艺术魅力。可阻|兑，

任何一位观众，都不会去考汪蟒、靠的来历，而是在艺术欣赏的同时，品味形式的美，领

略其独特的魅力。

2．3京剧脸谱视觉符号的意义

脸谱是中国戏曲独有的，是在舞台演出中使用的化妆造型艺术(图7)。从戏曲的角度

来说，它足性格化的：从美术的角度柬看，它是图案式的。京剧脸谱是中国戏曲脸谱艺术

的代表，早期京剧脸普的风貌可以从现今所存的清宫戏画中看到。在清同治、光绪年问，

京剧界的徐宝成、钱宝峰、何桂山、穆风山等名伶，开了京剧脸谱艺术的继承与发展之先

河。到了20世纪，京剧艺术家辈出，流派纷呈，京剧脸谱也结合着表演越发完美和多样

化。

基
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图7京剧脸谱

从表象上看．中国戏剧脸谱是戏曲人物造型手段之一，是中国古典戏剧特有的化妆艺

术，其目的是通过规范而统的视觉符号，向观众传递出戏曲人物的性格、年龄和忠、奸、

善、恶等直观的信息。然而，中国戏曲晕的脸谱艺术这一表象实际上却折射出中国传统文

化里追求人格表里如一的道德观念或非善即恶的价值判断。

一般而言，不论是专f J的演员戴着面具进行歌舞表演，还是自娱自乐式的假面舞会．

或是出于其它目的，人们使用面具从根本上就是要获得某种超常的力量．隐藏自己的身份，

不受任何束缚，从而成为一个完全自山的人。但是，京剧脸谱的特殊功能则是为了表现出

角色人物的性格特征和人品道德，返种表现实际上是将角色人物做为载体，通过固化而一

目了然的视觉符号向观众传播中国传统文化的道德观、善恶观和价值观。

也许，当初的京剧表演艺术中对于角色人物的脸部化妆仅仅是为了强化或丰富舞台演

出效果。但是，随着角色人物面部化妆逐渐成为一种固定的模式并成为帮助观众辨别忠、

奸、善、恶的视觉传播符号系统时，脸谱艺术这一特别的化妆表现形式就必然要有相应的

文化内涵做支撑。因此，京剧脸涪艺术发展到今天，我们不能仅仪从纯艺术形式的角度去

欣赏其表现形式，而应从文化的高度去分析其内在涵义。文化是看不见、摸不着的、抽象

的东西，但文化又是由看得见、摸得着的、具象的东西所构成的，京剧脸谱萨是以其看得

见、摸得着的视觉符号体现并传播着中国传统文化的内在本质。

京剧脸谱在体现角色人物价值取向方面具有“相由心生”，表里如一的特点。比如．“京

剧脸谱的基本颜色为红、紫、黑、白、蓝、绿、黄、粉、灰及金银色。最早的时候，颜色

只是用来渲染和强阔人物的本来肤色，后来才被赋予各种象征意义。红色代表忠诚和勇气，

黑色代表忠诚和美德，白色代表贱暴、忘恩负义、野心勃勃和飞扬跋窟。”⋯除了颜色之外．

京剧脸谱艺术还使用脸形、五官形状等其他表面特征表现戏剧人物的本性和内心世界。

在京剧艺术家们看来，由于人的自然特征不足以表现人的性格和人品，为了满足实际

及审美的要求．艺术家在为中国戏剧人物设计脸谱时就必须夸张人物的特点，忽略无关的

细节．这样_能把人物的个性显现出来。“在固定视觉符号系统的衬托下，脸谱不仅仅只

⋯”钟勇红脸、黑脸、白脸、元宝脸雨l变腧[MJ天津·天泮社会科学⋯版2001年4月第版2004：6-8

8
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是表现出人物身体及生理特征，更主要的是还能表现出人物的社会特征。”[21因此，京剧人

物不乏画人红脸、人黑脸的正面形象和画大白脸的反面形象。(图8、图9)

圈8白脸曹操 图9黑脸包拯

《水浒》早恶贯满盘的太监高俅画的就是正JLJ＼经的大白脸，象征其是一个人神共怒

的恶棍。与高俅的大白脸形成鲜明对照的是包拯的大黑脸，包公作为一代清官，其刚正不

阿、公lF廉明的人格官品受到历代闲人的敬仰。但包公乃介书生，且天生白脸，而白色

在京剧脸瑶的视觉符号的象征意义恰恰又是奸诈、虚伪，如果给包公也如实地画上白色脸

谱显然就违背了京剧脸谱视觉符号系统的表征意义。于是，京剧便给予包公黑色的脸谱：

“在他的额头』画上白色月牙以象征其具有神奇的力量，白天主持人『自J公道，夜晚判断阴

界是非，让他获得铁面无私的外表，使他内在的性格勺外在的形态达到高度的|致、和谐”。

”1外袁和内心的统一在关云长的脸谱上表现得更加天衣无缝。掘民间传说，关云长早年为

民除害惹了官司后，为逃避搜捕躲进枣林藏身，用其看的、吃的、喝的都是红枣和枣了水，

关云长的脸因而变成了枣红色，舞台上的关云长便被赋予一副通红的重枣脸，外加一对丹

风日H和卧蚕眉，象征若庄重和威严。

京剧脸谱的大部分都能让观众一目了然地判断出罩在脸谱后面的角色人物是忠还是

好，是善还是恶，包公、关云长、张E等人一登场就能看jH是好人，高俅、董卓和严嵩等

人一露脸便知道是恶棍。这种视觉符号的文化核心就是绝对不允许内外矛盾、表里不一的

人格现敦存在，队为卟人有什么样的人品便定是，Fi_有相应的外表(脸谱)，反之亦然。

观众通过脸谱这种特殊的视觉符号就能判断脸谱后面角色人物的忠奸善恶。如此这般，自

然而然地就使大多数中国人接受或推崇非此即彼、表里如一的人格判断的思维方式。既然

外表成为内在人品的必然外延，以貌取人不仅易如反掌，而且这种判断是非的手段还成了

最可靠、最直截了当的途往。

p3郭维庚脸谱故事r海：』．海文艺出版社1992：14—1 5

9
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第3章京剧服装与脸谱的色彩表现

3．1 京剧服装和脸谱的色彩表现特点

崇尚华美是京剧服装和脸谱色彩的显著特点。

徐孝常在《梦中缘》中有这样描写：“子弟装饰，各极靡丽，台榭辉煌。”“1诚如所吉，

京剧行头甚至舞台在色彩的繁富华丽中有显著表现，从其整体来看．是追求斑谰多彩，明

朗华美的。

第一，崇尚华美的特点反映在京剧的服装上(图lo、图11)。穿红着绿是京剧装扮的

古老传统，如杨玉环、穆桂英、关羽、孙悟空、花云、杨延辉等京剧人物的着装带有强烈

的繁丽之美，给人以五彩缤纷之感。浓墨重彩的刻画之下，使人物形象显得极其饱满厚重。

如京剧舞台上晚年关刿形象的造型是：头戴夫子盔，身穿绿靠、黄彩裤，足下是绿色虎头

靴，两鬓边则垂下两条黑色牵巾，胸前又柯黄色靠绸，更从夫子盔的左右两耳子下缀有长

长的t杏=黄色丝穗．与腩后披巾相连的两条白色绣花飘带也垂于前胸之两侧，绿靠内更衬穿

箭衣，因而又有箭衣上的绣花海水江涯从靠衣的日“后两篇之间显露出来；这一切与关羽特

有的红色脸谱和灰色的三髯口相配，tk动地绘出关羽的造型。在这个人物身r，以红脸、

绿靠为主调，和谐地汇集了红、黄、绿、白、默、黑等多种色彩，共同勾绘出一种威严而

圣美，鲜明而厚重的气象，从而使关制的形蒙深深印入观众脑海。

图10华美的京剧服装 图11色彩斑斓的京剧服装

《拿高臀》一剧的主角高登出场时头戴白扎巾，身穿白绣花褶予，内穿白花箭衣，系

大带，穿红彩裤．足下登厚底鞋。高登尾高官子弟，穿一身白色绣花农装显得漂亮而阔绰．

似乎已无可厚非。可是，要表现高登品质的恶劣则显小足。于是，高明的京剧表演者，在

高登所穿白花槽子与白花箭衣之间，又给他“衬”上了一件大红色的裙子，白色与红色的

强烈对比中同时传递了人物性格讯息。再如《行路苦寻》中的主角康氏是个老H扮演的

⋯镣孝常中田自排戏曲序跋汇编j【M川泺齐鲁m}1989：1692
】o
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角色，康氏生活极其贫困。在实际生活中的康氏只能是--N衣衫破旧、满面风尘、扶暗无

光的样子，要想使她的服装穿出令人赏心悦目的美感似乎是不可能的。然而，京剧舞台上

的在行路中的康氏造型却依然显得优美，可谓难能可贵．“头上是黪网子、黪发鬏、蓝绸

条；身穿浅米色褶子、青彩裤、绿腰包、腰系白腰巾；脚穿福字履；身背杏黄色包袱；肩

上还扛着一把枣红色雨伞。”这样的设计根本不是是扶暗无光，而是色彩生动，淡雅谐调，

颇有风采，尤其是添上一把枣红色阿伞，不仅点出旅途奔波之苦，而月构成了冷色调与暖

色调的对照，显得格外悦目。还有著名老旦演员李金泉主演的老旦成《罢宴》，她饰演剧

中主角刘妪。这出戏的剧情是宋朝名臣寇准为办寿宴，府中灯光辉煌，陈列宅珍，大兴奢

侈之风。其府中的老仆刘妪对此颇不以为然，向寇准回顾寇母当年艰苦度日的情景，劝其

弃奢返俭。寇准省悟，遂罢宴。剧中刘妪在寇准府中有着一个比较特殊的地位。刘妪受到

寇准的尊重，他的谏占居然能使寇准乐于遵从，在这种情况下可以想象她住吃穿等物质生

活上显然较为优裕的；而与此同时，刘虹义毕竟足一个老仆的身份，这一身份义限制她不

能在穿戴方面穿蟒。这位刘妪的扮相是穿香色褶子，外罩青色老旦大坎肩(其大领上绣金

万字纹)，绿腰包，福字履，头上足白发鬏、香色绸条、簧红绒花，手拄鹿头拐杖。丰富

的色彩，简洁而富丽的图案装饰、拐杖的类型等无不提示出这样的含义：这位老妪非同一

般，显现出一派安富尊荣的意味。

第二，崇尚华美的特点反映在演员的面部化妆上。“满脸涂污”的花面对色彩的依赖

自不待言，即使是“俊扮”的生、旦，也必须靠鲜艳的色彩把本相掩盖起来，而以“假脆”

示人(图12)。生、旦面部色彩夸张性明显，其面颊多涂成粉红色，眉眼均以黑色描画，嘴

唇涂成深红色。生角从眉心至脑门画一深红色“枪尖”，或画一弧形红晕，谓之“过桥”。

旦角珠翠满头，面部艳若盛开的桃花。另外，京剧旦角的头饰，也极尽瑰丽之能事，像《拾

玉镯》里的孙玉姣，那些清透鲜艳的玻璃，制成钻石红宝样，阳光F宝光流转，璀璨夺日。

做工好的水钻头面，必定不是塑料制品，大块红色玻璃纯净透亮，绝无气泡瑕疵，棱面精

心琢磨，有似八心八箭磨法的钻石。

图12京剧面部化妆

追求色彩对比是京剧服装与脸谱色彩选择的又一特点

藤撬溪
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第一，黑白对比是京剧衣饰中大量运用的手法。从光学角度分析，黑色是三原色光的

等量相减，白色是三原色光的等量相加。黑和白包容了世界上千变万化的色彩于一，因此，

传统京剧大量运用黑和白色做为服装色彩运用的一条途径，是再简单又再丰富不过了。它

是寓丰富于简单之中，在简单中求得概括。《霸王别姬》是一出净、旦为主的折子戏，霸

王穿黑靠，勾黑脸，虞姬穿白裙袄，俊扮粉妆，这一黑一白，一壮一秀，是黑白的强烈对

比，浓淡的强烈对比，美丑的强烈对比，相辅相成，对立又统一。《挡马》、《三岔口》、《两

将军》等，都是以黑、白两色为服饰基色，装扮剧中的主要角色。《挡马》中杨八姐女扮

男装穿白、焦光普穿黑这是一男一女的短打戏，《三岔口》中的任堂惠和刘利华，《两将军》

中的马超和张飞，都是两个男角色为主的武打戏，都是一白一黑，在对比中塑造人物性格，

成为京剧服饰中重要的着装方法。

第二，华素对比是京剧服饰中又一常用配色手法。京剧服饰，不注重时代特点的追求，

没有季节变化的表现，也不带有地区性的特色，而以角色的等级地位和类别为标准，帮助

刻画人物性格。这当中，华丽与朴素的对比服饰，更多地体现了角色的性格因素。《铡美

案》、 《豆汁记》两出戏，是华素对比的典型注脚。 《铡美案》中，受害者是秦香莲，穿

黑裙子，白孝带，蓝边饰，不尚奢华，处境令人同情；陈士美身居高位，享受驸马待遇，

穿华丽的红蟒花翅，华贵显赫。随着剧情发展，对陈士美越来越憎恨，最后被包拯处死时，

刽子手剥掉他的外衣，给人一种剥掉了他虚伪外壳的感觉。两个人物，一个着衣华丽而内

心丑恶，一个朴素寒微而内心高洁，形成了强烈的反差。是穷与富的对比，是素与华的对

比，也是善与恶的对比。 《豆汁记》中穷书生莫稽，在生命旦夕不保的情况中被救活，后

做了县官由穷衣换上了官衣，俨然一表人才，前后判若两人，人格也随地位变化而改变，

服饰的变化紧紧与地位的变化融合在一起，形成又一种素与华的对比。

追求色彩赏玩性也是京剧服装与脸谱色彩选择的一个基本特点。

早在公元前二三百年，中国战国时期的思想家苟子在其所写的《劝学》一文中，即提

出了一个论点：“目好之五色"。这说明在中国古代，人们早就认识到丰富的色彩是人的一

个普遍的审美需要。京剧的行头与化妆可以说正好满足了这个“目好之五色’’的要求。齐

如山在其研究京剧的著作中曾指出京剧艺术是“无声不歌，无动不舞"，周信芳也讲过京

剧是“每字必歌，有动必舞"，他们都是正确地指出了京剧有着异常突出的以歌舞愉悦耳

目的可赏玩性。在这“无声不歌，无动不舞"八个字下面，其实还可以再加上四个字——

“无形不彩”，也就是说在京剧舞台上出现的构成人物外形的主要部分，即各个人物所穿

的服装无不赋之以适当而鲜明的色彩，从而在整体上形成了一个五彩斑斓的艺术世界。博

12
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大精深的京剧艺术在人们心目中留下的印象，不仅是歌喉的展露．舞姿的奔泻，而且是色

彩的交响。人们在欣赏京剧之际，对于表演者所穿的行头以及行头与表演者的相映生辉中，

也往往能得到寻味的乐趣。

3．2京剧服装和脸谱的色彩表现功能

传统京剧反映帝T将相剧目偏多，这就为京剧服装与脸谱在色彩处理I提供了有力的

依据和条件。色彩是京剧艺术家向观众传达讯息的一种独特而又重要的文化语言，有着多

方面的表现功能。

第一，装饰性功能。

人的眼睛有接受和处理多种色彩信息的木能，本能实现的程度与}体所获得的快感成

正比。因此，色彩分辨能力仅次丁鸟类的人无不喜爱鲜艳而丰富的色彩，色彩也因此获得

了装饰功能。

京剧的服装色彩首先是为了饰美娱目。譬如，无沦足“画衣”还是“素衣”，水袖

般总足白的(图13)，这既不足生活服装色彩的再现，也不衷不什么特殊的意义。水袖之

设主要是为了便于舞蹈——长袖善舞，”水袖的色彩选择也只是为了造成色彩的对比，以

吸引观众的注意力。不同颜色可使人的面部得lU神奇的美化，斟此，戏曲艺人无不重视用

色彩束美化自己的形象。又譬如，旦角常用黑色贴片贴于两鬟，美化脸型。梅兰芳醴：“圆

脆的贴直一点，就町以使脆型变得长一些：K脸的贴弯点，就可以使脸型显得剐一些。”

91生、旦等角色用黑色美化眉眼，剃掉眉毛，再用黑色描画。生画粗而上扬的剑眉，旦描

细而弯的柳叶眉。眼角、眼皮涂上黑色，簟眼皮变成双眼皮，小而难看的围眼睛可以变成

大而好看的“月风眼”。鼻粱两侧涂上暗红色，即使是塌鼻粱也会显得直而高。

圉13京剧服装白色水袖

f”lH时戏台上盛行以男扮女，K袖还有遮蔽男旦粗人手掌的美化计’异I

⋯梅1÷芳中国京剧的表演兰术，梅“芳文集[M】圯京：中固戒剧m版社1962 26
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第3章京剧服装与脸谱色彩表现

第二，别异性功能。

别行当京剧分行最为细密，有生、旦、净、丑四大行当，每行又分若干分支。如生

行分老生、小生、武生；旦行分青衣、花旦、武旦、刀马旦、老旦等。从化装到表演，每

个行当都有各自的程式。演员一出场，观众即可从其面部或戏衣的色彩一眼认出是何类角

色。净行的重要标志是“满脸涂污"——勾画脸谱，因面部所用之主色不同，又分为黑净

(黑头)、红净(红生)、白净(白面)等分支。鼻梁上抹有白粉的是丑角。旦行的分支也

靠色彩来加以区别，如青衣即因服青(黑)色褶子而得名。

明尊卑 主要由京剧服装的色彩担负。就传统京剧服装本身的色彩来讲，在五彩缤纷

的大自然中，它的使用范围少的可怜，由于京剧服装在京剧艺术整体发展中经受着多方面

的制约，为此传统京剧服装在色彩处理上局限于十蟒十靠的制度”。皇帝服黄，大臣按品

级分服红、绿、黑、白色蟒袍。京剧舞台的蟒服已不止五色，亦以色彩分尊卑：“皇帝穿

正黄色，王爵、太子穿杏黄色，元老穿香色或白色，侯爵穿红色。”中级官员穿官衣，色

彩为紫、红、蓝、黑等单色，而没有蟒袍上的那些遍及全身的彩绣花纹。官衣也从颜色上

区别官级的高低，紫色、红色级别最高，蓝色次之，黑色最低。【61官与民亦借戏衣颜色来

区分。达官贵人穿布满花绣、色彩艳丽的“花(画)衣”；贫苦百姓穿色彩灰暗、浑然一

色的“素衣”：“穷书生、目不识丁的粗人、门官、奴仆、家院等皆穿青袍。川71素色“茶衣’’

和“老斗衣’’为渔民、樵夫、牧童、酒保等卑贱者所服。

担负这一职能的不只是色彩(服装的样式、质地亦可区分人物的等级)，京剧服装之

色也不仅担负此一项职能，因此不可作绝对化的理解。譬如，一般说来，卑贱者服“素衣"，

高贵者穿“画衣’’。《西厢记》中崔莺莺游佛殿时穿“素袄’’。这里的“素袄’’并不说明其

卑贱，而是点明她正为父亲服丧。又如，《女起解》中的苏三和《斩娥》中的窦娥皆服红。

这并不说明她们高贵，而是点明罪犯之身份。古代罪犯服赭衣，为了美观和褒扬蒙受冤屈

的罪囚，戏台上的“罪衣"也就成了大红色。再如，元杂剧舞台上关羽通常穿红袍，但在

京剧中，他改穿绿袍。服色变化并不表明关羽的地位发生了变化，而是艺人觉得红脸再配

红袍过于扎眼，而且缺乏色彩对比，故据《三国演义》“云长青巾绿袍”之描写，以绿易

红。

序长幼服装和脸谱均担负。譬如，褶子为平民便服，老者用米色，中年用黑，青年

则用大红或粉红。帔为帝王将相、权贵显要的常礼服和便服：“老年人穿香色，或蓝色，

[TI焦菊隐．今日之中国戏剧，焦菊隐戏剧散论【M】．北京：中国戏剧出版社．1985：345．
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中年人穿红色，蓝色，少年人穿红色，粉色。川8】靠是武将出阵时的装束，其色亦因年龄而

异，老帅用黄，青壮年用粉红或银白。髯口的色彩也有区别年龄的作用。中年用黑，老年

用白，介于二者之间者则用黪(灰白色)。例如，刘备在《长坂坡》中用黑须，《两将军》

中用黪须，《白帝城》中则用白须。诸葛亮在《群英会》中用黑三(髯口之一种，三绺)，

《空城计》中用黪三，《天水关》中用自三。不同颜色的须，显示了年龄的变化。面部色

彩亦可序长幼，这主要表现在俊扮的生、旦等角色上：青年用粉红色，中年用老红或古铜

色，老年用灰色，示气血有盛衰。

第三，寓褒贬功能。

公忠者赋予正貌，奸邪者刻以丑形，是戏曲人物塑造的重要原则，反应在人物造型上，

就是把角色的善恶正邪穿在身上、画在脸上。梅兰芳说，戏曲人物一出场，就要给观众一

个明确的人品概念——正直的，或奸邪的，善良的，或丑恶的，一望而知。【9】戏衣和脸谱

都有这方面的功能。“参军"衣绿即是以绿寓贬。李渔说，清代戏曲舞台以青衫与蓝衫别

君子与小人：“记予幼时观场，凡遇秀才赴考，及谒见当途贵人，所衣之服，皆青素圆领，

未有着蓝衫者。三十年来，始见此服。近则蓝衫与青衫并用，即以之别君子、小人——凡

以正生、小生及外、末脚色而为君子者，照旧衣青圆领；惟以净、丑脚色而为小人者，则

着蓝衫。"京剧当然也以服装之色彩寄寓褒贬：“服装的基色，除身份、地位，和人物的性

格、脸色也有关系：如正直的人常穿红色或绿色。如《单刀会》等戏中的关羽、《坛山谷》

中的姜维、《斩经堂》的吴汉均穿绿蟒。黑蟒多为性格刚毅或性格威猛的正面人物所穿着，

如《铡美案》等剧的包拯、《龙凤呈祥》等剧的张飞、《霸王别姬》中的项羽、《御果园》

中的尉迟恭便都穿黑蟒，表现出这些人物的性格粗豪。另外，有些性格蛮横、凶残的权势

人物，如《宝莲灯》一剧的秦灿、《算粮》的魏虎、《宇宙锋》的赵高，也都穿黑蟒，以表

现他们的阴险狡诈。

从以上分析可以看出，京剧的服装与脸谱色彩都担负着多重职能，稍作比较不难发现，

服装色彩偏重于指示身份，而脸谱色彩则偏重于象征人品和性格。但两者相通的是，它们

都是图案化的、带有指示性的，而且表现十分丰富，可谓赤橙黄绿青蓝紫，一切性格特点

尽情流露于色彩中。

紫色象征忠贞、耿直、果断、沉稳，有血性，且勇武耿介者涂紫色脸。如《破宁国》

中的常遇春；(--进宫》中的徐延昭；<专诸刺王僚》中的专诸等皆是。

‘81梅兰芳．中国京剧的表演艺术，梅兰芳文集[M】．北京：中国戏剧出版社．1962：19．

p1梅兰芳．中国京剧的表演艺术，梅兰芳文集[M】．北京：中国戏剧出版社．1962：23．24．

15



第3章京剧服装与脸谱色彩表现

红色既是吉祥之色，又是“正义之色’’，表示忠勇义烈，忠臣义士多涂红色脸。比

较典型的如三国戏中的关羽、姜维；《伐子都》中的颖考叔；《千里送京娘》中的赵匡胤；

《杨家将》中的孟良等皆是。用作辅色，暗示人物命运，如蒋忠、马谡、华雄、高登等。

黑色象征刚烈、勇猛、粗率、鲁莽，刚直不阿，铁面无私或慷慨豪爽的人多涂黑

色脸，如包拯、李逵、张飞、牛皋、焦赞、尉迟恭、杨七郎等著名人物皆然。

蓝色表示刚强、粗旷、骁勇、桀傲不驯，威猛暴烈、桀骜不驯的勇武之士，凶残无

忌的盗魁、狂徒多涂蓝色脸。如《上天台》中的马武；《连环套》中的窦尔墩等。

绿色绿为草木之色，象征山林草莽。遁入山林的英雄豪杰，剪恶除害、打家劫舍的

侠客、匪寇、盗贼等涂绿色脸。代表刚勇、强横、猛烈、暴躁等性格。如青面虎张青、太

史慈、马强、程咬金、公孙胜、柳仙等

黄色藏而不露、工于心计，而又凶狠残忍的枭雄涂黄色脸。象徵骠悍、凶残、阴险、

工于心计等性格，如宇文成都、庞涓、晁盖、《战宛城》中的典韦；《专诸刺王僚》中的

王僚等。

赭色深明大义，稳健持重的骁勇多涂赭色脸。如《将相和》中的廉颇；《宵光记》

中的铁勒奴等。

白色和红、黑二色一样，白面也是戏曲脸谱中的一个大的类别。凡奸诈、虚伪、阴

险、邪恶的奸臣贼子，刚愎自用、卑鄙龌龊的宵小之徒，一般都涂白色脸，象徵阴险、狡

诈等性格，如伯瓠、秦桧、严嵩、费无忌、高登、曹操、司马懿、赵尚、贾似道、项羽等

著名人物。

值得注意的是，白色作为主色施之鼻梁处，并非都是贬抑。为明确地示褒贬，往往须

辅之以图案。白粉方正如“豆腐块"者，多半只是表示其性格滑稽，而人品方正；若白粉

涂成枣核形或如老鼠等令人生厌之物，这才表示其性格有缺陷。

京剧脸谱的色彩应用数不胜数，下面以典型京剧脸谱进行色彩分析对象，采用国际通

用的NCS色彩系统试图从色相、明度、纯度对传统京剧脸谱色彩做一点归纳分析。(图14．

"-----20)
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图14黑色脸谱色彩分析

E图自t而F分别山黑六分脸尉迟恭、黑研；花脸薛刚、黑象形图腧李元霸和黑1’字门

脸焦赞。从色相来看无彩色系应用鞍多，以少量红、黄赭色点缀，从明度和纯度米看中低

纯度和明度多于高纯度明度。
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图15白色脸潜色彩分析

上图自上而下分别为花十字门脸夏候渊、白三块瓦脸马谡、白脸司马懿和曹操。从色

相上来看大量应用无彩色，白色最多、黑色次之，有彩色的应用主要集中于高明度纯度。
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图“红色脸谱色彩分析

上图自上而下分别为红三块瓦脸姜维、荆轲、红脸关制和红十字门葫芦脆盂良。从色

相来看，应用最多的是有彩色红色和无彩色黑白，并且明度纯度较高。
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圈17蓝色脸谱色彩分析

l图自上加F分别为蓝象形脸土行孙、雷震子、篮碎花脸马武、单雄信。有彩色艋色

应用最多、黑白色和红色次之，多用中高明度纯度。
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图18绿色脸谱色彩分析

上图自E而下分别为绿碎花脸彭越、窦一虎、蒋饮和程咬会。绿色应用最多、其次是

黑白色、红色。多用q1高明度纯度。
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图19黄色脸普色彩分析

I。罔白上而下分别为黄砰花脸黄胖、金甲、典韦和宇文成都。中高明度的黄色应用最

多、无彩色黑白次之、少量应用高明度纯度的红色蓝色。
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图20脸谱色彩整合分析

将上述脸谱色彩分析围整合与NCS色相环和明度纯度立面图中即可发现，京剧脸谱色

彩选择的规律，从色相L来看，大量应用了红色、黄色、监色和绿色少量采用蓝紫色；从
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明度纯度上来观察，较多的应用了中高明度传度色彩。的确，通过科学色彩体系的分析，

可以得出京剧脸谱好用强对比色彩并且具有浓墨重彩的特色。
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第4章 我国传统色彩观对京剧服装与脸谱的色彩表现的影响

4．1 传统五色观对京剧服装与脸谱的色彩的影响

4．1．1传统五色观的历史

我国古人的色彩选择不是建立在对色彩物理性能的科学分析的基础之上，而是以宗教

化和伦理化的色彩选择习俗为根据的。中国传统的五色观是中国民间艺术用色观念的概念

性体现，是中国传统直观审美文化的形式积淀，它以黑、白、红、黄、青为主要颜色，命

名方式与系统模式都有自己的历史成因，是在历代民间艺人自身文化意识上自然生成的色

彩审美观念，它的色彩应用虽然不像现代西方色彩一样有着科学意义上的完整理论解释，

但却能从中国的个性文化观念中找到适合自身应用的色彩系统，并直接影响着地方艺术的

色彩审美倾向。

大约在2500多年前，中国历史上就有了关于“五色"的文献记载：《尚书》：“采者，

青、黄、赤、白、黑也；言施于缯帛也"。《周礼·考工记》：“五色之变以章，谓之巧。’’《老

子》：“五色不乱，孰为文彩"，“五色乱目，使目不明"。《书经·益稷篇》：“绪绣于五彩，

彰显于五色。"《礼记·礼运》：“五色，六章，十二衣，还相为质也。’’《左传》：“天有六气，

发有五色，征有五声，淫生之疾。"《礼乐记》：“五色成文而不乱。”《吕氏春秋》：“目之情

欲色，心弗乐，五色在前弗视。"《淮南子·原道训》：“色者，白立而五色成矣；道者，一

立而万物生矣，"“五色之变，不可胜观也。’’

中国传统五色是中国古代阴阳五行学说这一哲学思想的衍生物，反过来说，五行(包

括五色)成了中国古代哲学思想体系中的一部分。在先秦时期国人就已形成色彩等差观念，

众多的色彩被区分为正色和间色两个等级。这对整个封建社会的色彩选择习俗都有支配性

影响。色彩等差观念是在五行说的影响下形成的。《尚书·洪范》说，五行是上天赐给夏

禹治理天下九条根本大法中的头一条，主要内容是以木火土金水五种自然物质来说明白然

万物的生成和发展变化规律。五行说不仅概括了当时农耕、冶炼、天文方面的知识，而且

又是至高无上的天对人类的赐予，古人对它的敬畏和信服是不言而喻的。在强烈的神秘感

和崇拜心理的驱使下，古人以五行为中心，用比附、推导等方法，把木火土金水变成5种

象征性符号，使之与各种具体的、抽象的、已知的、未知的、经验的、迷信的、自然的、

社会的事物相对应，编织成一张天、地、人无所不包的宇宙结构图式：(表1)
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五行 木 火 土 金 水

五星 木星 火星 土星 金星 水星

五时 春 夏 季夏 秋 冬

五方 东 南 中 西 北

五色
生

赤 黄 自 黑目

五声 角 徵 宫 商 羽

青帝灵威 赤帝赤嫖 黄帝含枢 白帝白招 黑帝汁光
五帝

仰 ·t：一 纽 拒 纪

五兽 苍龙 朱雀 黄龙 白虎 玄武

五常 仁 礼 信 义 智

五数 八 七 五 九
—∑．

／、

五味 酸 苦 甘 辛 咸

五脏 肝 心 脾 肺 肾

表I五行结构图

西周时期，已经提出了“正色”和“间色"的色彩概念。南朝梁皇侃云：“正谓青、

赤、黄、白、黑，五方正色也。“五色’’之所以被定为“正色’’，并象征尊贵和权威，也许

是从色彩混合实践中发现的，惟“五色"中的青、赤、黄、白、黑是色彩的基本元素，

是最纯正的颜色，任何色彩相杂都不可能得到“五色”，然而，“五色”相混却可得到丰富

的间色。在绚丽多彩的世界中唯“五色”独尊，“五色"为“本原"之色。“正色"的发现，

正间的区分，不仅服务于奴隶主阶级礼制，更重要的是揭示了色彩科学的基本规律，奠定

了中国古代的五色体系和美学思想。李泽厚先生在他的《中国古代思想史论》一书中指出：

“五行的起源看来很早，卜辞中有五方(东、南、西、北、中)观念和五臣字句；传说殷

商之际的《洪范·九畴》中有五材(水、火、金、木、土)的规定。到春秋时，五味(酸、

苦、甘、辛、咸)、五色(青、赤、黄、白、黑)、五声(角、征、宫、商、羽)以及五则

(天、地、民、时、神)、五星、五神等等已经普遍流行。人们已经开始以五为数，把各

种天文、地理、历算、气候、形体、生死、等级、管制、服饰等，种种天上人间所接触到、

观察到、经验到并扩而充之到不能接触、观察、经验到的对象，以及社会、政治、生活、

个体生命的理想与现实，统统纳入一个齐整的图式中"可见，贯穿于五行之中的五色结构

同样具有了确定的自我运用和自我调节的内在功能。
2S
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青赤黄白黑本来是对木火土金水颜色的经验性观察，但与具有神秘意味的五行相配，

其意义也就非同寻常了。五色不仅代表五种自然物质，而且是主宰时空的众多神灵的象征，

故被古人视为“五正色"，不在五行图式中的其它颜色也就成了“间色”。“间’’与“闲"

同义，间色也就是闲杂之色。间又与正相对，间色又是“不正’’之色、淫邪之色。《论语·阳

货》：“恶紫之夺朱也。"宋邢呙疏：“青、赤、黄、白、黑，五方正色。不正，谓五方间色，

绿、红、碧、紫、骝黄色是也。青是东方正，绿是东方间，东为木，木色青。木克土，土

色黄，并以所克为间，故绿色青黄也。朱是南方正，红是南方间。南为火，火色赤。火克

金，金色白，故红色赤白也。自是西方正，碧是西方间。西为金，金色白。金克木，木色

青，故碧色青白也。黑是北方正，紫是北方间。北为水，水色黑。水克火，火色赤，故紫

色赤黑也。黄是中央正，骝黄是中央间。中央土，土色黄。土克水，水色黑，故骝黄色黄

黑也。"

4．1．2传统五色观的黑白朴素观念

4．1．2．1黑色

从系统的中国五色体系中不难看出，黑色在中国传统色彩观念中承袭了最原始的色彩

感性，与白色构成了产生其他有彩颜色体系的重要基础。这一基础也成为中国远古太极图

形中原始黑白色相的本质色彩，体现了中国人朴素的色彩观念。“黑、白两色"都是无形

无色的意思，在现代绘画中一般都不计入颜色的范畴。但是“天下万物生于有，有生于无"，

“实出于虚，有无相生，虚实相宜’’，按照道家的这一观点解释，黑、白(无色)和五色

应该是统一的。既相互对立，又相互依存，并且能够相互转化。黑白两色，不是真正意义

上的无彩色，而是对有彩色的最大程度的含蓄，通过对有彩色的高度含蓄，极大地夸张它

依附于其上的图形意义。黑白也正因为其无色，才能使人根据自己的主观意愿想象出更为

丰富的颜色，而这种想象出来的颜色，是依人有别的心理颜色，是超越于真实颜色之上的

审美色彩。所以，黑、白两色一直被先人看成是色彩的本源。

可以说，黑色在中国传统色彩的理解上有着最稳固的地位。《易经》中将黑色看成是

天的颜色。“天玄地黄"之说足以说明古人对神秘的黑色和象征大地的黄色的崇拜心理。

黑色的理性内容使古人相信天上的北极星就是天帝的位置，因此，黑色在中国有众色之王

之称，在中国民间，黑色是必不可少的。

新石器时代出现在黑陶上的黑色成为中国人最古老的颜色选择之～。这一原始色彩的

选择成为中国道家回归五色世界的最终目的。我们知道，中国道家主张“无色而五色成焉’’

的色彩审美观念。道家的“真"、“朴”、“玄”、“妙”的审美主张将黑色推到了最主要的审
26
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美意义之上，道家在原始色彩本能选择的色彩方向上，崇尚玄黑，升华了人类原始色彩的

精神品质，从而将原始的黑色变为可供观赏品味的理想色彩。中国人崇尚黑色的审美习惯

越过了唐代五彩彰施的重彩绘画，至宋元以后的中国文人水墨画中又深受提倡。独到的墨

色审美情趣，极大地凸显了形象的表现作用，使人们在单纯的黑白对比中，体会到灵动的

墨色图形所赋予的文化意义。这也深刻地说明了中国古代重黑色甚于其他颜色的朴素审美

观念，出现了“画以墨为主，以色为辅”的传统绘画色彩观。

4．1．2．2白色

白与黑相对而生，在中国古代色彩史上白色与黑色是同时并用的两种色彩。白色以朴

素、明洁的审美品性在中国文化中落地生根。中国道家的太极图表现大自然生生不息的运

动就是把白色与黑色并置在一起，形成黑白对比的整体而进入了人们的审美观念之中。“五

行"学说中把白色与金色相对应，证明中国古人把感觉到的白色与光明置于同等重要地位，

虽然给予白色至高无上的地位，但是白色在中国传统色彩中仍然被列为正色的地位，具有

纯洁、光明、充盈、朴素的审美品性，因此，五色系统中的白色有着无可替代的位置。

我国的少数民族——白族崇尚白色，以白为贵。他们把白色看成是美丽、纯洁、坚贞

的象征，还有吉祥、孝顺、善良、道德高尚的美好寓意。在白族民众的观念中，白鹤、白

虎、白蛇、白鼠、白蝴蝶、喜鹊、白鹿等都是吉祥物，它们的出现，可以给人带来健康长

寿，给人带来好运，也可以给人避邪消灾。白族的服饰同样反映出这一特点。白族民间有

句俗话，叫做“若要俏，一身孝"，说的就是白族服饰以白为美。在白族服饰中，男子的

对襟衣和包头，女子的衬衣或外衣，头上飘吊着的缨穗等，大多都是白色。因为白色代表

着吉祥，白族新娘嫁妆衣箱中的四角，要放上四个白云石，据说这样就可以消除各种灾祸，

保证婚姻稳固。夸奖一个人心地善良、助人为乐，就说这个人“心白”。这里的“白’’已

成为道德情操高尚的代名词。在白族的词汇中，“白"不仅是一种色彩，而且是美和善的

象征。以白为美，崇尚白色，已经成为白族人民根深蒂固的一种文化心理。

总之，黑白两色观念是一种朴素的色彩观念，在传统用色观念中具有不可替代的作用，

它不仅展示了中国古代以朴素为美的色彩审美理念，还揭示了更深层次的图形与色彩相生

相克的艺术表现规律。就是说，古代人以无彩的黑白为色彩的本源，它对有彩颜色的极端

含蓄，能够最大限度地强化图形的审美作用，因为色彩与图形的表现有它内在的结合规律：

要充分表现色彩的张力，图形就必须单练；但要充分表现图形结构所赋予的文化内容，色

彩就要单纯。这种图形与色彩相生相克的运行规律适合于一切造型艺术的文化表现，也是

中国的传统黑白文化对我们的直观启示。
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4．1．3传统五色观的彩色观念

4．1．3．1红色

红色是人类最先认识并发生情感沟通的颜色之一，成为原始时期精神生活中最显著的

色彩象征因素，这一点早已为中外考古专家、人类学家所认同。红色在中国古代被视为辟

邪、祛兽、护身的首要保护色，这一观念在历史的长河中不断延续。如广西长江流域的花

山岩画，描绘了大量壮观而神秘的祭礼场面，在数代人延续工作的过程中，始终使用动物

血所调和的红色颜料进行描绘。我国甘肃武威汉墓“马踏飞燕”出土时，口里涂有大量红

漆，在这里，红色已经超越了它自身色彩的审美范畴，成为战马生命活力的象征。所以，

红色的使用已不是对鲜明夺目的红颜色的动物性的生理反应，而是在与自然形式配合的同

时已经积淀了一定的社会内容。

红色在中国汉代以后更明显地被中国老百姓所喜爱，中国民间至今仍把红色看成是辟

邪之色。红色在中国汉代以后更明显地被中国老百姓所喜爱，中国民间至今仍把红色看成

是辟邪之色。那些民间绘画、民间剪纸大部分用红色制成，而结婚、喜庆更是绝对离不开

红色，京剧脸谱把红色作为对真、善、美人物形象刻画的主色。红色对中国人强大生命力

的影响使得红色在五色系列中受人喜爱的程度超过西方。大型宫殿的红墙、红旗，甚至民

间以红色点染食品的习俗至今仍在中国大地延续生长。可以说红色是中华民族最富生命

力、最具有象征含义的色彩。

4．1．3．2黄色

中国五色系统中非同寻常的颜色便是黄色，黄色在中国传统五色系统结构中被定为中

心正色，它在中国人的色彩观念里始终有着至高无上的位置。这不仅因为黄色是象征大地

的颜色，而且它是中国历代帝王的专用色。中国文化有“黄色文明’’之称。把黄色作为系

统色彩的中心是中国先民从环境空间意识中和心理需要上的自主选择。

中国人以黄色为贵色。黄色是金子般的色彩，它象征着富有、阳光、荣耀与高贵。历

代皇帝大都喜尚黄色，俗称登基做皇帝为“黄袍加身”。这种颜色曾经一度是皇室的专用

色，民间百姓禁用于服饰。

4．1．3．3青色

青色是中国古代先民十分喜爱的正色之一。我们知道，中国古代将红、黄、青、白、

黑五色定位一个严密的色彩系统，说明中国传统色彩喜欢把纯正的颜色与纯粹无彩色的黑

白灰并置运用，其中青色必然成为对红、黄等暖性色彩的最好衬托。青色在中国传统色彩

中被统治者规定为下层人的专用色彩。因而成为中国老百姓最普通的生活用色。这种色彩
2R
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观念的区分使得青色成了中国老百姓的一块专用色彩。

中国传统观念下的色彩系统是中国独特历史形态下的产物，不仅体现出某种视觉色彩

的效果，而且更多地成为中国古代社会心理功能需求下特定图式的显示，因此使得人们对

色彩的认识不能依照自然规律去展开。当然，在“五色观"的历史进程中，其自身的某些

合理性和科学因素也明显存在。如五色即是三原色加两种极色。红、黄、蓝三原色互相混

合可得到间色与复色；又由于三原色颜料相加得黑色，这就为色彩的混合增加了视觉上的

全面性。在五色系统中，黑白两种极色则混合了大干世界一切色彩的结果，所以，最基本

的色彩学原理在五色系统中同样得到了朴素的体现。应当认为中国的“五色观’’包含了色

彩构成的基本原素和起始状态，所以它对民间艺术以及京剧的用色观念也起到了不可言喻

的指引作用，给京剧的色彩选择提供了共同的信仰背景和价值尺度，促使千差万别的众多

个体泯除主观差异，作出大致相同的选择，形成历代传承的色彩选择习俗，从而赋予色彩

独特的功能和意义。

第一，别尊卑。

色彩伦理化是古代色彩选择的一个重要特征。儒家以人伦秩序为天下极则，认为人世

与自然都是有差等的。《荀子·荣辱》说：“物之不齐，物之情也。"如果人为地抹平本来

客观存在的差异，就会破坏自然和社会的和谐。为了养成循礼守制，贵贱不逾的生活习性，

必须使“贵贱之别，望而知之’’。一望而知正是色彩之所长。

以服饰、车马、房舍、器用的色彩指示人的身份，是我国古代色彩选择习俗的重要内

容。《白虎通义·衣裳》说：“圣人所以制衣服何?以为筛络蔽形，表德劝善，别尊卑也。"

以色彩明尊卑，主要有两种方式：一是正色示尊，间色示卑。达官贵人多用正色，平民百

姓多用间色。如《明会典》规定，教坊司伶人及乐妓等卑贱之人，裹绿头巾，衣服只能用

明绿、桃红、水红、玉色、茶褐等间色，皇帝及权臣显宦则分服黄、绯(朱、赤)等正色。

戏衣的色彩选择也基本上遵循了这一原则。“上五色"多属正色，故为尊贵者所服；“下五

色"多属间色，故为樵夫、店家、渔者、家院等卑贱者所服，亦或为下级官吏所服。皇亲

国戚、权贵显要穿的是黄、朱(赤)、绿、白、黑五色，樵夫、店家等卑贱者服用的是蓝

色、米色、褐色等间色。二是将正色和间色又进一步区分为若干等差，用以细致地区分人

的尊卑贵贱。《尚书·益稷》“以五采彰施于五色，作服，汝明。刀汉孔安国传：“以五采明

施于五色，作尊卑之服，汝明制之。”五正色都是正色，那么，何色为尊，何色为卑呢?《仪

礼·士冠礼》载：“玄端、玄裳、黄裳、杂裳可也。’’唐贾公彦疏：“玄是天色，黄是地色，

天尊而地卑，故上士服玄，中士服黄，下士当杂裳。"可见，玄尊而黄卑，既不是基于对
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色彩生理刺激的科学分析，也不是由权威“钦定”的，而是由色彩与方位在五行结构图式

中的对应关系决定的。后世以黄色为至尊，原因在此。《淮南子·地形训》说：“色有五章，

黄其主也。味有五变，甘其主也。位有五材，土其主也。一古人认为，中国居天下之中，

君主为一国之中心，居中位。黄色与五方的中位相对应，“中’’不仅意味着“正"，也是统

摄四方的象征，故在“法天”观念逐渐淡化之后，皇帝多以之为饰。此外，古人还以“天

兆’’来决定色尚和色彩的尊卑秩序。战国齐人邹衍创“五德终始”(亦称禚祥五运)说，

认为国家的兴衰、王朝的更替，皆依五行相胜(水克火，火克金，金克木，木克土，土克

水)之序。一个新的王朝将兴，天必先现“祥瑞"于下民，人主必依天兆尊崇某色，故形

成某代以某色为尊的习俗，改朝换代也就叫做“改变颜色"。《礼记·檀弓上》说，“夏后

氏尚黑，大事敛用昏，戎事乘骊，牲用玄。殷人尚白，大事敛用日中，戎事乘翰，牲用白。

周人尚赤，大事敛用日出，戎事乘骡，牲用驿。"周朝以赤、黑二色别天子与诸侯，赤尊

而黑卑，这是因为周当火德，其色尚赤之故。

间色也被划分为等差，用以更加细致地区分尊卑贵贱。譬如，紫色在上古被目为间色，

一般不用于服饰。《论语·乡党》：“红、紫不以为亵服"。宋邢呙疏：“亵服，私居服，非

公会之服。以其红紫二色皆不正，故不以为亵服。亵服尚不用，则正服无所施可知也。但

言红、紫，则五方间色皆不用也。"然而，春秋战国之世，“礼崩乐坏"，人主衣紫成为时

尚。‘左传·哀公十七年》：“紫衣狐裘。"唐孔颖达引《管子》语疏日：“齐桓好服紫衣，

齐人尚之，五素而易一紫。’’紫色已被视为“间色之好者”，君既服紫，臣不得僭。隋唐以

后，紫色一跃而成为尊贵之色，只有品位很高的朝廷重臣方能服用。《隋唐嘉话》载：“贞

观中，始令三品以上服紫。”《宋史·舆服志》载：“县镇场务诸色公人并庶人、商贾、伎

术，不系官伶人，只许服皂、白衣，铁、角带，不得服紫。”因此，紫色和朱红(赤)一

样，用以指代权贵。《新唐书·郑余庆传》：“每朝会，朱紫满廷而少衣绿者。”这可能与道

教“紫气东来’’说广为传播亦有关。绿色在先秦时期是间色，一般不用于尊者。可是隋唐

以后，绿色却用为品官服色，虽然衣绿者品位较低，但在品色衣中，绿色常居青色之上。

尽管各个朝代品官服色的尊卑之序不尽一致，但观其大体，仍可粗略地排为黄、紫、

朱(赤、绯)绿、青(黑、玄)、白。大约从唐代起，黄色始为皇帝所专。王徘《野客丛

书》卷八“禁用黄"载：“自唐高祖武德初，用隋制，天子常服黄袍，遂禁士庶不得服，

而服黄有禁自此始。"《明史·舆服志》说，民间“不许用黄’’。《清律例》规定，僭用黄者

治重罪。紫、朱、绿、青依次用于品有差等的官吏。以私服为例，隋制，三、四品紫，五

品朱，六品以下绿，胥吏青。唐制，三品以上紫，五品以上朱，七品以上绿，九品以上青。
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宋制，三品以上紫，五品以上朱，七品以上绿，九品以上青。元丰元年弃青不用，改为四

品以上紫，六品以上绯，九品以上绿。白色为庶人所服。《汉书·龚胜传》：“闻之白衣，

戒君勿言也。’’颜师古注：“白衣，给官府趋走贱人。"故古时以“白衣’’称平民。黑(玄)

色的地位几经变化，总的趋势是地位由高到低，先秦时曾为至尊之色，因为它是天的颜色。

上古吉服为玄衣缥裳(浅绛，亦被视为地之色)或玄衣黄裳，象征上法天，下法地。周代

当火德，尚赤，黑(玄)色居于第二位。《诗·小雅·彤弓》：“彤弓貂兮，受言藏之。我

有嘉宾，中心贶之。钟鼓既设，一朝飨之。"唐孔颖达疏：“色以赤者，周之所尚。故赐弓

赤一而黑十，以赤为重耳。"随着法天意识的淡化，隋唐以后黑色多为九品以下官吏所服。

宋代初年，黑与白均为庶人所服。戏曲舞台大体上以黄、紫、朱、黑、白、蓝、褐的色彩

排列次序来区分人物的尊卑贵贱，显然不是随心所欲，而是有充分的历史和生活依据的。

第二，寓褒贬。

以色彩褒善德、贬恶行、别良贱是古代色彩选择习俗的又一重要内容。《尚书大传》

卷一载，古代罪犯依所犯罪行之轻重分别服赭衣、杂屦、墨蠓，旨在使人耻其行。商人在

我国古代地位低下，亦以服饰色彩明其身份，使人知其奸，耻其行。《太平御览》、《初学

记》、《古今事文类聚》、《御定渊鉴类函》、《格致镜原》等典籍载，晋时朝廷令商人“一足

着白履，一足着黑履”。又如，用绿衣、绿头巾贬抑乐人及娼妓之夫，乃由来已久之习俗。

《七修类稿》载：“吴人称人妻有淫污者为‘绿头巾’，今乐人朝制以碧绿之巾裹头⋯⋯原

唐史李封为延陵令，吏人有罪，不加杖罚，但令裹碧绿巾以辱之，随所犯之重轻以定日数，

吴人遂以著此服为耻⋯⋯当时李封何必欲用绿巾?及见春秋时有货妻女求食者，谓之娼夫，

以绿巾裹头，以别贵贱，然后知其来已远。’’间色既然可抑恶，正色即可扬善。譬如，唐

代皇帝多次以“紫金鱼袋"赏赐功臣。明、清两代均禁止民间用朱，庶民只许用黑漆、金

漆或无漆的白板棺材。但乡间剪恶除害的英雄，造福乡里、德高望重的老翁去世，民众有

时也“僭用”朱漆棺材，以示对死者的敬仰和褒扬。黄色为皇家所专，但皇帝可用黄色衣

物作赏赐。譬如，晚清皇帝就曾多次以黄马褂赏赐勋臣。

京剧色彩褒贬功能的获得，显然与以色彩别善恶的古老习俗是密切相关的。参军戏之

所以用绿衫贬抑赃官，《逼婚记》的舞美设计者之所以让七品芝麻官——正直、幽默的历

城县官穿红官衣，而让被鞭挞的恶霸国舅穿绿道袍，脸谱之所以用赤、黑、紫等褒扬忠勇

耿介之士，而用绿、蓝、白等贬抑奸诈、虚伪、残忍之徒，均不是艺术家想当然之所为。

第三，明伦理。

古人的色彩选择不仅要受社会地位限制，还得受伦理原则支配。譬如，以正色为衣裳，
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要体现上尊下卑的原则。故上古吉服上衣法天，下裳法地——玄衣缥裳，或玄衣黄裳。若

以正色和间色为衣裳，则应遵循“衣正色，裳间色"的原则。同理，面料与衬里，前襟与

后摆的色彩搭配，都不能违背外尊内卑、前尊后卑的原则。《诗·邶风·绿衣》：“绿兮衣

兮，绿衣黄里，心之忧矣，曷维其已。绿兮衣兮，绿衣黄裳。心之忧矣，曷维其亡。’’唐

孔颖达疏：“间色之绿今为衣而见，正色之黄反为里而隐，以兴今妾兮乃蒙宠兮。不正之

妾今蒙宠而显，正嫡夫人反见疏而微。绿衣以邪干正，犹妾以贱陵贵。夫人既见疏远，故

心之忧矣，何时其可以止也Q·0 00 0间色之绿，今为衣而在上：正色之黄，反为裳而处下，以

兴不正之妾，今蒙宠而尊，正嫡夫人反见疏而卑。前以表里兴幽显，则此以上下喻尊卑。"

朱熹亦认为，诗人心中之忧，是由于“绿衣黄里”、“绿衣黄裳’’的色彩搭配违背了上尊下

卑、内隐外显的伦理原则，其《诗集传·绿衣》传日：“绿，苍胜黄之间色。黄，中央土

之正色。间色贱而以为衣，正色贵而以为里，言皆失其所也⋯⋯衣正色，裳间色。今以绿

为衣，而黄者自里转而为裳，其失所益甚矣。"

色彩选择既然要遵循一定的伦理原则，换言之，一定的色彩搭配也就可以象征一定的

伦理观念。譬如，上古婚俗，新娘通体衣玄，上衣与下裳纯然一色(黑)，颇类今日之套

装，旨在象征妇人的“专一’’。《仪礼·士昏礼》：“女次纯衣”。唐贾公彦疏：引妇人尚专

一德，无所兼，连衣裳不异其色’是也⋯⋯‘纯衣，丝衣’⋯⋯丝衣亦同玄色。"新郎则

玄衣缌裳，且以上衣之玄为下裳之缘(镶边)，以象征阴阳交合、男尊女卑。《仪礼·士昏

礼》：“主人爵弁，缥裳，缁袍。"唐贾公彦疏：“男阳女阴，男女相交接，示行事有渐，故

云‘像阳气下施’，故以衣带上体同色之物下缘于裳也。’’又如，贵族妇女服色依其夫或子，

以象征“有夫从夫，无夫从子’’，“夫贵妻荣，子显母贵力。《通典》卷六十一“君臣服章制

度”条载，唐贞观四年，制品官服色，诏“妇人从夫之色”。《唐会要》卷三十一“章服品

第"条载，开元十九年勒：“妇人服饰各依夫、子"。

第四，辨吉凶。

古人把“主宰’’时空的诸多神灵想象为具有不同颜色的神异之物，以为人间吉凶祸福

多赖神灵之力，要免灾得福，必取悦神灵。在色彩选择上与神灵保持一致，是实现这一目

标的重要途径。色彩因此获得了却灾祈福的巫术意义和人神交通的宗教职能。这也是古代

色彩选择习俗的重要内容，具体表现为两种形式：

以五色为吉祥五色呈祥，五色物可以避邪的观念和与此有关的色彩选择习俗，曾在

我国广大地区长期流播，至今仍有残留。古人笃信，五色物兆示吉祥，相传女娲补天之石

为五色。《淮南子·览冥训》：“女娲炼五色石以补苍天’’。五色云霞、五色龟、五色凤凰、
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五色麒麟等出现，为大吉之兆，史不绝书。《汉书·宣帝纪》载：元康三年夏六月，诏日：

“⋯⋯今春，五色鸟以万数飞过属县，翱翔而舞，欲集未下。其令三辅毋得以春夏搪巢探

卵，弹射飞鸟。"《晋书》、《白孔六帖》等记载，晋人罗含梦吞五色鸟，文章顿巧。《宋史·范

质传》载：“质生之夕，母梦神人授以五色笔，九岁能属文。"《南史·江淹传》载：淹“尝

宿于冶亭，梦一丈夫自称郭璞，谓淹日：‘吾有笔在卿处多年，可以见还。’淹乃探怀中得

五色笔一以授之。尔后为诗绝无美句，时人谓之才尽。一五色既可避邪，亦能邀福。古代

婚俗，以枣(赤)、栗(黑)、花生(白)、黄豆(黄)等“五色花果”抛撒新妇帐内，以

示祝福，谓之“撒帐"。汉代即有以五色丝线编织吉祥物，佩以避邪之俗。应劭《风俗通

义》载：“闺中七夕，取五色丝绳系臂上，谓之五色长命缕。’’此俗今仍有残留，端午闺中

以五色花线编织彩粽子和香袋，以之为赠。

玄主吉自主凶上古黑(玄)主吉，白(素)主凶。《论语·乡党》：“羔裘玄冠不以

帚。"宋邢呙疏： “羔裘，黑羊裘也⋯⋯凶主素，吉主玄，故羔裘玄冠不以吊丧也。’’意

即不能穿黑色衣服去帚丧，因黑色象征吉，白色(素)才象征凶。吉礼尚黑的原因，前文

已论及，不赘。白色何以主凶?《礼记·檀弓下》说：“丧礼，哀戚之至也⋯⋯奠以素器，

以生者有哀素之心也。"汉郑玄注：“哀素，言哀痛无饰也，凡物无饰日素。¨障亡之情无

比真挚，宜以未加装饰之白(素)为是。后世吉礼尚红，亦与红色的巫术意义有关。我国

境内的原始人和世界其它地区的原始人一样，最先感到兴趣并用得最多的是红色。北京周

口店山顶洞人将赤铁矿粉撒于死者尸体周围，这显然是保护死者灵魂不受侵害的巫术所留

下的陈迹。红色(赤)是火的颜色，“赤"为“大火’’二字所构成。原始人发现，只要烧

起一堆火，猛兽就不会来祸害人，像大火一样的赤色也就有了神秘的力量。先秦时期，我

国已有在尸体或棺材上覆盖红布或将棺椁涂成红色的葬俗。《礼记·檀弓上》载：“褚幕丹

质。"汉郑玄注：“以丹布幕为褚，葬覆棺。”殷墟出土的棺木残片有涂朱的痕迹。后世权

贵显达的墓葬亦以朱漆施于棺椁。需要重点保护的宫殿、寺庙，其外墙、门户、廊柱皆刷

成红色。红色既然可以避邪，也就意味着吉祥。

综上所述，戏曲舞台色彩选择既不是随心所欲，也不是各行其事的，而是以伦理化和

宗教化的色彩选择习俗为根据的。戏陆舞台色彩是一种文化语言，历代传承的色彩选择习

俗赋予舞台色彩以独特的“语义”，使供人娱目的色彩富有深刻的文化意蕴和丰富的历史

内容。但是，又不可斤斤求之。戏台色彩选择不是一成不变，而是不断发展变化的，而且

受多重需要支配，因此舞台色彩语言虽然有大致稳定的语义，但又存在剧种、地域以及语

境差异，并非每张脸谱、每件戏衣和砌末的色彩，都能当作“有深刻含义的文化语言"来
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加以解读。譬如，唐代参军戏《踏摇娘》中的苏中郎“卣正赤”．这只是状其醉态。义譬

如，白与黄施之于面，多为贬抑。这一选择与色彩选择习俗的关系就不是太大，而与人们

对病人脸色的观察有关。蜡黄、苍白的脸是典型的病忐，故施之于令人厌恶的反派人物。

面色红润是健康的标志，故用于令人喜爱的正面人物。黑面与古人对于铁的观察也有关系。

古时的铁一般是牛铁，色黑而r簪硬，故用以喻刚直无私之人，古有“铁面御史”之誉，包

拯脸谱用色与此有关。

4 2民间色彩观对京剧服装与脸谱的色彩的影响

京剧是较为流行的地方戏曲之～，京剧服装与脸谱的用色规律与许多民『【fJ艺术如民|bJ

皮影、刺绣、年画、剪纸等的用色规律样，完全符台民间美术的用色特征。

42 1高纯度、强对比色彩表现

色彩的审荚心理不是孤立的，它受传统哲学思想、审荚观念以及伦理道德的影响，受

特定历史叫期整体审美意识的制约。中圈民M色彩具有充分的饱和度，红、黄、蓝、白、

紫等响亮的色彩，能佳人感觉到豁朗的情感和明达的肛l格。从具青代表性的年画设色来看，

由于受工艺、原材料和价格的制约，促使年画必须省工，省料，高度提炼概括，便有了“色

要少，还要好，看你使得Ij不Ij。”这种民叫用色的简要口诀，体脱了民问美术用色简练

的特征。这种限制性与巧妙性共存的色彩应用观念，使民『台j羹术色彩呈现单纯明快的高纯

度装饰色彩特征。

图2l湖南滩头木版画“门神一尉迟恭、秦叔宝”

民间画诀还有“红要红得鲜．绿要绿得娇，白要白得净’，以及“紫是骨头绿是筋，

配上红黄色更新”等口决，更能体现民M色彩高纯度、强对比的用色理念。这种纯粹的色

彩运用，使年画色彩醒目而和谐。湖南滩头年画造型夸张而稚朴，色彩艳丽而厚重，其中，

门神类年画最为突出。门神的人物以红脸的尉迟恭、白脸的秦叔宝两将为t，自lF像和偏
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像两种形式(图21)。都是运用大色块的红丹(橙色)与品蓝(群青)进行的颜色搭配，形成

了强烈的补色对比。再加}竹绿(草绿)、品桃(攻瑰红)、紫黄色(柠檬黄)等小色块与墨线

稿的穿插，使画面色彩响亮而又简洁明快。用色虽然只有五种原色的措配．却在单纯简练

中硅现出五彩缤纷、绚丽多姿的艺术效果，这种以少胜多的色彩搭酉己方式，体现出深刻的

文化寓意。

运用高纯度的互补色进行对比的色彩席用原则，是民M美术色彩特征的}要倾向。伊

顿在《色彩艺术》中着重指出：“对比效果及其分类是研究色彩荚学时一个适当的出发点。”

对比在美学中的作用足显而易见的，人们喜爱色彩，并往往喜爱有一定纯度的色彩，小『_』

纯度的色相对比，可以满足人们对色彩的不同审美要求。综观我国历史上传统色彩的调配

方式，运川色相对比是最常见也是最巧妙的方法之，如永乐富壁嘶(图22)、敦煌擘画

(图23)，部采用了色相对比并取得了饱满的色彩和视觉心理散果。在泥塑、刺绣图案、

民¨年[呻以及其它民用艺术的配色中，民nq艺人积累了使州高纯度色彩对比的丰富绛验

(图24-一26)。尤其是高纯度的朴色对比，在民l甜美术的色彩应用中更为r泛，民间美
术高纯度补色对比的色彩搭配方法裎示了对比也特有的张力和刺激性。有决日：“黄马紫

鞍配”，“红马绿鞍配”，“黄身紫花，绿眉红嘴，显得鲜明”。还有俗语f==1：“红花要靠绿叶

扶”，“红离了绿小显，紫离了黄不显”的说法，这都是艺人们对补色对比朴实的总结。在

运用补色对比的同时，我国民间艺人又加强了色彩的饱和度，使中国民间美术色彩体现了

夸张刺激的审美特忖j。

鲢
图22永乐宫壁画 图23敦煌壁画

当然，民『白J美术的色彩在表现夸张刺激、鲜艳夺甘效果的同时，也非常注重色彩的统

和渚。所谓“光有大红大绿不算好，黄9}托色少不了”，就表露了追求统性的色彩意

溢
纛臻
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识。如民间常把颜色分出性格，如红、紫、黑为硬色，黄、绿、桃红是软色。色彩搭配有

“软靠硬，色不楞”之口诀．意思是说软色和硬色搭配更易和谐。还有“红喜绿，白为媒”

的口诀，红和绿是“硬”型对比色，所以要以白相隔，方能产生优美的仃奏和谐的艺术性；

山东潍坊杨家埠的一种年画总是在黄与紫之间画上一条红线。破了“黄配紫，恶心死”的

诫，显得色彩艳而币魅，铿锵有力。

图“风翔泥颦 图25刺绣 圉26朱仙镇木版年画

4 2 2主观-性色彩表现

在吐问人们所追求的色彩情趣足意念造型的自由理想色，这足中同感性思维特征的卣

观体现，它对色彩的具体把握缺乏自觉、个性化的色彩感受，往往以能激扬感官亢台作为

目的．带有原始的自然选择性。

“红红绿绿，罔个吉利”返句流传存老白姓中M的门头禅，作为般的民删口诀，道

出了整个民间美术的色彩特征。“图个吉利”是传统民间文化的审荚观念，体现了色彩的

主观性；“红红绿绿”是色彩的视觉观感，足一种积极的、热烈的视觉心理反映，H时也

是吉祥、喜庆的象征性语占。艺人们从实际感受出发，即从人生实际的屡面柬闸释“吉利”

所包含的意义。

在广大民众心日中，吉利总是和宜子、意寿、纳福招财，避邪消灾等基本生活需要和

世俗意愿交织重叠在一起的。特别是装饰节目的民间年网作品表现得尤为突出，火都以红

色作为主调，黄色为辅突出吉祥喜庆、红火热闹的气氛。传统年画就有类似的配色口诀：

“红兼黄．喜煞娘”，“要喜气，红兼绿”，“要求扬， 片黄”等等都体现了这种心理，画

面色调处处充满了主观的浪漫色彩气息。 般说柬，中国民间美术中的传统色多以大红、

朱红、桃红为主色相，因为在中国文化中，红色体现了集喜乐、欢愉、乐观、吉庆、幸福

于一身的象征性色彩观，是具有强烈审美情感的色彩，在过年、结婚、生子等喜庆场合，

部用红色来烘托气氛。

通过分析和研究我们不难发现，色彩在民川荚术中不仅仅是种视觉美感的直观体
36
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现，其根本的意义在于它首先是情绪和情感的刺激物，能够宣泄使用者积极乐观的精神和

情感。民间美术色彩真实地反映了人们的内心世界，体现了歌颂理想、乐观向上的浪漫主

义精神倾向。

4．2．3象征性表现特征

民间美术色彩深受中国传统色彩观念的影响，具有自身的象征性。所谓“象征”，就

是用以代表、体现、表示某种事物的一种观念或符号。重视色彩的象征性在我国历史上有

着自己的传统。在中国人看来，色彩已不仅仅是一种视觉的、感性的知觉形式，而是一种

观念性的精神阐释和文化性的情感寄托。

民间匠师喜爱采用色彩来表现自己的作品，色彩的象征意义非常丰富，如西藏的面具

艺术，它是在西藏巫文化和苯教文化祭祀仪式中的土风舞、拟兽舞、“百技杂艺’’等表演

艺术中形成的，具有鲜明的地域文化特征和独特的艺术表现形式，呈现出斑斓多姿的色彩

面貌。西藏面具把人分为善恶，色归为黑白，黑为恶，白为善。无论其宗教面具、民间面

具或戏剧脸谱都体现了这一特征。民间艺人对色彩的传统等级地位的理解，为藏戏中各种

角色人物针对性地选择了具有象征性的面具颜色。如红色象征权力，为国王面具；白色象

征纯善，为老人面具：黄色象征先知，为仙翁面具；绿色象征生命，为母亲面具；蓝色为

天的颜色，象征天神。再如社火脸谱，社火脸谱是装饰性很强的符号形式，艺人在自由构

成色彩的过程中，把握对比、均衡、变化统一的规律。脸谱艺术的色彩、图形均是象征性

的符号，社火脸谱曾有用色口诀：“红色忠勇白为奸，黑为刚直青勇敢：黄色猛烈草莽蓝，

绿是侠野粉老年；金银二色色泽亮，专画妖魔鬼判官”。它直接体现了民间美术色彩的象

征意义，反映了中国古代五色观的长期影响。

色彩观念曾经一度成为封建等级制度的象征性符号，在阶级社会里，色彩打上了鲜明

的阶级烙印。朱门、红墙也曾只为宫廷显贵们所“专用”，是平民百姓的“禁色”。再如苗

族刺绣，用色观念虽也源于五色说，然而在色彩斑斓的背后，惟有黄色和黄色调在刺绣里

使用不多。黄色是皇帝的专用颜色，平民百姓是不能随便使用的，这种不使用黄色的色彩

观念，实际上正是反映了封建等级制度对苗族用色观念的影响。除此之外，还有一些用色

观念直接受宗教色彩审美意识的制约，至今仍对少数民族的色彩观念产生着强烈的影响。

色彩观念依附于当地传统的文化观念，不同民族、不同地域的传统文化观念不同，使

同一色彩在不同民族和不同地域所具有的象征意义也有所不同，甚至形成截然相反的色彩

意识。例如黄色，东方代表尊贵、雅致，而西方基督教则认为它是耻辱的象征。西方的婚

俗中崇尚白色，白色婚纱象征着纯洁的爱情，但在中国，白色却具有惨淡和悲哀的消极情
37
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感。

民间美术色彩特征最终将纳入包罗万象的中国古代宇宙论的框架之中，与传统的哲学

思想、价值观念、宗法观念、等级意识、伦理道德交融在一起，具有深厚而独特的文化底

蕴和丰富内涵。我们对民间美术的色彩认识，不应仅仅局限于表面的感知，而必须对隐含

于其中的历史文化内容和观念形态的象征意义、人文精神等进行更为广泛的思考，才能对

中国传统五色观念有个更深层次的体会和把握。
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第5章京剧服装与脸谱的色彩在现代色彩设计的应用及启示

5．1 京剧服装与脸谱色彩在现代设计色彩的应用

京剧服装与脸谱色彩选择是与我们民族性的色彩体系紧密相连的，其中政治的、伦理

的、社会的、文化的、地域的因素不可或缺；现代设计艺术的色彩设计不是无源之水，无

本之木，而是结合了我们民族色彩的特长发展起来的。所以说，现代设计艺术的色彩设计

源于民族的色彩传统，现代设计艺术的色彩设计又成为不断发展的民族色彩传统的组成部

分。

在京剧服装与脸谱色彩形成的长期发展过程中，在比较稳固的文化机构下，京剧服装

与脸谱色彩保持着艺术本质的质朴与纯真，构筑着创作者的精神世界。具有民族色彩的京

剧服装与脸谱是物质需求和精神需求和谐统一的形式，它既是戏曲表演不可或缺的道具，

又是具有审美价值的艺术品，无不打上人类设计思想的痕迹。而这些，又与现代艺术设计

有着根本的一致性。所不同的，不过是现代艺术设计更被打上了机器大生产和商品经济的

烙印罢了。

毋庸置疑，现代色彩设计理应具有京剧服装与脸谱色彩的民族文化特征，将这一民族

风格凸显出来，从中吸取营养来发展现代艺术设计。概括起来，京剧服装与脸谱色彩主要

应用在平面设计、产品设计和服装时尚设计等方面。

5．1．1 京剧服装与脸谱色彩在平面设计中的应用

第一，在标志中的应用。

标志设计就是以图形和色彩来传达信息，图形简洁使人容易识别，色彩突出使人过目

不忘。在现代标志设计中，可以找到许多传统京剧脸谱文化中的图案式造型和色彩所流传

下来的印迹。

如“品牌中国产业联盟”的标志设计(图27)整体构成似京剧脸谱，标识上部红色部

分呈现变形“品”字，为人之道，为商之信，一品千斤重。整个标识像一个飞舞的舞者，中

华民族的优秀品质与聪明才智将在世界的经济舞台上舞动。此标志使用了京剧脸谱常见的

传统流动线条形式，曲线极富动感，反映出传统文化和现代设计的完美结合。再比如“中

国足球协会超级联赛"的标志(图28)灵感同样来源于京剧脸谱，中超徽章是一个挥舞的

火球，火球中间是一个像京剧脸谱似的抽象图案，其中暗藏着CSL三个字母(中国超级联
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赛的缩写1。此标志运用了传统红黄黑色彩，红黄之间有慢慢的过渡，色彩看E去单纯明快

融为一体．使图形兼具浓郁的传统语占强烈的现代审美。

CHINA”—““5”。能裂器嵩嚣
图27 “品牌中国产业联盟”标志 图28 “中国足球协会超级鞋赛”的标志

第二，在招贴中的应用。

以2008年北京举办奥运为契机，国内涌现出了许多咀传统京剧脸谱为元素的招贴设

计作品。以五个拔具中国特色的京剧脸谱面具组合成打环图形，形式与“北京奥运，华夏

古韵”这一主题标语相扣，北京传统风韵一望而知。改革丌放30年主题海报设计中应用

了穿着色彩华丽的京剧人物为丰要设计语占，运用玑代的设计手法传递信息精神(图29)。

图29以京剧脸谱为设计元素的招贴

5．1 2京剧服装与脸谱色彩在产品设计中的应用

第一，存球鞋瞪计中的应用。

Newbalance在2008年夏推出创意鞋款(图30)，设计元素完全柬自京剧脸谱。这』i

款球鞋的设计完美的应用了京剧脸谱的图案与色彩，以红、绿、橙、黑、白等色彩勾勒出

浓郁的传统风貌与现代气息。

龆P
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图30 Newbalance脸谱鞋

第二，在箱包设计中的应用。

日本设计师爱尼森独具匠心的在包的设计中融入京剧脸谱元素，充分展现了“以形写

神”的韵味，体现了目益盛行的中囡风尚，寓意了博大精深的巾国传统文化艺术将在全球

范围内谱写出崭新的时尚篇章。(剧31)

图3l京剧脸谱应用于包的设计

第三，在挂饰、公仔等产品设计中的府用。

京剧脸谱的图案与色彩的发计元袭在公仔、器具、挂饰、u盘等越柬越多的产品设计

中展露身影。不得不说，京剧脸谱作为固粹艺术和传统的视觉艺术很好的踏入现代设计领

域，强烈的色彩设计美感在现代工业设计中达到和谐(图32、33)。

’冒

缀!翟蕊
图32公仟、u盘设计与脸谱结舍
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固

用33挂饰产品与脸谱的结台

5 l 3京剧服装与脸谱色彩在服装时尚设计中的应用

许多设计师从京剧服装和脸谱中借鉴传统纹样、色彩与图案，与现代服装设汁结合创

作出许多让人耳目一新的作品(圈34)。

图34京剧服装与脸谱在现代服装设计中

近年束．时尚品牌纷纷将东方元素融八其设计作品与创作灵感，时满载着历史、文化

和时尚的东方nl情情有独钟。这其中不乏有借鉴京剧服装与脸谱色彩为设计语言的作品。

就服装方面来说，彰显年轻人个性的貌衫、T shirt均把京剧脸谱图案印制其上，传统的

色彩、图案经过简化创新绘制出潮流风格。(图35)

图35京剧脸谱与现代T-shin设计的结合

另外，在彩妆越来越汴重创意的年代，跬计师极易联系传统京剧化妆技法，摹仿京剧
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脸谱的妆容，桃红色的眼影和腮红腱现女性的娇柔风情，醒目、具有强烈的视觉冲击力(图

36)。

图36彩牧灵感来源于京剧脸潜

5．2京剧服装与脸谱色彩对现代色彩设计的启示

随着伞球化的小断深入以及各民族文化的频繁交流，现代色彩设计幽惭、化自然成为一

种趋势。现代色彩设计国际化的般表现是：形式简单、色彩简洁、反对讲究装饰、高度

理性化、遵循标准化的模式，适合机械化的大批量牛产。的确，色彩设计的国际化有效的

推动了科学技术进步与建发的发展，但同时也造成了弊端：部fliq·幢幢摩天大楼呈现出

欧美风格、琳琅满日的商品洋里洋气、装饰艺术品的异国情调等等，这些值得我们对民族

色彩进行深刻的反思，我们民族如何保持A我形象并塑造民族艺术设汁的明天?

现代色彩艺术设计必须要走民族化的发展道路，即色彩设计的民族化叫以弘扬优秀的

民族色彩文化精深。对世界设计艺术史和民问艺术史做个比较，两者在本源上是一致的。

中国的民fuj艺术寅战成果丰富多彩，民族色彩文化博大精深，只有“}持现代色彩设训的民

族化，才能更好的弘扬中幽的民族色彩文化精神。

京剧服装与脸谱色彩是我们民族色彩的重耍组成部分，独其个性的形式、深厚的文化

底蕴和审美追求对现代色彩艺术设计有着深刻的影响力。但对我们的现代色彩艺术设计柬

说，平衡“民族”与“国际”是值得我们注意的问题。吸取民族精华并非对传统的简单模

仿，而应有一个创新过程，这种创新依带田际化的视野，提取传统刊I鞠，蛙终达到民族史

化与外束文化的和谐统。
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在艺术发展的框架中，色彩一直扮演着重要的角色。研究我国传统京剧服装与脸谱的

色彩，是要对京剧色彩选择有一个历史性的认识和理解。本文通过对京剧服装与脸谱色彩

的表现、功能及渊源的把握和理解，分析其色彩选择所反映出的文化内涵以及与现代色彩

设计的关系，归纳出现代色彩设计和传统京剧服装与脸谱色彩的关系，目的是既要推动现

代色彩设计的创新意识同时也要增加历史的文化积淀。

随着迈入信息化社会步伐的加快，借助色彩来反映和表达文化信息成为一种趋势。与

此同时，顺应时代的色彩观的建立必须也有必以在对传统色彩观的理解和创造为基础，我

们在通过学习国际化色彩设计方法表达信息的同时，更应该理清传统色彩观的发展脉络，

以便在现代色彩设计中体现属于自己的文化，在我们融入国际色彩大舞台与各国色彩文化

界交流的同时，始终保持有本民族特色色彩文化和色彩语言。
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期(总第4l期)67．69；

摘要：室内设计中的色彩运用是-I'-J综合的艺术。室内设计的第一大错误就是对色彩

的忽视。因为色彩是室内设计中最廉价、最初效果的表现手法，它体现着人们的情感及空

间的风格。同样，儿童房间的色彩设计与儿童的成长和教育有关，同时也与儿童性格的形

成培养密切相关。随着儿童年龄的不断增长，房间的功能也随之变化，因为儿童房间的设

计应科学的运用色彩搭配方法来不断适应环境，从而使儿童在自己的乐园中快乐成长。
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