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昆曲家班研究

中文摘要

家班是昆曲发展过程中的特有现象，是昆曲区别于其他剧种的重要特征。本文通

过对明初以来政治、经济、文化等因素的分析，指出家班在明代万历年间兴起是明代

社会发展过程中多种因素综合作用的结果。

本文通过与元杂剧和京剧的比较，指出家班盛行是昆曲区别于其他声腔剧种的重

要特点，家班是联结文人和昆曲的桥梁，对提高昆曲的艺术水准发挥了重要作用，家

班的兴衰和昆曲的兴衰密切相关；并通过对现己掌握的材料的分析，指出家班对昆曲

艺术特征形成的具体影响：家班的活动扩大了昆曲的影响力，促进了剧本创作的繁荣，

推动了昆曲音乐的完善和成熟，并且确定了昆曲以高雅为主的审美趣味；同时，昆曲

的舞台演出体制也深深地打上了家班阶段的烙印，主要表现在：生旦戏为主的剧目，

折子戏演出传统，歌舞并重的表演形式，戏班组织的角色制。

关键词：家班 昆曲舞台演出体制

作 者：朱建华

指导教师：周秦教授
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Abstract

Family troupe is the characteristic of Kunqu Opera．Based on the analysis of

politics，economics and culture of Ming Dynasty,this article concludes that family troupe is

the result of the interaction of so many factors．

By comparing Kunqu Opera with Yun Drama and Peking Opera,this article first

points out that family troupe is the feature of Kunqu Opera and that it is the bridge

connecting scholars to Kunqu Opera and it decides the rise and fall of Kunqu Opera．Then

this article analyses the influences of family troupe on the forming of Kunqu Opera’artistic

characteristic．By expanding the influences of Kunqu Opera,enhancing the booming of

playwriting，promoting the perfection of music of Kunqu Opera，family troupe

established the Kunqu Opera’S aesthetic criterion of elegance．Last but not least，the stage

performance system of Kunqu Opera is stamped with the brand of family troupe．The

family troupes’great effects on Kanqu Opera are as follows：the stage tradition of the

youngmale and fe-male protagonists，multi·acts show and combination of singing and

dancing in performance．This is different from the star-oriented system which takes the

scenario as its center．

Key words：Family troupe：Kunqu oper；stage performance system
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引 言

现代意义上的戏曲研究始于王国维，王氏“仅爱读曲，不爱观剧，于音律更无所

顾"，以文献研究和文学研究为主，对舞台演出不够重视，再加上其独特的戏曲观，

认为“明以后无足取，元曲为活文学，明清之曲，死文学也”。-故研究对象主要是

宋元戏曲，对明清戏曲并未涉猎，甚至反对日本学者青木正儿从事明清戏曲研究，在

这种情况下，家班研究当然没有进入研究视野。

上世纪二三十年代，吴梅以曲学大师而为大学教授，培养了一大批戏曲研究人才，

在曲学研究领域独树一帜，研究视角和方法显然和王国维有别。吴梅精通音律之学，

重视戏曲的声腔格律，并及舞台搬演，故对家班在昆曲发展史上的地位和作用多有论

述，他在《中国戏曲概论》“明总论”中论述明代戏剧繁盛的原因时指出：“大氐开国

之初，半沿元季余习，其后南剧日盛，家伶点拍，踵事增华，作家辈出，一洗古鲁兀

剌之风，于是海内向风遂得与古法部相骖靳⋯⋯”：在“清总论”中又说“又自康雍

后，家伶日少，台阁钜公，不意声乐，歌场奏艺，仅习旧词，间及新著，辄谢不敏，

文人操翰，宁复为此’’，，非常敏锐地注意到家班和昆曲盛衰之间的关系。虽然吴梅

并未具体开展家班研究工作，但他注意到并指出家班在昆曲发展中的重要作用，对开

展家班研究具有指导意义。

二十世纪二三十代始，戏曲舞台新旧俱在，枯荣并存，呈现出纷繁复杂的局面，

而昆曲虽几经振衰起弱，却难以摆脱日渐式微的命运。当时昆曲正处于危急存亡之秋，

昆曲研究者们更多的把注意力集中在昆曲的现状及剧本和曲谱的保存整理上，对昆曲

发展史的研究虽然也已展开，但相对而言尚不够全面深入，家班研究并未得到应有的

重视。家班受到忽视，还与从上世纪二三十年代起昆曲即被定性为贵族士大夫阶级的

艺术有关，即使这种观念在五十年代由于《十五贯》的成功上演而有所改变，但由于

种种原因，研究者们还是有意无意地回避主要由缙绅士大夫所蓄的家班。

上世纪八十年代以来，随着研究的深入，戏曲研究中文学研究一家独大的局面得

到改变，戏曲作为综合艺术的特点受到重视，一些学者开始从舞台搬演的角度研究昆

’青木t-EJL：《中国近吐戏曲史·序》，作家出版社1958年舨，第1页。

2是梅：《中国戏曲概论》卷中，大东书局1926年版．第2页。

3吴梅：《中国戏曲概论》卷下，大东书局1926年版，第l页。
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曲。与此同时，思想上的禁忌也逐渐被打破。在这种背景下，家班作为昆曲发展史上

的重要现象受到越来越多的关注，一些戏曲史著作中开始出现了家班研究的内容。这

些研究虽然还处于起步阶段，但已经为后继者打下了良好的基础。其中影响较大的是

陆萼庭《昆剧演出史稿》(上海文艺出版社，1980年)和胡忌、刘致中《昆剧发展史》

(中国戏剧出版社，1989年)。前者从演出的角度探讨了家班的发展情况，重点论述

了女戏的情况，并介绍了一些重要的家班。需要指出的是，由于出版时代较早，这部

著作中还存在着一些顾忌，学术观点还受到流行政治观念的影响。后者则讨论了家班

的组织机制、演出情形、演出场所、艺术特征等方面的问题，更多地从戏剧发展的角

度来看待家班，对后来者具有启发意义。同样，该书也著录了不少著名家班，在资料

上有所拓展。

本世纪，对家班的研究进一步深入，出现了一批以家班研究为主要内容的博士学

位论文，主要有李延贺《明清江南的缙绅家乐》(华东师范大学，2000年)、刘水云

《明清家乐研究》(南京大学，2001年)、杨惠玲《戏曲班社研究：明清家班》(南京

大学，2004年)等。刘水云以其博士论文及博士后研究成果为基础出版了《明清家

乐研究》(上海古籍出版社，2005年)，杨惠玲也将自己的博士论文整理出版(《戏曲

班社研究：明清家班》，厦门大学出版社，2006年4月)。

2002年，出现了第一部专门以家班为研究对象的学术专著一一张发颖《中国家

乐戏班》(学苑出版社)。

一些地方戏曲志(特别是江南地区的地方戏曲志)如《中国戏曲志·江苏卷》(中

国ISBN中心，1992年)、《江苏戏曲志·扬州戏曲卷》(江苏文艺出版社，1997年)、

《苏州戏曲志》(古吴轩出版社，1998年)、《上海昆剧志》(上海文化出版社，1998

年)等也著录了当地的昆曲家班。这些戏曲志对昆曲家班的记载以地方文献为基础，

记载较为翔实。

除此以外，研究家班的单篇的论文也大量出现。这些论文大致可以分为两类，一

类著录了历史上著名的家班，并开展了具体的研究工作，如陆树嵛、李平《研究明代

戏曲的一份珍贵史料一一读据梧子(笔梦)》(《复旦学报》1983年第3期)，程宗骏《明

申相府戏厅家班考》(《艺术百家》1991年第1期)，黄果泉《李渔家庭戏班综论》(《南

开学报》2000年第2期)，顾启、姜光斗《冒辟疆家乐班的戏剧活动》(《韩山师范学

2



昆曲家班研究 引言

院学报》2004年第l期)等。吴新雷《扬州昆班曲社考》(《东南大学学报》2000年

第l期)、《苏州昆班考》(《东南大学学报》2000年第4期)虽然不是专门著录家班

的论文，但其中也记录了扬州、苏州两地重要的昆曲家班及其活动。

另一类则注重对家班发展过程的一些重要理论问题展开探讨，这类论文主要有：

齐森华《试论明清家乐》(华玮、王瑗玲主编《明清戏曲国际研讨会论文集》，中央研

究院中国文哲研究所筹备处，1998)，《试论明代家乐的勃兴及其对戏剧发展的作用》

(《社会科学战线》2000年第1期)，徐子方《“家乐”——明代戏曲特有的演出场
所》(《戏剧》2002年第2期)，刘水云《家乐腾踊——明清戏剧兴盛的隐性背景》
(《文艺研究》2003年第1期)，《简论明清家乐对戏剧发展的影响》(《戏剧艺术》2004

年第4期)，杨惠玲《论家班主人对昆曲发展所做的贡献》(《艺术百家》2004年第3

期)，《论晚明家班兴盛的原因》(《南京师大学报》2005年第1期)等。

上文胪列的这些著作和论文，丰富了家班研究的文献资料、澄清了家班发展过程

中的一些重要问题，对家班发展的特点、繁盛的原因、家班的体制、演出方式等问题

进行了较为深入的研究，为进一步开展家班研究打下了坚实的基础。

但是，非常遗憾的是，这些论著和论文却很少注意到家班实际上为昆曲所特有这

一事实，对家班在昆曲发展史上所起的作用并未加以足够的重视，有的学者虽然注意

到家班对戏曲发展的影响，但却是只是宽泛之论，因而也未充分注意到家班对昆曲艺

术特征的形成和定型的重要影响，而这正是本文所试图解决的问题。希望这些问题的

解决，有助于我们加深对昆曲的艺术特质的理解，并进而对于昆曲的保存和发展产生

积极的影响。
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第一章 家班研究中需要讨论的的几个基本问题

第一节术语的使用

明清时代对搬演戏曲的家庭乐伎没有统一的术语，人们根据不同的场合和指称对

象以及不同的偏好而使用不同的词语：当指由年轻男优组成的家乐戏班时，较多使用

“优童”、“歌童”，有时也使用“歌儿”、“家僮”；当指以年轻女性组成的家乐戏班时，

较多的则使用“女乐"、“女戏”、“女优”、“家妓”、“家姬"；当然，有时也不加区分

地使用“家乐”、“声伎”、“家优”、“家伶”、“梨园"、“歌儿"等词语。在这些词语中，

涵盖范围较广的概念是“家乐”。与家乐相比，家班则是后起的概念，虽然我们在使

用这两个概念来指代明清两代的存在时每每不加区分，但两者之间还是存在着明显的

区别的。从词源学的角度来看，家乐这一概念的出现很早，主要指的是以歌舞表演为

主的家庭乐伎；而家班则是指以戏曲表演为主的家庭乐伎，家班的活动时间主要在明

代万历至清代乾隆年间。

对于家班和家乐这两个术语，一般学者在使用时往往不加辨析，每每根据使用习

惯和使用场合加以取舍，原因就在于家乐和家班所指虽然有所重合，但两者所指还是

有细微差别的。本文讨论的对象是明清时期以戏曲搬演为主要内容的家庭乐伎，为突

出对象的这一特点，并与以歌舞表演为主的唐宋家乐相区别，故倾向于使用家班这一

术语。

第二节家班的声腔问题

有关家班的记载散见于当时人的诗文，常常只有片鳞只爪，语焉不详，很少有完

整的记录，这给我们的研究工作带来了很大的困难，其中很重要的一个问题就是很难

断定某个特定家班所采用的声腔。

早期的家班，其时在昆曲流行之前，其声腔系统属于北曲，康海家班、王九思家

班、何元朗家班等即如此。何良俊称：“余家小鬟记五十余曲，而散套不过四五段，

其馀皆金元入杂剧词也，南京教坊入所不能知。老顿言：‘顿仁在正德爷爷时，随驾

至北京，在教坊学得，怀之五十年。供筵所唱，皆是时曲，此等辞并无人问及。不意

4
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垂死遇一知音。’是虽曲艺，然可不谓之一遭遇哉。”4“时曲"取代北曲，已经成为

大势所趋，何良俊家班实际上已经成为北曲的殿军。

至万历年间，昆曲开始流行。大多数家班开始采用昆曲演唱，特别是吴越地区的

家班，虽然也有其他声腔的家班夹杂其中，但基本上以演唱昆曲为主，这已成为学术

界的共识。

胡忌、刘致中《昆剧发展史》认为：“明代家庭戏班，在昆曲兴起以后，⋯⋯绝

大部分是演唱昆曲"，5虽然也偶有相反的意见，但这一观点还是得到学界公认。

当然即使在昆山腔兴起之后，也还有其他声腔的家班，据《笔梦叙》记载，当钱

岱在扬州参加宴会时，“有扬州监税徐老公者亦在座，自云有家妓数名，颇娴音乐，

明早乞枉驾一顾，稍申款曲。至次日复往监税署观女乐，徐公屡诩其教习之善，选择

之审。侍御姑口誉之，以其为弋阳腔，心勿悦也。徐监选女乐四名来送，固辞之。徐

监乃唤满江红载四女遣管家二人、女侍二人，候镇江121，随侍御至家。，，6“侍御锦归，

会族庆宴，龙桥冠带上坐，命四女子侑酒，曲皆弋阳调，举座大笑。"‘7这四名女子经

过钱岱请来的女教师的教导，最后成了演唱昆曲的钱岱家班的成员，这正可以看出戏

曲声腔的消长兴衰。

昆曲兴起以后，在吴越地区或广义的江南地区，昆曲家班占据了绝对优势。然而，

《锡金识小录》载录的无锡地区家班二十余家，从声腔来看大多属于北曲系统，昆曲

系统的只居少数。为何出现这种情况，原因就在于《锡金识小录》载录的这些家班，

时间上以嘉、隆年间居多，而且多是根据他书转载，作者明确交待了“以上俱散见《梁

溪杂事》，余为联络次序之"8、“以上本《杂识》”9“以上本《邑志补遗》"10、“以

上俱散见《梁溪杂事》"11，并非作者根据自己的见闻记载，故对著名的邹迪光家班

只是一笔带过，秦松龄家班则只字未提。这是一个典型的例子，可以看出资料的随意

性和片面性。

由于以上原因，本文尽量采取审慎的态度，所涉及的家班，除有明确证据可断定

4何良俊：《四友斋丛说》，中华书局1959年版，第340页。

’胡忌、刘致中：《昆剧发展史》，中国戏剧出版社1989年版，第191页。．

6据吾子：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214册，新文丰出版公司1989年版，第402页。

7据吾子：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214册，新文丰出版公司1989年版，第402页。

5黄印：《锡金识小录》，成文出版社有限公司1983年版，第614页。

9黄印：《锡金识小录》，成文出版社有限公司1983年版，第616页。

10黄印：《锡金识小录》，成文出版社有限公司1983年版，第619页。

11黄印：《锡金识小录》，成文出版社有限公司1983年版，第623页。
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其属于昆曲的家班之外，一般根据学界共识确定引征范围：时间上从明万历年间至清

乾隆年间，区域上则以广泛意义上的江南地区为主。如有迹象表明其可能不属于昆曲

范畴，则舍而不引。

第三节家班的基本特征

家班是士大夫出于个人爱好或娱乐需要而出资兴办的、从属于个人及其家族的戏

班。家班虽然有时也会参加公开演出，但主要是在私人场合进行演出，以满足其主人

日常娱乐与交往所需，而不以赢利为目的。

家班最重要的特征之一是非营利性。这是家班的基本特征，也是家班和职业戏班

的重要差别。

但根据记载，一些家班曾有从事营业性演出，如明末阮大铖家班，根据冒襄所云：

壬午(崇祯十五年)⋯⋯则梁兄、李子建为首，约同人剧金，中秋夜为姬

人洗尘于渔仲兄河亭。怀宁伶人《燕子笺》初演，尽妍极态，演全部白金一

斤。至期，⋯⋯乃阮伶临时辞有家宴不来，群令仆噪其门。怀宁即遣长须数

人，持名帖，押全班致余云：“不知有佳节高会，已撤家宴，命伶人不敢领赏，

竭力奏技。”且云：“先君昔掌南考功，曾订交，明早即来躬候。”余日：“我

辈公席，定伶人于淮清戏寓，乌知为谁氏家乐也。场毕有文酒山水之约，不

仆仆应酬，明日往牛首，此非吾寓，何劳相过。”并来帖峻返之。然长须数人

竞夜往来不去。演剧妙绝，每折极赞歌者，交口痛骂作者，诸人和子一声罪，

丑诋至极，达旦不休。伶人与长须归，泣告怀宁。”您

可见阮大铖家班曾在淮清戏寓挂牌，这几同于职业戏班。但其具体情形我们今天

已经不得而知，大概是阮氏家班得到阮大铖的同意或默许，在没有家宴演出时可以外

出营业，一旦有家宴，首先要满足其主人的需要，故才对冒襄等人爽约，这也正是冒

襄等人令仆人“噪其门"的原因。阮大铖为了交好复社诸人，才中止了家宴，让其家

班为冒襄诸人演出，言语十分谦恭。关于阮大铖，也有记载其“流寓南京，治亭榭，

蓄声伎自娱。”13可见阮大铖家班并不同于职业戏班。

冒辟疆家班也有过谋利性质的演出：

2冒襄：《往昔行跋》，《四库全书存目丛书》集部第385册，齐鲁书利1 1997年版，第378页。

3赵景深、张增元：《方志著录元明清曲家传略》，中华书局1987年版，第138页。
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献岁八十，十年来火焚刃接，惨极古今。十二世创守世业，高曾祖父墓

田丙舍，豪家尽踞，以致四世一堂，不能团聚，两子罄竭，并不能供犬马之

养。乃鬻宅移居陋巷独处，仍手不释卷，笑傲自娱。每夜灯下写蝇头数千，

朝易米酒。家生十余童子，亲教歌曲成班，供人剧饮。岁可得一二百金，谋

食款客。今岁俭，少宴会，终年坐食，主仆俱入枯鱼之肆矣。14

冒氏家班从事营业演出的重要原因是入清之后统治者对汉族文人采取打击压制

的政策，除了政治上用文字狱等进行打进之外，经济上也通过“奏销案”等对江南地

区的汉族地主进行打击，许多世家在鼎革之后经济地位急剧下降。在这种情况下，他

们的家班在一定程度上从事营业性演出也就可以理解了。

另一个比较特殊的家班是清代的李渔家班。一般认为李渔家班具有谋利的性质，

这也正是李渔为人所诟病之处。但也有学者综合各种材料，对此作了辨正，指出“李

渔家班决不等同于民间戏班，它主要追求的是自娱而非获利"。”从实际情况来看，

李渔家班接受的缠头既有财物，也有诗赋，李渔自己说是：“赠罢新篇客始归，缠头

锦字压罗衣。”16“缠头已受千丝赠，锦句何殊百宝钿。”17尤侗《悔庵年谱》也记载：

“金陵李笠翁(渔)至苏，携女乐一部，声色双丽，招予寓斋顾曲相乐也，予与余淡

心(怀)赋诗赠之，以当缠头。”18据云李渔家班演出所得的财物，多为姬妾自用。

故李渔家班与职业戏班还是有很大不同的。

一般而言，蓄养家班需要以雄厚的经济实力为基础，但也有一些家班主人并没有

雄厚的赀财，他们蓄养家班主要是出于对戏曲的热爱，为维持其家班的生存不得不在

一定程度上从事营业性演出。

在现实生活中，可能还存在着更为特殊的情况。《红楼梦》第54回“史太君破陈

腐旧套王熙凤效戏彩斑衣"一回描写贾府元宵夜宴，“定一班小戏”19，而据贾母

说，“如今这小戏子又是那有名玩戏家的班子，虽是小孩子们，却比大班还强。”20贾

府所请的“小戏"，其主人可能是热衷戏曲、造诣很高而经济实力又并不雄厚的下层

H冒襄：《附书邵公木世兄见寿诗后》，《四库全书存目丛书》集部第385册，齐鲁书社1997年版，第117页。

”黄果泉：《李渔家庭综论》，《南开学报》2000年第2期，笫26页。

”李渔：《李渔全集》第二卷，浙江古籍j¨版社1991年版，第347页。

”李渔：《李渔全集》第二卷，浙江古籍U：版社1991年版，第331页。

旭尤侗：《悔庵年谱》，《北京图书馆藏珍本年潸丛刊》第74册，北京图书馆出版社1999年版，第48页。

坶曹雪芹、高鹗：《红楼梦》，人民文学㈣扳衬1982年版，第748页。
20曹雪芹、高鹗：《红楼梦》，人民文学Ⅱ：版杜1982年版，第762页。
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文人，故只能让其家班外出谋利以维持生存。“小戏”的性质很可能是介于家班和职

业戏班之间的，但其总体艺术趣味还是家班化的。

总体来讲，虽然家班偶尔也从事营业性演出，但并非主流，作为家班的基本特征，

应该是非营利性。

从这一点出发，本文将清代扬州盐商的七大内班排除在论述范围之外。这七大内

班的组建一般认为主要是为了迎接御驾。

天宁寺本官商士民祝鳌之地。殿上敬设经坛，殿前盖松棚为戏台，演仙

佛麟凤太平击壤之剧，谓之“大戏”，事竣拆卸。迨重宁寺构大戏台，遂移大

戏于此。两淮盐务例蓄花、雅两部，以备大戏：雅部即昆山腔，花部为京腔、

秦腔、弋阳腔、梆子腔、罗罗腔、二簧调，统谓之“乱弹”。昆腔之胜，始于

商人徐尚志征苏州名优为老徐班；而黄元德、张大安、汪启源、程谦德各有

班。洪充实为大洪班，江广达为德音班，复征花部为春台班；自是德音为内

江班，春台为外江班。今内江班归洪箴远，外江班隶于罗荣泰。此皆谓之“内

班”，所以备演大戏也。21

可见所谓“盐商家班”虽然冠以“家班”之名，其实并非像文人士夫的家班那样

是以自娱为主。此外，盐商家班也从事营业性演出。《扬州画舫录》卷五载：“纳山胡

翁，尝入城订老徐班下乡演关神戏，班头以其村人也，绐之日，吾此班每日必食火腿

及松萝茶，戏价每本非三百金不可，胡公一一允之。班人无己，随之入山。翁故善词

曲，尤精于琵琶。于是每日以三百金置戏台上，火腿松萝茶之外，无他物。日演《琵

琶记》全部，错一工尺，则翁拍界尺叱之，班人乃大惭。”22吴新雷认为“这说明盐

商家班可以由带班人自由决定对外演出，并有营业的价格。”23这是符合实际的。这

正表明以老徐班为代表的七大内班虽然冠以“家班"之名，但实际上和一般缙绅士大

夫的以自娱性质为主的家班是大不相同的，我们很难将其归入家班之列。

比较特殊的是所谓马湘兰家班。虽然其演唱的是北曲，但因其特殊性，本文还是

试对其加以辨正。

顷甲辰年马四娘以生平不识金阊为恨．，因挈其家女郎十五六人来吴中，

21李斗：《扬州画舫录》，中华二B局1960年版，第107页。

22李斗：《扬州画肪录》，中华书局1960年版，第1 36页。

23吴新雷：《扬州昆班曲社考》，《东南大学学报》2000年第l期，第9l页。
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唱《北西厢》全本。其中有巧孙者，故马氏粗婢，貌奇丑而声遏云，于北词

关捩窍妙处，备得真传，为一时独步。他姬曾不得其十一也。四娘还曲中即

病亡，诸妓星散，巧孙亦去为市妪，不理歌谱矣。24

马氏是万历年间南京名妓，她畜家班的目的不是为了自娱，而是为了营利，这一

点是毫无疑义的，故称其组织的戏班为家班实有不妥。但马氏营业的对象以缙绅士大

夫为主，其利用戏班谋利的方式也比较特别，故其戏班应该有别于职业戏班，而与一

般的士大夫家班并无太大区别。

我们还要将家班和由于种种原因而托名为“某府班”的职业戏班区分开来。据《笔

梦叙》记载，“邑中向有钱府班者，特记钱府牌额，非钱府教成也。”25

与此相关，家班的另一重要特征是自娱性。明清时代的家班主人组建家班，其目

的主要是为了自娱，是为了满足自己的声色之需。

《陶庵梦忆》“包涵所"条：“涵老声伎非侍妾比，仿石季伦、宋子京家法，都令

见客。靓妆走马，婴姗勃率，穿柳过之，以为笑乐。明槛绮疏，曼讴其下，撅筲弹筝，

声如莺试。客至则歌童演剧，队舞鼓吹，无不绝伦。”26正这说明包涵所的做法有异

于常情。当时大多数家班女乐是秘不示人的。

家班的重要功能是在举行宴会时以曲侑酒。正因为如此，故家班以女乐为主，其

次是优童，以成年人为主的家班相对较少，为其不适合厅堂演出。

24沈德符：《万历野获编》，中华书局1959年版，第646页。

25据吾了：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214册．新文丰{=九版公司1989年版，第404页。

26张岱：《陶庵梦忆》，上海古籍出版社1982年版，第27页。
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第二章 晚明家班兴起的历史原因

家班在晚明兴起，有着非常复杂的原因。对此，齐森华在《试论明代家乐的勃兴

及其对戏剧发展的作用》一文中的论述已为多数学者所接受。但愚以为还有可以进一

步拓展之处，本文试图从政治环境、经济因素及文化背景三个方面加以探讨。

第一节家班兴起的政治环境

家班的兴起的时间在明代中期，但我们在探寻其原因的时候，仍然要把目光投射

到明代初年。

朱元璋建立的明王朝是历史上最为专制的封建政权，明王朝和士人的关系，非常

值得关注。明初，朱元璋对知识分子采取高压政策，著名诗人高启甚至被处以腰斩的

酷刑，明成祖对方孝孺等不合作的文人更是残酷镇压，其后的统治者继承了这一做法，

对敢于犯颜直谏的官员动辄以廷杖相对。

专制制度下的文人士大夫在政治上失意之后，往往寄情声色，放纵自污。著名的

词曲家杨慎，出身于官宦世家，自己更是以第一人及第，可以说是前途一片光明，却

因为“大礼议”事件被流放到云南，在那里度过了自己的后半生。不仅仕途就此终结，

甚至年老之后也无法回乡，内心愤懑可想而知。

杨用修谪滇南，有东山之癖，诸夷酋欲得其诗翰，不可，乃以精白绫作

械，遗诸伎服之，使酒间乞书，杨欣然命笔，醉墨淋漓裙袖。酋重赏伎女，

购归，装潢成卷。杨后亦知之，便以为快。

用修在泸州尝醉，胡粉傅面，作双丫髻，插花，门生舁之，诸伎捧觞， ．

游行城市，了不为怍。人谓此君故自污，非也，一措大裹赭衣，何所可忌?

特是壮心不堪牢落，故耗磨之耳。27

康海、王九思则是更典型的例子。“海、九思同里、同官，同以瑾党废。每相聚

游东鄂、杜间，挟声伎酣饮，制乐造歌曲，自LLd吲t,，以寄其怫郁。九思尝重赀购乐

27焦坛：《玉堂丛语》，中华书局1981年版，第246页。
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工学琵琶，海搦弹尤善。后人传相仿效，大雅之道微矣。”28虽然康海、王九思两人

政治立场并不完全相同，但失意之后的表现倒是如出一辙。

嘉靖、万历以后，各种社会矛盾更为尖锐激烈，不少文人士大夫对政治非常失望，

这样的现象越来越多。政治上失意之后寄情声色，成了当时士人较为普遍的一种心态。

在明代，家班主人主要是致仕或退隐的士大夫，正是这种情形的反映。明中叶以后，

皇帝往往消极怠政，政治窳败，贪污横行，缙绅士大夫追求声色享受，也是戏曲繁荣

的一个重要原因。下面这则传闻很好地说明了问题：

僧慧晾涉猎儒书，而有戒行。永乐中，尝预修《大典》，归老太仓兴福寺。

予弱冠犹及见之，时年八十余矣。．尝语坐客云：“此等秀才，皆是讨债者。”

客问其故，日：“洪武问，秀才做官吃多少辛苦，受多少惊怕，与朝廷出多少

心力?到头来，小有过犯，轻则充军，重则刑戮，善终者十二三耳。其时士

大夫无负国家，国家负天下士大夫多矣。这便是还债的。近来圣恩宽大，法

网疏阔。秀才做官，饮食衣服，舆马宫室，子女妻妾，多少好受用，干得几

许好事来?到头全无一些罪过。今日国家无负士大夫，天下士大夫负国家多

矣。这便是讨债者。”还债、讨债之说，固是佛家绪余，然谓今日士大夫负朝

廷，则确论也。省之，不能无愧。29

统治者对戏曲的态度也对戏曲的发展产生了影响。明朝统治者对戏曲的态度似乎

是矛盾的，明朝开国皇帝朱元璋对戏曲所持的态度就是如此，他一方面采取强权措施，

禁止戏曲活动：

洪武二十二年三月二十五日奉圣旨：“在京但有军官军人学唱的，割了舌

头；⋯⋯”府军卫千户虞让男虞端故违吹箫唱曲，将上唇连鼻尖割了。30

凡乐人搬做杂剧戏文，不许妆扮历代帝王后妃、忠臣烈士、先圣先贤神

像，违者杖一百；官民之家，容令妆扮者与同罪。其神仙道扮，及义夫节妇，

孝子顺孙，劝人为善者，不在禁限。31

另一方面又在鼓励戏曲活动：

28张廷玉：《明史》，中华书局1974年版，第7349页。

29陆容：《菽园杂记》，中华书局1985年版，第16页。

30顾起元：《客座赘语》，中华书局1987年版．笫346页。

3‘王利器：《元明清--4-r,禁毁小说戏曲史料》，上海古籍Ⅱ：版社1981年版，第13页。
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时有以《琵琶记》进呈者，高皇笑曰：“五经、四书，布、帛、菽、粟也，

家家皆有；高明《琵琶记》，如山珍、海错，贵富家不可无。”既而日：“惜哉，

以宫锦而制赣也!”由是日令优人进演。寻患其不可入弦索，命教坊奉銮史忠

计之。色长刘呆者，遂撰腔以献，南曲北调，可于筝琶被之；然终柔缓散戾，

不若北之铿锵入耳也。32

洪武初年，亲王之国，必以词曲一千七百本赐之。33

又定王府乐工，例设二十七户，于各王境内拨与供用。34

除此之外，其他皇帝对戏曲似乎也比较热心。

武宗皇帝深解音律，亲制《杀边乐》，南京教坊皆传．--j。余尝闻之，有笙

有笛有鼓，歇落吹打，声极洪爽，颇类吉利乐。35

明代宗室成员中，有多人从事戏曲创作活动。宁献王朱权、周宪王朱有墩都在戏

曲史上作出了重要贡献，朱权除了在音乐理论和戏曲理论上有突出贡献的理论著作

《太和正音谱》之外，还创作了不少杂剧作品，朱有墩的传奇作品更是颇具影响：

王讳有墩，周定王之长子，高皇帝之孙也。洪熙元年袭封，景泰三年薨，

在位二十八年，谥曰宪。王⋯⋯制《诚斋乐府传奇》若干种，音律谐美，流

传内府，至今中原弦索多用之。李梦阳《汴中元宵》绝句云：“中山孺子倚新

妆，赵女燕姬总擅场。齐唱宪王新乐府，金梁桥外月如霜。”36

这在一定程度上对文人士大夫从事戏曲活动起到了示范作用。

第二节家班兴起的经济原因

家班的兴起，经济因素是非常重要的原因。畜养家班，需要耗费大量的财力。王

友亮《记季亢二家事》的记载就很能说明问题：

“徐渭：《南词叙录》，《中国古典戏曲论著集成(三)》，中国戏剧出版社1959年版，第240页。

”李开先：《张小山小令后序》，《李中麓闲居集》，《四库全书存目丛书》集部第92册，齐鲁书社1997年版，第

626页。

“申时行：《明会典》，商务印书馆1936年版，第1415页。此事《明实录》、《续文献通考》等文献中都有记载，

内容基本相同，真实，陀应无疑义。

”李溺：《戒庵髫人漫笔》，中华书局1982年版．第1 R页。

如钱谦益：《列朝诗集小传》，上海古籍出版社1983年新l版，第8页。

】2
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国初巨富，有南季北亢之称。今殆无复知者。余居江宁，外兄罗履堂自

江北归，为言泰兴有季家市，居人三百余家，半为季氏。相传市乃其先一家

所居。环居为复道，每夕行撅六十人。蓄伶甚众。又有女乐二部，稚齿韶颜，

服饰皆直钜万。37

屡游城外亢家，园中设宝座，仁皇帝尝临幸焉。尤西堂编修亦客此，撰

《李白登科》杂剧。园大十里，树石池台幽深如画。闲有婢媵出窥，皆吴中

妆束也。既南返，犹心忆之弗忘。乾隆壬寅，余官秋曹郎中，浮山张菊坡与

亢世为姻戚，因言亢先世得李闯所遗辎重起家。康熙中，((长生殿》传奇新出，

命家伶演之，一切器用费镪四十余万两。38

明代中期以后，政治腐败，社会财富迅速集中，缙绅官员利用权力地位谋取厚利。

吾松士大夫一中进士之后，则于平日同堂之友，谢去恐不速；里中虽有

谈文论道之士，非唯厌见其面，亦且恶闻其名。而日逐奔走于门下者，皆言

利之徒也。39

与此同时，社会风气也发生了很大变化。

东坡谓：“其民老死不识兵革，四时嬉游，歌舞之声，至今不衰。”夫古

称吴歌，所从来久远。至今游惰之人，乐为优俳。二三十年间，富贵家出金

帛，制服饰器具，列笙歌鼓吹，招至十余人为队，搬演传奇；好事者竞为淫

丽之词，转相唱和；一郡城之内，衣食于此者，不知几千人矣。人情以放荡

为快，世风以侈靡相高，虽逾制犯禁，不知忌也。40

生活在万历年间的南京人顾起元在述及当时风俗时说：

有一长者言日：正、嘉以前，南都风尚最为醇厚。荐绅以文章政事、行

谊气节为常，求田问舍之事少，而营声利、畜伎乐者，百不一二见之。⋯⋯41

正可见出万历以后缙绅贪利和享受的关系。

随着财富的集中，是奢侈之风盛行，文人士夫极力追求声色享受。流风所及，家

37王友亮：《记季亢二家事》，《双佩斋集》卷三，清嘉庆刻本，第1页。

38王友亮：《记季亢二家事》，《双佩斋集》卷三，清嘉庆刻本，第l页。

39何良俊：《四友斋丛说》，中华书局1959年版，第312页。

40张瀚：《松窗梦语》，中华书局1985年版．箱1 39页。

4’顾起元：《客座赘语》，中华书局1987年版，第25页。
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班大炽。试举两例：

国朝王文恪子大理寺副延酷，性豪奢，治大笫，多蓄伎妾子女。序置珠

玉宝玩，古尊晷窑器，法书名画，价值数万。尝以元夕宴客，客席必悬珍珠

灯，饮皆古玉杯，恒醉归。肩舆至门，门启则健妇舁之。后堂坐定。群妾笄

而盛服者二十余，列坐其侧，各挟二侍女，约发以珠爿}。群饮至醉，有所属

意，则凭其肩，声乐前引，入室复酣饮，乃寝。晚年益豪侈自喜，宠姬数十

人，人设一院，左右鳞次而居。院设一竿，夜则悬纱灯其上，照耀如昼。每

夜设宴，老夫妇居中，诸姬列坐，女乐献伎，诸姬以次上寿，爵三行，乐阕，

夫人避席去，乃与诸姬纵饮为乐。最后出白玉卮进酒。此卮莹洁无瑕，制极

精巧，云是汉物，宝惜不轻及人，惟是夜所属意者，则酌以赐焉。婢视卮到

处，预报本院，院婢庀植温酒以侍，房者掌灯来迎，诸姬拥入院，始散去。

余纱灯皆熄，惟本院存。各院望见竿灯未息，知尚私设饮未寝，啧啧相羡叹。
42

董尚书富冠三吴，田连苏、湖诸邑，殆千百顷。有质舍百余处，各以大

商主之，岁得子钱数百万。家畜僮仆不下千人，大航三百余艘，各以号次听

差遣。其青童都雅者五十余人，分为三班，各攻鼓吹戏剧诸技，无事则丝衣

络臂趋侍左右，一遏晏会，则声歌杂沓，金碧夺目，引商刻羽，杂以调笑。

公对客流览其间，以为大蝓快也。43

可见家班的兴盛与晚明官僚贪腐、士林奢侈有着密切的关系。

第三节家班兴起的文化因素

家班的盛行，和传统的音乐文化也有很大关系。

统治者对戏曲的矛盾态度，实际是传统文化中对音乐态度的矛盾的体现。在儒家

的思想体系中，对音乐文化就存在着矛盾。一方面是对音乐文化的排斥，明清时代这

种心理仍然存在，如周文炜在《观宅四十吉祥相》中说：

妇人不垂簇观剧。(粉气发香，依依蔗中，罗袜弓鞋，隐隐屏下，甚至品

评坐客，击节歌声，无所不至。优人之目，直透其中；座客之心，遛光其后，

42徐应秋：《玉芝堂谈荟》，《笔记小说大观》第十--J1月：，广陵古籍刻印礼1983年版，第95页。

43范守己：《御龙子集·曲洧新闻》，《四库拿书存目丛书》集部第162册，齐鲁书社1997年版，第703页。
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可耻孰甚!)⋯⋯不呼优人同坐。(宴客用优人，但当呼之别院。登场赐坐，

或尚可通融；呼之同坐角饮，则亵甚矣。今人敬优如敬师友，殊令人讶，即

不与之坐，不过曰不在行而已。天下事被在行二字误却多少!)不在席上接优

人曲，不以筋并足代为击板。(击板接曲，去优人几希耳!)⋯⋯不教婢子演

剧。(此亦好人家儿女也，安忍其出丑装牌榜!防闲尤难，作奸殊易。)⋯⋯44

其子周亮工在《书影》序中也称赞其观点“有益于世道人心”0 45

在传统文化的价值体系中，俳优的社会地位是非常低下的，一般人都以之为耻。

泰州北门外，某女初嫁，其夫习优伶，每骄语妇。此妇从未睹优伶，初

不知为何许技也。一日里中设神戏，夫欣然约妇往观，令肩舆坐桥上。及见

其夫扮旦剧，备诸丑态，妇深耻之，从舆中跃入河而没。噫!妇人尚知耻，

男子者多有不及，何哉1
46

流风所及，甚至连擅长演剧的妓女也以登场为耻：

教坊梨园，单传法部，乃威武南巡所遗也。然名妓仙娃，深以登场演剧

为耻。若知音密席，推奖再三，强而后可。歌喉扇影，一座尽倾。主之者大

增气色，缠头助采，遽加十倍。至顿老琵琶、妥娘词曲，则只应天上，难得

人间矣1
47

文人士夫更是不愿意被人视作优伶，从明代的记载中我们可以清楚地看到这一

上南巡时，贤荐致仕礼部主事吴人杨南峰(循吉)之才，召令供事左右，

屡进乐府，上善之，久而不得官，贤为之请，上欲以伶官与之，南峰大惭恨，

求归不许，又赖贤力为之请，得放还。南峰隐居，久负重名，一旦轻出，为

圣主所侮，时以为真倡优畜之也。司马子长云：“主上以倡优畜之。”此非诚

言，乃愤悱之词也。48

康海罢官，自隐声酒。时杨侍郎廷仪，少师廷和弟也，以使事过康，康

“周文炜：《观宅四十吉祥相》，《丛书集成续编》第43册，新文丰出版公司1989年版，第708页。

45周亮工：《书影》，上海古籍出版社】981年版，第l页。

46王孙骖：《：岱亭随笔》，泰州图书馆藏辟截山房丛书抄本。

47余怀：《板桥杂记》，，卜海古簸f11版袖2000年版，第1 1页。

48沈德符：《万历野荻编》，中华书局1959年版，第545页。
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置酒，至醉，自弹琵琶唱新词为寿。杨徐谓：“家兄居恒相念君，但得一书，

吾当为君地。”康大怒，骂曰：“若伶人我耶!”手琵琶击之，杨走免。康遂入，

口咄咄‘‘蜀子”，更不复见。49

然而另一方面，戏曲又和传统的诗乐文化有着联系。儒家文化中存在着重视音乐

文化的因素，在孔子那里，乐总是和礼联在一起，论语中往往礼乐连用：

子曰：‘‘兴于诗，立于礼。成于乐。''50

子日：“先进于礼乐，野人也；后进于礼乐，君子也。如用之，则吾从先

进。”51

正因为如此，所以精于音律就成了人们交口称赞的韵事：

“陈留董祀妻者，同郡蔡邕之女也，名琰，字文姬。博学有才辩，又妙

于音律。，'52

“(周)瑜少精于音乐，虽三爵之后，其有阙误，瑜必知之，知之必顾。

故时人谣曰：‘曲有误，周郎顾。’'53

“(阮)成妙解音律，善弹琵琶。虽处世不交人事，惟共亲知弦歌酣宴而

口 ，'54
U o

“(范晔)少好学，博涉经史，善为文章，能隶书，晓音律。⋯⋯善弹琵

琶，能为新声⋯⋯”55

“(周)邦彦好音乐，能自度曲，制乐府长短句，词韵清蔚，传于世。”56

戏曲虽然有别于传统的音乐文化，但音乐毕竟是戏曲的重要元素，而且戏曲的曲

辞又使其和诗歌联结起来。这就为将身为俗文化的戏曲提升为雅文化提供了很好的理

由。

在多种因素的作用下，晚明时期文人对戏曲产生了狂热的痴迷。余怀的一段描写

49焦姚：《玉堂丛语》，中华书局1981年版，第244页。

如刘宝楠：《论语正义》，《诸子集成》第l册，世界书局1935年版，第160页。

副刘宝楠：《论语正义》，《诸予集成》第l册，u上界书局1935年版，第236页。

咒范哗：《后汉书·董祀妻传》，中华书局1965年版，第2800页。

玎陈寿：《三国志·吴书-用瑜传》，中华书局19"11年版，．第1265页。

M虏玄龄：《晋书·阮成传》，中华二忙局j974．年版，第1363页。

”沈约：《宋书·范哗传》，中华书局1974年版，第1R19页。

M脱脱：《术史·周邦彦传》，中华书局1 977年版，第12126页。
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就具有夫子自道的意味：

初七。小雨。移舟三板桥，招王公沂相见。忆去年暮春，公沂与吴中诸

君邀余清泛，挟丽人，坐观音殿前，奏伎丝肉杂陈，宫徵竞作，或吹洞箫、

度雅曲，或挝渔阳鼓，唱“大江东”。观者如堵墙。人生行乐耳，此不足以自

豪耶1
57

传统文化对待戏曲的矛盾态度显而可见。

大凡江左歌者有二：一曰清曲，一曰剧曲。清曲为雅蒸，剧为狎游，至

严不相犯。58

清曲和剧曲之别正反映了传统戏曲文化中的矛盾。而家班的存在为热爱戏曲的文

人士夫提供了一条很好的道路，他们既可以通过家班从事戏曲活动，又可避免将自己

降格至与俳优等同的地位。

57余怀：《三吴游览志》，《板桥杂记(外一种)》，．fi海古篇出版社2000年版，第88页。

58龚自珍：《书金伶》，《龚自珍全集》，上海人民小版社1975 ff-N l版，第181页。
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第三章 家班在昆曲发展史上的意义

家班盛行是昆曲史上特有的现象，是昆曲有别于其他剧种的重要特征。家班在昆

曲发展史上所起的作用，对昆曲来说是至关重要的。

第一节 家班盛行是昆曲区别于其他声腔剧种的重要特点

如前所述，家班不始于昆曲，也不为昆曲所独有，然而和其他声腔剧种不同，家

班在昆曲发过程中所起的作用，是其他声腔剧种的家班所不能比拟的。其他剧种的家

班对本剧种艺术特点的影响是非常有限的，它们在本剧种发展史上的作用几乎可以忽

略不计。而昆曲家班却与此完全不同，它在昆曲发展史上所起的作用是无法视而不见

的，任何从宏观上研究昆曲发展史的著作或论文都不能回避家班的作用和影响，否则

就无法理解和认识昆曲发展史、无法理解和认识昆曲的艺术特点。其中最重要的原因

是，家班是昆曲形成发展时期的产物，从而对昆曲的艺术特征的形成起到了至关重要

的作用。

与昆曲形成鲜明对照的是先于昆曲的元杂剧和继昆曲而起并在艺术上汲取了其

养分的京剧。

在昆曲盛行之前，中国戏剧史上第一个高峰是继宋金杂剧而起的元杂剧。元杂剧

的演员除了在业余时间临时组织社火进行演出的农民之外，主要是隶属于教坊和乐籍

的官伎，他们的演出场所是都市的勾栏和村镇的庙台，或者就是在可以聚众观看的空

地上。那些冲州撞府进行商业演出的所谓“路歧”的演出情况也与之近似。

在昆曲兴起之前，北曲家班也曾风行一时，如何良俊家班等很多家班根据已有材

料都可以确定为北曲家班，演出的是金元杂剧，然而，一个重要的事实是，这些家班

只是元杂剧在明代的遗存，它们承继了元杂剧的传统，对元杂剧艺术特点的形成却没

有起到任何作用。

当昆曲开始衰落之时，代之而起的花部戏曲一一主要是京剧一一其演员基本都是

职业性的，他们虽然有时也会参加堂会性质的演出，但演出的场所主要是戏园和茶楼。

这种戏园、茶楼与临时性或半临时性的勾栏不同，基本上是固定性的营业场所，在里
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面观看演出的虽然也不乏达官贵人，但主要还是普通的城市市民。

总之，元杂剧与京剧的表演都是以职业演员为主，演出是公开的，观众是城市市

民和农民。戏班为了自身的生存，就不得不顺从观众的欣赏趣味，因此媚俗化的倾向

比较突出，即使受到昆曲很深影响的京剧，也日趋通俗化。观众群的身份与审美趣味

决定了元杂剧和京剧作为戏曲艺术的俗文学特征。

而昆曲的情况就与之两样，昆曲虽然也有面向大众的职业戏班，但起主导作用的

还是家班。家班的演出是在私人场合进行的，观众是其主人及亲朋好友。与职业戏班

不同，家班不必为生存而担忧，更不必为此而屈服于大众的审美趣味。家班的唯一目

的就是服务于身为士大夫的主人、满足他们的声色之需，故只需迎合其主人的口味。

家班的演出地点，一般是在私邸的厅堂，甚至有特意为观戏建造大厅的，如包涵

所“大厅以拱斗抬梁，偷其中间四柱，队舞狮子甚畅。”59在厅堂的红氍毹上进行的

家班演出，观众人数一般较少，像钱岱家班甚至秘不示人，“女乐但用之家宴及花朝

月夕而已，曾不轻出侑宾”60，不许外人观看，其家班演出时，“僮仆非承应，不得

混入戏房中，只是女伴当"。有一次钱岱宴请一“显达”时，破例“出女优为侑，其

童姚保者，窃从百顺堂罘恿隙窥之，有言于侍御，即杖而逐之"61。

像钱岱家班那样的情况并不仅见，叶天寥记载的事情更为典型：

沈君张家有女乐七八人，俱十四五女子，演杂剧及玉若堂诸本，声容双

美。观者其二三兄弟外，惟余与周安期两人耳。安期，儿女姻也。然必曲房

深室，仆辈俱扃外厢，寂若无人，红妆方出。九月，张天如太史偶至江干，

阿之者与共造君张，委刺焉。君张修刺往报，阿者传会君张，临别耳语曰：

“天如意在君家女伎也。”君张归而谋之君善、君晦，无策。时天如名重天下，

拒之恐或开罪，从之实所不欲。适余在，闻之，日：“岂有未曾识荆，初作相

会，挟木天之势，强视人闺阁中之遗簪堕珥者乎?君张世族，又中丞公子，非

白屋佣菜辈，可以无礼也。天如君子人，必非其意，阿者过耳。”咸日：“然

则奈何?”余日：“治筵以招之，而别召伶人以侑之，何能尤我?”遂从余指。

天如至，犹以为女也。余日：“内弟家有小鬟能歌，将使献笑，太史方在读礼，

君子爱人以德，故不敢也。”天如面发颓，入座剧饮，尽欢而散。其阿者既促

驺张岱：《陶庵梦忆》，上海古籍⋯版社1982年版，第27页。

60据吾子：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214 JlJj，新义丰⋯版公司1989年版，第404页。

61据吾予：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214册，N2．．：-Iz'Jl版公司1989年版，第403页。
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且娩，酒末及行，先遁去，盖其于天如前已夸语君张惟命是从，而言卒不应

也。君张固德余，诸人亦共称快心云。62

查继佐被卷入庄氏史案，原因所说就是因为拒绝吴之荣观看其家班的演出：“有

吴之荣者，取货于庄，不获。又查有女乐，吴欲观之，亦不得，憾甚。遂抱书击登闻

鼓以进。”63

这种秘藏不露的演出显然完全不同于职业戏班。

家班主人往往是有着较高艺术修养并且有着狂热艺术爱好的士大夫，这对家班艺

术特色的形成影响很大。家班所体现出来的艺术趣味往往是士大夫化的、文人化的，

其审美趣味以高雅典丽为主。

昆曲艺术素以高雅著称，清代时即有“雅部”之称，以和“花部”戏剧相区别。

这种区别不仅仅是名称上的，也是内容和审美趣味及表演风格上的。昆曲艺术之所以

能由脱俗入雅，和家班阶段有着密不可分的关系。

第二节家班是联结文人和昆曲的桥梁

家班在昆曲发展上的重要性主要体现在家班是联系文人和昆曲的桥梁。文人第一

次大规模参与戏剧创作是在元代。文人的参与，提高了元杂剧的艺术水准，使之成为

中国戏剧史上的第一个高峰。但参与元杂剧创作的大多是下层文人，“唯杂剧之作者，

大抵布衣；否则为省掾令史之属"，64社会地位相对较低。他们参与戏剧创作的方式

是参加书会组织，为职业演员编写剧本。他们的剧本是为勾栏演出而编写的，就不能

不考虑到舞台演出效果，不能不考虑到剧本对观众的吸引力，因此从总体上来说，元

杂剧的风格是以通俗为主的。

明代万历年间以后，又一次掀起了文人参与戏剧创作活动的高潮。明清文人参与

戏剧活动的方式与元代文人相比发生了很大变化，他们既参与戏剧文学剧本的创作，

也以特定的方式参与舞台演出；而且明清时期参与戏剧创作活动的文人的成分也发生

了很大变化，不再是以下层文人为主，而是以中上层文人为主。明清两代的戏剧作家

中，进士即有数十人之多，获取高位的也不乏其人，他们的社会地位和经济地位相对

62叶绍袁：《叶天寥年谱-剧记》，《北京图书馆藏珍本年谱丛刊》第60册，北京图书馆出版社1994年版，第564
页。

63陆苹行：《老父云游始末》，《中华野史(清朝卷)》，泰山⋯版卒-f：1999年版，第1451页。

64土国维：《宋元戏曲史》，商务印书馆1924年版，第l】l页。
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较高；更重要的是，明清时期的文人参与戏剧活动的方式与元代文人相比发生了根本

性的变化。

这两次文人与戏剧的结缘最大的不同是：第一次文人大规模参与戏剧创作活动并

没有引起戏剧的文人化，而始于明万历年间的第二次文人大规模参与戏剧活动却使戏

剧本质上文人化了。归根结底，这两次结缘的不同结果是由于在结合中起主导作用的

力量不同。

相对于元代艺人与文人的第一次结缘，明中叶艺人与文人的第二次结缘

有着新的特点。其一，元杂剧创作队伍中的骨干和代表性人物是士大夫中的

中下层知识分子，而昆曲创作队伍中的骨干和代表性人物是士大夫中的中上

层知识分子，这是不同的时代背景和社会风气使然，也与两种戏剧范型发达

的时限长短有关。⋯⋯其二，元代的艺人与文结缘，多是文人到艺人中去，

而明代的艺人与文人结缘，多是艺人到文人家来。这是两种不同的结缘方式，

前者文人多出于被动，而后者文人多出于自觉。其三，元代的艺人与文人结

缘，其结果是元杂剧创作的繁荣，而明代的艺人与文人结缘，其结果不仅是

昆曲创作的繁荣，而且是戏剧表演艺术的提高。65

文人参与元杂剧创作活动的形式主要是下层文人参加书会，换言之，第一次文人

与戏剧的结合以文人主动投身到戏剧活动中去为主，这种结合虽然极大地提高了元杂

剧的艺术水准，却没有从根本上改变元杂剧作为俗文学的基本特征。而第二次文人与

戏剧的结合，其方式和形式起了根本变化，文人将原本属于通俗文学的戏剧拿来为己

所用，使戏剧为自己的生活服务，文人不再走向戏剧，而是将戏剧拉近自己，他们不

再投身于书会，而是以蓄养家班为主。家班的盛行标志着文人和戏剧结缘的方式发生

了根本变化，这对昆曲的雅化起到了极为重要的作用。

就昆曲内部来说，家班的演出场所和观众都有别于职业戏班。虽然职业戏班有时

也会参加堂会演出，家班有时也为大众演出。然而，两者之间的界线是十分清楚的：

职业戏班是在戏园中演出．，观众主要是城市市民或农民；而家班基本是在厅堂的红氍

毹上演出，面对的是具有相当高的文学和音乐素养的士大夫。在两种演出方式中，占

据主导地位的是家班。家班虽然观众相对较少，但其主人往往具有较高的社会地位和

65齐森华：《试论明代家乐》，《明清戏『m国际研讨会论文集》，台北中央研究院中国文哲研究所筹各处1998年版，

第325页。
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艺术修养。如著名的申时行家班，其主人就曾中状元，官至大学士，万历年间还曾担

任首辅。家班主人中很多人本身就是戏剧作家或戏剧音乐家，艺术素养很高，“吴中

缙绅，则留意声律，如太仓张工部(新)、吴江沈吏部(璩)、无锡吴进士(澄时)，

俱工度曲，每广座命技，即老优名倡，俱皇遽失措，真不减江东公瑾。”66剧作家们

创作的剧本每每由家班首先搬演，沈璩、顾大典、许自昌、袁于令、尤侗等人都是如

此，阮大铖的名作《燕子笺》也是首先由其家班演出的。因此，家班的艺术风尚对职

业戏班有一种示范作用和引导作用。在昆曲艺术史上，虽然职业戏班和家班的交流是

双向的，但家班的影响似乎更大，家班的美学风格对职业戏班产生了很深的影响。

第三节 昆曲的兴衰和家班紧密相关

家班的兴衰大致和昆曲的兴衰相吻合。

曲学大师吴梅先生在《中国戏曲概论》中论及明清两代的戏剧概况时曾经说“(明

代)大氐开国之初，半习元季余习，其后南剧日盛，家伶点拍，踵事增华，作家辈出，

一洗古鲁兀刺之风，于是海内向风遂得与古法部相骖靳，⋯⋯州7而清代“自康雍后，

家伶日少，台阁巨公，不意声乐，歌场奏艺，仅习JEt词，间及新著，辄谢不敏，文人

操翰，宁复为此?”68就已经指出了家班的兴盛与衰落和昆曲的兴衰紧紧联系在一起。

这一特点也为许多学者所注意：“从时段分析，家班又大致集中万历到明代末年

以及清代初年。尤其是昆曲家班，在时间上与昆曲在该地的繁盛具有‘同时性’。”69

昆山腔究竟产生于什么时候，现在已经无法确考了。魏良辅《南词引正》中说：

“⋯⋯惟昆山腔为正声，乃唐玄宗时黄幡绰所传。元朝有顾坚者，虽离昆山三十里居

千墩，精于南辞，善作古赋。扩廓帖木儿闻其善歌，屡招不屈。与杨铁笛、顾阿瑛、

倪元镇为友。自号风月散人。其著有《陶真野集》十卷、《风月散人乐府》八卷行于

世。善发南曲之奥，故国初有昆山腔之称。”70然而这时的昆山腔，艺术上还相当粗

糙，是民间流行的“随心令"式的小曲发展而来的。正因为如此，所以早期昆山腔流

传不广，其影响力主要局限在社会下层，一般士大夫还是以北曲为正宗，而对昆山腔

66沈德符：《万历野获编》，中华书局1959年版，第627页。

67吴梅：《中国戏曲概论》卷中，大东书局1926年版，第2页。

68吴梅：《中国戏【fn概论》卷下，大东书局1926年版，第】页。

69王宁、任孝温：《昆曲与明清乐伎》，春风文艺小版补2005年版．笫53页。

70饯南扬：《(南词引正)校注》，《戏刷报》1961年7、8期合刊，第60页。
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持排斥的态度。明代著名文人祝允明就曾说：“数十年来，所谓南戏盛行，更为无端。

于是声音大乱。⋯⋯盖已略无音律、腔调。愚人蠢工徇意更变，妄名余姚腔、海盐腔、

弋阳腔、昆山腔之类。变易喉舌，趁逐抑扬，杜撰百端，真胡说耳。”71可见这个时

候昆山腔还停留在较为粗糙的阶段，尚没有在士大夫中间普及，遑论为士夫所嗜好。

昆山腔的社会地位的提高首先要归功于魏良辅的改革。魏良辅“愤南曲之讹陋也，

尽洗乖声，别开堂奥”，确定了昆曲的音乐规范。“盖自有良辅，而南词音理，己极抽

秘逞妍矣”72，．魏良辅在音律方面所作的规范，建立了一种号称“水磨调”的崭新的

昆腔歌唱体系，其突出特点是委婉细腻、流丽悠远，丰富了昆山腔的表现力，使之从

“随心令”式的民间小调变成了成熟的戏曲腔格。魏良辅改革之后的新声昆山腔摆脱

了旧腔的缺点，在艺术上日趋成熟，从而逐渐为士大夫阶层所接受。可以说，魏良辅

对昆山腔进行的改革是昆曲发展过程中极为重要的一环，提高了昆山腔的艺术品味，

为昆曲的普及推广打下了坚实的艺术基础。

魏良辅改革之后的新声昆山腔很快获得了吴中士夫的支持。主要生活在嘉靖年间

的李开先提到魏氏时还是将之和其他曲家并列：“⋯⋯昆山陶九官，太仓魏上泉，而

周梦谷、滕全拙、朱南川，俱苏人也：皆长于歌而劣于弹。’’73此后仅五十年，著名

戏曲评论家潘之恒作《鸾啸小品》的时候，魏良辅的地位已经凌驾于其他曲家之上，

“魏良辅其曲之正宗乎’’。74

魏良辅改革之后的新声昆山腔，艺术上已经非常成熟，然而新声昆山腔并没有立

刻就风靡全国，其影响力最初主要还是局处吴中一隅。成书于明代中叶的长篇小说《金

瓶梅》中多次描写了戏剧演出活动，提到的大多还是海盐腔，还没有提及昆山腔。徐

渭在成书于嘉靖年间的《南词叙录》中说“惟昆山腔止行于吴中”，而这时的昆山腔

已经“即旧声而加以泛艳”，“流丽悠远"，“听之最足荡人”，75是魏良辅改革之后的

新声昆山腔了。新声昆山腔运用到戏剧演出中去，并真正流行开来，进而成为具有全

国性影响的剧种，还有待时日。这个过程的最后完成，一方面有待于为昆山腔创作的

剧本的繁荣，．另一方面还有待于舞台演出的推广。

71祝允叨：《猥淡·歌曲》，《说郛(十)》，上海古籍出版社1988年版，第2099页。

72沈宠绥：《度曲须知》，《中国古典戏曲论著集成(五)》，中国戏剧l【：版社1959年版，第198页。

73李开先：《词谑》，《中国古典戏f|f1论著集成(三)》，中国戏剧出版社1959年版，第354页。

74潘之恒：《鸾啸小品》，《潘之恒曲i^》，中田戏剧f11版社1988年版．第8页。

75徐渭：《南例叙录》，《中国古典戏曲论著集成(三)》，中国戏剧出版社，1959年版，笫242页。
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“用于清唱的昆腔新声，与舞台上戏剧化的演唱之间，尚有相当距离。⋯‘把改革

后的昆腔新声推进成一种成熟的戏曲声腔，应归功于比魏良辅辈分稍晚的梁辰鱼等一

批苏州地区的音乐家和剧作家。”76梁辰鱼等人的贡献，就在于他们将魏良辅改革之

后的新声昆山腔运用到昆曲演出中去，使昆曲声腔和昆曲演出结合起来。他们的努力，

为昆曲的发展确定了方向。

但是，对于新生的昆曲来说，这还只是迈出了重要的一步。昆曲发展成我们今天

所看到的样子，还有很多路要走。只有当新声昆山腔在演出中得到广泛应用，它才能

真正流行开来。用新声昆山腔演出的昆曲，首先是得到了士大夫的欢迎，由他们在自

己的家班演出中所采用。家班在昆曲流传推广的过程中发挥了重要的作用，并对昆曲

体制的最终形成产生了非常重要的影响。

“作为一种文化活动，昆曲艺术的审美价值和社会功利价值归根结底是由参与其

事的人群所创造、传播并最终得以实现的。这个人群大致可以分为艺人(表演者)、

文人(剧作家)以及观众三个成分，他们分别回答着昆曲艺术由谁来演、演什么以及

演给谁看这三个带有根本性的问题。”‘77昆曲艺术的成熟，是多方面努力的结果，家

班在其发展过程中，起到到非常重要的作用，它将表演者、剧作家和观众纠合到一起，

从而奠定了昆曲的艺术风格和审美特点。

明代中期以后，与新声昆山腔的流行同步，昆曲家班开始产生、发展；及至明末，

昆曲开始风靡大江南北，士大夫观戏的风气极为流行，家班也在这个时期达到了鼎盛，

昆曲史上很多著名的家班如钱岱家班、申时行家班、范允临家班、徐锡胤家班、阮大

铖家班等都活动于这个时期。清初，由于战乱等诸多因素，家班不复明末盛况，至康

熙年间，随着经济的恢复和发展，家班又开始增多，出现了尤侗家班、俞水文家班等

著名家班。但清代雍正、乾隆、嘉庆三朝都有禁止官员蓄养优伶的上谕，再加上士林

风气也发生了变化，一般官僚士绅不再像明代和清初时那样以演戏为性命。在这种情

况下，家班开始衰落。此时的昆曲演出活动以职业戏班为主，在职业戏班的推动下，

昆曲发展到了自己的鼎盛时期。然而物极必反，此后不久，昆曲就开始走向消衰了。

家班的消声匿迹，是昆曲没落的先兆。

对于家班在昆曲发展史上的影响和作用，有的研究者认为：

76郭英德：《明清传奇史》，江苏古籍出版社】999年版，第71页。

77刷秦：《昆曲艺术的世纪之旅》，《苏州大学学报》2000年第2期，第124页。
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士大夫的戏曲狂热必然促使家乐的发展。既然士大夫们把演戏看做生活

的必需，可以随心所欲地在家乐中发挥自己的“创造性”，那么这种“创造性”

就会使厅堂演出活动带上个人的偏见。又因为士大夫把演戏看做交际的必需，

迎宾宴客，郑重其事，所以他们的厅堂演出活动势必崇尚典雅凝重的风格。

这两点显然与必须考虑群众因素的广场演出不同，而是脱离群众的厅堂演出

方式所特有的。如果说“家乐”也留下一些好的东西，那么除了在歌唱、排

场方面有一定的成就外，为民间戏班提供后备力量，恐怕是它值得称道的贡

献了吧?78

由于特定的政治环境的影响，这段论述显然有偏颇之处，但也明确指出了昆曲艺

术风格的形成和家班的关系。相比较之下，这样的论述也许更为客观：

明代中叶兴起的家乐，基本上是与昆山腔的发展同步的。本质上属于俗

文化的戏曲艺术，由于家乐的存在和宴会演出，而显示了向雅文化靠拢的趋

向。清代康熙以后，花部乱弹诸腔并起，昆山腔开始衰落，家班也就渐渐衰
‘

歇。雍正以后，由于禁止外官蓄养优伶，加之大城市里戏园的兴起为宴客提

供了很大方便，江湖班大显身手，家班也就渐渐成为历史的陈迹。79

78陆萼庭：《昆刷演⋯史稿》，上海文艺f【{版社1980年版，第132页。

79周育德：《中国戏曲文化》，中国友谊出版公司1995年版，第390页。
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第四章 家班对昆曲发展的影响

家班阶段在昆曲发展史上留下的印记，远比我们所想象的来得深远。择其要点而

言，主要有以下几个方面：

第一节 家班扩大了昆曲的影响力

昆曲从流行于吴中一隅到成为具有全国性影响的剧种，当然有吴文化的辐射作

用，也要归功于昆曲在艺术上的高度成熟，但家班的贡献同样不能抹杀。这样说决不

是夸张其辞，而是基于对昆曲发展过程中的一些基本事实的认识。

如前所述，明代中叶以后魏良辅改革的新声昆山腔开始流行，昆曲家班开始出现，

现在我们知道的较早的昆曲家班就产生于这个时期：明代后期，是昆曲的兴盛时期，

这个时期也是家班的极盛期，家班风行一时；清代乾隆以后，家班渐渐衰落，这个时

期昆曲还处于繁盛期，然而很快就走向衰落了，到嘉庆年间，昆曲就开始走向消衰了。

家班的衰落要早于昆曲。还是在昆曲的繁盛期，家班就已经衰落了。这个时期昆

曲已经成为具有全国影响的剧种，家班的地位和作用己大大削弱，职业戏班正处于繁

盛时期，所以家班的消亡并未对昆曲产生多大影响。然而，家班的消亡似乎是昆曲衰

落的先兆，家班衰亡之后，昆曲在维持了一个时期的繁荣之后，终于也开始走向了消

衰。可见，昆曲家班的兴起、鼎盛与衰落和昆曲的兴起、鼎盛与衰落虽然不是完全吻

合，但两者之间的确存在着一种对应关系。

虽然家班的演出以非营利性质的私人场所的演出为主，但家班对推动昆曲的流行

仍然起到了非常重要的作用。

家班虽然主要用于宴客和白娱，但有时由于种种原因，也会在公开场合演出。如

前述钱岱家班，就曾公开演出，“年八十，郡县敦请应乡饮大宾，戚里杂沓庆贺，乃

出女乐演戏相款，列筵百顺堂。撤席后，复作管弦之会。已而令女乐十人齐舞，且歌

且舞，夜半方散。人尽叹为观止，有门客举少陵诗日：盍簪腾枥马，列炬散林雅。谓

此宴如是。”80这些不轻易公开演出的家乐，因其神秘性而得到了公众的关注，一旦

公开演出，其高超的艺术水准就会赢得广泛赞叹。这无形中扩大了昆曲的影响力。

80据吾子：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214册，新文丰出版公司1989年版，第404页。
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有些家班主人，受到当时风流放诞习气的影响，将家班在公开场合演出。张岱《陶

庵梦忆》“金山夜戏”条记载：

崇祯二年中秋后一日，余道镇江往兖。日晡，至北固，舣舟江口。月光

倒囊入水，江涛吞吐，露气吸之，噗天为白。余大惊喜。移舟过金山寺，已

二鼓矣。经龙王堂，入大殿，皆漆静。林下漏月光，疏疏如残雪。余呼小仆

携戏具，盛张灯火大殿中，唱韩蕲王金山及长江大战诸剧。锣鼓喧填，一寺

人皆起看。有老僧以手背搬眼臀，翕然张口，呵欠与笑嚏俱至，徐定睛，视

为何许人，以何事何时至，皆不敢问。剧完将曙，解缆过江，山僧至山脚，

目送久之，不知是人、是怪、是鬼。81

邹迪光也曾得意地说起自己家班在西湖上的演出情形：

余命童子衍新剧，至二鼓罢去，居人游客驾小艇聚观以数十计。每奏一

技，赞叹四起，欢声如沸。82

吕天成《曲品》曾记载屠隆家班演出卜天成所著传奇《冬青》时的情形：

吾友张望侯云：“携李屠宪副于中秋夕，帅家优于虎邱千人石上演此，观

者万人，多泣下者。’’83

李明睿家班和查继佐家班的一次合作演出，声势更为浩大：

李太虚先生林居，畜声妓甚盛，而所为冲末者，姿技独绝。邀先生胜会

维扬，先生柔些年十五，登场与共，声容不可以上下，观者数万。杜于皇为

作《柔些歌》，流传吴下。又澄些者，能歌《牡丹亭》，澄丽幽遥，诸作家不

敢望。84

家班随着其主人游历各地，把昆曲带到了这些地方，使昆曲的影响力波及全国各

地。

康熙初间，海宁查孝廉伊璜继佐，家伶独胜，虽吴下弗逮也。娇童十辈，

容并如妹，咸以“些”名，有“十些班”之目。小生曰风些，小旦曰月些，

扪张岱：《陶庵梦忆》，上海古籍Ⅲ版社1982年版，第4页。

82邹迪光：《调象庵稿·西湖游记》，《必库全书存目丛书》集部笫159册，第764页，齐鲁书社1997年版。

83吕天成：《fffI品》，《古典戏曲论著集成(六)》，中国戏剧⋯版社1959年版，第233页。

84刘振麟、周骧：《东山外纪》，《查继佐年潜查慎行年谱》，中华书局1992年版，第116页。
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二乐色尤蕴妙绝伦，伊璜酷怜爱之。数以花舫载往大江南北诸胜区，与贵达

名流，歌宴赋诗以为娱，诸家文集多纪咏其事。至今南北勾栏部必有“风月

生”、‘‘风月旦’’者，其名自查氏始也。85

查继佐之类的家班主人的活动，无疑使昆曲的影响力越来越大。

第二节家班促进了剧本创作的繁荣

昆曲和家班的依存关系表现在很多方面，其中非常重要的是昆曲剧本的创作和家

班关系非常紧密。明代中后期，家班的盛行有力地推动了剧本创作的繁荣，许多剧作

家的剧作都是为家班创作的，他们的剧本首先由家班搬演，家班激起了他们的创作热

情，因而昆曲剧本的创作非常繁荣。张岱《陶庵梦忆》中记载了这样一件事：“魏踏

败，好事作传奇十数本，多失实，余为删改之，仍名《冰山》。⋯⋯是秋携之至充为

大人寿。一日宴守道刘半舫，半舫日：‘此剧已十得八九，惜不及内操菊宴及逼灵犀

与囊收数事耳。’余闻之，是夜席散，余填词督小侯强记之，次日至道署搬演，已增

入七出，如半舫言。半舫大骇异，知余所构，遂诣大人，与余定交。"86通过这段记

述，我们不难看出家班和剧本创作之间的关系。

李日华《味水轩日记》记载万历四十一年“十一月朔日，赴项楚东别家之招，与

王樨方孝廉联席。楚东命家乐演玉阳给谏所撰蔡琰《胡笳十八拍》与王嫱《琵琶出塞》，

凄然悲壮，令人有罹苦雪之感。”97

焦循记载叶宪祖等文人剧作家“一词脱稿，即令优人习之，刻日呈伎”88

钱谦益记王世仁：

致仕归田，修闲居遂初之乐。亲知过从，契阔谈宴，宾至则命觞赋诗，

诗就则征歌度曲。感西征之劳苦，演为传奇，使童子登场按拍，以相娱乐。

酒阑歌阕，客有为公忾叹者。公笑日：“大地皆戏场，吾与君皆观场之人也，

何容置欣慨于其间哉?”89

著名诗人吴伟业也是如此：

85金埴：《不下带编》，中华书局1982年版，第116页。

86张岱：《陶庵梦忆》，上海古箱出版社1982年版，第70页。

87李日华：《味水轩日记》，《续修四库全书》第558册，l海古籍⋯版社2001年版，第428页。

88焦循：《剧说》，《中国戏曲论著集成(八)》．中周戏剧⋯版礼1959年版，第169页。

89钱谦益：《通奉大夫湖广布政司左布政使王公墓碑》，《牧斋初学集》，一t-海古籍⋯版利：1985年版，第1496页。
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吴祭酒作《秫陵春》，一名《双影记》，尝寒夜命小鬟歌演，自赋《金人

捧玉盘》词云：“记当年，曾供奉，旧霓裳。叹茂陵、遗事凄凉。酒旗戏鼓，

买花簪帽一春狂。绿杨池馆，逢高会、身在他乡。 喜新词，初填就，无限

恨，断人肠。为知音、仔细思量。偷声减字，画堂高烛弄丝簧。夜深风月，

催檀板、顾曲周郎。”90

清代著名剧作家万树的创作，和吴兴祚家班有着密切的关系：

山翁撰著最富，而稿多散佚，即余所见者，幽秀若《空青石》，俊爽若《锦

尘帆》，奇横若《念八翻》，新颖若《十串珠》，剪裁点缀若《黄金瓮》、《金神

风》，皆陈言务去，巧法兼备，而恢谐滑稽，其风肆好。最后读《资齐鉴》一

书，则一笔白描，抽丝独茧，忽而蜇啼猿叫，忽而鳄啸鳌珐，其言则蔬布菜

羹，其色in,4商琏夏鼎，其旨则晨钟春铎，浩浩乎余十万言，如挟天风海涛而

砰訇澎湃者，但以卷帙太重，急难开演，已请山翁节而传之。其他小剧，若

((珊瑚球》、《舞霓裳》、《藐姑仙》、《青钱赚》、((梵书闹》、《骂东风》、《三茅

宴》、《玉山庵》等，几于盈箱充栋，陆离香缈，不可方物。俱令家优试之氍

毹上，观者神撼色飞，相与叫绝。始知理贯而后情超，情超而后音协。余之

所得于山翁者，由是更进。因操觚而学为《电目书》一种。雪舫亦诚作《赤

豆军》、((美人丹》，山翁皆为印可焉。惟时药庵吕君，亦有《回头宝》、《状元

符》、《双猿幻》、《宝砚缘》诸撰。药庵令叔守斋，亦携《金马门》曲出示。91

围绕在万树周围、为吴兴祚家班创作剧本的作家，还有吴秉钧、吴棠桢、吕洪烈、

吕师濂等人。

家班不止演出其主人的剧作，当新的传奇作品出现之后，家班也往往很快搬演于

场上。当汤显祖的名作《牡丹亭》问世以后，著名的王锡爵家班就“急习《还魂》，

曲尽其妙。”92这样的做法并不鲜见，“汤临川所撰《牡丹亭还魂记》初行，丹阳人吴

太乙携一生来留都，名日：亦史，年方十三。邀至曲中，同允兆、晋叔诸人坐佳色亭

观演此剧。惟亦史甚得柳梦梅，恃才。陆婿、沾沾得意，不肯屈伏暴(当作“景”一一

引者)状。后之生色极力模拟，皆不能及，酷令人思之。”93《牡丹亭》传奇虽然不

90徐轨：《词苑丛淡》，《词苑丛淡校笺》，人民文学出版社1988年版，第521页。

91吴秉钧：《(风流棒)序》，《中国古代戏IJn序跋集》，中国戏删出版社1990年版，第425页。

92宋直方：《琐闻别录·昙Jjr|予》，《1w季史料从书》第|．』JJ}，纫秋LLJ馆1944年版，第19页。

93潘之恒：《鸾啸小品》，《潘之恒『f}】话》，中国戏删出版社1988年版，第210页。
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是专为昆曲家班创作的，但昆曲家班在其传播、流行过程中起的作用决不能抹杀。

家班的存在，推动了剧本创作的繁荣，促进了昆曲的流行。清中期以后昆曲消衰

的原因很多，但剧本创作的由盛转衰也是其中非常重要的一个原因。

第三节家班推动了昆曲音乐的完善和成熟

另外一些家班主人虽然没有从事剧本创作，但他们精于音律，其家班为昆曲音乐

的完善和发展作出了贡献。

昆山腔的兴起和家班就存在着一定的关系。魏良辅《南词引正》所说的昆曲创始

者顾坚，其友人顾阿瑛就拥有家班：

年四十，以家产付其子元臣，1、筑玉山草堂，园池亭榭，饩馆声伎之盛，

甲于天下。94

也许家班在昆山腔的创立过程中就曾发挥过作用。

万历年间，昆曲经过魏良辅改革，艺术上获得了迅速提高。但魏良辅改革之后的

新声昆山腔还属于清唱，家班在将其运用到舞台实践中发挥了重要作用，不少家班主

人精于音律，他们亲自指导家班的戏曲实践。

祁豸佳“丁卯举于乡，数入春明，不得志。常自为新剧，按红牙教诸童子，或自

度曲，或令客度曲自倚洞箫和之，借以抒其愤郁。”95

查继佐夫人“亦妙解音律，亲为家伎拍板，正其曲误，以此查氏女乐遂为浙中名

部。’’96‘

这些家班主人必然要按自己的音乐美学观点对昆曲音乐进行加工改造。

范景文《题米家童》诗序曾载：

一日，过仲诏，斋头出家伎佐酒，开题((西厢》，私意定演日华改本矣，

以实甫所作向不入南弄也。再一倾听，尽依原本，-k[J pJ,昆调出之。问之，知

为仲诏创调。于是耳目之间递易旧观。介孺云米家一奇乃在此，不如是不奇

矣。97

94钱谦益：《州朝诗集小传》，上海古籍⋯版社1983年新1版，第26页。

95周亮工：《渎I画录》，《续修阴库全书》第1065册，．1：海古籍出版社2001年版，第595页。

96钮砺：《觚剩》，《笔记小说大观》第1．，七册，广陵古篇刻印礼1983年版，第53页。

97范景文：《文忠集·题米家童》，《四库全书》第1295册，上海古籍出版社1987年版，第589页。
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由于南北声腔的差异，元杂剧并不适合用昆曲来演唱，所以才有了将属于北曲系

统的《西厢记》改用昆曲演唱，却能“尽依原本”，不能不说是米万钟家班在音乐上

的创新，所以称得上是“米家一奇”。

至于沈瑕的曲学成就，我们很难说和其家班的戏曲活动没有关联。《列朝诗集小传》

记载，沈瑕的友人顾大典“家有谐赏园、清音阁，亭池佳胜。妙解音律，自按红牙度

曲，今松陵多蓄声伎，其遗风也。"98“家有清商一部，尝与客引满尽觞，流连竟日。

天情萧远，不见喜愠之色。性和易，醉即为诗，或自造新声，被之管弦。时吏部员外

郎沈璩年少，亦善音律，每相唱和，邑人慕其风流，多蓄声伎盖白二公始也。”99

需要指出的是，昆曲的场面形成，和家班阶段也有着密切的关系。昆曲场面以笛

为指挥，这和以锣鼓为主的其他剧种大不相同。主要原因就是家班的演出主要在厅堂

里的红氍毹上，声音轻越的笛子比较适宜，而铿锵的锣鼓则不太适合。

第四节家班确立了昆曲以高雅为主的审美趣味

昆曲作为优秀的文化遗产，属于全民族。但昆曲主要体现了士大夫的审美追求和

欣赏趣味，这也是无庸置疑的事实。昆曲的艺术特征，是在长期的发展过程中逐渐形

成的。在这个过程中，职业戏班的影响固然不容忽视，但家班的影响更是至关重要。

家班有着职业戏班所无法比拟的社会影响力。戏班的社会影响力，并不完全是由观众

人数的多寡所决定的。如果单纯从观众人数来看，家班显然远远比不上职业戏班。然

而家班拥有者士大夫的社会地位要远远高于职业戏班所面对的普通观众，他们所掌握

的社会资源要远远超过普通观众，他们的社会影响力当然也远远超过普通观众，因而

他们的审美趣味和美学倾向的影响力更为强大。“统治阶级的思想在每一时代都是占

统治地位的思想”Ioo，在欣赏趣味上也不例外。虽然不能说士大夫利用他们手中掌握

的社会资源将他们的美学趣味强加于整个社会，但由于他们自身的优势，他们的审美

趣味往往在当时的社会中占据了主导地位，成为流行和时尚。

尚雅的艺术倾向是昆曲在艺术上有别于其他戏曲的重要特点。“雅”是一种审美

趣味和美学追求，这种趣味既是由剧本所决定的，也是由唱腔所决定的，同时还取决

98饯谦益：《列朝诗集小传》，上海古籍⋯版社1983年新1版，第486页。

99潘柽章：《松陵文献》．《．-IL京罔书馆卉籍珍本从刊》第l 9册，书目文献⋯版礼1995年版，第682页。

啪马克思、恩格斯：《德意志意识形态》，《马克思恩格斯全集(第三卷)》，人民出版社1956年版，第52页。
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于舞台演出形式，但归根结底，这些都取决于观众的审美趣味。

家班的主人往往是有着很高艺术修养士大夫，他们的音乐素养和文学素养要高于

一般观众，如侯方域即“雅嗜声技，解音律。买童子吴闾，延名师教之，身自按谱，

不使有一字讹错。纵或宾筵轰饮、高谈雅辩、滑稽嘲笑之时，或对客挥毫，赋诗属文，

裁答柬如流水，耳听目摄，心度口酬，他人傍观，五色眩瞀，而公子兼综并理，洋洋

若平常。脱或白雪偶乖，红牙稍越，曲有误，周郎顾，闻声先觉，虽梨园老弟子，莫

不畏服其神也。”101张岱《陶庵梦忆》“过剑门"条更能说明问题：

南曲中，妓以串戏为韵事，性命以之。杨元、杨能、顾眉生、李十、董

白以戏名，属姚简叔期余观剧。侯僮下午唱《西楼》，夜in,4自串。侯僮为兴化

大班，余旧伶马小卿、陆子云在焉，加意唱七出戏，至更定，曲中大咤异。

杨元走鬼房问小卿曰：“今日戏，气色大异何也?”小卿日：“坐上坐者余主

人。主人精赏鉴，延师课戏，童手指千侯僮到其家谓‘过剑门’，焉敢草草!”

杨元始来物色余。《西楼》不及完，’串((教子》。顾眉生：周羽；杨元：周娘

子；杨能：周瑞隆。杨元胆怯肤栗，不能出声，眼眼相觑，渠欲讨好不能，

余欲献媚不得，持久之，伺便喝采一二，杨元始放胆，戏亦遂发。嗣后曲中

戏，必以余为导师，．余不至，虽夜分不开台也。‘以余而长声价，以余长声价

之人而后长余声价者多有之。

在这样一些具有很高艺术修养而又对昆曲狂热痴迷的士大夫的指导下，家班必然

会向着高雅的趣味发展。

“尚雅"的艺术风格是和艺术质量的提高联系在一起的。由于种种原因，家班的

艺术水准和职业戏班一样，是参差不齐的。但一般而言，家班的艺术质量普遍较高。

原因就在于家班和职业戏班相比，有自身的优势。家班的主人以士大夫为主，很多人

本身或是剧作家，或精通音律，对于自己的家班的艺术水准是非常关切的，在演员培

养上不遗余力。如吴越石教其家班，“先以名士训其义，继以词士合其词，复以通士

标其式。”103汪季玄“招曲师，教吴儿十余辈。竭其心力，自为按拍协调。举步发音，

～钗横，一带扬，无不曲尽其致。”他还邀请戏曲鉴赏家潘之恒“具十日饮，使毕技

o’胡介祉：《侯朝宗公子传》，《壮悔堂集》，第1页，商务印书馆1937年版。

02张岱：《陶庵梦忆》，，卜海卉籍⋯版丰|=1982年版，第69页。

03潘之恒：《鸾啸小品》，《潘之恒曲话》，中国戏删⋯版社1988年版，第73页。
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于前。旦日披绡衣，抵旅次，乞诗以示指南。”104祁止祥“精音律，咬钉嚼铁，一字

百磨，121口亲授，阿宝辈皆能曲通主意。”105

这样的条件，显然是一般职业戏班难以企及的。在家班主人不惜工本的教导下，

家班演员的文化修养和艺术修养也是较高的。这对保证家班的艺术质量是至关重要

的，很多家班的艺术水准都非常高，如前述侯方域家班：“初司徒公(侯方域父侯恂)

亦留意于此，蓄家乐，务使穷态极工，致令小童随侍入朝班，审谛诸大老贤奸忠佞之

状，一切效之，排场取神似逼真，以为笑噱。至是投老寂寞，公子乃教成诸童，挈供

堂上欢，司徒公为色喜。而里中乐部，因推侯氏为第一也。”106著名的阮大铖家班也

是如此：

阮圆海家优讲关目，讲情理，讲筋节，与他班盂浪不同。然其所打院本，

又皆主人自制，笔笔勾勒，苦心尽出，与他班卤莽者又不同。故所搬演，本

本出色，脚脚出色，出出出色，句句出色，字字出色。余在其家看《十认错》、

《摩尼珠》、《燕子笺》三剧，、其串架斗笋、插科打浑、意色眼目，主人细细

与之讲明。知其义味，知其指归，故咬嚼吞吐，寻味不尽。⋯⋯如就戏论，

则亦镞镞能新，不落窠臼者也。107

在这样的努力下，一些著名家班的演出水准得到了公认，如刘晖吉女戏就得到了

有“曲中南董”之称、且“绝少许可”的著名串客彭天锡的赞许：“女戏至刘晖吉，

何必男子，何必彭大。”108

家班是在士大夫的指导下进行演出的，他们尚雅的艺术趣味对昆曲形成了非常深

刻的影响，表现在舞台风格上，就是含蓄优美。这一点，著名家班主人邹迪光的自述

很能说明问题：“余家歌调实求之于雅，一切金银假面，诨语俚语都所不用。人知其

妙而未必真知所以妙也。’’109

“潘之恒：《鸾啸小品》，《潘之恒ffn话》，中国戏剧川L反社1988年版，第2ll页。
05张岱：《陶庵梦忆》，h海古籍出版社，1982年版，第39页。

06胡介祉：《侯朝宗公子传》，《≈．1j悔堂集》，商务印书馆1937年版，第2页。

盯张岱：《陶庵梦忆》，．卜海古籍jI；版礼1982年版，第73页。

明张岱：《陶腌梦忆》，一f：海卉籍⋯版}I：1982年版，第49页。

09邹迪光：《训象庵稿·西湖游记》，《四库全书存日从书》集部第159册，齐鲁书社1997年版，第764页。
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第五章 家班奠定了昆曲的舞台演出体制

昆曲的舞台演出体制是在漫长的历史中逐渐形成的，在昆曲史上起过重要作用的

家班阶段的痕迹非常明显。

第一节生旦戏为主的剧目

关于角色行当，昆曲向来有“江湖十二角色"之说。“梨园以副末开场，为领班。

副末以下老生、正生、老外、大面、二面、三面七人，谓之男角色；老旦、正旦、小

旦、贴旦四人，谓之女角色；打诨一人，谓之杂：此‘江湖十二角色’。"110这虽然是

“元院本旧制”，但和家班的组织并非全无关系。成书于万历年间的王骥德《曲律》

中说：“今之南戏，则有正生、贴生(或小生)、正旦、贴旦、老旦、小旦、外、末、

净、丑(即中净)、小丑(即小净)，共十二人，或十一人，与古小异。"H1可见“江

湖十二角色”的定型是在万历前后，这与家班或许有着密切的联系。因为家班的组成

人员以十二人最为常见。如洞庭东山朱必抡家班女乐“诸姬十二人，艳妆凝眸”；112海

宁查继佐“买美鬟十二，教以歌舞”113；《红楼梦》中也写贾蔷到苏州采买了十二个

女孩子，组成了贾府的家班女乐，这虽是小说家言，却也是现实生活中家班的组织情

况的反映。家班的这种组织形式，对“江湖十二角色"的定型化应该是不无关联的。

然而，从昆曲剧本和舞台演出来看，生旦戏却占了很大比例。直到今天，在昆曲的传

统地区苏州的昆曲剧团中，还有“三小(小生、小旦、小丑)当家"的说法。这一传

统，是昆曲发展过程中自然地形成的，其中生旦戏的盛行和家班关系十分紧密。

“从梁辰鱼的《浣纱记》开始，明代以生旦戏为主体的昆曲，经常是由家庭戏班，

特别是家班女乐演出。昆曲生旦戏的完整表演艺术体系和独特的艺术风格，在相当程

度上是在家庭戏班，特别是在家班女乐发展过程中形成的。”¨4

为了适应厅堂宴客之需，家班一般以女乐和优童为主。由于性别和年龄的原因，

o李斗：《扬州画舫录》，中华粥局1960年版，第122页。

1：F骥德：《曲律》，《中国古典戏曲论著集成(四)》，中国戏剧出版社1959年版，第143页。

2吴伟业：《过洞庭东山朱氏画楼有感并序》，《吴梅村全集》，上海古籍f川扳社1990年版，第387页。

3钮绣：《觚剩》，《笔记小说大观(第f1七册)》，广陵古籍刻印社1983年版，第53页。

4胡忌、刘敛中：《昆删发展史》，中国戏剧m版社1989年版，第202页。
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女乐和优童适宜于出演生角和旦角，在生旦角的演出上大可以和职业戏班争胜，至于

净丑等角色则非其特长，如钱岱家班：“扮净者别无他长，第傅粉面作杂衬脚色。或

吹弹合曲，打杂走场。⋯⋯吴小三名扮大净，实未独出登场，声音细不能唱高调。而

张五舍、徐二姐每扮杂色登场，则缩胸不能为科诨。"115家班演员的这一特点，再加

上家班主人的偏爱，久而久之，就形成了以生旦戏为主的特色。职业戏班阶段虽然有

所发展，如丑角的演出就得到了较多的发展，但以生旦戏为主的特色还是保留下来了。

第二节折子戏演出传统

折子戏也许早在宋元时期就已经产生，但其流行仍然要和家班联系起来。

明清传奇的剧本往往比较冗长，通辄五六十出。如果原封不动地在舞台上搬演，

常常需要几天时间。

家庭戏班很少演出全本南戏传奇，一般都是精选在剧情或唱演等方面具有鲜明艺

术特色的散出进行演出。这是因为全本南戏传奇的演出，规模很大，要演几昼夜才能

演完，没有相当的财力人力，是不易演出的。同时，家班主人也不可能经常观演全本

戏的演出，因为一般南戏传奇，结构松散，演出不可能出出精采，满足不了家班主人

的欣赏要求。当然，有的家庭戏班也演全本戏，这往往演的是家班主人自撰的剧本，

或者是当时新出现的影响较大的剧本。

从财力、人力和家班主人观戏的精力和兴趣讲，从宴请客人讲，家庭戏

班演出折子戏是最适宜的，而戏曲的发展也为折子戏的演出创造了良好的条

件。116

据吾子所作《笔梦叙》中记载钱岱家女乐“演习院本"有“《跃鲤记》、《琵琶记》、

《钗钏I记》、《西厢记》、《双珠记》、《牡丹亭》、《红梨记》、《浣纱记》、《荆钗记》、《玉

簪记》”等十本，但这些剧作都是“就中止摘一、二出，或三、四出"，并非演出全本。

117祁彪佳记载钱德舆“尽出家乐，合作《浣纱》之《采莲》’’一出。118明末著名文人

张岱也曾携艺人演出《白兔记》中的《磨房》《撇池》《送子》《出猎》四折，“科诨曲

5据吾子：《笔梦叙》，《从书集成续编》第214册，新义：li⋯版公司1989年版，第403页。

6胡忌、刘致中：《昆刷发J挺史》，中国戏删出版社1989年版，第207页。

7据吾子：《笔梦叙》，《丛书集成续编》第214 JJJ}，新文=Hl{版公司1989年版，第404页。

8祁彪佳：《祁忠敏公I-：1记》，《北京幽书馆古籍珍本丛刊》第20册，书日文献⋯版社1998年版，第806页。
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白，妙入筋髓”。119明代中期以后其他家班演出情况也是如此，这可以从大量的诗文

笔记中得到验证。

后来虽然家班逐渐衰落，但昆曲折子戏的传统却保留了下来，为职业戏班在舞台

演出中所采用。折子戏的演出，既保留了昆曲剧本中比较优秀的段落，又解决了传奇

剧本冗长的缺陷，可以说是昆曲演出史上一项非常突出的贡献。今天上演的昆曲剧目

中，绝大多数仍然是折子戏。

第三节歌舞并重的表演形式

昆曲是音乐性很强的剧种，“就本质而言，昆曲首先是一种戏曲声腔，是音乐化

的语言艺术。’’120有的论者认为，魏良辅对昆曲声腔进行改革之后，“它虽然加强了旋

律性、音乐性的表现力，但却牺牲了文学性和戏剧性。”‘‘到了南曲、昆曲，它为了补

救北曲的不足，又逐渐跑到它的相反一面去了，戏剧性不够。我看到清代人点的谱，

和写的理论著作如徐大椿的《乐府传声》等，在他们的作品中很少讲到戏剧性的问题，

他们只讲曲调中的字怎么安怎么唱，显然形成了一种片面性的倾向。”汜1这种看法虽

然未必能够涵概昆曲的全部特点，却也不能说是无稽之谈。在昆曲发展的过程中，确

实存在着这样的情况。

“新声昆山腔之所以受到士大夫的欢迎，主要还是其在音乐上的成就。为什么新

出的昆腔新声足以使文人士大夫莫不靡然从好?其根本原因就在于，昆山腔柔婉曲折

的艺术格调契合文人的审美趣味，符合这一时期以前后‘七子’为代表的文艺思潮，

更有利于风流才子们抒发细腻蕴藉的艺术情感与外化其婉丽幽邃的内心世界。昆腔新

声的盛行，不但对传奇典雅绮丽的艺术风格起了推波助澜的作用，使传奇创作形成一

种竞奏雅音的局面，而且为明后期传奇音乐体制规范化奠定了牢固的基石。"122这种

“艺术格调”，主要还是指音乐而言。

然而，今天我们所看到的昆曲其实并不只是以音乐见长，它在舞台表演上也有自

己的特色。昆曲表演过程中特别注意演员的身段，有特定的身宫谱。今天我们所看到

的昆曲传统剧目，如《牡丹亭》中的“游园”“惊梦”、《白蛇传》中的“断桥”，演员

19张岱：《西湖梦寻》，上海古籍川版社1982年版，第34页。

20用秦：《昆曲艺术的世纪之旅》，《苏州火学学报》2000年第2期，第127页。

2’张庚：《戏曲艺术论》．中国戏剧⋯版}f：1980年版，第87页。

22郭英德：《叫清传奇史》，江苏古籍⋯版社1999年版，第73页。
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身形之美，无以复加!

昆曲的特点之一就是歌舞合一，唱做并重。舞蹈在昆曲演出中占有重要地位。

昆曲剧中，有舞场者不少，如《荆钗记》“绣房”一曲；《还魂记》之“游

园”一曲；《长生殿》’之“惊变”一曲；《孽海记》之“思凡”一曲；为现今

普通流行之昆剧中，以舞为主者之著例。123

昆剧是被公认为k歌舞合一，唱做并重”的剧种。⋯⋯昆曲演出，特别

是生旦戏的演出，是在器乐伴奏声中载歌载舞。歌的表现形式是旋律和节奏，

舞的表现形式是体态和节奏，器乐伴奏使两者融合，唱曲、舞蹈、器乐统一

成为一个整体，昆曲的文学性、戏剧性、舞蹈性、音乐性得到完美的表现。

由于一些家庭戏班的女伎优童，歌、舞、吹、弹都有较好基础，对剧本主旨

和人物，一般也有了解，这就为演唱昆曲生旦戏提供了有利条件。在长期的

演出实践中，家班女乐和家班优童积累了丰富的艺术经验，形成了一套昆曲

生旦戏的表演艺术体系，具有鲜明的艺术特色。124

昆曲注重身段的特点的形成，和家班也有着非常密切的关系。

明清以搬演戏曲为主的家班与汉唐以歌舞表演为主的家乐，虽然演出内容有很大

差异，但其实质却是一脉相承。昆曲家班的日常演出中，歌舞表演仍占有相当的份量，

原因就是家班主人对歌舞表演同样比较热心。《万历野获编·词曲·舞名》记载观看

邹迪光家班表演后的议论就可以看出这一点：

顷在梁溪邹彦吉家观舞，因论皆妇人盘中掌上之遗耳，乃古人之舞不传

久矣。古有斡舞、肇舞、铎舞、笛舞、肇舞，固绝不知何状，即最后如唐太

宗《七德舞》，明皇之《龙池舞》、((倾杯舞》及《霓裳羽衣》之舞，在宋已亡，

然古人酒欢起舞多男子，如唐张锡等《谈容娘舞》、杨再思之《高丽舞》、祝

钦明之《八风舞》，则大臣亦为之；安禄山之《胡旋舞》，仆固怀恩为宦官骆

奉仙舞，则胡虏亦为之；若和歌起舞，与张存业求缠头，则储君亦为之矣。

唐开成间，乐人崇胡子其人能软舞，其舞容有大垂手、小垂手、惊鸿飞燕婆

娑之属，其腰肢不异女郎，则知唐末已全重妇人。而唐时教坊乐，又有垂手

罗、回波乐、兰陵王、春莺啭、半社渠、借席乌夜啼之属，谓之软舞，阿辽

23青木正儿：《中国近世戏曲史》，作家⋯版礼1958年版，第60页。

24胡忌、刘致中：《昆删发展史》，中国戏删⋯版社1989年版，第202页。
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柘枝、黄靡拂秫、大渭州、达摩叉之属，谓之健舞，又不专用女郎也。宋时

宗庙朝享之外，亦用妇人，其所谓女童队、小儿队、教坊队者，已如今俗舞，

至金、元益以虏习，弥不可问。今世学舞者，俱作汴梁与金陵，大抵俱软舞，

虽有南舞、北舞之异，然皆女妓为之。即不然，亦男子女妆以悦客，古法澌

灭，非始本朝也。至若舞用妇人，实胜男子，彼刘、项何等帝王，尚属虞、

戚为之舞。唐人谓教坊雷大使舞，极尽巧工，终非本色，盖本色者妇人态也。

邹深是予言。125

钱岱家班的演出情形更能说明家班与歌舞的关系：

惟舞技则人人精熟，每于酒筵散后，摆列舞桌，或四张，或八张，女教

师配齐身材长短，著一色舞衣，音乐竞奏，捉对登场，歌曲一阕，乃立舞桌

起舞。其偏反偃仰，跪起鞠曲，疾徐高下，节奏齐合，长袖旖旎，彩裾闪烁，

宛如洛神巫女，从空而降。舞毕再歌一阕而退。126

为此，甚至还有演员受伤：

罗兰姐者，⋯⋯后因习舞登桌蹉跌，血不华色，侍御遣还母家，不知所

终。127

明末清初的朱云崃家班，也是有很具有代表性的：

朱云崃教女戏，非教戏也。未教戏，先教琴，先教琵琶，先教提琴、弦

子、箫管、鼓吹、歌舞，借戏为之，其实不专为戏也。128

从这段文字中，可以看出歌舞和昆曲结合的情况。在这个过程中，昆曲当然也会

受到歌舞的影响，对于其表演形式、审美风格都会产生很大的影响。

第四节戏班组织的角色中心制

清朝雍乾年间以后，家班逐渐衰落，职业戏班大行其道，然而在昆曲班社的体制

中，却始终没有形成京剧那样的以“角儿”为中心的明星制，而始终是以剧本为中心

25沈德符：《万历野获编》，中华书局1959年版，第651页。

26据吾予：《笔梦叙》，《从书集成续编》第214册，新文丰⋯版公司1989年版，第403页。

27据再子：《笔梦叙》。《从书集成续编》第214册，新文二f：出版公司1989年版，第404页。

28张岱：《陶庵梦忆》，上海古籍Ⅲ版社】982年版，第13页。
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的角色制。昆班不分主角、配角，所有演员一视同仁，不管名气有多大，都不能凌驾

于剧本之上，仍然需要担任跑龙套的角色：上一出中的威风凛凛的将军，下一出中间

就成了牵马的马童；刚刚扮演完占据舞台中心位置的小姐，立即就换妆成了起陪衬作

用的梅香⋯⋯这个传统，一直延续到今天。这在京剧戏班中是不可想象的。直到上世

纪初，在以传字辈演员为主组成的“新乐府"中，主事人想引进京剧的明星制，把艺

术上比较突出的顾传玢、朱传茗树为明星，除了在包银分配上优待外，其他方面也给

予特别照顾，甚至破例不给他们安排“搭头”。这种仿效京剧“角儿”制的做法，违

背了昆班的传统，招来了“传字辈”师兄弟的激烈反对，并最终导致新乐府曲终人散。

究其原因，就是昆曲和京剧的艺术传统不同：京剧是适应商业演出需要而产生的，明

星制有助于吸引观众，所以得到戏班内外的认同；而昆曲职业戏班虽然也有很浓的商

业演出成分，但其传统中很多成份是不以赢利为目的的家班阶段所奠定的，所以“角

儿”制就很难为同侪所接受。
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结 语

家班是琵馥发展过程中重要的一个环节，它的产生和发展有着非常复杂的政治、

经济、文化等诸多方面的原因，两在晚明士林金樽檀板的风气中发展到了高峰。我们

在考察家班兴起的原因时，应该注意到家班的兴起决不仅仅是～种戏曲现象，决不仅

仅是明代中后期这一特定历史时期的产物。元代以来戏曲艺术的成熟，固然为家班的

兴起提供了条件，但家班在晚明的繁盛，却与整个明代社会的状况有着密切的关系。

明代，君主集权发展到了高峰，统治者对士大夫往往采取打压政策，失意后的官僚士

大夫每每放纵舀污，投身戏曲活动；明代中期以后，社会风气发生了巨大变化，缙绅

富僚在经济上享有特权，圊时交本加厉地追逐财富、追求享受，这为家班的盛行提供

了经济条件；同时，尽管传统文化对戏蓝活动的基本态度是排斥、蔑视的，但却也有

着重视音乐文化的一面，这是家班盛行的文化原因。在诸多因素的综合作用下，家班

从万历年间开始走向繁盛。

另一方面，家班在昆曲发展史上所起的作用可能超出了我们的想像，由于种种原

因，我们过去其实是有意无意地回避或低估了这一点。应该说，家班的重要性还远远

没有得到充分认识。家班盛行是昆醢区别于其他声腔剧种的重要特点，也许是瑟醢的

本质特征之一。家班是联结文入和昆曲的桥梁，对提升昆曲的艺术品味起到了极为重

要的作用。在昆曲发展史上，家班的命运和昆越紧紧相连。应该说，家班是决定昆越

特质的重要因素。据现己攀握的材料，我们至少可以说：家班扩大了昆曲的影响力，

使其从吴中一隅走向全国，成为全国性的剧种，并进而对传统戏曲的发展产生了极为

深远的影响；家班促进了传奇剧本创作的繁荣，从而使昆曲舞台呈现出热闹非凡的景

象；家班推动了昆曲音乐的完善，使昆曲适应了从清唱到舞台的变化；更重要的是，

家班阶段的存在，确立了昆曲以高雅为主的审美趣味，奠定了昆曲的重要艺术特征。

同时，家班还奠定了昆曲的舞台演出体制，在生旦戏为主的剧强，拆子戏演出传统，

歌舞并生的表演形式，戏班组织的角色中心制等形成过程中起到了重要作用。
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当我在键盘上敲下最怎一个字符，终于完成了这篇本该早己完成的论文的时候，

那些不愿意回想的往事又浮现在眼前，使我不能自持。

这些年来，我经受了生命中最沉重的打击：爱子不幸罹病，多方求医而无效，终

至天亡。身为人父却无力施以援手，其痛何如l在那些不堪翟首豹圈子里，我的生活

中充满了阴霾，几乎陷入崩溃的境地。

幸而人生还有其他色彩，流丽悠扬的昆曲使我的天空亮丽了许多，师友的鼓励与

帮助让我坚强起来，家人糖濡以沫，陪我走出了人生最黯淡的园子。一～这篇论文就

是创口愈合的一个见证。

回首往事，我要感谢所有给过我帮助和关爱的人们，是你们让我如此深刻地体会

到了人生的真情； ．

我要感谢所有那些在本文写作过程中给予过各种帮助的师友，本文的顺利完成应

该归之于你们无私的支持；

最骺，我要特别向周秦老师表示我的谢意，您的鼓励是我完成本文的重要动力，

如果本文有些许创见，也应该归功于您的精心指导。
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