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[摘 要】元杂剧实为中国戏剧之源头。元杂剧《破窑记》与京剧《彩楼记》故事情节大致相同，但在艺术处理上，

后者更具有创造性。考证其演化过程以及与史实的关联、版本的流传等问题有利于厘清中国戏剧史的若干问

题。
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一、《破窑记》与《彩楼记》的剧情

《破窑记》演叙刘仲实员外之独生女刘月娥，因“高门不答，低门不就”，年已十八，尚未许聘，于是刘员

外搭彩楼命女“抛绣球”，以“凭天匹配”。抛球之日，众男子聚集楼下，中有贫困书生吕蒙正。月娥抛球正落

吕蒙正怀中，然刘员外嫌其贫困，拒绝履行诺言，怒而赶走吕蒙正。月娥却甘贫不悔，与父亲断绝关系，心

甘情愿随吕蒙正同住破窑之中，艰辛度日。(第一折)

吕蒙正常到白马寺中赶斋，而刘员外又暗嘱长老饭后撞钟，使之赶斋无着，又讥讽他一顿。蒙正遭受

凌辱，怒而题诗在壁上：“男儿未遇气冲冲，懊恼阁黎斋后钟。”回到破窑中，与妻子分别，并同好友寇准赴

京应考。(第二折)

十年后，吕蒙正状元及第，授为本县县令，先托媒婆带了金钗衣服，令媒婆谎说自己已死，有个过路客

官约她前去陪酒。月娥愤怒。后吕蒙正伪装成落魄的样子，回到家中，考验其妻能否破窑中孤居守志，甘贫

不移。月娥怒气未消，以为来了心怀歹意的奸汉，上前要打吕蒙正。吕蒙正见月娥守志不移，于是说明真

情，接妻子上任，夫妻欢聚。(第三折)

吕蒙正到了赶斋的白马寺中，见长老已将过去题壁旧诗用碧纱罩起，于是续诗两句“十年前时尘土

暗，今朝始得碧纱笼”，此时刘员外也赶来认亲。夫妻二人拒不相认，怨父无情势利。寇准这时也做了官，说

明饭后撞钟是和尚受员外嘱托后而为。目的是为了激励吕蒙正上进，并说明进京赶考的路费也是刘员外

暗中资助的，于是吕蒙正夫妇拜谢刘员外，一家和好。(第四折)111

《彩楼记》演叙宋时宰相刘懋之女翠屏因未许人，抛彩球“凭天”选婿，王孙公子闻讯，纷纷集于楼前抢

彩。刘翠屏却慕穷秀才吕蒙正才高志大，有意规避权富公子，以彩球掷抛于蒙正怀中，因而和其订下婚约。

刘丞相却嫌其贫困而爱慕权富，欲意悔婚。刘翠屏不允，父女因此反目，断绝关系。翠屏心甘情愿跟随蒙正

同居破窑中，衣食无着。蒙正以致到木兰寺讨斋饭度日，寺僧不仁势力，对其百般讥笑、刁难。夫妻二人贫

不改志、相爱如初。刘夫人闻女身居寒窑、生活困苦，常常暗中派人以银米接济其女。科考之期已近，蒙正

赴京应试。刘夫人思女心急得病，于是借口养病，移居木兰寺伺机与女翠屏相会。恰巧蒙正状元及第、荣归
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乡里，乃携其妻翠屏往木兰寺中与岳母团聚。寺僧见蒙正及第得官，百般逢迎：刘丞相亦遣人前来迎接蒙

正夫妻回府，二人严词以拒，断绝与父的关系。【2】

二、两剧剧情的异同

两剧情前半部刘小姐抛彩球招亲，不爱纨绔权富子弟，偏爱穷秀才吕蒙正，其父嫌贫爱富、欲悔婚，刘

小姐不允，父女反目，断绝亲情，小姐甘贫不悔随蒙正住破窑、度日艰辛，守志不移。这些情节基本相同。但

后者强调了刘小姐羡慕吕才志不凡，有意躲避权富公子；突出了吕蒙正诗才Vl才、文人风度。从明传奇《破

窑记》蒙正岳父由刘员外仲实改名刘懋，职位为宰相。京剧在这一点上承继了明传奇。小姐由元杂剧的刘

月娥改名刘翠屏。明无名氏所作传奇《彩楼记》刘小姐改名刘千里。京剧《彩楼记》描写蒙正衣食无着以致

到“木兰寺”讨斋饭度日。元杂剧原为到“白马寺”(此名为佛教于东汉时传人中国后所建第一寺寺名、原址

在洛阳)赶斋，即听见寺中撞钟去蹭饭。寺僧后来改为饭后撞钟，使之斋饭无着，并且受到僧人讥笑侮辱。

这实质为其岳父瞩僧人所为、目的是激其上进发奋。而京剧纯为揭露僧人势力不仁、鄙视蒙正贫贱对其百

般讥笑刁难的丑行。同时按照人情常理加进了丞相夫人得知女儿翠屏身居寒窑生活困苦，每每暗中派遣

下人以钱银米粮接济的情节。两剧中吕蒙正赴京赶考高中状元荣归乡里之情节相同，皆为按正史写成。然

而元杂剧描写了蒙正派媒婆对月娥谎言自己已死，并带了银钱衣物赠刘小姐，说是有过路客官求小姐陪

客，以试探考验其是否坚贞守志，遭到刘小姐怒斥。蒙正知小姐“心红志坚”，坚守贞操气节后，才装成落魄

的样子进窑。刘小姐以为是过路客官进窑，怒打“贼汉”。蒙正忙言“小姐是我”才使月娥住手。蒙正这才言

明他高中状元、授了本县县令，双方释疑，夫妻团聚。京剧《彩楼记》没有以上的情节，以突出夫妻间了解透

彻和坚定的信任，现代婚姻书籍强调夫妻感情必须建立在相互信任相互尊重的基础上，猜疑正巧违背了

它，是夫妻真挚情感的杀手，很易造成悲剧。互相信任对年轻夫妻尤为重要，否则疑神疑鬼在一起生活难

以想象。但元剧中之情形，吕之做法是有必要的、无可厚非的。京剧亦未明言吕蒙正高中仅作县令，但言明

刘夫人思女生病，以养病为借口移居木兰寺中(此寺名在扬州，为惠照寺木兰院简称)，以便找机会会见女

儿。无巧不成书，此时巧遇蒙正荣归乡里，于是带妻子和岳母团聚。这一情节为元杂剧所无。以突显母爱、

母女情深。京剧写寺僧得知蒙正及第得官，极尽逢迎之能事，刘丞相亦遣人迎接小夫妻回府，皆为突出无

论官员世俗还是跳出五行外的世外之人。实质都是倾慕富贵权势爱富嫌贫的势力世俗的小人!京剧以二

人严词厉句拒绝斥责僧人及岳父行为作结束。而元杂剧描写白马寺长老将蒙正题诗用碧纱罩起，于是蒙

正续诗两句的时候，刘员外此时赶来认亲和好，遭到小夫妻拒绝。与蒙正一起赶考的寇准也做了官，说明

了和尚饭后撞钟是受其岳父嘱托，其良苦用心也是怕女婿安于现状混日子．才指使僧人以此法拒绝戏弄

其赶斋，并对其讥讽，全是为了激其发奋图强以求闻达，并言明赶考盘缠费用全是刘员外暗中资助，要不

我寇准穷秀才从哪来那么多钱财?于是前嫌尽解，蒙正夫妻拜谢刘员外，全家和好。但这是元杂剧丈人激

女婿的套路。缺乏独创性与个性。

另外，元杂剧为四折，未见楔子。京剧结构分为场与幕。元剧音乐体制为曲牌体，一折一套曲牌，一韵

到底，只能一人主唱，其他角色不能唱，分为旦本戏或末本戏，此戏为旦本戏，由刘月娥一人主唱。京剧为

板腔体，生、旦、净、丑皆可唱：唱词多为七言句、十言句。元杂剧原有对寇准等的刻画，起陪衬、串线、解释

前嫌的作用。京剧角色更紧凑集中、删去了可有可无的人。对刘夫人加强刻画。突出母女情深及蒙正夫妇

的爱憎分明知恩图报。

三、史实与虚构

此剧多不符合史实，属借用吕蒙正的名字集聚他人之事于吕一人之身的敷衍虚构之作。考史蒙正妻
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非刘氏．他的母亲才姓刘，据《宋史·吕蒙正传》记载，其父吕龟图好内宠，幼时父母不和，蒙正与母刘氏都

被赶出吕家。生活极为困苦。后苦读发愤、应试及第官至宰辅。吕蒙正史有其人，可见《宋史》卷265，但正史

无有吕蒙正在“破窑中居住”之类的记载。正史记载蒙正母亲才姓刘。可能是作者或民间传说误为其夫人

为刘氏，其妻姓甚未见明文记载。但细读本传后尾记有“淳化中，左正言宋沅上疏忤旨，沅蒙正妻族。”故可

推知吕蒙正正妻姓宋。《尧山堂外纪》记载，或谓其尝处破窑中，自叹，有“拨尽寒炉一夜灰”之句。(吕蒙正

有诗日：“十谒朱门九不开，满头霜雪却归来，还家羞对妻儿面，拨尽寒炉一夜灰”。剧情便可能据此衍化。)

又载吕蒙正“他日相府退衙，片雪沾衣，欲斩执役人，其妻因举‘拨灰诗’讽之”。又言他有《鸱吻诗》云：“兽

头原是一团泥，做尽辛苦谁不知；如今抬在青云里，忘却当年窑内时”。剧作便可能据以上史料、传说与两

首诗句附会衍化。写成蒙正夫妻居住在破窑中的故事。蒙正经历也像诗中所言，原来极贫贱困苦如一团泥

巴，吃尽艰辛痛苦。但一经考中状元，后又做到参知政事，便如泥土烧成艺术品，身价千万倍、直步青云，忘

却当年破窑中情形，人往往富贵忘本，写此诗以警示自己、他人。Ill另吕蒙正曾作《破窑赋》教育太子(襄

王)，其中有“余在洛阳，昼投寺庙，夜宿寒窑”一句，剧也可能据此写成蒙正夫妻住破窑中。另外据此也可

知元杂剧描写蒙正到白马寺活动符合历史真实。《归田录》又云：“吕文穆公未第时，游一县，时胡大监旦随

其父宰是邑，待吕甚薄，客有喻胡日：‘吕公能诗，宜少加礼。’胡问警句，客举日：‘挑尽寒灯不成梦。’胡笑

日：‘乃一渴睡汉耳!’吕甚恨而去，明年首中甲科，寄信与胡日：‘渴睡汉状元及第矣!”’《避暑录话》(叶梦

得著)云：“吕文穆公父龟图，与其母不相能，并文穆逐出之。羁旅于外，衣食殆不给。龙门山利涉院僧，识其

为贵人，延至寺中，为凿山岩为龛居之。文穆处其间九年，乃出应秋试，一举为廷试第一。是时太宗初与赵

韩王议，欲广致天下士，以文治而志在幽燕，唱名复见容貌伟然，帝日：‘吾得人矣。’自是七年为参知政事。

⋯⋯《破窑记》传奇盖本此也。”【3】可见蒙正与母被逐出衣食皆无甚为困窘，吕住山洞中亦是事实。僧寺却非

剧中刻绘的那般不仁势力，而是慧眼识英雄，对吕十分尊重请到寺中，特凿山岩使之安居，苦读九年，才成

就状元及第，才有日后的宰辅之臣。

到了明传奇《破窑记》又将吕蒙正的岳父由刘仲实改名刘懋，身份由员外升值为宰相。查史，无此入。

这种改动应当予以肯定。它突出刘小姐身份地位的尊贵无比．更凸显其破窑中守志励志、坚贞不渝忠于爱

情的高贵品质。同时更合理，使人觉得地位越尊贵(一人之下，万人之上)越是嫌贫爱富，越是看不起穷秀

才。人物性格更自然更可信。

《文献通考》记载：“太宗太平兴国二年，取进士一百九人，状元吕蒙正”。Ill剧中考中状元符合史实。饭

后钟事一说是唐朝(977年)王播事，一说为唐段相文事(分见王定保《械言》和孙光宪《北梦琐言》)前者记

载“唐王播少孤贫，尝客扬州惠照寺木兰院，随僧斋食。后厌怠，乃斋罢而后击⋯⋯播自重位出镇是邦，因

访旧游，向之题名皆以碧纱笼其诗。播继以二绝句日：‘三十年前此院游，木兰花发院新修，如今再到径行

处，树老无花僧白头。’上堂未了各西东，惭愧阁梨饭后钟，三十年来尘扑面，如今始得碧纱笼。”11]可见剧中

蒙正饭后钟及题诗事乃从此化出。改编的剧本将吕斋食地点写成木兰寺也是从文中“惠照寺木兰院”而

来，亦为有据。后者记段相文寓江陵，少贫，“常患口食不给，每听曾口寺斋钟动，辄诣谒餐，为寺僧所厌，自

此乃斋后扣钟，冀其晚届而不逮食也。”后人登台座，连出大镇，任荆南节度，曾题诗曾口寺有“曾遇阁梨饭

后钟”诗句。“富贵后，打金莲花盆盛水濯足”。但段相文斋食地点在江陵曾口寺。从中可见文学创作往往

是借一人名撮合多人事迹于一身，使之更理想，更生动，更集中，更典型，更感人，以求得艺术的真实。

抛彩球择婚在宋代是否是一种客观事实?答案应是否定的。女子抛心爱之物给自己心爱的男人以是

定情，是一种古老的风俗。如《诗经·搡有梅》所写抛梅子就反映了这种风俗；《木瓜》诗中“投我以木瓜，报

之以琼瑶，匪报也，永以为好也。”也生动刻画出此风俗。在少数民族地区，至今仍有抛手帕、抛彩球等来定

情的习俗。如广西壮(僮)族、侗族等，笔者1995年在北大作访问学者，周兆新先生给博士讲课，曾问询广

西师大一位老师。广西师大的老师如实答道：广西还有抛彩球定亲的活动，但不一定当真了。有的已演变

为一种游戏。中国中原地区进入封建社会后，婚姻大事讲究“六礼”：纳亲、问名、纳吉、 (下转第126页)
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(上接第87页)纳征、请期、亲迎这六种。男女婚姻完全取决于父母之命、媒妁之言，当事人的意愿却排除

在外，毫无过问的权利。故而在宋代抛绣球择婚是完全不可能的。更何况刘月娥或翠屏出生在员外(宰辅)

之家。这则故事之所以在民间广泛流传，并被搬上戏曲舞台，一是从一个侧面反映了人们对封建婚姻制度

的不满、表现一种返璞归真的婚姻理想；一是符合舞台演出的需要、热闹喜庆、有悬念有波澜、娱乐性强、

吸引人。

四、版本载目流传情况

此元杂剧剧名《录鬼簿》关汉卿条下亦有，已佚。马致远有《吕蒙正风雪饭后钟》一剧。元南戏有《吕蒙

正风雪破窑记》，明传奇有《破窑记》，又有传奇《彩楼记》(王铰改编)。后来清代地方戏(高腔、梆子类)多演

蒙正戏，多着力描写蒙正夫妇窑中困苦的情形，反映了贫苦人民的生活。今京剧仍在演《彩楼记》。地方戏，

如湘剧、莆仙剧、梨园戏、川剧、祁剧、潮剧等也都在演出此剧目。此剧至今仍活跃于舞台之上。梨园戏、莆

仙戏被称为南戏的活化石。剧情可详见《脉望馆抄校古今杂剧》本、《孤本元明杂剧》本，《元曲选外编》本。

京剧现为四小名旦张君秋演出本，1954年据川剧同名剧目改编而成，同年首演于北京。京剧原有的旧

本久不上演。剧情详见《改良京戏本》、《京剧丛刊》、《戏学指南》、《真正头等名角曲本》等刊本。
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