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赵润怀杨荣臣陆建伟

退牧还林恢复生态

对肉苁蓉和梭梭林的保护管理，大家已经达成
共识：必须与经济社会协调发展。近几年阿盟对贺

兰山区实施退牧还草，使局部地区已经显现出生态

环境的好转，充分说明了国家退耕还林、退耕还草

政策的正确和必要。阿盟将退牧还草作为一项长期

战略，对牧业采取适度收缩和调整，包括将部分牧

民从退牧还草地区撤出，以达到恢复生态的日的。

正在采取的措施：一是加大搬迁转移，在保护生态

的前提下，撤出牧区，放弃一块，另外寻找生存和

发展的出路。二是加大围封力度。通过围栏封育，

达到改良草场和保护生态环境的目的。实践证明，

实施围封后，梭梭林完全能够自然增加覆盖密度。

三是推广肉苁蓉接种。在人工围封和营造梭梭林的

基础上，将肉苁蓉的种子接种到梭梭根上，使林、

牧、药三者的利益有机结合起来，既提高经济效益，

又能确保生态效益。

为了促进保护管理，必须调动农牧民的积极性，

作为建设、保护、利用的主体，实行基本草场承包

制，牧场的保护管理、放牧及采挖药材权利均属承

包者所有，取消和制止一切外来人的乱采滥挖行为。

通过围封技术推广，对取得的成功经验进行介绍，

传授接种技术，合理采挖，可以达到一次接种，连

年采收。并且以龙头医药企业为主体，科研、林、

牧、医药积极配合，在进一步规范收购渠道之后，

相信以种植梭梭林为基础，接种肉苁蓉为主体的沙

产业，一定能够快速发展起来。

产业基地条件具备

随着国家对自然生态环境保护的加强，以及对

肉苁蓉产品开发生产的快速发展，也促进了肉苁蓉

种植产业化的发展进程。从80年代开始，国家就组

织有关科研与生产人员进行了肉苁蓉的野生变家种

试验并不断取得新的研究成果。尤其是内蒙古自治

区阿拉善盟原医药分公司戈建新工程师的研究成果

“肉苁蓉营养土种床基质栽培法”，获得国家发明三

等奖。这一发明成果使肉苁蓉的人工栽培和产业化

发展成为可能。但由于各方面的原因，这一创新性

重大成果一直未能得到很好地推广应用。

近几年来，肉苁蓉列为国家二级保护物种，并被

列入濒危动植物种国际贸易公约(CITES)附录二，对

其进出口贸易进行申报管制。2000年，国务院13号

文件也要求对肉苁蓉比照甘草和麻黄草，实施专营许

·9·

 万方数据



专稿 审药辩襄与1害皂 2002年7月第4卷第7期
Research＆Information Oil Traditional Chinese Medicine July 2002，Vol 4，No．7

可证管理制度，鼓励发展人工种植业，以减少对野生

资源的采挖，通过人工种植来满足国内外市场需要。

为了切实加速肉苁蓉产业化发展，国家科技部

在“十五”科技攻关计划中，已经将肉苁蓉列为濒

危中药材繁育重大课题，在宁夏和新疆两地进行攻

关研究。国家计委也将肉苁蓉产业化列入国家高新

技术产业化专项给予扶持。以国家政策为导向、科

研开发为依托、企业经营为主体的规范化、规模化

肉苁蓉产业化基地的建设，在今后几年内将会获得

快速发展。

宁夏春雨农牧业发展有限公司在银川郊区租用

7000亩地，已经种植梭梭3000亩，并成功接种1000

亩，部分已经开始采收。该公司购置有现代化的进

口喷灌设备，依靠科研单位的专家教授作技术指导，

按照国家中药材生产质量管理规范(GAP)的要求，

对土壤、气候、种子、管理、采收、加工等进行科

学化管理。计划在2003年种植梭梭面积达到5000

亩，进入盛产期后，每亩可产肉苁蓉干品200公斤，

按每公斤40元计，亩产值8000元，亩成本4000元，

净收入4000元。

内蒙古自治区阿拉善苁蓉集团也计划在三个旗

共建设6个肉苁蓉产业化基地，包括对野生资源进

行围栏护管理和进行人工接种。总面积可达到20万

亩。该集团从1990年开始研制苁蓉酒和苁蓉养生液

两个保健药品，现已申报国家药品监督管理局转为

准字号药品。加上生产苁蓉烟等系列产品，初步形

成了阿拉善盟的肉苁蓉产业。

根据以上两个企业的实际情况，加上新疆等地的

人工种植，肉苁蓉的种植产业在近几年内会有一个很

大的发展。按照全国年需要量1000—2000吨计，种植

·10-

围封保护梭梭林

5一10万亩，每亩年产100公斤，每年采收1 2万亩，

总产量即可达到1000—2000吨。因此，可以预计，在

3 5年内，肉苁蓉产业化种植基地完全有能力保证全

国的肉苁蓉供应。通过发展人工种植肉苁蓉产业化基

地，还可以促进梭梭林的大发展，保护生态，发展畜

牧业，为发展沙产业和地方经济做出贡献。

澄清概念理顺关系

就在我们即将结束这次简短的考察之行时，突

然意识到目前为止，包括我们考察组在内的许多人，

对肉苁蓉的保护与利用还存在着各种模糊认识，对

妥善处理好科学保护、合理利用与持续发展的关系

还缺乏足够的思想准各和明确的行为准则，特此赘

述，供作探讨。

一一肉苁蓉虽是沙生植物，但它没有防风固沙

作用。如前所述，肉苁蓉是寄生植物，需要依靠梭

梭林为生存的基础。肉苁蓉的生长基本上处于地下，

而只有开花时穗状花序才露出地表。一旦开花授粉

结籽成熟后，其地上花序也就会枯萎。所以说，肉

苁蓉本身不可能具有防风固沙作用，其寄主梭梭才

是真正的防风固沙尖兵。

——合理采挖肉苁蓉并不会破坏梭梭林和生态

环境。由于肉苁蓉是寄生植物，需要依靠梭梭根提

供养分，但到目前为止，尚未有研究报道说明由于

肉苁蓉的寄生而导致梭梭林死亡。而且，在自然状

态下，由于肉苁蓉的种子非常细小(千粒重不到一

克)，其胚乳不发达，种子自然生长发育的环境条件

很难满足其需要，因而相当数量的梭梭树上并没有

肉苁蓉寄生。但其‘‘旦寄生于梭梭根上，其寄生点

(吸盘)在采挖时不被切断，在来年仍然可再生出

新的植株。所以，合理采挖肉苁蓉，并及时对采挖

后的沙坑进行填埋，保护好梭梭树，就可以年年采

收肉苁蓉。

——肉苁蓉和梭梭可以进行规模化生产。据林

业、畜牧和中药专家教授的共同研究证明，梭梭较

易栽培，从育苗到移栽，2-3年即可接种肉苁蓉。

肉苁蓉的种子处理技术和接种技术，也比较容易掌

握。只要有技术支持、有种子种苗供应、适当的灌

水条件和生产管理，就可以在一定的范围内进行规

模化、规范化的肉苁蓉生产。

——大力营造梭梭林并接种肉苁蓉，是有效解决

林、牧、药矛盾和处理好生态效益与经济效益关系，
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促进共同发展的有效结合点。过去采挖肉苁蓉者多为

外来人员，其经济收益与牧民没有关系；采挖者也不

可能主动填土和保护好梭梭林，因而造成比较尖锐的

牧药矛盾冲突。现在实施基本牧场承包制后，种植梭

梭与采收苁蓉、保护生态与管理牧场，都归牧民所有，

既有责任，也有收益，可充分调动其积极性。龙头医

药企业为其提供技术和种子种苗，收购其产品，也可

保证产品的质量和持续稳定供应。因此说，以种植梭

梭林为基础，人工接种肉苁蓉为手段，大力发展肉苁

蓉产业化基地，具有多方面的发展优势，是一项值得

大力提倡和支持的好事和实事。

规范经营持续发展

肉苁蓉的话题十分有限，但也可从中看到整个

中医药行业和社会经济发展中的许多内在联系。因

此，从事中药生产经营或管理工作的每一个人，都

需要从自我做起，为实践“三个代表”的重要思想

做出积极努力。

一一正确处理好保护生态环境与发展经济及
中医药事业的关系。在全国各地、各个行业所从事

的一切经济社会活动，都必须服从于国家保护生态

环境的大局，以保护生态环境为前提，牢固树立并

自觉执行保护生态、节约资源、持续发展的法律、

法规和政策措施。中医药事业是保护人类健康的神

圣事业，与保护人类生存的大自然的目标是一致的。

必须坚决贯彻国家“在保护中开发，在开发中保护”

的总原则。中医药与自然和谐相处是我们的优良传

统，一定要发扬光大。

一一国家对发展梭梭林和接种肉苁蓉等沙产
业给予政策上的大力支持。在实施西部大开发战略

的过程中，像内蒙古西部地区的阿拉善盟和巴彦淖

尔盟，既是民族地区，又是边防重地，更是防沙治

沙的重点地区，国家在政策上一定要给予重点扶持，

对其有利于生态环境保护建设的项目，包括科技开

发、营造自然防护林、建设自然保护区、产业化基

地建设等方面的增强造血功能的项目，加大扶持力

度，以达到富民安邦、长治久安的战略目标。

——治理沙漠是一项系统工程，需要全社会各

方面的共同努力和支持。北京及其他各地的风沙扬

尘虽然来自于内蒙古以北的大沙漠，但沙漠地区的

人民更是长期受到沙尘暴的威胁。呼吁像保护三江

源一样来治理沙漠，以保护北京、保护家园的责任

人工种植梭梭林

来重视和解决好沙漠化的治理问题。因此，建议国

家有关主管部门，如林业、农牧业、科技、环保、

经贸、医药、卫生等部门，从行业主管角度给予具

体的指导和帮助。在加强资源保护法规建设的同时，

鼓励企业积极投资并参与药材资源保护区建设和规

范化生产基地建设，国家对企业在保护和开发方面

的投入应当给予适当的税收等有关政策优惠，以调

动企业的积极性。

——呼吁加强舆论的丁F确导向，规范企业的生
产经营行为，正确处理局部与整体、企业与行业、经

济与生态、眼前与长远、保护与利用的关系。在产品

宣传方面，应当实事求是，不应当夸大其辞，过分喧

染，更不应当把应用国家重点保护的珍稀动植物作为

企业产品的炒作题材，以免造成不应有的误会，损害

行业、企业和国家的利益。特别是在利用国家霞点保

护野生动植物为原料的生产经营方面，一定要按照国

家的法律法规办事，规范企业和个人的生产经营行

为，做到知法、憧法、守法，在社会主义物质文明的

同时，建设好社会主义精神文明。

附注：日前从报上看到，气象专家明确指出，

沙尘暴是一种灾害性天气，多发生于春季，是北方

强大的冷空气(大风)所为；就像台风多发生在夏

季，是海洋上的热带气旋所为。这两种自然现象，

都给我们造成巨大的灾难：掀翻房屋，折断树木，

甚至卷走人和牲畜。对这样的自然灾害，人类是无

法制止其发生的，所能做的就是尽最大努力使其危

害减少到最低程度。尽管如此，专家仍然明确指出，

通过绿化和营造大面积防护林，对沙尘暴的防护作

用还是非常有效的。因此，保护生态，绿化山川，

是我们当前和今后长期奋斗的目标。
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