
河南潘称意

从2004年的冬天开始，在参加编写职高《实用语

文》过程中，最深的一点是：努力寻找回来书声朗朗的

语文课堂，并借以提高学生的语文素养和综合素质，

是这套教材的“实用”之处，也是其显著的特点之一，

更是该书的主编苏立康女上和其他编写人员努力实

现的目标。

为什么要注生诵读?叶圣陶先生说过：诵读是心、

眼、口、耳并用的一种学习方法。诵读的时候，学生对

文章的内容不仅能理解地了解，而且能亲切地体会。

多年来，我们的语文教学是阅读太少。强调诵读，至少

有两点好处：一是培养学生良好的语感，让学生按照

语文规律学习语文；二是改变课堂上即讲析太多的状

况，同时把诵读与默读结合起来，让学生真正成为学

习的主体，切实提高语文学习的效率。

一、回归语文本位，发挥学生主体作用

长期以来，只要深入课堂，我们就不无遗憾地看

到，“满堂灌”、“一言堂”问题仍很突出，教师讲得如痴

如醉，学生听得昏昏欲睡。《实用语文》注重了学生主

体性参与，通过诵读方式，能够充分地调动起学生的

积极性和主动性，从而改变以往那种教师为主、学生

只是被动接受的局面。设计诵读过程，让课堂活起来，

让学生动起来，从而实现了老师主导地位、学生主体

地位的教改思想。

为了达到目的，我们在选文上下了很深的功夫。

选文充满朝气，具有时代感，适合学生的口味。比如第

一册《在大海中永生——邓小平骨灰撒放记》、第三册

《杂校水稻之父袁隆平》等就有着浓郁的时代特点，能

够引起学生阅读的浓厚兴趣。

二、建构文化课堂。提升学生人文情感

语文课堂承载着神圣的使命：陶冶情操、心智与

灵魂，培养学生科学与人文的精神等，而其使命的实

现，必须依赖于一定的课堂形式。

让学生读书是一种形式，也是必要的条件。渎书

有默凑、吟诵、诵读三种形式，其中诵读境界最高。那

么，真正的诵渎是什么呢?是眼睛与心灵合而为一，对

语言文字的直接触摸。反复诵读，就意味着反复触摸，

久而久之就会产生对语言文字的敏锐感觉力。“书读

百遍，其意自见”，就是这个意思。

三、注重师生互动。体验语文学习快乐

在诵读教学中，首先，是师生互读，以学生为主。

教师的读是不讲之讲，其实也就是教，学生可以解决

一些生疏的字词，对文章有一个比较全面的了解和把

握，以便于更好地理解和放声诵读。其次是带着问题

去诵读。无论哪一种读书方式，其最终目的都是为了

积累知识，提高文化水平。因此，为了让学生通过诵读

掌握和了解更多的语文知识，教师要做好问题的设

计，让学生带着问题去诵读。这样，真正做到了有的放

矢，读书的目的更明确，学习的效果会更好，学生放下

了思想包袱，诵读的尽头更大，起到了举一反三的作

用，既锻炼了口语，又学得了知识，还提升了自己的良

好情感。第三，在诵读中细细品味。要把学生培养成一

个有慧心、好深思的文本细读者，就必须让学生学会

关注细节。文学作品的动人魅力大多隐藏在细节里

面。因此，引导学生关注这些细节，迅速进入语言并产

生身临其境的感觉，方能“使其言若出其口，使其意若

出吾心”。教师的作用就是要将学生引领进作品的境

界，让学生自由体验，从而实现与文章的对话，与作者

的共鸣。

我在试用这本教材时，按照诵读的模式开展教学

实践，取得了良好的效果。比如在试讲《荷塘月色》时，

我首先是播放了教学磁带，教室里静静地，同学们细

细地品位着作者笔下的景色：月下的荷塘，塘上的月

光，大家仿佛身临其境，似乎感受到了作者那积郁于

心的淡淡的愁怨和哀伤。接着同学们带着我所提的问

题，进入了诵读。在诵读中，努力做到读出轻重，领会

大意，扩展联想等，读出了作者的情感，读出了月色的

朦胧和荷塘的如诗如画的意境。课堂上书声朗朗，学

生动起来、课堂活起来，充满着青春的气息。教师以读

代教，事半功倍；学生放声诵读，乐在其中。

(作者单位：河南经贸职业学院)

浅谈旗袍的发展
旗袍被公认为代表我国民族特色的服

装，是中华民族文化的象征。我国的历史悠

久，旗袍经历了漫长的历史演变，已形成独

特的艺术风格和艺术体系，被视为中华民

族的骄傲。

一、旗袍的渊源

旗袍本意为旗人之袍，即清朝满族人

的服装。

黑龙江夏池莲

早期的旗袍均为“便装”前后衣片相连

不做肩缝，由一幅面料裁剪而成，只在中心

部位挖出领型，在前衣片的中间剪开挖裁

成侧面的大襟式，将前衣片对合缝牢即成。

满族人民不管男女、老少都穿着旗袍。根据

季节不同，单与棉、款与型、长与短各异。

最初穿旗袍并没有高低贵贱之分。后

来逐渐以开衩多少来分贵贱，平民只能穿

不开衩的旗袍，而在宫廷中，旗袍是完全按

照礼仪和皇家的服饰制度来穿着的，是等

级及阶级地位的象征。

渐渐的，旗袍又专指女性穿的长袍，实

际上早在清末时期，只有立战功的可以入

八旗，丽未入八旗的普通人家女子也穿这

种长而直的袍子，其特点：体宽大、腰平宣、

衣长至足、加镶滚、袖口窄小、边缘渐窄，后
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缩短，学生接受优等教育和公平教育的机

会增多，接受教育的方式也不再局限于课

堂教育和在校教育。而是可以接受多种形

式的教学方式，即学习的多元性。(2)网络

教学它更重要的意义是支持协作学习。协

作学习是符合现代教育观念的先进的教学

生亲身处于由网络环境下超文本技术创造 发挥网络信息集成控制的特性，促进 和学习方式。学生通过相互之间协作交流，

对学习的内容会理解的更深刻，学习思路

更开阔，学习方法更多样，智能培养更高

效，学习效率也更高。

网络教学的多向性、反馈性，可以使学习

者成为教材制作的设计者，许多新的教学思

想、教学方法，可以是从学习者提出的问题和

要求中产生，并影响教学设计和教学改革。

随着网络技术的不断进步，学校网络

环境的不断优化，教师和学生网络应用能

力和水平的不断提高，研究性学习中现代

信息技术的作用将会越来越大，网络资源

共享、及时评价反馈、信息交流展示等功能

在对学生创新能力的形成和发展中的地位

息传输与协作学习等提供了所必须的教学 将日趋提高。我们要针对网络教学中遇到

的多种多样的问题，摸索出新的教学方法，

开发出新的教学模式，开阔思路，启发思

维，整合网络资源，强化网络意识，进一步

他人合作与分享，会自主查阅、搜索资料， 培养学生探索和创新精神。

(作者单位：黑龙江生物科技职业学院)

来普及到满汉两族女子都穿着。 时而短及露肘，至于旗袍的长度，更是变化 观适体；二是旗袍具有民族特色，具有强大

二、旗袍的发展 无穷，在一个时间内，曾经流行长的，走起 的生命力。旗袍不但深受广大妇女的喜爱，

中国近代妇女服饰中最大特点是普遍 路来，衣边扫地，后来又改成短的，长度都 而且国内外很多服装设计大师对旗袍也情

穿著旗袍，经过不断推陈m新，不断改良，旗 在膝盖以上。 有独钟，如法国著名时装设计大师皮尔·卡

袍成为代表中华文化及特色的主要服装。 四十年代，又去掉了袖子，缩短长度和 丹先生说：在我的晚装设计中有很大一部

二十年代初，旗袍更加普及，其样式与 减低领高，并省去了繁琐的装饰，使旗袍更 分作品的灵感来自于中国的旗袍。他在运

清末旗装没有多少差别，但不久，袖口逐渐 加轻便，适体。 用夸张、变形的手法，结合西方人生活方式

缩小，滚边变窄。二t年代末，由于受外来 五f年代，旗袍的衩口也时长时短，尤 在胸、腰、背以及腿部作大胆的改革，同时

文化的影响，中国女子打破了封建观念，使 其是香港的女演员为了展示优美的身姿，将 又保留中国旗袍的特色，使东方的文化融

旗袍展示和衬托女性曲线美，突出女性的 旗袍的衩口提到胯间，去掉了繁琐的装饰， 人西方文化之中。我国很多服装设计大师

特征，至此旗袍的式样也有了明显的改变， 讲究华丽的面料，且轻松适体，同时又保持 的成名之作的灵感也都来源予旗袍，在原

如缩短长度，收紧腰身等。 立领、盘扣、滚边、开衩、添加传统的装饰图 有旗袍的基础上，大腮创新与改良。将旗袍

三十年代，旗袍开始盛行，且旗袍的改 案等特点，使旗袍韵律十足，处处衬托出端 所表达的内涵达刭了完美的境界。

良在不断地进行，就拿领来说，由高领变低 庄、典雅、沉静，造型完美、严谨、潇洒、靓丽， 随着时代的发展，经过曲线加工，突粥的

领再到无领，继而又高掩双腮，即使在盛 穿着旗袍配以高跟鞋后的女性魅力无穷。 旗袍已经形成了中华服饰的代表，体现东方

夏，薄如蝉翼的旗袍也必配上高耸及耳的 旗袍之所以能够赢得广大妇女的普遍 女性的温柔与内涵，具有永恒存在的价值。

硬领。袖子也是千变万化，时而长过手腕， 喜爱，主要有两个原因，一是经济便利，美 (作者单位：黑龙江旅游职业技术学院)
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