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学生都看成具有独特个性的独立体。他们自身的发展

模式、心理需要、成熟程度都不同，教师要允许学生选

择不同的学习方法。及时选择了科学合理的学习方法，

学生取得的效果。也不尽相同，教9币要做好心理和技术

上的准备．随时根据学生的具体情况作出调整。

。高原反应”是摆在学生和教师面前的一道门槛，

迈过这道门槛。我们就可以推开一扇大门，看到一个全

新的自己。一个全新的世界。它是黎明前的黑暗，“海日

生残夜”，冲破这黑暗，我们就能看到胜利的太阳。“高

原反应”并不可怕，只要我们师生，勇敢地面对它，科学

地对待它。就一定能够战胜它。

★作者单位：江苏灌云县小伊中学。

糟诚所至，金石为开

——精细化课堂教学在语文学
科的落实

画王社会

学校倡导精细化教学．并以“博备、精讲、实练、真

关心”九字方针为指导，我觉得非常必要。一方面，在

目前这个人们常说的社会转型期．多元化的是非观

念、信仰几近缺失造成的功利、浮躁，犹如沙尘暴一

般。迷失的不只是眼睛，就连这扇窗户背后的方寸之

地，也几乎荒芜了；另一方面。尽管绝大多数恪守理想

或道德底线的人。依然默默无闻、尽职尽贵，但风行草

上，必有偃然之草：难免有人敷衍塞责。得过且过，不

求有功。只求无过。长此以往。大厦即使不倾倒，也难

免岌岌可危。

教学。既包括老9币的“教”。更离不开学生的“学”。

提倡精细化教学．表面看．就是老师与学生之间的事

情。其实，任何一个人，都处于复杂的社会系统之中。这

个社会的走向．引领阶层的作为．普通民众的观念与行

为．都对每一个个体有一种潜移默化的影响。下面主要

从老师的教学方面，试着提出一些想法及建议。以便落

实精细化教学的理念。

在教育学、教学法等课程的学习中。大家深知：教

师是主导．学生是主体，训练是主线。主导作用的发挥，

离不开精心备课，精心讲课，精心辅导。精心批改作业，

精心反馈与指导。

精心备课。。博备”的观念很好。不止是将眼前能看

到的资料、能考虑的方法精心选择，其实。每一次备课

行为出现之前的阅读写作、观察思考、感悟积淀都在默
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默地起着作用。以此为据，我建议，学校应一如既往地

支持老师读书与思考．不但是提供可读的资料。还应考

虑读书的时间。博备，除了备教材、教法、练习，还应该

备学生。做到目中有人，做到以生为本。特别是以语言

训练为线索、引导心智成长的语文学科，老师更应以民

主的态度、教学相长的意识与学生交流。知人以知心为

要。满足学生的合理需求并引导学生向新的境界前行。

备课以个人用功用心为主．既然在一个备课室。尽可能

地以资源共享、疑惑相析来扬共处之长。备得越充分，

内心越踏实。为此后的环节奠基。

一节课，匆匆40分钟，环节应怎么安排，放开后又

如何收回．激活了又要不显得凌乱．用怎样的语言去组

织，温故与纳新的衔接，练习的布置等等，都可以使老

师的教学智慧得以体现。导人——破题——承题——

展开——收结．看似简单的环节，实际上运用中彰显个

性。在这里，我提出两个问题供大家参考。

一个是教学语言。语文课，是语言文学课，是语言

文字课．是语言文章课，是思维表达与素养素质课，是

工具与入文统一课：众说纷纭。让人困惑。但有一个不

争的事实就是．语文老师的语言示范功能与效应不应

忽视。贵人应先责己，与其薄责于人，不若后责于己。

老师的读书素养、写作素养都在潜移默化地影响着学

生。有一种看似无形的力量，就叫做榜样。其身正，不

令而从：其身不正，虽令不行。古人的智慧值得借鉴。

应尽能减少嗯嗯啊啊的这个那个的无效语言。从读书

与写作中磨砺语言吧。这种功夫，只能靠自己落实。

另一个是环节设计。设计的时侯应该考虑教学内

容与接收对象。我觉得，关键是教学心态与理念。环节

的科学性、趣味性、实效性。离不开老p币的人文性。教师

应该发愿：以诚待人。以真心与学生走进语文的殿堂。

阅读是老师与作者对话．与学生对话。也是学生与作品

对话。与老"币同学对话的多重交流过程。语言的霸权，

其实是思想的专制独裁的表现。

至于讲解的内容。自然应是学生需要的、讲课标要求

的、讲考纲强调的、讲人的全面发展必须的。相信老师在精

讲时也会考虑。这时还应强调对学科与学生的敬重。

辅导与批改作业，在语文学科备受冷落的时代，大

家都觉得为难。虽说“举头望明月，低头写作业”。是在打

趣目前的一种现象．但是“细看所写作业．语文不在其

列”。谁都知道，语文是慢功夫课，功利心与狡黠心都可

能让学生应付自己的语文作业。老9币去辅导。常常是。绕

树三匝，无枝可依”，尽管学校建议主动辅导。但又担心

被讥笑了去。这时我建议，老师若拿到学生真心写的作

业．就真诚地批阅．就真诚地与学生在忙完理科作业之

余交换意见。但前提必须是学生真心写的作业，应付者

不配耗费烛泪。

用心准备，尽心设计，民主交流，教学中若发觉有利于
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学生进步的信息，就应及时反馈给学生。以便指导。看准对

象，安排时机，地点合宜，吉。否则，于人于己都不利。

尽管上文已经按照老9币的日常教学过程梳理了相

关意见。如教师读书写作从而促进学生的读写，敬重事

业的核心是敬重人，责人不如责己等等．但我还想强调

一点：自觉的精细化意识与自觉的精细化行动的主体．

都是老师．良心活可以量化，但未必能完全量化。模糊

又清晰的学科，需要有规矩而宽松的土壤。教育，不是

工业、不是科研，倒有点像农业，尽管农业也讲究精耕

细作。但与土壤、水肥、阳光等自然条件相比，特别是与

成长的种子本身相比．人的力量及功效也是非常有限

的，这在语文学科也比较突出。这时，建议我们可以记

住一句话：但问耕耘。

我们所有的辛劳。都应在学生的“学”上开花结果。有

人说，老师只要好好教，学生自然会好好学。教的内容科

学，没有差错；方法艺术，引人入胜：自然会吸引学生，引导

学生。这只是一面；还有一面，就是教师主动帮助学生。

帮助学生建立学习的信心。但人类的前行．需要知

识与文化支撑．别怕人家笑话你只知道一点死知识而

没有文化。静心准备就是了。艺不压入。学能增识。

帮助学生唤醒语文学习的热情。语文的觉醒程度。

是与学生的心智成熟水平密切相关的。志士仁人的言

行，必当如灯塔照亮茫茫海上泛舟的心灵。

帮助学生科学地学习。既要重视预习、听讲、参

与、整理、自提升等环节；又要合理分配时间．劳逸结

合；还应以科学的方法去练习。语文的读写听说。本质

只是吸纳与表达。读书的方法与表达的技巧。不是死

记硬背的教条，而是结合自己实际，用自己心灵的成

长，视野的开阔，见识的成熟，相处的融洽来体会来验

证我们的付出。

帮助学生养成好的习惯。读书与写作．写字与查阅

工具书，多听少说及修辞立其诚等等。都会习惯成自

然。书，应细细地读，文，应真诚地写。习惯到境界，自然

显示素养。

教育是一种特殊的服务，我们给自己的定位是帮助。

总之．精细化不是一句话。精细化是师生共同演奏

的一支曲子：有精细化的意识，更有精细化的行动!

★作者单位：陕西户县一中。

鲁迅《风筝》中的儿童教育观

画孙美玲

鲁迅的<风筝>围绕。风筝事件”，深刻反思了“我”粗

大语文论坛·教育随笔 Il门攀
暴对待弟弟的行为。鲁迅的二弟周作人在<鲁迅的青年

时代>中说：。松寿(周建人)小时侯爱放风筝，也善于自糊

风筝，但那是戊戌(1898年)以后的事了，鲁迅于那年春天

往南京，已经不在家里了。而且鲁迅对于兄弟与搏戏，都

是很有理解。没有那种发棒的事，文章上只是想象的假

设，是表现，一种意思的方便，而已。”那么，鲁迅在文中借

“风筝”表现了怎样一种“意思”?鲁迅的三弟周建入说：

“我想他所以这样写．主要是批判当时一些人对儿童的

不正确的态度和教育方法。”含咀潜思，我悟到的是鲁迅

对儿童的理解、尊重和呵护。下面分而述之。

一、理解儿童心理

文中这样描写放风筝的环境：“地上的杨柳已经发

芽，旱的山桃也多吐蕾，和孩子们的天上的点缀照应，

打成一片春日的温和。”简直是一幅生机勃发、春意盎

然的图画。最妙的是。。和孩子们的天上的点缀相照应”

把天上风筝和地上孩子融为一体。风筝于空中翻飞、翩

舞，孩子于地上追逐、跳跃。故日“打成一片春日的温

和”。作者内心“物我交融”的偷悦和美好与对儿童游戏

的理解和欣赏溢于字间。接着，笔调一转，对体弱多病、

活泼可爱、“最喜欢风筝”的小兄弟的形象，白描式简笔

勾勒，流露出深深同情和理解：。十岁内外”．“多病。瘦

得不堪”，因“自己买不起，我又不许放”，只得“张着小

嘴，呆看着空中出神，有时至于小半日”。“远处的蟹风

筝突然落下来了，他惊呼；两个瓦片风筝的缠绕解开

了，他高兴得跳跃”。可以想象。如果拥有自己的风筝，

弟弟会是多么地开心!可惜，那时那地，“他的这些，在

我看来都是笑柄．可鄙的。”

。我”为什么不能理解弟弟心理?父亲死后．受封建

礼教之“长兄如父”的深刻影响．。我”自觉践行起监督、

管教弟弟的权力来。又因为。我是向来不爱放风筝的，

不但不爱。并且嫌恶他”。“我以为这是没出息孩子所做

的玩艺”，所以，就自以为是，全然不管“我以为”之谬，

不管弟弟“最喜欢风筝”。坚决禁放。可见，不能理解儿

童，是成人自我为中心。高高在上，不能平等对待儿童

的缘故。以成人为中心。往往无视儿童心理。认为无需

理解儿童：或者忽视儿童心理，不重视理解儿童。这为

文中。我”的偏见所证明。而成人都由孩子长成。总是

。忘却自己曾为孩子的情形”。。将他们看作一个蠢才．

什么都不放在眼里”(<看图识字>)。鲁迅曾回忆自己七

岁时要去看五猖会的情景：。这是我儿时所罕逢的一件

盛事”，父亲却要求背书，“背不出，就不准去看会”，结

果从清晨一直背到太阳升得很高(<五猖会))。鉴于此

经历，鲁迅绝不肯让海婴再尝他所受的一切(许广平

<鲁迅先生与海婴>)。对于“最喜欢风筝”的小兄弟，鲁

迅说：“送他风筝，赞成他放，劝他放，我和他一起放。我

们嚷着，跑着，笑着。”可见鲁迅是很理解孩子的。

二、尊重儿童天性
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