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哈尔滨市道外区政府机关幼儿园 邓红梅

【摘 要】京剧是国粹，振兴京剧、弘扬传统文化对振
兴中 ，弘扬民族文化、振奋民族精神和建设社会主义精
神文明具有重要意义，而且对促进祖国统一、增强国际友
好，更具有特殊的作用和价值。伟大的人民教育家陶行知
先生一再强调：要把培养幼儿的爱国教育放在首位！他告
诫民众：做人，做中国人，做堂堂正正的中国人！主张让幼
儿在生活中受到爱国主义教育，用中华民族五千年灿烂
的文化陶冶幼儿情操。社会的进步、科技的高速发展，要
求教育培养出大批具有国际竞争意识和才能的人才的同
时，还需要培养他们的民族精神、人文精神，这样才能冷
静地面对多种外来文化的侵入，加强以 " 培养幼儿的人
文精神 " 为核心的道德教育，是时代的呼唤、民族的需
要，也是幼儿发展的必然需要。
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弘扬民族文化、振奋民族精神和建设社会主义精神文明
具有重要意义，而且对促进祖国统一、增强国际友好，更
具有特殊的作用和价值。伟大的人民教育家陶行知先生
一再强调：要把培养幼儿的爱国教育放在首位！他告诫民
众：做人，做中国人，做堂堂正正的中国人！主张让幼儿在
生活中受到爱国主义教育，用中华民族五千年灿烂的文
化陶冶幼儿情操。

因此，作为幼儿发展的引导者，我们结合陶行知的德
育思想、秉着引导幼儿加强了解和继承本民族传统、发展
幼儿能力的指导思想，我们把民间艺术中一朵耀眼的奇
葩———京剧艺术引入到幼儿园这块教育园地中，借用我
们教师的智慧来诠释它的真谛，让幼儿在操作中领悟到
京剧艺术独特的迷人魅力，从小受到民族文化的熏陶，感
受到民族文化的博大精深，从而激起他“我做中国人，我
扬中国风”的民族自尊自豪感。

一、从地域优势选择建立京剧特色。
道外区政府机关幼儿园坐落在美丽的冰城的松花江

南岸，这里是哈尔滨市的民间文化的发源地，很多民间艺
人都生活在这里，哈尔滨市京剧院、黑龙江省评剧院、黑
龙江省儿童艺术剧院等专业团体也都坐落在这里。每天
松花江边都有一些民间文艺的爱好者在这里三五成群的
在一起吹拉弹唱。我们的这些孩子也在耳渎木染中时时
感受着民间的艺术之美。占据这么好的地理条件，周围有
这么浓厚的文化氛围，是我们将京剧引入幼儿园的良好
的基础。1998 年初，经幼儿园的领导商议，确定以道外区
的地域优势为基础，将京剧教学引入幼儿园作为特色教
学。

二、利用资源优势，开展京剧活动。
京剧作为一门十分专业的艺术，需要大批专业型的

人才来参与教学，而作为幼儿园，是十分缺乏这样的专业
人才的。《幼儿园教育指导纲要》指出，要综合利用各种教
育资源，为幼儿发展服务。这为我们的京剧活动的开展指
明了一条发展之路。哈尔滨市京剧院就在我们幼儿园附
近，很多专业的京剧演员也都生活在这里。现在专业文艺
团体基本都是有演出任务上班，平时都不忙。很多老的艺
术家十分喜欢孩子，他们也愿意到幼儿园来教孩子学习
京剧。很多热爱艺术的票友也愿意来幼儿园为孩子拉琴
伴奏。这些专业的京剧教师，从京剧的唱、念、做、打等几
个方面，对孩子进行了专业的启蒙。

这些专业教师为孩子学习京剧确定了适宜的学习目
标，选择了适宜的学习内容。小班幼儿重点学习京剧的手
位和现代京剧中《红灯记》选段、中班幼儿重点学习现代
京剧《智取威虎山》选段、大班幼儿重点学习京剧的基本

功毯子功等和传统剧《坐宫》等选段。每个年龄阶段都有
不同的侧重点。

三、以各种教育形式开展京剧教学。
1、重视环境的创设，激发幼儿学习的兴趣。
儿童对京剧可以说是陌生的，在生活中，他们很少

接触京剧，即使唱了京剧也并不知道京剧的剧情和人物
关系，即使在教学活动中也多是教师单向的传授。那如何
才能激发儿童对京剧的兴趣呢？我们认为环境的熏陶和
良好教学方式的运用是十分重要的。

多年来，为了培养幼儿从不懂京剧到会唱京剧，激发
他们对京剧的兴趣，直至爱上京剧，我园通过由浅入深的
方式向幼儿普及讲解京剧有关方面的艺术知识。在京剧
教学中，我园开展了一系列以京剧为主题的活动：比如听
京剧、欣赏京剧；画脸谱、唱脸谱、跳脸谱；与京剧艺术家
一起表演；学京剧身段、台步等基本功；学习二胡，收集京
剧乐器、图片、脸谱等，通过这些感性知识，让儿童对京剧
艺术产生初步兴趣，萌发学习京剧的欲望。

2、丰富京剧教学的内容，提高幼儿的多种能力。
我园以京剧故事情节为线索，运用听觉、触角、感知

觉等多种形式给儿童讲京剧故事；并对儿童学习的京剧
剧目进行筛选，介绍人物、剧目梗概、人物脸谱，并让儿童
尝试画脸谱等，使儿童能够充分运用已有经验，在融汇贯
通中不断发展新的经验，激发儿童学习京剧的强烈欲望，
并不断在舞台实践中表现京剧美、感受京剧美，强化了京
剧的美育作用。

再者是听京剧唱段、跑圆场。通过学唱京剧、欣赏京
剧做功、听京剧音乐唱段等音乐活动，让他们初步了解和
亲自接触一下京剧，孩子们都很聪明，鼓励是很重要的，
因为孩子年纪小，在教学过程中，要穿插一些形体、基本
功，如：跑圆场，因为圆场是京剧基础的基础，任何唱段、
身段组合都离不开脚底下，也就是圆场，圆场看起来非常
简单，实际上是很吃力的，所以得经常跑才能出成绩，这
样让孩子们学习京剧不是坐在那里一动不动的学习，而
是唱一会，站起来跑一会儿圆场活动活动，动静交替，以
激发他们学习京剧的兴趣，同时也促进了他们的体能和
协调性发展。

3、延伸京剧教学的思想文化内涵，促进幼儿社会性
发展。

在 8 年的教学实践中，我园京剧艺术教育通过尝试、
实践、创新，积累了大量丰富的感性经验。在情感体验与
美的感受生活中，让儿童自我感受、自我表现，不仅能使
他们在艺术情感体验与美的熏陶中提高京剧艺术的表现
力，这有助于儿童意志品质的和人格化的培养。

四、开展京剧教学的几点经验和体会。
1、从幼儿时期开始对孩子进行京剧的启蒙，对孩子

的一生思想道德意识形成，会打下良好的基础。
2、在幼儿园中开展京剧活动，会推动传统文化的继

承和发展。
3、在幼儿园中开展京剧活动，可以更早更好的挖掘

京剧人才。
4、在幼儿园中开展京剧活动，更有助于幼儿园形成

自身的特色，有利于建立良好的社会效益。
5、在幼儿园中开展京剧活动，需要社会的关注与支

持。
我们相信，有千千万万关心京剧艺术的各界人士的

关注，有各位老艺术家的无私奉献，有象“和平杯”这样的
少儿京剧票友大赛的支持，我们会培养出更多的京剧新
苗，为京剧事业的未来贮备更多更好的人才。我们的民族
瑰宝一定会大放异彩。
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