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“JIAODONG TEMPLE FAIR” 
BORN TOWARD THE SEA

向海而生的“胶东庙会”

对于胶东人过大年，大多数人首先想到的是香喷喷的

胶东大饽饽，其实胶东过年习俗有很多，依山傍海的胶东

民风淳朴，好客的胶东人过年那是少不了热闹的。尤其是

靠海吃海的渔民，他们相信自己所拥有的一切都是海洋赐

予的，因而每到过年，各地庆祝的庙会多围绕着祭海展开，

充满地方特色的祭海现场热火朝天，都透着红红火火的胶

东年味儿。

正月十三祭龙王

对于大多数中国人来说，过年的高潮莫过于除夕守

岁和大年初一拜年，而对于胶东渔民，过了正月初一还

有更重要的事儿要忙，那便是正月十三祭龙王。这一天

是传说中海龙王的生日，迎神、敬献祭品、上香、奠酒、

诵读祭海文恭行大礼、祭祀秧歌……在烟台海阳，这般

盛大的祭海活动，是淳朴的渔民们祈求新的一年风调雨

文／薛月

○对胶东渔民来说，一年一度的祭海和春节同样重要。图／刘为群
Annual sacrifice to sea is just as important as the Spring Festival for Jiaodong fishermen.
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顺、鱼虾满仓的要紧事。

“我们这儿过年的时候，那都要拜海龙王，那时候跳的

大秧歌特别有名，都上电视啦。”问起海阳当地的渔民是如

何过年的，他们都会这样自豪地回答。海阳的渔家文化以祭

海为重，而海阳大秧歌和与祭海二者密不可分。前段时间火

爆荧屏的电视剧《大秧歌》，就是围绕胶东人祭龙王跳秧歌

展开的故事。

海阳的“祭海”风俗由来已久。明朝时期，当地的渔业

生产已经比较发达，海上运输也比较方便。但是，海上天气

变幻莫测，渔民出海捕鱼时常遭遇船毁人亡的海难事件，久

而久之，沿海一带逐渐流传起了海龙王保佑渔民躲过海难

的传说，人们便自发地办起庙会祭祀龙王。

随着祭祀龙王的活动发展壮大，各村都要邀请秧歌队

在龙王庙前耍秧歌、拜龙王，在龙王庙前行三拜九叩大礼，

祭拜场面既庄重又壮观。以海阳大秧歌祭龙王的习惯也逐

渐在沿海渔民中约定俗成，形成了独具海阳地域特色的风

俗，并流传至今。通过这种方式祈愿风调雨顺、渔业丰收，是

渔民们不变的传统。

“上网”祭海忙新年

而在即墨市田横岛，人们欢庆新春，祈求丰收的方式也

有着自己的“套路”。当地渔民将新年祭海选在春节后的“谷

雨”前后，渔民们在修船、添置渔具等生产准备工作就绪

后，就会选个黄道吉日把渔网抬上船，这一系列的庆祝活动

俗称“上网”。

“上网”祭海的活动要提前十几天开始准备。田横镇的

渔家媳妇们很早便开始忙着蒸面馍，每个重达三四斤左右，

有寿桃、圣虫、斗等多种造型。船长们则要请村里德高望重

的老人用黄表纸书写“太平文疏”。写太平文疏时要点上一

炉香，给所祭祀的龙王、海神娘娘、财神、仙姑、观音菩萨5

位神灵各写一份，寓意向诸神祈求平安丰收。祭海前一天，

渔民们将海边的龙王庙打扫一新，悬挂大红灯笼，摆香炉，
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祭案，贴对联，披红挂彩。同时在龙王庙前的海滩上扎松柏

龙门，在其上悬挂匾额，挂满彩灯，张贴大红对联。各船船主

忙着将彩旗猎猎的渔船开到村前海湾，船头面向大海，一字

排列，将渔具和网具摆放整齐，然后下锚定位，等待第二天

正式举行祭海仪式。

祭海仪式当天，渔民们以船为单位在龙王庙前的海滩

上开始摆供。一束束用竹竿绑扎成的几米高的“站缨”迎风

而立，一张张供桌上摆满了面塑圣虫、寿桃、鱼、糖果、点心

等，桌前的红漆矮桌上，一头头黑毛公猪昂首向前，一只只

大红公鸡精神抖擞。渔民们将要焚烧的黄表纸整理好，摆好

香炉，将上千挂红彤彤的鞭炮升上高空。

当主祭人宣布祭海庙会正式开始，一时间，鞭炮齐鸣，

人们开始焚烧香纸，并把写好的“太平文疏”点燃，磕头祭

拜。鞭炮声中，船老大们开始往空中大把地抛撒糖果，讲究

“谁捡的糖果多，当年即交大运。”

渔民们崇信谁家的鞭炮声势大，这一年便会兴旺发

财，因此祭海多是千万响的大鞭炮，船家们把上千挂鞭

炮同时燃放，场面十分壮观。自清代以来，田横当地人便

把京戏作为正戏，祭海时都会请来戏班子，连唱三天。祭

海仪式结束后，以往渔民们都在船上聚餐，并欢迎客人

来船上一同吃鱼、吃肉、喝酒，来的人越多越好，表明接

到的祝福越多。现多是在家里设宴，款待前来参加仪式

的亲朋好友，祭品就成为聚餐的主要食品。祭海后第二

天，渔民便出海开始了一年的渔业生产，新的一年就这样

开始了。

渔灯点亮新一年

听山后初旺村的老渔民讲，渔家的“渔灯”有三层意

思，一是取鱼虾丰登之意；二是有照亮引路，佑护人船平安

归来之意；三是有使神灵认人识船，保佑渔民平安之意。这

是渔家最重要的精神寄托。

每到过年，除了传统的祭祀活动，烟台市山后初旺、芦

○软香味美的胶东大饽饽。图／王德伟
Big, soft and delicious Jiaodong Bobo.
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A number of New Year traditions can be found in 
the Jiaodong area. People in Jiaodong, a place 
of mountain and sea, are simple and honest. 

Especially when it comes to the fisher folk who live off 
the sea, they believe that everything they own is the 
endowment of the sea. Thus, every New Year, temple 
fairs in different parts of this area take the sacrifice to 
the sea as their common theme.

For fisher folk in Jiaodong, the most important date after 
New Year’s Day must be January 13th in the lunar calendar 
on which they offer sacrifice to the Dragon King. The tradition 
of Haiyang Yangge Dance in the Dragon King Sacrifice has 
become gradually the norm among the sea side fishing 
people, forming a tradition of unique local characteristic in 
Haiyang that continues today.

However, in Tianheng Island of Jimo, fisher folk choose 
a day around “Grain Rain”, the 6th solar term, as the date 
of New Year Sea Sacrifice. After a good preparation of all 
the production work including repairing the boats and 
buying fishing gear, they will choose a good date to load 
fishing nets onto the boats. In more than 10 villages in 
Yantai including ShanhouChuwang, Luyang, Bajiao and so 
on, people also have a “Fish Lantern Festival”. The tradition 
of “Fish Lantern Festival” is that people bring fish lanterns 
to the Dragon King Temple to celebrate a bustling Sea God 
Sacrifice. 

New Year has always been a representation of happiness 
and peace. Jiaodong People who live near the sea feed their 
heavy wishes back to the sea in order simply to have a better 
year in all those activities of joy and happiness.

洋、八角等十几个渔村还要过“渔灯节”。渔灯节是从传统的

元宵节中分化而来，距今已有500多年的历史，是渔民们祈求

新的一年人船平安，鱼虾满舱的节日。“渔灯节”讲究渔民要

到龙王庙里送渔灯，热热闹闹地祭祀海神。

既是节日，在庙前开庙会、搭台唱戏、锣鼓秧歌、舞龙

自然是少不了的。家家户户还会自发准备好嘴里含着元宝

的猪头、身上贴着福字的大鲅鱼、胶东独有的大饽饽，也带

上了祭拜海神的“渔灯”。到了下午，渔民将祭品装载上车，

家中男人们高举彩旗、敲锣打鼓，女人和孩子们腰间绑起红

绳，一路秧歌，陆陆续续从各自家中前往码头祭海。火红的

渔灯、喜庆的秧歌、披彩的船只……整个码头热闹非凡，气

氛热烈，辛苦一年的渔民们在节日里尽情欢腾，对新的一年

充满希冀。

蔚蓝的大海养育了胶东各地的渔民，也赋予了他们饱含

海洋特征的文化。过年总是代表喜庆与祥和，依海而生的胶

东人把自己沉甸甸的祝福回馈给了海洋，只为在欢天喜地的

各色活动中，展开新的一年。

编辑／郭蓓蓓

○向龙王献祭供品，盼望来年渔业丰收。图／山东图片库-杨志礼
 Offerings are sacrificed to the Dragon King in return for a bumper fish harvest.
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