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创新中求发展
——从梅兰芳到李玉刚看京剧的发展

项 亮 曾欢丽杨 字

(兰州大学艺术学院，甘肃 兰州 730000)

摘要：京剧是我国的“国粹”，男旦是戏曲的行当之一。上世纪京剧大师梅兰芳的男旦表演深入人心，而今新一代男旦李玉刚在传统的男旦表演基础

上加入了很多现代元素倍受人们的欢迎，开辟出了一条新的男旦表演形式。随着经济的全球化，导致了文化的商业化，越来越多的选秀节目充斥着我们的眼

球，各种流行音乐偶像受到人们疯狂的追捧。传统戏曲该何去何从，国粹该如何传承，从梅兰芳到李玉刚看京剧的发展。
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一、京剧的发展现状

京剧的发展曾经在我国的历史上出现了多个鼎盛时期，从1790年四

大徽班进京，京剧的初始形成到20世纪初梅尚程苟、余言高马及金郝侯萧

等，争奇斗艳。再到中华人民共和国成立，全国处处呈现出万象更新之貌。

京剧也因此迎来它艺术上的春天。经过十余年的发展，到1959年前后，它

的艺术生命又到了第三个顶峰。

上世纪初，一代宗师、著名男旦梅兰芳大师活跃于舞台上，无数人为他

的唱功和绝美的扮相所倾倒。对京剧旦角的唱腔、念白、舞蹈、音乐、服装、

化妆等各方面都有所创造发展，形成了自己的艺术风格，世称“梅派”。传统

意义上的“男旦”就是戏曲中男扮女装、男唱女腔的角色，是戏曲表演行当

的类型之一，在中国古典戏剧史上曾是一个重要的存在形式。现如今歌曲

《说唱脸谱》中却这样唱道：“那一天爷爷领我去把京戏看，看见那舞台上面

好多大花脸，红白黄绿蓝咧嘴又瞪眼，一边唱一边喊，哇呀呀呀呀，好象炸

雷，叽叽喳喳震响在耳边⋯说实话京剧脸谱本来确实挺好看，可唱的说
的全是方言怎么听也不懂，慢慢腾腾咿咿呀呀哼上老半天，乐队伴奏一听

光是锣鼓家伙，咙个哩个三大件，这怎么能够跟上时代赶上潮流，吸引当代

小青年。”我们不得不承认歌中所唱的，随着时代的发展，京剧艺术并非现

代人所能够了解接受并且喜爱的。京剧的艺术形式很难符合当今人们的审

美需求，因而呈现出一种逐渐衰退的状况。当下京剧市场日益衰落，演员以

及观众的老龄化程度十分严重，领军人才和后备人才严重不足。京剧的现

状和“文革”前相比，可以说是很不景气。许多剧团编剧队伍都面临着青黄

不接的尴尬局面。对于京剧而言，一个剧本的好坏至关重要，剧目跟不上时

代发展的步伐，也成为了人们对这一优秀传统艺术渐渐失去兴趣的一大原

因之一。京剧艺术正与我们渐行渐远，优秀的传统艺术得不到传承，这应该

是为我们所痛心的．

面对众多传统戏剧艺术的日薄西山，我们以为对传统戏剧形式的创新

已迫在眉睫。北京京剧院院长、国家一级演员王玉珍也曾有所提及：“现在

已然进入信息时代了，传统的京剧如何赶上时代的步伐使今天的观众也能

喜闻乐见，⋯突围之路就是与时俱进不断创新，推出思想上有亮点、艺术
上有特点，市场上有卖点的新京剧。”

二、传承、改良、发展
2006年在中央电视台的选秀节目“星光大道”上，来自来自东北公主岭

市一个普通农户的小伙子李玉刚登上了央视舞台，在全国观众面前一展其男

旦风采，他用“男声女唱”并辅以艳丽飘逸的女装闪亮登场，一举成名，获得了

2006年年度总决赛季军。从此一发不可收拾，成为了网络、荧屏上的新星，之

后便有了“前有梅兰芳，后有李玉刚”的说法。媒体打出的“梅派男旦”的标题

使李玉刚成为了当红“男旦”的象征。李玉刚的表演更多的是，他以现代观众

的审美需求为标准，在传统的基础上加入了现代的流行元素并在不断的自我

实践中从唱腔、表演、化妆、服装等发面都做到了传统与现代的结合。

通过演唱通俗歌曲出身的李玉刚，可以说是靠着演唱梅兰芳大师的经

典曲目才成名的，他经过探索和尝试，在传统京剧剧目的演唱中加入了现

代通俗歌曲的元素，创造出了属于自己的戏曲演唱形式。于是就有了我们

现在听到的通俗歌曲中加入戏曲唱段的典例《新贵妃醉酒》。李玉刚注重运

用对比手法，使唱腔的表现效果得到强化，以形成唱法上的鲜明对比。这种

对比，有高低的对比，唱法上的对比，使得旋律起伏变化多端，同时又自然

流畅，而且声音色彩也更加丰富绚丽，随着社会生活节奏的加快以及观众

欣赏习惯的变化，李玉刚还适当的把唱腔的节奏加快，在伴奏加入摇滚元

素。李玉刚的这种新形式的戏曲演唱方法在当下无疑是成功的，因为它迎

合了现代社会观众的审美需求。传统京剧现在已不受人们重视甚至被束之

高阁，传统艺术要想发展必须符合现代多元化的社会需求，而这种需求也

迫使加入现代元素的艺术形式出现。

京剧的表演特点之一就是眼神，李玉刚在这方面的做法是学习前辈梅

兰芳大师的方法。眼神作为最传神的表演手段，是传统戏曲重要的精髓。眼

波流转间的柔情、举手投足的娇媚、勾魂夺魄的性感力量在李玉刚的表演

中无不充满了女性的娇柔，他每一个眼神的传递，全都充满了无限的柔情，

眼光流转之处，好像要将人的魂也勾住，含情脉脉。不但如此，李玉刚还跟

京剧传人胡文阁老师学习他的表演形式与舞台经验，以传统京剧的技艺为

根基，加强自己的表演。

舞台上的李玉刚犹如仙女下凡，婀娜多姿，美艳动人。在传统的戏曲

中，要求扮相端庄大方，眉眼清秀，整体效果雍容华贵。李玉刚面容姣好，五

官端正，有得天独厚的优势，在扮相上都遵循着传统。他还拜著名化妆师毛

戈平为师，学习世界一流的化妆技术，力求在化妆上更为完美。

京剧的服装绚烂多彩、制作精良。通过款式与色彩的变化，在表现、塑

造、刻画人物的身份、形象以及性格等方面起到不同的作用，而且可以强化

舞台效果，加强欣赏性和艺术感染力。李玉刚在传承传统京剧服饰的同时，

也得出了一套属于自己的设计理念。艺术贵在创造，而这个创造是在原有

艺术的基础上进行的。他所有的演出服装都是自己亲力亲为，力争每一次

都给观众以惊艳和焕然一新的感觉。李玉刚的服装师传统与古典，时尚与

现代的碰撞，融合戏曲、民族歌曲、流行音乐等众多元素，美轮美奂，给人以

视觉上的冲击与享受。

李玉刚对京剧艺术的改良，对“男旦”这一表演形式的传承，是绝无仅有

的。在当下“男旦”极缺，几无后人的时代，应该得到更多的支持与欣赏。李玉

刚的表演形式，在社会上引起了很大的反响，受到了各阶层包括国内外艺术

家的欣赏与喜爱，这无疑对我国的传统艺术是一种优良的传承与发展。

三、结语

李玉刚的成功，给了我们很多的启示。在传媒时代的今天，怎么样才能

让老祖宗的精粹传承下来发扬光大成为了我们文化保护的重中之重。要想

不被时代的大浪潮击退、淘汰，就必须求创新，只有创新才能发展。时代需

要创新，国家需要创新，艺术更加贵在创新。李玉刚在借鉴、继承传统艺术

的基础上加入自己的理念，是传统与现代的结合。经典应该被后人传承与

发扬，只有用符合现代人审美习惯的形式再度演绎，经典才能更容易被后

人记住。经典剧目正是在李玉刚的演绎下，才能被更多人所了解。在后继无

人的时代，李玉刚的努力值得我们每一个人欣慰。文化需要得到保护需要

传承，但我们不能死守成规，害怕改变，只有顺应时代的发展，符合现代人

的审美心理，不断的改变创造新颖的艺术形式，我们的传统艺术才能愈久

弥香，在时代的长河中永远屹立不倒!
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