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，却从女电出演第一部戏就斩获双料影后的桂：
，伤痕此销声匿迹了。做完一系列梦想中的事1
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—一◆， 累累的她才明白，什么最适合自己。厂，
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折腾过后才知道
自己适合什么

．秦海璐在辽宁营口出生，父母都是知青，后

￡生意。父母无暇照顾她，送她去了寄宿制的戏

勺童子功很辛苦，夜里，秦海璐经常把腿掰成

上，哭着哭着就睡着了。

]道中戏是中央戏剧学院，但是在秦海璐老家东

l是学习戏曲的地方，等她考上了，才知道是在

￡剧学院，就这么阴差阳错地上了“贼船”。中

星班，那班出了章子怡、曾黎、胡静、袁泉，

]并称为“五朵金花”。只是，秦海璐的理想不

j是拿个大学毕业证，回老家，找个好男人，相

§四年，同学们都在积极跑剧组、试戏，她却每

i达，看着天空发呆，等着毕业。

t候，秦海璐被导演陈果相中，出演了《榴莲飘

：一角，凭此片拿下了金马奖和金像奖，成为双

；后不是她的那盘菜。镁光灯不停地在“追捕”

l着合同四处“通缉”她。她却转身当了一名月

薪只有2000元的秘书。因为“在公司里当白领，过朝

九晚五的生活，一直是我的一个梦想。”

只是，她只当了半年秘书就被炒了。她不会用电脑，

不会用碎纸机，不会处理文件，还烧坏了两个咖啡壶。

经理带她去谈事，别人拿着她的名片问： “秦海璐?

是那个拿了金马奖的秦海璐D--57”

然后，她去开火锅店、理发店、广告公司，每次

都撞得头破血流，每倒一个公司，她就去拍一部戏挣

一笔钱，拿副业来供养主业。

秦海璐终于醒悟，上帝给每个人的天赋都是有定

额的，如果她的天赋是演戏，干嘛要跟自己对着干?

因为喜欢，所以选择。只是年轻时，面对流言还

是心痛。2006年，周迅得金马奖那一年，秦海璐在网

上看到某评委说： “大家不要抱太高期望，当年我们

把最佳女主角和最佳新人奖都给了内地女演员秦海璐，

这个人不也销声匿迹了吗?”秦海璐看完后哭了：“我

没有走大家为我设想的路，就被误解，甚至作为反面

例子。我走自己的路，旁观者却觉得我跑偏了，不对了。

可这关你什么事啊?”

三十岁的爆米花
依然甜

兜兜转转一圈，又回到原来的位置，又得面对新

的人情冷暖。陪同学去见剧组，她也交了简历，转身

却发现自己的照片被撕碎后丢在垃圾桶里。

拍了几个不温不火的片子后，她觉得已经用尽了

中戏所学。她想回话剧院演话剧来充电，院领导很吃惊，

话剧演出一演就是半年，报酬很低，很少有成名的演

员做出这种选择。导演是田沁鑫，让她演《红玫瑰与

白玫瑰》中的“红玫瑰”——“我不像白吗?”“不，

你像红，白不会像你这么天真，这么直截了当地说话。”

演出排练的时候，她哭了，梦里也哭，因为压力

太大了。田沁鑫一直说她： “你演的是12岁的红。”

出道以来，在现场基本只受到吹捧，可是在话剧排练场，

不断被指责，你不对，不是这样的，而且是当着所有

人的面说。她受不了。有一次开车去排练，听那首林

夕专门写给她的歌——《一个演员的自我修养》，她

开始跟着唱，然后就哽住了，后来趴在方向盘上哭⋯⋯

到了上海首演，下飞机先去剧院，别人都忙着走台，

她站在中央，等着灯光照在身上的感觉。当光圈打到

她身上的时候，她觉得已经丧失的能量正在慢慢地集
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聚回来。

30岁生日那天，剧组的人都去了外滩，她一个人在

酒店里，想着过了今天就跨进30岁的门槛了。抽完烟，

她披着大衣，穿着拖鞋走上街头，在便利店买爆米花吃。

那一刻，感觉特别甜。那是30岁刚刚过去的几分钟。那

一刻，她体会了从女孩儿到女人的变化，以后自己就是一

个女人了。 “可是我依然有吃爆米花的权利，还很甜。”

她突然发现30岁是个好年纪，阅历丰厚又绵长。

那次“折磨”让她演技大增，因此才有后来的《钢的琴》

和《桃姐》。她还出歌唱专辑，先后出版了《幸福回味》

和《单行线》两张专辑。她也“偶尔写写字”，2011年，

凭借《到阜阳六百里》夺得金马奖最佳原著编剧奖。

率真的性格
获得真情

秦海璐有过两段不成功的恋爱经历。作为李厚霖的女

友，她是李厚霖与李湘婚姻的最后一个知情者。对女人来

说，欺骗是莫大的侮辱，她日日以泪洗面差点崩溃。那之

后，她说： “永不会再与他碰面。”后来，秦海璐成为春

秋鸿文化投资公司的“一姐”，与公司老总刘岩有了一段

分分合合的恋情。

201 1年7月，秦海璐接受抗战大戏《独立纵队》制

片方的邀请，进入横店拍戏。和她拍对手戏的王新军有着

“军人专业户”之称。进组第一天，两人见面交流。眼前

的王新军板寸头、大高个、浓眉大眼，典型的西北汉子形

象。王新军爽朗地说： “我长得‘旧’了点，看上去要比

实际年龄沧桑5岁。”一句话就把秦海璐逗乐了，她知道

对方比自己大7岁，也开起玩笑： “那我们同病相怜，一

听别人说我是演技派，我就会说因为我不漂亮，其实我觉

得自己长得还可以。”两人开怀大笑，印象分陡增。

一次拍戏之余，秦海璐无意中对王新军说： “只要愿

意，修自行车的也能过到一块儿：和他闹矛盾时，大把的

花，顺着车窗就扔出去。我干过这事儿，无非如此。”他

读懂了她，她是深深受过伤又自我恢复的女人，所以才能

这般超脱。

媒体上的秦海璐，脸冷、说话j中，性格叛逆、特立独

行。但在《桃姐》中有过合作的叶德娴说，镜头后的秦海

璐特别女人，特别温柔。这种温柔只有极少数人才能体会

到，王新军有幸体会到了。

在国内女演员里，秦海璐一直是最特别的存在。有一

次，刘烨说秦海璐是96级最丑的姑娘，一时“金马最丑
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影后”的大标题占据了八卦报刊的许多版面，后来刘烨登

门道歉，还被她踢了一脚。

2010年5月，戛纳电影节开幕式上，范冰冰身穿“龙

袍”走红毯，秦海璐当晚在微博转发了这张照片，并写道：

“这点儿野心都穿身上了，够坦白!”这件事反响很大，

大家说她在炮轰。其实秦海璐是想表达佩服： “很多女明

星都在装，范冰冰不装，穿这个出来，就是要告诉大家范

冰冰是中国女星的代表，怎么了?这不是坏事。一句话有

1 0种解读方法，这句话非要被媒体从负面解读，我也没

办法。”

拍电影《钢的琴》，导演张猛抵押了房子，吃更便宜

的烧饼而不是烧卖，找遍了所有可能借款的人，但拍到一

半，全组剩下42块钱，无以为继。秦海璐不要片酬，自

己掏了100多万，把戏拍完。

演员不要片酬还自己贴钱、为几个字的片名发脾气、

不吝于表明意见和善意⋯⋯类似新闻并不常见。别人或赞

或讽都说她“奇葩”，她毫不介意： “‘奇葩’是真实的

美。”而这真实投射到情感上却平添几分痴傻，不管对曾

经伤她至深的前任，还是热恋的王新军，秦海璐都爱得轰

轰烈烈，没有半点遮掩。

面对千般误解万种指责，秦海璐不辩解、不澄清，她

只是低着头，默默地隐忍，把成名带来的苦果连皮带渣地

全部吞下。
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