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辽西风沙半干旱地区谷黍等小杂粮作物

保护性耕作技术
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随着小杂粮产品市场需求的日益增长，小杂

粮作物在辽宁省西部地区的种植面积也不断增

加，许多市县的杂粮杂豆种植面积已经占总播种

面积的三分之一左右。辽宁省西部地区小杂粮生

产和出口基地，已渐显雏形，同时配套的种植技术

和生产条件也在不断改善。目前，辽西地区谷黍

等小杂粮作物保护性耕作技术主要以少耕留高茬

覆盖技术为主。在前茬收割后，留茬高度控制在

’"!#"/0，同时人工将脱粒后的秸秆铺撒均匀，
可以有效地减少春季随大风产生的地表扬尘，减

少沙尘暴等危害；地表覆盖和免耕还可保蓄较多

的水分，有利于提高翌年作物产量；减少作业工序

和成本，提高谷黍等小杂粮生产的经济效益。该

技术同时适应于作物秸秆用于其他用途的冷凉风

沙区大部分小杂粮种植。

! 前茬作物收割

谷黍等小杂粮作物，可采用联合收割机、割晒

机或人工收割，留茬高度保持在’"!#"/0；豆类
作物留!"/0左右的根茬。如用联合收割机收割
后，应将成条或集堆的秸秆人工挑开；如采用割晒

机收割或人工收割，应将脱粒后的秸秆运回田间

均匀覆盖。

" 播前地表处理

当播前地面不平、地表秸秆量过多或不均匀

时，播前需进行一次表土作业。目前，表土作业可

供选择的有浅松、耙地和浅旋三种方式。其中浅

松作业是在播前宜耕湿度时，利用浅松铲在表土

下通过，利用铲刃在土壤中的运动，达到疏松表土

的目的，浅松深度为&/0左右，利用碎土镇压轮
（辊）使表土进一步破碎和平整；耙地是在地表秸

秆量过大、地表状况差时采用，要求在播前!*1
或更早时进行，以保证有足够的时间使土壤回实，

耙深要求小于!"/0；浅旋是在地表秸秆量过大、
地温较低、地表状况差时采用，同样要求在播前

!*1或更早时进行，浅旋深度为*!&/0。

# 免耕施肥播种

由于小杂粮品种多，播种时间不一，应根据具

体的情况进行相应的免耕播种。

#$! 谷子播种
首先选择优良、抗旱、抗病、丰产性好的品种，

种子净度不低于-&2，纯度不低于-)2，发芽率
达到-*2以上，并对种子进行药剂处理。当*/0
地温稳定在!’3以上，土壤含水量在!#2!
!&2时，为播种最佳时期。适宜的播深为#/0，
播种量为)+*!-+"45／60’，施肥深度*+*/0，种
子覆土厚度’!#/0。

#$" 黍子播种
应选择适宜当地的抗病、抗旱、丰产性好的优

良品种，种子净度不低于-&2，纯度不低于-)2，
发芽率达到-"2以上。可用#*2的甲霜灵拌种
剂或’*2甲霜灵可湿性粉剂拌种，用量为种子重
量的"+’2!"+#2。播种量为)+*!!*45／60’，
播种深度#/0左右，施肥深度为*/0，种子覆土
厚度’!#/0。

#$# 豆类播种
选择品质优良、抗病、抗旱、丰产性好的豆类

品种，用#*2瑞毒霉、%"2克霉灵或)"2的敌克
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松粉剂拌种，用药量为种子质量的!"#$。当!!
%!&’土壤的地温稳定在%!(以上、土壤含水量
达到%%$时为适播期。适宜播深为)&’，播种量
为)*!+!,-／.’/，同时施磷酸二铵%*!,-／.’/，
施肥深度+&’，种子覆土厚度#!)&’。

! 杂草控制

一般采用保护性耕作田间杂草较为严重。对

于谷子等早播作物，播种时田间杂草尚未长出，可

在播后喷除草剂封闭地表，抑制杂草滋生。如使

用扑草净除草剂0*!-／.’/，对水)*!!0*!,-，
全面喷洒表土；也可用0/$/，)12丁酯乳油，在
谷子#!*叶期时喷洒，用量为)*!!0*!’3／

.’/，加水*/*,-喷雾。大豆可在播后出苗前，每
公顷用*!$乙草胺乳油/+/*!#!!!’3（或4!$
禾耐斯%*!!!//*!’3）加0!$赛克津可湿性粉
剂#!!!+!!-或)5$广灭灵乳油0*!!%!*!’3
（0*$广灭灵粉剂%*!#!-），或用0/$都尔乳油

%*!!!#!!!’3，对水//*,-均匀喷洒在土壤表
面。黍子等晚播作物播种前田间杂草已大部分长

出，可用灭杀性除草剂，在播种前06左右，全面
喷洒地表，待杂草灭除和药效失去后，再进行播

种。灭杀性除草剂应根据播种前田间杂草的种类

选用适合的除草剂，具体用量、使用方法等按药剂

使用说明书进行。也可采用机械除草方式灭除播

种前的田间杂草，如耙地、浅松或旋耕等，不仅可

除草，还可以形成较好的种床。

" 田间管理

"#$ 谷子田间管理
谷子出苗后，在)!+叶期时进行间苗、定苗。

一般留苗密度为#!万!#)"*万株／.’/。在谷子
抽穗前的0月下旬到5月上旬，追施尿素%*!,-／

.’/。由于谷子在保护性耕作中各种病虫害较为
严重，生育期内随时都会出现，如谷子白发病、谷

锈病、谷子红叶病、谷子线虫病等，所以要加强对

谷子病虫害的观察、记录预测，一经发现各种病虫

害及时防治。谷黏虫可用/!$速灭杀丁%*!!
//*’3／.’/，*!$锌硫磷乳油#!!!!*!!!倍液
喷雾；防治粟灰螟用%"*$甲基对硫磷粉剂#!

,-／.’/，拌细土/!,-制成毒土撒于谷苗根际，防
治效果较佳。

"#% 黍子田间管理
黍子长到)!+叶时，进行间苗、定苗作业，留

苗密度为#0"*万株／.’/左右。抽穗前追施尿素

%*!,-／.’/，在间苗、定苗和追肥、培土的同时锄
掉黍地杂草。黍子生长中病虫害发生较少，在5
月下旬至4月上旬当气温稳定在/!!#!(、空气
相对湿度在4!$以上时易发生黍子黏虫，如果发
现，可用#!!)*-／.’/马拉硫磷粉喷撒，或用

/!$速灭杀丁%*!!//*’3／.’/对水喷雾。防治
黍子黑穗病，可用#!$甲双灵拌种剂或/*$可湿
性粉剂拌种预防，用药量为种子质量的!"/$!
!"#$。

"#& 豆类作物田间管理
豆类在保护性耕作中从出苗到收割整个生育

期病虫害较多。豆类生长旺盛的+!5月底要经
常深入田间、地头观察病虫害情况，以便及时、快

速、高效地对症下药防治。豆类虫害有蚜虫、食心

虫、豆角螟等。蚜虫多发生在+月下旬至0月下
旬，一经发现可用*!$抗蚜威%*!!//*-／.’/，
对水+!!!%%/*,-喷雾；食心虫和豆角螟用久
效磷)!$乳油%!!!倍液或*!$硫磷乳油*!!
倍液喷雾防治。豆类病害有霜霉病、灰斑病等，防

治霜霉病可在发病初期用)!$百菌清悬浮剂+!!
倍液或/*$甲霜灵可湿性粉剂5!!倍液、*5$甲
霜灵锰锌可湿性粉剂+!!倍液进行喷施，在上述
杀菌剂产生抗药性的地区，可用+4$安克锰锌可
湿性粉剂4!!!%!!!倍液喷施；防治灰斑病用

*!$多菌灵、或0!$甲基托布津*!!!%!!!倍液
进行防治。

’ 适时收获

小杂粮作物的收获时期应根据其具体特点灵

活掌握。谷黍一般在蜡熟末期或完熟初期为最佳

收获期，应及时进行收割；大豆人工收获在落叶

4!$时进行，机械收获在叶片全部落净时进行；小
豆收获适期应在田间大多数植株上有/／#的荚果
变黄时，及时收获。
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