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论红帮在中国近代服饰转型时期的引领作用

刘云华

摘要：红帮在中国近代服饰转型时期起到重要的引领作用，他们率先引进西服缝制技术，并一直保持与西方时尚

潮流的同步性，引颁了国内服饰潮流的新趋势；他们根据中国人的生理特点和心理需求，改良西服缝制技术，创“海派”

西服，并创造出中西合璧的服饰款式一一中山装，改良旗袍，有力推动了中国传统服饰的转型．红帮裁缝作为服饰新潮

流的引领者，对中国近代服饰的转型做出了独特的贡献．
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1840年以降，中国进入近代社会，中华民族的传统藩篱被“欧风美雨”的暴力不断摧毁，西方政治、

经济、军事、思想、文化急速渗入中国社会的方方面面。中国传统服饰也伴随着中西参半的思想意识和

辛亥革命后国家政体变化的影响而进入转型期。在中国近代社会经历的这场“莽莽欧风卷亚雨”中，～

批批先进中国人为富国强兵，救亡图存，一直探求向西方国家学习真理的道路，从洋务运动、戊戌变法、

五四新文化运动经历了从“器物、制度到文化”的发展阶段。在此过程中，“求强”、“求富”的洋务运动

“种豆得瓜”，开启了国人对西方文化的认识，在客观上对先进人士穿着西装创造了一定的便利条件；戊

戌变法“剪辫”、“易服”的倡导对传统服饰的转型起到一定催化作用；辛亥革命推翻了封建君主专制制

度，赋予人们穿着西服的选择权；新文化运动打开束缚人们思想的封建枷锁，使拥有服饰选择权的人们

接受更多的西方文化，摈弃传统服饰。中国民主革命的浪潮、先进人士的呐喊固然无时不敲打着传统服

饰观念这块僵土，催化传统服饰的转型。

面对“欧风美雨”席卷下一个纷繁多变的世界，面对历史所赋予的前所未有多种抉择的可能，宁波

本帮裁缝凭借与生俱来把握商机的敏感，弃旧从新，率先涉足西服业，而后迅速占领中国西服市场，成

功转型为以缝制西服见长并具备现代化经营管理理念的新型裁缝——红帮裁缝。正是红帮裁缝将先进中

国人力倡的传统服饰革新观念转化为了现实，实现了传统服饰的快速转型。在此过程中，红帮裁缝一直

走在时代的前面，起到重要的引领作用。

一、红帮裁缝率先引进西服缝制技术，并一直保持与西方时尚潮流的同步性，引领了国内服饰潮流

的新趋势

近代中国大门被打开不久，大部分中国人还未意识到西方新鲜事物的涌入将会为传统行业带来新机

遇时，一批来自宁波的本帮裁缝已经发现了西服所带来的新商机。根据《上海轩辕殿成衣公所》记载，

早在咸丰五年(1855年)，来自宁波六邑缝制洋服的“洋帮裁缝”，就建立了类似封建行会组织的“北长
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生”关帝圣王殿。国“洋帮裁缝”就是组成今后“红帮裁缝”群体的主要构成人员，他们率先掌握了西服

的缝制方法，成为最先探索出西服立体造型方法奥妙的中国裁缝。自此，西服业开始在中国萌芽。当时

他们还没有固定店铺，而是通过走街串巷的“拎包”式谋生方式，为中国买办阶层、归国留学生等较早

接受西方服饰文化的群体缝制洋服。这些在中国较早抛弃传统服饰、接受西方服饰文化的“先锋”群体

的穿着行为，对其他中国人起到一定的示范作用，成为中国传统服饰转型的先声。

20世纪初期，“洋帮裁缝”积累了一定的资金，拥有了固定的店铺后，他们通过进口最新面料、订

购时尚流行杂志、派职员出国学习、到国外购买时尚服饰样衣等各种途径，紧随国际时尚潮流，在整个

20世纪上半期，一直保持与国外时尚的同步性。因此，红帮西服店、时装店是将国内服饰纳入国际时尚

体系的重要中介，它们从国外引进最新服饰流行信息，再与中国人的审美特点相结合，设计出中国人乐

于接受的国际新潮服装款式，从而成为国内服饰流行的发源地和风向标。当大众还未察觉到服装流行趋

势时，红帮西服店就已参照国外流行款式设计出西服，展示在店铺的橱窗；大型红帮时装店不但静态展

示时装，而且还在每个季节前期举行时装表演，展示流行款式，以扩大流行发布的影响力。在从众心理

的趋势下，越来越多的人群被卷入流行的旋涡，成为紧随西方服饰潮流的追随者。

红帮西服店、时装店所采用的现代营销策略是推动近代服饰流行的一个重要因素。红帮店铺以价位、

地段分等级，分别为不同层次的消费人群服务，无论腰缠万贯的富商巨贾还是工薪阶层的黎民百姓，都

能在经济能力允许的范围内穿上令人满意的西服。红帮店中的顾客无贵贱之分，大家闺秀、名妓名伶都

是店中的座上客，“莫辨其为良为妓”，只要时尚、新潮，便成为众人模仿的对象。红帮西服店、时装店

就是这样，通过现代营销策略尽量满足不同层次的人群需求，他们之间又在相互效仿中，不断扩大新潮

服饰的影响力。在红帮店铺不断引领时尚新潮流又不断制造新需求的过程中，穿着西服的人数迅速递增，

红帮西服店的数量也逐年增加，两者相互推动，加速中国传统服饰转型的步伐。

二、根据中国人的生理特点和心理需求，红帮裁缝改良西服缝制技术，并创造出中西合璧的服装款

式，有力推动了中国传统服饰的转型

(一)创“海秽西服
最早从国外引进的西服，其造型特点与西方人的体形特点相符合，缝制工艺也为塑造西方人的体形

特点而设计，而这种特点并不完全符合中国人的体形特征。红帮裁缝针对中国人的体形特点对西服工艺

进行改良，如外国人的肩头厚，中国人的肩稍薄，红帮西服工艺中的肩部“翘势”就相对较小，所形成

的空间适宜容纳薄型肩。西服造型的特点还与一个民族的传统审美观相关，如英国人追求绅士风度，喜

欢将西服做出燕尾服的特征，腰、胸紧窄而摆围较大，被称为英式西服；美国人崇尚自由，追求休闲、

自在的风格，喜欢穿削肩、胸腰臀较大的宽松胖大西服，被称为美式西服；俄罗斯人常年居住在寒冷地

区，形成了凝重、厚重、力量感的审美观，喜欢穿宽肩、挺胸的方箱状西服，被称为罗宋派西服。中国

人崇尚中庸之道，在处事方式上讲求中和适度，恰到好处，在西服的选择上也以适度为准，既不喜欢过

于紧身的英式西服，也不喜欢过于松垮的美式西服，而罗宋派西服又过于笨重。于是红帮裁缝针对中国

人的“中庸”观，独创出与中国人体形适合度较高的西服，这种西服造型挺拔、肩薄、腰略宽松，在各

个部位没有夸张的造型和突出的棱角，特别受到沪上人士的青睐，随被称为“海派”西服，在20世纪二

三十年代“海派”西服趋渐成熟。“海派”西服的成熟，加大了中国人对西服的接受度。

(二)创制中山装

服饰在转型期具有过渡性特点，与纯粹的西服相比，中西融合的服装款式更易被民众接受，更能达

到广泛推广的效果。中山装便是红帮裁缝顺应时代需求、运用“中体西用”的原则而创造的服装款式。

中山装吸收了西服结合人体自然造型的裁剪方法，呢料中山装的推、归、拔等工艺与西服工艺无异，明

显区别于传统服饰的平面裁剪方式；而其外观款式设计却体现了东方的思维方式，符合中国人传统的服

①上海档案馆藏《上海轩辕殿成衣公所历史沿革》，卷宗号s248一1．2。
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饰审美观。封闭的领部与掩饰袋口的袋盖体现了东方人含蓄、内敛的性格；上下左右4个方正的大贴袋

在视觉上形成平稳、庄重的效果；前后垂直的门襟线、背缝线与古代深衣“规、矩、绳、权、衡”制度

所形成的横平竖直的视觉效果有异曲同工之妙。口袋和扣子还富有中国特色的寓意：4个口袋代表“礼、

义、廉、耻”四维，是毋忘传统美德的象征；笔架形的袋盖代表革命知识分子，表示对文化人的倚重；

门襟的5粒扣子象征五权宪法；袖口的3粒扣子则是三民主义的象征。

根据口述历史资料，第一件中山装就是由上海红帮名店“荣昌祥”设计、缝制完成的，“荣昌祥”后

人王汝珍听父亲王宏卿讲述，①20世纪初孙中山先生拿一件日本士官服来到“荣昌祥”，要求老板王才运

将这件衣服改为具有中国传统服装特色的款式。此项业务的接待、款式的设计直到最后的缝制工作，都

是由老板王才运和业务经理王宏卿主要参与完成的，他们将日本士官服原来的立领该为翻领，长方形袋

盖改为笔架形，并加上4个立体贴袋，门襟扣子由7粒改为5粒，袖口扣子由5粒改为3粒。孙中山先

生看到修改、缝制完成后的服装非常满意，由他带领穿着，而后逐渐风靡全国。

中山装的设计制作还反映了当时中国人的特殊心态，一方面中华民国政府的成立，要求一种与封建

传统服饰截然不同的新服饰呈现于世，另一方面由于民族情节与民族自尊，感情上又需要一种与西服有

别，代表中国独立国格的服装，正如孙中山先生所言：“西服虽好，不适应中国人民的生活，正式场合会

见外宾有损国体，传统服式，形式陈旧，又与封建体制不易区别。”o在1926年的《申报》有一篇有关

《改良中国男子服装谈》的文章也提到，“国民的服装，需有一定的规定，现在洋服既易遭一部分人的反

对，长衫又有种种弊端，惟有孙中山先生所提倡的学生装最妥了”。@这里的学生装也是以中山装为母体

创造出的一种服装款式。因此，在孙中山先生的倡导下，由红帮裁缝设计、缝制的中山装，取西服立体

裁剪缝制的原理，上下分体着装，在造型上表现人体曲线，舒适、卫生、便于动作、壮于观瞻，适应于

现代社会生活，体现了现代西方服饰的功能性特点；在款式设计上又取中国传统服饰之神韵，庄重、含

蓄、寓意深刻，符合中国人传统服饰审美观，并形成了与西服完全不同的东方气质，易于被中国人接受。

而且中山装的款式较易发展，以它为母体，红帮裁缝又设计了学生装、青年装、军便服等，可适应不同

身份男性穿着；在面料选用和缝制方法上，中山装比西服的选择度更为广泛，它可以选用棉布采用简易

的机缝制作，能够适应广大贫穷地区农民的穿着需求。自20世纪20年代到80年代，中山装这种中西合

壁的服装款式统领了中国男装半个多世纪，它不但成为中国男装的礼服，广大民众的便服，还影响了中

国军队的军服，在中国近代服装史上影响深远。

红帮裁缝不但是中山装款式的最早设计者，而且还是这半个多世纪来制作中山装的主力军，国家元

首穿着的中山装也出自红帮名师之手，如毛泽东穿的“毛式”中山装由红帮高手余元芳设计、缝制，周

恩来穿的中山装由红帮高手楼景康缝制。可以说，在中山装统领中国男装的这段特殊的年代，红帮裁缝

一直担任着上至国家最高领导人下至黎民百姓的穿衣重任。

(三)改良旗袍

改良旗袍为中西合璧的女装款式典范。旗袍原为清朝满族妇女的专利，汉族妇女一直保持着上衣下

裙的服制。辛亥革命推翻了满清皇朝，于是满族妇女的旗袍也连同命服补子翎顶朝珠一起统统束之高阁，

上衣下裙成了满汉妇女的共同装束。由于女人受到更多封建思想的压迫和束缚，与男装相比，女装在近

代服饰的转型期，显示出更多的过渡性与不彻底性，从1912年民国政府颁布的《服制案》中就可窥其一

斑，“与男装中西服的盛行相反，西式女装的直接移植较少，《服制案》中的女式礼服仍是传统的上衣下

裙。虽然上衣下裙的改进过程中也吸收了许多西方及日本女装的特点，但西式女装整体上却难成风气。”④

①“荣昌祥”第二任老板王宏卿之子王汝珍所述，采访时间：2006年9月3日上午lO点，采访地点：上海。

②《孙中．山全集》第2卷，中华书局1986年。

③《申报》，《改良中国男子服装谈》1926年12月16日。

④邱巍：《辛亥革命后“剪辫易服”潮》，<史林》，2000(2)，第85页。
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因此，若要具有更多传统思想的女性接受西方服饰，似乎以中西合璧的方式更为稳妥。虽然近代汉族女

子最初穿着朴素、宽大的旗袍是“醉心于男女平权”，“蓄意要模仿男子”，①但女子的“爱美的天性”好

象在摆脱了封建专制的压抑后突然得到释放，在西方服饰的审美的影响下，她们开始对这种宽大的旗袍

表示出不满的态度和改良的要求，在1926年的<申报》上就有一篇关于旗袍的谈论，“旗袍的式子，本

是和男子的袍子仿佛，腰部和臀部并不分出宽窄，因此着旗袍的人并不能显出他天赋的形体美，所以应

该将旗袍的腰部做的略微比臀部小些，方才觉得体态婀娜”。@红帮时装店根据当时女子对旗袍的审美要

求对其进行多次改良，据红帮时装名店“鸿翔”老板的后人金泰钧所述，“鸿翔”对旗袍的改良主要经过

3个阶段，20世纪20年代初，主要为轮廓线上的改变，如袖口逐渐缩小，腰身的外轮廓线略向内收；

1925年左右，开始出现结构上的变化，如在腋下加胸省，使胸部呈现出立体感；20世纪世纪三四十年代

加腰省，并改变袖部结构，由中式连袖改为西式装袖，旗袍造型出现胸、腰差，袖窿处不再有多余的量，

与身体的服帖度更大。o经过从外形轮廓到内在结构的改良，红帮裁缝最终将中国这种传统的宽大袍服改

为显示中国女子形体美与独特风韵的服装款式，衣服底下如“一缕诗魂”的女性终于在“旗袍的烘云托

月中忠实地将其身体轮廓曲曲构出”。@这曲曲构出的身体轮廓线如中国画上不经意的一笔，简洁明了却

又韵味十足；立领、大襟、盘扣让人联想到说不尽的中国情节；两侧的高开衩在动与不动之间隐约显露

肌肤，女子在“露”与“藏”的动感交错中体现了东方韵味的含蓄美，又显示出对西方服饰审美观的理

解与表达。

总之，在中国近代传统服饰的转型过程中，红帮裁缝一直作为服饰新潮流的引领者，顺应时代潮流，

在中西参半的思想主体下，实践着中西融合、“中体西用”的原则，创造出中西合壁的服装新款，使人们

在新旧服饰的选择中尝试，在尝试中转变，在转变中形成习惯、自然，无形加速中国传统服饰转型的步

伐，而且在整个20世纪上半叶红帮裁缝一直力图通过各种途径保持与国际时尚潮流的同步性，在中外服

饰交流史上写下了辉煌的篇章。

0n the Leading Role of Hong Band in tlle Costu眦T删略formtion Pe—od．m Modem ClIi聃

LIUYun．hua

Abstralct：Hong BaIld plays aIl irrIport锄t leadiIlg role ill吐le cosn吼e咖塔f．0肌ation period iIl modem ChiIla．
They we陀nle first to i11订oduce tIle suit tailoring technolog蜘They always ke：ep pace wim t11e westem f犯llion

trend锄d guide me new骶nd缸dornestic f．ashion．A七cordir】哆t0 me physical characteristics and psycholo西cal
dem锄d of ChiIlese people， mey haVe improved me suit tailo血g technology， made 0、，erseas-st)，led suits，
created a new啊le 0f cosn肌e coⅡlbir曲g eastem andwestem孵les一-Chinese州c s吐觚d硫pr0Ved che∞-
gs锄，wllich greatly promotes t11e t陋nsfomation of仃aditio姐l ChiIlese costume．

酗r w优ds： Hong BaIld tailors； modem Chmese costulIle； ClliIlese tuIlic suit； cheor培s锄

(责任编辑竺小恩)
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