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读《旗袍里的思想史》

贺圣谟

思想观念无声无形，但当它发生出现新质的变迁时，总会找到人们看得见摸得着的物质载体

来展示自己；反过来说，社会生活中一件件具体的新事物的出现，多半又可以从社会思想观念的变

迁中追溯到原因。《旗袍里的思想史》这篇随笔从旗袍的改良、流行、演变过程中，即小见大，挖掘出

了隐藏在旗袍里的中国现代社会思想变迁的脉络，颇能发人深思。

“五四”新文化运动的划时代意义，一个很重要的方面是此前浑浑噩噩的中国人开始了“发现

自我”的曲折的历史进程；而对于长期被封建礼教压迫、束缚着的妇女，则开始了“男女平权”意识

的觉醒(当然，这是站在今天的高度回顾历史才作出的概括，当时人束必都明确地意识到)。于是，

先于争取受教育、就业、经济独立等社会性权益，在争取婚恋自由的同时，有了朦胧的叛逆意识的

妇女们“男女平权”的要求就从最形式化的衣着上着手了——把传统妇女的“两截穿衣”改成男人

一样的“一截穿衣”，以为这样～改，男女就有了平等。“一截穿衣”最容易得到的范卒自然当属前清

的长袍；然而方正严冷的男性化的长袍，其缺点显而易见：它抹杀了女性的曲线美这一体态特征。

于是，顺应着天性爱美又少了顾忌的妇女的内心要求，她们身上男性化的长袍很快改良成裁出腰

身的女性化的旗袍，穿上它，女性就显得婀娜多姿了一一应该说这是旗袍要待满清王朝的黄龙旗

被砍倒十来年后才兴盛的根本原因；而且，随着舆论约束的放松，旗袍的袖子也逐渐缩短，直到终

Jl于无。

这确是一个重大的突破：中国古代女性服装审美的着眼点多在衣服本身，甚至还总是试图尽

力掩盖、抹杀女性身体的自然曲线，而改良后的旗袍的裁剪和款式则以突出女性的身段美为指归，

把审美的着眼点落到人身上了。这一突破应该说与国门大开后形形色色的外来新思想中所包蕴着

的“人本主义”因素直接相关。女性开始重视“自我”与男性对女性审美眼光的改变形成空前的互动

关系——即使退回去说“女为悦己者容”吧，“容”字的意义电决不再停留在容颜的修饰上面了。

旗袍的改良、流行、演变乃至取得女装的统治地位，确实反映了中国现代社会思想文化特别是

审美观变迁的一个重要阶段，但这个时段前后不过30年。20世纪50年代起，一统天下的是色调单

一的列宁装(不分四季)、中式棉袄(冬季)、两用衫(春秋季)，特定阶段还有男女不分的军装，旗袍

曾被挤得无影无踪，甚至成了“破四旧”的对象。这个时段至少也长达30年。人们记忆犹新的是，直

到80年代甚至还稍后，旗袍才在街上羞羞答答地重新露面。我以为，只有朴上_『这一段，“旗袍里
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的思想史”才是完整的，只是这要求可能太求全责备了。

附原文：《旗袍里的思想史》

王字清①

最能体现女性曲线的旗袍，是直到20世纪的二十年代，才在全国真正流行开来的。那时候，由

满洲旗人统治的大清朝，覆灭已约摸有十来年了。

旗袍的流行，很叫A不可思议。奇就奇在，它是在满洲人(旗人)建立的王朝清朝灭亡后，才出

人意料地迅速兴起来的。满洲人当年灭了明朝，汉人们没过多久便都当了大清的顺民。只是通常有

个说法，叫做“男降女不降”。男人都顺应朝代的更替变故，留了辫且易了服。女子呢，却叫人觉得像

是跟没降似的——仍旧保留着汉装。许是满人认为，女子者，乃一些弱不禁风的娘们儿也，并不是
真正完整的社会意义上的人，不会构成对大清的威胁吧?既然根本就算不得完整的人，也就没必要

在服装上去跟她们较真了。据史料，倒是当时有一些满族妇女觉着自己穿的旗装难看，～心想改穿

汉服。这着实叫皇帝老儿头疼了一把，索性便传下旨去，禁止了事。

清朝完了。改民国了。新文化运动了。“五四”也爆发了。西风东渐越刮越劲了。西洋思想越

来越香了。但毕竟，与西方的接触，那时候还太少，认识也还太肤浅。你比方说那时一些知识女性，

看了几本外国书，于是便纷纷地向往人格上的独立。但说句略显不恭的话，那时的那些个所谓“新

潮”妇女们，其实还大多远没有能力去真正地体认人本主义、女权主义等等这些巨大而深邃的体

系。或者毋宁说，在她们思想深处，压根儿就并不是真的太在乎什么“主义”的。她们所真正看重的，

往往只不过是很具体的“现实处境”。在她们看来，所谓妇女解放呀，男女平等呀，不过是时时事事

都要和男子相同相等罢了。如此而已。

在中国的古时候，妇女们全都是“三绺梳头，两截穿衣”的。而男子呢，穿衣则是“一截”的。这男

女岂不是有了差别了吗?这还得了!这对当时非常注重男女间在形式上的“平等”的“新潮”女性来

说，可是个“大是大非”的“原则问题”呢!于是，便有那“要求解放”的“女同志”们，开始大胆而叛逆

地穿起了“一截”的长袍。旗袍，这后来流行大半个世纪的女装，却原来，竟是“新潮”女子们“争女

权”、“争平等”的副产品呢!只是那时既是为了向男子看齐。初兴时旗袍的样子，便都是男性化的，

严冷而方正，又缺个腰身。这简直，就好比是一个专门谋害“女性美”的冷面“杀手”!

毕竟违背妇女爱美天性的服装是难以长久的，这就如同任何过激的思想终难以长久存在一

样。旗袍，它必须，也只能顺应人性，慢慢实现其女性化，这样它才能够生存，才可能发展。果然，过

了没多久，旗袍便进行了改良，裁出了腰身。既而，又迅速地增加装饰。领子、袖口等等地方，修饰得

越来越妩媚而多姿起来。

如今我们看到的旗袍．它最大的特点，就在于勾勒与烘托出了女性的曲线美。这，在中国妇女

服装的历史上，可谓是～次重大的革命性转折。这之前，中国的女装，是很少考虑去突出女子的线

条美的。传统上，中国服装那烦琐到极点的装饰和点缀品．总是将人们的视线引向衣服而不是人，

这一点正是传统的农业社会中，“重物轻人”思想的一个具体体现。而旗袍开始兴盛的时代，中国的

社会生活已发生了巨大的变化，初级的商品经济活动，正逐步地改变着人们。尊重人，表现人，作为

一种新兴的观念，在当时的国内迅速传播着，“自我”的意识目益高扬。这一切，自然会潜移默化地
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影响着一代女性的审美观。以往那忽视“人本身”的传统款式的服装，在人们主体意识一一天天增强

的时代，自然就越来越不被世人所看好与青睐了。于是，旗袍，这种更加体贴“人”，突出与凸显“人

体美”的新服装，便理所当然地取得了女装的统治地位。

斗转星移，服装随着社会一天天地变化着。跟下的社会，商品化的程度不断加深；思想与文化

也呈现了多元化的趋势。人们现在已经有条件进行更多样化的选择，也更加地愿意去进行不同的

选择了。更为重要的一点是，世纪之交的年轻人，思想开放的程度与刚刚过去的上个世纪相比，已

不可同日而语。如今的她们，主张穿衣要舒适随意，而且作为衣服，也已不再是仅仪追求它线条与

款式的美观了，有人要求它表现独特的个性，甚至要求它要夸张·⋯··

在这个一天天向多元演变的世界中，曾经是妇女们当家服装的旗袍，重新又回归为女性众多

的着装选择之一种。我们现在或许可以将这经历过风风雨雨的旗袍来当作某种见证。确实，由它，

我们好像已经多多少少地窥见了近一个世纪以来，中国人思想和观念上，耐人寻味的变迁··⋯·

注释：

①本文作者王宇清．男，生于1967年。现在北京(团结报)供职。曾发表各类各体文学作品30余万宇。著有散文集《旗

袍里的思想史)。

{责任编辑斯迈)

华梅教授谈我院学报

天津美术学院教授、美术史论系主任、国家级有突出贡献中青年专家、服饰文化学著名学者华

梅在其重要论文(服饰理论研究亟待引起关注)中，呼吁大家重视理论研究(包括史论、文化、科

技)，以加快中国服饰业走向世界的历史进程，文中谈及我院学报。

华教授在论文的“结语”中说：“可喜的是，从2001年开始，新世纪新气象体现在服饰上的最醒

目一点，是服饰报刊开始重视高雅文化，热衷于组织严肃的评论和高层次的学术研究。这种导向于

服装饰业界如一缕耀眼的阳光或说吹来一股清新的风。”华教授列举了《天津工业大学学报》、《时

装观察》(北京)、《宁波服装学院学报》和《时尚周报)(香港)，她评论说：这些刊物“为从事服饰理论

研究的人开辟了一个很好的空间，鼓励有志之士加入到研究队伍中来，共同为服饰大发展和全国

上水平贡献力量”。

华梅教授的论文发表在《天津工业大学学报)2002年第5期，被排在头条位置上。
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