
好生活

午后的果然大理客栈，十分静谧。一个40开外、身着绿旗袍的女人被一

群人簇拥着走进来了，她高声地说着话，说到激动处，哈哈大笑，挎包上绣

制的那朵鲜艳的牡丹也随之颤动。一个30开外的女人迎出来，佯怒道：“姐，

你又带这么多人来?”

穿旗袍的女人叫石茜，人称“女侠”，两年前，她毅然辞掉百万年薪的工

作，来到大理，开了这家叫“果然大理”的客栈。而在不远的洱海，有她新

近开的第二家客栈一洱语。放弃高薪，去做～个终日折腾的客栈老板娘，
只因她信奉女儿李可5岁时说的一句话：“人生来不是为了死去，而是为了

追求自由和快乐。” ’

行动要趁早
许多人把“来一次想走就走的旅行”当做一种奢望，石茜却早已把这

种生活践行多年。只要想起要去旅游，背起背包就走，目的地可能是不远的

丽江、凤凰，也可能是遥远的曼谷、悉尼，“张爱玲说‘出名要趁早’，我认为

行动要趁早。”她说。

两年前的某个假期，石茜和老公自驾出游泰国、老挝，回程时，为了不

耽误工作，f也f门驾车狂奔，一路的美景根本无暇欣赏，每一个毛孔都充盈着

紧张。她讨厌这绷紧神经的旅行体验，到家的那天，她即刻写下辞职信递交

给公司。领导和团队伙伴对她突然的决定惊讶极了。在这家全球著名房产网

站，她已是—位高管，行动上有足够的自由空间，但她觉得，不食人俸禄，才

能拥有光明正大的自由。离开职场，她义无反顾地去征战新的江湖——去大

理开客栈。

垄五南艳阳高照的天空下，一个穿着旗袍的女人用任性的

调子打造心中理想的客栈，占领属于自己的一片江湖。

文／+午刊望呈口；倩图片提供摹囱茜

万方数据



1墙上的木制／J、OE台，让墙

内、墙外的人隔桌相望。

2挂在休闲屋墙上的是白族

老雕花窗子。

3这种沙滩椅在客栈里随处

可见。

蜗牛唤醒自我
去大理开客栈，源于石茜对云南人生活态度的深深认同。4年前，热

爱旅游的她申请调到云南去工作。初到云南，一贯风风火火的她无法适应

那里“慢得和蜗牛一般的生活”，她甚至质疑，这些人怎么能享乐至上?可

当她慢慢融入当地人的圈子，她开始刷新自己。渐渐地，她放下所有外在的

东西，服从内心的安排。她的心告诉自己，正常人的生活就该是这样的：劳

累之后，找一个地方，舒舒服服地享受大自然给予的阳光、鲜花、海浪，尽

情地玩耍，玩够之后再马力十足地回去劳作，如此循环。“云南彻底唤醒了

我——有梦想就去实现，有生活就来享受!”她总结说。

石茜最终决定为自己打造一个这样的客栈—既是闲散放松的家，也
是旅人休憩的自由地，最好有山、有海、有花。她在心中画了这样一幅模糊

的画，就}央马加鞭地在云南找地方。3年后，她终于寻到理想地———栋二

层楼的老木房，占地一亩三分，临洱海，还有—个私家码头，50米长的“海

岸线”。“真正是梦中才能见到的那种房子。”她说。

石茜顶着暴涨的房租，火速租下那所木房子，并开始打造之旅。可剧情

并没有照心中预想的发展，洱海边的客栈因为诸多原因，久久未能完工。而

她太急切地想要当一个客栈的老板娘，正在这个当儿，她很偶然地得到大

理城中一家白族民居的10年租约。“你看，一切都会水到渠成。”她说。她

给客栈取名为“果然大理”，一方面因丈夫名字叫李果，也是因偶然的机遇

变成了果然。

家一样的客栈
石茜说，打造客栈就当玩一样，可她玩得格外认真。如卫生间的隔断，

一般旅店安几块玻璃草草了事，她用红砖垒砌隔断，且镶嵌一块毛玻璃做

装饰，打造出一个能让人安心淋浴的私密空间。而休闲厅的书架，木工钉出

来后，做得太粗糙，造型也不理想，她亲手拆掉重做，直至自己满意为止。
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1院子里密集的花草都是石茜亲手侍弄。

2客房中这样精致的小角落总给人带来无

限的惬意。

客栈里几百棵花草，几乎都是她亲自侍弄，她大汗淋漓地挖土除草，起早贪黑

地浇水施肥，辛劳一样都不少。

石茜觉得，客栈的精华部位当属院子。住客只有待在一个惬意的院子里，

才能张开所有的毛孔，贪婪地享受大理艳阳高照的空气。于是，铺着厚布艺垫

子的藤编摇椅、一对让人窝在里面就不想动的小沙发被搬到院子里，各色花草

被恰当地安排在角落里。所有的花器几乎都是本地土窑中烧制的陶罐，淡淡的

土黄色衬得花草格外醒目。进门的台阶上，整齐地摆着一排陶罐，石茜说，陶

罐既和众多花器形成呼应，又能接下屋檐滴下的雨水，一举两得。

站在客栈门口，能看到白色鹅卵石垒成的外院大门，门顶上开着玫瑰红

色的花朵。门旁白色的栅栏围着院子，左边角落用细竹竿围了一个小篱笆，篱

笆上爬满了绿色的植物。石茜说，那是蔷薇，光是闭眼想一想它们开花时的情

景，心里就别提多美。栅栏原来是币DF-]—样高的白墙，挡住了屋里人看外面美

景的视线，遂推掉用鹅卵石垒砌成矮墙。而恰好又利用这个空间，钉了一个木

质小吧台，倘若有四人来坐，两人坐在院子里，两^坐在墙外，分外有趣。“装

的时候就当是玩，很认真地玩，却玩出了意想不到的效果。”她解释着这个设

计说。

客栈的走廊里，随处可见的是沙滩椅和“随便坐”，客人可以很随意地窝

在上面发呆。卧室里，床头装着白族老木雕窗：休闲屋内，摆着一张老供桌。

那桌子木头快腐朽了，石茜在一个乡村见到它时，觉得甚合眼缘，竟花了5000

多元钱买来，用砂纸打磨出斑驳的花纹，然后置于室内摆兰花用。“我知道它

不值那个价钱，但是难得自己喜欢。”石茜说。

“女侠”也有累的时候。当她极度疲累时，她就坐在客栈的小院里，暖一

壶小酒，喝到微醺，趁着酒意睡去，第二日早晨。“满血复活”，接着折腾。

下一步，石茜要用红砖在院中筑一个火锅灶台，待到盛夏来临时，她好和

朋友们，坐在花草间，煮着火锅，大口喝酒，大口吃肉，看看星空，想想-事。
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