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旗袍OF汉服，传统的文化该在何处收藏 
Qipao or Hanfu，W hich Should Be the Traditional 

Culture Collection? 

文／程醉 

历史纷繁复杂 

我 国服 装 的历 史 虽然 悠久 ， 

但由于历朝都讲究 ”改正朔，易服 

色 ” ，因此 从 秦汉 开始 到清 朝结 

束 在三千年的王朝更替过程 中， 

始终没有一套严格意义上流传下来 

的服装标准。有人说服装是一种记 

忆 ，也是一种语言 ，它的变化 以非 

文本 的方式记 录着社会政治 、经济 

及文化的变迁。 

一 个 多世纪 以来 ，西 方文 明 

改变了中国人的穿着方式。吴带 当 

风、衣袂飘飘 的意境早已经渐行渐 

远。泱泱华夏 ，满街多是西服 、丝 

袜。在观念的更新 、文化的繁荣 、 

经济的高速发展背后 ，我们唯独 丢 

弃了自己的传统服饰文化。 

沈 从 文先 生 的 另外一 部 著作 

《中国服饰史》不怎么有名 ．看过 

的人也不多 但其成就绝对不在世 

人熟悉的 《边城》之下。这部书内 

容丰富 用简洁的语言向我们谈论 

了从 古至 今 ，我 国各个 民族 的服 

饰、各个阶层的服饰、各种面料、 

各种生产方式甚至还有各种纺织的 

设备。基本上涵盖了我国纺织服装 

行业方方面面的发展过程。沈先生 
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这部 书让我们不但领略了中国服饰 

文化 的魅力 ，更从另外一个角度品 

味了历史。但遗憾的是 ，沈先生最 

终也无法得 出传统 的服装、服饰究 

竟应该是哪一种的结论。 

汉服在于端庄 

2003年河 南郑州 的 电力 工人 

王 乐天身穿汉服走上了街头 由此 

他 “荣幸”地成为了见诸媒体报道 

的中国现代第一位穿汉服 示众 

的人 。随即 ，北京、上海 、深圳 、 

广州 、成都等地都出现不同程度 的 

响应者。一股汉服风 开始刮起 ，值 

得注意的是很 多大学生都参与其 间 

甚 至喊 出 了 “汉服复 兴 ，与子 同 

袍 ”、 华夏复兴 ，衣冠先行”之 

类 的 口号 。对于 这部 分青 年人 来 

说 ，他们似乎更喜欢把这叫做 汉 

服运动”。 

这些汉服爱好者结成了一些小 

的圈子进行活动，他们的精神大概 

可以归纳总结为：在传统礼仪文化 

与风俗文明的复兴中传承和重建自 

尊自信、自强不息、传承文明又勇 

于创造。 

实际上，所谓的 “华夏复兴． 

衣 冠 先行 ”只 不过是 文 学用 的语 

言 。我们大可 以高喊 “华夏复兴 ， 

中药先行“、 “华夏复兴 ，京剧先 

行 ” 。不 过 呢 ．我 们 也不 能 忘记 何 

谓华夏 ， 冕服华章日华 ．大国日 

夏 。”纵观我国历史 ，朱元璋定鼎 

南 京后 ，随即下 令 ”诏衣 冠如 唐 

制” 。后金 入主 中原 江 山 ，依 然 

打 起 了衣冠 的主 意 。所 以说服 装 

对 于我 们来 说 ．从来 都不 是一 件 

小事 。 

陈虹娣是一名设计 师，当她从 

报纸上看到成都、重庆两地关于汉 

服活动的新 闻时 ，据说是 “像被电 

击 了般开始大量搜 索关于汉服的网 

页 ”。随后 她第一次参加 了汉服 

复兴者组织的 成人礼”活动。接 

下来 ，她对汉服 的热情就如同火 山 

般地喷涌而出了。目前 陈虹娣 和 

近400名跟她有一样对汉服热爱的人 

组成了一个文化社团。 

这个社团一般都是根据传统的 

诸如端午、寒食、七夕之类节日， 

开展一些介绍汉服知识，复兴民族 

传统礼仪 ．还有节日民俗的复兴等 

活动。据说部分 超级粉丝”也会 

实践一些将汉服普及到生活 中的活 
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动 ，比如穿着汉服逛街工作 ，过 日 

常生活。只是后者常常引来路人 围 

观 ，要么认为他们是 日本人 ，要 么 

就 觉得是拍 电影 的。 

不过 所 谓 “天下 攘攘 ．皆为 利 

往 ”．汉服文化背后 的巨大商机恐 

怕 才是陈虹娣这类 精灵鬼”们推 

广汉服以及汉文化最大的动力。早 

在2006年 ，陈虹娣刚参加汉服社团 

的第三个月 ，就跟其 中几个积极分 

子共 同出资成立了一个汉服 文化公 

司。最开始只是简单向新加入这个 

“组织 的人员售卖 制服 也就 

是汉服而已 ，随后逐步发展到开始 

组织各种各样 的汉文化活动 ．通过 

这些活动来实现 自己公司的收益。 

其 中 ．堪称 经典 的 当数 汉式 

婚礼。众所周知．目前我们大多数 

人举办的婚礼基本上都成了婚礼主 

持人开 个人演唱会”的舞台。而 

这种汉式婚礼 ，不奢侈 、不喧闹、 

不嬉戏 ，而是以恭谨、庄严的心态 

来对待。现场被布置得古色古香， 

仿真的汉代屏风 、几 案、碗筷 、酒 

樽、跪垫等一应俱全。整场婚礼端 

庄大气 ． 共牢而食 ．合卺而饮 ， 

执子之手，与子偕老”确实让人向 

往生平能有一场如此的婚礼。 

另外 2010年5月陈虹娣 ”忽 

悠 ”某学校举行了一场所谓 的 成 

人礼”活动。当时 616名青年学 

生身着汉服．在编钟鼓乐声中，按 

照升 国旗 、加衣冠、敬 师长 、敬父 

母、成人宣誓等议程 ，受冠谢礼 ， 

吟唱冠歌 ，颇有古风。通过这次活 

动 ，陈虹娣卖出了近700套汉服且 

价 格不菲 ．获利颇丰。同时又通过 

媒体 的报道进一步提高了自己的知 

名度。实际上 ，记者是非常鄙视这 

种 无厘头”的且 由校方强制性举 

办的类似活动的。一则 ，即便这些 

学生能把 《论语》倒背如流 ．但明 

白其中的意思吗7二则，这些学生 

的老师又懂多少所谓国学 ，看过线 

装书吗7己所不欲 ，勿施于人。学 

校搞这些活动的行为，我国古人早 

就为其准备 了一个成语叫 沐猴而 

冠 。 

不过 无论我们怎么来看汉服 

目前的情况，从传统文化方面来说 

也好 ．从服装的经营 、汉服背后的 

产业链来说也罢 ，仍然是个颇具争 

议 的事情 。我们也大可仁者见仁 ， 

智者见智的 “静观其变”。 

旗袍在于性感 

茅盾长篇小说 《子夜》 中有个 

情节是一 乡下土财主来到上海 ，见 

到旗袍下裸露出来 的女子大腿 ，差 

一 点昏了过去。 

旗袍 是 女 性服饰 之 一 ，源于 

满族女性传统服装。在2O世纪上半 

叶由民国汉族女性改进 ．由中华 

民国政府于1929年确定 为国家礼服 

之一 理论上来说旗袍是不 属于汉 

服体系的。由于处于社会形态 的变 

革、过渡时期，旗袍的发展历史说 

起来也是比较搞笑的。仅从其两边 

开衩的变化就能看出些许端倪。清 

代旗装不开衩 ，民国时候旗袍在缩 

短袖子时也悄悄在左边开低衩。后 

来衩越开越高渐渐及膝部高到大 

腿。由于有人反对 ，袍衩一度回到 

膝盖以下。但舆论压力一减小，袍 

衩又迅速升高，后终于开始流行大 
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开衩旗袍。 

旗 袍 的黄 金 时期 大 约应 该从 

1930年左右算起．那时候旗袍的造 

型趋于完美成熟 ，堪称 经典之作 ， 

使得 以后的旗袍始终难 以跳出该种 

廓形 ，只能在长短 、胖瘦及装饰上 

略作变化。也就是在此时．旗袍奠定 

了它在女装舞台上不可替代的重要地 

位 ，成为中国女装的典型代表。 

说到旗袍，就不得不谈到中国 

近代史上一位传奇女性宋美龄。众 

所周知 ，宋美龄从小在 美国留学 ． 

生活据说非常西洋化。记得从小到 

大我们看的电影 、电视剧里面宋美 

龄都是吃西餐的。但是 ，宋美龄一 

直都是对旗袍情有独钟 。宋美龄 的 

旗袍到底有多少件 ．恐怕她 自己也 

说不清楚。不过据说当时她的专用 

裁缝 ，几乎无时无刻不在工作 ．平 

均每两三天就要制作 出一件旗袍 ． 

只有春节才能放假一天。由此可见 

宋美龄对旗袍的痴迷。 

宋美龄与旗袍最登峰造极 、最 

受世人瞩 目的结合恐怕要数抗战时 

期 ，她出访美国时期 的事了。1943 

年 ，宋美龄 出访美 国。2月 1 8日， 

宋美龄在罗斯福总统夫人的陪同下 

在国会众议院发表了后来非常著名 

的演说 。那时候 ，宋美龄穿着一袭 

黑色旗袍 胸前别着国军空军的军 

徽 ．给人感觉悲情而坚毅。她演讲 

了50分钟 ，听众注意力始终不散 。 

讲到中国军 民所受的苦难情形时． 

不少听众都流下了热泪 。宋美龄 的 

演讲非常成功，援助物资也迅速得 

到 ．美国媒体评价说她征服了美 

国。这就是被后来很 多人津津乐道 

的宋美龄的所谓 征服之旅 。 

实际上．旗袍对于中国女性来 

说是无法割舍的一种情怀。这种情 

怀应该是来自于它3o0多年的历史沉 

淀．特别是其中包含的近代中国女 

性文化元素。 “旗袍就是一抱软玉 
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温香 、柔弱无骨的温柔 。我觉得一 

个穿旗袍的女人一定很温柔 ．一定 

很安静 ，一定很女人 。”张爱玲 的 

话也许说出了每一个 中国女性对旗 

袍的感觉。以前有一个老朋友定做 

了好几套旗袍却从来不穿，问之，答 

日：有些衣服是用来穿在心里的。我 

至今也没搞明白是什么意思，反正朦 

胧的就是高深的，不懂也罢。 

有一次 ，一位朋友参加一个 

重要应酬特意穿了一件淡雅色 的旗 

袍 。可 是 ．一到 饭店 门 口就傻 眼 

了。她这件衣服颜色跟饭店门 口的 

迎宾小姐穿的比较接近，并且迎宾 

小姐也穿的旗袍，这让她觉得非常 

尴尬 。所 以 ．穿旗袍在某些场合也 

很可能被误认为是饭店服务员。这 

恐怕也是旗袍没有大规模 、爆发式 

流行起来的原因之一吧。 

值 得 注 意 的 是 ，随 着 我 国 经 

济的高速发展 国际影响力的不断 

提 高 。旗 袍也 开 始作 为一种 中国 

特有 的文化元素在国际上逐渐形成 

潮流。在 目前很 多品牌服饰发布会 

上 ，我们都不难看到旗袍的身影。 

实际上 ．旗袍经典的再度 闪现 ．不 

仅因为它是中华民族服饰文化铸就 

的结 晶，更意味着中国文化元素的 

觉醒和被认同。 

旗袍 是 传统 与 现代 结 合 的产 

物 ．具有时代赋予它的特点 ．个人 

觉得每一个女人都应该有一件属于 

自己的旗袍。 

传统收藏心中 
眼下 ．就汉服或者是旗袍究竟 

哪种衣服才能代表我们传统服装文 

化的争论此起彼伏。其中不乏一些 

颇有知名度的专家和学者，也纷纷 

抛出了自己的观点。 

实 际上 ，我 们 中华 民族 本来 

就是多元文化不断交融而形成的。 

就服装文化来说，任何一种服饰都 

在不 断变化 。例如汉服 ．从 “上衣 

下裳 ”到现在缝起来成 了一体 ；旗 

袍 ，从没有开衩到现在开 了高衩 。 

这都是我们广大人民群众 ，随着社 

会的发展，审美观的变化而自觉进 

行的。汉服、旗袍两者都可以代表 

传统 的中国文化 ，但只是表现 的方 

式不同而已。 

目前 ．年轻人的婚礼 中一般 

新娘子的第二套礼服都是采用的旗 

袍。这实际上就是广大人民群众 自 

己很好地传承 了我们的服饰文化 。 

而汉服，毕竟离我们现在的年代太 

过遥远 。它也很好看 ，但是汉服讲 

究的是华丽，在现在这样的时代背 

景下，太过复杂、繁琐的服装很难 

穿到实际中来。虽然说现在有些设 

计师在搞汉服改 良．不过汉服 的韵 

味就在其繁杂、华丽 把它简化 了 

也就 无意义可言 了。 

众所周知 ，在我国浩如烟海的 

历史文化长廊里面，各种各样的服 

饰不胜枚举 ．除了汉服 、旗袍还有 

诸如唐装、中山装都是非常杰 出的 

代表 。中国的民族太多 了．文化也 

多种多样 ，少数民族同胞在重大节 

日和结婚时都穿他们自己的民族服 

装．而且中国的朝代也太多了，每 

一 种服装都只能代表 中国服装 的一 

部分 ．不能代表全部。 

实际上 ，如何通过服装产业的 

发展来推动 中国传统文化的传播 ， 

才是我国纺织服装行业 内每一个有 

识之士应该思考的问题 。把我 国传 

统的服装、服饰文化进一步发掘、 

整理 、完善再发扬光大 ．并且能将 

其做成一个产业 ．恐怕才是真正让 

传统 的服饰 文化生存下去的最好 、 

最有效办法。保护我国传统服装、 

服饰文化任重道远 ．这需要行业内 

包括科研机构的共 同努力 ．如何协 

调各方 ，让 工作干起来事半功倍还 

需进一步考量。 
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