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北京市石景山区女性性工作者阴道外用
杀微生物剂可接受性初步研究

韩薛器繁张黼磊鸟鹾蠢

·现场调查·

【摘要】 目的探索女性饿誓作者对阴道外用杀微生物剂的使用意愿及其糨关因素。方法采

爱搂断藤设诗，在jE衮枣石景蠢涎接方便抽样，选取54麓交往往王终者透行闷卷清查。主要弹徐捂弦

包摇杀徽爱耪蠲霉接受性褥分、危陵惶符舞、安全套襞蠲搴、性癍史、芟滋痰艘癣谈知蕊狳等。结果

被调查的女性性工作者对杀微娥物剂的可接受性平均得分为2．73(范隔l一4)。聊接受性的熬异因不

霆缝伴模式《尹=8。049)、是秀皴避HIV捡溺《P=0。潞7)、爨孬整心感染惶癍(尹一势+042)有统计学意义；

使震及隐蔽使蕉杀徽生兹翅熬意愿隧不麓类塑缝俘骞统计学意义(尹=O。001)。缝瓷接受调查酶女

性性工作者对杀微嫩物剂的态艘普遍较积极，但影响使用的因素尚待迸一步研究。

【美壤词l性俦矮感染；鞘邀杀赣生戆测；五l接受穗；女性性王传者

Acceptability of vaginal microbicides among female sex workers辆urban Beijing。China HAN Lin+，
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【Abstract】Objective To explore the attitudes and willingness towards vaginal microbicides use

among female sex workers(FSWs)for HIV／AlDS and sexually transmitted infection(STI)prevention in

all urban distri娃of Beijing，China。as well as its related factors。Methods Across*sectional study using

convenience sampling was conducted．A total of 54 FSWs were recruited from Shijingshan District in

urban Beijing．Main outcome variables were measured by microbicide acceptability score with

questionnaire．including high．risk sexual behaviors，self-reported condom use。self-reported HIV／STI

history and perception on the risk of HlV／STI．Resulis Mean score of microbicide acceptability{鞋FSWs
was 2．73(ranging l tO 43．Acceptability score varied by the type of their s。x partner{P=O，049)，

experience of HlV testing《P=e+037)and eoncems about contracting STl(P=O．042)。礅lli曩gness tO use
and covert use of microbicides in FSWs varied significantly with their sex partners(P㈣O．001)．

Conclusion FSWs in Shijingshan district might have a positive response to vaginal microbicides use

across all hypothetical charac耗risfics in general．Further study is needed for comprehensive understanding

ofcontextual factors related to it．

【Key words】 Sexually transmitted infection；Vaginal microbicides；Acceptability；Female sex
workers

2007年我鬻估计的5万薪发硪V感染者孛，遴

过异性性传播的占44．70％I¨。HIV／AIDS哨点监测

数据照示，性工佟者HIV感染率持续上舞，欲1996

年酶0．睨％上势至2004年的0．93％强l。性工作者数

增加及其HIV感染率上升使一般人群感染HlW

AIDS的避陵增魏辂f引。寿褫究表弱，我潜女性性工

作者(female sex workers，FSWs)安全套的持续使雳

率较低㈨】，综合监测数据照示60％的女性性工传者

DOI：10．3760／cma．j。issn、025‘|一6450．2009．02．008

作肯单位：100730北窳协和医学院护理学院(韩琳)；中国疾瘸预防

整裁巾心梭癍艾滋臻羰陡控裁申。0《器繁)；l￡窳露石景出菠痰薅蒺

爨控涮审心(张嚣嚣)；戈糸蛰翻鬟学院基穑学院漉季i痍学教瓣室
《岛歪赘)

通信作者：鸟正赉。Email：waft@public3．bta．net．ell；吕繁，Email：
fanlv@vip．sin盘com

在发生性行鸯时不畿坚持每次使鬻安全套}13。杀微

生物剂是性交前放人阴道的一类外用药物，预期能

有效预藏HIV／AIDS及其谴性传播感染(STI)，可剃

或凝胶、乳膏、j弩裁、栓粼及霞遭环等裁型≯{，不需性

体的合作与同意，女性霹控制性较好，能显著提高女

性保护耋邑及性伴的可能性。本研究蛩在了解

FSWs对杀微生物剂的态度及使谢意愿，并籀≤讨裙关

影响因素。

对象与方法

1．研究对象：采用方便抽样方法，在北京市石景

巍送选取年龄|8～毒5岁，能骄、说普通话，爨述簌事

商韭性性服务1个月以上的FSWs作为研究对象，并

经知情同意，签署知情同意书。采用面对赋|’曩卷调
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查，调鸯员由经过统一培训麴当地疾病预防控制中

心工作人员担任。

2．测量工具：采用结构式问卷。内容包括：①社

会人弱统诗学特镊：年龄、民族、婚娴状况、教育水乎、

工作场所、性伴类型、近1个月性伴数、首次从事性交

易时年龄。②近1个月性行为及安全套使用情况：性

行力次数、坚持使用安全套次数、主动要求性伴使用

安全套次数、拒绝使用安全套的性伴数。以上信息均

按照三种性伴类型(“主要性伴”、“客人”及“其他性

伴”)分别收集。“主要性伴”是指研究对象的丈夫或男

朋友，“客人”是指存在金钱交易的性伴，“其他性伴”

是指除主要性伴及客人外的其他性伴。③健康相关

因素：性病史、近半年掰道舞鬻症状及体征、HIV抗

体检测情况、阴道外用抗感染药物史、阴道灌洗情

况。④外用杀微生物剂的态度及可接受性问卷。8]：

经检验，反映阀卷内部一致性的Cronbach a=0。90。

问卷包含19项条目，目的怒了解被调查对象对杀微

生物剂一些特征的相对可接受性，量化被调查者对

乡}用杀微生物剂麓态度。采用Likert的4级记分法，

由被调查者自己报告是否愿意接受外用杀微生物

剂，“l”表示完全不能接受，“2”表示不太能接受，“3”

表示或许能接受，“4”表示完全麓接受。

3．统计学分析：采用EpiData 3．1软件进行数据

录入和管理，用SPSS 14。0软件进行数据分析。社会

人叠统计学特征及安全套使角、性病变、鬻道外用药

品使用史等数据采用统计描述，杀微生物剂可接受

性得分以问卷巾19项条圈的平均得分表示，采用

Kruskal-Wallis梭验及Mann。Whimey秩和检验分析

可接受性及其相关因素。

结 果

1．社会人口学特征：共招募54名FSws，其中

48。1％来自卡拉OK／歌舞厅，22。2％来自桑拿／洗浴

场所，20．4％来囊夜总会，9．3％为站衡女(站桩)；平

均年龄28．85岁(18．43岁)；25．9％为未婚，27．8％

已婚，27。8％同滕，18。5％离婚或分居；文盲l。8％(1

入)，小学文化18．5％，初中53．7％，高中或同等文化

程度20．4％，大学5．6％(3人)。调查对象首次从事

性交爨豹年龄平均为24．30岁，80％报告有主要性

伴，35．2％报告有其他性伴。调查前1个月的性伴人

数平均为5人。

2。性行为及安全套使熙：近1个冀FSWs与“主

要性伟”的性行为平均为8次，与“客入”为7次，与

“其他性伴”为4次。54名FSWs中有29名(53．7％)

囱报在与“客人”发生性行为时能坚持使用安全套，

倦有“主要性伴’’的42名FSWs中，仅6名(14．3％)在

与其“主要性伴”发生性行为时能坚持使用安全套。

3。健康楣关因素：接受调查的FSWs在调查翦6

个胄中，46．3％(25入)至少有一种性病症状，27．8％

(15人)自报曾患性病，其中7人于近6个月内患过

性病。FSWs最常使孺的避碧方法是安全套

(77．8％)，46．3％曾使粥阴道外用药物，72。2％曾进

行阴道灌洗。27．8％被调查者曾进行HIV抗体检

测，74。l％担心感染HIV，94．4％拯心感染STI。

4．外用杀微生物剂的可接受性：外用杀微生物

剂可接受卡生得分平均为2．73(标准差0．4)，提示

FSws对杀微生耪剂的态度毖较积极。单变量分析

照示。杀微生物剂的可接受性随FSWs的性伴模式

(P=O．049)、是否检测过HIV抗体(P=0．037)及是否

魏心感染STI(P=O。042)赢异(表1)。圈时有三_种类

型性伴的FSWs外用杀微生物剂诃接受性得分最高，

仅有“主要性伴”及“客人”的FSWs得分最低，曾检测

过HIV藐体及撵心感染STI的FSWs褥分较麓。

如外用杀微生物荆预防HIV／STI的效聚与安全

套一样，59。3％的FSWs表示愿意购买，33．3％可能

愿意赡买，仅7．4％不愿赡买。在与不离类型性俘发

生性关系时，FSWs使用杀微生物荆的意愿及隐蔽使

用的态度各异(表2)，大部分FSWs表示不愿意让

“客人”秘“其他性伴”知道其在使用杀微生物捌。

讨 论

国外研究显示，研究对象对杀微生物翔宥较高

的可接受性阳叫町；影响可接受性的因素包括产品特

点⋯J、身体暴力或性虐待经历滞’12j、使用避孕药品“引、

HIV／AIDS飙险认知捧。引、惶伴穰式雏舅等。本研究结

果发现，北京市石景山区FSWs对杀微生物剂及其

一般特点的态度普遍较积极，杀微生物剂的可接受

饿与性{半模式、HIV检测经历及STI风险认知有关，

与以往一些研究结果相似。

不同性伴模式的FSWs对杀微生物剂的可接受

襁不同，提示杀微生物剂不一定普遍适用予所有情

况及所有女性。这次调查的FSWs存在四种性伴模

式：仅有“客人”、有“客人秘主要性伴”、有“客人和其

他性伴”以及上述三种性伴都有。三种性伴侣都有

的FSWs的杀微生物剂可接受性得分高达2．97，提示

性伴模式复杂是促使她们寻求更多保护措施的原因

之一。此结果与我国南方开震的一项研究类似H3j：

有“客人”和“主要性伴”的高风险妇女比仪有“主要
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表1 54名不弱特征FSWs杀骸生锈帮可接受佳得分

lS— 17 2，55±o．51

26— 3e 2。79±o。44

>35 7 2。S5±o．3l

性服务场所
桑拿／按摩院 12 2．84±o．36

夜总会 l l 2．58±o，50

卡弦0搿歌；孽厅 矩 2，76+0，52

菇较 5 2．63±o，17

民族
汉 49 2．72±o．48

其他 5 2．81±O．23

婚妪姨撼
荸身 l毒 2，筠圭o。45
I司屠 lS 2，73±o．43

已婚 15 2，84±o．32

离婚，分居 10 2，58±O．68

教膏农平
支萤小学 ll 2．75±0．35

初巾 29 2，72±0．48

高中及以上 14 2．7l±0．5l

性伴类型
仅袁“客入” 8 2。辨±O．13
“客天”及“奎要谯箨” 嚣 2．55±O．52

“客人”及“莛谴莨释”4 2．79±O．47
‘主要胜带’、‘客人f及其!fl}皴伴’15 2．97±0．32
性病史
有 15 2．8l±0．43

孟 37 2．67±OA7

遥6孛-霁至：i穗卜国S弧巍姨
是 25 2．73±o．46

否 29 2．72±o．47

阴道外用药史
奏 签 釜。矗5±馥5S

无 瑟 2。侉±o，36
孵道灌洗受
有 39 2．71±o．46

无 15 2。76±o．46
H】V抗俸捡溅
是 {5 2．孵±e。34
甭 39 2．654-0．48

担心感染瑚n，
不 14 2。58±0．54
有点 27 2．70±0．47

菲鬻 13 2．93主O。26
撂0惑染STI

3．152 O．36妒

-0+075 0．94s

魏515 e。9l妒

l。553蘸817‘

7-865 o．04妒

．1．224 0．22P

-0．{7毒0．86爹

一0，704 0．4826

-0．097 0．923‘

一疆289氆03少

3．665 0．1∞4

6342 0．锵2。
不 3 2．23±0．58

有点 37 2。71±0．46

韭堂 !生 2；§Z圭垒：≥曼
注：。K翔sl‘啦-溉llis检骏；8Mann-Whitney获稷梭骏

袭2 54名FSWs岛不同类型性伴性交时使用外用

不会 11(21．6)4(7．4) 3(1 1．6)

可能会 22(43．11 21(38．9) 14(53．8)

会 l联35．3》 2联53．7》 9(34。6)

是秀瑟薮艇嗣 17，725氇00l

是 14(28+镄 30(55，6) 17(70．鼬

不在乎 24(48．0) 21(38，9) 5(20．8)
否 l 2(24．O’ 3(5．6) 2(8．4l

洼：括号多}数据舞久数。箍号蠢数据必擒竣澎≤镛)

性伴”的妇女可接受性得分簧高。另外，FSWs与

“客人”和“其他性伴”有较高的安全套使用率，说明

她们试蠹“客大”或“其缝性倦”更晏使英感染HIV／

STI，这也从另一方筒佐证了为什么有多种类型性伴

的FSWs对杀微生物剂有较高的接受性。本研究照

示，菲常担心鑫已感染STI或徽过．HIV检测的FSWs

更荔接受杀徽攮物裁，熊稍菲常注意宣己的身体毽

康，知道更多有关艾滋瘸的知识，这螳都强化了她们

的囊我保护意识，对杀微生物裁有更高的接受性。

嚣乡}研究袭鳞n“，菇避免性伴认为她们不忠诚，

FSWs更愿意告知性伴她们在使用杀微生物剂。然

焉，本研究结幕与戳往研究有所不圈。绝大部分被

调豢者表示，她们肯定不想让“客人”或“其他性伴”

知道使用了杀微生物剂。由于在性交易中所处的弱

势撼位，FSWs穰难要求嫖客采取攒薤保护自身。

较早的研究也表明，FSWs因害怕收入减少或遭习

暴力对待而不愿要求嫖客使用安全套哺1，这埘能是

FSWs愿意接受外臻杀微生物劐的原嚣之一。慧

之，FSWs愿意使用杀微煞物剂，说明杀微生物剂有

可能作为安全套的补充措施，满足女性在艾滋病预

骑审的籍殊甏妥。
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