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佛教传入前，中国已具有高度的雕塑艺术，传入之后，与中国文化相融，开拓了更深广的内涵，丰富了中国雕塑艺术的宝库，有寺
院的雕梁画栋、塑像、石窟的佛像雕塑及各种佛教雕刻艺术品，其中以木刻、石雕或泥塑圣像为典型的代表。

中国古代 雕塑艺术 佛教

中国古代佛教的雕塑艺术，始于佛像的雕刻。 根据枟增一阿含经枠卷二
十八及枟大唐西域记枠卷五的记载：原始佛教时代，跋耆国优填王以栴檀木
雕塑一尊五尺的佛陀形像。 这是佛教雕塑佛像的开始。
秦汉时代，随着大一统封建中国的建立、巩固与发展，为雕塑艺术的繁

盛开辟了广阔的前景，表现了广阔无垠的宇宙意识，体现了浪漫主义和现
实主义相结合的精神。 自西汉佛教传入中国，佛教成为统治阶级教化民众
的工具，佛教雕塑艺术也被视作宣教的工具而大力发展。 东汉时期，我国
已有佛教美术之创作。 山东滕县画像石中的六牙白象，沂南画像石中顶有
头光，手施无畏印的佛像，均属东汉佛教雕刻遗迹。 特别引人注目的是，四
川乐山麻浩崖墓享堂后壁上方的浮雕坐佛像，这些雕塑成为了中国佛教雕
塑早期作品的遗作。
魏晋时期，即 ４ ～５世纪末，是古代雕塑史上重要发展时期，至今保存

下来大量泥塑、铜、石造像，特别是遍布北方的佛教石窟，在这一时期居于
主体地位，成就最为突出。 经过雕塑匠师的在吸取、借鉴外国的基础上的
创作实践，丰富了中国雕塑的艺术语言。 如麦积山石窟第 ４４ 窟西魏泥塑
佛坐像面相雍容优美，表现出一种富于内心修养的儒雅气质。 石窟寺雕刻
艺术样式风格的变化，也直接影响了同时期为寺庙供养而雕塑的单体造像
和造像碑、金铜佛造像。 云冈石窟第 ２０ 窟高 １３．７ 米的大佛坐像，庄严浑
朴，是这一时代大型石造像的杰作。
南北朝后期，随着佛教的深入传播，中国雕塑的风格也受其影响，以传

统手法融入外来作风，使中国的雕塑无论从题材到艺术风格，都发生变化，
而进入另一个新的阶段。 因此，佛教的塑像、石雕、石刻便成为这个时期主
要雕塑的内容。 而西域粗犷豪放的艺术作风也逐渐传入中国，结果使汉地
和西域艺术融为一体，结合建筑、雕塑、壁画三者于一身的洞窟艺术从此发
展开来。 莫高窟也成为这一时期佛教洞窟雕塑的杰出作品。
到了唐朝，雕塑作品完全表现出中国风格的造像特色。 许多雕塑奇异

的作品，大多出现在武则天时期，由于武后大力提倡佛教造像，致使唐代佛
教雕塑达到高峰。 唐玄宗时期，是中国佛教造像的另一个黄金时代，此时
造像的特色充满着生命的活力，雕塑技术达到前所未有的成熟与完美，充
分体现出雄健奔放的时代气息。 中国历史上著名的大雕塑家杨惠之，就生
逢此时，他最具代表性的作品，有江苏吴县保寿寺的罗汉群像，而千手千眼
菩萨造像也是他首开其端的雕塑。 世称“道子画，惠子塑，夺得僧繇神笔
路”，他们的作品广泛受到当代的推崇与后世的仿效。
其中，唐代的敦煌莫高窟造像在千百匠师的创造之下，不同程度的反

映了唐代现实社会的面貌和高度的艺术技巧。 龙门石窟也成为大规模宗
教活动的中心，现存唐代开凿的洞窟数十处，其巨大的规模和造像的完美
均是石窟艺术中罕见的。 艺术家在这里通过佛教所规定的形象，创造了各
种不同的理想化的典型性格，一定程度上反映了当时某些现实生活中人的
典型的性格特征。 阿难文静、温顺的外貌、菩萨端庄而矜持的表情、天王的
严肃和力士的刚强暴烈都如同现实中不同阶层人物的写照。 奉先寺的开
凿不取凿洞方式而利用山势开辟大面积山崖，因而使得大规模的整组雕像
有可能组织在统一的气氛之中。 从远处望去，突出于前部的两侧天王和力
士，孔武有力，或威严或夸张瞩目远方，给人以威慑力量。 当人们攀上崖壁

来到大像之前，面目宁静、温和的卢舍那大佛便出现在面前，他微倾头部正
视礼拜者，而菩萨的端庄，弟子的虔诚更衬托出佛像的庄严，造成一种亲切
的，以佛的慈悲为怀感化人的气氛。 这种完整的气氛创造使佛教艺术达到
高度完善的境地，在对佛教宣传的前提下艺术技巧的表现是十分高超的。
此外，极南洞的菩萨和力士、看经寺的罗汉浮雕等，也都是高宗、武后时的
代表作品都以细腻的手法体现了全然不同的性格和类型的形象，是十分成
功的石刻作品。
宋元雕塑缺乏隋唐时期的宏伟规模和奔放气势，在写实手法的精雕细

刻上却有所发展。 宗教雕塑占重要地位，开凿石窟的风气已趋衰微，寺观
雕塑仍具一定规模。 由于宗教艺术进一步世俗化，神佛塑像中理想化成分
明显减弱，现实性生活气息则大大增强，特别有的菩萨、罗汉、使者像几乎
是现实生活人物的写照，元代喇嘛教佛像又出现于寺庙之中。 帝王陵寝缺
乏汉唐之气魄。 五代南唐二陵及西蜀王建墓中都有石雕，特别王建墓中的
王建石像更是难得的肖像雕塑，巩县北宋陵地上石雕群则代表了当时的最
高水平。 以俑从葬的风气自宋以后逐渐衰落，现存宋元陶、木俑写实技巧
尚具有相当水平，特别有些戏曲俑动态自然，表情传神，反映了这一时期戏
曲艺术的发达。 建筑上的砖石雕刻装饰大量应用，案头陈设的泥人瓷塑也
较为流行，一定程度上反映了市民的审美趣味，显示了民间工匠的艺术才
能。 此一时期寺观塑像遗迹渐多。 宋代寺观雕塑中最具特色者当推苏州
保圣寺及山东长清灵岩寺罗汉和太原晋祠侍女像彩塑。 保圣寺在苏州用
直镇。 现存宋塑罗汉九尊，分置山水塑壁中，形貌各异有的胡貌梵相，写实
中带有适当夸张，衣纹如行云流水，与山水泉石浮塑和谐统一，并具有一定
装饰性，犹承唐代雕塑之遗绪。 灵岩寺在长清县泰山西北麓方山之阳，为
国内著名古刹。 千佛殿内有彩塑罗汉 ４０ 躯，髙与真人等，形貌上可看出不
同年龄、阅历及性格特征，眉目神情、动态生动入微，呼之欲活，体现了宋塑
高度的写实水平，塑像完全是现实生活中的僧人形象而较少“佛性”，体现
了宗教雕塑的世俗化倾向。
明清的雕塑，沿着古代传统继续发展，呈现了定型化与世俗化的面貌。

佛教石窟造像骤减，佛寺造像虽亦有世俗化佳作但一般流于定型化而渐失
生气。 明清寺庙中的佛教雕塑数量甚多，主要是泥胎彩塑，较为出色的作
品是更加世俗化与个性化的罗汉像和侍女像。 明代的形象写实，比例适
度，饶于生气。 如山西平遥双林寺罗汉殿的彩塑十八罗汉，不但塑造技法
娴熟，静中有动，而且表情如生，个性鲜明，早已受到雕塑家和观者的重视。
清代宗教雕塑在衣纹处理上则更多吸收了绘画的描法。 北京西山碧云寺
罗汉堂（１７４８年建）的木雕五百罗汉可作为代表，清代宗教雕塑中的另一值
得注意的现象是木雕与铜铸的喇嘛教造像的增多。 除去西藏等藏传佛教
地区外，北京雍和宫法轮殿里的喇嘛教中黄教祖师宗客巴铜像、雍和宫大
佛楼中以白檀木刻制的高达 １８米的弥勒菩萨像，均为重要作品。
经过历史岁月的演变以及不断地民族化、世俗化，具有异域风格的印

度佛教艺术逐渐与中华民族艺术特征相融合，最终形成了光耀千古的中国
佛教雕塑艺术风格。 佛教雕塑艺术现在已经成为历史文化遗产。 因此，我
们不仅要好好保护它，更应该多去了解它的历史文化背景，了解佛教内在
的精神思想，使佛教雕塑艺术与中国的文化、艺术之间紧密相连。
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