
家有“虎妈”
O宗禾

。虎蚂。(÷)和地■个自自∞女JL

“虎妈”教育麓蕊美国社会

7岁的女弦，周为·酋钢琴曲弹

不好兢盐强迫从晚扳后一直练到夜

里．巾问不许喝水盎l州所5 4种若

育子女的方式在中国少数2母的身h

日以看刊。但是．前T九．遗种苛到

的教育片拙＆美凋耶鲁太学华裔教授

蔡差儿g枉介绍自己目儿#的一车¨

上．建奉名为《虎蚂战嗷》的书籍一

出版．⋯爆T垒世界对东西方教育方

式的什绝。如々，“虎”的故事登L
r最新一期《时代，周刊的封面．备

种件论也驰之达刊T个高潮。

进位严厉的鹕鹕自嚣。虎蚂。，

语H关．姥生干1962年．属虎．而‘虎’

薛认为是力量和权力的象莅。她在教

育女儿的过程中奉行“打是亲、骂是

爱，谈于的前途比自尊心矍重要。，。裁

吃盐比你吃米多．为谊干好就替帅
作对的选择’之粪的观点．她还∞纳

出中固父母撙以。成功“的=大特质：

{4会谈}的自尊心一认定珐干必须

拳颤Z母t坚信小谈}水懂事，需要

z母指引。在其严格忤导E两个未

成年女儿在目龄^中粜然出类植莘

大女儿成功步^卡内接大Jr表演钢琴，

小女儿也成绩优异。荣篮儿特女JL的

成功归田十其怍为。中国蚂蚂’∞技

青方式。

。蔡美儿既象’之所以受关注，她

自身甜成功背景也是原周之一。幕美

儿是菲律寅华裔，自d懂Z母到美目
在X母舯严历管枉E地先后获律培

佛大学的文科学l和法半博±学住，

现为耶鲁大学法学院教授．荣美儿把

盆母教古她的那一套所谓的‘中周蚂

蚂”式教育方式完垒复制到自己女JL

身上．希望把女儿培养成鼠自己一样

矗更加成功的^。

自然幕美儿的髓法让许多美同Ⅱ

裔蚂蚂也感觉{日恩议，然而．m^
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意料的是，有许多美国人在网上表示 ，／

支持，甚至准备在自己孩子身上尝试。 ‘u。u

因为华人孩子的优良成绩不得不让

他们对自己孩子的竞争力感到担忧。

一位读者评论道，和蔡美儿的女儿

索菲亚相比，许多美国女孩。没有大

脑”，她们。不会自发读书、不说第

二种语言，不了解其他文化，认为

美国是世界上最好的国家”。

“中国妈妈”曾是一个贬义词

有教育专家认为：。中国式妈妈”

实际上是。中国式教育”的反映，其

本质就是对孩子不尊重、管制过严、

期望过高、急功近利等。

其实，早在2009年4月，美国《侨

报》副总编辑乔磊名为((美国高中。中

国妈妈”为何成了贬义词》的博文，

就带来不小的轰动。文中指出，美国

。华裔家庭的高中生认为‘中国妈妈’

总爱比这比那。人家孩子学钢琴，‘中

国妈妈’的孩子也要学·人家孩子考

上哈佛大学、耶鲁大学，‘中国妈妈’

也会这样要求自己的孩子”；在美国高

中生眼中，“华裔家庭的m-T-缺少独立

性和自主性，什么事都是妈妈说了算，

妈妈像只老母鸡”-“中国妈妈”成了

一句讽刺语，“这令不少华裔学生烦恼，

不少妈妈感到委屈”。

再回过头来看国内，尤其是内地

二三线城市，妈妈们的形象在孩子们

眼中也不佳，甚至是“恐怖”。孩子们

调侃道：妈妈是“如来佛”，做任何事

都逃不出她的“五指山”，妈妈是“会

计师”，计算好了我的每一分钟；妈

妈是“变色龙”，我考了满分她睡着了

都会笑醒，考差了就会大发雷霆；妈

妈是“母老虎”，每次出去玩总被她准

确地堵回来；妈妈是“河东狮吼”，看

一会儿电视她就会发作⋯⋯

近年来，越来越多的中国一线大

城市的中产阶级家庭，妈妈们也把目

光投向西方，在学习西方教育方式的

同时也不断地反省自薹扎无独有偶，《华

尔街日报》在刊登了((虎妈战歌》书

评之后两天也发表了。中国父母教子

观念发生转变”—文，文章指出：“鼓

励父母培养孩子的独立能力和自信心

妈妈是‘如来佛’，做任何事都逃不出她的

‘五指山’；妈妈是‘会计师’，计算好了我的每

一分钟；妈妈是‘变色龙’．我考了满分她睡着

了都会笑醒。考差了就会大发雷霆；妈妈是‘母

老虎’。每次出去玩总被她准确地堵回来；妈

妈是‘河东狮吼’。看一会儿电视她就会发作⋯⋯

的书籍开始越来越受欢迎，而非仅仅

专注于优秀的学习成绩。这些书反映

了中国中产阶级家庭的教育方式正在

悄悄地发生转变，尤其是在中国的增

长型城市。”

从《华尔街日报》中文网站上的

100多条评论中可以看出，90％以上的

网友坚决反对蔡美儿极端的育儿方式，

其中不乏辛辣的点评：“用欣赏和陪伴，

帮助孩子努力付出追求成功；用鞭子

和惩罚，迫使孩子惧怕失败唯有成功。

对冷酷无能的家长来说自然喜欢第二

种。”“这样的母亲大概就是极度自负

却缺乏人生成就感的人吧，只能在自

己女儿身上找安慰了．虽然中国过去

普遍存在这种现象，但现在在慢慢变

化，而且大多数家长制定的规则也没

有如‘虎妈’一样如此缺乏弹性。”

“虎啸”能让孩子远离平庸吗

无独有偶，。华裔神童”凯孝虎父

母虽是跨族裔婚姻，可他们教育孩子

的原则却与蔡教授推崇的中国妈妈育

子之道惊人一致——一严苛教子。

年仅12岁的。华裔神童”凯孝虎，

目前是加州大学洛杉矶分校数学系二

年级学生，学习成绩排全班前五名，

学分基点(GPA)保持在4．0以上。由于

成绩优异，他获得了全额奖学金。

凯孝虎的父母要求孩子非常

严格，其意大利裔的父亲(Joseph

Cav&lin)虽现任洛杉矶市社区学院教

授，可他出身行伍，在家教育孩子

提倡奖罚分明，动辄即将军人传统

拿来管教儿子，甚至不惜体罚以让

99

幼年的孝虎记取教训。

母亲钱淑贞在教育孝虎时同样很

严格，。虎啸”是她常常使用的有效教

子方法。她坚持认为，只有严格育儿

才能让孩子远离平庸。孝虎虽然是一

个上了大学的男孩子，可钱淑贞从未

放松过对孩子的监护，但又担心过多

地介入孩子的。私事”会扼杀他的独

立性。因此在孝虎办自己要办的事情

时，她便鼓励孩子自己去傲，然后躲

在孩子有需要时即可随时出现的距离

内细心观察、等待。

凯孝虎的成长经历又一次引起人

们对。虎妈”问题的关注。

当然，。虎妈”们绝对不会缺乏知

音。有位叫。Hidudu”的中国年轻

妈妈在网上发表了千余字感想，。西

方的快乐教育极为流行，诚实地说，

我也是一个受到鼓舞的执行者⋯⋯

但是我并不赞同散养。好像很多人

都把快乐教育和散养当成一个概念。

其实，我是一个被散养养大的孩子。

小时候很快乐，这段快乐的岁月很

长，但是现在在我的脑海里却没有

留下什么痕迹。”

这位妈妈赞同。虎妈”的那句话：

作为父母，最不利于保护孩子自尊心

的行为，就是你眼看着他们在困难面

前放弃努力而不作为。。我个人认为父

母在孩子成长过程中设置一些困难对

孩子还是很有好处的，毕竟那个时候，

您还能在他身边，您还能有所作为。‘虎

妈’的做法是亲自出马给女儿设置严

格的规则，执行过程中困难自然一个

接一个，只不过，‘虎妈’的严格和执
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行力超m了牧扪所有^的想象力．1

也有中目京＆{赞ld。虎妈。的

敞挫．井认为她完夸水能ft表中目蚂

蚂．有M嚣在论坛里指责，幕羹JLn

n声声称所做的一切都是为r弦}．

#宴是为T给自己挣面子满足自己的

虚第心．这奉书宽斥着与信千的斗争．

是反面典型塞饼．

教出”哈佛女Jr的常智龉先生

也水这‘认为，地很捕意自己的新称

呼——常帅的老苍．女儿常帅在与美

国最优秀学生的竞争中扶胜．击年醯

啮儡大学录取．而选个女谈经常因毵

舞出协或者演出而翘曝，丝毫没有受

到严苛家庭教育竹管牵。

。毵美儿没有考虑．秧子的成长

是十垒Ⅲ的成长过程．夸*的‘圈养’

是为T最终的‘放养’．耷天的扶持是

为了将来的放手，让梭子独立快乐地

生话是2毋教育的最磐目的．蘩羹儿

最后也说，k儿18岁以前按照·}·嗣的

方法教什．18岁以后佴采用西方的方

拄，担觉得这是她理念上比较大的转

变，也是娩作为蚂蚂受到惨痛教”日后

的反思。1这是常智话悯点。
看过诸多Z母发布的教育经验，

有一十问题自髂地呈现出柬z为什幺

在最接近簧武宽橙教育的毕商母亲身

上却擞生出极端的‘虎武‘教育．选

种教育方式Z会对孩子的成长产生何

种影响?

甍目塔走菠大学中国盘学教授堇

中文部主任钟雪萍舟据说，住美国．

移民宣庭任往有生自蚝力．严格要求予
女．既有文化原园．也有壮会和经济

原因。最近==十年来．华搿在美国

磕称做。摸范少数族裔。．主要因为毕

^似乎更重规子女教育．他们的子女中，

往往学习成绩柑对比鞍好．能上好大

学．能拽刊收^高、相对稳定的I作．

。蔫美儿刊举她‘中目式’教育的

具体内容．除T各种‘不准’“外．还

骂☆儿‘垃圾’。尽管任何社台都会有

^用极其难听的话骂自己的核千．担搬

少有^会如此自曝下众．蔡美儿的撇

格太投端．蚱不代表华裔窠长的普遍

方式。1钟雪萍说，‘^多数华裔棠长

舟干中脚．既比软重视教育，也啊应

。4*抻■‘a车虎目他∞‘虎日。*■女

荑螬主篪文化I有§{相信它．有自

M女fi亭)。。

事实上，很多华^的梭子．常龈

自己Z母的教育方式发生冲突．因为

幢门蛙雎謦陲受t流文化赶偶的自m，

十性和机利．不过．当述些梭}犀终

氍社会上取得t甜比较好的]：作时．

fl上乎部比鞍癌酣2母’轫的严格雠。
造种感谢匠有其渫Ⅸ拘望他＆辑．更

有其醺沿经济逻辑。在政治和文化重

心艟米越向话奉倾斜的资本士Z社击

里．劳动者被严雨刺奋．ft盒经济地

位F蒲．文化上曼畦桃。a时．中叫

生化传统巾的。#巾rI打黹盘胜。的

件缱便星出々资奉接轨的逻辑读书

有膈．因为邪是褂刊。黄金R’的资

车．怛T下点I太．光靠‘自由4、。个

性’和。自尊一N．知蚬无洼自然m琳

龅到梭子Ⅳ肭脯袋咀．所谓虎蚂肯”

“厦对它的激烈反应，显现出的就是

这个悖论。

老于‘虎蚂。武教岢是否压制了

刨新思维的培莽．钟雷萍谴：‘如夸

一攫创造性．盘剂联想诺贝尔奖．话

目尔矍已然成T墓种意识形态的稻草

^．中吲教育问题要反思，进裉重要，

但同样重要的是．不应纠绪在梧草^

“而上．更不应‘言B椿希腊+。粒慧

中嘲的年轻^，绝大多数j_但爱学习．

也爱思考。除T薮育体制玳关健在

1+鼍师们，散什△样舯表丰，是吾同

样爱学习．同样爱思考．另外，g须

重说甓体性教胄辟念和水平的提高．

薯棍教育资源H配的＆平．“捂海刊

内地．^L城市刊农札’●

(}刊埠§自‘新^月刊’、t#一

目‰日Ⅲ)中日新目日)
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