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西北地区利用冬闲田种植冬牧B,黑麦的建议
王道龙*，毕于运*，徐 斌*，周旭英*，张小川!

（*C中国农科院资源区划所，北京 *,,,D*；!C农业部发展计划司，北京 *,,,!E）

摘 要 冬牧B,黑麦在西北地区有广泛的适宜性。文章指出在西北地区利用冬闲田种植冬牧B,黑麦具有
提高耕地资源利用效率，深化农业结构调整，加快畜牧业发展，增加农民收入，恢复和保护草地生态环境，

减少沙尘暴强度等多重作用，推广意义大。同时，提出在西北地区发展冬牧B,黑麦的几点建议。
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收稿日期：!,,-+,#+,F 王道龙为研究员、副所长 徐斌、周旭英为研究员 毕于运为副研究员 张小川为处长

" 西北六省、区包括内蒙古、新疆、宁夏、青岛、甘肃、陕西。

一、冬牧B,黑麦在西北地区有广泛的适宜性
冬牧B,黑麦草系禾本科黑麦属冬黑麦亚属，一年生草本植物，原产美国，是欧美各国目前种植较广

的冬季牧草之一。该牧草具有耐寒，耐旱，耐盐碱，抗病性强，适宜范围广，返青早，分蘖、再生能力

强，生长旺盛；丰产性能好，产草量高；营养价值高，适口性好等特点。

冬牧B,黑麦草*FBF年由美国引入我国。近!,多年来，以中国农科院资源区划所“六五”至“八五”
农牧结合攻关课题为代表，全国各地和各有关部门开展了大量的冬牧B,黑麦草种植和养殖试验。经多年
试种表明，在我国南至南岭，北至长城，西至新疆，东至沿海，皆为冬牧B,黑麦草的适种范围。
调查表明：在西北冬小麦北界以外的地区，冬牧B,黑麦草可安全越冬，在G#!,H的低温中可完成

春化发育，而且耐旱、耐盐碱能力明显强于冬小麦，水地和旱地都适合种植。据宁夏试验，在冬春降水非

常少的年份，冬牧B,黑麦草仍可正常生长。传统越冬苜蓿等绿肥品种，生长期短、产量低，而在西北灌
区，冬牧B,黑麦鲜草产量一般在-’-万!"’#万I8／5J!，且栽培管理技术简单易掌握。实地调查结合文
献检索表明，西北各省区都已开展过冬牧B,黑麦草引种试种，但以宁夏推广面积最大，!,,!年秋全自治
区种植面积达到!,,,5J!。

二、冬闲田种植冬牧B,黑麦的经济生态复合功能好
利用冬闲田种植冬牧B,黑麦具有提高耕地资源利用效率，深化农业结构调整，加快畜牧业发展，增

加农民收入，恢复和保护草地生态环境，防治耕地风蚀，减轻沙尘暴强度等多重作用，对西北地区推行保

护性耕作、开展农业生态环境建设等具有重要的现实意义。

（一）有助于生态环境的改善

利用冬闲田种植冬牧B,黑麦，一是增加了西北地区春季饲草供给，减轻了天然草场的压力。西北六
省、区"天然草地平均产草量（干草）为EE"’#I8／5J!，最高采食率不超过",K，按!#K、-,K、-#K三
个等级的采食率计，可采食量分别为*EE’#I8／5J!、*FF’#I8／5J!、!-!’#I8／5J!，分别相当于宁夏冬牧

B,黑麦（干草）测定结果的*／#F、*／"F、*／"!。换言之，在西北，种植,’,B5J!冬牧B,黑麦草可促使

!’B!"5J!天然草地在全年内得以休牧。另据内蒙古农牧厅的沙化草地产草量调查结果进行估算，种植

,’,B5J!冬牧B,黑麦可使E’B5J!以上的中强度退化草地在全年内得以禁牧。更为重要的是，冬牧B,黑
麦可有效地补充西北地区春季青绿饲草严重不足。在仲春季节，西北地区的天然草场刚刚齐青或刚刚进入

快速生长季节，此时的鲜草产量仅及夏秋时节天然草场最高产量的*／-,!*／*#，如果此时期进行放牧，*
只绵羊就可使*,5J!以上的天然草场超载过牧。
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二是增加了农田冬春季植被覆盖，有效地控制了冬春农田起尘。西北地区尤其是冬小麦北界以外的地

区，从!月底至第二年"月底，绝大多数农田和牧草地都处于裸露状态。据专家分析，强沙尘暴中的浮尘
主要来自北方的退化草地和裸露干燥的农田。冬牧#$黑麦草萌发早，分蘖能力强，生长快，株型高，在
不同的生长期都有一定的防风固土作用。与正常年份相比，宁夏青铜峡市%$$&年春属于严重“冷春”。即
使如此，该市冬牧#$黑麦株高在当年’月底仍达到&%!&()*。通过观测，种植冬牧#$黑麦的农田，当
黑麦草株高超过%$)*后，与冬闲田相比地表扬尘量开始有明显的降低。"月中旬以后至黑麦草收割前，
草地郁闭度接近或达到&$$+，可确保大风天气不扬尘起沙。
三是黑麦草田涵养水源。在冬季，由于冬牧#$黑麦草田持水性强，保墒作用明显强于冬闲田。春季

可减少"$+左右的水分蒸发，促进了农田保水节水。可以说，利用冬闲田种植冬牧#$黑麦是推行保护性
耕作、开展农业生态环境建设的一项具体有效的措施。

（二）促进了耕地资源的持续高效利用和农业结构调整

利用冬闲田开展草田轮作，!月底&$月初播种，来年(月初收获，变一年一熟为一年两熟，不与正
常农作物争地，提高了耕地的利用效率。饲草收割后，根茬残留量达!$$$!&%$$$,-／.*%，显著提高土
壤有机质含量。另外，$/$#.*%冬牧#$黑麦经过腹还田，还可使$/&’.*%农田肥力得到改善，促进了耕
地资源的持续利用。

将冬牧#$黑麦种植引入冬闲农田，改变了目前西北地区传统的种植方式。通过耕作制度的改变，完
善和发展了粮—经—饲三元种植结构模式，在不影响粮食生产的情况下，增加了饲草量，缓解粮饲争地的

矛盾，促进农业多种经营，为当地农牧结合奠定了坚实的基础。

（三）加快了畜牧业的发展和草业的建立，增加了农民收入

天然草场退化，冬春季饲草、饲料不足，牲畜“冬瘦春死”一直是影响西北地区畜牧业发展的主要因

素。冬闲田种植冬牧#$黑麦的成功，解决了牲畜圈养所需的饲草，特别是春季缺草问题，给当地畜牧业
带来了新的生机，并延长产业链条。目前宁夏吴忠市通过黑麦种植，设施养殖发展很快，奶牛饲养专业户

增多。新出现的草业公司为牧草种植农户提供配套服务，对大面积的饲草实行机械收割、打捆、包装，并

与大型养殖企业签订合同，草业发展已初具规模。

据对宁夏青铜峡、灵武、中卫’县市调查表明，冬牧#$黑麦施肥、机耕、浇水等平均费用为&0$$!
%%($元／.*%，产鲜草平均’!$$$!"!($$,-／.*%，产值1$$$!#($$元／.*%，扣除成本平均纯收入在

"($$元／.*%左右。经过转化其经济效益更高。冬牧#$黑麦草养奶牛，日头均产奶量提高’/(!#/$,-，
精饲料报酬率由&/1&2&提高到（%/&(!%/11）2&，以一个泌乳期计算，每头奶牛产奶量可增加#0$!
&"%$,-，增收&&!$!%&#$元。冬牧#$黑麦草养肉羊平均每头日增重提高%#+!’&+。用#+!&$+的
冬牧#$黑麦草粉替代精料养蛋鸡，产蛋率提高(!(/(个百分点，产蛋总重量提高&$+左右，单位重量
的鸡蛋少消耗精饲料&(+!%$+［&］。

三、推广意义大

（一）冬闲田种植冬牧#$黑麦草，符合农业结构战略性调整的总体要求
西北地区是我国主要的牧区，长期的饲草不足成为该区畜牧业发展的重要限制因素，并在某种程度上

导致过牧、草场退化、沙漠化等不利影响。西北地区是我国冬闲田集中分布地区，现有冬闲田总面积达

%"1#万.*%，占耕地总面积的近0$+，蕴藏着巨大的饲草开发潜力。顺应国家西部地区大开发和农业结
构战略性调整的要求，充分利用冬闲田种植冬牧#$黑麦草，满足牲畜所需饲草的周年充足供应，对促进
西北地区农牧结合和生态经济协调发展有着重要的现实作用和指导意义。

（二）冬闲田种植冬牧#$黑麦草，对促进我国草业的发展和西北地区天然草地的保护具有重大的意义
草业是我国的新兴产业，虽发展缓慢，但潜力巨大，且具有较强的国际市场优势。国际市场对优质牧

草的年需求量约&$$$万3，仅亚洲地区就达#$$万3，供不应求，价格不断上扬，约在%$$美元／3左右，
是玉米的%倍。国际草产品市场主要集中在日本、韩国等亚洲一些国家。它们主要从美国、加拿大等国进

% 中国农业资源与区划 %$$’年
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口草产品，因运途较远，同样的草产品比我国价格要高!!!"#倍。在国际市场需求总量日增的情况下，
我国确实是一个广阔的草产品市场和生产基地。

我国本身就是一个巨大的草产品市场。众所周知，大力发展畜牧业是实现我国农业结构战略性调整的

重要途径。但是，蛋白饲料严重短缺是制约我国畜牧业发展的瓶颈，因而优质高蛋白牧草作为蛋白质饲料

的补充，需求量越来越大。我国目前只有年产$%%万&的生产能力，缺口很大。目前京郊奶牛场黑麦草干
草收购价格为!%%%!!$%%元／&，西北地区奶牛场黑麦草干草收购价格一般为’%%!(%%元／&。因此，国
内优质高蛋白饲草的市场前景也十分看好。假如西北地区能有!／!%的冬闲田用于发展冬牧’%黑麦草，年
产草量就可达到)%%%万&（干草）以上，相当于我国目前高蛋白牧草总产的!#倍。
西北六省、区天然草地总面积!’(%万*+$，可利用面积!,(%万*+$，其中-%.不同程度出现退化

和沙化，理论载畜量不到$%%%万个牛单位。西北地区冬闲田面积占耕地总面积的近(%.，其中气候、土
壤条件较好，有灌溉条件或降水较丰富，十分适宜冬性牧草种植的冬闲田约(//"’万*+$，占冬闲田总面
积的)#.；气候、土壤条件一般，较适宜冬性牧草种植的冬闲田!%%%万*+$，占冬闲田总面积的,!.。
如果这!(//"’万*+$适宜冬性牧草种植的冬闲田全部种上冬牧’%黑麦等牧草，与秸秆配混养殖，可满
足!"$亿个牛单位的草食畜全年牧草需求，相当于西北地区天然草地理论载畜量的/倍，相当于西北六
省、区现有草食畜总存栏数量的$"(倍。如果西北地区冬闲田种草面积能够达到$%%万*+$以上，全年
人工种草面积达到)))万*+$以上，可从根本上解除西北地区草地超载过牧问题，并可确保该地区畜牧
业的持续快速发展。目前，宁夏已把利用冬闲田发展冬牧’%黑麦作为农牧结合的新型产业在全区做强做
大，自治区计委每年都在支持和推动此项工作。

（三）种植冬牧’%黑麦等冬性牧草，增加冬春地表覆盖，对我国西北地区的防风沙屏障作用重大
据水利部最新土壤侵蚀遥感调查成果表明，全国现有风蚀土地面积!-%"/’万0+$，!%年间净增加

)%/,!0+$，年均净增加)%/,0+$。不仅如此，我国的沙化扩展速度还在加快，全国沙化土地扩展速度已
由!--,年前的每年$,/%0+$，发展到!---年的),)/0+$，!--,!!---年全国增加的沙化土面积比北京
市的国土面积还大)(%0+$［$］。近,年来，我国境内共发生#)次沙尘天气。上述问题早已引起各界的广泛
关注。

以冬牧’%黑麦草为代表的高秆牧草在春季防风减沙作用明显优于落叶灌木林。据宁夏实测资料表明，
在沙尘暴严重的,月中旬至#月上旬，冬牧’%黑麦草平均株高由,%!#%1+生长到!"$!!"#+，旺势群体
可达!"(+。此时期内，冬牧’%黑麦草地具有明显的沉沙和防沙尘暴作用，与郁闭度超过-%.、株高超
过!+的灌木林防风沙作用相同。但是，此时期西北地区绝大多数的乔木和灌木还未发芽或长满枝叶，防
风沙作用有限。从此角度讲，在,月中旬至#月上旬冬牧’%黑麦草是西北地区防风减沙作用最好的植被。
因此，充分利用冬闲田种植牧草，将在西北地区农田系统内建立起一条全新的防风固沙屏障。

（四）种植冬牧’%黑麦草，是促进西北地区畜牧业发展、农牧民增收的有效途径
禁牧圈养是国家在西北地区实施生态建设与畜牧业发展的重大举措。随着西北地区禁牧、限牧范围的

不断扩大，充分利用冬闲田种植冬牧’%黑麦，是实现舍饲畜牧业集约可持续发展的有效途径，符合以农
促牧、以牧促农、农牧结合，进而实现农牧业增效、农牧民增收的现实需求。典型调查表明，西北地区如

果确保饲草周年充足供应，与暖圈舍养相结合，在养殖存栏量不变的情况下，可使出栏率提高!／#以上，
出栏畜总重量提高!／)以上，养殖收益提高!／$以上。

四、建议

（一）更新观念，提高认识，立草为业

通过典型示范、宣传介绍，使广大干部群众进一步认识到引草入田的重要作用，把充分利用冬闲田种

植冬牧’%黑麦当作建立草业、促进舍饲畜牧业可持续发展和天然草地保护的大事来抓。对冬牧’%黑麦草
种植实行精耕细作，集约经营，根据其生长特点，保证水、肥供应，采取适宜的栽培管理措施，并按照饲

用要求及时收获、加工、贮藏，大幅度提高其单位面积产量和饲用价值，从而促进传统养殖方式向现代集

)第#期 王道龙等：西北地区利用冬闲田种植冬牧’%黑麦的建议
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约养殖方式转变。

（二）注重冬牧!"黑麦综合效益的发挥
发展冬牧!"黑麦要与当地发展畜牧业生产，调整畜群结构和农业生产结构以及保护天然草原相结合。

进行科学规划与设计，把种植冬牧!"黑麦、发展畜牧业、农业结构调整和保护天然草原与生态环境结合
起来，纳入到完整系统中进行规划，使系统协调、稳定发展，并使系统产生最大的经济效益、生态效益和

社会效益，同时使当地的土地、太阳能、水等资源得到充分和可持续的利用和保护。

（三）搞好扶持引导，促进冬牧!"黑麦草的规模化发展
一是充分利用国家农业结构战略性调整和退耕还草、禁牧舍养等有关优惠政策，利用冬闲田建立饲料

饲草基地。二是保障种子供应，对冬牧!"黑麦草的种植给予适当的购种补助。对于通过种植冬牧!"黑麦
经济条件改善的农户，以个人和地方政府联合出资购买种子为主；对于还未推广的地区和经济条件较差的

农户，以国家和地方政府出资购买种子为主，免费或少部分收费提供给农户。

（四）加强试验研究，促进草业全面发展，保障饲草周年充足供应

利用冬闲田种植冬牧!"黑麦草，可有效地解决春季饲草短缺问题，但无法满足冬季青绿饲草的供给。
对西北地区要继续加强试验研究，探索多种粮经作物与多种一年生牧草的间套复种制度和模式，进一步提

高光、温、水、土资源的利用率，增加冬季青绿饲草的供应。春小麦或春玉米间套复种苏丹草、饲料玉

米、饲料甜菜等饲草，这些饲草收获后再种冬牧!"黑麦草，是西北地区粮—经—饲一年多熟种植的试验
研究方向。
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