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为调查首钢地区男性勃起功能障碍（!"）发病率和相关
因素，我院于 #$$%年对首钢总医院门诊就诊的首钢地区年
龄 #& ’ (%岁，平均 )*+ &岁的已婚男性 &$$例进行了随机问
卷调查。患者使用 ,,!-!&国际勃起功能问卷表自测，并就有
无心血管疾病、糖尿病、吸烟、肥胖、生活压力、抑郁症等方面

问题回答医师提问。

,,!-!&得分!#%者 %).例，占总人数 #)+ #/。不同年龄
组所占比例分别为：)$岁以下 &+ 0/（1 2 %0#），)$岁 ’ #%+ 0/

（## 2 %$0），&$岁 ’ #1/（0$ 2 %%%），.$岁 ’ )*+1/（01 2 1.），1$岁
’ .$+)/（#( 2 )*），*$ 岁以上 1$/（#% 2 0$）。随着年龄增长，
!"的患病率明显增高。,,!-!&得分!#%组中伴有心血管疾
病者，糖尿病、吸烟、肥胖、生活压力大、抑郁症等"%项者为
.$+0/（** 2 %).），,,!-!&得分 3 #%组为 0$+ */（%$( 2 0&)）。门
诊调查中 *.例患者主动与医师讨论 !"问题，0# 例患者治
疗过 !"，其中在正规医院治疗过的患者 %&例，可见加强患
者对 !"的认识，采取正规治疗是十分必要的。

慢性前列腺炎与性功能障碍关系的探讨
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本文调查对象为 1*名慢性前列腺炎（45）患者年龄 #% ’
)*岁，均符合 6,7（美国国立卫生研究院）慢性前列腺炎的诊
断标准，且已婚（夫妻双方无两地分居），家庭和睦，无心血管

病或其它慢性病史。采用问卷调查。

评分标准为慢性前列腺炎和状积分指数（458,）：轻度：%
’ %)分；中度：%& ’ #*分；重度：#( ’ )0分。,,!-!&：轻度：%# ’
#%分；中度：* ’ %%分；重度：& ’ 1分。见表 %，#。

表 ! "#$%积分和 %%&’积分病例分布

症状积分程度 458,病例分布 ,,!-病例分布

轻度 #1 #&
中度 )$ 0*
重度 %% %&

458,和 ,,!-!&积分相关性统计学处理，!9 $+)1 ! : $+$& +

表 ( "#$%分组中各组性功能障碍
（性欲低下和早泄）发生情况

性功能障碍类型
458,分类

轻度（/） 中度（/） 重度（/）
早泄 #0 )& .0
性欲减退 %% #. 0#

结果表明：458,与 ,,!-间存在一定的相关性，说明慢性
前列腺炎对勃起功能确实存在一定的影响。此外，我们还观

察到随着症状积分指数增高，性欲低下和早泄的发生率也逐

渐上升。

双丁酰环磷腺苷体外对人精子运动功能的影响
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探讨蛋白激酶 ;（<=>?@AB CABDE@ ;，5F;）介导的信号传导
通路对精子活力的影响。本文随机选取 %$例伊朗成年生育

男性的精液为样本，经上游优化处理，分别与不同浓度的

5F;的激活物双丁酰环磷腺苷（GAHI?J=JK LJLKAL ;M5，DGL;M5）
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